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LOT NOI PAU

Diy 1a cudn sich tha tw trong by sich Vé-Sinh
soan cho cdc trurdrng tiéu-hoc. Ciing nhuw ba cudn trude,
cudn nay gém hai phin Ia :

Phidn hoc-sinh va phin chi.nam.

Trong phin hoc-sinh, cic bai hop thanh mét ciu
chuyén c6 lién-Ifc véi nhau. Bai ndo cting ¢é minh-hoa
va may ciutém tit nhitng y chinh ma cic em hoc-sinh
cdn ghi nhé, sau khi nghe gidng.

Trong phin chi-nam, vé méi chuong, chiing t6i
chi soan mét bai miucé dd ci ba muc nhw ba cudn
trede (Stra soan & nha, Gidng day & 16p, Hop tic giira
gia dinh va hoc.dudng). Ngoai ra, ching t6i chi ghi
nhitng ¥ chinh va tai-ligu cin thiét. S& dj nhu thé la
vi chdng t6i nghi rang : Cudn sich du bién-soan ky-
ludng, ddy di dén diu dinira, vin khéng thé thay the
dwoc ong thiy. Gido-vién vin cb quyén lwa.chon va
vin gilt vai trd quyét-dinh trong viéc gidng day. Cho

nén, soan sin tit cd moi bai giing_tti‘c L’h v tinh_:ﬁ
ab ’Hm&n viéc gidng day va lam gidm bt sing-kién
clia 6ng thiy.

Con mly diém dé.nghi & cudi bai cdt d¢ ong thiy
tiy-nghi xir.dung, cho cicem thuc-hinh ngay nhirng
diéu di hoc dugc theo ding thuyét « Tri hanh hop
nhat »

Mic diu di cd.ging rit nhiéu, ching téi k_héng
chic di trinh khéi khuyét-diém, dim mong quy vj cao-
minh vui ldong phi.chinh dé cudn sich thém phin hoan
hdo. Purgc nhir the, chiing téi cim-ta quy vj vO cung

Mia Céng-hda 1961
Cic Sogn-gid

e sl A
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LO1 GIGI THIEU

&
Céc tro M&'n wmén,

Nim ngodi, cic trd di lam quen véi Hué, Diing,
Tulin va Hing, Lan, Cuong. Ky tru-tredng nim nay
cdc trdo lai c6 thém nhirng ngudi ban méi. Ps Ia chj
Ciic 12 tudi, hoc 16p Nhi mét trudng tibu-hoc & thi-
thanh, em Tung 10 tudi hoc 16p Ba va bé Bich 5 tubi
hoc 16p miu-gifo. C4 ba déu 13 con 6ng ba Phic.
Thanh, thwong-gia. Ong Pire-Thanh c6 ngudi em gii
3y chéng tén 13 Nim, & mét lang thudc tinh Bién-
Hoa. Ong bd Nim sinh dwoc hai con Ia chj Ly 13
tudi, hoc 16p Nhi & mét trudng tiéu-hoc x3, vi em
J.in 11 tudi 16p Ba.

Nhirng dip nghi 18, nghi he, gia-dinh 6ng Pirc-
Thanh thudng vé mién qué choi thim gia.dinh éng
Nim. D6i khi éng ba Nim cling din cic con ra thim
gia-dinh 6ng Pirc-Thinh, nhin ti¢n thim phd-phudng.

Trong tip sich nhd bé ndy, cic trd s& co dip
theo ddi nhitng hoat - déng ctia cic ngudi ban méi

g e

khi & tinh, khi & thén-qué ; cic trd s& ¢ dip nhin-
xét xem cic ban méi iy lam céctll nao dé¢ « TANCT
CUONG SUC KHOE ». Cic trdo s biét cic ban ::;
3y Gitr-gin Vé-sinh vé Quin-Ao, 1:'6 An-Udng, vé 4
Cira, vé Ué - Vit vi cic trd s€ biét qua vé Lujt-Lé
Cinh-Sit Vé-Sinh Gia-Suc.

Cic trd hiy d& sich ra coi vi dec di, doc ‘Oo

i trang cudi cung.

5 tu'lghﬁn mén chiic cic trd ludn ludn manh-khoé.

15
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Ly, 13 tudi Lin, 11 tudi
NHONG BAN MOI CUA TA : hoc 16p Nhi hoc 16p Ba
Cic, 12 tudi Tung, 10 tudi Bich, 5 tudi hoc
’ ’ ’ ¥ - . 8 ba Nim' 1Am ruéng &
hoc 16p Nhi hoc 16p Ba 16p mAu - gido BN fu L con'dng :

Bién.-Hoa. Ba Nim |2 em gidi 6ng Dirc-Thanh.

Ba em déu 1a con 6ng ba Ddc-Thinh, chit mét
tiém tap héa & Saigon.




19_

V3 diy la hai con 6ng ba Nim :
C6 Ly, 13 tudi 12 chj;

Ciu Lin, 11 tudi 13 em.

C6 Ly hoc 1ép Nhi,

Ciu Lin hoc 16p Ba.

GIA-DPINH ONG BA NAM

Diy 12 6ng bd Nim, lam rujng &
Bién-Hoa.
Ba Nim 12 em gii Ong DPirc-Thanh.




GIA-DPINH ONG BA BUC. THANH

Diy i 6ng ba Dirc-Thanh, cht mét tiém vii &
Sai-gon.

21

Piy 1a 3 con 6ng Pirc-Thanh :

C6 Ciic, 12 tubi 12 chj ci,

Ciu Tung, 10 tudi 1A em,

Bé Bich, 5 tudi 13 em trai dt.

Cé Cic hoc 1ép Nhi ; Tung hoc 16p Ba :
Bé Bich hoc 1&p miu-gido.
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Chuong |

NHAC LAI NHOUNG PIEU DA HQC
& cAC LOP DUCI (thyc-hinh)

BAI 3

P& tai : Hoe On v& phdng-ngira ciac bénh truyén-nhiém
Diu-bai : HQC ON

(Diéu Mai-tap-héa) Hal nhu bai Anh hing xua

Ta cung nhau

Nhic déu tir ddu téi cudi :

Quyét dem vé-sinh thuwc.hinh

« Bé dau, réi lo thudc

Ching tdt bing phong-ngira truéc »
Hiy tiém (1) chéing (2) khi ndo cin
Réi ra ma ta dau yéu

Ché nén dé ai gin minh

The 13 Vésinh !

h
(1) trieh thude
[#1] tﬂn‘ trai




Chwong |

NHAC LAI NHONG PIEU DA HOC
O CAC LOP DUGTI (thyc-hinh)

BAI 4

Dé-tai : Phong-ngira tai-nan va c#ip-ciru nan-nhén

(1) gin

Dau-bai : HQC ON

Phong.ngira tai-nan,
Céc ban dirng quén :
Ngoai dudng chi nén
Di bén tay mit,
*
Noi duong xiy-cit,
Ché cin (1) hé ao,
Vé.y lidn vao,
Trinh sao nguy-hiém ?
£

Mé1 khi ¢ chuyén
Tai-bién xdy ra,
Nhé phdi kéu, la
Cho cha me biét.

CHUONG 1I

VE-SINH VE QUAN AO

29
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Chuwong Il

VE-SINH VE QUAN A0
BAI 1

De&-tai - Coéng-dung clia quiin do, gidy dép, & (1), nén
Ddu-bai : SUPA-SOAN HANH-LY

‘Di tdm gi& tdi. Trong buéng ngt, Ly va Lin dang
nghi xem nén xép thém gi vio va.li. Béng cira xich
m& ; bd Nim buéc vio hdi : « Céc con di sira soan
xong chwa ? »

Ly thua : « Ching con cdn dang bin xem nén
mang nhitng gi ».

B3 Nim né1 : « Chuyén nady ra

thim bic Pdc-Thianh, me dinh cho
cic con & choi nim mudi hdm. Viy
quidn 40 nén mang dt dé thay dé; ».
— « C6 cin mang theo 40 len
khong hi mi ?» Lin héi.
— « Ciing nén, vi dao ndy budi
sing da khi lanh ».
Ly néi : « Con 40 mwa c6 nén
® mang di khéng, thua m4 2 »
— « Khéi cdn con a, vi chuatéi
miia muwa »,
Lin ndi : « Nhung ciing c4n
mang theo nén dé che ning ».
— « Phdi diy con a. Théi sip
xép mau lén réi di ngd, mai con di
sém »,

— « Ving 2 ty (1)
& GHI NHO

Quin 30, mii, nén , gidy, dép
giup ta che mua, che ning va
chdng rét.

(1) da.



D¢ tai : Ao mac mua néng

Ddusbai : CHON MAU

Ba Pac-Thinh mudn 1am qud cho méi chiu mét
bd quin 4o. B&i viy, sing nay ba din Lin, Ly di cho
Bén-Thanh. '

33

Pén mot tiém vii, ba bdo hai em :
« Cac chau thich thir vai nao, cir viéc chon lay ».

Sau vai phut suy nghi, Lin chon thu vai tring,
thira soi dé may so-mi va thir ny-16ng xanh dé may
quin. Em noi :

« Vii thia mic khong bi (1) hoi; da dé hé-hap.
VAi tring mic mat vi mau tring phén chiéu tia nong.
Vii ny-l6ng mic nhe va d& tdn cdng di. Thidy gido
em bdo viy.

Ly chon thi lya ndi-héa mau héng nhat (2) dé
may a0 va lya den de may qudn. Em néi': « Mau
héng nhat mic vira dep, vira mdt vind ciing hat it
khi néng. Mau den tuy hdt nhiéu khi nong hon cic
mau khic nhung rit tign cho céng - viéc & nha qué
vi khéng thiy bin ».

Ba DPic-Thanh ndi :
« Céc chiu déu co ly ca »
R&i ba bio chi tiém cit vai.

GHI NHO

'i' Quin 4o mic mua néng nén may bing thir vii
| thwa, nhe, nhat mau, dt nhit 13 mau tring.

o

(1) nghet. @) lot.




Chuong NI

BAIl 3
Dé-tai : Ao mac mua lanh.
Biéu-bai : TRA L¥I HQ (1) BACH.

Thdy Lin, Ly 6m géi vai vé, Ciic néi :

«Sao me khéng mua vdi may 4o rét (2) cho
ching con luén thé ? Thing sau, duwgc nghl, Ba cho
ching con di Pa-Lat mi »,

— « U’ me quén diy ! théi dé dén chiéu ».

The 1a chiéu hém d6, dén lugt Cac, Tung, Bich
theo me dén tiém vii.

Ciing nhurr budi sing, ba Pirc-Thanh cho cic con
chon 13y vii.

Tung chon ngay thir len tim x3m. Em néi :« Len
xim mic im Iim -

Cic cting chon len
nhung em Juya liy mau
xanh.Em néi : « Mau nay
tréng diu mat hon ».

Bich chi tay vao tha

béng diy ¢6 nhiéu
mau sic-s&. Em néi :

« Con thich tha vai
nay, tréng dep va mic
chic dm lim v.

(1) giup  (2) lanh

35

Ba Pirc-Thanh hoi:

« Sao con biét?

Bich ludng - cudng khéng trd 1o duge. Cic ban
"ha o1 hé Bach.
hiy trd 161 hé Bac e e
Len va vii bong diy giir dugc nhiéu khong-khi

nén khéng din nhiét. :
Do dé, né giir duoc khi nong trong ngudi. Méu

xam hit nhiéu khi noéng hon mau nhat.
Viy khi may do rét nén chon len

EEes: mg d‘Y- b :""l




BAI 4

Deé-1ai: Ao di mua.

Biu-bai : TUNG THICH KHOE

37

O’ cho Bén-Thanh ra, ba Pic-Thanh vio mét
tiém bin 4o di mua. Ba mudén mua cho Tung mdt
cai 40 di mua khic. Cai cii cha em d3 rich.

Cha tiém dua ra mdt chiéc do bing ny-long nhe
va noi :

« Thir nay tét lam

Tung mic thi ré1 nodi :

« Con mic vira nhwng thiy bi hot ldm me 2.

— « Co6 bi hoit md&i1 khong tham nuwéc con a .

Chti tiém néi :

« Cau ché ngai. O hai bén nich di cé nhing 16

théng hoi réi. Vi lai, chi lic mwa mé1 mac do nay
théi ».

Ba Pac-Thanh néi :

« Ong chti néi ding diy »

Cic néi :

« Em mjc do niy trdng khde va dep lim ».

Tung bing long ngay.

GHI NHO

Ao di mwa phdi may bing vii khéng thim nuwéc.

4 Nhung né bi hoi, viy chi nén mic lic mra ma
théi.




Cheong Nl
BAI 5
Bé-tdi : Cach méc.

Diu-bhi: MAY CHO VUrA.

Duoc phép di cit do, Cic va Ly sang ngay tiém

may quen & canh (1) nhd. Dirng lai truwéc cira tiém,

hai chj em quan-sit nhirng 40 biy trong ti kinh &é
chon kiéu.

Chi viao mét chiéc 4o cao cb, Ly hdi Ciic ;

— «Nay chj, chiéc 4o kia, cé sao mi cao vi cirng
qui the ?»

— « Kiéu 40 méi nhit diy em a2 ! Hién nay & tinh
nhiéu nguwdi thich mic kiéu 4o ndy »

— « Viy ta sé& chon kiéu 40 46 ching ? »

— « Phdi, ta nén theo kiéu ciasd déng, nhung ta
s&¢ may c6 thip hon mét chit ».

— « Ving, c6 thé ddu méi dé cir-déng. Nhung cé
nén may thit xit ngudi khéng hi chi 2 »

— «Khéng nén. Cb gido blo 40 bé xdt ngudi qus
cdn tré s hé-hip va sy tuin hoan ».

— « Nhung em nghi ciing khéng nén may 4o réng
hay dai qud, vi nhu thé khéng gon-ging ».

—« Em néi ding. Théi ta hidy vao cho thg may
13y kich-thuéc dé may cho vira ».

(1) gin

GHI NHO

40 nén may cho vira dé khdi cin tr& sy
hé-hdp va sy tuin-hoan. '
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__ « Bing-phién diy. Mua di ! Mua di ! Mot déng
mdt goi1 ».

__« Bing-phién 13 chi hdchi?» Ly héi.

. L2 thudc trir nhiy mai, em chua dung baé gi&
B sa0 2
— « Chua ».

— « Néu viy, nén mua ding thir. Chi cin bd vai
vien vio ti 13 khéi lo quin 4o bj nhdy cin ».

— « Hay lim. Neu thé¢ em phdi mua vai géi m&i
dwoec. O nha em, quin 4o thudng bi nhiy cdn va din
nhim nia ».

— « O, néu mudn trir din thi phdi diing bét D.D.
T. méi duwoc. Ric bot D.D.T. vao khe tii la din s& chet».
Nghe theo Ciic, Ly mua vai géi bing phién clia
chi nhd réi vio hiéu thudc tiy & diu phd mua thém
mot géi bot D.D.T.
Bé-tai : Gitr~-gin qu#n do

Biu-bai : THUOC TRU' NHAY, DAN
(o1 tiém ma y ]
y ra, Ly va Cic gip mét chd bé bin
rong (I): Mén hing ddc nhit ctia chi 13 gi ? Hi !
nghe chu rao : y u e
Mudn gitr quin do khdi bj nhiy cin va din nham,

ta ding bing phi¢n va bét D.D.T. (Nh¢ : ning chéi
Va phoi quén 4o).

(1) dao




Chuong Il

BAIl 7
Beé-tai : Gidr-gin qu#in do (tiép)
‘ Piu-bai : KHO-TANG CUA TUNG

Tung vira di coi chiéu bédng vé d3 ngdi ngay xud
dat choi véi Bich. i =

« Thay quin 4o di di réi hdy choi » Ba Dic Thanh
néi. Nong mudn choi, Ting c&i quin ngoai vit (1)

(1) quéang s

s

\ 43

ngay ra giwdng. B Dirc Thanh vi tiép :

— Quin 4o khdng dugc bz diu vit diy. Hay treo
{én mic 4o cho em di Cuc. »

— «Vang a» Cic vira néi vira gio tay quo lay
quin cta Ting. Bdng mét vién bi lin xudng dat. Cuc
bén thod tay vido tii quin cta Tung va moéc ra duoc
mot 16 nhirng vit nhd niFa : mdt con quay (1), mét
doan diy gai, vai vién di cudi.

— « Troi dit oi, em t8i dé trong tdi quin nhiéu tha
qud!»

_ «Ay! Dé yén d6 cho em ». Ting véi kéu. (2)

— « Nhung em c6 bidt nhirng vit nay cd thé lam
quin do chéng rich va chong bin khéng ?»

Ting chuwa biét noi sao thi ba Pirc Thanh 4 véi
noi :

— «Chj con néi ding diy. Con c6 nhé lin nao
cd mét chiu quin 4o bj hoen bin (3) vi mdt vién myc
tim bd sét trong tii quin ctia con khéng %»

Ong Pic Thanh vira vé nghe rd chuyén bén cho
Tung mot cdi hop va ndi:

— « Pay, hiy chira kho ting ctia con vio diy !».

GHI NHO

s Phii bitt gifr-gin quin 4o, Pi ddu vé nén thay
quin 4o vi treo 1én mic do. Ché nén ba cdi gi cling

It?ﬁbmqmmha vira bin quin Zo.

3 i

- > h—__._—

7 {4) con vy, con ci
(2) goi

(3) dinh lem
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Chuong 1l

BAIl 8

\ Hoc on
Tdp hal theo diéu co la
!
fCH-LQ'I CUA QUAN A0
Ao quin che gi6, che mura

/ Khi chéng ning ha, khi ngira rét

/ dong
Tinh tinh tang... tang tinh tinh...
Chu (1) minh rdng, chd minh o1,
La ¢6 nhé, nhé hay khéng ?

e La c¢6 nhé nhd hay khong ¢

I
CHON MAU
Nuc nong, mic 40 nhat mau,
Lanh tréi, d0 xdm khic nhau
tuy thoi.
Tinh tinh tang...

(1) Néu 12 ni-sinh th! thay
ti#ng chii bang tiéng cd.

QUAN-A0 KHONG PUQC CAN-TRO
SU CU-DONG, SU" HO-HAP,
SU° TUAN-HOAN

Ao quin vira vin thi hon

Dé cwa, dé thd, mau dudn
(r) dé dang

Tinh tinh tang...

v

GIO-GIN QUAN A0

Ao quidn phii gitr cho bén
Lai con phdi sach méi nén,
méi sang

Tinh tinh tang...

(1) Luu-thBng.

45




Chwong Il
BAI 9

Bé-l1ai Tap gidt qudn do.
ngam qudn do (tiep)

: ll-bii : U GIA NOI DBUNG.
K e 553

P3i bdy gior sing.U
gia dang mic nwoéc
d6 vao chiu 1én thi
Cic va Ly vui vé
bio u:

— U gia ne ! Hém
nay ¢6 nhiéu quin do.
tor s gitip u mot
tay ».

— « O néu viy hay
qQud», U gid néi:

«td1  sé xong sém

hon décondi cho .

— « Nao ta bit tay vao vigc ». Cic va Ly vira noi
vira quo ldy mé& quin 4o toan nhing ci vdo mét chiu.
U gid vdi ngin lai va ndi : « Hiy khoan! Ao mau phii
ngim riéng, k¢o mau théi (1) ra sz lam hoen 8 o tring ».

— « Con mgt viéc nira » U gia tidp.

— « Chi viy?» Ly va Cic ctuing héi.

(1 tan

phong khi mau théi.

quédn 30, nén sodt lai
xem con gi bd quén
trong cdc tui khong.

47

— « Phii so4t lai cic tdi quidn do d3 ».
_ « Sao vy ? » Cic héi.

U gid néi: « D& xem c6 vit gi con s6t lai khong ;

46 vat bd sot trong tii quin do cd thé bi hdng va
fam hw qudn do ».

Cic va Ly cung néi: « U néi diing day ! »
GHI NHO

Quidn 4o phdi ngdm nudc xa-phdng dé sat trung

va b& ghét bin. (1) Quin do mau phdi ngdm riéng

Trudc khi ngim

(1) nha dal do.




Cic trdi mét quin vii day
len ban giit. Em xat xa-phong
cho déu. Réi em liy ban chi
mém chdi di chii lainhiéu lin.
Cung lic ay, Ly cling cdm mot
somi méng dit vio mét chau
nho réi vo thie manh,

Diu-bai :

Chuong Il

BAI 10

Bé tai : Tap giat quiin do. (tiZp)
CHAT DUNG BE GIAT.
GIAT BANG Gi ?

Thiy bot xa-phong nédi lén tring x6a, Ly noéi : « Cha,
xa-phong tot thiét! Quin do chic s€ sach lim ».

U gia no6i : « Xa.phong ta lam diy cé a. O lang,
¢6 dung thi xa.phong nay khéng 2 »

— « Cé chir. Nhung déi khi ngudi ta cling gijt
bing chanh nita ».

U gia néi : « Tét 1dm ! Chanh 1am cho lua sach
va mém ra. Nhung t6i wa giit bing xa-phong bot
hon cd ».

— « Sao viy?» Ly héi.

— « Vi d& cong rit nhiéu :
chi cdn hoa it xa- phéng bot voi
nuwéc noéng réi ngim quin do vao
doé chirng vai gio réi vd so qua
la duwoc ».

GHI NHO
Co thé giit quin 20 bing xa-

phong bénh, chanh hay x3-phong
bot.
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Chuong |l

BAI 11

Dé-tai : Tap gidt quin do. (tizp)
Vit quén do va hd lo

Biu-bai : LY CO LY.
Quin-do d3 gili (1) sach, Ly va Cic, m8i em cdm
mot diu chiéc do dai réi xodn nguwoc chiéu lai véi nhau.

« }iy chét ! xodn nhw vy rich do mit», U gid néi.
« Phdi vit tirng phin mot. Ao ctia hai ¢c6 mdng, chi
nén bép manh théi ».

Ly néi : « Tay ching téi yéu bép manh sao
duoc ? .

U gia n6i : « Viy dé viéc d6 phdn t6i, hai cé hiy
hoa lor (2) gidp téi din.

Cic liy t& gidy lo nhing cd vao chiu nwéc.
Nuwéc dang trong vit bién thanh xanh thim.

Coi lai chiu nuwéc, U gia néi: « Théi héng ! lo
dic qud thé ndy thi qudn-do s& xanh I&¢ kho coi .
— « Vidy lam thé nao bay gi& ?» Cic hdi.
" — «Khé gi» Ly néi. « Dé thém it nudc trong
vao la duwoc ).

U gia mim cudi néi: « C6 Ly co ly lam ».

(1) xa
(2) duong

GHI NHO

Khi gijt, nén vit quin-io nhé nhe, d& har quin.
0. Nén hoa lo vira phii dé quin-do khéi xanh qué.
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Chuong I
BAI 12

Bé-tai : Tap giat quin do. (tiép)
Cach phoi.

Bau-bai - PHOI & BAU ?

Quin-do di gigt xong. Cuc
va Ly dem ra san phoi. U gia
n6i :¢Hai c6 nhé cing quin-
40 ra nhé »

— «Dé lamgi 29 Cuc hdi.

— a« Dé cho chéng (1) khé
— U gia trd 101 — Vi tit c4
mdt vdi sé gidi (2) ning».

L.y néi : «Thido ndo, téi
vén thiy & ling ngudi ta
dong coc dé cing vii nhudm
nau».

— «Dung diy ! vii sé chong
kho,nguwdi ta lai c6 thé nhudm
nuwdc nau khic s,

N61 xong, U gia liy nhirng
cdp gb kep chit quin - 4o réi

3 [z diing chiéc sio dai chdng diy
<22 kém cao Ién,
(1) mau

(2) trdi ra

U gia néi : « Trén cao c6 nhiéu gidé ; gid ciing
U gia g
0 qudn-do chong khé.

— «Viy hd 2» — Ciic néi — « Thé cdn miy chiéc

1 sao khéng phoi ndt 2.

gid néi : « Ao miu dé réi phoi noi rim mét
i hién kia ; phoi ngoli ning, do s& chéng bac

NHO

n cho quin io
8, thi phoi ché

ra. Quin-do
nén phoi &
mat va nén
. ra cho d& bac
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Chuong Il
BAI 13
Bé-tai : Tap 1a (1) quiin-do
Diu-bai : THAY PHIEN

Quédn 40 d3 phoi khé. Ciic va Ly stra-soan dé la.

Cic lay khin khé lau sach mat ban 1A réi cim
ddu diy dién vio chd liy dién.

« Chirng nio thi ban 13 néng» Ly héi.

« Chi d6 nim phut théi ». Ciic vira néi vira trii
lén ban mét chiéc chin gia (2) réi pht vii tring lén
trén.

Ly héi: « O tinh c6 dién dung, tién qui. O lang
thudng diung bian 1 than ; mudn dbt néng ban la
phdi mat it Idm ciing nira gio.

C6 ngudi chi vudt quin-do cho phing réi gip (3)
lai.

Ciic néi : « Quin.do 13 vin phing-phiu, dep-de
hon ; néu c¢é rdn, ching cling s& chét bdng (4) hét».

N6i xong Ciic 13y chiéc binh phun nuwéc, phun
phi phi vio quin.do sip I,

Béng chiéc dén bio hiéu & ban 13 bit 48 : ban
la di dd4 néng.

(" ai

(2) mén ni
) »&p
#) phong

vd Ly thay phién 1o quin-do. AU
Ciic vubdt chiéc 4o cho phing. >

y trdi git do, tay phdi c4m ban Ia, em in
ong va dua di rit nhanh, L3 40 lya thi em

tay hon. Ly coi Cic Iam dé lit nita thay

=

n do 13 phing-phiu vi sach.sé.

I phii dwa bin 13 cho mau d? khéi chiy
nhing phdi An manh tay cho quin.do phing




Chuong 1l
, Ly gap hai bén suon theo duwing khuy, hai dng
ol tay sudi thin 4o, cé dé h& doan gip lam déi. Ly vira
Dé-thi : Tap gfip. x&p (1) quin-do. gap xong chiéc do thi Cic lai trao cho cii quin cdc

(1). Ly gdp déi lai doc theo dudng khiu (2) & diing

(3)- Sau ciung Cic xép quin.do cta médi ngudi vio
Ciic vira 1a xong chiéc 4o lién dwa cho Ly va néi : S iEen tU ricng.

« Em gip gium chi». Ly néi : «Chj chiu khé qui nhi! «

Déu-bai : CHIEC TU O (2) KEO.

Ciic néi : « Xép thir ty nhu viy thi khi cin dén

Gy sio d& cong tim kiém ».
a

(2) ti 6 kéo = th cé ngan

Ba Nim vira vao néi :

— «Chj Cic con néi ding diy ; dé réi ms ciing
dong cho con chiéc tit 40 c6 nhiéu 6 kéo (4)con 2 !»

GHI NHO

Cdn glp quin-do cdn-thin vi xép vio tit cho cb
tr. Nhur the khi cdn khdi mit thi gi& tim kim
quin-do bén hon.

et @) mey (3 div 4 ngin

b
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Chwong Il
BAI 15

Bé-tai : Tap tdy (1) v&t bén.

Biau-bai : TAY BANG Gi ?

Tung dang rét myuc vao lo (2). Bich ding gin
d6. Ching may muc bin vao 40 so-mi tring ctia Bich.
Em méu mdo. Cuc chay lai d§:

« Nin di em, dé réi chi tdy sach cho »

Ly néi : «Phii tdy ngay méi. duoc, dé lau, myc
ngdm vao vii, khé tdy lim ».

— «Phii diy » Ciic vira néi vira di 13y chai nuwée
Javel, va mdt cai ban chdi con trong khi Ly thay do
cho Bich. Cic d6 nwéc Javel ra cai bit, nhing ban
chii vic nwéc réi cha nhanh vao vét muc. Myc bay
14n. Sau ciing em nhing 4o vio chiu nuwdc, xir xa-
phong vio ché bin (3) réi vdo manh. Mot lit vét bin
di sach tron.

Ting néi: « Thudc tdy tét qui. Chi tdy giim em
cd chiéc quidn dinh diu mdy nhe 5.

Ciic néi : « Khéng duoc, vét diu phdi tdy bing
xang tring moi duoc. D€ mai mua xdng da.

Ly noi : « Ao mau ctia em bi dinh muc cé tdy
bing nwéc Javel dwgce khéng hd chi Cic ?2»

— «Khéng dwoc, vi nwdc Javel lam bay mdu ».

— «Vay phai tiy bing gi ?» Ly tiép. .

— «Cé thé dung sira twoi durgce, ¢d gido bdo the».

Lin néi : « Hom qua em idn trdi ming; nhya dinh
vao khin tay, gidt khoéng sach, khéng biét tdy bing

(1) x6a (2) chai () dc¢

2 » Chira em nao biét cich tdy rasao ; ba Pirc-Thanh
ira vé ; 16 tré xim lai hoi.
~ Ba néi: « Bé bic tdy cho ».
~ R6i ba ddt it diém.sinh va ho vét bin & chiéc
tay Ién lan khéi. Sau cung ba dem gijt xa-
 thi v&t bin sach ngay.

GHI NHO

T4y vét muc c6 thé dung nuéc Javel. Néu 12 do
- mau thi nén dung sita twoi. TAy vét diudung xdng
- tring nhung phédi hét sic cin
J::l thin trdnh xa ngon |{ra. Tiy
- vét nhua trii ciy thi ¢othé
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Chuong 1l

BAI 16

Dé-tai : Tap danh gidy, ma.
Pau-bai : TU LAM LAY.
Sing mai, Ong Pirc-Thanh sé cung di véi Ba

Nim vé lang choi it bira. Cic, Tung, Bich ciling sé
dwoc di theo.

Tung mudn c6 mi sach va gidy béng. Em ty di
dinh mi, dinh gidy liy. Tung nhing chiéc ban chai
nhd vao bit (1) nwée, réi chdi manh vao lép vai tring
boc ngoai chiéc mii cho sach nhitng vt bin.

ng ngdm nghia déi gidy, va chiéc mi ; em co
Ting bép dng phin cho phin vio bin chii réi P bai long vi d2 ty minh lam Ry.
chdi cho déu. Sau ciing, em dit chiéc mii vio ddu
mot cii sao dem ra sin phoi. Poan Tung dinh gidy.
Em lay khian khé lau gidy cho sach réi béi 1én da gidy
mot luwot kem (2) méng va chdi cho déu. Sau cung,

em liy miéng gia (3) khd cha
vao da gidy rit nhanh.

GHI NHO

h gidy tring hay mi tring trudc hét phii
cho sach réi méi chdi phin vio vdi mi.

s h gidy da thi ding kem, mau sic tuy theo
::::!m e gidy, kem tring c6 thé dung dinh bong moi
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Chuong Il m
_ TAP GAP, XEP QUAN-4A0
BAIl 17
Hoc én Vao rwong, gip x¢p khi xong,

Hat theo diéu Co-ld
Giir bén quin-do, d& cbng
: kidm tim.
TAP GIAT QUAN-AO

Nhing réi, ta xidt xa-béng e

Ré&i vo, réi gid (1), sau cling
phoi khé,

Tinh tinh tang, tang tinh tinh,

Anh minh ring, anh minh o1 !

La c6 nhé, nhd hay khéng ?
L3 c6 nhé, nhé hay khong ?

v

TAp TAY VET BAN

I

ing ding tdy vét ddu,

TAP LA (i)
Trén bdn phé vii, tedi chin g 2~ ‘_ el, vét myec, 4o mau,
Ban 12 4n manh vi cin dua 4 sita twoi,

mau

Tinh tinh tang...

(1) x4




CHUONG 111

VE-SINH VE UE-VAT
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Cic n6i: « Thwa c8, & tinh, nhi nio ciing phdi

Chuong Il mﬁt.thﬁng dyng ric bing kém c6 nip diy. Nhiéu
VE-SINH VE UB-VAT nhd ghi s& nhi trén nip thiung cho khdi lin» (1) .
BAI 1 i

GHI NHO

* Gilly vyn, ric byi quét nha, 48 thira im bep, hop
3, dng bo... néi chung 13 ric rudi phii chira vio

Kinh co...cong! Péng.hé diém 10 gid. BA Dirc- pree o “r:f; ; mdu chit ddng, mii hdi thdi xéng lén,
Thinh bin bin hing. Bd Nim, Cic v Ly quiy lai bo, rudi nhjng bu lai, rit hai v¢-sinh.

1am (1) com.

D2-14i : Réc~-rudri, dB thira nha b&p bd vao thiung cé nép.
Dlo-bai: CHCA & PAU?

-,
R

U gid vo ldng gi, cong rau, vd dira bd vio thing () n
ric ¢ & gbc sin. Bich & ngoii chay vio, mém (2)

nhai nhém-nhodm, tay cdm mdt gbéi boc 14 xanh chia
cho chj :

— « M4 cho chj Ciic né ! »
— «Gi 46 ? hd Bich » — Ciic twoi cudi hdi.
— « Thi chj o gi& ra s& biét »,

Ciic gi& géi ra thdy toan nhirng l4, virt lién xudng
dat, nheng lai cii xudng nkit 1én ngay dem bd vio
thung ric d3y nip lai cAn.th3n réi bio em : «Lin sau
em khdng dwoc tinh-nghijch theé nita nhé ?»

Bi Nim néi : « O ¢y vé-sinh nhi ? Nhiéu chd
khic ¢ ric.rudi chit ddng, mii hdi-thdi (3) xbng l1én,
chudt bo, ruéi nhing bu lai. Pén tdm!»

(1) niu

(2) midng
(3) thii




Chuong I

BAI 2

Pa-thi : Chon, dbt, d3 rée.
Piu-bai : CHO P1 PAU ¢

bd Pic.Thianh goi vong vao.
— «Ugia oi ! Db ric ! DS ric! ».
— « Viing 2! » U gid cao giong trd 1o,

(1) xkeh

| [

Moi ngudi dang ldi-hdi Am bep. Chot 6 tiéng

— 4 Cb Chc giim t6i mft tay. Hom nay thing
ric d4y cirng ; mdt minh tdi bé (1) khéng nbi ».

Hai ngudi khiéng thung ric racira. Bich, Tung

vA Lan dang ding ngim ba nguwdi phu cha S& Ric
chuyén tay nhau nhitng thing ric dé 44 1én xe ric.

Lin héi ba Daec.
Thanh :

— « Thwa béc, ho
che rac di dau the C)
— @« Ho xe ra ngoai-6
do, chiu 2 ! »

— « C4 tinh d6 thi E
thanh cdi nui, bic nhi ? » 5

— « Ré1 ho dort di
hoic d6 vao noi dit
tring cin phd l&p ».

— « O lang cb xe
riac khong 2 Tung hoi.
— « Lam gi c6» Lan
trd lovi.
— « The ric-rud 46
di diu ? »

— « Ba em d30 mot cii hd ngodi vurdrn dé dé ric,
hd diy lip di, lai dao hd khic. Mia ning ric & hd
khé queo thi ddt bét di .

GHI NHO

Réc - ruedi c4n phdi dem d6 xa noi ¢6 ngudi &,
hodc dio hd chén hay thitu-hiy het di.
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Chweng 111

BAl 3
Bé-tai : Diing nwée vol,

Diu-bai: PHA THE NAO ?

Ong Pirc-Thanh di phd vé, theo chan la mdt ngudi
tho quét voi, tay xich thung véi téi (1) r6i, tay cdm
ciy chdi béng lau vd mét géi bdt vang.

Ba Pirc.Thanh néi : « Hém.nay cé khich, théi
dé mai mdt s& lam ».
Ong Dirc-Thanh nbi :
« D3 trét hen thi cr dé bic iy lam. Vi lai, tudng
nha tiéu do 14m réi. Cin phdi tiy.ué ngay, connha thi
hoin l4i vai hdm ni4 cling dwgc ».

Ngudi the hd di thing vio sin, blo u gia duwa
cho c4i chiu sinh réi mic mdt gio vbi va muwoi gdo
nuedc d6 vio. Bic Ay cin chdi khuly véi 1én, bung
vio nha tiéu, nhing d4u chdi vio, khully 1én mét chiit,
nhic ra, gio nguwoc lén quét twdong. Lic 3y Lin va
Tung ciing dirng gidn do.

Lin néi : « Quét véi ciing dg, chi c¢6 hda puwéc
véi voi 12 hoi khé théi ».

Tung néi : « Thi cir 46 d3i c4 hai thir vio, khodng
(2) 1én 13 duwgc chir gi ».

Ngudi they hé hé néi : « Diu cé dwoc? Phii ligu
sao cho di mdt phin véi, mudi phin nwée. Loing

(3) qué, nhitng vét do' khéng hét ; djc qud, quét khdng
nbi ».

(1) vdi 18i r8i (2) khully () long

N\

Ei v

GHI NHO
Véi t6i réi hda véi nwrde cd6 thé diung dé tdy-ue.

Liu liu nén quét véi twdng cho sach vét do, bay
. mui héi va @é sit trung. Quét tudng thi hda mét phin

V8i véi mudi phin nwéc. Quét bg nhd tidu, sin

Chudng gia-siic thi hoa mdt phin v8i vé&i bdn phin
- nuwéc,

7




Chuong 11

BAI 4
Pé-tai : Dung vol bjt
Biiu-bai : DUNG LAM Gi¢

Léan chi géi bdt héi:
— « Thuwa Bic, dung véi bot 1dm gi a2 ? »

— « Ddy 1a géi bdt vang pha véi nuwdc véi dé
Ong Pic- Thinh phi-phéo didu thudc 14 ding & quét twdng chir khéng phii voi bot tring ».
coi ngwdi thy quét twdng nha tiéu.

o
L
% I.

— « V6i bgt pha véi nuwée cd quét tudng dugc

— « Nay bic, cin quét miy luwgt ? - khong 2 %>
— « Thra Ong quét hai nwéc véi tring réi dua — « Dugc 1dm chd, véi bdt con dung dé ric lén
mdt nwéc vdi vang la dd . . ch8 do ddy, sau khi d3 don sach, d¢é dinh tan mui héi.

Ngudi ta ciing thudng ric véi bt vao hd chén xic
loai vit. V61 bot tuy sirc st trung khéng manh 1im
nhung duwgc cdi ré tién va khéng nguy-hai gi ci ».

— « Dugc réi, hdm nay nhd c6 khich, bic hiy
tam ngirng, dén sing thi hai lam tiép. Béc cir dé
thiing, chéi va géi bt & diy ». :

— « Thio n2o, chdu thdy & lang ciing c6 ngudi
dung ».

GHI NHO

- Vbi bét, tuy sirc sit tring khéng manh lim, song
ling c6 thé diing dé ric Ién chd do-day, (sau khi di don
ch) dé dinh tan mui héi ; hd chén xic loai vit, hoic
¥i 4m vi mdc dé 1am khé mijt dit,

73




Chuong Il

BAl 5
- Dé-tai: Dung Ké-din (Crésyl)

Piu-bai : VAY (1) VAO BAU 2

o B

Com nudc xong, u gia
(2) don-dep réi sira-soan lau
nha. U néi véi Cic : '

« Chai Ké.din hét réi,
8 lén liy chai khic ».
Cic ra cira hang, cii
xudng gdm ké liy mét chai
Ké.din dem viao. U gia di
dé sin mét cii chiu sanh

(1) viy

(2) U gid : nguei din ba ¢d tudi
giup viéc nhi

%
-

dyng lung chiu nwéce. Cic md nit chai Ké.din dinh
d6 mét it vao chiu. U gid ngin lai, néi :

« C8 duwa téi pha chut xiu vio diy thdi. Chiu
nwéc ndy dé t6i lau nhi trén. C6 mudn tdy-ud tuong
bép va nha tiéu thi liy cdi chiu con kia mé&i duogc »,

Cic mic mdt gdo nuwéc d¢8 vio chiu con réi rét
vao @6 m¢ét it Ké-din. Nuéc Ké-difi ndy nguyén chit
mau ndu sim, tiét ra m{t mui hing-hic ; pha véi nuwéc
né tring nhur nudéc vo gao. Cic khuly lén réi dem
vy lén twong bép va nha tiéu.

GHI NHO

Ké-din 13 .mét thi nuwéc sit trung. Ngudi ta pha
véi nuwéc dé Jau sin nhd, givdng, phin (1) ; hojc vy
Ién twdng bép, nha tidu. Cin don sach chd bin réi sé
tdy-ué.

(1) vin

5
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Chuong I

BAI 6
Dé tai : Dung bt DDT

Biu-bai : XIT VAO PAU 2

Budi tdi trong nha. Li tré
qudy-quin xem tranh inh, Bich
nim ngti canh me. Bia Nim dang
noi chuyén véi bi Dire-Thanh.
Chet ba gio tay dip con mudi dang
ddt chin Bich. Ba néi :

— « Nha nay sach-s&¢ thé ma
ciing CS), mubi ».

Ba Dirc-Thanh bio .

— « Tung di iy dng bom mudi di! ».

Tung nhanh-nhdu cti xudng gam ban ly bom
xjt mudi.

Tiéng kéu xet xet. Mot con mudi bay Ién.
Tung chia bom in manh. Mét lin nuée k.t

phun ra,
Con mudi roi xudng.
Ba Nim néi : ¢

— « Mai em phdi mua mét cii vé ding méi duoc.
Ché em & 1im mudi lim -,

. — « Nha c6 bin sin, c6 c4 binh thudc nifa day.
Nhung diéu cin nhit 13 c6 phdi tiéu-hily nhirng ché

" mubi sinh-sidn »,

— « Thudc 1am bing gi hi chj ? »,

— « Ho ldy bt DDT pha véi ddu héi. The nay
‘diing dé phun rudi, mudi, gidn, kién, rép, nhiy, méi.
* Ciing c6 thir bot DDT bén & cic tiém ding dé ric.
| Khi diung bot DDT khéng nén dé gidy vio thyc-phim
2 Vi n6 1a mét chit dgc. Ciing khéng nén phun vio noi
L gdn ltra vi n6 c6 chit ddu d& gy hda-hoan ».

GHI NHG

. Bt DDT va DDT pha véi ddu héi cé thé trir duoc
| rudi,mudi, giin, nhiy, kién, mdi, rép, chiy (chi).

Bot DDT 1a mét chat déc. Ché dé gidy vio dé in,
- d6 udng. Ciing khéng nén phun vio noi gdn lira vi no
- €6 chit d4u. g

A

77




79

IL.— CAC CHAT SAT-TRUNG

Chwrong 111 e Ding lom gi Khi ding m:h:;e :B'n gif-gin
BAI 7 P s
Nudc vbdi
HOC ON PN
Vai bét

Nén nhic lai cic diéu di hoc vé cic ué-vit chat
sit trung v chit giét cdn.trung réi viet vao nhirng
chd trdng dudn day :

L— CAC UE-VAT

? _El—din (crésyl)

{iL— CAC CHAT GIET CON-TRUNG

. : Kht di | glU-gin
Tén Ding lam gi ¥ ":'&x s 9

Tén Chiva noi ddu 1 Tidu-hiy thé ndo ¥
e o Bét D.D.T.

Thudc phun bin
~ trén thj - trirdng
gdm c6 nhiéu chit
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Chuong WV
VE-SINH VE AN-UONG

BAI 1
Pé-tai : Cdch dao gi¥ng
Piu-bai : GIENG BAO TAY
Nha d3 cit xong, c4n phdi dio giéng dé ldy nudc

udng. Ong Nim di chon dwgec mdt dja.diém tdt. D6
12 mdt khu dit cao & goéc virdn, xa cdu tiéu va hd chira

phan.

Hém thy téi dio gidng, moi ngudi xum: lai dé
xem. Lin nhic cha:

« Ba bio ho dio thit siu thi méi c6 nhidu
nudc?»

Ong Dirc-Thinh xoa ddu chiu, khen :
« Ping diy, nhing ai bdo chiu thé ?»

— « Thua biéc, bira triréc chiu di dwgc xem phim
chiéu & dinh ling va day cich dao giéng ».

Ly ding canh me, cling néi goép:

« Ngudi ta con bio phdi dio vé miia can méi tde.

Miy nguéi the, dwong xic dit & duwdi hd, ngirng
tay, phidn dd1 :

« Miia can dit cirng, khé dio lIdm ! »

— «Khéng sao ? — Ong Nim trd 1&i, — DAt cing
thi cing khéng bj 1&, d& phdi déng cir chung quanh
giéng... n.

Lic ndy bd Nim méi lén tiéng :
« DAt cing thi twéi nwéc cho mém ra réi hidy
dao ».

Moi ngudi v8 tay khen phii...

GHI NHO

Noi dao giéng phdi cao-rdo, xa hd phin va ciu
tiéu. Giéng nén dio siu thi nwéc mdi tdt. Vé mua
ning, tuy dit cing khé dio, nhung thinh giéng it bi
1&, khdéng phdi déng cir chung quanh giéng.
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.‘f \ Chuong IV
—ag BAl 2 — « Dé 1am chd tim, giit hay sao 2 Ba! » Ciic hdi:
B Pe-tai : Xay gi¥ng — « Khéng dau chdu 3, — éng Nim d& 1&1, — tim
IO . ' gidt phdi & noi xa miéng giéng cha !»
Biu bdi : TON HAY KHONG TON © ;
— _—jm ' Ngudi the dao giéng héi thém:
o) - |._' — « Thé 8ng ciing dinh Jam ndp diy kin va ding
s q Sau miy ngay dio, di | bom nhu giéng mér xdy & diu lang ta hay sao ? »
i cne dae xdp vi comach B — «Lam the +5n 14m !> Ba Nim vira néi vira nhin
nuwdc.  Pao thém mdt chiie |: ‘ chéng.
. ' T 3 - ~ A 1
% ] t}“ g mach tubn e — «Tha tdn-kém ma khoé-manh cdn hon ! Diing
-y | @dy long gieng. Ong Nim BB niéc bin hay sinh bénh, phii khéng anh 2 ». Ong Nim
5 % o ldy day do, thiy da khd sau ; _ quay lai hdi ¥ kién anh vo. Ong Pire-Thanh cudi dip :
SRR i nging dhe ' xiy . — «Diing diy ! Dé bj bgnh réi udng thude cdn
Trong khi dao, thy dur?g " tdn bing miy kia !»
5 may khic 6ng bé-téong duc g
sin ha d4n (1) xudng dé lam i
thinh giéng. Réi honhao (2) \ '.
dit sét cheén Clmng-qualjh . GHI NHO'
dng bé téng cho chdc. Thay
miéng giéng duwoc xdy cao, Giéng dao xong, nén xay thanh cao & chung quanh.
Ti;.ng Raiicha s Cé thé dung dng be-tdng dic sin, dio dén diu, ha
— «Sao lai phdi xay cao xudng dén diy. Miéng giéng phdi xiy cao va ddy kin
the, he ba?». "@é trinh nwéc bin khoi chdy xudng giéng. Cé miy bom
| Ong Puc-Thinh giéng “thi tdt nhiat. Néu khéng thi ding gdu riéng ma muc

Iré'c Chung quanh giéng phdi xdy nén thoai-thodi
cho nuéc bin cé 161 chdy di.

Chd gijt-gidi, tim.rira phdi & xa mi¢hg giéng.

cho con : «Xiy cao dé nuéc
bin khdi chdy vio long giéng.
Réi diy, chung quanh miéng
gitng ciing cin phdi xay

thoai-thodi (3) nita ».




Chirong IV
BAI 3
DE-1di : Bai-trir s mé-tin vé viée ddo giéng.
Piiu bi : BUT LONG-MACH.
Giéng clia nha 6ng Nim sip xy xong. Moi nguvi

vui.vé xim chung quanh thanh giéng méi dé néi chuyén.
Mot 6ng hing x6m cé vé lo.ling, bdo éng Nim :

— «Bic Ndm 2 ! Téi thiy bic dio giéng siu qud
nén t6i lo I4m! Nh& (1) dirt long-mach thi nguy to
diy ! Hay ngirng lai va sira 1 ta thin-linh di...»

Ong Nim chura kip dip thi 8ng Pirc-Thinh d3 d&
loi:

— «Xin cy dirng lo a! Giéng niy dio di sdu I
miy !. O tinh, ngudi ta con ding miy dio gidng
sdu hang chuc thudc mi cé sao ddu! Chiu vira xem
bdo thidy néi ngudi ta dinh dio duwdng him duéi bién
ndi lién nuréc Phip véi nuwéc Anh mi vin khéng s bj
dirt long-mach diy ! »

— « Troi o1 | Thé ho khéng bj dm.dau, lyn-bai
hay sao ?»

— ¢ Da khéng a! Chinh vi ho khéng mé-tin nén

3 ho di c6 nuwdc tdt dé udng ».

Luc nay, mdy ngudi thy dio giéng ciing gop y-
kién :

— @« Néi gi & diu xa ! Ngay & lang bén, ho di
thué (1) ching chdu ddo miy chyc cii giéng kidu méi
ma c6 thly dong-dia gi diu! Din lang vin khoé-manh,
tré con vin mau I&n va hoc-hinh tin-t&i lim ».

Vin chwa chiju cho 12 phdi, ng hing x6m ngit I :

— « Théi duwge ! Cir @8 réi xem sao ? »

GHI NHO

Mgt sb ngudi mé.tin khéng dim dio gitng s¢
bj djng dén long - mach. Ho danh diing nwéc ao tit
rit do-bin. Thiy ngudi khic dio gidng siu 13 ho phin.
ddi, lam kho dé. Ching ta nén gidi-thich cho ho hibu

. 15 ich-lgi cha nuwéc gieng dio theo kibu méi. Péng-
. théi con phdi bli-trir sy ‘'mé-tin vé viéc dio giéng.
 —

(1), muén




Chuong IV
BAI 4
Pé-tai : Cach loe nwde.
Biu bai: LQC CACH NAO ?

Giéng di xiy xong. Ly dung giu mic nudc lén
xem thi thiy nuwéc con vin dyc. Ly héi cha :

— «Ba oi! Nuéc duc thé nay thi udng sao duoc
h& Ba?»

Ong Nim cim gdu nuwéc lén xem réi dap :

— « Nuéc giéng méi dao tranh sao khoéi duc! Con
ctr muc lén chira & vai (1) miy hédm thi nuwéc s€ trong
ngay ! ».

Bia Nim ban thém :

— ¢ Hay la ta dinh phén cho nwéc mau trong
ba nd aln

Ong Nim git ddu trd 1oi :

— « Phii diy ! Nhung nén coi chirng kéo dung
nhiéu phén.chua qud khéng tdt dau ».

Lin dang ngéi nghich cit véi Tung & d6 ciing
néi chen vao :

() mai

— « Ba ra hoi cin-bd vé-sinh x3 xem nén loc nuéce
nhu thé nio ? Thiy-gido thudng bdo loc nwéc bing
cdt va soi, nwdc sé trong hon ».

— « U’ nhi! Con khéng nhic thi baquén khuly
di mit. P& mai ba rahdi xem sao! »

GHI NHO

Nuéc cin phdi loc kj méi ding dwge. Cé nhiéu
cich loc nuwéec.

Thuéng thi ta chia nuwdc & chum, & vai d§ mét
vai hém cho cic chit do - bdn ling chim xudng ddy.
Nhiéu nguwdi dinh phén cho nwéc mau trong.

Lai ¢6 thé loc nuwéc bing cét, sdi.



Chwong IV
BAI 5

PEtdi : Céeh lge nwére (tiép theo)
Biu bdi : NUG'C UONG BUQC.

Sau khi hdi y-kién
cfia cin-bd vé-sinh x3,
6ng Nim tr& vé nha,

: 7§ quyét 1am mdt thung
Techtel D e lge nwde.

- A IR T Ong sai Ly di By

«: ... Jcit xay nha con thira

Flior oo (1), rirasach réi phoi

... Jra ning.Lin di kidm

nhd bd riéng ra 4é

ria sach. Ong Nam
lin chiéc thung 1én

bing tén ra gin giéng
nuéce. R6i 6ng dyc mét
16 & gin ddy thing va
a3t vdi dé By nuwdc. Sau khi ké thing lén gid g8, ba
Nim db sbi to xudng diy thing réi dén lwgt sdi nhé.
Trén cing 1a 16p cit day d¢ mdt mét.

Moi viéc xong-xubdi, 6ng Nim Iy gdu miic nwéc
gitng dd vio thung. Nuwéc thim xudng nhirng 16p cit
va sbi réi chdy ra vdi héng, Thiy nuwéc chdy ra trong

(1) dv

vit, Tiing reo lén vi toan mic udng. Ong Pirc-Thinh
ngidn lai ma bdo :

— « Nwéc ndy chua udng ngay dwgce. Phii dem
khir-trung da ».
— it thr.trﬁng la gi hé& ba ? »

— « Khir-trung 13 giét vi-triing bing cic chit héa-
hoc nhu nuéc Javel hoic thudc tim pha vio nuwéec.
Nuéc ndy dung dé rira rau, rira bit. Con nuwéc dé udng
cdn phdi dun (1) séi ky.

— « Nhurng & nha.qué 1dm gi c¢6 cic chit 6 2 »
Ba Nim vira néi, vira nhin chéng.

— « Khéng sao, 6ng Nim dip, cin.bd vé-sinh
bio nuwéc di loc réi cir dem dun sbi k§ trong mudi
lim phdat 13 ding dwoc ».

GHI NHO

Mudn cé nwéc trong, nén dung thing dwng cit,
sdi dé loc nuwéc. Tuy viy, nuwéc trong vin con chira
mdt sd vi-tring.

Mudn khir-triing, ngudi ta thudng diing cic héa-

chit nhir : nwéc Javel hojc thudc tim v.v... Nudc
nay chi nén dung dé rira rau.

~ Con nwéc udng phdi dem dun s8i ki trong mudi
1dm phiit réi hiy dung.

(1) niu



Chuwong IV
BAI 6
Dé-tai: Gidr-gin dé udng.

Biu bai : NUG’C NONG,
NU'é'C NGUOL

Ly mic nuwéce loc, dem
dun s6i, pha tra réi rét ra

Ba Nim vira udng nudec,
vira din Ly :

— « Con nhé& @ binh
cho nwéc nong liu nhé !s

— « Chd cdn md ndé a,
ong Nim dép, mua ning
nay nuwge ngudi udng cang
mat., »

— « Viy con dé danh céc (1) nuwéc nay dén sing
mai udng chic mat hon %». Lin néi.
¥

Ong Pirc-Thanh cudi bio chiu :

— & Nuéc tra dé cich dém e bj thiu, udng khéng
tdt ddu chidua!»

— « Thwa bac, Lin hdi, & trén nhi bic, anh
Tung vin udng nuwéc & trong chai dé cich miy dém
ma ¢6 sao diu ? »

(n ly

chén bung 1én méi cd nha. ..

93

Tung vi trd o1 :

2 — « DPiy la nuwéc 1d di dun séi chir khéng phii
~ nudc tra ddu Lan 2. M4 t6i thudng chira nuwéc d6
~ trong chai sach dé cho ching t8i udng d4n (1) diy...»

Ly héi Tung :

i — « Nhitng chai 3y di nat kin sao con diy bing
.~ phéu gidy hé anh ?

i — « Dé cho bui khdi bim vio miéng chaiem a b»
' GHI NHO

. Chai, lu, hé dyng nuwdc cdn phdi gitr sach. Nén
chira nwéc dé dung quanh nim. Nhirng chai dung
- nuwdc di dun s6i ciing cidn phdi diy kin.

(1) kin

. T el s ® -
RN 73 fA
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Dé-tai : Gilr - gin d6 &n
Piau bai : TRUGC KHI Bl CHO

Ong ba Nim dinh m&i bi-con d8n in mirng
nha méi. Sing nay ba Nim cung Ly di che. Trudc
kht di, b Nim bio chéng :

— «Téi dinh ché dén xé chiéu s& mua thit thi
chic hin 1a ré¢ 2»

-« Ay ché ! Ong Nim ngit I&i vo; De dén
chiéu méi mua thi thit bj &i (1) hét ci con gi 2 Hon
nira thit bdy bin tir sing, qua tay bao nhidu ngudi
mua nhic Ién, dit xudng, thi twoi miy ciing thinh
6i. Lai con rudi, nhing, byi, cit bAm vio nita!»

(1 hsi

Ciic nghe the ciing hdi :
— « Hang thjt khéng cé td luwéi dé che rudi hay

" sao, h& chu? »

Ong Nim cudi dip :
— « Chg & nha qué it hing c6 td luwéi dé dung

" thjt, chdu 3 !»

Réi quay qua phia vg, éng Nim néi tiép :

— « M4 n6 dé sing mai s&é mua thit twoi hon.
Rau di c6 sin & vudn nhi. Hém nay chi nén mua

~ cdc d6 nidu va gi théi ».

— « M4 chdu vin mua thjt dé hai ba hém mé&i
dn ma c6 viéc gi ddu?» Cic héi.

— « Nhi chiu c6 td lanh & tri¥ nén d6-in twoi
lau. Con & diy, 431 khéng c6 td lanh mi trdi 131 néng
birc nhu the ndy thi thit ¢4 chéng bj 8i, in vio dé

sinh ra bénh. »

Sau 46, bA Nim xich ré di che...

GHI NHO

O xe néng, thirc.3n nhr thit, ci chéng bi 6i. Trir
khi 1rép hoic phoi khd, néu khéng cb thi lanh dé chira
thi 46 3n mua ngdy ndo, nén diing hét ngay ngay dy,

~ D4-in cdn lai, d4é den bira sau, phdi dy cAn-thin.

Nén dun 13i truéc khi dem 3n.

Thit biy bin & chg phidi dé trong té c¢6 luéi cho
8i, nhing khdi dju vio. Ngudi bin phdi rira tay

triwdc khi cit thit. Dirng dé cho moi ngudi mé
y bin vio thjt bdy bin.
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Chuong 1V
BAI 8
BE-lai : Gior-gin d6-an (tiép-theo)
Piau bai : SAU BU'A TIEC.
Bia tigc mirng nha méi di sira-soan xong. Mim
no ciing ddy 16ng ban dé trinh rudi, nhing. Ho-hang,

dn-udng vui-vé. Aiciing khen ba Nim lam bép khéo
nén d6-dn vira ngon-lanh, vira sach-sé...

Khi khich da ra vé, ba Ndm ciung Ly chi-bdo cho
may ngudi lam thu-don mam, néi, bit, dia. (1)

Cuc trit nhitng dia thit ga khéng in téi viao néi
dem kho réi dy cin-thin dé danh dén bira sau. Nhitng
thir x3o, ndu khic cdn thira déu duge dé vao néi cdm
cho lon.

Ba Nim ciing miy nguoi lam rira bit dia bing
nudc im-am va xa-béng.

Ly bung néi nwéc dun séi & bép ra.

— « Dung nuwédc sé1 dé 1am gi hé chi? » Lin héi.

— « D& ngim bét, dia cho h#t nhén (2) va vi-
trung » Cuc trd 1&1 thay Ly.

— « Réi con dem phoi ndng, ba Nim tiép, truréc
khi cdt vao chan (td bat) dé mai kia l3i dung dén ».

GHI NHO
Thac dn con duw phdi diy kin va niu lai truéc
khi dn.

(1) chen, dia (2) mo

Mim, néi, bit, dfa diing xong phdi rira sach bing
im-3m véi xa-bdng. Nén ngdm cic thir dé vao
s6i. Chan (1) hodc td bit cin phdi sach-sg, thodng

hoi, c6 mang lrdi che rusi, nhing, chudt, gidn




Chuong IV
BAI 9
pe 1ai : Hai vé rrou
Piu bai : QUA CHEN !

Sait khi thu-don bit dia xong, gia-dinh éng Nim

ruou the ? »
Ba Nim trd 1o :

— «C6 nim mim, t6i di mua mudi lit ma cdn
phdi mua thém diy! .

Ong Purc-Thanh tiép theo :

— « Thdo nio ma téi thly cé mdy 6ng mit dd
gay ! »
Tung néi thém :

— « Thwa ba, lic ra ngd, con thiy cé ong say
-qud, loang-choang ngi quay ra dit, mém néi ldim-nhdm,
phdi nhé ngudi khiéng vé nha... »

Ba Nim sing-sbt hdi :

— « Chét chira ! Thé chiu c6 biét 1a éng nao
khéng ?

= « D3 thwa ¢6 — Tung dip — chau ciing khéng
rS tén cdc ong 4y a o,

Lic nay, Lan moi lén tiéng :
— « Chdc cdc 6ng dy khong doc bai « Hai vé rueou »
& trong sich nhi! -
Ong Nim cuoi dip :
— « C6 chir! Nhung vi vui nén ho qua chén day !»
GHI NHO
Nghi¢n (1) ruou va say rugu rit ¢6 hai, Rurgu ¢

- thé 1am loét (2) da-diy, swng gan, tim dip manh. Ngudi

hdi-hop & cin nha méi dé tro-chuyén. . say rrqu c6 thé mit tri nhé, nhiéu khi thinh ra dién-

Ong Nim cit tidng néi : ~ dai, hung.dir. Strc chdng lai tit-bgnh ctia ngudi nghién

— «Cfhc mén 3n hém nay md né niu vira khéo ! _ rugu cling bj sit kém di nhiéu,
) ghitn () &

Ai in ciing khen ngon ! Phii mua tit ci mly lit

8
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Chuong IV
MUC B.— BAI-TRU NGHIEN HUT
BAI 10
Pe-thi: Hegi vé thube hat
Piu bai : BIEU THUOC LA
Lin ri Ting vd Bich ra vudn choi. Din gdc
ciy xodi, Lin liy bao thudc li ra mdi Tung va Bich

hit. Tiing bit-chuéc ngudi 1ém, rit ra mdt didu, dinh
diém. Nao ngd chwa hit quen, Tiing bj ho sjc-sya.

Bich v8 tay reo 4m lén...
Ong Nim chot di qua, thiy the lién héi :
— « Chiu Hy thudc & diu hit the? »

— « Thira ba, Lin néi, bao thudc mdi khich con
thira (1), con dwa anh Tung hit thir ddy 3?»

— « Chet chira ! — Ong Nim vira néi vira & 1y
bao thudc 14 d& ctia Lin dwa trd, — « Con khéng bidt
1A cdbn bé, chua dugc hit thudc hay sao 2 Con hdy
trdng anh Tung dang bj ho kia kia ! »

— «The ngudi n thi hit dwge hd chi > Bich
hoi.

— « U'! Nhirng hit nhiéu lai rit c6 hai. Cic chiu

xem bdo, chic d3 thiy ngudi ta ndi ring hut nhiéu
thudc c6 thé mic bé¢nh ung-thr ddy nhi ?»

(1) du

GHI NHO

Tré em khéng nén

hit thudc. Ngudi Ién
hdit nhiéu thudc 14 ciing
khéng tét. Ngudi hit
thudc & hay bi ho va
dé mic bénh phéi.
Thude 14,thubc lao déu
c6 hai. Xe diéu dé huat
thudc lao dung chung
khéng hop vé-sinh vi
thuong lam liy bénh
sang nhiéu ngudi. /
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Chwong IV
BAI 11
Deé-tii : Hai vé thudc phién
Piiu bai : LANG BEP
Vit (1) didu thudc 14 di, Tung hdi tép:
— « Thira chi : The hdt thudc phi¢n ¢6 hai khéng ?»

_—

(1) ligng

— « Hai l4m chir ! Ngudi hit thude phién gly
cdm, vai so, cb ryt, mjt biing, da chi, tréng rit x3u!»
Ong Nim dip.

__ « Thua ba, Lin hdi, tai sao ngudi ta lai goi
ho 12 din lang bep ?»

— « A, d6 13 ciu ché-gidu ! Ngudi nghién c nim
nghiéng trén gdi dé hut thudc réi 1du ngly, tai bj bep
di xudng... Ngudi nghién khong nhirng lam hau cho
gia-dinh ma con 1a ginh njng cho xa- héi nira..

__ « The sao Chinh-phti khéng cim ho hdit h&
chi? » Tung héi

__«Cé chir! Chinh-phti d3 ra l¢nh bai-trir thudc
phién ! Ai budn-bin hodc hit thude phién déu bi gidi
toa... »

GHI NHO

Thudc phién rit cé hai. Ngudi nghién thudc phién
gdy-com, dm-ydu, ludi-bitng, tré-ndi v.v... Ho rit ¢
h3i cho gia-dinh va xd-hdi.
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Chuong IV
BAI 12
HOC ON

CAU TRA LOI NAO PUNG NHAT 2
1.~ Nén ddo giéng & chd nao ?

a) & ngay canh nén nhal,

b) O noi cao-rio, cich xa nhi &, hd tiu hojc
chuéng stic-vit.

c) O noi dit thip cho cé nhiu nwéc.

2.— Miic nuée & giéng lén blng gi ?

a) Bing giu kéo tay.

b) Bing bom huit.

¢) Buéc xudng, liy thing miic.
3.— Lam th& ndo A% c6 nuée udng duge ?

a) Pinh phén cho trong.

b) Loc bing thing loc.

c) Loc trong r8i dun sbi k¥.

107

CHUONG vV

VE-SINH VE NHA CUA




108

Chueong V
VE-SINH VE NHA CUA

BAI'1
Pe.tai : Bal-trir mé-tin vé vi¢ge ngdm hwéng
Piu bai : NHO ANH

Tring ngd nhdm qua ctra sd nhur mudn gitp 4nh
dén chidu sing cin nhi. Tré con déu yén gilc. Ong bd
Nim vi 8ng DPéc-Thinh cdn ngéi chuyén vin. Bdng
éng Nim huéng vé 8ng Dirc-Thinh néi :

— « Chi mly khi anh vi cic chiu vé choi ; em
mudn nhd anh gidp y-kidn vé vigc cit ngdi nhd khic
cao-rdo, rdng-rdi hon, »

— « O nhi! — BA Nim hén-hd tin-thinh —
Suyt nira thi quén. »

— « Viéc ndy, em tru-tinh d3 ldu nhung chua
xong — Ong Nim néi tidp. — Ngay nhv vifc ngim
hwéng...»

Bi Nim nhanh miéng : « Liy vg xem tudi din
b, Am nhid xem tudi @in 8ng. Nhi em tudi Thin hop
hwéng Tiy-Bic, em di nhd thiy dja-ly cim hudng
réi. »

Ong Dirc-Thianh néi :

— « Cat nha 12 vic quan-trong, cdn-thin rit phii.
Nhung & thoi-dai nguyén.tlr ndy ma cd vin tin thiy
dja thi ddu con hgp théi nita. Chi cdn ngim huéng
miét 13 dd. »

S¢ phjt long em, ong véi tidp : « Théi dé e
ngdm huéng cho Mai t6i s& ligu. »

Ong bi Nim ciing néi : « Ving, théi 4 nhe anh. »

GHI-NHO

— Xem tudi lam nha vi nh¢ thiy dja cdm huréng
1A mdt sy tin nhim. '

— Ta cdn cuong-quydt bli-trir sy mé-tin dé.
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Chuong V
BAl 2

Pé-tai : Theo hudmg gid.
Piu bhi: HUONG NAO?

Budi sing & thén-qué, gi6 duia véi ning héng.
Ong Nim, éng Ddc-Thanh cung ld tré ra vudn. Ong
Nim chi mot nén dit méi dip ndi:

— « Em dinh cit nha & d6.»

Ong Piwc-Thanh nheo mit nhin vé phia mit trovi,
day vé phia Nam ngim-nghia réi héi :

— « Thé cha dinh cim hwéng n3o ? »

Ong Nim néi :

— « Em chon huéng Nam cho ding ciuca« Lay
vg dan ba, lam nha huwéng Nam. »

111

— « L& cd nhién, vg thi phdi 12 din bi réi, con
nhu huéng Nam thi ciing tdt diy, nhung Péng-Nam
tot hon cd. Déng cb dnh mit trdi ; Nam co gié mit ;
hop vé-sinh lim. »

Cuc héi:

— « Thua bic, thé hwéng Tay-Bic thi sao 2 »

— « Ty thi ning chiéu xién néng lim. -~ O6ng
Dirc.Thinh dip — Bic thi ret. O thén.qué, chon
huéng dé-ding, & tinh lam nhi phdi theo hang 185,
gip hwéng Tiy chi ¢6 cich tréng cdy trudce cira cho
d& néng. »

Bich dang ding bat trdi cdy véi Lin va Tung
nghe thdy ndéi ndéng lién tiép ngay :

— « Noéng thi tim cho mdt ».

Moi ngudi cudi & lén.

GHI-NHO

Lam nha nén theo huéng
gid. O nuwéc ta nén chon
Dbéng-Nam dé c6 inh ning
ban mai va gié mat, P
Nha huéng Tiy bi ning [N
xién budi chiéu ndng
ldm, Nha huéng Bic thi
bi gi6 lanhlua .. )

O tinh-thanh 4 '
gap nha hu'c'mg 72Z
Tay thi cidn ":-‘.)
trd cira s va |
trdng cay trudc
nha cho d& ning.



Chuong V

BAI 3

Pé-tdi : Nha nén c#t cao-réo, rng-rii,

Piu bai : NHA CAO, CU'A RONG.

Thiy moi ngudi cudi, Bich mic c&, bén chay ra
ch8 dit, co gid nhiy lén. Ching may Bich thyt chin
xudng chd dit triing. Ong Nim véi chay ra d& chdu :

— «Cdinén nhi dp chira k¥, tdi-nghiép chdu téi!"

Ong Dirc-Thanh nhin djp né1 :

— Nén nha cin phdi nén ky dé cho khé réi méi
xiy-cit kéo vé sau lin thi hw ci. O diy, xa nha tiéu,
t6t 14m. Nhwng, mia mwa cé thoit nwéc khéng ?»

— « Thua bic, — Ly néi — vé mua mua nudc
chiy khéng kip co6 khi tran cd vio nha. »

— « Néy thé nén nha cing phdi ddp cao lén. The
chi dinh xiy-cit thé ndo ? »

— « Em dinh lam ba phong — 6ng Nim dip—
twdng gach mai ngdi, cit cao lén cho mit. »

— « Thua chi — Ciic néi — chi ¢6 lam phong hoc
cho cic em khéng 2 %2 »

— « Hoc noi phong khich cling dwgec. »

Ong Dirc-Thanh néi :

— « Cin ¢4 mdt phong riéng cho cic chiu hoc.
hinh. O diy dit rong nén tri-lidu cho dd thi hon. »

— « Anh néi rit phdi, chi ngai tdn kém, dé em
tinh lai véi nha em xem sao. »

GHI-NHO

Nha & nén cit trén khodng dit cao-rdo va thodng
khi, xa nhd mdy én-30, xa noi nwéc dong, noi d6 ric,
ciu tiéu v.v..,

Trong nha nén chia ra tirng phdng riéng dé in, ngt
ti¢p khich, hoc-hanh. Cic phong cin trd cira sb 16n
dé khéng khi vi 4dnh-sing dé ta vao.




Chuong V
BAI 4

Dé-thi - Giir-gin vé-sinh xung-quanh nha va
trong cdc nha phy-thude.

Piu bai : TRONG NHA, NGOAI NGO.

M3t rrdi di 1én cao. Moi ngudi trd vao nha. Ong
Pirc-Thanh néi tidp véi dng Nim :

— « Ta ciing c4n dé y dén nhid bép, nha tiéu,
Chi 3, & ngoai tinh chjt-chdi, nha bép thudng sat
nhi tiéu ; thyc kém vé-sinh. »

« Em dinh cit nhi tiéu xa giéng va nha &, canh
P Chuéng heo, con nha b&p nha

— « Nhung bép phdi lam sao cho khéi khéng lia
vao nha & chi ?2 »

— « Chi c6 cich 1a x3y cudi chiéu gié théi vi
khéng djt dng khéi nhu ngoai tinh. »

— « Nhan tién t6i nhic chid viéc nay nidra : réc.
rurdi chdn dot thi dugce réi, nhirng nudc tim gidr, rira-
rdy phdi c6 cdng ngim dao xa giéng cho tiéu di ; néu
dé dong lai, mudi lgi-dung sinh sdn ra thi nguy lim...

Vira lic iy, ba Nim & dudi bép mang lén mdt
rd bip ludc dang bdc hoi l€n ngin-ngut.

Ngudi lon, tré con vira in bip vira tra-chuyén.

GHI-NHO'

Xung-quanh nha & phdi quét-twdc cho sach, khéng
dé nuéc dong, ric-ruedi quanh nha. Nha tiéu, chudng
nudi gia.sic phdi cit xa nha chinh. Nha bép c6 thé
cit gin nha &, nhung phdi & cudi chiéu gié cho khéi
khéng lua viao cic phong. Phdi ning quét.twéce va tiy.
ué cic nhia phuy-thude.
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Chuong V
BAI 5
HQC ON

Cho vidt mét 13 thu ndi vé nha cira. Viét thue cho
ban : ndi r& y-dinh cha em, mai sau néu cit nha thi
em s& cit thé nio cho hgp vé sinh.

PE-NGHI VO GIAO-VIEN :

CHU'ONG VI

Nhic lai nhitng diéu vé-sinh da day vé nha clra
trwwde khi cho lam bai.

D
LUAT-LE CANH-SAT VE-SINH GIA-SUC

85
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Chwong VI
LUAT-LE CANH-SAT VE-SINH GIA-SUC

BAI 1
BE tai : Nhot riéng tha dau
Bin bii : CON MyC B] NHOT
Csc con 6ng Dirc.Thanh & choi nhd 6ng Nim di
liu nén mudn vé. Tung néi véi Cic :
— « Em mubdn vé nha qud, chi a.»

Cic néi : « Thé em dinh bd con Myec ctia ¢d cho
em a ? »

— «O nhi! Dé em ra xem bdy gi> nd ra sao ?»

119

Bich, Lin, Cic va Tung ra chd ciit ché. Con vit
nim cugn tron ; thiy ngudi dén, né sé nging diu
Ién, giwvong mit nhin,

— « Ti nghiép. N6 dm va tréng cé vé budn qui.
Hay la thi né ra. » Tung néi.

—_ Ay ché », Lin néi, « Ba em bdo thd né ra
1& né mic bénh dai réi cin can thi nguy 1dm ; nhot
tam vai ngdy xem sao, néu nd hét binh thi lai thd ra.»

— « Hay 12 dé mang nd vé tinh réi dua dén thd.
y-si chita. »

Ong Nim vira di vé, nghe lii tré ban-bac, bén bio :

— « Thi dau phdi nhdt riéng, dé xem bénh-trang
né ra sao rdi liéu chita cho né va dé cic con thd
khic khéi ldy bénh. »

GHI-NHO

Cin nhét riéng thi bi dm dau dé tim cich chira
cho nd va dé nd khdi truyén bénh cho cic con thi khic,
¢6 khi cid cho ngudi nita. Gia-sic c6 thé mic nhiéu
bénh nguy-hiém nhw : bénh dich-td (trdu bo), bénh
diu mua, bénh dai v.v...



Chuong VI
BAI 2

Pé-tai : C&m d&n tha dau di udng nudée neoi ao,
d&m, song, rach diing cho sic-vit khde.

Piéiu bai : TAI SA0 ?

Thiy con Myc nghéch mém thé héng-hdc. Tung
noi :

— « Thua chd, c6 18 nd khit nwéc, hay la mé&
ciii dit né di udng nuéc. »

Ong Nim néi : « Théi d¢é mic cho né mét bit
nwréc, khéng nén din thi dau dén udng nuwéc chung
mdt noi v&i cic thi khde-manh. »

— « Tai sao thé, thuwa chd 2 » Cic héi.

— « S¢ nwéc bj nhidm trung, cic con thd khoe-
manh udng phdi s& liy bénh. »

— « Dbi véi gia-siic thi cdn gi mad phdi cAn-thin
the, hi ba 2 » Lan héi.

— « Nudi gia-sic ciing nhu nubi tré, cé gitt duoc
vé.sinh thi ching méi khde-manh, méi chéng lén va
chéng béo. V4 lai, ludt-1¢ cdnh-sit v¢ sinh gia-stic budc
ta phdi gi@ vé-sinh chung ; néu ta khéng cin-thin,
bénh c6 thé liy sang gia-sic khic, c6 khi ldy sang cd
ngudi nita. Nhu thé sé tai-hai lim ».

GHI-NHO

Khi mét con thi dau khéng nén cho udng nuwéc
chung mét chd (ao, d4m, séng, rach) véi cic con tha
khée.manh s¢ nuwéc bi nhiém tring cic con thi khde-
manh s& ldy bénh.
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Chwong VI

BAI 3

Di-tai : Trinh béo (khi gia-sic méc bénh
truyén-nhiém hode chét vi bg¢nh dé).

DP&u bai : BI TRIiNH.

Chiéu nay con Muc dau njng. Mit né 4 ngiu,
lwdi the ra, dudi ctp xudng. Liu liu né lai sta nhung
tiéng khan.khan. Miy dda tré bin-khoin di lai bén
ciii cho.

Ly néi véi cha : « Thua ba, c6 18 nd dau bung.
Hay 13 ta liy miy vién thudc cho noé
udng, may ra né khéi. »

__ « Khéng biét c6 phéi né dau bung

=
S

—
khong ? -
Ong Nim noi.
Ba Nim bdo chéng :
— « Cb 1& né phat
dién ? Hay la ba néra
edng. s& trinh di. »

Cuc héi : « Thua thim, trinh dé dm gi 22 »

Ong Nim trd 101 thay ba Nim :

— « Luit-1é bit budc chd nuéi trinh bdo véi nha
chirc-trich khi cé thi mic bénh truyén-nhim ; nhidn.
vién ty Myc-siic s&€ vé khim va chita, rdi con thi bj

chét thi sé chi bio cich-thirc chén xic vd dé-phong
dé bénh khdi lan-truyén. »

Ong Nim néi réi vi-vd di trinh.

S5
. \

GHI-NHO

Khi c6 gia-sic mic bénh truyén.nhiém hojc chét
vi bénh d6, thi phdi di trinh nhd chdc trich ngay ;
nhin.vién ty Muc-siic s€ vé khim va chita cho con
thi dau, rdithd bj chét nhin-vién 3y sé chi-bdo cich
chén xic va dé-phong dé bénh khdi lan-truyén,

> -



——

* lan-truyén. »

Chuong VI

l BAI 4
Pé.tai : Chdon xéc loal vat. .,
Piu bai : HET CHUYEN.

Sing nay con Myc nim cong queo trong ciii. N6
chét tir lic dém, Tung rfu-ri nhit nha,

Ong Nim & ngodi vuwdn vio, chin tay cdn lam
dit cit. Ong bio Ly : « Con vio beép xich thing voi
bdt ra diy. » Réi dng khé-né cung véi Tung va Lin
khiéng ciii ché ra géc vuon. O diy 6ng di dio mgt
csi hd siu gin mdt mét. Ong xic mt it v6i bt rdi
xudng hd, réi m& ciii 16i xdc con Myc ra bd xudng.
Ong d6 18n trén cii xdc nira thiing v6i, dogn 1y séng
xtic dit 1Ap di. L tré cling nhjt (1) dit ném vao hd;
gin ddy, 6ng Nim lai ric v6i bdt 1én, Ong néi :

— « Thé ndy méi cAn-thin. Diu cho con ché c6
chét vi bénh truyén-nhim ciing khéng s mim bénh
/

(1) lugm

/




