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IL— Bai cwong
Il.-  Nhirng déec tinh ctia sy kién tAm Iy
1ll.— Twong quan tAm-sinh 1y

Vi.— Twong quan tdm 1§y — x& héoi

I.— BAl CUONG :

Tam-lj-hoc la khoa hoc khao ciru vE doi twong la nhitng sw kién
idm Iy hay tdm linh. S khdo et dé di tir viéc quan sat d€n chd xdc dinh
nhitng nguyén nhdn, hiu qud,
nghta (é xdc dinh dinh ludl
clia nhitng sy kién tam lj do.
Téch réi tirng phan djnh
nghia nay s& cho ta hiéu mét
cach rd rét dé6i twong cha
tam 1y hoc.

A,— TAM LY HQC LA mMQT

KHOA HQC :

Khoa hoc, theo tir dién
triét hoc cia LALANDE
dwge hiu 1a « toan 1h®
nhitng nhan thirc va pghién-
cira_¢6 ftrinh d téng quat
va thdng nhdl quy tu duwgc
nhitng nha khio - ciru vé
nhirng k&t ludn chung, vuet
l.l-‘gn moi woe dijnh ddc doan,
thanh kiéa ¢a nbhan, . vi

WILLIAM JAMES
(1842 - 1910)

<
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dwra ra dwoc nhitng lién hé khach quan ching minh hay kiém chirng
dwoc bing nhitng phwong phap ding dén ».

Khoa hoc nhw vy khéng 14 m$t mé nhin thire phén tan, hén don,
ma trai lai, phdi dwge két hop thanh mét hé-thdng, c6 mét lién hé ludn
Iy ndo 46, ma LALANDE goi la «cé trinh 44 téng quat va thdng nhit».
Nhwe vdy, tdm 1y hoc véi tu cach mgl khoa hoe gom nhitng nhdn thirc
eé hé thdng va do d6, né phai duge phan biét voi kinh nghiém tdm g
vé khiéu tém 1.

1) Moi ngudi, nhé kinh.nghiém va tdp quan, d&u thau lrgm dwoc
it nhidu nhado thire tdm ly. Anh nay cho ring minh biét rd tam ly cla
thanh nién, anh kia nghi rfing minh hi%u fim 1y cha nhirng ngwoi dau
khd. Nhitng nhin-thirc tdm-1y thwéng nghiém do kinh nghiém hay tdp
quén mang lai 46 thuong phdn lan va ¢6 khi mdun thudn. Chiing chwra cé
mot trinh @0 «téng quat va thdng nhit», chu= dwge két hop thanh k¢
!hﬁrg, b&i dé, chwra phai la khoa hoe.

2) Khi€u tdm lj ma nhidu nha van thiwdng cd, nhé do hinh thanh
dwoe nhirng nhia xét tinh € trong céc tac phiim vin nghé, do6 ciing chua
phii 4 tdm 1y -hoc vi sin phim cfia ning khi€u nhidn xét tdm ly nay
ciing vin chwra dwge k&t hop thauh nhitng nhdn xét c6 hé thing.

Tam Iy hoc 12 mjt khoa hoc, khae véi tam ly thudng nghiém va
khidu tam 1y @6, chinh vi nhitng nhin thir¢ cia né dwge kit hop thanh
hé-thdng co lién lae Iludn 1y, ¢6 mach lae.

B.- KHOA HQC VE NHU'NG SU'_KIEN TAM LY:

Sir kién (fait) thwéng dinh nghia 1a cai lhye co, la mgt thue lai cho .

POI TUONG TAM LY HOC

2) Tam lj hoc thiee nghiém khio ctru vé nhirng sy kién tam Iy ag
xéac dinh dinh ludt tirc 12 x3y trén nhitng phin doan: thye tai, n6i vé
nhitng didu thire ¢6 chér khong ban vE nhiing di%u nén co6 hay phdi cé
nhw dao dirc hoe. Thi du: tam ly hoe xac dinh mdi twong quan gitra
vdt kich thich va cam gide nhw thZ ndo ché khéng tim xem phii thé nao,

Khos hoc khido ctru vé cac sy kién tim 1y 1a tam I¥ hoc ma ta
b3t d%u khio cfru d6 thuwérng dwge goi 12 tdm Iy hoc thue nghiém, Va
tam Iy hoec thue nghiém, ta nén noéi thém, khéng d& cdp @&n vin as
siéu hinh nhw linh hdn ché khéng phit nhén linh hda. Hon nira da
khéng trge tiép d8 cdp @&n vin A2 sién hinh 46, nhirng k€t qud ma nd
mang lai s gidn tidp déng goép vao viée gidi quyft cdc viin @8 sifu hinh.
B&i @6, E. BOUTROUX néi : « ft tam Iy ho¢ la xa tri€t hoc, nhién tédm Iy
hoc lai dwa d%n gin triét hoc.»

Il.— NHO'NG PAC TINH CUA SU KIEN TAM LY.

Sy kién tdm Iy, ma la yira xdc dinh 12 a3i twong clia tam 1¥ hoes

c6 nhitng @ic tinh nao? Nhitng d#c tinh thudng duge nhic téi la:

A.— SU’ KIEN TAM LY LA Sy KIEN CHI NHAN THU'C TRU'C TIEP
puUoc BOI Y THOC :

Giae quan cé thE nhin thire trire tid#p dwoe nhirng sy kién vat 1y
hay sinh ly. Ta co th& nhin thire trye, tiép dwee, nhé . thi gide, xue
gide, khim gidc... ohitng sir kién val ly hoiic sinh Iy nhr bing hoa, vét
theong. Khi mét sy kiéo tam [y xnfit hién trong noitam, nhir ndi budn
hay niém vui, thi khong mot gidc quan nao cho phép ta nhin thire trye

]
f
i

J‘:ﬁ ti€p dwgce nhitng sy kién tim 1y fy ma duy chi ¥ thire giip nhin thre

khéng phii 12 mot do-twdng, mét lénh truyén hay didn nén cé. =} %L'l b Lo _
1) Tam lf hoc thuiin lj, duy Iy tdm 1y hoc, (psychologie ratio- Al 7 /n B Lif trye ti€p duge ching.

g i A = 3 1 . Ir' "a | 3 )
nelle) mdt mén hoc 1é thude vao siéu hinh hoc, mudn tim hi€éu linh MY s La - B_ SU KIEN TAM LY CO TINH CHAT HO'U NGA :

i hdn bdng cich quan sat tam ly. Linh hdén dwgc coi 12 ngudn ghe |
clia tit ca sinh hoat tdm 1y, b&i @6, quan sat tam 1y s& giup céc § 1) Tam 1y hoc cb di®n cho rdng sy kién tim 1y co tinh 'chdt
’ nha siéu hinh hoc tim hidu dwge bin tinh cha linh hén. Tam 1y hoc . hiru ngd, nghia 1i chi riéng chlt th® méi bidt dwge 12 c6 sy kién

tam 1y Zy. Sy kién vit 1y hay sy kifn sinh ly, trdi lai, vd ngd vi
bit ctr ai, dirng trong ciing dida kién khong gian, c6 nhirng diéu kién
sinh I¥ giﬁng nhau nghia la giac quan déu toan ven phw nhau, déu
quan sat thdly su kién sinh ly hay vat Iy nhw nhau, Bitl cir guan sdl

pgay nay la mgt nganh thue nghiém, nghia la dé cip d€n cac sur kién
tém Ij, quan st nhitng thyc tai tim ly do @& xac dinh dirh ludt,
kham pha nhitng ltirong guan gitra ching ché khong dé cip dén vin @&
linh hon. j

e
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pién ndo cfing nhin thdy bdng hoa nay, vét thueng trén canh lay ngudi
kia néu c6 nhitng didu kién khong gian va sinh ly k& trén, Nhung chi
riéng t6i m&i bidt dwge ndi budn hién dang co trong tam hdén Léi.

9) Tdt nhién ngwdi ta cé thE cén cir vio nguyén nhdn va hiu qud
clia mot sy kién tam 1y va ding say lndn logi suy dodn bi&t s hién
hifu cfia sy kién tam 1y &y. Thi du : bi ring anh ban toi phai xa lia
gia dinh ( nguyén nhan clia ndi budn) va anh dy dang khée ( hAdu qui
ctiandi budn ) toi ding suy ludn loai suy doan bi#t riing anh ta dang
budn. Nhung két qu clia suy ludn nay nhigu khi chi 12 do lwdng. €6
khi ta suy ludn vd doén ring né budn ma that ra n6 vui va nguoc
lai. Hon nira, di sy doan biét d6 cé ding, ta vin khong bi&t dure
cudng 86 chia sy kién tamly 46 ra sao Riéng chi ¢6 chii the mé&i bidt
dich xéc ring né vui hay n6 budn va tinh cim 6 manh hay yfu, siu
sfc hay thoang qua, nghYa la bi#t ding sw kién tdm L.

Ngdy nay, mot s8 déng k& céc nha tam I¢ hoc nhat 13 phéi tam I{ hign trgng lusn
{ (psychologie phénoménologique.) da phii nhin quan nigm cd dign.

Quan niém hién dei cho réng ching ta thdy ngsy sy gidn dir hey sy wru-4i cla
tha nhan d8i v&i ta ché khong cin nho dén suy ludn losi suy.

SARTRE d3 viét trong €Iétre et le néant* : <N&u 16i nhin' céi nhin t6i khong
cdn nhin thdy mét... khéng bao gidr khi mat tha nhdn nhin ta ma ta thiy né dep hay xéu,
m3 ts cb thé phan biét drgemiu sac, Cai nhin clia tha nhan che mat s né.. »

3 MERLEAU PONTY trong Phénoménologie de la Perception ciing cho bigt € Tai
| khéng tri gide sy chu gign hay de doa nhu mot sy kién tam I 3n ndp sau mot cir déng,
[ téi doc théy sy céu gign trong cir ddng, ctr dong khéng lam cho tdi nghi dén sy cau
gi#n, né chinh 13 sy chu gidh...»
Khéng di s8u vao cube thio lugn gitra hai phéi c& didn va hién dei nay, ta co thé
ghi nhan dvroc ring.
a) — Ta cbthe théy dirgc ngsy sy chu gidn hay s¢ hai clia the nhén ché khang
cin phdi suy lugn logi suy khoi tir nhimg phin g sinh Iy ding nhe tam ¥ hoc hién

dei ¢hl trirong.

b) — Tuy nhién, khi mdi ngirdri trong chiing ta thiy ngay treng thai tam hon
Cia the than nhi the, mdi ngudi s thiy theo cich rigng cla né. Chinh MERLEAU PON-
TY d3 phai xéc nhan : € Tay, téc cla tha nhaén va noi budn clia né chdng bao gi& cb
ciing mdt§ nghia cho né va cho te.?

Vay, ts phdi k&t lugn réng tinh cht hiru nga cle sy kign tam Iy ma ta xac dinh
& trén b the nhén dirgc vé&i didu kign ta nén cho dic tinh 8y mdt § nghs trong déi
& ) c&imé hen quan niém cd dign. Nghia 13, te khéng nén ndi : chi riéng chi theé méi
J bigt sy thyc hiru cia sy kién tam 1y trong t4m hdn né. Ma ta nén ndi : Chi riéng chi

th mé&i bigt ding sdc thai clie sy kien tam |§ xBy ra trong ndi tam nd.

BOI TUONG TAM LY HOC

C.— SU KIEN TAM-LY DIEN TIEN & NGOAI KHONG GIAN

, Sy kién tam Iy khong xiy ra & trong khong gian nhrr sy kién vit-
1y hay sinh 1y ma di€n tin & trong ndi tim tie 12 & ngoai l;hﬁné gian

x)/ Ba y&u tJ cho phép ta phan biét sy kién tam 1y & ngoai khong gian
va cdc sy kién vat 1y, sinh ly & trong khéng gian 14 :

1) Sir kién tdm lj khéng dinh ché dirge : Nhitng s kién xiv ra &
trong khong gian 1a sy kién dinh ché dirge. Chiée gat tan t.hufic'm‘ay &
t.rén ban, trirée mit t6i, dirdi ngon dén, canh binh mye. VEt thwong kia
& trén canh tay trai. Sy kién tim Iy, trai lai o i i

1 : > ai 0 ngoai khén
khéng dinh chd dwge. i g1

. a) TrurGe hé&t, ta nhin thiy riing nhitng thanh ngit « budn & tron
tim» hay «lo fu trong 6¢» chi la nhitng 18i néi vin chwoug ché kho :
phén Znh ding thye tai tim ly. Tim va 6c khéng phir 12 nhitng vi o
khong gian chira dyng nhiing tinh cim @é. fi i i

b) Hon nira, vi tri elia nhitng sir kién 13 y

) ) : 1 en tim 1y toon us
nh?.n cungwkhang the xéc dinh duge. Tu twdng, tinh cim, )5 :hid:ht;:l
ph‘au la nhirng sy kién dirng canh nhau, trén nhau hay dwéi nhau nhﬁ-
chic gat tan thude la d8i, voi chife ban hay ngon dén. Ngon ngir ma

. . = A » - = 7 i
ching ta ding dé md ta tdm Iy 43 tach rod nhitng sy kién tim 1y 46 ma
thiit ra ching hoa ddng véi nhau, xim nhi au 't Y
; L #p vao nhan t
thé 1a bin nga. i R

‘ 2) Su kién tdm lg khéng cé tricong dé va khé ; :

Nhifng sir kién xav ra trong khong gian (‘.(,; lr:zronq;‘c};;ft:; ((f;; ‘;1;0'-"(.‘;0 (?:rqt :
duge. Chi€c ban nay c6 mét chidu dai va mc;;t chiéu r('mg' do déan?
do dwge dién tich clia n6. Trai lai, sy kién tam 1y sk :'a & l‘f
k.héng gian nén khong c6 trrong d¢ va do .dé. khong doylut"m:g ;:0511
Nhirng thanh ngit «ndi budn siu réng» «ndi budn ménh md e
cling ‘chi la nhitng 18i .néi viin chwong, Va nhitng tir ngir ron l :8 %
sdu, cuo, 1om, bé... chi I1a nhitng tir nglr dang A& mé ti sy ki({»ng' i ‘?p.'
nfé nha vin mugn @8 mé ta tim 1y char khéng phin dnh din *:lhv -.t 13
tam Iy khong do lwong duge. Nha tam sinh hoc do dwrge sy }fﬁ th -
tudn hoan cfia mét ngudi lo &u hay vui swéng ché khél; d ﬂI: o
chinh ndi lo 4u hay »nidm vui swéng @6, VA nhitng ph?mg 1%:g.s:ri.'}‘:

ly kia e¢hi 14 hdu qué clia s kién ta ¢ ché ai
iy du.qua cua sy kién tdm ly ché khang phai ding s kién

e e
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.- TUONG QUAN TAM LY SINH Ly:

Con nguéi cé mét tim hdén nhirng ciing c6 mot co the, co mot dod
sOng tam 1y va mot d¢i sdng sinh 1. B&i thé, khio ctru vé nhiing sir kién
tam ly, ta edin tim hiéu twong quan giira chiing vai nhitng sir kién sinh 17,

A.— TUONG PONG VA D] BIET : o

1) Nhirng diém twong dong :

a) Truée hét, ta thdy ngay riing nhitng su kién tim ly ciing nhur
nhirng sy kién sinh 1y d8u c6 mgt déri sdng. Ca hai déu khong gidng vit
vo-co vi 6 mét sinh hoat. Cac tridt gia cho riing ching bi chi phdi
b&i mdt nguyén ly sinh ly va mdt ngugén lj tdm 1l cao hon vat chft nén
méi ed d&isdng,

Ching ta nhin thiy ring :Sy chuy®n déng la dic tinh chung ciia
d&i sdng tam 1y va sinh ly. Mot vt vo co khong c6 Ige nio diy no thi
né khong chuyén ddng. Traii lai, sinh hoat bién chuy®n, tiéu tSn ning
lrgng, sdn xudt nang lwong méi 4612 dic tinh sinh 1Y, Déi sdng tim
Iy cling ludén ludén tréi chdy nhur mét doéng nwie, mdi ogdy mot tro
nén phong phii hon véi nhitng ¥ twdng, tinh ¢dm mei.

b) Swr ki¢n tdm ly va sw kién sinh ly déua bi chi phSi béi théi gian -
€6 mét doi sdng ludn luén chuyén ddng nén d&i sdng tam 1y va deoi
sOng sinh Iy mang ning dfu vét thoi gian. Nha tim I¥ hoc c6 theé xac
dinh dugc tudi tdm lj cha mét ngwéi va nha sinh 1¥ hoc ¢6 thé
dinh tudi sinh lj cia mét ngudi cin cir vio su phan hoa chia co the.

) Thoi gian dé khéng thE di nguec lai dwge. Ting bing c6 thé
tan thanh nwéc, mit tréi moa xodn ¢6 thd tré lai, trai lai khi tudi
gia téi ta khong the 1ot xac hdi xudn trd lai tudi hai nhi. O trong doi
sbéng tdm 1y hién tai mang niing déu v&t cla doi aong tam 1y dY ving
va do @6 ta khéng th& sdng lai dwgce nhitng tinh cim d3u tién ma ta
d3d c6 ngay xwa, ( Khong bao gi¢r tim lai dwge tim hon chigu nay cfia ta).

d) Nhw thé tirc 12 d&i sdng tim Iy va doi sdng sinh Iy déu co
tinh chit toan dién, d€u bi chi phdi b&i nguyén Iy toan dién (principe
de lotallté) O' m3i phin co thé phin Anh toan dién trang thai sirc
khée cilia cor thé va « mdi trang thai tdm 1y chi vi né thube vE mot
ngudi nén phin inh todn th& nhin céch ngwéi 46 »,

e) Boi sdng thm 1y va d&i sBng sinh ly d%u don thulin : Vi bi
chi phdi b&i nguyén 1y toan dién nén d&i sdng tdm Iy vi déi sdng sinh
Iy @8u don thuin, Nhitng sy kién tim 1y ciing nhir nhitng sw kién sinh

¥

e
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1y hep lai thanh toan th€ th@ng nhit, don thuin, khi mét phin bj va
cham la toan thé bj va cham ché khéng phan tan nhuw sy kién
vat chit.

g) Nhirng sy kién sinh-ly va nhitng sy kién tim-ly khong chi
bi chi-phdi b&i nguyén-ly nhin qua nhw sy kién vit chit, vé co ma
con bi chi-phdi b&i ngugén lj etru ednh, Nhitng sinh-hoat tim-1y thuréng
huing v& mét mue dich, nhitng sinh-hoat sinh-ly hwong v& etru-cdnh
bao-vé ddi sdng va treéng ton néi gidng va do d6, mudn cfit nghia nhiing
sir kién sinh-ly va tim-ly nguéi ta phai néi téi eiru cAnh cilia nhitng sir
kién do.

2) Nhirng dim di biét :

Mic din nhitng di€m gidng nhau k& trén ta khéng dwgce 1in 16n su
kién tam-ly va sir kién sinh-ly vi nhitng di€m dj biét sau 1

a) Sir kién tim-ly nhidn bi&l dwgce nhé ¥ thire, syu-kién sinh-ly nhén
biét dwge nhé giac quan,

b) Sy kién tam-ly thi hitu ngé, sir kién sinh 1y thi vé nga.

e) Sy kién lam.ly thi néi tai, khong dinh chd dwge, khong c6
truong d9, khong do ludng dwge, s kién sinh-ly thi thude vé
ngoai giol, dinh chd duwge, ¢6 treong 49, do hirdng durge.

d) Nhirng sy kién tim-ly trdi chiy mau le hon va thude vé
m{t théi gian cu thé. (4 diém ndy coi doan II dé@ khai
trién).

B.— ANH HUONG HO TUONG GIUA PO1 SONG TAM-LY VA
P&l SONG SINH-LY :

Di tim hi€u nhitng di¥m twoug Adng va dj biét gifta nhitng sy
kién tim-ly va nhitng suy-kién sinh-1y, ta ¢6 the @8 cip dén nhitng &nh-
hudéng hé twong gitta ching.

1) D¥i sdng tAm Iy ¢6 &nh-hwong d&n deri sdng sinh-1¥ :

Nghién ciru d&i sdng tri thirc, d&i sdng tinh cAm hay dé&i sdng
hoat-d¢ng ta d€u thiy ring nhirng khia canh khéc nhau niy ctia d&d
sfng tim-ly d%u co anh hudng dén sinh 1y :

a) Dé&i sBng tri-thire ¢6 dnh-hudng dén sinh-1g :

a) Sw nhdn xét thé so @3 cho phép ta nbin thiy sy lam viéc iri-thire
kéo dai sinh ra mét moi. Khi mdi miét suy nghi mét vn 48 gay go nao
a6, ta c6 th¥ quén d6i quén budn ngil,
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B) Céc nha tdm-lf hoe cho biét nhitn 3 [ i
) ( oc ¢ g chirng cé chinh ¢
hudng cia te-tuwdng dén co theé. o
\ Nghi dén nhifng chit o, b, t, 4, lam cho cip mdi cha mdt ngudri

cir ddng theo (Alain).

™ Nh§ lin? Iy hoe Pire Lehmann do nd lwe biip thit chia mot ngwéi
va t_lhwy.: khll khong nght gi ¢d thi nd lwc bép thit ting va khi phdi suy
nghi mét bai todn thi may do cho biét nd lyc béip thit giim.

——‘Ong Nayrac quan sat thiy sy lam viée tri thirc lam gidm s8
hrong hing huyet cin trong méu.

'Mat hoc sinh 19 tudi thire ddy 5 gid séng, ngl 9 gid t5i : hoc chim, da drgc
quan sit 8 ngdy lién tip — Va ddy 18 s& hdng huyBt cBu phan téch thdy :

SANG CHIEU

Ngdy thé 1 6.019.000 5.186.000
— 2 5.947.000 4.926.000

-3 6.005.000 4,825.000

— 4 5,985.000 4.900.000

-5 6.025.000 4.710.000

— 6 5.875.000 5.000.000

— 7 5.925.000 5.875.000

— 8 5.412.000 4,622.000

b) Déri s¥ng tinh ¢cém 6 dnh hudng dén sinh-lj :
Y a) Su nhdn xél thé se di cho ta biél ring sy lo du, budn bi lam cho
a!:{ méit ngon, trai lai, sy vui swréng lam #n thily ngon hon, Fénelon di
vidt : «Nifm vui 1a mot hwong thom ciia cule d&i 1dm mod ¢d mdn va
tri tuéo».

.ii) Cac nha tém lf hoc cho bidt ring nhitng tinh ¢im khic nhau
d&u a?h-hlrb'ng d€n trang thai co th& — RO rét nhit 1a cdm xiic, mét
tinh cim minh liét c6 dnh hudng &&n co th® Jam cho s hé h’ﬁp va
tulin hodn hén loan, dién mao ddi thay. Cau gidn hay s¢ hii lam tim
adp m:?nh, thé khong déu, miit 46 hay téi.. Jaspers nhén fhiy riing «con
:;3:'1. &1‘; fgémnagl':;,:)ién méat vi anh hudng clia m6t tinh th€ nghiém trong

pOI TUONG TAM LY HOC

¢) Poi sdng hoal djng ¢6 anh hwdng dén sinh-lj
Y-chi, sinh host tam Iy thuge d&ri séng boat dgng nay ¢6 mot anh
hudng hit sirc rd rét dén doi sdng cha cor thé,

&) Tir nhitng cir 4ong don gifin, thuong nhit cung d8u thye hiéo
theo sir sai khién chia § chi, Toi ngoi im, @i di, lai laihay cam bt de vitt
{5t ch nhitng ddng tac d6 d¥a dwge thue hién vi {6i mu@n tay, chan
hay thin the tdi hoat d6ng nhw thé

#) Nhitng sinh hoat phire tap hon clia co thé nhu nhin #&n, chio
dung nhitng mét mo6i hay dau don mét céch can dim ddu khdng phai
do co th® ty dgng thyc hién duge ma doy chisai khién co thé,

2'— Diri sdng sinh 1y eé doh hwdng dén di sbng tam 1y

Ta nhan thiy tam.ly co anh hudng dén sinh Iy, ngwoc lai, sinh
ly ciing c6 anh hwdng sdn ddm dén tam 3.

a) Nhan xél tong quat :

Sy quan sit thong thwong cho phép ta thdy ngay ring trang thai
ciia co the ¢6 anh hudng dén doi sdng tri thirc, deri sdng tinh cAm
ciing nhur d&i song hoat dong.

" @) Co the cé anh huwéng dén déi sOng tri thre -

Moi nguéi déu bidt ring sy mét méi, dau yéu, nhirc ddu, dau bung
déu ¢o dnh hudng dén sy lam viée tri thwe nhu suy pghi. Cac chét
kich thich nhu thude 14, ¢i phé, thudc phién, qua méu, cé tac dung dén
tri twéong twong.

B) Co (hE c6 anh hirdng dén doi sbng tink edm :

Thér dai, nim daico thé sinn ra budn ba, cdn curdvi noi, huyt sdo
o6 the lam cho vui vé. Ciing vdy, sy ho hdp va tuin hoan cing hdn
loan thi cam xtc cang ling vd ngugc lai khi sir hé hiip va tuiin hodn
t1& lai binh thuong thi sy céu gian hay s hii ciing gidm xudng.

Y) Co thé ¢6 anh hwdng dén doi séng hoat dong :

Trang thai co th& ¢6 anh hudng dén sy tip thanh mot 58 tdp quén
nhir ldi xe, danh dan. Va tinh trang siwre khée it nhidu cé inh hudng
dén swquy®t dinh cla ¥ chi. Myt cin bénh kéo dai co thé lam cho y
chi suy gidm. Chinh vi nhin thiy inh hudng siu 43m clia cor th® adi
v&i Loan the ddi séng im 1y, nén nhidu nha tw tudng 43 1én tidng v&
vin dé nay.

—
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Maie de Biran viél : « T6i khdng bao gi® c6 tir tdung, wae vong,
tinh cdm nao khong cé lién hé véi trang thai sinh Iy ma 16i cim thiy
Va 06 cho tdi cai ma t6i goi 1a tinh cim v& sy hién hitu cis 14i ».

Nha tdm ly hoc M Sandwick, quan sat 424 sinh vién X€p hang theo
khd ning tri thirc va th&y ring ; trong s& 40 ngudi dirng diu 522 khong
¢6 sy hur héng nao cé trong co thé, 40 nguei dirng chét déu c6 mot hu
héng nao d6.

b) Sir nghién cirn vé cdc tagén :

Brown-Séquard, Gley, nghién ciru v& ndi tift tuy€n, giap trang
tuy&n, ting qui tuyén v.v... nhin thily riing sy bai tiét cha cac tuyén
¢6 énh hwéng dén tam 1y. Sy bai tiét cha gidp trang tuy@n ngung dong
noi ngurdi tri-hué tri d6n, sy bai tidt 46 qua it noi ngudi tri thong-
minh, chi-y kém nhing ngwéi it ngd, hoat-Adng, 6c tinh nhanh, d& cau
gidn thudéng c6 giap trang tuy&n bai tiét nhidu.

e) Vai tré ciia éc ndo va thln kinh hé :

Sy nghién-ctru trong quan gitta hé ndo iy va tdm Iy chia cie nha
tdm-sinh Iy hoc cho ta nhitng k&t qui sau day :

@) T§ gifo gidi-phdu hoc cho bi&t sinh vit ma thin kinh cang lap
trung vd phire lgp thi tri théng minh edng cao.

H¢ thdng thin kinh 46 phirc tap va tdp trung noi lodi cé zwrong
s8ng va tinh chit tdp trung va phire tap 1én cao nhdt noi con ngudi,

B) Tri théng minh cé trong quan véi trong lugng éc ndo t ¢ véi
co the,

T§-1¢ trong-lrgng 6¢ niio so vérico the cao nhit noi con nguod ¢
1/49, Béc-sT Dubois dwra ra céng thire :
E
k = PO ¢ k = théng minh, E = encéphale, P. = trong lrgng co-
th8 — Cong thirc ndy cho két qué :
Nguéi @ k = 2, 8; khi gid nhan

:k=0,7 khi = k = 0,4 hay 05, ;
chim sé : k = 0, 13 chuét : k = 0, 07,

Y) Su tring hep giita sinh-ho

al tdm-lg va sir hoat déng ciia éc - néo
va than kinh hé .

Cin Mosso cho bi#t mau ting trong éc khi mdt ngudi suy nght,
tinh toin. lians Berger do Awge su bifn chuydn cfia céc lan séng
@i¢n pbét tr 6c ndo khi mét ngudi suy nghi hay ngirng suy nght
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b) Sw hir hdéng oc nio va hé thén kinh dwa &1 cde bénh tan-lj :

Opg Rothmann md vd loai bd 6¢ ndo clia ms?t_c.on ché v:thlﬂﬁ;:
riog con vdt d6 khong con biét ban vd tha. Noi con nguw ;l&n
nhién khéng thé lam thi-nghigm ohu vay dwec, n];m:ghcé ;hﬁn:

1i-thai ¢ sinh ra khéng 6c. Mot tre sinh ra

trudrng-hop gquai-thai ohwr tre sin ;i : 0
co bagn cin @& chi cho nhitng clr d9ng réi rac vd khong tcha' n:tl)l!i
sinh-hoat mao chung to 1a dd co tri nhé, cho d¢n I.lﬁt'll 1 -u 1uan-
chét. P6 I1a wrwong-hgp ma cac Ong Ldinger va Fischer di q
sat thiy.

Nhirng k&t qui khoa hoc k& trén cing véi nhiing n}:én x:;itl;gz:
thuémng A3 cho ta thfy inh hudng siu dim clia co the d8i voi
tam-1y.

C.— CAC QUAN-NIEM CAT NGHIA TUONG-QUAN TAM-LY SINH-LY.

Ta nhin thdy ring mdi twong-quan tam s?nh 1y lhhm(')t s:il;rt;::;gc;
Xdc nhin m8i twong-quan d6, ta s& bi dit tr'.rcrc.vﬁn-t‘li q;:: b5
Tai sao tinh-thin va th xac, hai thyc tai hodr loan khée n 2
‘hréng dén nhau ? . ’
gl) Thuy&’! tém sinh 1§ song hanh : (= Tamly sinh 1y @3i chifu
thuyét — parallélisme psycho,physiologique.) l :
a) That ra khong phii chi c6 mot quan-niém ﬁmc;i::lg ias:&gl
hanh ma c6 nhidu thuyét tam sinh I¥ sugg h&.nh.. Tah e il
thug8t song hanh cfia Leibniz, (c6 the viét l_elbgliz)t "ihnh .
phwong phdp Ilndn ctia Wundt,dFlarz‘pide va thuy&t song -
do Taine, Hoeffding, Paulsen dé xuong. 2
X6t mét cach 16ng.quat, thuyét tam sinh 1y song':hnh ch:;tnr::::
ring nhitng sy kién tam-ly va sinh 1y Ia hai lr:gi sir kién song
phau ma khong c¢6 Anh-hudng hi-tweng nio ca. o ST g
b) Thuyé! song hanh cb-dién clia Leibniz Trift-gia o ];: e::; onhﬁng
linh hdn va the xac khong co Anh-hurdog gl d'én n?lau t;ia. bt o
trang thai tinh-thin va sinh ly pha hop véri nhcu.;iz o e
chi€c @3ng hd ciung chi mdt giyr. Va suw hda hgp lién
Thuong d¢ x&p ait. | i
¢) Thuy@t song hanh phwong-phdp ludn : (Paralléhs?e m:;:o::l;g;t
que), Cac nha tdm-1y hoc nhw Wundt va Clarapéde kh ngit L son,g—
chi-trrong cho riing nhirng sy kién tAm-ly va sinh Iy xu :
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song v& d8i nhav ma khong cé Anh-hwémg gi téi nbau., Cic ong chi
wudn tim bift sy kién tim-ly A,B thi trong-xwéng vod sy kién sinh-ly
A, B', ndo dé thiét-ldp mot bang d8i chidu chinh xac,

Thi-du : tim xem xic gide d48i xing véri co.quan sinh-1y nao ?
b) Thuyél sorg hanh hién dai : Mt s§ cic nha tAm-I§ hoc 43 tip
n8i quan-niém clia Leibniz. Cac déng Taine, Hoeffding, Paulsen 43 dwa

ra mot chii-treong, ldp trwdng (Parallélisme doetrinal) cho rfing tim-ly
va sinh.1y khong c6 anh-hudng hd-trong. Hai di8m a3 dwge nhdn manh :

a) C6 sy tuong duong lugét-ddi gifta tdm-lj va sinh-ly :

Nhirng tinh cim, tu-trdng, twrong xirng véi nhitng « vii diéu » clia
nhitng phén tir, nguyén tir, dién tir hay nhitng 1€ bao clia 6¢ nio, ma
néu co nhitng dung cu cin thiét, ta s@ nhin thiy.

B) Su twong drong tuyél-ddi dé la do s d5ng nhét cén bén sinh ra :

S& di ¢b sy twong dwong tam 1y sinh.l¢ nhu thé 1a vi, theo Taine,
tam-ly va sinh-ly chi 1a hai mdl cia cing mt s kién, mit do ¥ thire
nhin thiy goila tdm-ly, mil do gide quan nhin thiy goi la sinh-ly. Va
sy kign c6 hai mit 46 la oc ndo. « Y-thire 15 mdt céi gi khic voi sy
vin chuyén cla (& bio 6c nfio, nhung vAn 12 hai loai su kién bt khi
Phén, hay ding hon cbi 12 mot sy kién nhin tir phia trong heiic nhin
tir phia ngodi». Va «y-thirc» d0ng nghfa véri « 6¢ nfio. » Thuy#t song
hanh hién dai ndy 4@ c6 tinh chiit chd sinh-lj hay né 1a thuyét chi
sinh-lg tra hinh vi theo a6, rat lai, chi c6 sy-kién sinh-ly, 6¢ niio va
tam-ly chi la sy kién sinh-ly « nhin tic phia trong », chi 1a mit kia cha
sir kién sinh-ly. l

PHE BINH

Cac thuy@t song hanh k& trén, ngoai trir thuyét song hanh phwrong
phép ludn, 48u khong dirng virng. Song hanh phurong-phap ludn 12 mot
1€ 18i khiio-ciru d& thi€t-lip bing d8i chifu tam.ly sinh-ly, b&i 86 khong
dit ra vin dé nao ci,

Con thayét song hanh cd-ditn ciia Leibniz ciing nhw thuyét song

hanh hién dai clia Taine, Hoeffding... 43 bj Bergson vach r3 nhiing
khuy@t dieém :

a) Sir ddi wieng chi ¢6 mot chitu : Mt sy-kién tdm-ly thi c6 mét
su ki¢. sinh-ly tizong xirng. Nhung nguee lai, ¢6 nhitng sy-kién sinh-
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m-ly nao ci. Thi du :téc moc dai

; yi sir kién 13 )
1y khong twong xung Vol S¥ $o khong c¢6 su kién tam-ly nao twong

sir hoat déng cfia mao trang rudt...
dwong cd.

i 3
b) Su song hanh khéng tugél-ddi : Mot sy kién tam-ty c6 the xdy

3 ; i 0 "h .

song song vori phidu sy kién sinh-ly khac nltau tu:l%heo truéng-hop
r\;ﬁ c6 thd x3y ra cung véi cudi, khéc hay vé miil lanh lung. e
Bergson viét : Co sy twong tro gifra trang thai f—thm: vhg?&can;c;huc

;oS i o sy twong trg

chdi cai dwge. Nhung cung © -
p m:iu d:‘:l?r(llgﬁ treo y phuc, vinho dinh thi y phuc rérll.h ;N}:lalrng,h;ic'
ﬁic ay lai nhdn manh, cdi dinh khong vE. thanh ﬁim-'l l::lm yihal;s
S!Cﬁ‘::yv‘- sy kién tam-ly treo vio su kién thﬁn-_kmh,'nl : g g

:rl thﬁgm?;nit lugn ring c6 mot sy esong hanh» gifta hai loai sy ki€

tam.ly - sinhly 46 dwogoy.

2) Phu two'ng thuyét :

P6 la quan-niém ciia cac nh
Ribot, Le Dantec...

Thuy&t phu twgng cé thé tom

a) Nhitng s kién tdm ly chi la s
theo :

Néi mot cach don gian: kh :
13p. Sy kiéo tam Iy chi _lh cé'i bam vao,
phu twgng clia st kién sinh 1¥. ; Kb

b)Y thirc dé khéng o mot dnh hirdng ndo ca: : Lt

Nhirng sy kién tam 1y hay y-thire, Phu 1'11-0“?-‘:“;:;“]:‘:51;:0.“5, cf;
khong c6 anh hudng gi d€n nhing sy kién sinh Iy :;n i b
nghia la « hién tugng phu thubc ma Ar.l,r c6 mit hay;5 v g\"-th‘ﬁ-c i
o6 Anh hudng gi dén sy san xudt hién twgng c8t véu ’élmng v.h o
so sanh véi béng cia mot ngudi haywng(_m de.u ?.rén conaén ol
khong inh huéng gi dén bm‘;c di ecfia nguoi 46, ngon

&ng gi d8n vin t3c clia chige xe. :
i gugSu- kién y thire dwge thém vao nhur ti€ng ddr:g‘; cu's .mdét ch:l; cﬁri'
khi ta hé' gly no : tiéng d0ng bdo hiéu mot sy d;lttl.lha) aéan.g ¥
trong tho gd ; nhung tiéng d0ng khong gdy ra sy dai thay G0.».
S BINH
Eﬁ: tg:,mg thuy&t a8 lai nhirng khuyét gi¢m lon lao ma cdc nha
tam-ly hoc khac d& rd:

3 tw-trdng nhu : Huxley, Maudsley,

lwge trong hai diém cén ban
bign chugén thin kinh co §j thire kem

an tam 1y ri biét, dgc
ong c6 sy kién tam ly riéng bi€t, d
. {hém vao sy kién sinh 1y, chi 1a
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a) Khdi niém pha liegng 1a mét khéi niém
thé c¢ nhitng « ban thyre

ndi thém ; « Y-thire hodc k
la : khong th& & trong tinh trang phy tugng duge,
b) Ly do cén bén chia phy twgng thuyét khong duge chitng  minh .

Thuy#t nay cho riing y-thire la phu tirgng clia sy kién sinh Iy, 1a
cai thém vio sy kiénsinh I¥. Nhir viy :

%) Tai sao sy kién sinh-ly,
céi phu twong ¥ thire a6 9

phdn khoa hoe: khong
tai » nhwr viy, Binet 43 noi the ; v& Duarkheim

hong ¢6 hodic cé 1a mot hién twgng » nghva

bién chuy®n thin kinh lai sanh ra dQuee

8) Tai sao sir kién thin kinh ndy cb y
khic lai khéng c6 ? Thi dy -
kém theo ?

-thire kém theo ma su kién
tai sao sy sinh sin t€ bao khong c6 ¥ thire

e) Sau cing, cdc nha tim.ly hoc hién
rdng § thirc c6 mgt dnh hudng rédt quan
phli child phu twong. Frend a3 vidt - « Khi nhitng se kién tam Iy vo-
thirc tr& thanh y-thirc, nhitng triéu chirng (cfia cin bénh ) bidn mat »,

Tém lai, st thit bai cha cae
thuyé&t phu twong dua ta tré lai v&r
s8ng tim 1y va doi s8ng sinh
pbii chi 1a nhitng sir kién
clia sy kién khac.

Vi.— TUONG QUAN TAM-LY XA-HOI

A.— ANH HUONG HO TUONG GITA TAM LY CA NHAN VA
XA HOI .

dai d3 minh chirng dwge
trong @én co th® ché khong

thuy&t tam sinh-ly song hanh va
I quan-nigm cd-didn, theo 46, doi
-1y ¢6 nhitng dnh huéng hd tio ng chér khong
song hdnh hay sy kién ndy chi Ia phu twgng

1) Xa hoi ¢6 4nh hwéng d8n doi sdng tam 1y etia con ngudrd

4) Nhan xét thong thuéng :

Con ngurdri khéng
1u6n sdng trong xi hoi
ddi sBng tri thire,
clia no.

phii 12 mét sinh vit ¢b don, biét lip ma ludn:
. B&i a6, x3 héi c6 inh hwéng ré rét aén
d&i sOng tinh ¢im ciing nhu dei song hoat d6ng

@) Xad hgi ¢é dnh huéng dén déi s@ng tri thire : m
k& nhivng y twdng quan niém ciing nhu
chinh la do xi-h$i mang lai cho nguéi
dae, gia dinh. Nhitng y-tréng,
thueong c6 vé dan chi, tw do,

Ot s8 ddng dang
18 18i suy lnin clia mét ngurdi
@6 qua dnh huéng cla gido
quan niém ma méi nguei ching ta
cong binh, x& hdi, sy binh quyén
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air, 12 do x3 hoi mang lai cho ta hodc qua bé:: chi hoiic qu|a
ﬂa'll: ; hoec cong din gido.duc. Ngoai nhitng y-twoni vi_ch!?p-lr],
11.11“'“3. . l(fl oo-ﬁﬁ'c v.v... ma x&-h6i mang lai cho céd nhin, :m higi codn
i gléol:h'ah cé nhin thdu lugm xA phét-tri®n nhitng loai tu—tu&ag.
i ¢ wa s t5 chirc cac ky thi, sy cp vhat vin biing El-j'.glfll
n:O&:; v(;‘:-hof gidi thudng phat-minh khoa.hoc. Hrn uii'a:k :ca.‘hdr cohrai
:dl:fifi trgng cha tr twéng clia ed.nhdn. Pii séng gia :;D::; :oc:::: :idn
nghiép, ton-gido, t5-qude, v.v. tr& thanh nhﬁ:ng l':ﬁn 2 m
suy nght, 12 48i twgng clia tw tudng cla mdi ching ta,

@) Xéd-hgi ¢6 dnh hwéng dén déi séng tinh eam 1 Nh:]bumti:::ﬁca;
i i dng chung dung, va cha
ta chi xuit hién nhé sy s /
;:c?:ic dtr:ng xi-hdi. Mot nguoi sdng tuyét adi cé don ‘SEMkh:::i vc
phitng tinh ¢im nhuw : ghen, yév, gidn hén, a8 ky, ;r;hdl:;r&nc cﬁa. 15
Nhitng tinh cim phéat xufit tr cA nhin ciing bi anh- : g ¢
héi 1am @3 thay réit nhidu : tinh cdm thim-m§, ‘tinhsi uc§ :h;:.:
i 5i jan va khéng gian. n
&i a3 bifn adi ro rét qua thoi g ; s
:;:::I ::im minh-liét nhur sy céu gi§n cing mang anh-hn&x:ig :;a h?}:}n
hin @ng cla can gidn bifn @3i it nhidn !ﬁ}:. theo kh ; :;gm .
‘;gapcﬁa ca nhin tiy theo noi chdn ma ta céu gla-n va ngudi it
ju gidn. Cau giinl & trong gia dinh s8 dwgc bilu 1§ khic vé
a 1 ~ s -
:::im gidn véi nguéi la, ngodi dudng, cdu gidn véi nguwdi dudi dirge
bi&u-16 khic véi ngurdi trén.

v) Xi-hi ¢6 dnh-hudng dén déi sdng hoat-déng : Ngay c;fﬁda-i séng
: i i ta x3-héi. Tir nhirng xurg
fing bi Anh-hudng cla x3-hji

hoat-ddng clia mot ngudi ¢ ah-hu gy 7,

a-hi ta do lay che miéng
dd c6 ddn vét x3-hdi nhw khi ngdp ' ¢ by
:ingi chirng té sy ngap kia d& bj «xd-hdi héa» nghia 14 mang' a::a
hwéng clia 1&-gido do xi-hoi mang lai. Phdn lén nhirag tzp q::::dm
ta I do x3-héi mang lai. Va ta cé the kidén nhéﬁ;ng.ﬁhp q'lla l.l—:hi b

in... inh cua y-chi,

, ldi xe, danh dan... Sau cting, dén ca sy quy 3 5
;&g!gsﬁ triréng hop, chi 12 sy thye.hién mt eménh Ienh. tip thé» nao dgl
Khi mét c4 nhan chon ngh¥, xd-hdi d3 &oh-hwdng nluﬁu' ﬂﬁ!}l sy quyh‘
y i @-hdi, thang gia-tri cua nhirag nghé
inh clia n6 : s8 ngh& hién c6 trong x&-hdi, n : ‘ ;
E!gx;aié; :(r quan niém ciia cha me v.v... 12 nhitog y&u-td chi phdi kha

nhida sy chon nghé ctia mét thanh nién.

b)— Nhitng dit-kién cta tdm-lj hoc ddi chiéu : (les donaces de la
psychologie comparée,)
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Nhirng nhin-xét thong.thuérng k& trén 43 cho ta thiy x5-hoi co
Anh-hwdng dén doi sdng tam-ly ciia c4 nhin, Nhitng k&t-qui mang lai
b&i cac nha x3-hdi hoe va tam-ly hoc v& tam-ly clia nhitng ngwéi bén
khai va nhi dong mang ra a8 chifu voi tdw-ly ngudi vin minh va
truéng-thanh cang cho ta thily rd tim quan-trong clia inh-huéag x3-hoi
d8i véi tam-ly ca nhén,

Ong Lévy-Bruhl khio-cirn v& tam-1y ngudi bén khai va ong Piaget
khio-cirn v& tam-1y nhi-ddng 4% dwa ra nhitng nhin-xét sau day :

a) Y tuéug ciia ngudi ban khai va tré con thwong cu the va riéng ré
trdi véi § twdng ciia nguwdi van-mink va trieéng thanh, 6 tinh chét triru-
trugng va tbng qudt vi dnh hwéng xé hoi.

— Thi du v& ngwdi ban khai : Ngudi Tasmaniens khong dién-
14 dwge mot cach trica-legng cdc tinh chit nhu : cirng, mém, néng, lanh,
ddi, ngdn, tron — D& dién-td sw, cirng, ho néi : nhr da; A% dién-ta
irén, ho néi : nhw mdt tring.

— Thidu v& trécon : Ta ¢6 th nhin thily dira tré c6 y-twdng
ba, md, nhung khong hiéu khi ta néi dén gia dinh |1a nhitng y-twdng tong-
quéat hon ba va ind. Piaget viét : Tu-twdng phat biu bdi tré con chi
do nhitng truwdng-uyp riéng biét.

#) Suy lu@n ciia ngudi ban khai va tré con hiiu nhw khdng tudn theo
ngugén-1j thudn ljj nhe nguéi van-minh va trudng-thank da hip-thu dnh-
hiréng xa-hoi.

~ Thi dy v€& nguwdi ban khai : Theo Lévy-Bruhl, nguéi ban khai
sdng trong mot trang-thai tam-1y lién-ludn-ly (Prélogique). B&i @6, ho
chiip rhdn 1a diing nhitng didu trai vii nguy#n-¥ thudn-ly nho nguyén
ly @6ng nhit, nguyén.ly mau thuin, nhin-qui v v,.. Chdng han nhir gidng
ngudi Bororos tin ring ho vira la ngudi vira i vel.

— Thi du v& tré eon : Tré nhé ciing nhi2u khi tin 14 ding nhitng
didu Lrii voi nguyén-ly thuiin 1y. Thi du nhir ¢6 dia nhim nhitng viée
xdy ra trong gifc mo va lae tinh, 1y didu xiy ra trong gidc mo lam diéu
thit sir xdy ra,

Tém tai «tur tudng ca nhin» thudng trai ludn 1y. Sy va cham véy;
ké khéc, voi xi-hdi lam niy ra sy hodi nghi, nhu-cin chirng-minh, di
lam ta c8 ging suy ludn hop véi ludn-ly véi nhitng nguyén-ly
thuin-ly.
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Sy @8i chifu tam.ly ngwdi ban khai vd tré con voi ngudi vin-
minh va trudng-thanh cho ta thdy rlng nho xa-héi mdl phlin ndo ma
ngwdri vdn minh va trweéng thank ¢6 duge y-ludng tong quat va triru-
twrong ciing nhir biét suy ludn hop voi nhitng nguyén-ly thuin 1y.

2) TAm 1Y clia cd nhan e thE& dnh-hwéng d&n doi sdng tap thE :

Xi-hoi cé #nh-huwdng dén A& sdng tim-ly cla ca nhin nhirng
nguwge lai, nhitng sinh-hoat tam Iy elia mot ca nhin cling cé inh-htréng
a&n d&i sdng tip the ché khong phii chi 1a sdn-pbim ciia xi-héi.

a) Nhitng ¥-twdng quan-niém phd-bi€n trong mdt hsy nhidu xi-
hoi khong phii ty nhién ma cé. D6 chinh la mdl tac-phim clia mét ca
nhan siéu viét pdo do6. Nhitng y-tudng vé 1€ gido phs bién trong cac
x3-40i Péng-phwong s& khac di nfu khong c6 Khdng-Tir. Rousseau,
Montesquieu la nhitng nguéi d3 dong gop nhiéu trong viée tao thanh
phifng quan niém v& ty-do, dan-chii phd-bién trong nhiéu xi-hoi
hién tai.

b) Ngay cd nhitng tinh-cim ciing c6 (rwdng-hgp do c¢d nhan tao
ra rdi xi-hdéi bt chwée theo. Thi du nhu nhiéu nguwdi trong thé-
ki 19 va ngay cid thé ki 20 than vn v& mét «ndi budn vé cé »

va lich-s&r vin chueong cho ta biét ring tinh cim nay 43 bt

ngudn tir tdc pbim ctia cic nha vin thugc phai ldng - man nhu
Chateaubriand,

e) Sau cung, x8-hdi hién tai cho ta thdly nhiéu truéng-hop vé
phitng 18i trang sire, phuc sire, kién tée v.v., dirge nhiéu xi-hoi chip
nhin va nhitng sinh hoat 46 do mot ca nhin nao @6 tao ra rdi Anh
huwéng dén déi sdng tip the qua man anh, bao chi,

B.— - QUAN NIEM CAT NGHIA MOl TU'ONG QUAN TAM LY
XA HOI :

Anh huéng hd-twong giira tam Iy va x8-hdi 1a mt sy thye. Nhigu
nha tu twdng nhw : Gabriel de Tarde, Emile Durkheim di ¢ géng cit
nghia mdi twong quan néi trén. Quan niém danh tiéng nhit ma ta cén
tim hidu 1a quan niém clia Emile Durkheim ma ta ¢é theé goi la thuy#t
aa hoi hec, !

1) Thuy®t xa hdi hoe : (hay chii X3 hdi = théorie sociologique)

P6 la quan niém 43 dwgc khai sinh b&i Auguste Comte va kién
toan b&i Durkheim va cac moa dé clia 6ng. Y-tudng cot try clia thuyét
nay la: nhitng gi ma con nguwdi hon déng val khac, ticc la déi song tinh
thin, déa do xd hé¢i mang lai,

L T il e = —
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a) Thuy8t xi-hdi-hoc nay xay trén mdt nguyén I : X3-hfi
khong phdi chi 1a mot tdng s8 cd nhidn ma con c6 mét ed linh mot
j-thirc t@p th® hay j-thirc quin ching (conscience collective) gom nhirng
¥ twdng, tinh cdm, cd dong lai thanh tin-ngudng, phong-tuc, tip quan
phéap ludt v.v...

b) Y thirc tdp thé Ay cao hon ¥ thirc ca nhin. B&i a6 d&i sdng
tinh thin clia c4 nhan chi 12 két qud clia sy tham du vao doi sfng

tinh thin cfia tip th¥. N6i mt cich don gidn : ngén ngit, 1y tri, khoa

hoe, thim mf, dao dirc, tin ngudng clia ¢4 nhin d8u do tu twdng tdp
the ma co,

2) PHE BINH : Thuy8t x&-hdi hoc td ra qua dang. Anh hirdng clia
xi-h6i adi voi ca nhan la mdt sy thgpe ma ta 43 cong nhdn. Nhirng
khong the tir 6 ma ta néi ring «khdng c6 xi-hdi, con ngudi chi con
12 tha vity.

a) Dri sBng tap the c6 &nh-huwdng t8t cho Adri sBng tim ly ciia
¢4 nhan nhung dnh-huwdng khéng phdi la ngudn g8c duy nhét. C6 nhimg
sinh vit ciing sdng hgp thanh xi-hdi nhir lodi ong lodi ki€n ma vin
khong c¢6 mot ddi séng tinh thin phét tridn, Pbdi ching diéu d6 ndéi
lén sy thye ndy : con ngwei c6 mét khd néng tiép nhdn nao 46, nho ddy
3nh-hudng xi-héi méi sinh ra két quad tdt. Delacroix viét ; «con nguwdi
s& khéng tiép nhan va phat trién dwgc nhirng gl x8-hoi cung ¢fip cho né
nu né khdng c6 it nhidu tai ning sin xudt ra nhitng didu fy».

b) Y thirc tip the khong phdi 1a mdt thue th® déc ldp véi nhitng
con ngudi trong xd hi. Nhiing tw tedng, phong tuc, tdp quén, luit phap
phd bidn trong x& hoi hop lai thanh cai ma Durkheim goi 1a «Y
thire tAp-th&» @6 chinh 1a tic phim déng gop b&i nhitng ed nhdn
sién viél.

¢) Con ngudi khac véri ddng vat khac khong chi vi anh-hudng xi-
ndi ma chinh vl con ngudi vén ¢é lg-tri. Ly-trila mot tai néing bdm sinh
phén biét duge con ngudi va tha vit,

@) Cac nha x&-hdi hoc Lévy Bruhl va tam-ly hoc Piaget di cho ta
biét riing ngwdi bén khai va tré con khong biét suy~ludn phi hop véi
nhirng nguyén-iy thufin-ly. Chi c6 ngudi van minh va triedng thanh 1a
bigt suy-luin phi-hop véi nhirng nguyén-ly fy.

f) Cac nha trift-hoc hién tai cho ta bift thém ring nhirng
pguyén-ly thudn-ly khong bim sinh ma duwge hinh thanh mdt phin
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nh& ioh-hudng xi-hfi. Nhung d4ng lye chinh-yéu a3 tao ra nhin
neuyén.ly thudn-ly d6 la Iy-tri. Hay ding hon, theo Lalande, « l"-trii‘
cfiu tao » ( raison constituante) & y&u 18 chinh d3 tao ra « l)"-;.ri d}u

ciu tao » ( raison constituée ) gdm nhitng nguyén-1y thulin-ly v

Y) Chinh Lévy Bruhl ciing x4c nhidn rj
: “ . : ng « tam-ly ban khai
va «tim-ly vin minh » chi 12 mét sw khdac biégt v¥ trinh dé chér khﬁn;

phdi 13 khic biét v& bn chdl. Vi cii « bdn o
: 4 n chiit yutri »
bdn chiit chung ciia con nguéi, S0 VR sohioh '

Vay, ta nén di téi k&t ludn chd (

Y p-nhdn mdi lwong quan mdf thiét giir
nhitng s kién tdm ly va sw kién x@ héi, nhuag phit nhén mpi'quan rf:g?:l
cho ring con ngudi chi la mélt sén phiim ctia xd@ hoi.

3 Va ta, qua nhitng nhén dinh v€ twong quan tém sinh lj va tém Iy
:m_ héi xde nhc_.!n ring sw kién tdm lj cé twong quan mdt thi€t oéi
nhitng yéu &8 sinh 1y va 2@ héi ché khong phdi la mét sy kién c6 14
Tuy nhién, khong thE gidn lzge sw kign tdm lj vao nhitng yéu (6 k¥ trén ai'}'

o

.
[
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CHUONG 1

.‘ Phuong phdp tam ly hoc

Téﬂ* E{.a, ?'c %

! MUC | : Phuwong phdp chd quan hay ndl quan

.~ DPai ewong vE& ndi quan
;| IL_ Gié tri ndi quan

MUC 2 : Phuong phdp khdch quan hay ngogi quan

I.— Pai ewo'ng vé ngoai quan

L

il.—- Gia tri ngoai quan

Ill.— Sy 4p dung ctia ngoai quan

-

: Mudn nghién eira déi s6ng tadm-1v, nha tim 1y hoc ding d&n hai
phuwong phap : phwong phdp noi quan va phweng phdp ngoai quan. Sy
nghién ciru clia nha tam Iy-hoc, nhe ta d& bidt, ohdm mét muc dich
ro rét la thiét lap nhitng dinh lu@t tdm lg. Sy kién tam 1y ma tam-ly
hoc mudn kham pha ra nhitng lwong quan, thiét lap dinh Indt 13 nhitng
sy kién y thie, hitu ngd.,. Bo6i d6 nhd tdm 1y hoc phai dung d&n noi
guan d¢ tim hiu, Nhung sy kién tam ly do co lién hé véi nhirng sy
kién sinh Iy va vdt lj, la nhitog sy kién ¢6 thé nhdn thic dwge nhé
gide quan. B&i d6, nha tAm 1§ hoc lai cin ding d€n ngogi quan nita. Ta
hiy tim higu k¥ ludng hai phiwong phéap tam 1y hoe nay,

——

L c s , = Bl c6 mot sy kién tam 1y difn ti %
I.— BAI CUONG VE PHUONG PHAP CHU QUAN HAY NOI QUAN: ; gf{;!rc dueoe ngay sy kii;:l l:}:{lnl\' ﬂ(;; ])KEENI!H:‘T: t;u;'gé'rnﬁl T |
. . - b VN 3 o . i {
Vén @& ma ta phdi tim hi®n d3u tién la cai phwong phap tam Iy o 11?1;-:- tsu ll):‘étt ngay ﬂn' & g thirc tw phat. Noi quan khé:f;y E’it:l;nh
goi 14 phwrong phap chit guan hav phuwong phap ndi quan 46 la gl ? % ¥ phat mwa la g thie fr suy @én sun y thire tir pl‘:étaﬁy $
&

thire nay ter 3 vi do WA ALY b 4l -
e W y la chil thé & § chii  tim hidn nhifng trang thai

MUC 1: PHUONG PHAP CHU QUAN HAY NOI QUAN

Ta c6 the sée dinh ring : Noi guan la phwong phdp tam 1y ma chit

the tim hi®a vE chinh minh, nhir mét § thire tr § hay i sug, nhdm muc 2)— Chl th& khén - e
: B SR 7l f e > g phai chi ghi i : ; |
. dich thdu legm dwge nhitng kél qua chinh xdc vE ban chiil khim pha clia trang thai tim hon ma con quan ‘:;: ;:.]?n h.su kl%n hién  hiru
5 duge nhitng nguyén nhin pd hdun gud, hay higt lap duge nhitng lwong . khia canb khéc nhau ciia trang thai @6 eivng tllr::n:‘nhung sfic thai,
guan ciia nhirng trang thai tdm 1. . Yahdu qui clia né, Ta bidt ngay 1a minh bui}nfg;'ht:-nglil]:i ;ﬁ?&ézaiﬂ:::

¢ : tam Iy hoc thye hién ngi quun ta kh

ong d.og lai & viéc ghi nhén
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ndi budn 46 mi con xét ban chét cha né ra sao, sy dign tien, di
thay nhir the ndo, nguyén nhdn va hén qud th néo.

in.— GIA TR] CUA NQI QUAN :
A.- QUAN-NIEM CUC-POAN CUA AUGUSTE COMTE :

Phwong phap chli quan hay ndi quan c¢6 nhitng wu difm va
khuyét @i®m. Tuy nhién, truée khi tim hidu gia trj dich thye ciia ndi
quan mdt cach céng binh, ta ciin biét guan niém clia A. Comte, mjt
quan niém cyc doan cho rdng ngi guan hodn toan vé gid tri.

1) A. Comte quan~-niém riing ndi quan hoén toan vd gié tri vi

dé 1a phwong phédp khong thé thye hién dwoe.

Theo phuwong phap 0di quan thi chii th® guan sat chinh né. Nghia
la chii thé vi'ra la quan sat vién uvira ld ngudi bi quan sat. Ciing nhll"
mét ngued Ahdng the vira la khdn gié viea 1@ didn vién, nhd tdm 1Y
hoc khéng thé déng mét hic hai vai trd : vira 13 guan sat vién, virala
ngudi biquin sat DRISK

1) Quan niém cfia triét gia Phap khong ding virng. Ong @3 nhim
lin pham vi tm Iy va pham vi vit Iy. Trén binh dién vit Iy, mét vat
khéng the chi®m hai vj tri khong gian trong ciing mé! thé&igian duoce,
do d6, mdt ngwei mad co th€ c6 mdt vi tri trong khong gian, khong
the trong ciing théi gian vira la dién vién vira 12 khan gid. Nhung sy
kién t4m Iy, nhur ta @8 biét, khéng & trong khéng gian, ma & trong ndi

tam, do a6, t6i ¢6 thd quan sét ehinh minh dwee.

B.— KHUYET-BIEM CUA NI QUAN

Noi quan, nhw vdy l& m¢t phwong phap ¢é thé thue hién dwrge
nhung, ta phii néi ngay, @ khdng phi 1a mot phwong phap hoan hio.
Khuy#t didm clandi quan gbm cé nhiéu loai.

1) Xét vE& ddi tugng : _

Hai khuyét di8m lon 12 tinh chét bin @8i va phirc tap clia
dong ¥ thire, cBa sy kién tdm ly a% ngin tr& sy thaoh cong clia ndi
quan,

a) Tinh chiil bién dbi clia ddng §f thiec:

Nhirng sy kién tdm 1y, nhw ta A% bift, c6 mét dictinh 1A bién
@8i khong ngirng, do d6. W. James a3 goi 12 ddng y thire. Viy, quan

e —
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sat sy kién tam 1y 12 1Am cho cai bién adi Phdi ngng dong lai va nh
thé, sic’théi bi d46i thay. Khi ta ding néi quan @& tim h'isugr sy su -ln ﬁu
dang diel.] ra trong tim hdén thi ta lign ‘ngirng suy ludn Sllr suy»lséz
duge noi quan 46 1A «suy luin bi ngung dong» chir khé;:g ph?aiyl'h s
suy ludn dich thyc. L. Lavelle viét : « Ty tudng khong thé trd tha :
mot quang cinh ma khong ti hiiy », i

b) Tinh chiit phite tap cfia ddi-tirong .

Sy kién tam-ly khiong phai 12 sy kién biét 1ap ma traj lai. o6 tinh
chdt todn dién. Trong méi sy kién tdm Iy cé dffu vét ofis !Efr-c’& nhirn
ldf. min? tdm lj khéc va bon nita, 14t cq di ving. Mot hoai niém hgi'
nh?fl b&i ky drc 43 néi 1én sy o6 mit clia (ri théng J.m'nb clia -nhi'rgn
hodi niém khac ai ghi nhdn trong dy ving. Thi du : anh l;oc sinh nhg
h?c béi.mén. nay thuge thi sy ghi nhin hoai niém 46 A3 doi hoi J;
dong 80P cua tri théng minh (vi ¢6 hidu méi thuge) va chirng té
aul_\ ta d3 cé mét cin bin toan hoc nio 46 thau lwom dwoe 6 tricde
Khi ndi quan, sy chi ¥ efia ta nén chi huéng v& mot s kiénn::n;
Iy s& thu dwge nhiing kit quid mo hd vi a3 khéng nhin ni‘nh P kig
tam Iy trong khuon khd toan dién ciia né, Va vige qu‘an sit mlgl s:

kién tim Iy bing cach @4t né tron
= - g khud k :
viée lam' vo cung khé khin. n khé toan di¢n Ia mot

2) Xét vé chil the :

1 Qua‘n sat vé& chinh minh, quan sat vién va ngwdi bi quan sat
chi f‘ﬁ mgt, tuy cé th& thye hién dwoe, trai veéi nhﬁn' ginh csﬁa
:\.'h('::l.l[te",n.hu?g vﬁn' vip phii khuy8t didm 13 thi€u khdch quan
in . Mot cach don gidn ta c6 th8 nhan thdly dwoe ring didu ma ta
nfiz ve minh bao gi¢ ciing dep. Céec nha tam Iy hoc cho biét : thanh
ki€n, djph ki€n, tyr ai, wée vong... 12 nhitng y&u 13 1a -h n'
:[;;n t:tug.u tinh chdt khich quan. « Céi tdi» ma ta tudng I!t;x ;u:n 1;2:.

¥y thuéng chi 12 «céi t6i do ta twdng twon
d8 ghi nhén : « Ching ta qua quen tra iiuh. trfrt::: .Q;ak?ingn?“?
cude ta trd hinh luén véi chinh minh» (Nous sommes si su:t:cnutu né: ;
nous déguiser anx autres qu'en fin nous nous déguison ;’m )
mémes) (Maxime 119). : o

Ch, Blondel viét : « Kich s véri tha nh&u.l ta

: ciing t
81 véi chinh minh, kich sT ¢8 Y, ¢8 ¥ nira ch g b i ek

Urng hay hoan toin vo
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tinh nhwng vin 1a kich si», Tom lai, ndi quan, vi chli quan tinh clia chi
the, cho ta thdy mot ban ngd lao ra b&i chit the nhifn hor la bdn
ngd dich thire.

8) Vai khuy&t digm khde :

Sy phat tridn clia cdc nganh tam I¥ hoe hién dai nbw phan tam hoce,
tam Iy nhi-ddng, tim Iy bénh 1y... lai cho ta thily r8 hon nhitng nhuge
di®m ctia ndi guan.

a) Noi quan khéng cho ta bi#t «tdm lj con nguéi» ma chi cho biét
aldm Iy ctia mét con nguwdin, Tré con, ngudi bén khai, nguwdi mic bénh
thin kinh khong (h& ndi quan dwge holic vi kha niing tim ly chwa an
phat tri€n hodc vi sy mit thing biing tam [y, Chi c6 ngudi trudng-thdnh,
vdn-minh va lanh manh méi thye hién duwee ndi quan v nhur thé phurong
phép chii quan nay chi cho ta bift vé tim Iy ciia mot loai ngwoi : trréng
thanh, vip minh vé lanh manh.

b) Ngi quan khéng cho phép ta tim hitu dwgc nhitng s kién tam 1y
ménh lié¢t mgt cach dicng din : Khi nhirag sir kién tam 1y minh ligt nhw
¢Am xdc (cau gidn, so¢ hdi) hoie dam mé xuit hién ta khong thE ndi
quan dwgc, khi ching @i xdy ra rdi thi ndi quan chi cho phép ta nhin
dinh v& mot hinh dnh mé nhat vé sy kién tan Iy m3nh liét 46 ch’; khong
phai diing no.

e) Néi quan khéng cho phép ta tim hiu dwge nhitng sw kién tdm
ly vé thiee : Tam Iy hoe hién dai cho bift 12 ngoadi nhitng sy kién tam
Iy ¥ thire con c6 nhitng su kién tdm lj vé thire. Nhirng sy kién vo thire
16, nhir mic ¢dm, khuynh hwong v.v... 12 nhitng sir kién bigt duge gidn
liép qua phin wng chia ching ché khéng § thire triee ti€p dwoe, Boi @0
khong thé tim hi€u ching bing ndi quan,

d) Sau eiing, néi quan khdng cho phép ta tim hién nhitng tirong
quan tdm sinh lj va (@m lf xd héi : Nhirng sy kién tam ly, nhwr ta d3
biét, ¢6 lién lac v&i co thE va xd héi tuy khong do nhitng y&u td nay
sinh ra. Ngi quan khong cho phép ta tim hiéu nhitng twong quan
d6, va nhwe th& c¢6 th& lam ta hién lidm vé doi song tam ly.
Tdm quan trong clia anh hudmg cta doi sdng sinh ly va dod sdng

x8 hoi 48i voi tim 1y, md sy ndi quan d3 bo qua, A8 duwge cac trift

gia hién dai néu lén trong nhidu cdu vin danh ti€ng. Lavelle viét :
« B&i mot sy trai ngroe ky diéu 1a khi téi ngirng tim hi®u 16i d€ quan
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sét ké khac & chung quanh thi toi lai hi2u minh di khoéng dinh tim
hidu » Ribot n6i ;: « Khong c6 ndi quan thi khong co gi bt diu dwoc,
nhung véino chwa c6 gi xong hét ».

C) Uu PIEM CUOA NOI QUAN.

Nhidn dinh k& trén clia Ribot cho ta thiy khuy#t digm cla ndi
guam, ddng thoi cling cho ta thily cfiwu diem : khong the ¢6 tam ly
hoc nfu khong co ndi quan & kh&i didm. Mot 1in khae, nha tam ly
hoe @6 a3 vidt : « N§i quan {4 phwong phap ciin bin ecta tdm 1¥ hoc,
didn kién cfia tft ck nhitng phwong phép khac ». VA Maudsley cho réng
loai bd ndi quan la mot chii trirong vo 1¥.

S& af, noi quan, mic diu nhitng khuy#t difm ma ta a8 néu lén
vin dwgc béuh vyc b&i phin lén cdc vha tim 1y hoe vi né co nhitng
wn di€m dwéi ddy :

1) Trwére, hdt ndi quan 14 phwong phép tam 1 hoe duy nhét cho

phép ta dat té4 théing chinh d8i tweng etia tam 1y hoe.

Tam 1y hoc, nhir ta 83 bigt, khio ciru vé nhiing sw kién ldm lj
vén 12 nhitng hién tugng néi gi¢i. Nhirng su kién d9, ta chi gip thiing
dwge ching khi quan sat chinh minh, Vi th@ Hibot néi : « Noi-quan 1a
khéi di®m va 1a diBu kién cin thit clia moi tam Iy hoc ». Ong ciing
widt : « Nha gidi phiu hoc v2 sinh ly hoc c6 thé A8 hing thé k¥ dg
nghién ciru 6c nfio vA gin ma vin khang the ngo duge ring o cai goi
1 khosi lac hay dau démn néu ho chwa bao gior cam thily. Va boi do,
ta phai k&t ludn véi mdt nha gidi phin hoc : Ping trwéce nhirng soi
thin kinh ctia 6c niio, ta gidng nhw ngiroi danh xe ngwa biét phd,
biétnha nhung khéng biét bén trong c6 nhitng gi dang xay rao».

2) Céc phuong phip tam 1y hoc dwge thanh hinh mot phin
nhé nhitng k&t qui do ndi quan mang lai. Ly do rfit don gidn : néu
ta khong hi®u gi v& tAm hdn cha chinh minh thi s& kbéng co viin @
tim hin tim hon ké khée, nghia 14 khong e6 viin dé ngoai quan.

3) Noi quanld mdt phuwong phap sde xa. Sy quan sat bén ngodi
¢ho phép ta ghi nhdn ohitng s kién thm Jy, bidt duge sy trang hop
4%u @in giira sy kién A va sy kién B. Néi quan cho ta cim thiy, biét
dwge mdi twong quan nhin qud gifta ching. Thi du : ngoai quan cho
bift dwoe mdt ngudi tririe 46 budn, sau d6 lanh liang, Nhung khong
cho bist c6 phdi sy kién xiy ra sau la hiu qui clia sy kign xdy ra
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trwére hay khong. Noi
roe hay khong. Noi gquan khio ety thiing

cho ta hidt dvoe msi chinh sir kign tam 1y s8

trang quan nhén qud 6, n€u né thye sir o6
p ‘ L T
) NHIPNG HINH THO'C KHAC NHAU COA NOI QUAN

Phrong phip i
g, e 0igié:: (crﬁn ?é;._gulzn ;hu- ta bvﬁra trinh bay va phé binh Ia phirong ¢
. . g goi 18 ndi quen ban than) (introspecti Bty
Ptm(’“g phép ndi quan cé nhitng hinh théc méi nher e
ctia Bergson, ngi quan cis phéi tam I hign trong lug
Thi dy

hép
: Ngay nay,
* ndi quan thyc nghiém, ndi quan
n.

: Ngi quan thye nghigm : (introspaction expérimentale)

Phirong phé A .
it Mo“”g g:}: na:(d}u-)'anéu len b&i phai Wurzbaurg vao khodng 1900 vé&i Watt
e er, Kulpe. Ngirdi ta yéu ciu mét s3 I L att,
diu nhan théy v& mot d8 tai thi nghiém nao d6 T:t d:anhngchrI S by e Sl
h '

cbng binh, béc &i thi théy cé hinh anh @i hay khéng. ohT dén § twdmg nguoi,

MUC 11
PHU A A
ONG PHAP KHACH QUAN Hay NGOAI QUAN

lL.— PAI CUONG vi
ok btk PHUONG FHAP KHACH - QUAN HAY
Néu néi quan ma bit ci nha i
ko : ?tam Iy hoe nido ciing cén
"h]'gl“_Ii I:i‘tnn,:;n,r;l;z::g :.Jhap ma chil th¥ quan sat chinh l;fu llﬁ: it:llil::
g Hojii tl.1-1. a phu-la'ng phép tam 1y dwgc hi€u mot each
g nh;u e u-\arng phai tamly hoe, tuy theo cac nhi tim ly
e e e i+ _m@t cach_n dai cwong, ta thiy hai quan ni¢m 1
goal guan dwgc néi dén nhidu hon i 13 qmm—uiéme cd ;:f?;:;

hay phuong phap tim Iy ngdi hai
phap AN ok bic ¥ ngoi hai vi quan ni¢m hién dgi hay phwong

A) QUAN NIEM CO BIEN

1) Fhwong phan ngoai i
kd::‘]: l::l; ulj; E;Iilél?;gl:&f gq(:?;nqlsl:? vﬂ;” nI;l:ff d:inqzii ’;9;:" II;M r]l“';ipl':_!“"l;‘:%
o E e sin lﬁ:\gurj‘ nig;] (::;. d4ng, thai a8, dién mao ena nilr:’ri
quan chinh minh mang I:_!i ding i, i k'inh S S'I.néi
sy A 8 suy lugn loai suy @€ tim ra tam Iy
Thi du : kinh nghém do n

t6i khée toe 1 t6i bubn. Nay, M e e, S

thdy anh khéc, téi, tir kinh nghiém k3
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trén, dung suy ludn loai suy, toi biét ring anh budn. Ngoai gnan hiBu
theo qnan niém cb di¥n nay dwge Clarapéde tom tit diréri hinh thire mét
tam xail nhir sau @

Sir kién tam Iy chia 10i X

Phin trng cha toi Phin trng cha anh

quan higu theo quan niém ¢6 {dién nay, rit

2) Phuong phap ngoai
hoa hoe khio cira hoa

lai 2 mot phirong phdp khach quaniwong ddi. Nha
chit mot cach khach quan vi Ong gilr mdt thai 46 d6c 1ap hoan todn
a8i viri A6i twgng 0& nghién ciru no, Nha tam Iy ap dung phirong phéap
khéch quan ¢8 di€n nay 43 tir tam Iy clia chinh minh ma suy ra tam 1y
cfia tha nhéan. B&i 46, phwong phép ngoai quan ¢8 dién that ra khdch
quan & khdi di?m vi chu the va ddi twong bidt lap 48 tro thanh chit
guan & két cude vi di cdn cir vdo chit th® a% tim hidu k& khac.

Vi ciing chinh vi thé phwong phap khich quan hi®u theo quan niém

¢8.4i%n chi 1a mot phirong phdp khéch quan twong ddi.

8) PHE BINH :

Ngoai quan hiu theo quan niém ¢ di®n chira dyng nhiéu khuyét
didm.

a) Nhir ta @i biét phwong phap ngoai quan nay xiy trén ndi quan,
va sir suy ludin loai suy. Xay dyng trén ndi quan. vy phuong phip tam
1§ nay cé tdt ca nhitng khuye! dim cha néi guan. Hitu y& tam ly ciia
chinh minh nhé ndi quan lam ta vp phii sai lim hay khuyét di€m nao
thi cin c& vao tAm 1y clia minh d& tim hidu tim ly ké khac ta s€ roi
vao nhirng sai im va khuyét diém do.

b) Sir suy lugn loai suy cé thd dwa t6i nhitng sai l&m, Nhitng phén
irng, dién mao, thai 49, ngdn ngi lwong tu co the phin dnh nhirng trang
thai tdm lj khde nhau péu hai ca nhan thudc vé chiing téc khie nhau. -
¢6 nhitng-trinh @6 vén héa, ngh® nghiép khac biét.

¢) Mot 8 nguoi cho réing sy twong dbng dé thdt ra ciing khéng
¥ 6. Téi cAm thily néng noi mdt khi then hay céu gidn ch& 10i khéng
soi gwong d® nhin thiy man do chia mit. Nay t6i nhin thdly anh mét 46,
Cam gidc nbéng noi mét va sy @6 mit quan sat thdy khong hoan toan
giéng nhau @8 c6 thé qua @6, suy ra trang thai tam ly clia tha nhan.

d) Céc trigt gia thude phai hién tuwgng lugn nhir Merleau Ponty va
Sartre lai nhin manh réng quan niém v& phwong phép tam ly hoc k& trén
@5 xay trén mot nhin djoh hodn toan sai lim; Khéng phai 12 tdi tri gidc
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nhirng phan teng thulin tiy sink Iy réi sau 46, suy ludn tir ban thin ad
dodn bikt cdc trang thdi tam Iy néip san nhitng phin ting sinh Iy k® trén,
Y-nghta cita khuén n dt diege nh@n théy trire tiép, Merlau-Ponty vibt :
« Tbi khéng cho ring sy cén gidn hay de doa nhw sir kién
sau ctr,ddng : t6i doc tadly sy gidn dif trong cir dgng. Ci d
t16i nght dén sw cau gidn: né chinh la sir cdu gidn »,

B.— QUAN-NIEM HIEN-BAI

1) Trdi voi quan niém ¢d didn, mot s6 cic nha tdm Iy hién dai a8
ra mot phwong phdp tam lg tayét ddi khach quan, lim hidu tam fy clta ké
khde ma khbng suy luén logi sug tir chii the ma tim ra,

2) Ngubn gdc : hong trao nay phap sinh tir sy nghién ciin tam ly
ddng vat thye hién vio cudi thé k¥ 19, diu thé k¥ 20, & Phép, d6 1A
Piéron, & Mj la Thorndike, Jennings, Loeb, & Dirc 1a Kohler. /

Nghién ctru tim ly clia loai v&* nha (im ly phai ap dyng mot
phirong phap tuyét i khach quan gidng nhir nha héa hoc nghién ciru
héa chiit cho khéng thd Lir tam ly clia minh ma suy ra tam ly ecta
loai vat,

2 Thi du: Kohler, chio cac con khi @i vao ohirng 18i di ngodt ngoéo,
dé qua nhiu lia thir khéc nhau, thim djnh khd ning thong minh cha
ddéng vat do.
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tam ly ndp
i déng khong lam

3) Ung dung phirong phip tam 1y khich quan tu €l dbi na ;
viée tim hifu tdm Iy cta cﬂn f:gl.ré’i di dugce t?n_rc hi(;}r[:‘ nz?’t! c:(!:’rh f}iﬂ‘;.g
nhau bé&i cic troéng phai tam ly hoc khéc nhau. Gae triréng phai tim
Iy hoc @6 goi 1a « Tém-lf hoc ngoi ba» hay «ldm-lfy khdng  thirc»
(psychologie sans consience), trong 46 ta ¢é thé k& déa phin xa hoc
tm Iy cir djng hay phin trng, sy

8) Phan xa hoc hay xung déng hoc (réflexolngie),

Bechterew (1857-1028) trong tic phiim Psychologie Objective di a&
cép 82 wdt phwong phip tam 1y khach quan d@ nghién cwu nhiing
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phiin xa hay xung d0ng c6 lién hé véi cac ddng tic tinh thin nhw
khéu goi hoai niém, lin tudng, tdp gquan... Theo Bechtevew, tdp guan
chfing han ¢6 th& cft nghia dwge bdi cic xung dfng cé diku kién.
(réflexe conditionné.)

b) Tdm I phén irng hay tdm Ij cit chf (tim eir thuy&t, béhaviorisme)
Nha tam 1Y hoec Watson ciing chli xuwing mét phwrong phép ngoai quan
ngoi ba. Ong phll nhin ho2n todn ndi quan vi, theo ong, khong c6 sy
kién tim ly & bén trong ndi tAm. Siur kién tdm ly chi la phdn trng cila co
thE. NghT dfn mét chim nho chi 12 sy phic hoa nhitng ddng tic clia
méi vh ludi a8 néi 1én ti€og enhow. Thém mudn dn nho chi 1a
s phac hoa nhitng ddng téc d8 cim iy va 48 ¥n trai ~ay do.
O Phap, khuynh huéng tam 1y hoc ngéi ba Auwge dai dién b
cac nha tam 1y hoc nhw H. Piéron. Piéron goi la psychologie du
comportement, Ong vi€t : « Tam Iy hoc la khoa hoec khéch quan v&
phin 1rng clia co thé ». (la psychologie est la science objective du com-
portement de l‘organisme).

4) Piec tinh : Nhirng nhin xét v& ngudn g8c va v& mdt vai khuynh
hwérng cilia phwong phép ngoai quan ngdi ba cho ta thiy mot s8 dic
tinh ndi bit cha phuwong phap tam 1§ hoc nay.

a) Sy kién tdm Iy khong phdi & trong ndi tam ma chi 14 tdng
0 nhitng phdn g, cir chi, xung Adng. Do @6, cie nhd tdm Iy hoc
theo phuong phip tdm 1y nidy dwge goi 12 « tdm lj hoc khong
4 thirc »,

b) Chi 12 tdng s§ phin tng trd 1&i mét sy kich thich ndo 46
cho nén sy kién thAm 1y ¢6 th€ quan sat va thi nghiém duge mot
cach hoin toan khéch quan. N6 dwge nghién ciru nhir mé! su
ki¢n vqt Iy ché khong cin d€n ndi quan va suy ludn loai suy. Néu
sy kién tdm 1y & trong ndi tim thi, khi quan sat minh, ta phdi
dung ndi quan, khi quan sit tha nhdn, phdi dang suy ludn loai suy,
Ping ndy sy kién tam 1y chi la nhitng xung d6ng, cir chi va
khéng ¢6 gi & « bénlrong» cd. Do 86, cic nhi tdm 1y hoc ¢6 thd
quan st nhitng phan wng d6 mdt cdch tuyét d8i khach quan nhw
cac nhid vit ly hoc quan sit té bao, hanh tink, vit roi ma khong

n gi dén ngi quan va suy ludn loai suy vi khéng c6 gi &n ndp
¢ didng sau phin Gng d6 ci. VA nba tam 1y hoc chi viée tim higu
phdn éeng co LhE ciing nhu mdi fwong quan gifta phén g dé va vat
kich thich,




=

3 e B T

TAM LY HOC

§) PHE BINH :

Hai khuyét difm lon lao cua phuwonyg phap ngoai quan ngdéi ba
thudong duge ké dén la :

a) Sir kién tam Iy khong thé gidn lwge vdo nhitog phin ung
xung ddng hay clr chi. Kinh nghiém tdm lyj clia mdi ngudi trong chiing
ta d8u cho phép nhin thiy 1a cé s kién tdm lj phong phit, phirc
tap hon phén ttng bén ngodi rdl nhi¥u ché khéng phdi chi la nhiing
phén irng.

b) V& phrong dién vt ly, cung mét kich thich, s& dwa t&i
cang phadn tng. Trai lai, d8i voi con ngudi, hodn cdnh lnén lubn
¢6  nghta va gid Iri khdc nhau tiy theo cd nhdn. Thi du : Phéng
thi c6 ¥ nghfa, gia tri, khdc nhau d&8i véi gidm khdo, thi sinh,
nguédi di coi, Cée nha tam 1y hoc theo phuong phip ngoai quan
ngdi ba mudn nghién ciru phin dng vi tdm Iy chi 12 chudi phén
trng s€ khong dat duge két qud vi mdi twong gquan kich thich phan
teng bién dbi tiy theo ca nhdn va chi 6 thé hitn dwgc cdc phdn tng
khée nhan dé irrée ciing mol kich thich néu ta quan tdm dén nhitng
sw kién tém 1§ & trong néi tdm clia mdi cd nhdn dé. Ta s& khong the
hidu dwge phdn teng khdc nhau ctia giam khio, thi sinh va ngudi
di coi khi cung ding trirdc mgt phong thi ndu ta khong biét dén
nhitng sy kién tim 1y chli quan clia m8i c4 nhian k& trén trude
khi @&n gian phong thi nay — Va nhw viy, doi sdng tam Iy phire tap
hon mdi lwong quan kich thich phdn irng ma phwong phép ngoai quan
ngdi ba muda tim higu rit nhifu.

I.— NHAN BINH TONG QUAT VE GIA TR] cUA

NGOAI QUAN :

Chiing ta @3 nghién ciru ky ludng v& hai quan didm cd didn va
hién dai cha phuong phép tdm Iy khach quan hay ngoai quan. Tur
46, tacé (b rat tia dwge nhirog nhdn thie 8ng quat vE gia trj
clia phwong phap ngoai quan ngdi hai cling nhwr ngéi ba, clia phurong
phap khach quan trong d8i ciing nhw tuyét ddi.

A) UU DIEM CUA PHIFONG PHAP KHACH QUAN HAY NGOM

QUAN : .
Trude hét ta phii nhdn ring ngoai quan c6 nhirpg wu didm
dang ke,

e —— N —————
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1) Un didm @3u tién ma ta co thE nhin thiy ng.y Ia ftinh chit
khach guan ctia phuwong phap ngoai quan, Piéu nay dwge (ong nhin boi
toan Lh¥® cac nhd tidm Jy hoc. Cho nén ta goi ngoai quan 1& phirong phap
khach quan. Khach quan tinh d3 dwge bio dim nhé tinh chit dér ldp
gitta quan sat vidn va ogudi bi quan sat, gifra nha tam ly hoc va nguéi
bi kbhZo cirn. Tioh chit khach gnan, nhur ta @3 bift, c6 gia (ri twong
a8i voi phirong phap tam Iy ngdi hai, tré thanh tuyét ddi voi phwong
phap tam 1y ngdi ba. !

2) Phuong phap ngoai quan cho phép tam 1Y hoe duvoce mé réng
dén nhirng pham vi méi, nhirng vién twgng ingi. Nhivng pkam vi irng
dung ciia ngogi quan, ma ta s& nghién ciru k¥ ludng troug doan sau,
chirng 16 pgia trj clia phwong paap tam ly nay. Noi quan c6 khuyét
diém 14 chi cho ta bi€t v& tam ly cla nguoi trudng thdnh, vin minh vi
lanh manh vi tré nhd, ngudi ban khai va ngudi wic bjuh thdn kinh
khong thé ndi quan dwge, Trai lai, nher ngoai quan ta c6 the khio cim
@uoc cd idm 1y cha tré nhd, nguwdri ban khai va ngwdi mde binh than kinh
ciing nhw 1ém I ngudi (redng thdnh, vin minh va lanh manh, Nghia 13,
phuong phap tam 1y pdy cho ta bidt v& tdm tj cila con ngudi ché khong
phai «tdm I etia mol logi ngwdi ».

8) Ngoai quan cho phép ta tim hi¥u cé nhitng sw ki¢n tdm ly manh
liét ciing nlur sw kién ldm lj vé thire. Nguéi cau gidn khong th€ ty quan
sdt sir cav gidn ciia minh duge. Nhirng 4p dung ngozi quan, pha tim 1y
hge ¢6 thé quan sat dwge cAm xtc @6 ma khong bi cui phdi l¢eh lac
b&i tinh chit minh liét cha no. Cling viy, ong c6 thé qua céc phin irng,
biét dwoc cac sir kién tAm ly v6 thire ma ngi quan khong cho phép
dat toi,

4) Sou ciing ngoai quan cho phép ta tim higun dugc ed mdi twong quan
tdm sinh 1§ va tém Iy x& héi. Nhirng sy kién tim 1y nhu ta 48 bill, c6
lién hé mit thidt véi cac yéu t8 sinh Iy va xi héi. Phéi nhé dén ngoai
quan moi nhan bidt duge nhitng mdi twong quan siau xa d6.

B) KHUYET DIEM CUA NGOAI QUAN :

Miic dio nhitng uwu di#m k& trén, ngoai quan hay phuong phép
khach quan khong tranh dwge nhidu khuyét digm,
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1) Phwrong phéip ngoai quan ngdi hai, vd phuong phap ngoai quan
ngoi ba, méi loai c6 mol s8 khuyét didm riéng ma ta dd phé binh riéng re,

2) Nay xét t8ng quat phwroag phép khich quan hay pgoai quan ta
thidy rling khuy#t dim ning nhdt clia phrong phap nay la khéng khéo
cient dirge trige liép s kién tdm lj, khong bift thing doi séng tdm ly ma
chi tim hidu qua cdc phdn trng sinh l. Nha tdm Iy 4p dung ngoai quan
khong thiy ndi budn ciia tha nhin, ma chi quan sat duge didn mao,
thai @9, cilr chi tirc 12 nhitng phan @ng cfia tha nhin khi né budn.

8) Ngoai quan chi cho phép ta ghi nhin dwee mdi tiroeng quan k&
tiép (rapport de succession) cher khoag cho bift dwrge twong quan nhén
qui (rapport de causalité). Tha nhin c6 hai phia @ng A va B, ta chi ghi
nhidn dwgc sy k& tidp ciia hai phén irng 46 ché khong biét dich xéc cé
phéi A sinh ra B hay khéng ma chi riéng tha nhan dung ndi quan méi
cam thiy duoe.

€) NHAN BINH VE sy BO TUC cUA HAI PHU'ONG PHAP NOI
QUAN VA NGOAI QUAN :

1) St khio ciru vé gia trj efia ndi quan va ngoai quan cho phép
ta nhin thiy didu nay : Noi quan va ngoai gyran déu c6 wo ditm va
khuy it di€@m. Hon nita, ngi quan cé wa di¥m ma ngoai quan khéng cé va
nguge lai ngogi quan c6 wu di€m ma ndi quan thidu sét.

2) B&i @6, tam ly hoc cin phdi nhér dén cd ngi quan va ngoai quan.
Sw b6 lic ldn nhan cha hai phuong phép dé sé cho ta mgt phirong phap tdm
ly vitng vang. Va la c6 the néi mo! cach chde chdn la tdm Iy hoc khéng the
thire hi¢n ma khong diing dén néi quan v khong thE chl thirc hién véi ngi
quan, Sy ti€n by cha tam Iy hoc phii duge xdy dyng trén ci ndi quan
v ngoai quan.

Hi.— S NG DUNG cUA NGOAI GUAN,
A) NGUON TAI LIEU PHONG PHU cUA NGOAl QUAN :

Khio ciru v& gié tri clia phirong phap ngoai quan ta a4 nhin thiy
réng ngoai quan la mot phirong phap cé wa didm la sy trng dung ring rai.
Ngoai quan cho phép nha tim Iy hoc tim hidu dwge, ngoii tAm ly clia
ngudi trwwdag thanh, vin minh va lanh manh, ci tim Iy cta tré nhd,
ngudri ban khai va agudi mic bénh thdia kinh, Nay ta hiy di sdu vao sy
trng dung clia ngoai quan,

.
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Truée hét, ta hiy ghi nhén ring s& df ngoai quan cé dwge nhidn
wng dung b&i 18 agudn tai lién clia phwong phdp ndy rédt phong phii
Nha tdm 1y hoc dp dung ngoai gquan c6 th® quan sat ( vd d6i khi thi
nghiém ) ngdon ngi, nhitng tac phim, thye hién vio dap, trfic nghiémv.v...
d8 tim hiBo tdm 1y cla tha nhan.

1) Ngén ngit : Ngon ngit phin dnh d¢i s8ng néi tdm, do 46, da
lam cac nha tam Iy hoc chi y rt nhidu. Thi du: Nghe mdt.dan téc
ban khai néi voi thanh ngir « nhr mit tréng » a8 chi djnh mét vat
trom, ta c6 th bit dwge ring ubhitng ngudi ban khai d6 thifu nhirng
¥ tudng tdng quat va trirn twgng. B&i 46, Renan @3 viét : « Tinh thin
elia mdi dan téc va mdi ngdn ngit clia ho cb lién hé mit thikt i nhau :
tinh thin Jam thinh ngon ngir d&n phién né lai dwge ding a3 phat
biu vd giéi han tinh thin. » Va Leibniz 4% néi: « ngdn ngit 13 tdm
guong ciia tri tué con ngudi ».

2) Nhitng ldc phim : Quan sit nhitng tac phim khoa hoc, ki thudt
va vdn hoc, nghé thudl, ta cing c6 the tim hidu dwoe tim hdn con
ngudi vi nhitng téc phlim thwéng 12 nhitng cdng trinh ¥ thire ciia con
ngudi. Cho nén, Meyerson &3 coi tac phim khoa hoc 1 « mét b lujt
¢ dong chia tw tudng con ngudis.

8) Vénddp : Néu 1én nhiing ciu hdi bdng miéng hoiic bdng chir vigt
la m¢t phwong thirc gitp nha tdm Iy hoc tim hi®u tdm hdn tha phin,
Hach miéng c6 ich lgi 12 tryc tifp hon hach viét vi ta c6 th& quan
sat phin @ng, dién mao, cir chi clia tha nhan kbi trd 1&i, T4t nhién
khi xir dung phwong thirc nay ahd tim 1y hoc phii thin trong tim hiéu
mirc 9 chin thanh clia ngudi tra 1éd.

4) Trée nghiém : Cdc nha tam Iy hoc hién dai thwéng ding dén
trde nghiém @& tim hidu tam 1y clia con ngudi.

a) Trde nghiém la cufc thi nghiém hay thir thdch cé muc dich thiim
dinh mgt cich khich quan khd néng clia m@t ed nhdn nhw iri thong

minh, khinang chi ¥, sy mau lg elia phbin tng v.v...

b) Cé nhitu loai trde nghiém. Theo Clarapéde, c6 tréc nghiém téng
hgp, tric nghi¢m phan tach, tric nghiém phlim chdt, tric nghiém liegng
chi, tric nghiém khd ningva tric nghiém phat tri2n (les tests synthé-
tiques, lestests analytiques, les tests qualitatifs, les tests quantitatifs, les
tsets d‘aptitude, les tests de développement).
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T;fu' du : Tréc nghiém phat trién thir thach™d® tim hidn xem kha
niing cla mdt nguoi c6 trong xirng, c6 phat tridn ddy dd so veérd tudi
clia né khéng,

Theo Binet Simon, cé hai loai tric nghiém : trdc nghiém hiéu néng
(les tests d'efficience) va triic nghiém cd tinh (les tests de personnalilé)
Trdc nghiém hién néing lai chia lam hailoai nhd Ia tric nghiém phdt
trién (lests de développement) va tric nghiém khé ﬂt'i!;y (lests
d‘apitude). 2

Thi du : tric nghiém c4 tinh @& tim hidu tinh tinh clia mét nguéi

C)Sy thire hién trfic nghiém ddi hdi hai y&u t8 : ¢6 mét bing trde
nghi¢m (61, thich hgp vh biél cdl nghia ditng ddn k& qud thu dwee,
Cho nén biing tric nghiém thiét 1dp vdi vang va edl nghfa chii quan
nhitog k&t qua clia cude tric nghiém s& dwa téi sai 1im,

B.— CAC NGANH TAM LY HQC AP DUNG NGOAI QUAN :

Ngoai quan, nhw ta d3 ndi, nhé tinh ch#t khach quan vd ngudn
lai liéu phong phu cfia n6, 12 mét phwong phap duge rng dung trong
nhiu ngaoh tdm ly hoc khdc nhaa phur tdm sioh 1y hoc, tam vit 1y
hoe, tim (ric hoc, tam Iy ddng vil, tam 1y nhi ddng, tam 1y bénh
ly hoe.

1) Tam sinh 1y hoe : (la psycho - physiologie )

a) Boi lwgng tdm sinh I hoc : tdm-sinh Iy hoe 12 mon hoc nhim
mye dich tim hi€u twong quan giita nhitng sir kién tém 1 va sinh 1y,
Ta ¢6 theé k& @&n nhirng két qua danh ti8ng clia Lapicque, Broca

va Charcot, Mosso, Thi du : Mosso tim thfy méu ting trong é¢ khi ngudri
ta suy nghf,

b) Phuong phdp : BE tim hidu céc twong quan tim sinh 1y, cac nha
tﬁm.l}'r hoc thyc hién sy quan sdf, con thi nghiém thi it khi thiye hién
vi vi ?hgm dén con ngued, Thi du Alfred Binel @3 quan sat cc hinh
the ciia so d& tim hidu twong quan gilta tri théng minh va hinh th® cfia
50 ( mon do so goi la craniométrie )

2) Tam vat 1y hoe ( la psychophysique)

a) £6i lwgng : Tam vit 1y hoc la mén nhdm muc dich nghién
ctru nhirng twong quan giira cdc hién tegng vt Iy hay kich thich va tdm .

PHUONG PHAP TAM LY HOC a3

Chéng han nhu céc dng Fechner vai Weber nghién ciru tuwong quan
gifra vAt kich thich va céim giac. Thi du : Khi dnh séng (val kich thich)
ting thi cam gidc séng téng hay gidm va néu tang thi thog theo ty 1é nao?

b) Phirong phap : Cae nha tdm Iy hoc thuéng dang qu#n sal va co
khi ding thi nghiém n€u khong phwrong hai d€n nhan phim. Thi du : Thi
nghiém biing cach ting diin din vat kich thich nhur mot trong luong de
th&m dinh sy bién d8i clia cAm giac. (la méthode de plus petits acerois-
sements perceptibles).

8) Tam trde hoe : (la psychomélrie).

a) BFi lwgng: Tam tréc hoc la won hoc nhiim myec dich do lwéng
nhitng st kién tam 1y, (Dirng nhiim véi tric nghiém tam Iy = psychotech-
nique 13 mon hoe ding cac bing tric nghigém dé thAm dinh tam Iy).

b) Phirong phdp :

(dc nha tam lj hoe d¥u bigt rdng khéng thE do lwimg trie li€p s
kién tdm lj. Nhidu 1y do khong cho phép sy do ludng trye tiép d6 :

— Sir kién tam Iy khong dinh chd duwee khong céd truong dd, do do,
khong thé do lwéng durge, .

— Sir kién tam 1y ¢6 ph3m tinh ché khong cd lwgng tinh. Hai sy
kién tim 1y cong lai khonog lam thanh mot sy kién tim Iy Ion hon, Hai
cam giac ngot khong cho ta cim gide ngot hon. Khong ¢6 lwgng tinh nhwr
thé, viy khong the do luwdng duge.

— Khong th® c6 hé théng don vi nao 48 do hrorng tam 1y ca,

— Mén tam trdc hoc chi nhdm do luérng gian ti€p cde sy ki¢n tam ly.

Nghia 12 nguoi ta do ludr. g sy kiéa tdm 1y qua nguyén nhdn va hdu qua
cfia n6., Thi du : Thye hién thdng ké 4& biét s3 lin nhim 13n v& qua 46
bi&t trink d¢ théng minh ctia mot ngudi. Po sy hé hip, tulin hoan.., 4&
tim higu cwdng 40 cha cac tinh cAm nhu céu gidn, s¢ hdi.. B&i 18 chi
do luéng duwrge mot cach gian tidp cho nén gia tri ciia sy do ludng nay

that ra rét tuong ddi.

4) TAm 1y dong vat : (la psychologie animale).

/) D twgng : Tam 1y dfng vit 1a mdn hoc nhiim muc dich tim
hi€u tam Iy cta dng vat.

Ta nén noi rd thém 1 «Tam ly cla ddng vdts theo ciac nha tu tudng
nhir Fabre, Mc Dougail Ia mét thipe tai. Trai lai, véi Loeb, Bohn, ddng vat
chi c6 phan trng sinh 1. B&i thé, voi da s6 cac nha tam 1§ hoc, «tam Iy
dong vity duge coi la mot gia thuyét d€ khdo ciru nhiéu hon la mot thye
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tai, (hypothése de recherche). Bo [a quan ni¢m clia céc nha tam 1§ nhu
Clarapéde, Morgan.,,.

b) Phuwong phap : Nganh tam Iy d9ng vit du sao ciing cdng hién
cho céc nha tdm Iy mét hira ich 12 c6 the thue hién dwoc su thi nghiém.
Khio ciu dng vit, ngudi ta c6 the quan sat thi nghiém va nhitng kit
qud thdn lrom dwoc dem adi chidu vé&i 1am 1y clia con agudi s& lam
cho ta hidu r3 hon vé tim Iy etia con ngirdi ., :

5) TAm Iy nhi déng 1 (hay ahi tam hoc) (la psycholagie des enfanis)

a) dbi lwgng : Tam 1§ nhi d8ng 12 mén hoc khio ciou va sir tién
trién tdm Iy tir lic sinh ra d8n tudi trudng thanh.

Nghia I3 mén hoc ndy nhm mé 12 sir phat tri¥n, bién ai cfia moi
sinh hoat tam 1y, sy xu#t hién va nldy n& cla moi tai néng tim ly cla
con ngwdi tir Wic sinh ra d&n lde trirdng thanh.

Thi dn : Nha tim 1y hoe Wallon tim higu «ngudn gde tir twdng noi
tré nhéd» (les origines de la pensée chez I'enfant). Guillaume tim hidy
«sg bt chwoe tré nhés (Pimitation chez I’enfant), va Piaget 45 viét muwdi
lam bé sach 48 han w2 ohitng tai nding tri thire cfia tré nhd.

b) Phirong phdp : BE khio efru vé trd nhd, nha tam 1y hoc quan
sdt ddt eda hdi va so sinh. Vi nhitng tré se sinh, nha tim iy hoc quan
sdt cdc xung @9ng, bin ning. Khi tré ohd @3 phat tri®n nha tam 1y hoc
diit ciu héi va qua cic cau trd 184 tim hidu tim 1y clia mdi hang tudi, Sau
ciing, so sanh tré nhd thuje cic loai tudi khée nhau, nhitng tré nhé thude
cdc thanh phin gia dinh boic 43 hip thu cic ndn gido duc khic nhau a8
hi&u r8 hon vé nhirng sy phat trign tdm 1y cda chiing.

Nganh tam Iy nhi @8ng 4t ich lpicho tdm lf hoc tdng quat.. B&i 18
ta s& hi®. dwge tdm Ij cda can ngudi trudng thanh rd hon vi néu ta
bigt rd sy xuft hién va (idn tridn clia co ning tim Iy ta s& hidu thiu dao
s sinh hoat ciia cic co néing 46 khi 43 phit trifn. Ngoai ra sy phat
tridn clia nganh tam 1y nhi @dng con gitip ich cho khoa su pham, cho
viéc gido duc tré nhd.

6) Tam 1y bénh hee : (= Tam 1y bénh 1y hoc = la psychologie pa-
thologique).

o

i luyén d%ug vit, gido dyc tré nhd, tri ligu ngueri bénh con 6ng gop nhidu
- chotdm ly hoc tdng quat. Su ddi chidu tim ly clia con nguéi viri dgng
- Y :
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a) B6i (wgng : Tam I¥ bénh Iy hoc 12 mén hoe khio eirn nhiing co
niing tam ly ohé sy quan sat nhitng trurdrng hop bit thuéng noi céc ngudi
méc bénh thin kinh,

Thi du : Ribot nghién céu cée ciin bénh cia ky tre. Cac ong : Janet,
Baillarger nghién ciru bénh cudng tri (hystérie). Noi chung, ta ¢6 the ke
@&n cde nha tam 1y bénh 1y hoc danh ti€ng nhw ; Janet, Freud, Dumas,
Jaspers... (cin phan biét tim Iy bénh Iy hoc — psychopathologic va tam
Iy trj liéu = psychiatrie ma d3i tuong la sy chita bénh. Con tam 1¥ bénh
Iy hoc chi mé t3, tim kiém nguyén nhan vi hiu qua),

b) Phuong phép : Phwong phap ciia nganh tim 1y bénh Iy hoc dén
nay van chwa th8ng nhit, Xét tdng quat, ta co the noi duge rfing céc nha
tim Iy bénh ly hoc khio ciru béing cach guan sdt thdi dg, dién mao ngén
ngit ctia bénh nhdn. Nhung néu bit cir nha tam ly hoe khio efru vé che
trwdng hop bénh ly d8n phii quan sat nhw vy thi trdi lai, khi ed nghta
nhitng két qui thiu lwem dugc céc dng lai xiy dung sir it nghia lrén
nhirng quan niém khac nhau, Thi du : v&i cde oha tam Iy nay thi nguyéa
nban clia mot cin bénh 1a sinh Iy (duy vit), véi cde nha tam Iy khéc thi
pguyén nhan tim Iy méi ding k& va voi che nha tur tiréng khéc nita thi
X3 hoi méi 1a nguyén nhin quy&t dinh (thuyét xi hoi hor),

Nganh tam Iy bénh Iy hoc ndy ciing mang lai nhiéu ich lgi, Ngoai
vige gitip ich cho tim Iy trj liéu a8 tri lidu cac bénh nhén, tim 1y bénh
Iy hoc, theo sy nhan xét cia Ribot, con 12 mot dung ecq phén ldch hitu
ich cho tim Iy hoe tong quét. N6 cho phép ta quan sat durge riéng biét
€ac co néing ma, trong treong hop binh thudng, luén ludn thdng nhit,
Thi du : quan sét ngrei mit ¥ chi, mfic béah ¥y chi ting thit ta s& hity

- Auge vai tro clia ¥ chi trong déi sBng tim 1y noi nguéi binh thirérog,

N6i tém lai, cac nganh tdm 1y dong vat, tim 1y nhi ddng, tAm 1y
bénh 1y hoc ngoai nhitng cong dung hidn nhién Ia gitp ta hidu rd ddng

* vit, hidu r3 t+& nhd va ngudi bat binh thirong, do @6, jch lgi cho viée huffn
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viit, ngudi lén véi tré nhd, ngudd lanh manh véi ngudi bénh thin kinh
cho phép ta hidu rd nhitng nét déc ddo clia tim 1y con ngudi, hién rd
| ngudn gc cla cic co ning tAm Iy, va nhin chin dwge vai lré cia mbi
1 co ning trong trudng hop binh thwéng, Béi thé, mdt sd nha tdm ly hoc
B ‘ ¢on mudn lp ra nganh fdm l§ tj gido hoc hay tdm Iy doi chign hoc (la
psychologie comparée), nhim muc dich so sanh nhirng k&t qué ctia cuc

' nganh 18m 1y hoc chuyén biét k& trén véi tAm Iy téng quat ngd hiu rat |

tia nhitng tia sdng quy gia cho tdm I hoc tdng qudl.

W Phan thw hai {

_ Bsi séng tinh cdm
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CHUONG 111
Khodi lac va dau khd
Tom lige :
i P Pai ewong
IL.— Twong quan gitra khodi lac va dau khb

Ill.— Bén ch#t ela khodi lac va dau khé
’ IV.— Ciru eénh tinh cia khodi lac va dau khs

l1.— BAl CUONG:
A.— DINH NGHIA :

1) Nhirng khé khéin trong viéc dinh nghia :

Céc pha tam ly hoc @8u xac nhdn ring djnh nghia kboai lac va
dau khd 12 mot viée v
lam khé khin. Béi I8,
khoai lac va dau khd
la nhitng sy kién tdm Iy
don gian nhit ciia déi
séng tinh cam, Pé 1a
nhitng dir kién tire khde
( données immédiates )
hay so ding clia doi
sOng tinh cim. Ma viée
dinh nghfa thudng doi
hdi sy phan tach, sy
gian lugce vao yéu 8
don gian, 18y yéu 3
don gidn hon a% cft
nghia sy kién cin
duge dinh nghia. La
nhitng di kién tirc
khic, 12 nhitng sir kién
tim Iy so ding nhit
clia doi sdng tinh cim

DESCARTES
nén khoéi lac dau khd

1569 — 1650
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rit kho dinh nghia. Mot s8 céc nha tir trdng @& khong ngin ngai cho
ring khoai lac va dau kho 1a nhirng sy kién tm |y khdng dinh nghia
dicge, Bain vi#t dai y la «khodi lac va dau kho 1a nhitng kinh nghiém
khong dinh nghia dwge» (expériences indéfinissables).

2) Thir dinh nghia :

" Véi nhitng khé khin k& trén, ta phii nhan réing tim kiém mét dinh
nghia héL sirc rd rét, diy al tuyét d8i cho khoai lac va dau kho 2 mdt
viée chwra thye hign dugce. Tuy nhién, ¢6 nhitng dinh nghia néi lén dwge
mét phiin nao v& khoai lac dau khd, di dwge dé nghi.

@) Pinh nghia cb ditn :

Cin cir vao nguyén nhan, céc nha tw twdng ¢d didn 43 dwa ra mot
dinh nghia : «khodi lac la trang thdi linh cam phdt sinh tie sg théa man
mgt khuynh hwéng, ngeoc lai dau khb la (rang thal tinh cdm phat sinh
tir mgt khuynh hudéng bi ngéin tré ».

Thi du : mét wée vong (désir) dwge théa mén lam ta khodi lac. Con
n&u bi ngdn tré sé lam ta dau khd. Uéc vong chinh 1a khuynh hudng tré
thanh g thire. Thi du khéc : Khugnh hudng lr ai hay duc vong duge théa
madn thi khodi lgc.., \

Pinh nghfa nay ciing khong duoc sir thoa hiép cla tét ca cac nha
tam 1y hoc. Delacroix cho ring néu no thich hgp cho khoi lac dau khd
tinh thin thi vin khong phin Anh ding dau khd va khoai lac vét chit.
Ong viét : « mdt ngrdi ma woe vong khong dwrge thda min, né dau khd,
khuynh hwéng b ngin tré. MOt vat nong lam phéng tay t6i, t6i rut
“s&» lai. Cir dong giy ra. boi dau khd. Pau 1a kbuynh buwéng bj
ngan tré ?».

b) BDinh nghta tach réi dan kh va khodi lac vt chit va tinh thiin :

Ngoai dinh nghia ¢b di¥n k& trén, c6 the k& dén nhitng dinh nghia
riéng ré cho tirng loai : khoai lac dau khd vdt chiit vd khodi lac dau
kh® tinh thin.

‘) Khodi lac dau kh¥ vét chit :

Khodi lac va dan khd val chiit la trang thai tink cdm gdy ra boi
suw kich thich mét edm quan hay todn thé co the, Thi du : bira com ngon
hay khdng ngon ma vi gide thudng thirc gy ra khodi lac hay dan khd
vt chit,

Pinh nghta k& trén noéi mdi lién hé mit thidt gita dau khd va
khoii lac vit chit véi nhitng yéu (8 sinh ly la cdm guan, Tuy nhién,
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(1) Musn thét ding tiéng Viet, nén 901 logi ndy I3 day dén,
13 mpt sy dau dén hon 3 dau kho.

@
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dau khé va khoii lac khon
theo thuyét chii cim gia
vit chit,

g phai chi li cam gidec nhwr cde nha tam Iy hoc
¢ dd quan niém do la dau kh6 va khogi lac

Khodi lge khi in mét bita com ngon chiing han, khéng phéi chi do
cdm quan bi kich thich ma edn do Y thite v& gia tri ctia moén dn, sy chy

¥ khi #n. Thidv y thire, thigy S chii ¥ 46 ta khéong ¢ bidu thj (bigu
twgng : repésentation) nao v& 44 twong nhu khi in ma mii mé néj
chuyén ta s& vdn ¢6 cdm gide vi gidc ma khong thity khodi lac,
_ Vay khodi lac va dan kh vat chit vin 1a tran
lién hé véi cdm quan hay toan thin,

B) Khodi lac va dau kh® tink thin ;

Khodi lac va dan [kh& tinh thln la ket
nhén thirc vé sir 13t

g thdi tinh eam c6

qud clia sy bi¥u thi cha s
ode xdn cla mét sir kién, \
Thi du : Sau khi nghe két qué ky thi,

nhidn thire dwoe sy t3t hay
xdu clia k&t qui a6 sinh ra sy khodi lac ha

y dau khd tinh thin,
B.— PHAN LOAI :

Tim ki&m dinh nghTa cfia kho
hai loai khoai lac va dau kh3 vit ehd
BE hidu ky luéng ho,
sanh ching,

4i lac vd dan khs, ta a3 phin biét

t va khodi lac va dau khd tinh thin,
n nira, ta hiy di siu vao hai loai 46 vA sau a6 80

1) Khodi lae va dau kh3 vat chét
8) Bau khd vt chit (1) :

@) Cdc logi dau kh¥ vdt chit -
khé vat chit -

'

Ta c6 th& nhan thdy ndm loai dan

— Dau khd giy ra b&i mdt mii nhon (pigiire) chich vao ngurdi,
Sy dau nay manh mé, & trén ba mit, djnh chd duwoe

oc va chéng hét,
— DPau khd giy ra b&i mdt sir kep (pincement) siu hon va ldu hon
loai trén,

— Dau khd giy ra bdi sy Phéng (brulure), b&i nhitng kich thich

hdn-nhiét, héa-hoc. Loai nay khé dinh ¢hd hon va kéo dai hon,

Ta thudng goi dau byng
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— @au kh8 noi bdp thit vd khép xuwong do mét mdi hay té thip,
— @a2u khé noi ndi tang — (dau bung..)
B) Viin-d¥ ban chdt ciia dau khd vét chit :

~ Ban vé ban chiit clia dau khd vat chit, nhidu quan niém 43 dwoe
dwra ra :

— Quan niém cho rdng dau khﬁr;d n:;i! C&l::aylf; :;;f ;;::;:1 11::;
i iy nay cho rang dau k 2
z:::: ::‘:c s:'inél:;gls'g;o;; :»fg g:’dcy(sensation algique). Theo Von Freyﬂ ( 18912
¢6 nhitng khd di¥m (points de douleur), tirc 12 co quan ti€p Et;:an tll&ll::
gide, Nhitng kh3 @i8m d6 & diu gidy thin Ijtin.h‘, trong bigu bi. ﬂn'gthan
theo cic nha sinh I$ hoe nhur Foerster mdi giac qu-an con ¢ ;t:ta_\é 2
kinh riéng cho khd giac, Va ngudri ta nght rfmg dii tim ra b phin
ofio clia sy dau khd vit chit thuée kho hiu chim (thalamus).

— Tuy nhién, thuyét nay vin khong droc ::hip nhl.-én béri ;ﬁiﬂ ;:lfh
Bac st R, Leriche cho ring dau khd khéng {ahm la mgt «s:: ‘,; -
thdng», khéng phai la mét s clin thiét cho déi séng con ng;: l;& mn:t v
lai né6 chinh 14 «mgt sir kién bénh lj», Viy khong 18 nao dén.
\gfnan riéng biét trong co thé.

— Quan niém vE s kich thich qud manh : Céc‘ nha llf t;;cng :;:ul:
Wundt, Ch. Richet cho riing dau khd vit chit khong“‘ phai hgt";:‘m;,
eam gidc, ma chi la mét trinh d¢ ctia cadm gigc. Bau khé vit ¢
thire chung cflia cim gidc ndo qud manh.

— Quan niém nay ciing khong dwgc hoan toan, B&i 1¥, cﬁcln::e;:
tuwéng k& trén di 13n dau khd va kho chiu, (une c_on{usian.du dou :éable)
et du désagréable). USng mot ly nuére qua ngot chi khé chin (désag
ché khéng dau kho.

— Quan niém cha tri : Nha {dm 1y hoc hién dai Pmdf:;:; (:I:;nra;g
dau khé vat ehit 1a tri théng minh nhén thire dwrge mot s]:rhénn dsi ;hsy
la ¢y thirc bi giam cim trong mdt phin trng tir vé ma n?l di e
duger (ce serait une conscience emprisonnée dan_s un ré e;ean s
qu’elle ne peut modifier). Vi y ll'n':c. d6 «kéu goi nhirng pﬂ:jre g
V€ cao hon phin xa», nhé @6, ky trc va Iy tri c6 thd can p.

R ey



52 TAM LY HOC

— Quan niém nay cfing ¢ phin qua déng. Y thire v& mét sir «hdn
loan» dua téi nhitng «phiin trng ty vé» cb thye, nhung d6 khong phai 1a
yéu t& duy nhdt phat sinh ra sy dau khG vit chdt, Nhan biét ring vi
béc sT kia sp chich ta mét miii kim va do d¢, ta ¢6 cam thiy dau hon,
Nhwng du khong bi&t, di bj chich b#t 0gd, ta vin cdm thiy dau.

— TONG KET :

Vay, sy dau khd vdt chit c6 thE coi 13 mdt trang thaitinh cdm, mot
phiin lién hé vei nhitng yéu @ sinh lj & khéi ditm, Nhung d6 khéng phii
chi 1a mdt cim gide vi ngodi ra con c6 ¥ thirc va y thire d6 déng gop
vao vi¢e lam tang cudng hay suy gidm cudng 49 clia sy dan khd vat chit.

d) Khodi lac vét chit :

@) VEé khodi lac v4t chit. nhikng sy khio ciru khong dwge phat tridn
bing sy khio ctu v& dau kh® vit chit. Dumas viét : «trong khi quan
niém v& nhirng khd dim dwge mang ra thio lugn, quan niém v& nhitng
@i8m khoai lac (points de plaisir) khong dirng virng duwge di vé phwong
dién gidi phiu hoc, sinh 1y hoe hay tim Iy hoey. N6i khic di, cde nha
sinh Iy hoc khéng tim ra nhitng gidy thin kinh, co quan sinh 1y v.v...
riéng biét cho khoai lac,

p) Pén nay, hai y&u t§ dwge k 12 quyét dinh trong viée tao ra
khodi lac vt chit 1 y&u 18 sinh lj va yéu 13 tam 1.

— Cam quan bj kich thich mft céch ndo d6 méi c6 (hE sinh ra
khodi lac, Xét chung, c6 th& néi duge réng sy kich thich a6 cin phii
di¥u héa nghia 1a khong qud manh hay qud nhe,

- Y thire phidi c6 mot bidu thi v& 48i trgng. An ma khéng chu y

@%n sy iin vi mon #n thi khong thiy ngon nghia 1a khéng cdm thiy khoaj
lac vit chit,

2) Khodi lac va dau kh® tinh thién :
a) Dau khS tinh thln :

a) Voi dau khd tinh thiin khong con @it ra vin dé: no la mt

cdm gidc hay mdt tinh cdm. Bau khd tinh thdn, tuy cé nhitng phin trng
sinh Iy kém theo, rd rét 12 mt tinh cidm. Nguyén nhén chinh sinh ra dau
kh3 tinh thin 1a yfu (8 tdm lj. Thi du : biét ring mot nguéi thin qua
a&i sinh ra dau khg,

p) Ta ¢6 thE k& cdc logi dan khd tinh thin san ddy :
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Loai dau kh$ tinh thiin

i-p
va nguyén nha&n cfia né TH U

Nhing sy thét bai khoa ofr, thirong mai, them

i sinh-hoat bf ngdn tro-
: e niihopt bi ng vong bi chén dirng.

Than nhén qua d&i, tinh ben, tinh yéu b quén
khd vi Iy do tinh cém
i sy Ing, xua dudi hay phan bi...

v : Khi khén, i dirge hodi nigm ciin thiét, khong
khd trf thé h g 91 dug
i e At hi®u vén d& ndo dé,..

Deu khod lien hé véi nhirng tinh | Budn vi 8 quéc lsm nguy, vi mét cudc thit
cdm xa hpi (tap the) trgn, vi d8i cu cla nuwdc minh thua...

_Jin nin, h&i hon sau khi 1dm mt vide tréi véi
deo d_frc.-.

Pgo khd cilis ¢ thie dao déc

b) Khodi lge tinh thin:

«) Khodi lac tinh thin rd rét mot tinh cdm trong d6 nhitng yéu t8
tdm Iy chi€m phin wu th& Hoai niém v¥ nhitng ngdy vui dwoc khéu goi
lai lam ta cdm thfy rung dong 13 mot khodi lac tinh thiin, M6t phin
thiréng, mot 1&i khen ngoi gdy ra khodi lac tinh Ehin. Yéu 18 tam Iy
thit rd rét : ky itre ta phii goi lai hodi niém, ta phai y thirc v% gia tri
clia 1&1 khen, ciia pbin thuéng méi cim thfy khoai lac tinh thin nghia
1& vui sréng.

B) Ta c6 the ké dén cdc logi khodi lac tink thin sau ddy :

Loal khodi lae tinh thiin
vA nguyén nhin cha né

THI — DU

Khodi lec vi sinh hogt dwoc | Nhitng sy thdnh céng vE khos cir, thirong mei
théa mén. them vong dat dvge...

Khoéi lac vi Iy do tinh cdm Sy dodn ty, dugc yéu, tinh bgn dirge hoi &m...

Geilsi drge hodi nidm khi cin dén. Hidu thiu

Khoéi lac clia tri théng minh

Khosi lgc lign he vé&i nhitng tinh | Khodi lgc vi t& quéc vinh quang, vi mét cube thing
cdm tip thé (xa hoi)

Khoéi lgc clia ¢ thire dao dic | Vui suéng trong tim hon sau khi lam nhirng
viéc hop véi dgo dike.
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3) Phan biét khodi lae, dau khd vt chéit va khodi lac dau
khS tinh thiin :

P& nghién ciru riéng biét tirng loai khoai lac va da kh vat chit
va tinh thin, nén ta c6 th¥ tim hiu nhitng didm di biét gitra hai loai
khodi lac va dau khé 46,

Khi nghién-ctru tirng loai khodi lac va dau khd 46, ta a3 thiy sir
xac.dinh rd rét, phan biét dirt khoat th& ndo 1a khosi lac, dan khd vat
chilt va th€ ndo 12 khoai-lac dan kh3 tinh thin rét phitc tap, Ly do la
vi nhitng sy khodi lac, dau khd vdf chdt va khodi lac dau kh3 tinh thén
46 xdm nhdp vdo nhan rit nhidu.

Tuy nhién, cin cwr vdo nhitng xéc dinh k& trén, ta o6 thé nhan
thily loai khoai lac dau kh& vdf chdt va loai khoai lac dan khd tinh thin
khde nhau & ndm dim 3

8) Khodi-lac vA dau kh3 vdf chdt thi dinh chd Awee. Chiing xuft-
hién & moét phin nado 46 clia co-thd cé the quy-dinh @wge. Thi du :
khoi & ludi, dau khd vi vBt thwong trén tay. Trai lai, sy khodi lac
va @au khd tinh thin khéng dinh chd dwoc. Khong thé néi durge ring sy
@av khd tinh thin & mét, & tay hay toan than,

b) Khoéi-lac va dau khd vdt chit c6 lién hé mat thidt voi yéu o
sinh lfj nhi¥u hon y&u t8 tdm lj. Ta 4% bidt c6 quan niém cho ring dau
khd vit chit @&n tr mot co quan sinh ly riéng biét. Dit sao, ciing
phii nhin rfing n€u dau kb vA khosi lac vat chit khéng phdi chi
ld nhitng (rang thdi co thé nhirng néu khong ¢6 cdm gidge dén tir
co th® sé khdng c6 khodi lac va dan khd vt chiit. Nhitng bidu thi, sw
chi y, ¥ thirc c6 th& lam tdng hay gidm khoi lac va dau khd vit

chit con y&u t&sinh Iy 1a nguyén nhéan chinh.

Nguoe lai, khodi lac va dau khd finkh thin @6 lién hé mat thidt
véi nhitng y&u (6 tdm Iy kha phire tap. Tit nhién, trong khosi lac va
@au khd tinh thin ta ciing thdy mai lién hé v&i nhitng y&u t5 sinh Iy :
khodi lac vi dav khS tinh thin c¢6 lién hé véi sinh lye clia co thd
tang hay gidm Bau khd tinh thin kéo dai c6 th sinh ra binh... Nhung
Yéu t3 chioh y&u chi ph8i khoai lac va dau khd tinh thin l1a péu 3
tdm lj. Y thirc, ky e, twéng twgng... v.v.. la nhitng y&u t3 chinh
thuéng dwa toi khodi lac va dau khi tinh thin. Hoai niém vé mot
thiit bai A2 xdy ra, § thirc vé mot cudc biét ly dangxiy ra, hinh dung
nhitng hju qud s& xayra clia cude biét ly @6 sinh ra dau khd tinh thin.
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e) C6 thE k& d€n dj didm : khoai lac va dau khd fink thin thuwdng
thude v& mot trinh dé cao hon khoai lac vh dau khd vat chit. Vi tinh chit

. cao thugng d6, nén ta thwrdrng goi khodi lac tinh thén 13 vui mirng, cdn
. dau khd vit chit thwong goi 13 dan dén. Vai mirng vi mjt cude doan tu

thi cao thwong hon 13 khodi lac khi &n m6t mén #n ngon.

d) Lavelle lai cho biét thém ring khoai lac va dau kh3 vdt chit
thude v& khong gian, nghta 1a dinh chd duge & mét phin nao d6 trén
co the, nhw ta d% néi, con khoai lac va dan khd tink théin thi dinh lién
véi thiri gian : con ngudi c6 th bi hanh ha bai nhitng kj niém, lo au vé

trong lai. Nhitng dan kh3 tinh thin nhw lo an, héi hin in nin, chi cé

the cit ngha dwoc voi te tirdng vé df ving vi v& tuong lai.

e) Anh hiedng hd twong + Mie ddu nhitng di di8m k& trén ta dirng
quén nhiwr 43 néi, sy xdm nhdp, mdi trone quan mdt thiét gitta khodi lac
vd dan khd vdt chit va khodi lac va dau khd fink thin.

®) — Khodi lac va dau kh3 vi* chit cé the sinh ra khodi lac va dau
kh3 tinh thin : than thd khod manh c6 th® sinh ra vui swéng con can
bénh kéo dai c6 th® sinh ra @au kh3 tinh thin.

B)— Ngwoc lai, kheai lac dan kh3 tinh thin c6 thE 3oh hudng dén
khoai lac, dau khd vit chit : budn thi &n khong th#y ngon, cdn vui suwéng
thi #n thiy ngon hon,

Il.— NHONG TUONG QUAN CUA KHOAI LAC VA AU KHO.

Vin 48 dwoc dkt ra nhir sau : c6 the gidn lirge khoai lac va dau
kh8 vao mét loai duge ching hay phdi xidc nhin sy bd! dbng, phii nhin

s gian lirge hai log‘nh cam nay ?

Ta ¢6 the hidu mét céch don giln khoai lac ¢6 thire c6 ching hay
46 chi 1a sir vdng mit cla dan khY. Va ngugce lai dau khd co thiwe ¢6
hay khéng, hay a6 chi 1a sp vdng mét chia khodi lge. Sy gidn hrge dau
kh3 vao khosi lac hay ngwee lai, sy gidn lrge khoai lac vao dau khd c6é
dtng khong ?

A.— NHU'NG DI KIEN CUA KINH NGHIEM :

Kinh nghiém cho ta biét viing giiva khodi lac va dau khé cé nhirng
leong quan rit mat thigl,

B T L
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1) C6 sy chuyén bi&n khodi lac thanh dau kh8 va ngwoe lai :
Ciang mot sy viée, liy theo trang thai tim hon clia ta, ¢é lic t :
thly khoii lac, ¢6 lic cim thfy dau kh3. Hon nira, cdm gisc tnm
khoan khoai, kéo dai, tr& thanh dau dén. Cong viée, trd choi ty ¥ chon
Iya thi thich thi nhwng sau @6, bi bdt buéc ti€p tuc vi ap lwe, lai
lam cho dau khd.

2) Khoai lgc dau kh3 khbng ngirng k& t]ﬁp nhau : mot hay nhl‘:'rng
khoai la¢ vira hét, dau kh& lign k& ti€p va ngwroe lai eéd nhitng khoai
lac k& ti€p dau khd, B&i @6, Platon a3 viét : «khoai lac va dau khS 12 hai
ké thii, thin linh khéng hoa gidi ndi, nén 43 tréi lai véi nban va bt
phii d4nh ban véi nhau sudt ddin.

8) C6 sw x&m nhdp gitra khodl laec va dau kh3 : cé nhitng cf
géng ma khoan khodi cling nhir ¢6 sy khodi lac dit rirou ddng &t cay.
Géc nhd tho. nhw Musset thuéng néi tod s din ém chia nwde mdt va s
chdn chirérng trong niém vui, Trong aDe léart tragiquen, Schiller cho Ié\
chnh trong dau khd tir né e6 mot sire rit quyfn ri bi mat nhe d4é bi
kich giy dwoe thich thi, Ong vi8t : « mdt hién twrong chung cho moi
ngwréri |13 nhitng s vat budn, ghé sg, gobm ghife, giy noi ta mot quyén
rii khong chdng cudng ndi, vA truére mét cdnh hoang tan, khiing khiép
chiing ta vira cAdm thiy bj @3y ra va vira cdm th#y bi hit lai nhwr b&i hai
Ire cin béing ».

4) Khodi lac va dau kh8 twong d8i vé4 nhau : Khodi lac d%n sau
dau kh3 minh 1iét hon ndu n6 a&n san mdt khoai lac khic. Ciing viy,
ta cim thfy khodi lac khi mdt dau khd giim bét v dau kh® khi khosi
lac bét di,

B.— CAC QUAN NIEM BAN VE GIAN LUrQC KHOAI LAC
VA PAU KHO VAO MOT LOAL

M&i tirong quan mat thiét gitta khodi lac va dau kh8 d6 a3 1am edc
nha tim Iy hoc néu lén cin hoi: A6 1a hai sy kién tdm 1Y khéc nhau hay
sir kién n2y chi [a sy viing mit, 1a mit trai clia sy kién tAm 1y kia ?

1) Thuy#t bi quan : Cic nha tu twéng theo phdi bi quan quan
niém riing dau khd la thire c6, tich cye con khoéi lac chi 1a s vdng mé
clia dau khd hay 1a s dau khd suy gidm.

a) Théi thegng ¢d, Epicure @i cho riing : «sdng 1a uéec mudn tie la
dau khd vi khong duge thdéa min ».
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b) Kant xéc nhin riing : «sdng 13 ¢& gdng, viy séng 1a gip tr& ngai

_ « va do a6, phii dan kho.
R rs ¢) Schopenhauer vift : «sdng 1a lo du, & luyén tidc di viing, bt
4

voi hién tai va 8 géing hy vong @i dén mét tuwong lai dep hon,

nhwng khi twong lai &y 43 dén, né ciing chi la mét hién tai diy thidu

sot nhir trim ngan hién tai da tréi quay,

d) O Béong-phuwong, Phit-gido quan niém rdng «ddi la bE khd» xac
nhan «khd thanh-d&», Phit gido cling trinh bay 1y do cilia sy khd, cin
bin clia cude ddi, 1a due vong. B&i 46, «diét thanh aé» day vé sy diél-
duc @6 12 con dwdng dua téi Niét Ban.

e) Céc nha tdm sinh 1¥ hoc hién dai chi tim thiy kh3 gide chér
khéng tim thiy co quan clia khodi lac.

2) Thuge! lac quan : Cée nha tw twong theo phéi lac quan lai quan
niém riing chi c6 khodi lac la thrre ¢6, tich cwe, dau khd chinh la sw vdng
mél efia khodi lae hay khodi lac suy gidm,

P6 12 quan niém cla Leibniz. Triét gia nay @3 dwa ra nhitng ddn

chitng sién hinh chirng minh ring Thweng d& van ndng vA toan thién
khong the nao lai tao ra mot thE gioi trong 46 c6 tdi ¢ ma sy dau kho

13 thanh phiin. Aristole cho ring hoat ddng sinh ra khodi Jac va d6 1a
trang théi binh thiwédng, con dau khé chi 1a bdt binh thuéng.

TONG KET :

Chiing ta khéng thio ludn v& gid tri tri€l hoc, siéu hinh cla cac
thuy&t bi quan va lac quan k& trén.

Pirng trén binh di¢n tdm ljj ma xét, khodi lac va dan khd déu tich
cure, déu thure s co.

C6 nhitng khoai lac chi 1a dau kh& gidm @i hay ngirng lai, nhwng
khéng phai tit cd moi khosi lac déu tiéu cwe nhir thé, Thét ra, ¢6 nhitng
khodi lac tich cire, khodi lac 1a nhiing trang thai co thye. Nhung nguge
lai, dau khS ciing 12 mdt trang thai tich cye ché khdng phdi chi la sy
véing mit clia khodi lac,

Thi du : Néu biétly la dau khd vi mét khodi lac dodn tu
ra thi nguwoe lai, bi chich miii kim vao da thit ]a mot dan kh$ tich
cre vi khong the noi dwge ring 46 14 sy A8 viy clha «khoai lac khong
bi chich». ]

Tém lai, khoai lac vd dau khd c6 lién hé voi nhau, twong d8i voi
nhau nhung déu la nhirng trang thai tam 1y tich cue.
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M.— BAN CHAT CUA KHOA!I LAC VA BAU KHO.

Vin @& giin lvge khosi lac va dau khd vio 1am mét loai duy
nhit ma ta vira nghién ciru 1a mot khia canh clia v8n a2 bin chit cha
khodi lac vd dau khd. Khosi lac vd dau kh3, nhir ta a8 thiy 1a hai sy
kién tdm Iy chir khong thé ddng héa lam mot. Tir 46, vin d8 bin chit
ciia khoai lac va @au khd dwoe @t ra : khoai lac vi dau kho dich thye
12 mét loai sy kién tdm 1y riéng bidt hay c6 th& gidn lrpe chiing vao
nhltng loai sy kién tdm 1y khde ?

A.— THUYET CHU SINH LY (La thése physiologique).
Thuy@t sinh 1y hay chii sinh Iy quan niém rang khodi lac va dau
kh3 chi 1a nhiing bién adi sinh 1y.

Ribot cho riing khodi lac dau khd vit chit va tinh thin d&u chi
la y thirc v& mét trang théi chia co thd, Va § thire chi 1a phu twong.
Pau kh3 vi mét vét thuwong & chin hay dau khé vi khong dat dwge 1y
twdng nhur Michel Ange d3 mé 13 trong tic phim Sonnets hoan toan gidng

nhau vi cung mot bin chit, Pé 1a nhin dinh cfia Ribot,
PHE BINH .
Thuy&t sinh 1y khong dirng vitng vi nhigu 1y do :

1) Ngay khodi lac va dau khd vat ch#t ciing khdng phai chi l1a
trang théi cta co the.

a) Y thire khong phai chi 1a phu tirgng. ¥V thirc v& su dau khd o
the lam a3i thay cuéng 46 clia dau kh§ va hon nita, y thirc v& dau khd
nhiga khi lim cho dau khd hon chinh sy dan kh8. B&i 46, nguwi ta
thuéng lam cho nguéi bénh dirng nght dén vét thurong, :

d) Su chu ¥, y thirc c6 the lam ting cwéng khodi lac. An khong
chu y s& khong cim thiy ngon.

2) Con khodi lac vi& dau kh3 tinh thin thi tuy ¢6 y%u t8 sinh
Iy kém theo nhung khéng th& gidn lwge vao y8u t8 sinh ly. Yéu t5
sinh 1y 46 ¢6 dnh hwéng nhung khong phii la khoai lac va dau khd
tinh thin.

B.- THUYET CHO TRi (La théorie intellectnaliste) :

Thuy&t nay gidn luge nhitng trang thai tinh cim vao nhitng i
twdng, bikn thi : kheai lac chi Ia nght 1@ khodi lgc, @au khd chi 1a nght
la dau khd,
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8) Cdc triét gia khdc ki : Epictéte ching han, cho riing khéng phai
1a céichét lam dau dén, khiing khidp ma chinh quan niém cfa ta v¥ cdi
chét lam né thanh khiing khiép,

b) Descartes : Triét gia ndy cho ring g twdng sink ra khodi lac
va dan khd.

NghY 12 khoai lac thi sinh ra khodai lae, nghT1a @au kh& thi sinh ra
dau khd, VA engudn vui d&n tr quan niém than doat dirge mét didu
loi, tSt pdo @6, va ndi budn do quan niém gip tai hai, hrr hdng ndo 46
ma ran

©) Herbart, nha triét hoc Pirc (1776-1841) cho ring sy hoa hop ¥
twdng sinh ra vui swéng, va xung a6t sinh ra dan khd. Nght 12 ngudi
ban s& téi va né téi tht vui swéng, con né khéng téi thi dau khd.

PHE. BiNH : {

1) Ta nhin rling g twdng ldm téng, gidm khodi lac va dan khS. Tri
tudng trong ching han 1am ting va gidm nhitng trang th4i tinh cim @6
vd hon nifa, c6 khi lam ta Ify mot do twéng khodi lac Iam mdt khoai
lac thuc. Moliére 8 néi toi «ngudi mde bénh tréngy,

2 Tuy nhién, khéng th® gidn lwge tinh cdm vdo § twéng.

a) V& khodi lac va dau kh® vdf chdt, thuy&t chd tri khéng thE chitp
nhdn dwgc. Pan kh3 vat chft xufit hién truéde y tudng. Sir @au riing ma
ta cim thiy rdi ta méi bidt 12 ring bj hw ché khong phai 1a bidt riing
ring bi hwr r8i sinh ra dan,

b) Ngay ddi voi khoai lac va dau khd tinh thin, thuy&t cht tri
cling khong hodn lodn diing. Y thire v& viée 8t hay xfu, loi hay hai c6
the Iam ta vui swéng hay dan kh3 nhung § thitc khéng phdi la suw khodi
lac vd dan khd tinh thin dé. Hon nita, c6 nhitng ni®m vui va ndi budn

xdy ra v ¢é& do nhitng 1y do ma ta chra g thirc dege ré rét.

¢) Sau cung, ta nhén djnh thém ring, trai véi quan niém ciia Her-
bart,cé $y hoa hop y twdngsinhra dau khd va nguwee lai, ¢é ¥ tuwdng
xung a6t ma khodi lac. Sy giip g&, thi ddu x3y ra bit nge, trirée A6 ta
nghT ring khéng th& gip, khong thE diu, lam ta khosi lac gip béi.

C.— THUYET CHU BONG (Théorie de l'activité)

Thuyét chii d4ng gifin hrge khodi lac va dau khd vio sir hoat ddng
hay bat dong.

1) Véi nhitng triét gia bi quan nhw Epicure, Schopenhauer, Kant,
8¢ hoat dgng la ngudn gdc clia dau khd vi hanh ddng ddi hdi e ging va
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8 géing thi dau khd, B&i 46, Schopenhauer ¢ho riing angudi ¢6 thién
tai 13 ngwoi dau khd nhidu nhdts vi hoat ddng nhidu hon i,

2) Véi cdc triét gia lgc quan, s hoal déng binh thiedrng 1@ nguén
goe ctia khodi Ige,

a) Aristote d3 cho ring host ddng sinh ra khosi lac. Ong
néi «khodi lac két thic hoat déng, N6 khong phai Ia tinh chéit cfia hanh
vi nhwog thém vao hanh vi d6, nhu vé dep thém vio tudi trés. Aristole
quan niéw rdng moi sinh vt v8n di khéng hoin hio, d8u mudn viron
1én ¢hd hoadn hiao, Mudn th& phaihoat ddng Va s hoat déng phu hop
voi khuynh hwéng @6 sinh ra khodi- lae, Do d6, khi hoat ddng suy gi.’a.m
khodi lac soy gidm, hoat @éng clia tri tué cao hon hoat ddng clia the xéc
nén khodi lac tinh thin cao hon khoéi lac vat chil, Nghia 12 : gia tri clia
kho#i lac 1¢ thudc vao gia tri chia hoat djng. Quan niém cfia Aristote
khéng cdt nghta dige tai sao ¢é nhitng hoat dong khéng gdy ra khodi lac
md lai mang lai dau khd. Nén cdc nha tw tuéng dén sau nhr Grote, Spencer.,,
s& khai trién va bd tie Aristote,

b) Thénh Thomas khai (rién quan niém k& trén va nhin thiy :
enhirng hanh vi thi khoan khoai khi ching t§ 18 va phi hop véri bin
chit clia ngréi hanh ddng. Vi khi nding cfia con ngudi thi giéi hao,
hanh vi chi cdn xirng véi tiém lye d6 trong mét pham vi ndo d6 ma thoi,
Sau @6, virgt qua giti han khong con cén xirng, né khong con dé chin
ma lai khé chju, budn b3, nén do d6, sy nghl ngoi, trd choi va céc 18
n.gI;l? ngoi khic s& d€ chju vi ching deptan sy dau kb3 do sy lam vide
sinh ra».

¢) Grote khai tri¥n va bd tic Aristote ai duwa ra mdt djnh lugt goi
la ludt Grote v& sy kboai lac - «c6 khoai lac khi ¢6 sir cin a8i gitta sire
lge tién thu v sire lye sin cor. Lim vide vira sire thi khoan khoai, lam
vige qui sire thi dan khd, P6 12 khoai lac va dau khd tich erre. Con ¢6
nhiu sirc ma khong lam gi thi dau kh3, 43 1dm qué nhida nghi ngoi
thi khodi lac va d6 l1a khodi lac va dau khd tiéu cue,

. d) Céc nha tir twdng nhir Spencer, S. Mill 45 it nhiZu noi téi mdt
dinh ludt vE tinh d& b tic ludt v¥ lrgng cia khodi lac ma Grote 43 48 ra
) Ludt clia Grote khdng cfit ngh¥a dwoc nhitng sy viée nhr : tai sao

nhin mét cdnh dep ldu vdn khosi lac, nhin birc twong vai phat da
khé chju. Nhirng hoal ddng tinh thin nhw traw dii dire hanh thi khong
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the néi dwge ring, s& dau khd khi hoat ddng qua sire,

B) B&i d6, nén cac tac gid k& trén % quan niém « ¢4 khodi loc khi
stre lire sin 6 duwge tién thu phit hop véi khugnh hwéng.

Luédt nay cit nghia duge tai sao c6 nhitng hoat @dng kéo dai ma
vin khoai lac, v nhitng hoat ddng rit giéi han ma d5 lam dan khd (vi
phit hgp hay trai ngwee véoi khuyoh hwéng).

PHE BINH : :

1) Tim hi®a khodi lac va dau kho lién hé véi s hoat déng va khuynh
huwéng dem lai nhién két qui t5t. Ta xée nhdn mdi twong quan mit
thiét gitra khoéi lac dau khd va hoat-dong trong chidu hwéng cia
khuynh hwéng. J

2) Tuy nhién, khéng thé giin lwoe khodi lac &an khd vao nhiing
sy kién ké trén dwge, MOt v8t thwong lam dau ddm khong thé
cit nghia bing sy hoat dong dwge. Tém lai, nhitng hinh thai cla
hoat déng gitip ta hidu dwge nhitng khodi lac va daun kh& thuge
pham vi hoal dfng nhung khong cét rghfa duge sy khodi lac va
dau khd,

D) TONG.KET.

Ta a3 thiy céc thugét chit sinh lj, thugét chil tri va thug€t chit déng
gidi dap vin d& bdn chit cilia khodi lac va dau khd. Sy thdt bai clia
cac thuyét d6 43 rd rét, Tir sy thit bai @6 ta tién ¢i dwge nhdn dinh
san ddy :

Khodi lac va dau kh6 la nhitng trqng thdi tinh cam trong dé gom
¢6 yéu 10 sinh I, tri thire, hogt dgng va cd y&n 16 2@ h¢i nita nhung
khéng the gidn lwge khoai lage va dan khé vdo mét trong nhitng yéu
o dé durge.

IV.— COU-CANH-TINH CUA KHOAILAC VA PAU KHO.

Sy nghién ciru ban chét clia khodi lac va dau khd cho phép ta
tim hifu mot vén @8, it nhiéu vwet khéi pham vi tam 1y : khoai lac
va dau khd c6 mét ctru canh niao khong ?

A.— NHO'NG DU-KIEN CUA KINH-NGHIEM ;
Kinh nghiém cho ta biét ring :

1) Khodi lac va dau kh$ 14 modt diu hidu v& mgt sy hoat diong
t3t hay x#u cfia céc by phén, co niing clia co th& Pau dén & mot
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phin co the cho biét sy hu héng clia mét by phin ndo 46, khoki lac
tinh thiin khi lam viée chirag 16 thanh cong, c6 khi niing,

2) Khoél lae va dau khd 1a trg" lwe edia hanh dong : dau khd
kich thich va kho4i lac khuy&n khich sr lam viée,

8) Khodl lac va dau kh® 1a eh& tai : khosi lac 12 phiin thwéng
cho hanh ddng t8t con dau khd 1a hinh phat cho hanh ddng xfu. Sirc
khoé hay dau y&u 13 phin thuéng va hinh phat cho nguéi sOng diéu
49 hay bira bii.

B — CAC QUAN NIEM :

Cén cir vio céc dif kién kB trén mot s8 triét gia a3 dwa ra nhitng
quan niém khéc nhau v& ctru cénh efia khoai lac va dau kho,

1) Cée tridt gia theo thuy®t ti&n héa ciin eir vao luat ddo-thdi
te nhién, di trugEn tinh cfa tdp quin 4% cht nghia mdi turong-quan
gita hanh A4ng t8t va khoai lac, hanh ddng xdu va dau khd. Theo
Phéi nay, chi nhitng khugnh huéng ich lgi cho déi sdng sinh vt mdi
duge lwn git va tragén cho déri sau. Sy @ao thdi nay dén nay vin chwa
hoan thanh, Khi né hoan thanh, sinh vit thich ng hoan toin véi moéi
tradong, va khi 46, cii gi hitu ich s& lAm cho khodi lac, va céi gi nguy
hai 1Am cho dau kh3 (Spencer).

2) Cac triét gia cb di¥n, nhu Aristippe de Cyréne cho ring khodi
lac 12 dida thién. Cho nén, « biing kho4i lac va dau khS thién nhién
hwéng dio hoat ddng clia con ngudi ciing nhuw loai vit ».

3) Newge lai, ¢6 nhitng nha vdn, nha the di ca ngoi dau khd.
Montaigne @i bién-h$ cho dau khi vi a6 12 «cai 16 48 luyén lai linh

hdn ». Musset cho réng + ngwdi chi 1A tén the tap viéc, dan khd Ila
thiy day né.

C.— TONG KET .
Ching ta thfy ring :

1) Khodi-lac va dau kh¥ c6 thd la mét diun hiéu, nhung khéng ré
rét : cé khi khodi lac 13 dfu hiéu ciia sy hoat ddng t8t va dau khd 1a
ddu hiéu clia sy hoat a9ng x&u, Nhung, didn hiéu dé khéng tugét d6i : bénh
ung thu khéng c6 dau dén nao béo hidu ci, c¢6 nhirng thude bd udng
rit dfing (dau khd),

B&i d6, ta khong thd chip nhidn quan nidm ciia thuy&t ti€n hoa
cling nhur clia thuy#t khoai lac,

——rp
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2) Khoéi lae va dau khd e6 thd 1a tre’ Iye nhwng eiing ¢6 thé
1a tré ngai cho hanh déng. .

a) Pau khd 6 thd c6 ich lgi nhy :

— T6i luyén g chi : ngudi chua bift dau khd thi d¢ chan nin,

— Phdt tri¢n sw théng cdm va tinh theeng vi hi¥u dwgc dan kh
elia tha nhén,

— Cho ta khdm pha duge chinh minh vi dan kh3 5€ cho ta thily sire
chiu dyng, sy sang sudt, binh tinh cfia ta dén mire ¢ nao.

b) Dau kh3 ciing c6 thd 1a tré ngai cho hanh ddng nhir :
~ Lam té-li¢t moi g-chi c-gdng, 1am chan ndn, chil bai,
— Lam ta tré nén ich-ky v1 s¢ nhitng dau khd twong lai nén khdng

giip d& tha-nhan.
— C6 nhidu 18i d& bidt mink it phite tap hon la dau khd.
€) Mit khéc khoii lac c6 the cé ich lgi nhur :

Khuyén khich ta tiép tuc hoat dfng.

— Hap dén s¢ hoat déng clia ta |am ta & géng hon lén,

d) Nhung khodi lac ¢6 the cé tré ngai nhr -

— Sinh ra bénh chii.quan, ty min, kiéu hinh,

— Sinh ra tinh thin thy huéng,

— Lam hi8n sai lac v& cude doi,

Nhu viy, khoag thE a2 cao hay @4 pba mét chi¥u khodi lac hay
dau khd nhw cic nha vin, nha tho va céc triét gia theo thuy8t khoai
lac 43 lam.

3) Va t& nhin dinh 46, ta tifn téi duge k&t ludn : ich lgi hay
tai hai clia khoai lac vi dau kh khéng chira sén trong nhiing trang

thai tinh cdm nay, ma ldy thuge thdi d¢ nguei tiép nhin khodi lac
dan khd, :

Thi dg 1 truére dau kh3, nhitng théi 39 6 thd 1a :

8) Thdi d§ ndi loan (attitude de révolte). Thai 49 nay d8i véi cac
_dan kh® cin bin cla doi ngurdi nhw sinh, bénh, Ido, tir & khéng gidi
qugét dugc gi,
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b) Thdi d¢ khdec kj : 1inh dam truée dau khd, khong quan tim
dén né.

¢) Thai d¢ nhdn nhuc can ddm.

d) Thdai dé tén gigo nhw Thién Chua gido chip nhin dau khd nhu
mdt thir thdch, mét phuong tién @€ thanh héa tim hdn, don tim hdn
trong sach € dal t&i con dwéng cao hon. Phét gido coi dan khd la héu
qué ciia duc vong nén chli trrong vrgt khdi sy dau khd d6 bing céach
diét duc d® vwon t&i Niét Ban.

CHUONG IV

Tém lu‘q’c .

I.— Pai cwong

)
% II.— Nhirng quan niém v& edm xiic
{ IL— Nhirng phwong th& ch& ngw edm xiie

I.— PAi CUONG
A.— DINH NGHIA.

Khai niém «cim xiicy, cling nhur nhi®u danh tir khac trong pham vi
etia %1 sdng tinh cdm, thudng dwoe xir dung mdt cach’hdn don thidu

chinh xéc.

1) Xét theo nghia réng cdm xtic
duge ditng 48 chi dinh bit cir trang
thai tinh cam nao. Boi do, d& phan
biét ching, nguéi ta goi cam xiic
thal sw 13 eam aiie manh (émotion
choc), eon tinh cam 1a cam xtie tinh
cdm (émotion — sentiment).

2) Xél theo nghta hep, ¥ nghia
duge chip nhian bdi phin lon céc
nha tim 1y hoe, thich hop voi
nguyén ngir va cling la ¥ nghia
dwge hidu trong bai nay, cidm xtc
dwge dinh nghia 12 trang théi tinh
eam dét ngdt xdy ra lam xup do sir
thdng bing tdm 1y va sinh 1y,

N6i mét cach don gida : cim
Xic 12 trang thai tinh cim x3y ra

A0t ngdt, manh liét vi 1am xup 43 thing bling tim
©chong tréi qua, Thi dy : sy ciu gign A4t nhién toi, gdy ra nhitng hén

PIERRE JANET
(1859—1940)

i

ly va sinh ly, nhung
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loan tam ly va sinh 1y rd@t manh nhwng chi kéo dai trong mét thei gian
gioi han,

B.— NHIN QUA MOT VAI LOAI CAM XUC,

Cén cir vio dinh nghia theo nghTa hep k& trén, thi chi nhitng «cim
xtic manh», m&i 14 cdm xic ding nghYa. S¢ h#i, cdu gidn 13 cdm xic
trong khi d6 lo 4u, hén gidn, budn bd chi 1a nhitng tinh cim thuéng.

Ta hiiy tim hidu Aai cwong v& hai loai cdm atic tiéu bidu & sg hdi
va cdu gidn (émotion-type).

1) Su sg hdi (la peur) :

a) Binh nghta : James Sully va Ribot &3 cho ring: So hdi la phdn
trny edm wiic gdy ra b&i mét bidu thi lién tue va manh liél vE mét dan dén
hay khd sé& cé Lhe,

b) Su phdn tach : cho ta thiy trong sy so h3ii nhitng hén loan tdm
I va hén loan sinh 1§ ddc biét.

@) V& phwong dién sinh lff : s¢ hiii gdm c6 nhitng phin tng :

— doi thay dién mgo : mit tai, mit tron ngwoc hay nhdm lai, miéng
mé to, riing ddp vao nhau...

— 1€ li¢t m¢t phlin hay toan dign co the : 8irng yén mét chd, khéng
néi ra loi..,

— khiing hodng cde b phdn ngi gi¢i ; sy hd hip tulin hoan hén
loan, tost md héi, ndi da gi...

B) V& phuong dién tdm lg : S¢ hiii dwa t&i sy mét te chit nhe khong
lam chii dwgc y tudng, khong phén dodn dwge v& hoan cinh, khéng nhin
dinh dwge vé nhitng gidi ddp c6 the. Dong thoi, 6¢ tirdng tiwgng hoat
d6ng manh,

©) Nhitng logi s héi, cin cir vio ngudn goc, gom cb :

@) Sg hdi bdm sinh va vé Ij : 1a sy s¢ hii dén truée moi kinh nghiém
nhu tré nhé so méo du chwa bj né cao bao gié,

B) S hdi ddc thit va cé Iy do : do sy bidu thj mdt dau khd cé thd
ma sinh ra N6i vé sy s¢ hdi do nghi ngoi, tudng twrgng qua nhidu sinh
ra, Alain vi€t réit ding : «Chinh sy s¢ hai vi bi lo so 1a tdt cd su so hiiis,
(C’est la peur dfavoir peur qui est toute la peur),
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Y) Sw s¢ hdi bénh lj 12 trang thai khiing hoing x3y ra vi nhiing
am anh do nhitng kinh nghiém d7i ving.

2) Su cdu gidn (la colére) :

a) Dinh nghta : cdu gidn ld phdn trng cdm xiic mudn dem lai dam
khd cho ké chng lai viéc théa mén khuynh huéng cila ta (Ribot)

Thi dy : cdu gidn ké cham @&n tyai clia ta (ty 4i 124 mét khuynh
huéng).

b} Sur phdn tach cho ta thiy :
*) V& phuwong dién sinh ljj : cau gidn gdm c6 nhitng phin trng :
~- di thay dién mao : mit @b hay tai, ring nghién chit v.v...

-~ dbi thay trén todn thdn : tay nim chit, chan ddm xudng a#t ngudi
nhoai vé& phia djch thli, mach méu n& ra, bip thjt rung chuyén

— khiing hodng cde b$ phdn ngi gi¢i : hé hdp tuin hoan hdn loan,
tang cirong bai tiét mirée miéng,

e) Nhirng loqi cdn gidn : theo Ribot ghm ¢6 :

o) eifj_gr‘t_in_;.‘é hinh thirc déng vdl dira téisy tin cOng thit sy dich
thii (la forme animale),

B) Cdu _gi@n c6 hinh thirc tinh cdm : (la forme affective) lam ra vé
tin cdng nhung khong tdn cdng thye sy.

Y) (dugidn cd high thirc tri thirc héa (1a forme intellectualisée) la Iy
tri kim hdm bin ning, tinh todn didu kién trd thit cho hiru hidu.

C. NHONG PHAN O'NG CAM XUC (Les réactions émotionnelles)

Sirtim hiBu hai loai edm xiic di#n hinh 13 s¢ hii va céu gidn cho ta
thdy nhitng phin ng edm xic no6i chung gdm cb:

1) Sw ddithay dién mao, cir chi thdi df : céu thi mit 46, s¢ mit
tai vov...

2) Sur rdi loan irén toan thdn : s¢ lam té liét mét phin hay todn
dién co the,

8) Sir rdi loan cdc b6 phin néi gidi : hé hdp va tuin hoan hdn lean
bai ti€t ting hay gidm v.v... (ba diém nidy coi doan frén) '
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Toan thd nhitng phdn trng co th® noi trén a3 duge mot 85 cde nha
tdm sinh Iy hoc hién dai nhw H. Piéron cho la d& phat sinh tir mgt sy
gidi thodl dgt ngét ning lrgng (Une brusque libération d’énergie),

&) Su réi loan tdm 1j : Ngoai nhiing phin tng co th® k& trén, cim
xtic ¢dn gém cé nhitng phéin tng tdm 1§ c6 the gol duge 12 s rdi logn
tim 1y bdi 1€

) Nhin xét mft cach don gidn, ta 43 thdy: ngudi cdm xic nhu
cdu gidn thi sy phdn dodn mit sing sudt. Ta thurdng néi : «giin mat khony

b) Pierre Janet cho rdng mét phin néng lugng tdm 1y bi hwéng
@&n cac sihh hoat ha ding hén loan. Do a6 :

a) Khi ¢dm xiic khéng ¢6 phdn dodn dirng ddn.
#) Khong c6 6c phé binh hoat ddng.

Y) Octuing twegng bj kich déng a&n mire 13i da nhur khi s¢ hii thi
twdng twrgng v& nhitng sy khiing khiép sé xay ra. Tudng tugng
d6 cang lam tang cwérng sy rdi loan tim ly.

) C6 sy bit phuc tiing su : thidu phdi hep clia co the a8i viri ting

thin, Mudn dirng run ma vdn run. Nhuw thé, hanh ddng khéng dwoc 16
chirc hgp lj nhim myc dich vd didu @6 ching 13 sy rdi loan tam ly,

I.— NHOUNG QUAN NIEM VE CAm XxUc.

Sy tim hitu dai cwong vé cdm xuc cho ta nhitng két qui tom tit
nhur sau :
1) Cam xuc d% dwoc dinh nghia la trang thai tinh cim ddt ngét
xdy ra lam sup 48 sy thing bling tam 1y va sinh ly.

Tim hidu dinh nghia d6 va phan tach cac loai cAm xic dién hinh,
ta df thdy :

&) Mgt hodn cinh mdi lg, bit ngd lam chi the bt lyc khong phén
Ung dugc mdt cich binh thwong nén cdm xic A6t ngdt x4y ra.

b) Khi cidm xtc x3y ra, c6 nhitng phdn teng tdm sinh 1y 1am r8i loan
a&i sdng tam 1y va sinh Iy,

@) R8i logn tdm lj : chirng cé phén doan mét sang subl, twdng tirgng
hoat dfng qua manh, tri tug khong con chi hay co the,

-

-
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B) Rdi logn sinh lj v& dién mao, cir chi, thai 9, toan thin, co quan
nol gioi vi mét sy «gidi thodt dot nggt ndng lwgngs. Béi do6, Janet néi :
cdm xtic 12 mt «bidn nding bj sai hdénge (un raté de Pinstinct) va Blondel
06l thém : «d6 ciing 1a sy sai hdng cia ly tri» (raté de la raison),

Tém lai, cdm xiic la s khéng thich tkng clia I tri véi hodn cdnh
méi nén c6 tinh cdm A9t ngét x3y ra lam xup 43 moi sy thing bing tim
1y sinh ly.

2) Tir sy phin tich k& trén ta thiy ring mét vén @& quan trong
@woc dit ra : trong s3 nhitng phdn tng cdm adc kE trén, yéu t8 nao 1a
nguyén nhian hay 13 y&u 18 c8t yZu cfia cdm .

A.— THUYET SINH LY (hay chd sinh 1¥).

Thuy#t sinh Iy 43 dwge A% ra qua nhitng hinh thire khdc nhan b
nhitng tac gid khac nhan nhur Ribot, W. James, Lange v.v...

Xét chung, céc tic gid chi trirong thuy&t sinh Iy d%u cho ring :

Nhitng réi loan sinh 1y la ngugén nhdn ché khéng phdi la hgn qud cha
cam ziie,

®) Ribot cho rng cim xfic chi 1a bién chuy®n sinh 1y v ¥ thire
chi Ia phy trong. N6i khic di, cim xic chi 14 mot sy kién sinh 1y va y
thite do sy kién sinh 1y dy sinh ra khéng ¢6 Anh hiréng ndo cd va chi
déng k& 12 phu tuong,

b) Lange va James cho ring cim xic 12 mdt sp kign tdm ly do
nhitng bién chuydn sinh 1¢ sinh ra,

a) Nha sinh lj hoc Ban Mach, Lange, cho ring nhitng bién dbi hay#t
qudn (modifications vaso—motrices) sinh ra ¢im xie,

B) Con theo James, nha tdm lj hoc Hué Ky, nhitng bi€n dbi sinh I
ngoai bién (troubles périphériques) nhuw ri loan bdp thit, hug@t qudn, hé

hdp. (troubles musculaires, vasculaires, respiratoires) ld nguon gde ciia
cdm zie,

James cho ring khéng nén néi :

«T6i nhin thiy con giu, téi 8¢, tHi runs
Ma phii noi :

«T6i nhin thiy con gau, t6i ran, téi se»

Thir ty cla nhitng y&u t8 dira t&i e3m Xuc la ;




70 TAM LY HOC

4) BiBu-thj (do tri-gidc hodic tu-tuwdng)— nhin thily géu

|
2) Réi-loan sinh-1¥ ngoai-bién - run
i

e) Ciac tac gid theo thuy&t sinh 1y, dic biét la James, di xay-
diyng thuy®t d6 trén nhitng ddn chitng san ddy :

a) Khéng c6 réi loan sinh 1y thi khdng cé cim xie, d6 12 kinh
nghiém tim 1y,

James viét : Néu ta hinh dung mft cim xtic manh, va san 46 ta
thir loai bd khdi y thirc moi cdm gidc v& tridu chirng sinh 1y, ta s& thiy
chdng con gi ndu khong 1a mét trang thai lanh ling, d%u hoa cla tri
gide tri thirc,

Lange viét : Toai kh8i sy so hiii moi triéu ching sinh 1y, su so¢
hii con lai gi ?

B) Cam xic c6 th® do ngnyén nhdn thulin tiy sinh lf sinh ra. Ta
thdy : udng hay chich mdt s& kich thich ¢6 th& lam cho binh tfnh hay
chu gidn. Mit kbéc, sir tdng hay gidm phdn irng sinh 1jj 1am cho cdm xiie
tdng hay gidm, Thi du : thé déu hda thi cin gidn hay so hii s& bat di.
«Tir chdi biu 16 cim xiec, dy 14 tiéu diét n6 : hiy dém tir mot dén mudi
treére kbi bigu 19 s cau giin v anh s& thiy 18 bijch nhitng 1y do lam
cho anh céu giany.

Y) Phan itrng sinh Iy xuoét hign trieée moi bidu thi irt thire va do do,
truede cam xic :

James k& ra triréng hop dwra tré thdy ngya chiy méu lidn ngdt di
ma chwa ¢6 cdm xic ndo. Céc nha tdm bénh Iy hoe cho bit c6 nhimg
bénh tam Iy : cdm xiic khéng d8i twgng. Chi vi than kinh bi hw héng nén
nhirng nguéi nay cau gidn hay s¢ hii ché khong cé gi dang céu gidn hay
dang s¢ xdy ra ci,

PHE BINH :

Nhirng din ching cha thuyét sinh ly, diic biét cia James, c6 mdt
gid tri diug k8. Nhung n&u nhitng din chirng 46 doi hoi ta phai cong-

cAmM xvc 71

nhén vai (rd chanhitng y8u t& sinh 1y d3i véi cdm xie, ching vin chira
dit d& lam ta chiip nhdn quan niém «yéu 18 sinh lg la nguyén-nhdn ¢t yéu
cfia cdm xtico, ;

1) Trwée hél, ta thdy rdng cé nhitng r8i loan sinh lj wa
pdn khéng c6 edm wxiic:run vi rét, khong sinh ra s¢ hdi, khée
vibi cay mit khong sinh ra budn ba. Sy quan sat nhirng ngréri bénh thin
kinh cho biét c6 nguéri mde bénh cuéri khéng vi I do ndo cd va ciing
khéng cé triéu chirng ndo chirng t6 ho cdm thdly vui khi cwéi nhir thé,
Nhrr th&, khéng phiisy rdi loan sinh Iy tdt y&u sinh ra cim xiec.

2) Néu sy rdi loan sinh Iy 12 nguyén nhén clia cdm xiic thl cdn
roi loan sinh lj, cdm xiic phdi edn, cdm xic tdng va gidm 1 1é thnan véi
su r8i loan sinh I dé.

a) Thé ma, c6 khi ta h#t s¢ ma vdn con ron, vdn thé khéng
d¥a héa ..

b) Co6 khi cam xdc rit minh liét md sy r&i loan sinh Iy twong
@8i khong lén lao va pguge lai, cdm xdc it minh lidt hon vin cb6 sy
rdi loan sinh Iy rit nhidu.

8) Thuy# sinh Iy khéng cit nghia tai sao sau khi tri gide suw
vdt lai sinh ra sy réi loan sinh I ?

‘ Ta thiy ring khéng ph#i tri gide su vat sinh ra su r8i loan sinh
Iy néu khong c6 y@u 18 tri thire. Biét ring gin nguy hi®m, méi sg va
run ché khéng phdi nhin théy gén 1in run ngay va sau d6 so hii.

nhin thiy gfu & s& thi khong 1am ta run, hay sg, trai lai, cdén lam thich
tha vi ta bi#t riing khong nguy hidm.

B.— THUYET CHO TRI

1) Thuy#t chii tri ciing ¢6 nhi¥u hinh thire khic nhau. Ngudi ta
¢6 the k& quan niém binh dan v& cim xic 1& ¢6 khuynh huéng chi
tri, quan niém ctia Herbart, v, theo Foulquié, quan niém ciia Sartre
vé edm xiic,

Xét chung, cac quan niém chiitri d8u cho ring y&u & (ri thire la
nguyén nhdn cita cdm xic.

a) Quan niém binh ddn cho ring biu thi lién dira (&i cdm xiic va
8au d6 moi ¢o phdn 1ng sinh 1y,
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Nhin thdly, nght dén hay nhé lai minh a3 bi bt cdng sinh ra
cdu giin.
b) Quan niém cita Herbart : tc gid niy cho riug tinh cim, noi

chung, cim xiie, néi riéng ddu do sy aung dot hay s hda hpp cia g
twéng masinh ra. (xem bai khoai lac vd dau khd),

¢) Quan niém ctta Sartre : Quan niém cla Sartre, trinh bay
trong Esquisse d‘une théorie des émetions, ¢6 tinh chit chd tri,
Theo Sartre, khi bj d3y vio mét tinh trang khong bidt gidi quyét
th€ ndo, ta tim cdch, nhé mét thir 3o thudt, thay adi furong
quan giita ta va th& gi¢i quanh ta. Sartre vi€t : Cim xtc 1 oy
thirc 46t ngét roi vao trong 3o thudt ». Do 46, khi so la ngal.
Sy ngit ndy 12 mot thai 49 trdn tranh, va 46 12 mét thai 46 do
thujt. Vi @3 lam th& gi¢i quanh ta trong 46 c6 a&i trgng giy
ra sir s¢ hidii bj tan bi€n @i, bj chdi bd. VA vi thé, Sartre cho
rdng : «cdm xic khong phdi 12 mdt con bio sinh Iy. D6 1a mot
gidi @4p thich ng vao hoan cinh». (I'émotion n‘est pas un orage
physiologique. C‘est une réponse adaptée 2 la situation) (I'étre et
le néant),

PHE BINH:

Néu lén dwgc vai tro quan trong cla yv&u 8 tri thive adi
voi cim xic, thuy® chli tri vin chwa thanh cdng trong viée chirng
minh réing y&u 18 tri thire 13 nguyén phin cfia cim xic,

1) Truée hét, ta biét ring c6 nhitng edm wxiic ddt nhién xay
ra ché khéng do ¥ tudng hay biu thi ndo. Va thuyét chii tri
@i khong ciit nghia dwge nhitng trwéng hop bénh Iy nay — (goi Ia
«cdm xic khong d8i twongs nhir gidn dit khong ddu).

2) Cing y thirc dwge nguy hi®m, hai ngudi c6 thE cé hai
phin ing khic phau: mot ngudi so hdi, mdt ngudi binh tinh,
Nhwr viy, khéng phéi la yéu t8tri thie t#t nhién sinh ra c3m

Xic, ma cdm xic, ngodi ¥ twdng, con tuy thude vao «edm wic tinhy
(émotivité) clia ¢4 nhan,

8) Thuy&t chii tri 45 danh gia qua thip vai tro clia yu 8
sinh ly. B6 khong phdi chi 12 hju qui cfia cim xie. Tuy khong
nhign rlng sinh 1y 12 nguyén nhan quyét dinh clia cdm xiic nhung ta
phdi cong nhin ring yéu t3 46 cé 2nh huéng d8n cdm xic. Giir
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nguyén y&u t8 tri thirc, loai bd y&u t& sinh Iy viin khéng the c6 cim xdc’
Vi thé, nguei ta thudng néi: khéng c6 cdm xiic ngodi co the,

4) Quan niém clia Sartre ciing khong gidi d%p tron ven vdn d&,
Ngudi ngdt di khi s¢ hiii qua nhitu ldm chfm dirt 48i twgng giy ra so
hdi. Nhing d6 khéng phai la esy thich tng vdo hoan cinhy», nhw Sartre
noi, vi :

a) Sy vuot khdi ¥ thirc 46 khong phdi 12 mdt hanh vi ty ¥ ma
chi 1a hanh vi tinh c& xiy ra, do @6 khong thE k& 12 mot sy
thich trngy.

b) Ngudi ngdt di khong con ¥ thire vé nguy hi#m nita nhwng khong
phai 14 loai bd duwgc sy nguy higm,

C.— THUYET CHO XA-HOL (théorie sociologique),

Céc nha x3 h§i hoc nhir Blondel lai xéc nhdn ngugén nhdn clia ¢im
xtic 13 yéu-t8 xad-hoi.

1) Ong cho riing cim xic bt ngudn tir x3-hoi vi treére hét dé 12
mot loai tinh cdm hay Ildy, truyén tie nguwdi ndy qua ngudi khdae. Nguwéri
ndy s¢ vi ké khde, tha-nhiin s hii nén né s theo.

2) Sau nita cdm xiic phat hién tiy theo khung cdnh xé héi, tiy theo
bliu khéng khi trong 4% ta séng.

8) Nhitng j-twdng lam sinh ra cdm xic thwdng 12 sin phim cla
xd hoi, k€t quid c@a gido dyc. Thi du : phén doan gia tri v& mot
sir viée n2o @6 do d6 méi sinh ra cau gidn. Phan dodn gia tri nay

- ma ta c6 la do Anh hudng xi.hdi (nhr phin dodn vE& danh dir bi

va cham v.v...)

4) Sau eiing, cim xiic bidu Ig ciing bj «x& héi héa». Thai 49, cir
chi, ctr dong bi€u.ld khi mét ngudi ¢b cim xie bign-dbi tuy theo trinh-
49 vin-héa, khung cinh x& hoi.. Thi du cdu gidn véi mt ngudi trén
durge bidu-16 khic céu gidn véi méot ké dudi.

PHE BINH :
Khong thé tim hi®u thin dao vén a8 cim xic ndu khong guan.tam
@&n anh-hudng clia xi hoi. Va, ta nhin ring Blondel 43 cé chng nhén
manh vé tim quan trong clia y&u t8 x3 hoi trong cdm xie. Tuy nhién,
khéng thé tir d6 k&t ludn ring y&u t8 xi héi 12 nguyén-nhan quyét dinh
lla cim xiic.
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1) X& hoi c6 anh-hudng d€n cdm xiic, 46 12 mét sy thye, Nhung
dnh-huwdng khong phai 12 ngudn gdc hay tinh chit 8t y8u. Anh-huéng
x#8-hdi c6 th& lam téng cwirng hay gidm bét edm xtic, lam bién 45i céch
bitu-1¢ cAm-xiic nhung khéng sink ra cim xiic.

Nguéi nay c6 cim xic vi bi lay, bj truyn qua tir tha-nhén nhirng
ké khéc c6 th& khdng & trong tinh trang d6. Ciing b&p thu mét nén gifo
duc, cii-g s3ng trong mdt khung cdnh x-hoi, khi cing mét su vide XAy
ra, ¢6 thE ngudi nav c6 cau gidn, nguéd kia vin binh tinh. Va khi ciing
c6 cidm xide, céch biu 19, phin ing clia cdm xdc c6 thE khée nhau noi
hai ngudi d6.

?) Nhiing sy kién k& trén chirng 13 r¥ng cim xdc c6 lién hé mat
thi€t voi nhitng nguyén nhan tdm-ly va sinh-Iy ma thuy&t chi xa héi az
coi nhe khi 4% cao qué mire vai tro clia y&u t8 x& hoi.

D.- THUYET CHO DONG (Théorie dynamique).

Mét s8 cac nha tim Iy hoc hién dai nhuw John Dewey, Stanlev
Hall, Pierre Janet 4% dwa ra nhitng quan-niém cé th® k¥ Quoe 1a chit
dfng A% cfit nghia cdm xie. Theo 46, cim xiic lién-hé vé&i todn thE cfr
chl, phén irng hay thai dg clia con ngwéi (interpréter 'émotion en fonction
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Tém lai theo Janet, cim xtc 1A mdt esiee manh phd hoai»
(puissance désorganisatrice) vi ha th#p sinh hoat tdm Iy nhu lam
pgbn ngit trd lai tinh trang nhi @dng, l1am midt ky ire, (hoe sinh vao
viin d4p s¢ quén ca bai) m#&t 6¢ phé binh, suy xét...

PHE BINH :

Thuyét chii déng ¢6 mét gia tri rdt dang k&€ vi 4% quan tam d&n
todan th® d&i s8ng tém sinh 1§, Tuy nhién, vai nhidn xét cdn dwge
néu lén :

Chinh Janet @& phdi nhén ring n€u thuong 1& cdm xdc la mot
sirc manh tan ph4, giy. ra sg suy sup tim ly d6i khi né cling co
kh3 ning déng vién nhitng sire manh lwa i : n8u sy sg hdi lam té-ligt
né ciing ¢6 thE cho taamoc canh» cho phép tim ra mdt gidi-dap bit-
ngd, s 8 ging vuot buc. «Sy ciin thiét, nhu ciu lam thire tinh nhifng
bin ping siu xa ciru gitp khuynh hwong bj thit bai v2 hanh vi dai
héi bdi hoan cinh nhér 46 Auwee thuc higny, D6 ciing 12 nhin djnh
clia nhitng nha tur twdng nhw Paal Ricoeur.

E.— TONG KET.

j : i tri, chlt x3 hoi va
de tout le comportement humain.) P&i chifu nhitng thuyét chii sinh ly, chil tri, chl xid ho

|
\
1
: 1
1) Cim xtic c6 lién hé mat thidt voi co the, ydu td tri thire, yéu
1

‘?"! chi d6ng, ta cé th® dic k&t dwge nhitng nhin dish v& cim xic
Pierre Janet 43 goi thuyét clia 6ng 1a ndng lwong thug@t (théorie l& - sau day :
énergétique) va danh tir &y néi 1én r8 rét tinh chft chd déng cha ok
cdm xic. l;:: {8 x& hdi nhung khong thd gidn lwge cim xdc vdo mot trong nhirng

1) Theo 6ng, cim xie n€u khong hin 14 mét trang théi bénh Iy
ciing 12 mét trang thai khéng hodn toan binh thuéng, thube ve mdt frang
thdai thdp cta tam Iy con nguoi.

yéu 13 do. i‘

2) Cim xic phdi dwgce cfit nghia lién hé véi lodn thE nhitng |
phén trng cfia con ngwéi ma ta ¢6 th8 mé td nhw sau: |
a) Su kién ngoai givi chi c6 th® gy ra cdm xic néu c6 mét j-

2) Nguyén nhén dang k& clia cdm xic Id sy bdt ngér (la surprise),
Sy bit ng clia hoan cdnh giy ra sy sup db ciia sinh hoat tdm lj va sinh nghta dwge nhin thdy. B&i a6, tré nhd c6 thé khone s¢ hdi khi
lg. V& mit tdm-lg a6 12 sy suy sup xudng mét frink dé thip cta t&t ci i ngudi 1on s¢. S nhin thirc ¥ nghfa nay chirng t& vai trd clia yéu t8
moi hanh vi. Nguéi cim xie nhir cédu gidn céd nhitng trang thai tdm Iy ' tri thire.
thdp hon con ngudi thuong 1é clia n6 : v8n 18 phép né tré thank thé tuc,
vén diu dang, né tré thanh thd bao. V& phwong dién sink g, sy sup 46

B

v

-

b) B&i twgng clia eim xiic ma chli thé nhin thirc duge y nghia
thwdng xiy ra bit ngd a8i voi chii thd d6.

-

1 hi¢n r3 trong nhitng cir d9ng thira thii vo ich thé bao, khng thich ing. . ‘ i '
yi Bang 18 phii chay, ngudi qui sg ding im, dang 18 phii thé deu hoa, nd sy ¢) Tinh chit bit ngd &6, trirmét vai trudng hop dic biét, thudmg |
1 thé qua mau, nhitng cir ddng d6 khdng thich trng vé&i hoan cinh gay o giy ra nhitng phin Ung tam ly vung ve, l:héng' thich zi'ng,‘ gay ra sy |
1 !] R sne. . sup a8, sut gidm trinh @9, hén loan clia nhitng sinh hoat tam sinh ly,

| v 7 nhu Janet dd néi.
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d) Nhitng phin ng hén loan a6 cang IAm cho cim xde ting

cwdng. Ching han nhur sy rdi loan sinh 1y #nh hudng dén sy ting
cudng cim xtic nhir James 43 nbhin thdy,

Tém lai khong phdi chi mat y&u 3 ndo, ma Ia fodn dién con
ngudi ¢6 lién hé véoi cim xie,

Il.— NHUNG PHUONG THE CHE NGU cAm xic.

Sv nghién ciru cdm xte cho ta thily riug trang thai tinh cim
pdy la mét sy réi loan, sy sup a8 thing blng tdm 1y va sinh 1y.
B&i 46, vin 42 trir khir, chZ nge cim xie dirge @it ra.

A.— PHUONG THE NGAN CHAN SU* KHOT PHAT c0A cim x0c.

Ta bi&t ring cim xtdc 12 mot trang thai tinh cim manh liét,
Cho nén, mudn trir khir cim xtic, cin phii ngin chin ngay s khéi

Phit clia cim e Phwong th€ dir phing ndy c6 th® thyc hign
bing céch :

1) Bio vé s thang bing efha déi s8ng sinh Iy : JA mot y&u-tg
edn thidt cho viée ngin chin cim xdc. Ta bidt réing khi trang thai
sinh Iy thi€u thing bing vi mét mdi, thin kinh bi kich d6ng bé&i
nhing chdt kich thich nhu riega, ngudi ta thwong d& sinh ra ean gian.
Nhw th&, hé thdng thin kinh va sirc khde dwge sin sée, (thudc an
thdin, cudc dao mét, tim mit...) c6 th® lam cim xtic bi ngin chin.

2) Phat huy nhitng khé ndng tdm 1y nhw éc quan sdl, suy ladn,
chi ciing nhw 8 chire mgl déi sdng don gign, lrong sdng, trdt tr, 8
lam bét dwvec sy xuf hién clia cdm xde. Ta bidt rdng chinh y&u 6
bit ngé phdi hop voi suy ludn thidu séng sudt, y chi suy y&uo ds
don dwéng cho cim xic. Tt nhién, mdt khi cidm xtic &% xu#ft hién
sy tranh ddu clia o6c suy xét va ¥ chi thuémg vé ich vi tdt e d&u
bi r8i loan nhung n#u vén 6 sin nhitng khi ning tinh thin 46 & mét
mye 46 phat trign ding k& s8ng mot cude déi don gidn, trong
sang, trit ty thi y&u t3 bit ngo bi loai bd d&n mire 15§ da, 6c suy
lugn va sy binh tinh do ¥ chi phat tridn ma co, ph8i hop lai s8 1
mdt thanh tri kha virng d2 ngan chin cim xic,

8) Chon Iya noi chén sinh hoat, ban bé ciing cin thiét cho
viéc ngén chin cim xie, Mgt nguwot ban sang sul, binh tinh, bidt
gidi thich, an i, ngin cin khi cin thidt, khéng nhing s& gitp ta
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tranh khéi nhitng cdm xtic ma cé khi con 1am cim xte dju bét, tan di
khi trang thai tinh cdm ndy dd phat tridn.

B.— PHUONG THE CHE NGU' KHI CAM XUC PA KHO'1 PHAT.

1) Khi eam aiic méi chém phdt, sy hoat Adng cfia nhitng co ning
tinh thin viin con c6 thd ctru vin dwge, trir khir duge cdm xte,

a) ¥ chi ¢6 th® quydt dinh chim dirt cude thio ludn, bd di ra chd
khic v.v... & cau gifn dang chém phat bi chin lai.

b) Oc quan sit, suy lugn 83 duwge tip luyén, phat trién tir trirdre,
nay, voi sy thic diy clia y chi, ¢§ gfog nhin diah cho rd rét hoan
cinh, tim &y gidi ddp thich irng thi s& tranh dwge cidm xiic nhir cau gidn
hay s¢ hiii, vi nhitng cdm xic d6, nhur ta a3 bi&t, chinh la sg khéng
thich irng vao hoan cinh @6t ngot xAy ra, néi theo Janet, Thuéng 1€, san
khi cim xtic tan di ta thueong phii nhin ring d3 phin g voi vang,
thi€u suy xét, khong ty chil. Viy nén, néu tim duge gidi d4p thich tng
tirc 1a lam tit dwoe cim xiic chérm phat,

2) Khi cim gide dd phat tri¥n, phwong th€ ché ngr cam xic con
lai Iy phwong the gian ti€p. Ta biét riing sw réi loan sinh ly, diing nhuw
James, Lange... 43 nhin thdy, cang manh thi ¢3m xic cang tang. Cho
nén, 48 ché ngy cim xic, phii 1am chii sy sinh hoat clia céc co quan

sinh Iy. Phai cir ddng nhw the khong ¢6 cim xic ndo ci nhur di ding

binh thuréng, néi khong voi vang, khéng 1én giong, véi pgén ngir chon
loc, hé hip va tudin hoan du hoa thi cdm xitic s& dju lai,

Tém lai, sy ch€ ngy cim xic rit kho khin nhwng khong phai Ia
khong the thyc hién duwgc trong mot giéi han nao 6.




CHUONG V

Bam mé

Vom lioe
l.— Pinh nghia
IL-  Nguyén nhin clia dam mé

lL.— Hu qué eciia dam mé

IV.—  Gid tr] ela dam mé
V.— S chfm dirt clia dam mé

P

I.— BJNH NGHIA :

Pam mé, trang thai tdm Iy phirc tap nh#t ctia doi sdng tinh cam,
@i dwoc dinh nghia biing nhidu cach khic nhau.

1) Tir Aristote d€n Descartes : khi niém dam mé a3 duwge hiéu theo
nhitng dinh nghta rdt rong, rit bao quat,

/) Aristote, 13 Adng hoéa dam mé vi thu déng, hay chin dung
cai trai ngwgc hanh ddng (action == passion). D6 ciing 13 y nghia
duwge chip nhin b&i mot s8 lon cac triét gia théd kinh vién (scolas-
tique).

: d) Descartes, trong atreité de passion», d3 chi dinh t#t c3 moi trang
thai thy ddng clia linh hdn bing tir ng dam meé.

2) Tdm lj hoc hi¢n dai 48 mang lai cho khai niém dam mé mot
dinh nghia giéi han,

a) Binh nghia bling cich so sanh véi dam mé voi cdm ade : Ribol d3
dinh nghia dam mé blng cach so samh né véri cim xtic. B3 chiéu sy
dam mé nhr dam mé nghé thuit va cdm xic nhw cin gidn ta thdy riing
dam mé thi b¥n ldu va phitc tap hon cim xic. Béi 36, cé the dinh nghfa
dwge réing : dam mé ld edm xde kéo dai va tri thire héa.

b) Dinh nghia bdng cdch so sinh dam mé véi tinh cdm : d6i chitu
dam Il"lé nhw 8am mé tinh 4i va tinh ¢Am nhir vui hay bndn, ta thdy dam
mé mdnh li¢t hon tinh cdm. Mit khéc, mét tinh cim c6 thd kéo dai hay
chéng tan, con dam mé thi thuéng 1au bln. Bai 46, ¢6 thd dinh nghta :
dam mé la tinh cém mdénh liét pa ldu b¥n.
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¢) Binh nghia cdn cir vdo ngudn gdc : hai djnh nghia k& trén a3
cho ta hidu biét v& dam mé cin cir vio nhitng trang thai tinh cim
gin gili v&i dam mé, Céc nha thm 1y hoc hién dai mudn di xa hon va
dinh nghfa dam mé céin cir vho ngudn gdc sdu xa cfia no 1a khognh
huwéng.

Bam mé la khuynh huéng ndi bdt, ba chit hay déc tén (dominante,
dominatrice ou exclusive),

Ta biét riing con nguéi ¢é nhidu khuyoh hwéng. Trong trang thai
binh thuéng, nhirng khuynh hwéng 46 6n héa, phdi hep véri nhau, Mt
Bgudi cé the yéu, c6 tinh bdng hitu, ti€p tuc hoc vén, quan tim dén nghdé
thuit, ciing nhu chim séc nuéi dudng co the.

Dam mé, nhw dam mé tinh di ching han, & mot cuéng dd thép,
chéom phét thi chi ndi b@t hon cic khuynh hwéng kia. Khi manh hon
né tré thanh bd chit : ngeoi dam mé tinh i c6 the tiép tuc hoc, quan
tdm dén nghé thuit, nhung né hoc d& chulin bi tong lai cln thiét cho
s th hién mue tiéu cha dam mé linh di, né quan tdm dén nghé thudt vi
nguéi no yéu quan tdm. Khi dam mé lén d&n cao &9, tr& thanh khuynh
huéng dfc tén 12 lam ln mé h&t moi khugnh huéng khdc. Do la ngudi
dam mé tinh &i b6 ed viéc hoc, chdn cd nghé thudt va ciing linh dam véi
ban bé, quén dn, quén ngi..,

Dinh nghia cudi cing nay, ngay nay, duwegc chfip nhin nhidu
hon ci,

Il.- NGUYEN NHAN cUA PAM ME.

Dinh nghia vira dugce dé cip toi cho ta biét ring «dam mé 1a
khuynh huéng ndi bat, ba chii hay djc ton». Tir 46, mét vin a8 tam Iy
quan trong duwge &%t ra : lam th€ ndo khuynh huéng c6 thE ot ra
Agoai mirc binh thudng @8 tré thanh dam mé. Néi khac di : nhe nhiing
y&u t8 nao ma khuynh huéng c6 the tré thanh dam mé ?

A.- BIEU KIEN BAM SINH.

Truée hét, dam mé tay thude vao nhitng didu kién bim sinh, Pam
mé khéng phdi 1a mdt sy kién tam ly di trugén, Khdng ¢6 ai sinh ra di la
ngudi dam mé, nhung c6 nhitng y&u 8 blim sinh nhé dé6 dam mé dé
phat (rién.

1) Ta c6 thé k& aén yéu 18 sinh lj bim sinh nhé 46 dam mé dé
Phét trién : mjt nguwod mau thuge loai huy€t dich (hay da huyét = sanguin)
thi d& dam mé hon 1a ngudri thuge ldm ba hay bach dich (lymphatique).
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2) Ta c6 thd k& dén yéu t8 tdm Ij blm sinh nbér 46 dam mé dé
phét tri¥n : mt nguoi tinh tink thude loai twdng twgug d& dam mé hon
mét ngudi thich tinh todn trien twgng ; nguwéri tinh cim d& dam mé hon
ngudi tinh tinh ngd vé loai fri thire,

B.— BIEU KIEN XA HOL

Xd hdi ¢6 mét dnh hudng rit quan trong d%n sy phat tritn cha
dam meé.

1) Truée hét, ta thy xi héi tao ra mdt khung cinh, khéng khi
thagn lpi cho @am mé xufit hién vi phat tridn. Lich sir a3 cho ta biét la
thoi dai thanh chién 13 méi treéng thudn loi cho dam mé tén gido, théi
phuc hwng thudn lgi cho dam mé tri thire thévi cdch mang 1789 thuén loi
cho dam mé chinh tri. B&i @6, La Rochefoucauld a3 néi : «cé phitng
ngudi s& ching bao gié ydu dwong néu, trwére 46, ho khong nghe ndi
dén tinh 4i».

2) Cing m{t dam mé vin c6 nhitng sdc thdi khic nhau tiy theo
xi héi. Pam mé tinh 4i chlng han, tay theo tinh thin clia mdi théi
dgi, c¢6 thé c6 nhitng sfic thai nhu ma thegng, duc vong, ling man,
triét Iy v.v... Pam mé tinh i cha nhitng nhin vit clia Corneille trong
«Le Cid» khiac hin voi nhia vat trong « La Nouvelle Héloise» cun
Rousseau, dam mé cfia nhan vat efia Flaubert trong «Madame Bovary»
khic véi dam mé clia nhan vat trong « H8n buém mo tién » ctia
Khai Huwrng,

C.— PIEU KIEN TAM LY.

Yéu t8 quan trong hon ci cho phép dam mé ndy n& 12 yéu td tam
1y. B6 khong phéi 1a mét yéu t§ ma thit ra gom nhidu y&éu t8 ma ta co
th& tém tit ohu sau : A

1) Khuynh hwéng, nhw ta a3 noi, 12  y8u t8 tdm 1y sdu xa nhit
clia dam mé, Khio ciu v& khuynh hwéng ciing nhw vé khodi lac
vd dau kh®, ta d& bidt ring khuynh huéng dugc théa man sinh ra
khoai lac vA khuynh huéng bj ngin tré sinh ra dau khs, Mdi licn hé
gita khugnh hwéng va khodi lac 1a ngudn gdc clia wée vong hay wic

mudn (désir). )

Déc mutn 1a khugnh hwéng tré thanh i thire, 1a khuynh hwéng
¢ kém theo y thirc v& d8i twong chia khodi lae, d8i twong wéc mudn,

-
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2) Khi tr& thanh wée mudn, nhw ta vira thiy, khuynh hwréng c6
kém theo y thirc, sy bifa thi vE muc dich ca hanh vi. d&i trong ham
madn, Sy bidu thi ndy 12 mot yéu 5 tri thire, k& qui cha tri twéng
twgng., Cho nén tirdng twgng cang hoal déng manh dam mé lai ecdang
phdt tri¥n, Tri twdng tegng 46 khodc cho adi tirgng cla dam mé
nhirng &irc tinh, vu diém cang ngdy cang cao dep vi cang ngay
cang xa thye tai. Malebranche néi ring twéng trong & trong dam
mé, 43 bidn cai twong d8i thanh cai tuyét 34i, @3 « thin Lhanh héa »
@8i twong dam mé. Stendhal 43 md 14 s hoat ddng ciia twdng trgng
biing danh tir « swr k&t tinh » hay « s tinh thE héa » (la eristallisation),
Tri tuwdng twong bao quanh, két tinh quanh s trong dam mé nhirng
dire tinh, wru di®m. Ngudi dam mé oo bac nghi dén nhitng thiing 'lgi
s€ git héi dwge, sy xir dung tidn dwge bac v.v... Nguwdi dam mé tinh &i
chi oght @én nhitng tinh hay, 8t cfia nguei yéu, luc thid clia su
gin giii v.v.. Sy hoat dfng cha tri twdng trong d6 trong nhidu
trrémg hop thwong léch lac, «sy kit tinho thwimg ma qudng nén
Sartre ndi : echinh sy suy twdng dis dée wie mudny. Nhirng diu sao,
chinh sy hoat 'djng qui mire cha tri twdng trong no dd cho phép
dam mé xuit hién va phat tri€n. Ribol d% xic nhin chinh do sy
hoat dong qué manh ciia twdng twong mad mét wire mudn, khuynh
hwéng y thire, c6 the tré thanh dam mé, khi dng viét : «Tudng tegng
chinh 1A cén bén clia dam mé. N6 Id mét sy tham gia thiét y&u hon
la mét anh hwdngs,

8) Ciing cdn ghi nhinthém ring dam mé khé long xudt hién va

phét tridn khi m{t nguwdi hodn fodn & trong trang thdai binh thwéng.
" Japmet Iru yring phdi ching, thuéng 18, khi mét ngudri bj suy yéu
v€ vit chit hay tinh thin nén méi roi vio dam me. Ong thdy
réing dam mé thudng xiy ra « sau nhitng mét mdi thé xde, hodc sy
ldm viéc tri thirc qud d4ng hodic nhitng ndi phidn mudn kée dai..»
Stendhal vi€t : «Toi tin ring mdt ngudi bit diu véu khi t6i thiy

© n6 budn». Cing c6 khi dam mé khéi phat tor mdt edm- xide, vi eim

- xtic 1a mét sy rung ddng tinh thin minh liét 1am ta bj suy y&u lau

. dai. Sau cung phdi k& A&n sy thodi vi cla § chi : ¥ chi yBu &t
- khéng ki®m soit dwoge sy hoat ddng clia che cor niing tim 1y khéc

nén dam mé moi phat tri®n dwrge. Tém lai trang thai mét moi tinh
thin hay vat ohdt, sy suy yéu tinh thin do cim xtic ghy ra, sir thodi

B6 1a mim mdng clia dam mé, Vi clia y chi, nhitng yéu (8 nay déu phin Anh mét trang thai khéng

R
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hoan todn binh thwéng, trang thai thudn lgi cho sy phat sinh eifia
dam mé.

— HAU QUA cUA PAM ME.
Pam mé giy ra nhitng hdu qud rft Ion lao a8i véi dod séng
tim ly.

A.- HAU QUA cUA BAM ME B3I V&I BT SONG TRI THOC

1) Tréi véoi sy lim twdéng cha ohidu ngwdi, doi séng tri thie
clia ké dam mé khéng ngieng hoat déng, khéng bi té ligt. Ngudi dam
mé c& bac vAn bi€t tinh toin @8 thau doat thing lgi trong khi danh
bac. Ngudi dam mé tinh 4i suy linh 8% tim ra bign phap gin giii, nguoi
ma n6é dam mé, giy ra tinh cdm véi gia dinh nguodi 46, loai cac
djch thli ¢6 the v.v.. Truyén Kidu cho ta biét truwong hop Kim
Trong 43 di chuydn chd & a8 ¢6 nhidu co hdi gip gd Thiy Kidu

hon v.v...

2) Nhung nhitng sinh hoat tri thite clia nguéi dam mé, tuy vin
hoat dong, d& trd nén léch lac vi inh hudng clia dam mé,

a) Nhiing sinh hoat tri thire, tri thong minh cfia nguéri dam mé
chi hoat dfng tich cwc khi dwge huéng vé ddi twong clia dam mé,
b&i tugng dam mé tré thinh mét trung tim, mot y tirdng ¢d djnh
hay 4m anh (idée fixe) quanh @6 nhitpg ¥y tudng, suy luén, hoai niém,
hinh Anh twdéng tweng dwee xiy dwng, hay néi theo Stendhal,
duoc «két tinhy, B8i twong dam mé 13 trung tAm clia sinh hoat tri thirc.
Nguéi dam mé tinh 4 kia vin biét suy lufn d& tim nhitng giai dap ngd
hiin dat dwgc d3i twgng dam mé, tudog tuwgng vé nhiing ru di€m hay,
t8t clia nguodi mad né say mé nhung né s& chan nidn khi phii hoc hanh,

Ciing nhur ngudi dam mé c& bac, ching biét suy tinh v& cdng
vigc lam #n ma chi tinh toén v& céch danh bac. Sy sinh hoat tdp
trung quanh m¢{t trung tim 12 &8i twong dam mé d6 lam cho ddi sdng
tri thirc thifu thing bdng rd rét,

b) Nhitng sinh hoat tri thire d6 khi huéng W8 d8i twong clia dam
mé cfing khéng phdi 1a nhitng sinh hoat séng sndt thing bing.
Tri twéng tuwong clia ngudi dam mé hoat dong qua manh, do
@6, lam cho 6c suy lu@n, tinh thdn khich quan, tinh thin phé
binh bi suy gidm, néu khéng la bi b hdng, sai léch, né 18 héa.
Vi tri twdng twong t6 di8m qua mirc, « thin thénh héa » adi
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twgng dam mé cho nén Iy tri clia ngudd dam mé chi con sinh hoat theo
chiéu hwéng tim kifm nhitng bién minh bénh wvye cho nhﬁ'né phéan
dodn thudn lgi cho dam mé cda né. Nhitng suy luin, phin doan thigu
khéch quan, v6 tw, nghia Ia thién léch ndy d& dwoc cac nha 1im 1y
hoc nhw Ribot: goi 1 «ludn Iy tinh cimy hay «ludn Iy dam mé»
(logique passionnelle) hay «suy ludn tinh cim » (raisonnement affectif),
theo d6, ngudi dam mé khong tir nhitng tign ad dung, chic chin
a8 suy ra k&t Ingn ding ma 43 chip nhdn tir trede mot k&t ludn 12
ding rdi sau d6 tim hét cich d& c6 duwge nhirng tién dé bién minh
cho k&t luin do.

r

B.— HAU QUA cUA PAM ME B3I V&I BOT SONG TINH CAMm.

1) Biét ring dam mé 12 mot tinh cAm m3nh liét, ta hign mot
eich d& dang 12 dam mé giy ra sy rung dong manh cho d¥i sdng
tinh cim. Bam mé ¢6 thE k& awge 1a ngudn gdc clia nhitn cim
xiic, tinh cdm s8ng ddng : ngudi dam mé trii qua nhitng trang thai
voi, budn, cdu gidn, lo so¢ tay theo khi hy vong hay liic th;'mt vong
vi dwge gin giii hay xa cach a3i twong dam mé. Bergson vi sir kich dfng
d&i sdng tinh cdm do dam mé giy ra nhur mét esyr hoi xuldny, emdt thoi
tho du méi» (une nouvelle enfance). Trang thai tim hdn clia Emma
Bovary khi phiéu lwu tinh i véi Léon Dupuis, dwéri ngoi bit efia Flau-
bert, di Auwge mo ti : «khong phii lin ddu tién ho nhin thiy cay cdi,
tréri xanh, thim cd, nghe nwéce chiy, gio nhe lia trong k& li, nhung chic
chin chwa bao gi> ho chidm ngwdng ohu thé, nhir the trude a6 thién

-mhién chwa ton tai».

2) Nhung dam mé mic diu 1a ngudn gdc ciia nhitng eim xie, ciia
ohi€u tinh cim s8ng déng, vin lam cho d&i séng tinh cdm bj léch lac,
mét thing bing. Nhitng tinh c¢dm, cdm xdc chi xuit hién trong
4m hdn néu c6 lién hé xa gin voi @3i twong dam mé. Tréi lai, vi
tinh chiit ddc ton ciia dam mé, bao nhiéu tinh cdm khong c6 lién hé
voi d48i twong dam mé d¥u b loai bo. Bé rong ctia d&i s6ng tinh cim
clia ngudd dam mé bj thu hep vi ngudi 46 linh dam truéc nhimg gi
khong lién quan dén sy dam mé clia no. Nhitng tinh cim vé gia dinh,
danh dy, bing hifu clia nguéi dam mé eo bac bj hao mdn rit nhign néu
khong bj tiéu diét hdn. Véri Harpagon cfia Moliére chi ¢é tién bac 12 dang
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k&, véi Horace cfiv Corneille chi ¢6 t8 qudc 12 d4ng k& Va Marcel Proust
43 nhin xét : «Ngudi ta ching con yéu ai khéc nita khi a3 yén (mot
ngwdi ndo roi)s (On n’aime plus personne, dés qu’on aime),

C.— HAU QUA CUA BAM ME DOI V&1 DO SONG HOAT BONG :

1) Pam mé c6 mét dnh hwdng rd rét ddi voi déi sdng heat ddng
vl trang thai tinh cim manh liét d6 1a mot nguiin nghi lge (ndng lreng)
(source d'énergie), nhé d6 ngudi dam mé vwot dwge nhirng tré ngai,
khé khin, thuc hién dwoe nhitng hanh vi viret qué khi ning cfia minh,
Ngudi dam mé sing ch€ (passion dfinvention) lam viéc quén #n, quén
ngli. Nguéi dam mé tinh 4i viron téi d8i twong khéng quin ngai khé
kh#n v ci s nguy hidm.

2) Tuy nhién, ciing nhw d8i véi ddri sdng tri thire va tinh cdm, dam
mé kich dfng d&i sdng hoal @dng nhung lai thu hep nhitng sinh hoat d6.

a) Trudée hét, ta phin thdly ngay ring nghi lge ma dam mé mang
lai chi thic a8y ngueri dam mé hoat @dng nhim mét muc dich ¢& djnh :
hoat ddng A% dat dwoe d3i twong dam mé. Ngoai ra, ngudi dam mé Ay
chén ndn, ngin ngai trirde moi hoat dong khéc. Ching han nhwr ngudi
dam mé# c& bac c¢6 th€ ngdi thin dém d& danh bac nhuwng khong c6 ad
néing lyc @& thye hién viée hoc vin hay bdn phin gia dinh.

b) Sy hoat @dng cta ngudi dam mé, thin tink chil § thirc va tg do.
Cac trift gia cd di¥n A% nhin thdy ring dam mé thu hep tu do nghta la
kha niing lya chon vi hai I do : 1dm cho sy ban tinh hay can nhfe 1y do
khéng thye hién dwge va lam ¥ chi mdt théi quen thye hién ty do,
Nhin xét nay rit dung vi, nhw ta a3 biét, nguei dam mé thifu sang
sudt, khich quan va v tir trong phin do#n, suy ludn, do @6, khong
thé ban linh va quyét dinh ty do duge, Mit khdc, sy hoat ddng vi sy
thic dily clia dam mé s& lam ¥ chi mit thoi quen ty quyét dinh, théi
quen dwge thye hién ty do.

Céc nha tdm-lfj hoc hién dai ciing nhin manh vio khia canh nay
bing cach phin biét nguwéi dam mé va ngudi § cl§ (le passionné et
le volontaire). Trong khi ngwoi ¥ chi c6 thE€ hdnh déng trdi lai
wée mudn, ban tinh cdn nhde lfj do truéc khi hanh déng, tw quyét
dinh chon lwa hdnh vi efa minh thi ngudi dam mé hinh @6ng
tudn theo wéec vong manh liél nhit 1A @am mé, khéng cé dft tinh
thin sang sudt, khach quan, vé tw d& thwe hién s edn nhde lg do, lgi,

hai, hdnh dgng hoan foan do thic diy ciia dam mé ché khong
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ty quy8t dinh, B&i nhitng di @i8m noi trén, Ribo! so sianh dam mé
véi bdn ndng vi ty dfng tinh ciia hanh vi. Janet coi ngudi dam mé gin
phir nguoi dién vi mft § tudng tir bén ngodi nhip vio ¥ thire rdi
dhét tridn, thic diy hanh ddng. Nguoi dam mé khéng ldm ché
dirge chinh minh, bi thiéc diy hanh ddng ché khong hanh déng (le pas-
sionné n‘agit pas, il est agi), cho nén thudéng mi gudng roi vao chd
bi dat nhr thic a3y bdi dinh ménh. Nhitng nhin vit clia Racine
nhr Phédre @3 phin inh mt cich sdng dong tim trang nay cfia
ngudi dam mé,

D.— TONG KET.

Tim hidubju qui clia dam mé 48i voi doi sBng tam 1y duata
@8n két ludn : «dam mé giy ra mdt sy mit thing bing cho ddi sOng
tam-ly ddo 16n ci tinh con nguoi vi ddi sdng  tri thire, tinh
©dm va hoat ddng chi con tich cyc khi sinh hoat tdp trung
quanh a8i twong cla dam mé ». Vi th€ Ribot néi « ngwdi dam
mé say @4m hodn toan hj tich thu b& Qam mé clia né : né 1a sy dam
mé dé6». (Le grand passionné est confisqué {gut entier par sa passion :
il estsa passion),

IV.— GIA TR] CUA BPAM ME.

Pam mé khi thi duge d8 cao, lan duong, khi thi bj k&t an, baj

xich b&i cdc tridt gia khdc hnau.

A.— NHONG QUAN NIEM KET AN DAM ME.

1) Cée tridt gia theo thuy®t khéc ky két 4n dam mé vi né lam
cho con nguéi tré thanh no 1§, khong con lam chii dwoc chinh minh.
2) Kant chii treong loai bé Gam mé vi 46 12 mét ecéin bénh clia
tim hdo» (Cest toujours nne maladie de [‘dme que d‘@tre sujet aux
émotions et aux passions, parce que dans les deux cas la raison est sans

empire.)

8) Epicure va cic 45 dé ciia 6ng cho ring dam meé, voi tht cd
nhitng r6i loan kém theo, 1A nguyén nhin ctia nhilu dau khS hon khoai
lac : vdy phdi loai b6 dam mé,

&) Phdt gido v&i quan niém diét dac va Nho gido vé&i thuyt
trung dung c6 thé k& dwge 13 A3 phi nhén dam mé vi tinh cdm niy
chinh 12 wéevong qua minh liét tré thanh ddc ton

B.— NHO'NG QUAN NIEM CA NGQ1 PAM ME : q

Cic nha viin nhx Rousseau, Fourier, G, Sand, Vauvenargues,
Stendhal d3 tan dwong dam mé,
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1) Fourier, chiing han, @3 viét : «BOn phén dén tir con nguéi, dam
mé dén tir Thirong dé»

2) Vanvenargues cho ring : emdt nguéi khéng c6 dam mé 12 mot
ong vua khong co6 thin dan.» (Un homme sans passion, serait un roi
sans sujet.)

8) Stendhal nhin thdy trong dam mé nghij lye cin thiét cho moi
quyét dinh tuy.

C) G1AI PAP BE NGH] :

Vin @& gia tri dao dirc clia dam mé c6 thE gidi quydt biing céch
phén biét hai loai dam mé : dam mé mdnh liét dén mirc t8i da nghia
la khi khuynh hwéng tréd thanh ddc ton (lendance exclusive) va dam
mé ¢6 curéng dé thidp hay trung binh nghia 14 khuynh huwdng méi noi
bdl va ba chit chér chwa @de ton (tendance dominante et dominatrice). (3
trén ta d3 phin biét ba trinh a6 eha dam mé . dam mé con nhe khi
khaynh hiréng ndi bdl (tendance dominante) dam mé trung binh khi
khugnh hiréng ba chit (tendance dominatrice) va dam mé & mirc cao nhdt
khi khuynh hwéng déc tén (tendance exclusive).

1) Loai dam mé manh li¢l dén mirc t8i da thirdrng 12 ngudn gdc cha
nhitng hanh vi sai léch, Bam mé nghé thuit dén mirc @ ddc ton s& lam
sao ling bon phin gia dinh, tinh yéu gia dinh qua manh ddc tén s& lam
thidu s6t bdn phdn d8i voi 8 qude.

2) Loui dam mé ¢6 cwérng dé thip hay trung bink, tir ban chit khong
tt hodic xfu ; gia tri chia chiing tay thude vio d8i twong. & day ta phai
phdn biél dam mé cao dep vi dam mé thdp hén. Nhitng dam mé thip
hén nhu sde duc, eér bac dang k&€t an v& phwrong dién dao-dire, Trai lai,
dam mé cao dep nhir dam mé nhitng ly-tudng huwéng dé€n chin, thién,
m¥ cd mét gia tri dao dirc vi nang cao ddi sOng clia con ngudi.,

Tém lai, dam mé qué manh thuéng nguy hidm, cdén dam mé &
cudng d¢ nhe hay trung binh thi gia tri 18 thufc vao @8i twong ciia
dam meé. <

V.- sU cHAM DUT VA sy CHE NGU BAM ME.

Pam mé tuy 13 mét trang thai tinh cim minh liét va b¥n ldu nhung
khong phai li vinh vién, thuong triye, Pam mé di manh nhit ciing s&
hél. Ta hiy nghién cirn vé sir chiétm dict dam mé va nhitng phwong the
trir khir hay ché ngy dam mé,
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A.— SU CHAM DU'T BAM ME,

Ribot nhin thiy ring dam mé thwéng tan bidn theo ndm truwéng
hop sau day :

1) Pam mé chfm dit vi {dn dung, kiéf qué (épuisement). Ta cb
th&lhi€u mét cach don gidn : véi théi gian va ldp quén dam mé bi hao
moén v sy chin nin hién ra. Lic fy nhr ¢6 mét sy «gidi tinh»
(décristallisation) lam cho dam mé cang nhiing #o twdng do nd giy ra
tan bién di.

2) Pam mé chim dirt vi dbi thay thanh mét dam mé khac cé6 mdt
nén tdng chung. P6 12 ngudi rit i 18i trd thanh hét sirc thanh thién
tinh yéu d3i véoi mdt ngudi tré thanh tinh yéu voi Thuweng dé.

8) Pam mé chiim dirt vi bj thay th€ b&i moét dam mé hodn fodn
méi. Ribot k& ra trirong hop thi s7 Y Alfieri, @én 27 tudi, 43 say mé du
lich, dan ba v ngya, rdi dét nhién dam mé vin chwong va bo hét nhitng
dam mé cil. &

4) BPam mé chim dirt biing sr dién cudng vi nhu ta @i bidt ring
dam mé bao ham tinh chiit mir qudng rdt gin voi sir dién cudng.

B) Sau ciing, dam mé chiim dut bhéi cdi chét : nhitng truéng hop
ty tir vi 1y do dam mé khong phai 12 hiém co,

B.— NHU'NG PHU'ONG THE CHE NGU" PAM ME :

Ban vé sir ch€ ngy dam mé, ta cin phan biét hai truéng hop :
trirce khi dam mé auat hién va khi dam mé da xundt hién.

1) Phuong thé ngén chin sir zuit hién ctia dam mé : nghién ciru
v& ngudn gdc clia dam mé ta a3 bidt riing trang thai tinh cim nady xuft
phat tir khuynh huwéng ménh liét va wée mudn ménh liét @6 phat trién nhe
sy hd tro clia khung cinh x& héi, tri tuéng twong qud manh va g chi yéu
6t, tdm hon mét méi.

B&i 46, mudn ngin chin dam mé cin phii :
a)— Phii biét gi¢i‘han nhitng wée mudn.

b)— Phai tdp gi&i han sy hoat ddng phiéu lwu cha tri twdng twgng
(biing cich nhw tip luyén dp trang chi i vao mét cong viéc lam ndo do,
nhé thé, tri tudng twong bi gidi han),

¢)— Phii do luyén g chi,
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d)— Ta bift riing dam mé phat sinh hic tém hén suy yéu, mét méi,
nhan rdi, chén nin, do d6, phdi biét dem lai cho tdm hdn nhitng tir
twdng, tinh cim, bdn phin, nhitng mdi quan tim d3i véi gia dinh, biing
hitu, ngh® nghiép.

e)— Hon nita, phii bi#t xa lanh nhitng khung cdnh xd héi d& sinh
ra dam mé nhuw xa linh noi ¢é& bac...

@)- Sau ciing phai phat trién doi sdng ndi (dm nhuw ndi guan
s\ phdn tdch § thire vi sang sudl nhirng tw twing, tinh cdm clia minh
nhér 46 s& nhin thiy sy chéom phat clia dam mé d8 c6 thE ngin chin
kip theéi.

2) Phuong the ché€ ngu khi dam mé da phal sinh :

Ta biét ring mudn trir khir dwge dam mé tinh thin cidin phdi c6
tr do, ta biét nhin dinh sing sudt nhitng tw tudng, c6 nghi lge e¢dn
thiét. Th€ ma, tim hdn nguéi dum mé hodn toan bi thu hut, lam cho
mit thing bling, bi nd 1& héa bdi @8i twong dam mé, cho nén sy ché
ngy, triv khir dam mé it khé khin. Tuy nhién, ta c¢6 thé k& dén nhiing
phwong theé sau diy :

a)— Co6 nhitng phuong th€ vé tink gdp duge, dén hir bén ngodi nhé
a6, triv khir-dwoe dam mé, Thai d0 clia ngwei chung granh, hiu qud
clia nhitng sai lim d3 vi pham v.v... O thé ]am nguwédi dam mé sdng mit,
nhin thiy nhitng do lwdng do dam mé gay ra.

b)— C6 nhitog phuong thé tw j nhé dé6 ché ngy duge dam mé,
Trude hét, ta nén biét ring kho long trir khir dam mé méf cdch truc tiép.
Cang ¢d giug trye ti€p ché ngy dam mé, cang 1am cho trang thai tinh
¢dm @6 tr& nén minh liét hon. Phuong thé 48 ché ngy dam mé phii Ia
nhimg phuong thé gian ti€p.

a)— Di chug®n, du lich 13 mot phuong thire hiéu nghiém. Sy adl
chd 12m ngudi dam mé thoat khoi biu khong khi, nbhirng khung cinh
efi ¢6 lién hé voi sy dam mé. Sy @61 chd lam cho gidi tri, 1am
quén dwge d8i twong dam mé, lam cho «sy kit tinhy dwoc gidi tda
( = décristallisation = gidi tinh). Mat tidu thuy€t gia hiép dai thude
nhém «tidu thuyét méis (nonveau roman), Michel Butor, trong cudn
La Modification @8 vach ra ring dam mé c6é th® ty né tan bién mit ndu
ngudi dam mé nhin thfy khong con tim thfy bdu khdng khi trong a6
dam mé dd phat trién,
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) B&i vi, nhwr ta & biét, dam mé 13 sy mit thing biing, nén c6
the ché ngy dam mé biing céch tdi Idp thing bing nghia la ngudi dam
mé ty b6 bude thye hién nhwng sinh hoat khéng c6 lién hé voi @8i
twgng dam mé nhw the thao, gdp g& ban bé, v.v.. Nh& nhiing sinh hoat
a6, tri twdng twgng bi gigi han hoat djng, tdm hdn din din tim lai duge
phitng sinh hoat binh thwréng.

Y) Sau ciing, v&i nhimg nguédi di thy hufn mét nén gido dyc tén
gido hay dao dirc vimg chfic : nhitng sirc manh tinh thin 46 c6 th Ia
moét tro lye cho phép ché ngy dwgce dam mé,

Tém lai, nhitng phwrong thire 48 trir khir, ché ngy dam mé twong

d8i gioi han nhung khéng phdi la khéng cé.

==
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— Chvong VI.— Cém gidc
— Chvong VIl.—— Tri giac :
— Chuong VIHI.— Hinh anh
— Chuong IX.— Llién tuvdng
— Chuong X.— Ky @c ’ \

— Chuong Xl.— Tri tudng tugng ii
— Chuong Xll.— Y tuéng L
— Chuong Xlll.— Phén dodn
— Chuong XIV.— Suy luén J‘
— Chuong XV.— Cho y

-— Chuong XVI.— Ky hiéu va ngén ngtr

— Chuoang XVIL.— Ly tri ¢
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Todl yew :

1— Pinh nghia

IL— Phén loai

Ill.—. Pinh ludt eAm gide
IV.— Bén chét va gia tri cAm gléc

i o P

I.— BINH NGHIA :

Cam gige la m@t sy kién tdm Iy rat don gian, gdy ra béoi sy
va cham gilra mt vdt [kich thich va mét gidac quan. Thi du : cdm gidc
néng 14 do vat kich thich la lira cham vao gide quan 14 xic gide ma
sinh ra.

Binh nghia k& trén vé& cdm gidc cho ta thfy sy kién tam Iy mang
tén cam giac d6 ¢ lién hé mat thidt voi mot y&u 18 odt Iy 1a vat kich thich
va mot géu (8 sinh Iy 1a gide quan. B&i 46, mudn hiéu rd rét vé cim
gide ta ciin @i sdu vao hai y&u t§ 46, dSng thoi xét xem lai sao co lién
hé voi hai y8u 13 46 ma cdm giac khéng phai 12 mét sr kién sinh vdt I
ma lai 12 s kién tam ly.

1) Yéu 8 vdt ly : Vit kich thich la sy vl ngoai gioi c6 kha
nang gy ra mét tic duyng nio 46 noi gide quan, VAt kich thich 46
gom ba loai :

a) Kich thich co hec (excitanls mécaniques) nhw sy va cham,
ap Iyge v.v...

b) Kich thich lj hec (excitants physiques) nhw é4nh sang, am
thanh, dién v.v...

e) Kieh thich héa hoc (excitants chimiques) nhu chét ngot,
déng, chua...

2) Yéu 18 sinh ly : Ta as goi mdt cach don giin y&u t3 sinh
ly nay l1a gide quan, That ra, y€u 8 sinh 1y nay gém nhidu ddng tac

GEORGES DUMAS 1866 — 1946
.. a)Vatkich thich, cham vdo mit ngoai ciia cdc ‘gidc ruan (nhwr cham

. vho vong méd cha mit) gdy ra mdt dn lwgng noi nhitog t€ bae diu gidy

thin kinh.

b) An twong ghi nhin @6 dwgce vin chuy®n theo gidy thiin kinh dén
éc ndo, Ngudi ta duge biét tde d§ clia vin chuyén @6 tuy theo loai gidy
thiin kinh. Nhung @én nay vin chwa biét dwge sy vin chuy®n d6 bin
chit nhur thé nao. (Nei con nguéi t8c d6 trung binh ciia sy véan chuyén
ndy la 60 thwére/l giay).

¢) An twgng dugc vin chuyn a6 duge ti€p nhin & trong ¢ ndo,
& nhitng trung kha cam gidgc vad mdi loai cim gide duge ti€p nhin & mot
noi ¢8 dinh clia trung khu 86, Thi du : An twgng thi gnan dwge tidp nhan
& khu h@u cham,
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8) Phdn biét edm gidc va nhitng yeu t3 sinh vét Iy :

a) Cam gibc, nhe ta da thiy, khang thd cé nfu khéng cé v& ’
. Ay g gu ng co yéu t& vt Iy va y8u t8
h b) Ehu‘ng nhiu nha tdm 1§ hoc da xéc nh#n réng : cdm gide mc diu cé lign
_é_fféﬂi thist véi cée yé‘u t6 sinh vt I§ d6, vin [a sy kign tam 19. Sau khi qua hei
gl?l oan vt Iy va sinh |y 1a t&i gisi dosn tém K. Cdm gide vudt hign trong ¥ thie sau
khi &n trgng truydn v& d&n trung khu cam gibe.

To cBn c8 ging tim hidu xem tai sao 8n tur i 1

. 8 @ng sau khi duge ti€p nhén & tru

khu cdm gide tré lai thanh met str kign tam Iy I3 cdm gidc ? i

@) Sy bi&n chuydn nay thet ra, d&n nay vn 13 mét vEn d& cdn dwgre ban cai,
Bourdon néi : ¢Sy xufit hién clia cam gidc sau khi cé sy kich thich khéng thé c#t
nghia duge ». Clarapéde vidt : < Vén d8 trigt hoc lién hé d&n nqudn géc clis § thic vin
Ia vén 48 khé khdn nhit >,

B) Gidi ddp elia Aristote dvge nhidu téc gia cho 1 gidi dép cb phin hgp |

|i: : Con ngurdi b ¢6 hai phin: tinh thin va the xéc. Ciing viy, *cam gibc cd hai mit :
sinh 1§ m¥t ndy, tinh th3n m3t kis, Chinh nhd tnh chat nhi* nguydn dé cls cim gibc ma
ta cé dirge m§t nhdn thie tryc t&p ve co the...s ;
e ihi quan niéT r%ng céT giéc cb hai bdn chst, mot ban chét sinh |y vd mat ban
ta'n tl'.tﬁn ta phai gidi quyét dwgc véin d8 Stsi sso &n trgng dwge ti€p nhén & trung
khu ¢3m giéc lpi tré thanh cam gide dege 7 Vi khi xéc nhdn dic tinh cla cdm gidc |a
cb hai bin chat (double nature) vn d@ lign he dén sy bign chuytn k& trén khéng con
dit ra n.t'ra. Va khi chp nhin gidi dép clia Aristote, ta s& ‘phai dinh nghia cdm gidc nhir
sau : Cém gisc |13 mét su kign tam Iy gty ra béi sy kich thich m#t cam quan.
I.— PHAN LOAL

Quan‘ niém birih dan thuéng cho rdng ¢6 ndm logi cdm gide vi

::Pn I?;:U'C'I'I ¢6 ngil quan. Sy khio ciru cifia nha sinh 1y hoc va

im Iy h‘r)c‘cho bi€t rdng sw phan loai 6 qua don gidn. Nhidn bing

tp;hﬁné ln:_lé clia cac n.hé khdo ctru k& trén 8% dwge nhiic toi trong @6

. c k;h ke dﬁ:i bang phén loai ciia Sherrington, bing ctia Pradines...

ram::hm thac;i:ail-)a:g' phan l,oai a6, ta co the phin chia cdm giac

i 4l : NOi tang cdm giac, vi tri cim' gidc va ngoai dién cim

W c;;;-g::gl Tgna_bcjm GIAC (ciing goi 12 ndi giti cim gidc hay toan

h = Sensibilité intéroceptive). Noi tang cim gide 13 nhik
gide thude v& bén trong co the, v& phii lang, oy e v
b6 cb the la cdm gi X nhE

Jr : m gidc d&n tir nhitng co quan nhw hao tir, ruét

phoi Iam ta cim thiy déi, dau bung, khé thé v.v...
- - ] s
: E;? c:llng c6 thé h.l nhitng cam gidc vé trang thai chung cfia toan thdn
nhu mét nhoe, khé chju, khoé khoiin, dé chju...
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B.— V] TRI CAM GIAC (sensibilité proprioceptive) hay vin djng
cim gide 1a cdm giac v& vi tri, v& sy vdn dgng ciia todan thdn hay Ui chi.

Loai niy gdm c6 hai loai nhd : vdn déng c¢dm giac va quin hodnh
¢dm gidc.

1) Vdn déng cam gide (hay cir dong cim gidc = le sens kinésique ou
kinesthésique dén tir Hy ngit : kinésis = mouvement),

Van ddng cim gidc cho ta biét v& sy chuy®n djng cfia todnithin
va tir chi trong khong gian. Ta c6 ¢im gidec ndy mgt phin, nhu Maine
de Biran nhan thiy, khi vin dfng ta phdi c& gdng (sensation d‘effort
volontaire,) phin khic vl sy vin chuyén clia bdp thit, gan, khép xuwong.

2) Qudn hoanh cdm gidc : (le sens statique ou labyrinthique). Quin
hoanh cim gidc 12 cAm gide cho ta bidt vj tri cia ddu d3i véi thdn nghia

~ 1a cho ta cim thiy ding thing hay nghiéng, thing bfing hay mét thiing
. bling v.v... Sinh 1y hoc cho ta biét riing co quan clia quin hoanh cam gidc

. " & bén trong 18 tai. O' ngi nhi (labyrinthe) c6 nhitng Iéng rung chuyén

~ (cils vibratils) trong nhitng 8ng ban khuyén (canaux semi-circulaires) va
" sy chuyn d¢ng clia céc 1ong &y cho ta biét v& vj tri clia ddu v&i thin,

C.— NGOAI DIEN CAM GIAC : (la sensibilité extéroceptive),

Ngoai dién cdm gidc hay ngoai giéi cim gide cho ta bi&t v& nhiing
@l ngoai giti. Ngoai dién cim gidc gdbm c6 : Thj gide, thinh gidc, xuc
giac, khiru giac, vi giac.

1) Thi gide : 13 chm gi4e cho ta bidt v& sy sdng, mlu sde, truong
dg, khodng cach, hinh th¥, sw chuyén déng ciia sy val.

!-} " Co quffa ti€p nhin thj gidc 12 mdt gdm vdng md va cic t& bdo nhu
& t€ bado hinh nén va t€ bdo hinh que

!'\”‘ 2) Thinh gide : 13 cAm gisc dm thanh,

g Co quan ti€p nhdn thinh gidc 12 fai v&i cac phin thude ndi nhi

1 nbir loa thé (limagon), co quan Corti, thinh thin kinh...

3 b 8) Khitn gide: 13 cdm giac v& mui (thom, hdi)...
Co quan ti€p nhdn cha khiru gidc 12 phiin trén mili gdm nhirng t&

ey
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4) Vi gidc : 13 cim gidc v& vi nhw, ngot, min, ddng... Co quan
ti€fp nhdn cha vj gide 12 ludi (les bourgeons gustatifs se trouvent dans
les papilles de la langue). Nhirng chdt kich thich vi gidgc 132 nhitng chit
¢6 the tan trong nwire rdi cham vdo co quan vi gide néi trén ma cho
ta nhirng cdm gi4c ngot, chua.,.

5) Xiic gidc : 12 cdm gidae vé sy va cham va ip lyc (le sens des
contacts et des pressions). N6 cho ta nhitng cim giée nhwr khé, Am wét,
cirng, tron, nham...

Co quan ti€p nhién xie gide 12 nhitng vi th8 Meissner, va Pacini
& @fiu thdn kinh & sat trén mit da.

@) Chii thich : Truére kia ngudi ta cho ring cAm gide néng lanh,
va dau @8u la xicgide, Nay, véi sy kham phé ctia sinh 1y hoe, ngudi

ta xac dinh riing c6 han nhiét cém giac va khd gidc 1a nhitnng cdm gidc
khde véri xiic giac.

a) Han nhiét cédm giaec la cdm gidc v& sy néng vA lanh. Co
quan cha n6 la vi th® Krause (han gidc) vd Ruffini (nhigt gidc)
Loai trén & gifta bi vad bi€u bi, loai duéi & trong chi®u sfu clia
hi (derme). Vi sy phan ph&i vi th& nay trén co th® khong d3ng
d%u nén c¢6 phin co thE ta nhidy cim v& noéng hoic lanh hon
phﬁl:l khac.

b) Khb gidc : 1a cam gide v& sy dau dén. Von Frey (1891) 43 tim
ra nhitng khé di®m (points de douleur), tire 12 co quan ti€p nhan khd
gidc. Nhitng kh& ditm dé & ddu gidy thin kinh trong biu bi (épiderme).

lil.— PINH LUAT CAM GIAC.

Ta biét ring cAm gidc la sy kién tdm Iy c6 lién hé voi yéu
td vat 1y 12 vat kich thich va vé&i co quan sinh 1y, B&i d6, ede nha tam
sinh 1y hoc dd & ging tim hiu : (1) twong quan gifta cAm gide va vit
kich thich ra sao (2) trong quan gifta cdm gide vA gidc quanra sao?
(3) twong quan gitta ¢dm gide vi nhitng trang théi tdm 1y truéde né hode
dbng thei voi n6 ra sao ? Nhitng két qua tim duwee tra 1&i ba cau héi
trén d& cho ta nhirng djnh luit vdl I tdm ly, @inh luét tdm [f sinh lj va
dinh ludt thuldn tiy tdm ly.

A,— DINH LUAT VAT LY TAM LY VE cAm ciAc

Khiio ctru vE trong quan gifta vat kich thich vd c¢dm gidc, mdt
s dinh lodt o@l lj tdm Iy 48 dirge cicnhd tdm sinh 1y hoc tim thidy,
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1) Pinh luét gi&i han cdm gide (la loi du seuil),

a) Binh ludl : Vat khich thich phdi vegrl qua mét giGi han {8i thitu
nao dé ta méi ¢é cam, gidc. ‘ g
Mdt ludng 4nh séng qua yéu &t, mot Am thanh qua nho bé

khéng cho ta cim giac ndo ci.
b) Nhitng nha tdm 1y hoc hién dai cho ta biét rang gici han
8i thitu a6 bida ddi theo ca nhdn vi ngay ‘rong mét ea nhdn giéi han
" dé ciing khéng dbng nhit :
I é é i A iaec vé xic giac
. a) Trén co thé cé phin cho ta nh’ﬁ-ng cam gi
~ nhay h)cm phin khac. Thi du s tay nhiy cam hon da tr#:.n lrng. Nhu
thé, gioi han t6i thiu sé bién adi tay theo nhirng phin khic nhau
S ] A
~ trén co thé,
& ; g) Su nhiy cim clia mit bign ddi tuy theo tin st cla lan song
-~ gién.
. mai, vi.
r'.-l g Thi du ; ludi nhdy cadm v& chit ddng hon chit ngot.
“Tiﬁ ¢) Pinb ludt giéi han cim gidc, nhw ta @3 thiy, xdc dinh mdi
§ Sliea be bit bién gita vAt kich thich va cim gidc. *
b7 vat kich thich phdi vugl qua gioi hgu.l()i thi%u nao @6 ta méi co

) Ciing vdy su nhiy cim cta mii va ludi bién d0i thy theo

~ _ pinh luit My 6 tinh chét thwc nghiém vi 13 két qud clia
kg sy quan sit thyc tai cho khong phii 1a két qud clia sy suy
~ ludn thuin Iy.

*-.- — Tuy nhién, nhw ta @3 thiy, dinh luit "gi(’ri han cim ‘giéc s:;ﬂ
.:ﬁ_..tinh chit dinh tinh ohigéu hon f"};,el?;g'n Tnat nhién ta biét rang
vy ho uy dinh chang ha
: z:an::ctag?:icl}lrh ]tlli'cl}g?:ﬂng: 0;05 tiy theo noi chdn trén da. Nhung
- s xdc djnh d6 con mo ha. :

2) Pinh lugt giéi han phén bigt cdm gide : (la loi du seuil
 différentiel.) il

i a) Bink lugt : Hai ogt kich thich phdi cdch nhau mjt.giti han i
thi®a ndo d6 ta méi cb hai edm gidc khdc nhau,

hu ¢ gidi han (@i thita
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Thi da : Mot 1y nuede ngot, thém vao d6 vai bat duwdrng ta khéng
thiy ngot hon. Mot gian phdng rit sing, thip thém mét ngon dén ciy
ta khéng thiy sang hon,

b) Mudn mang lai cho djnh lujt «giéi han phin biét cdm gidc»
mét tinh chidt dinh lwoog, Weber (1795-1878) d& dwa ra mgt héng s
801 1a hdng s8 Weber bing : 1/20. Nghva 1a giri han t8i thi®u ma hai
vét kich thich phai cach nhau d% ta ¢6 hai cim gide khac nhau la 1720
Vol mét vat 20gr phai thém it nhit 1gr t6i méi thiy sy khac biét. Va
v&i vt 40gr phai thém it nhit 2gr.

c) Hing s§ «Weber» nay chi c6 mot gia trj twong d3i vi:
) Su nhdy cdm ciia cdm gide bién @3i tiy theo c4 nhan.

B) Hiing s3 1/20 ndu Ating cho xic gide vin khong ding cho ecac
gide quan khic,

Y) Hing s8 a6 da ding cho xic giac ciing chi ding cho nhitng
trong lirong trung bink nghia la dirng qué lon, Vi voi nhitng trong hrong
qué 160 ma ta khdng cdm ndi thi kholing cach 1/20 khéng cho phép ta
phan biét trong lurgng. .

B.— DINH LUAT SINH LY TAM LY VE cAM ciic.

Ching ta biét riing mdi logi edm gide Bu c6 nhitng tinh chit
riéng biét lam ching khac véi cée loai cam gide khac : cam giac
sdng khac xa cdm giac ngol, cim gide thom khong gidng cim gidc
néng. Tir 46 mot viin d& Awoc néu 1én : nhé ddu cde logi cam gide
lai c6 nhitng hinh thai khic nhau nhi th€ ? &6 nha tdm Iy hoc 8
g8ng gidi d4p vin ae nay va gidi dap 6 1@ djnh Iugt sinh Iy tam-ly.

1) Quan ni¢m binh dan : Chiing ta thiréng nghi mdt cach don
gidn 12 vdl kich thich quy@t dinh hink thii cha cdm gide : 4nh sang cho
ta cdm giac séng, hwong thom cho ta cim gidc thom,,,

PHE BINH : Sy suy nghf k§ ludng khong cho phép ta chip nhidn
quan ni¢m doh gidn 46, N&u vit kich thich quy&t dinh hinh théi
clia ¢dm gidc thi tai sao dnh sdng . chi®u vdo tai, vio luFi, vao mili
vn khong cho ta cdm gide sang ? m#t khac cing mét kich thich
chgm vdo cic gide quan khic nhaun lai cho ta nhirng cam gide khde
nhan : mjt ludog dién cham vao thi thdn kinh (nerf optique) cho
ta cim giic sang va cham vao thinh thin kinh (nerf acoustique)

]
5

g
3

cho ta cdm gidc dm thanh. Sau cung, cing mét gidc guan dir pa

cham véi bt cir vit kinh thich ndo, vdn chi cho ta mét loai cém gide :

mét dit va cham véi dong dién hay anh sing vin chi cho ta cim
gidc sang,

2) Quan niém eilia Johann Muller va H. Helmholz: Nhin r3
nhitng sai ldm clia quan niém binh dan, cic nha baec hoe Muller
(1801-1858) va Helmholz (1821-1894) @i dwa ra mot Iy thuydt hoan
toan a0i ldp : hinh thdi ciia cim gide hodn lodn do gidc quan, gidy
thin kinh sinh ra. Mt cho ta cim gidc séng, tai cho ta cim giac am
thanh, miii cho ta cim gidc thom..,

PHE BINH : Quan niém nay ciing khong ding vitng, Kinh nghidm
tim 1y cho ta thiy ring khong phdi bft cir vat kich thich ndo cham
vio gidc quan, ta vin eir ¢6 cdm giac ¢ dinh, Anh séng chiu vio miii

- khéng cho ta cim gidc thom.

8) Quan niém W. James : Dung hoa hai quan difm k& trén, W
James 43 dua ra ohdn dijnh thuéng duec goi 1a dinh ludgt tdm
g sinh 1.

Hinh théi cta cam gide vira 1¢ thuge vdo vat kich thich vira 1é thuge
vdo gide quan.

Thi dg : Phii c6 cd anh séng va mit ta méi ¢6 cim gidc sing, phii

1€ ci hwrong thom va mili méi 6 cAm gide thom.

C.— DPINH LUAT THUAN TOY TAM LY VE CAM GIAC.
Binh " Judt vit 1y tdm ly v& c¢dm gidc d3 cho ta thiy mdi

lwohg quan giita cdm gidc va vdt kich thich, dinh Iu@t sinh 1y
#4m 1y v& cim gidc 43 cho t#bidt méi fwong quan gita gidc quan

V@ cdm giic Nhitng dinh ludt tdm lg. (1) xéc dinh twong quan giita

edm gidc va cdc s kién tdm lj khae x3y ra truée, sau hodc ddng

 théi véi ne.

1) Pijnh luat twong ddi.
Binh lujt ndy dwge phat bi®u nhu sau : Cwéng dé va linh

©hilt clia cdm gidc, khong phdi chi 1é thudc vo vl kich thich, ma con
- € thuge vao nhitng trang thdi y thirc xly ra truée dé hay ddng théi

no.

(1) Nén nhé : xét theo nghia rdng ihi c3 ba logi dinh lugt k& trén d2u

B a1, B3i d6, khi vin @& dinh lugt tBm 1§ v3 cbm gikc duoc as l6n

“‘l khi drge hidy theo nghis rgng do6. Vb te phéi d& cfp dén ci be logi
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Thi du : Ngdi trong phong lanh, buéce ra ta thdy néng nhida hon
néu truoe 46 ta ding gin b&p lira rdi di ra san.

2) Pinh luat hén hep :

Binh ludt nay dwge phéat biu nhiwr sau : Trong cing mét théi
gian, moi cdm gidc xudt hi¢n trong y thirc hgp thanh mét cdm gidc
day nhit,

Thi du : M§t chie dia nhidu miu quay nhanh, ta chi thdy mét
méu tréng xam.

D.- TU DINH LUAT VE CAM GIAC DEN BINH LUAT TAM LY
NOI CHUNG :

Chiing ta bit ring tdm ly hoc 12 khoa hoe khéng phii chi nhim
mycj dich ghi nhan va mé ta sy kién tim Iy ma con mudn kham phd
duge nhitng dinh lugt tam lg. B&i thé, ngay khi tim hidu adi trong va
Phwong phép tim 1y hoc, mét trong nhitng vdn 48 cin duge néu lén
2 vdn d& dinh lud@t tdm lj. Tuy nhién, ching ta, 48 c6 thd nhin dinh
vn d& mjt cach rd rét, nghién eiru truée mot vai loai dinh !uit tim
Iy nhw dinh lugt cAm giac k& trén rdi nay méi tim hidu tong quéat v&
djnh luit tim ly.

1) Pinh nghia :

8) Dink nghta : khikhdo cirn ludn I hoe, ta 44 biét, Qjnh ujt I s
de dinh mbi twong quan bil bién giita hai hay nhiée sw kién. Thi du dinh
ludt héa hoc xéc dinh trong quan giira 2H va O,

b) Binh lndt tdm lj dwge dinh nghia la s xdc dinh twong quan hodc
gilta cdc sir kién tam Iy véi nhau, hodc gilta cde swr kién tdm lg va vdt ly,
tdm 1j va sinh lj hay tam Iy va xd hgi.

Thi du : Binh ludt «tri thirc va tinh cim nghich bi€n» xic dinh
lrong quan giita nhitng sy kién tam 1y thube pham vi tri thire va nhiing
sy kién tam 1y thudc pham vi tinh cim.

2) Phéan loai ;

Binh nghia k& trén a3 cho ta nhin thfy 58n loai dinh ludt tdm Iy :
dinh gt tém 1§ vat ly, dinh Ingt tdm 1 sinh lj, dinh ludt tdm Iy x&@ hoi
vd dinh ludt tdm Ij thuin tiy.

8) Binh lndt tdm Iy vt I xéc dinh twong quan gifra sy kién tim
1y va sy kién vit ly,

L
A"

5
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~ mét gioi han 13i thiu nao 46 ta méi c6 cam gidc.
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Thi du: Dinh lujt gi¢i han cAm gidc : vt kich thich phdi vt qua

b) Binh ludt tdm Il — sinh ly : xéc dinh twong quan gitra sy kién

' tam 1y va sy kién sinh Iy,

Thi du : Dinh luit nhu cdu (hoat ddng ludn ludén do nhu ciu giy
ra), djnh ludt loi, thu (moi hanh vi d8n do lgi ich chi phdi), cong thire

- E
¢tia bée s E. Dubois : K — T

e) Dinh ludl tdm lj ~ xd héi : xdc dinh twong quan giita sy kién

b, tdm 1y va sy kién x8 hdi.

Thi du : Pinh luat Picard : Sy kham pha vA phat minh chi xuﬁt_
hién khi tinh trang khoa hoc cho phép va khong th® khong xuft
hién dwgc khitinh trang khoa hoc a3 t&i. Binh luit ndy xéc dinh trong
quan giira tudng trgng sing tao trong pham vi khoa hoc vi didu kién

~ x& hoi.

b) Binh luGt tdm l thulin tdy :logi dinh luit nay chi xdec djnh twong

quan gitta nhitng sy kién tam Iy,

Thi dy : Mudn ghi nhin hoai niém cin lgp di lap lai, Holc : tinh

‘cdm va tri thirc nghich bidn. Hofic : cuémg a6 clia cAm gide 16 thude -

mot phin vao nhitng trang thai ¥ thire x3y ra traeée d6 hay ddng thoi,

8) Gid tri clia dinh luat tam 1y :

Binh luit tAm 1y, trong 36 ¢6 nhirng dinh lual clia cim giac, c6 gia
tri ndo, dang tin cdy d&n mirc d¢ nio?

a) Gid tri ddng k& : Dinh lvdt khoa hoc la sir xée¢ dinh twong
quan gitra nhirng sy kién. Thi du : Pinh lujt héa hoe e dinh twrong
quan giira H va O, Nhitng twong quan dwge xic dinh b&l dinh luit khea
hoc 46 1a nhitng twong quan thue ¢6 chér khéng phdi nén 6 hay phai
co.

Nhitng #inh lujt 46 do sy quan sat hodc thi nghiém ma ra ché
khong phai do sy suy lujn thuin Iy. B&i @6 ching thuéng mang tén
dinh ludt thye nghiém,

Binh lugt tam 1§ ciing c6 nhitng wa @i¥m nay. Thit vdy, nha tdm
Iy hoc quan sit rdi méi thiét lip djnh ludl. D6 Ja méi twong quan thye
€6. Thi du : Cac dng Weber va Fechner quan sit rdi méi xdc dinh

T ot
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nhitng twrong quan gifa sy kich thich va cim gidc goi Ia djnh ludt gisi
han cim gae,

b) Nhung khéng tuyét déi: Tuy ¢6 mét gia trj vi, ciing nhwr dinh
ludt clia céc nganh khoa hoc thye nghiém, djnh ludt tdm 1y c6 tinh chit
thye nghiém vi xac dinh mdi trong quan thire ¢é va vi @€n tir Si quan
sat ché khoug do suy luin tién thién, thuin 1y, dinh luit tdm I¥ chi ¢oé
mét gid Iri tirong ddi vi nhitng 18 sau day :

8) Tinh chit t@t dinh cda dinh ludgt tdm Ig chi lé mot thir tét dink
twong ddi. Ta bi€t ring dinh lujt chia vat 1y, héa hoc xiy trén nén téng
1a nguyén 1y t4t dinh. Nghia Ia : dinh luat ap dung ding cho tdt ¢i moi
hién twong cing mot loai, khong c6 sy vit ndo khdng bj chi phdi bdi
dinh luat. Nhirng véi con ngudi, dwge coi 14 mot sinh vit co Iy tri va
ly do, dinh ludt thm Iy khéong thE ¢6 tinh chit tit dinh, b#t bién cho
tdt cd moi ngudri nhr thé.

b) Binh Indt tdm I chi ¢6 tinh chit dinh tinh : Trong khi céc dinh
ludL vat Iy héa hoc c6 tinh chit dinh lrgng, nghia 1a mdi twong quan
xac djnh b&i djnh ludl 1a mét mai lwong quan do lwérng duwec thi trai
lai, dinh ludt tdm Iy thwérng chi c6 tinh chit dinh tinh ché khéng dinh
lwrong. Thi du : Pinh luit vé sy ghi ohin hoai niém néi . Phii lap di lap
lai nhigu lin méi ghi nhin Awge hoai niém. Binh luit ndy néi lén mot
tuong quan khéng do luwérng duge,

IV. BAN CHAT VA GIA TR CAM GIAC :

A.- VAN BE BAN cHAT

1) Chéng ta da dinh nghis cam gidc |3 sy kién tam 1y gy ra b&i sy va cham
gira vt kich thich va giéc quan.

1) Céc trigt gia hign dai nhe Jules Lagneau, Sartre, Merleau Ponty lei lén
tiéng xéc dinh thém ring : Khong phai chi 2 gidc quen va chem vé&i kich thich la
€6 cam gifc. Ngodi vat kich thich va giéc quan, lai cdn dén mét sy phin téch, mit
sy triru trong héa méi b6 cém gide.

Lagneau vigt : Cam gibe thec sy chi 12 mét sy triru trgng hés, cam gibe
thudn tdy khéng hién re beo gis.

Sartre viét : Cam gibe chi |3 sy mo m@ng thudn tiy cis nha tam’ I§ hoc. Phaj
logi b6 né mft céich ¢ thic re khéi moi ly thuyét déng dén v& trong quen gita §
thire v ngosi gidi.

8) Cic téc gia ndy mudn nhén menh réng cdi ma ta thiy ngay I3 tri gide ché
khéng phdi I3 cém gibe. Sau dé, nhé sy phan_téch ma tir tri giadc ta méi tpo ra cam
gidc. Vay né s sin phim cis mét sy triru twgng héa. Thi dy : ta tri gidc ngay
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. dﬂ-‘l rirng vb sau dé méi phén téch re céc cam gidc xanh,_ ll\cm: rnf’!t ':hé' ‘khanil::

:p}ng dm giac riéng ré 13 xanh, thom, mét rdi cfng din lgi d& cb tri gife .rwng.i ”

mc;: giéc khong phai la mdt sy kign ma ta cam thly thye sy ngey ma chi do tri tu

phéin téch triru trgng héa md tao ra. _ :
#) Quan ni@m ndy c6 mdt gid trj r&t dang ké: Ta.}hang néi m?l cx’achcmqti:

* déng nhr céc nha tr tedng k& trén, khéng phii nhgn caém g;c,thkhbnﬁ n:nk:;ng S

0 ¥ v 1§ hoc. Cam gibe vre nhune hi
ey mo mbng, tréng trong cis nhd tam 1§ _ ' hong
g’i do :;fc quan va chem v&i vt kich thich. M3 con do trf Au@ phsn téch céi tri giac

o o P A
mo hd hén d6n vE toan thd méi cé direre cdm gide. Ta sé tré loi vE‘n dékgé:at;oé\ag bcg
i giéc. Tuy nhién ta c6 thE ghi nhén dvoc ngey |3 céc nha tu‘ trrorng héra
I¢ khi néi dén vai trd cira trf tud trong cam gidc qua ddng téc triru trong hoa.

o

I o
Wi B.— VAN BE GIA TR] CAM GIAC. |
g Trong khi céc triét gia hién dei quan t&m d&n vin J.! b.én chﬁ‘t clia cartanI:C; T?:
'(" triét gia b didn chi ¢ dén vin d& gia tri : cam gidc cb phan I.ll'll'l o'::g ke VQV“Q :a ziéc
~ khdng 7 Ta cé the hi2u mbt cich don giadn nher sau : te cb6 cam gi d_\l’:'ﬁl{)’ :éo R
i quan. V@y cdm giéc d6 ding la tinh chét thyc clis sy 'vﬁt hay d5 bi bép
g giéc quan vd do dé tro thanh mdt trang théi hodn todn chii quan ?
O Vén dé& nay cé thd qidi quydt nhtr ssu :
! 1) Sy vat ngosi gi&i cb hai logi tinh chét : yéu tinh vé tbuﬁcl ﬂﬂl‘l,‘ yE:hfinhl:
P8 tinh chst cft yéu cila moi vdt nhe treong d6, (dii, rdng...) khéng tinh (sire khéng cv
lgi khi ta va chem) chuyén déng... ‘
Thuge tinh 13 tinh chiat phy thude, dd ¢b hay khéng, khéng fam phrong hei dén
‘bn chit cie sy vit. Thi dy @ mau se, hwrong thom...
2) Cam gibc v& y8u tinh clia sy vt thi co thé tin cat durge v?‘ it iislhulo'ti: ;::
i " gic quen clia chi thd — DA gi4c quan ta th& ndo thi ta cling vin cam thdy ca
trrére mit ¢ trrong db.
3 B) Tréi lai, cam gide v& thubc tinh chi c6 mdt gia Ui rBt trong ddi vi 1§ thude

vao giéc quan ciis te. Thi dy : co efu sinh Iy cle mat d6i khéc thi ta cd thé thiy mau
séc clia chigc ban nay khéc di. :
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CHUONG VI

Tém Luge :

{ L— Pinh nghia va phéan loai.
Il.— Sy tao thanh ciia tri gidc hay nhén biét
sw vat ed dinh.
{ I.— Vén d& ngudn gde ¥ twdng vé sy vat.
{ IV.— Véin d& tri gide khong gian.

V.— «Sw sai 1dm clia gise quann.

I.— PINH NGHIA VA PHAN LOAI :

A— DjNH NGHIA : Kbai niém tri giac 12 m{t khai niém kha
phire tap.

1) Theo nguyén ngi® : Ta bidt ring tri gidc phién dich tir Phdp
ngit perceplion, d4&n tir tir ngit La-tinh percepere, ¢6 nghia 13 bat ldy, thu
lay s’emparer de, prendre. Cho nén ta thdy c6 nhitng thanh ngit
eperceplion des impdisy, nghia 1a the
thué. eperception du prix “des’places»
thu tién chd. Theo Vigt ngit, hai chir
tri gide 4% néi @%n sy nhdn biél bing
gidec guan.

2) Pinh nghia d& nghi : Trong
pham vi tam Iy hge, tri gisde cé thé
dinh nghia dvge mét cich drn gidn
nhw sau : {ri gide la dong tde nhé do,
sau mgt @n lwgng cdm quan, ta nhén
biét dugc mgt sw vdl ngoai gi6i. Thi
du : nhin mét mdo xanh & trude miit,
toi tri gide duge sy vit ngoai gioi'do
lé cdnh ddng c6. Mau xanh thily dwoc
12 #n twong cim quan (impression
sergorielle),

CONDILLAC
(1715 — 1780)
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' Pong téc nhdn bigt canh ddng cd 1A tri gidc B¥i I8 tri gidc hwéng vé
st vit ngoai giéi nén thwomg dwgc goi la tri gigc ngoai gidi

(perception extérieure.)

8) Pinh nghfa diy di : Pao sau vio vén d& dinh ngha tri gibc ta théy cb
the dinh nghfa tri gific trén hai quan diém : dinh nghfe theo quan didm phén tich va
dinh nghia theo quan diém téng hop *

a) Djnh nghia theo quan didm phén téch :

_ Tri gide 13 dgng tée qua d6 tri tug cdn ci trén nhirng dir kién biku thi cda gide
quan, cat nghia va quy nhitng di kign 8y vEé mot sy vét ngoai gidi.

%) dir kign bidu thi cba gidc quan : khi thi gidc cla te hiréng vB canh dng o thi
mau xanh thu legm dirge chinh 1 diF kign bidu thj cia gjde quan (données représenta-/
tives des sens) thidng goi tit Ia dr kién ciia gidc quan. Hidu mot cich don gian : dé
Ia céi ma giéc quen mang lgi, gidc quan cho ta.

B) tri tug cat n‘gb?a va quy nhirng di kign dé vé mét sy vit ngosi gidi @ Gibe
quan chi cho ta cam gidc xanh, thé m3 ta nh§n biét dvgc cénh déng cd. ﬁy 13 trf tué da
cén cir vdo dir kién clia gidc quan, cit nghia dir kién 8y, tim ra sy vit ngosi gi&i cé lign
hé. Dong téc cha tri tug nhin thirc duvoe sy vit ngoai gidi, qua dir kign cha gide
quan, chinh I3 tri gidc.

b) Pinh nghia theo quan diém téng he'p :

Tri gidc 13 y thoc vé mét sy vét vit Iy gay ra boi mét su kich thich ¢dm quan
va c6 kém theo mpt tinh cdm vé thye tai.

@) Khi ¢ sy va cham gitra v8t kich thich va cim quen; ta lién ¢ thire dirgre sy
vt vat ly d6 I3 cdnh déng cé. Dinh nghia phén tich trinh bay cho ta thiy ring tri giée
la mdt dgng téc clia tri tug ché khdna phai cém quan i tri tué, qua i kién clis cam
quan, nhan thirc vé sy vét ngogi qidi, qua mau xanh, nhin théc v& cénh déng ed. Dinh
nghTa tdng hop cho ta biét ring trong tri tué nhin thirc v& sir vBt ngosi gi&i qua dir kién

' eam quan nhung khong phdi 13 trf tug nhgn thée W& iy, suy lugn gidn tiép ma that ra

nhén thie téc khic. "

Sy phén téch k& trén ct md ta cho d& hidu. Y thicvé sy vt thet ra xdy ra lién
tire khdc ngey khi c6 sy kich thich cdm quan.

B) Sy ¢ thire nay khéc v&i che sy ¥ thire khac nhir ngh v& mot hoal niém hay mét
canh twong turgng Ia ta bit réng sy vt ma ta § thirc 1a vét thye sir dang cd, Ta 6 tinh

Y cdm vé thye tai khi § thiée sy vit ngosi giéi, do |3 dic didm clia tri gise.

B.— PHAN LOAI :

Co6 hai logi tri giac : tri gidge ty nhidn vatri gidc déc thil

I) Tri gide ty nhién (perceptions naturelles),

Tri giac ty nhién Ia nhitng phlim chil kha giae ma méi gide quan
chi nhé co ciu riéng ciia né, sé truérng efia né, cho ta bi€t dirge : Thi dy :
thi gidccd tri giacty nhién v& mau sic...
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2) Tri glfie dde thh (perceptions aequises.)

Tri gidc ddc thl 12 nhitng phlm chiit cha sr vdt ma gide guan cho

ta bi8t duge nhé su gitp st ciia gido due, hodi niém, lién twréong Thi du :

. mhin tuy@t tring ta bit 1a lanh, nhin st d6 ta biét 12 néng a6 13 nhitng
tri gidac dfc tha,

8) Ta nén biét thém rdng. thit ra, noi ngudi truéng thanh khéng
con Iri gide fw nhién. W. James vidt : « Moi tri gidc d8u la tri gide
déc thii.» Ta khéng con nhin xanh ma chi cdon nhin vdt ndo dé man
xanh, Tuy vdy, sy phan biét hai loai tri gidc nhw trén vin hitu ich
cho vige tim hiu sy tao thanh cfia cac loai nhin thirc lién hé dén thé
giti kha gidc,

.- Sy TAO THANH CUA TRI GIAC HAY NHAN BIET sy VAT
cd BINH

Nguwéi trudng thanh tri gide dwge nhitng sy vat clia ngoai gié -
diay 12 con ché, kiala ting da, phia xa 14 ngéi nha, Lam th€ nlo thu

lugm duge, ¢6 dwge nhitng biu thi vE nhitng s vél riéng biét, c8 dinh
nhur thé ?

A — QUAN NIEM LIEN TUONG (la conception associationniste).
Cac nha tadm 1y hoc c6 khuynh hwéng chii nghiém nhuw Condillac, Taine
Bain, (% mudn cit nghia sy tao thinh nhiing bitu thi v& nhitng sw vat
¢8 dinh bling mdt quan niém lién twdng.

(1) Céc nha tr trdng k2 trén mudn “p dyng phrong phép phén tich clia khoa
hoc thyc nghiém nhi héa hoc vio trong phem vi tam Iy. Do dé thuyét nay 6 tén
14 «héa hoe tam links (chimie mentale). Qus sy phan tach d&i s8ng tm Iy, céc
bng théy réng, ciing nhir nguyén t& 1 yéu t8 don gidn nht cle vat chét, cdm gide
Ia y8u t& don gidn nhét cla d&i séng tam ly. Do dé, quen nigdm clis cic nha tr
trdng k& trén cing dvoc goi b thuyBt chd cdm gide (sensuelisme) hey «thuydt
nguyén ti tim Iy, (stomisme psychologique).

2) Ban v& vin 4% «tao thanh tri gide» céc nha tw twdng k& trén
cho réing tri gide chi la 1dng s8 cfia edm gide, Thi dg : chm giic ngot va
hoi ddng, cim gisc den, cdm gisc Idng, cim gidc thom, edng lai cho ta :
tri gidc ca phé,

B.— CAC QUAN NIEM HIEN BAI : Quan niém lién tudng v& sy
tao thanh céc bidu thj v& nhing sy vit c§ djnh bay sy tao thaoh
tri gidc ngiy nay bj bac b6 b&i hin hét cic nha tim Iy hoc
Ly do chinh yZa cla sy thdt bai clha thuydt lién tudng la di gan

- Rl ol oy

-\
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- cho tri tué, v8n tich cwe, mdt vai tro thu dfng. Néi ring cim gidc

cOng lai tao thanh tri gidc, la c6 Owge bi€n thj v& sy vit, tire Ia
phti nhién mgi hoat dfng cha tri iué. Nhitng sy khdo ciru (dm Iy
hoc cho bi€t ring thit ra mudn c¢é itri giac cin @&n sy hoat dong rét
tich cgre cfia tri tué. Cac quan niém hién dai @8u nhin manh vao vai tro

‘tich cire, xdy dung clia tri tué trong viée tri gidc ngoai gidi,

1) Tri gide va phan téch tdng ho'p :

Nhin s vit treoe mit /ma t6i c6 dwge bidu thi vé né, tri gide
dugc ring d6 14 ca phé, cinh ding cé hay nguwéi ban cil, 86 kbong phai
chi 12 tdng s8 “cim gidc ma 12 k&t qui cha mt cbng cudc phdn tdch va
t3ng hop thyc hidn bdi tri tud. C6 th® néi dwge ring tri gide, cling nhw
moi nhéin thire khée, 12 k€t qud ctia mdt phdn tdch & giita hai tSng hop.
Cée tac gid nhir Parodi, Megerson d8u dwa ra nhitng nhin djnh ma dai
¥ 1a: cdi ma ta tri gidac dwoe ngay lic ddn 13 c4i hdn ddn, con sir vit
¢8 dinh tri gide dwege 13 k&t qui cha sir phin téch.

a) Giai doan {6ng hop mo hé : Khi gidc quan va cham véi vit ngoai
giéi 1in @iu thi khong ¢6 dwoe bidu thi vé sy vit ¢ dinh ma chi ¢o6

% mot edi nhin tong hep, bao qudt rit hén dén.

@) Ngwéri ma tir lie so sinh dwoe chira khdi, thee Compayré, trong
L’évolution intellectuelle et morale de l‘enfant, cho biét : «Tdi thiy mdt
truérng énh sing trai ring, trong 46 tht cf, voi toi, a8 mo hd, hda d6n
vd bién chuyns. .

B) Véi (ré nhd, ban d@3u ciing chi ¢6 cii nhin mo hd hdn d6n : thE
giéi xuft hién trirére mit dtra nhd chi 12 nhitng ting mau, hinh the hdn
d6n, khong giéi han va ciing khéng ¢6 ¥ nghia nao vi né chira phin biét,
dwge vit ndy, voi vat khae, 1én va nhé.,,. :

b) Giai doan phdn tdch:

Din din, nhe phin tach, tir toan khdi hén d¢n so khai, dira tré tim
duge nhitng thanh phiin. Sy phin tach nay 12 mét sy ki¥n tao iau dai,
thyc hién qua nhidu giai doan nhd. Khéng phdi san cdi nhin mo hd
hén d6n sso khai tré nhd cé ngay dwge tri gise vE tirng suw vit
riéng ré, c8 dioh. Tir toan khdi hdn dén so khai, tré nhdé phén
biét dwoc mét 8§ nhém sy vat (ensembles) nhu engdi-virdn-cé-mit
tréri-véi-con-ché» — Roi trong nhom sy v@f 46 né méi phan biét dwgce
vat riéng r& 12 con cho.

e) Giai doan Bng hgp sdng 10
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Trong khi phin tach tirng nhém sy vdt ra khoi todn khdi hdn dgn
rdi phén tach vdt ¢8 dinh riéng ré ra khdi nhém s vdf, dira tré con bidt
tdng hop lai nhitng yéu t§ 45 phan biét duoec.

Ching han nhuw nhitng cdm gide lién h¢ d€n citng mét s vdt
dugce lién két voi nhav. Thidu cim gidc ngol, cim gidc néng cing
lién hé voi bln sita dugc lién k&L véi nhan. Khi sy téng hop 46 4
dugce thye hién, chi va cham véi mot phin ciia sy vi' n6 a4 nhin bidt,
dd tri gide duge tdt cd sy vat, Thi du chi nghe tiéng tic.tdc 43 tri giac
dugc ddng hd.

2) Quan niém hinh tam hoe : (la conception gestaltiste),

Céc nha hinh-tam-hoc nhwr Wertheimer, Kohler, Koffka, P, Guillau-
me ciing bac bd quan niém cho riing cdng y&u 13 laila cé duge toan the,
egng cim gidc lam thanh tri gide.

8) Hinh tdm hoc cho rlng sy vt co mét hinh the, mét co céu
(forme, structure) ché khéng phii chi 1a tdng s8 y8u t8, Ngéi nha
khong phii 1a tSng s6 gach, ngéi, bin nhac khong phii chi tdng s8
dm thanh. D6 la tdng s8 gach ngoi x€p dat theo mdt co cdn la kign
trie, 46 1a tong s8 am thanh xép dat theo mét co cin la tidt diéu. Cho
nén, mudn e6 dwge tri gise vé sy vit e dinh phii cin e tri tué deé tb
chirc va nhéin thirc dwge naiing hinh the, co cfu cha sy vat khéng do
tdng edng cic yéu t8 mang lai dwrgc,

b) Truée khi cé thuydt hinh tam, Delacroix d3 néi 1én mét cach

dai cwong ™ot vaiy tudng twong i : Khoéng phai la ta thidy durdng

nét rdi méi thdy hinh, miu tg roi méi thfy chit. Khéng phii Ia ta
thiy 4m thanh trwée rdi nhac di¢u sau. Nhirng tinh chit riéng biét
clia mét tri gide, truae hét, 1¢ thuge vao tri giac toan dién trong d6
chiing la thanh phin.

8) Vai trd elia ky we trong su tao thanh tri gide.

Thuy&t hinh tim hoec, theo mét s8 cdc nha tw tuwdng, tuy ed ndi
toi y&u t& chi quan, 13 vai tro elia tri tué trong viée trj gide nhung
yéu 18 d6 qua nhd bén canh nhitng y&u t8 khich quan 12 co edu, hinh
thE ctia syr vat, .

B&i thé, mudn thiy rd hon nira sir xidy dyng clia tri tué trong sy
tao thanh bidu thi v& sy vt ¢ dinh hay tri gidc vé& sy vt 8 dinh, cin
phai biét d&n quan niém clia Bergson.

Tt
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Bergson, trong Matiére et mémoire, 4% d& cip @én dia vi wru th€ cha
ky tre, mét tai nfing cha tri tug, trong sy teo thanh tri gibc. Ongﬂvi&t:
« Tri gidc, rit cue, chi 1a mét co hoi dé nhé lai ». Ta khong nghi ring
« tri gidc chi la sy hdi tudng lai » nhung fa xéc nbén ring ky trc e6 mét
vai tro dang k& trong viée tri gidc nhit la noi ngudi tredng thinh. Nghe
molt tiéng ddng co @3 tri giac dwge s vt 1a chide xe vin tai hay d_u lichs
trong mot tri gide nhwr the ta thdy ngay sy ¢6 mit rd rét clia hoai niém,
Va ngay ohir dira ré, 43 vién din & doan trén, khi d3 toi giai doan‘ tdng.
hgp séng td, nghe tiéng tic tfc da tri gide dwge sy vit 1a ddng hd, né
a3 phii nhé aén ky tc. _

4) Vai trd clia tw twdng trong sy tao thanh trl gide :

Delacroix, ma ta @3 néi téi khi ban v& hinh tdm hoe, cho ring
tri gidc 12 tdc phdm cha tir tudng, cia tri théng mink. Delacroix cho ring
phai ¢6 tri thdng minh mé&i xdy dung duge tri gide.

a) Cam giac chi 1a nhirng dir kién mo hd. Tri gige dfc thii c6 th
cho ta nhin thirc duge s8 lwgng va kich thwée cha sy vat, Tri gide clia
ngudi trudng thanh 12 tri giac ddc thiéi 46 phii 1a két qua clia sy x.ﬁy
dyng bling nhitng kinh nghiém di ving ph&i hop véi nhitng dit kién hién

~ ¢6 clia gigc quan mang lai.

b) Trong tri gidc c6 sy phdn dodn vi tri gide mgt vdt la né tire la
phdn dodn, 1a xdc nhdn réing né khéng phai la vdt khde. Tri gidc mdt con
thuyén tire 12 xdc nhin ring d6 khdng phdi 1d mat loai thiy quai ma
ding la thayén.

Sy phén doan cdn thidt cho tri gige 46, sy nhdn bi#l s val kém
theo tri giac d6 doi hdi nhidu hoat dgng ciia tri tué nhu so sdnh stra chita
va 6 khi cd suy ludn, Phai so sanh vit tri gidc duge v sy vit khée Iilé
m&i xdc nhin duge rdng sy vat tri gide duge a6 1a vt ndy hay khde,
B&i thé Delacroix néi: Tri gidc, ¥ tudéng, phan dodn, khoa hoc cé lién
hé mit thiét voi ohau,

C.— TONG KET : Toém lai biu thi mot sw vdt ¢8 dinh, tri gide duge
S& Gt & dinh, nhdn bigt Guge riing chd ndy 1A ddm mdy, chd kia 1a

@ng ¢3, gin day la bong hoa khéng phdi chi efng cam gide lai la ¢
~dwge. Tri gide sy vit c& dinh 12 mdt sinh hoat tam 1y phire tap, ¢ thé

k& Quoc 12 mét sinh hoat duge xdy dung béi tri taé, CO thd néi ring todn
thE tri tug a4 c6 mit trong tri gide. Tri tug d& c6 mit trong tri gide,

% xay dyng tri gidc vi nhw ta 43 thdy tri tué phdi padn tich va fong
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hgp mé&i c6 duge tri gide, phdi khén goi lai hodi niém méi 06 dwoe tri
gide va sau cing, phii phdn dodn mé&i c6 dwge tri gide,

1 — VAN bE NGUON G6O¢ ¥ TUONG VE sy VAT,

Khi tri gidgc mot sy vit ta nhéin thily s vat ed thue, 12 mét thure tai,
Sy kién n2y quan trong n€u ta nghién cin vin @8 mét céch k¥ luwdng,
Khi tri gide, glic quan cho ta mét s8 dir ki¢n nhér @6 ta c6 mot tri giac
v& vit nay hay vit khac. Nhung 13m sao tir mét tri gidgc v8 sy vat ta lai
bidt dwge ring & ngodi khong gian kia qud thye c6 mot sy vit. Lam sao
talai c6 dugey tuwdng v sir vdt ? (idée de I'objet) Lam sao ¢6 dwge
twdng la c6 mgt thee tai dfe ldp v6i nhdn thike véi tri gide ciia ta?

Lam the ndo tr mét tri gide lai chup¥n thanh y nght c6 mdt sir
Ud{r ngoai gidi ? Tai sao ta chi 6 mét tri gige v¥ sw vt ta lai tién dén
ché tin lirdng ring sir pat ngogi giéi cé thue, 6 thue mét thue tai khdach
quan,

Nhidu tridt gia d& thir gidi d4p vén ad niy.

A.— NHU'NG THUYET CAN C0" VAO TRU'C GIAC (théories de
Pintuition ¢6 th& néi : thuy#t chi tryc gidc).

Céc trigt gia nhr Hamilton, Bergson, Maine de Biran. cho ring ta
biét sy vit ngoai gi6i c6 thwe nheé mot nhdn thire trize tiép, nhé tryee
gide. Khi c6 tri gide, nhér trye gide ta bift ngay 12 s vil c6 thye, ta bist
ngay ¢6 mét thye tai khach quan ddc lap véi ta,

. 1).Hamllfan xéc nhin riing khi tri gide, ta § thire dwoe ngay thye
tai ngoai gi¢i ton tai cho khong phai chi c6 mét bidu thi trongtri tué ta,

2) Bergson cho riing tri gisc @8n thing ngay sy vt : « nhitng sy
Vit ngoai gioi tri gidc béi ta duge tri gisc ngay noi clia sy vit, ngay
chinh sy vt ché khéng phii trong ta »,

PHE BINH :

I‘a dé co kbuynh hwréng mudn d8ng ¥ véi nhitng quan niém chi
trge gide nay. Khi cé tri gige ngdi nha thi ta cam lhity luén la ngoi
nhd ma ta thiy Ia cé that che khéng céin phii chirng minh, suy luin dai
dong. Nhwng cic nha tdm 1y hoc tim hiu vin 48 nay di néu 1én nghi
vﬁr.'t : fﬂ chi cdm thdy ngay, chi triee gide diege nhitng Irang thai § thire
ché lam sao nhdn thire trire tiép duge sw v@t ngoai gicri ? Nghia la giac quau

IRI GIAC

cho ta mot s§ dit kién v& mau sie, hinh thé... Nhitng dit kién nay &
trong ndi tim ta, ching la nhitng trang thii y thirc, nhitng sy kién nd1
gidi. Va nhir thé, ta cdm thiy 13 ta c6 mot tri gidgc vé s vit ché khén
~ th& cim thdy dwoge 12 cb sy vit ngoai gidi.
3 B.— NHU'NG THUYET CAN CUr VAO SUY LUAN (= chii suy
. de linférenne ou illationisme) Céc triét gia nhwr Descartes, Victor Cousin
ludn=théories chii trirong réing nher sir say ludn ma ta eo ¥ tudng vé sy
vit ngoai gioi.
s 1) Descartes sau khi kham phé dwge riing c6 mdt cdi £6i tinh thin
. bidt suy nghT (vi «je pense donc je suis»), nhin thdy ring trong nhitng
" twtwdng cd nhitng fir twéng v¥ s v, Ta co nhitng tw tudng iy, khong
. do Thuong a% sinh ra nhw Berkeley chi trrong, viy phii c6 sy vat.

2) Victor Cousin, ti€p theo Descarles, trinh bay vin d8 nhu sau :

Moi vit d2u 6 1y do. Toi e6 cAm gidc va tri gide. Ching khong
the tirsinh ra dwge — Nhir thé tdt phidi c6 sy vit ngoal giéri.

o PHE BINH :

"o Nhirng thuy®t chi suy lugn ndy viip phdi mét s§ tré ngai. Truée-
' hét, ta thiy ring tré nhd khi tri gise ciing tin 12 ¢6 sy vit ngoai gioi

" va ré rhé chura c6 nhitng suy luin phirc tap nhw trén. Con véi nguéid

. trwdng thanh, kinh nghiém tam Iy cho ta thiy riing khi tri gisac ta fin

% ~ ngay la cd sy vit ngoai gi¢i. Sau @6, ¢6 the ding suy ludn @8 kifm
~ soat lai sy tin #y ché khéng suy Indn xong roi méd tin 12 c6 sy vat

‘,"_,;_ngogi gioi. Hon, c6 khi c6 tri gide ma khéng tdt nhién cd su vit,

.!'I" a6 1a o giac,

~ Tém lgi thuydt chdl suy lujn ciing nhu thuydt chi true gide vin
Ser.. chwa cft nghia dirgre vi sao, vl yéu 18 ndo ma ta tin 13 €6 sy vit ngoal
~ gi&i khi ta c6 mot tri gidc,

~ C.— THUYET CUA THOMAS REID :

Mot s8 céc tw twedng ¢8 di€n khac d3 thir gidi M4e vin d& nay
13 ta khong thE x&p vao thuydt chil trye gide hay thuyét chi suy ludn
¢c. Bo 1a cde quan niém ctia Reid

fL

Y

B Reid nhgn thly réine : (1) Ta khong bidt trye tidp sy vit ma
nhin thirc tryce ti€p dwge nhitng sy kién ngi gigi nhu bidu thi,
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nhr di kién clia cdm gide. (2). Nhung tir 46, ta bidt duge s vat
ngoni giti khong phdi vi suy lndn — Theo Reid, khi mot cAm giic vira
hign ra trong § thire, nhér mdt bin ning @it biét, mAt thir «do thujt
te nhién» (magie naturelle) bdo hién, dm thi nén ta cé dwgce ¥y tuwdng va
sir vat, tin 14 c6 s vat. .

PHE BINH :

Quan niém ciia Th. Reid ciing khéng dirng vitng, Reid chi mé i
ché khéng cdt nghia cho ta biét ring cii ban ning, céi «do thudt ty
nhién» d6 lam the nio d& &m thi hay béo hiéu sy vit cho ta. Hen nita
sy mé td nay khong phéii bao gior cling ding. C6 nhitng truong hgp
ta phdi say lugn 4% xét xem su' vit e6 thire chiing tie 1a khong dirge
am thj hay bao hiéu,

D.— QUAN NIEM CUA TAINE :

Taine dwa ra mdt quan niém duge goi la thuyét do gide thire (la
théorie de I’hallucination vrale.) Theo Taine, tri gidc, cim giie, hinh
anh cfing nhu Zo gide va chiém bao ddu la nhimg trang thai ngi
gioi, nhirng bi€u thi Khi ching xuft hién ching lién dwoe khdeh
quan héa (objectivé) b&i chii the, Cim gisc va tri gide duge khach quan
héa vi khéng co trang thai ngi gié&i nae manh hon, Ao giace, chiém bao
dwge khich quan héa trong khoéng thoi gian khong c6 trang thai ndo
manh hon, khdng c¢é cim gigdc bay 13 tri giac. Nhung trong khi do
gidc chi dwge coi la trang thai manh  khi khong c6 edm giac va tri
gidc thi cim gidc va tri gidc ludn lubn la trang thai manh do d¢
phéi phit hop véi sy vat khéch quan, thyc tai. Vi thé Taine goi tri
glac 1a mot «do gide thyer (la percevtion extérieure est une halluci-
nation vraie),

PHE BiNH,

Quan niém ctia Taine cling bj mét s§ nguwol chi trich, ching han
nher : 3o gidgc chi 1a mot bién chirng, mét trudng hop dic bidt cha tri
gidc. Nhir viy khong thd ding 3o gisc a8 cht nghia tri gide. Mit khae,
Taine vin chua cft nghia cho ta thdy tai sao khi nhdn thify cim
gidc va tri gidc 1a trang théi manh, ta lai nght ring c6 mot sy vit
ngoai gioi, :

E.— NHU'NG QUAN NIEM HIEN PAI :

. Cac nha tim 1y hoc hién dai cf ging gidi qay8t vin a@ i tuéng
DE s vdt, lai sao ta fin rdng su vt ngoai gici ¢ thire trén nhitng binh
dién méi,
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1) Nhin t8ng quit nhimg quan niém ed di&n : ) ;
Mudn di sau vio nhitng quan niém hién dai, trirde hét t:.':! hay
" nhé lai mot cach tong quat cac quan nidm cd dien vira t:inh bay. ?5n'ﬂé
] siﬁng nhir ngudi di tiém thity dfnh nhin mit bién qua ml:)t titm

y kinh. Kinh ndy cho n6 mét dnh, Nhung né khong nhin. ar_lh do
A qua Aoh @6, vhin thiy vit trén mit bidn. Ciing vdy, tri gide 1
uﬁng thai ndi gidi. Nhung khi ¢6 trang thai ndi giéi 46, ta khAng
r!ng chi c6 mdt trang thai ndi giédi ma trai lai, t2 tin cd sy .vat
gioi. Tai sao ? N€u ta tra 1¥i : vi trire giace, Sy 12 theo :man niém
we gide. N&u ta néi vi suy Iudn, dy 12 ta theo thuy@t chii suy luin,
nfu theo quan niém cfia Reid ta s& trd loi : vi c6 mdt 4m thi Va
Taine, ta s& néi : vi d6 12 mo* efio giac thires,

~ 2) Gidl dép cla Piaget va Janet:

~ Nha tdm 1y hoe chuyén khiio vé tim 1y nhi d3ngla Piaget dd di vao
vén A& gidi dap vin 48 vy tudng sy vat. Quan diem kh&f nguyén
: énétique) clia Piaget cho bidt riing ¥ twrdng v& sir vit, sy tin tu-frn!;
: " ' t ¢6 thyc khéng bém sinh, ciing khdng do Finh nghiém mang lai
" hodn tif, ma dwoe xdy dung din din,

Thoat @3, trd nho séng trong wol lrang thdi In mé, hén dén

bai Bin ngi doan:sy cZu tao bin ngd). Nhu viy, khong p_hib
€6 mdt tri gide vé sir vit 14 ta cb ludn ¥ tudng vé m_r_vs’it. ¥ tudng
it 1a k&t qui clia mdt sy xdy dung ldu dai, sy ti€n trién eha

by Tir t e fia tré nhd Piaget tién dén sy
. b) Tir trinh @9 nhin thirc mo hd chia tré nh _ {
Hgﬁ tim ly ngudi trodmg thanh, Theo dng, ngwdi treong thanh

8 ra tinh chit thyc hitu clia sy vit, tin sy vit tri gide thiy 12 co

nhé mot s6 tidn chodin:

&) Tién chulin sinh Ij : ta tin 1> sy vt c6 that vi n6 khdng ewr lai
B ta, né cd mol sire khdng, (le réel est ce qui résisie). N{;hi’ dén mot

.h-mét ngdi nha twdng twrgng, ta vin tién b.u't'rc dwrge con ngdi nha

i gide kia, néu ta tién thing d€n s& cham phai n6.

| ‘Tiéu chudin 2 h¢’: ta tin riing sy vat i gide thﬁy kia & c6 th:t

i ciia the nhin, Moi nguwdd déu tri gidc thay

p:dﬁt:gf :‘glnqlriau?x gflllnmia ta thiy trong tuwdng twong hay chiém

chi duy ¢6 mgt minh 1a thiv,
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Y) Tién chulin tri thite : P6 la tiéu chuin quan trong hon cd 1am
ta tin 'a sy vt ¢o thire.

— Trude h&l la s phi hop ria nhitng kirh nghiém hay don
gidn hon sy phi hop clia cic gife quan. Ta tin trdi cam nay cé thyc
vi mdt nhin thiy, tay cling s& thdy, lw&i cling ném thiy, Con hinh #nh
tudng twong s& min thudn véi xie gidc va vj giac kia.

— Su mach lgc lugn lj cho ta tin & sy vit ngoai giéi. Nhé ring
ngay hdm qua t6i a3 adi ché &, sdng nay thirc gidy nhin ngéi nha
méi, téi tin la sy vit ngoai gioi d6 co thue vi pha hop, ¢6 mach
lac @8i véi toan thd dgi sdng tdm ly 43 ¢6. Tém lai, sg tin tudng 12
ST Vil ngoai giti tri gide thily 1a c6 thit, theo Janet 12 chiu qua clia
mdt sy tin tudng eb suy nghi». Janet n6i: «Thye tai, d6 1a didu ta tin
sau khi suy nghi». (le réel, c'est ce que I'on croit aprés réflexion ).

2) Uu khuy8t didm cda gidi dép Plaget va Janet :

Quan di&m tdm lj khéi nguyén @3 déng gop rit nhidu cho tim 1y hoc.
TrirGe hét, Janet @3 cho ta bi&t vé cdc trink d6 nhén thite ngogi gi¢i ciia
tré nhé va nguei truéng thanh.

@) V& trinh 49 tré nhs, nhirng ohin xét clia c4c 6ng hodn toan
chip nhin dwge. Tré nhé qué thye phii qua mét giai doan nhin
thirc hén loan rdi sau d6 méi phan biét dwgc bin ngd va phi nga, noi
8idi va ngoai giti va méi co ¥ tudng v& sy vit thye hita djc lip, khac
biét véri chii the,

b) Nhung quan digm ciia Piaget va Janet v& ngurdi treéng thanh
chi ding mot nira.

@) Khi ngwei tredng thanh thde mde, ty héi tri gldc vira ¢o
Phin inh mét sy vat ngoai gioi ¢é thyc hay chi l1a mit Ao giac
lic d6 né cin dén s suy nght. VA mu@n gidi quyét thic mfe d6, no
thye sy dung dén nhitng tiéu chuln sinh Iy, xd héi vAd tri thiec
ké trén,

B) Nhurng khéong phai bao Bi& c6 mot tri gidc ta ciing thie mic
ty héi sy vit co thue khong, ta c6 1a Dan nhin cla mét 30 giac
khong, Trai lai, {rong phéin lén cdce lrwdng hop, khi tri gidc ta tin ngay sir
vét c6 thire.

3) Quan niém ecia phéi hién twong hoe (phénoménologie — hién
tuweng luin) va hinh tAm hoe (psychologie de la forme),

. TRI GIAC
g

Céc quan niém hién twong hoc va hinh tim hoc mang lai mét
j4i dap ma ta c6 th8 chfp nhin a¥ bd tic quan nidm clia Piaget
3

va Janel. |
a) Nhbic lai nhitng k&t qud 43 thu hoach dwoe qua sy tim hidu quan

" piém efia Piaget va Janet.

 pgoai gioi sau khi & suy nghl, dBi chidu tri gide

i & i giti j€u trink dg. Khio cirn vé
Sir nhdn thirc sy vit ngoai giéi cé nhi 4y Khio
trinh :33 lfé nhi cho thdly ring ¥ twdng v& sy vit ngoai giti khong bim
‘sinh ma 12 k&t qui cla sy xdy dyng lau dai.

B) V&i trinh d§ traéug thanh, khi tri gisc mi c6 thde mde, o

! = Sl 3 i . 5 o 3 B ke '\’ét
: ] ai gii thl sau @6 ta chi tin twdng 13 ed sy
 nghi v& sy vit ngoai g oyt e

“_' tiéu chuiin.

Y) Nhung trong phin lén céc triréng hop, ta c6 tri gide va tin

e W 1a sy vit cé thye.

b) B&i thé, doi véi trinh d¢ clia nhitng ngudi trieéng thinh, ta c6

|

~ the két ludn cung véi céc tridt gia hién dai 13 thwong 1€ khi tri gige

L

i ﬂ}J Vit ngoai gioi thi c¢6 ngay sy tin twdng la sy vat ngoai gidi
- thye c6:
, a) Hién twong hoc cho ring g thirc ¢4 tinh c:"@ !{i’w_ ﬁmmg (la
conscience est cdintentionnelle») nghfa la phéng‘_tm.mql fi_O’ tug:g
] - Husserl néi : «Y thitc bao gid ciing 1a y lbl‘rf: vé mot cglﬁ'gi:" G u'
'J;.;‘m khéng bj «giam» trong noi tim ma pho.ng :J'E mét di 1th‘l’:qnii
~ C&u 1A cdn ai, VA nhin bao gi¢ ciing la nhin .cai qi Baoi -:‘, O
S heo Sarire khi toi tri gidc mdt cdi ban, toi khong tin1a c6 chi ban
 Ey1 A /en, Khéng c6 mot
8y, T6i khong cln phdi tin vi né d3 c6 mit tron ven i
~ hanh vi phu thude 12 tin & sy vat sau lil:u tri gl_éc :;l: V4 .rth'!
~ trong hanh vi tri giac cai ban st tin tu'&r:g ai xu'ﬁl hlé[.l, 15 cokm;i .hé.
6 the hidu mot cach don gidn 1 khong phii sau khi c6 tr: giac vec S ll;
‘”-FN ta méi ¢6 y twdng tin 12 cai ban c6 thiye, Bdi vi tri gl.c.
BN gidc cdi ban ché khong c6 tri gidc tich roi khdi sy vat. Do o, sy
R ‘&1‘ tnéng & sy vit ngoai gi¢i khong phéi‘ 1a Ent&t Fﬁl_lﬂ téc rién;;ghn;dc:lr!
: J’,\"hc cft nghia ma né chinh 1A thanh phén cfia tri gi4c, né chin ri

|
4

"

gide, n6 bit khi phin véi tri gidc, ;
i ho ring, trong viéc
- Hinh tdm hgc, v&i Koffka ching han, o g
(R gifg s vat dwoe chip nhin ngay, khéng phii cing mdt hrot
V&l chi y ) itn hon chli th® vi g thirc hwéng hét v¥
 V&i ehii th&, ma hon nita wa tién hon c
" ‘*‘m dd.

LA
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IV.- VAN BE TRI GIAC KHONG GIAN.

Khi tri gidc mot sy vat ta thiy né co khdng gian tinh. Nhin ngoi
nha treée mit kia ta thiy né ddai, cao, né cich ta met kFodng cdch
mgt qudng xa gin (distance) ndo d6 vA ndé cé modt chilu sdn, Nghta
Ia ta tri gidc thily sy vit 6 khong gian tinh, c6 ba chi¥u dai, rong
(cao), sau. Suw fri gide khéng gian dé nhér ddu ma cé ? Nhér ddu ta tri
gidc dirge khdng gian tinh cfia s vil ?

A.— NHO'NG QUAN NIEM cO DBIEN -

Trit hoc cb di®n 43 4% lai cho ta hai gidi ddp : thuy&t sinh
dfc va thuy&t tap thanh,

1) Thuyét tap thanh : (la théorie génétiste,)

Céc nhd te twémg theo thuyét tip thanh cho rling tri gide
khong gian 12 mot iri gide ddc thi: ché khong phai la tri gide
tw nhién, Nghia la tri gidac khong gian 13 k&t qué clia mét sw tip
lugén. P6 1a quan niém cfia nhd tw twdng nhw Spencer, Lotze va
Whundt,

Thuy®t tdp thinh ngdy nay, sau nhitng 1&i phé binh cfia
Bergson @3 hoan toan bj loai bé, Néu nhitng cim giic ddu tién khéng
cho ta mGt truong d9 nio cd thi ta khong thd c6 tri gide v& trrong
40 Auoc vi khéng the ndo tiv s khing treong dé lai sinh ra trirong do
duge. Nhi€u dign tich nhd cdng lai €6 th® cho ta dién tich lén hon.
Nhung khéng co dién tich ndo e du cdng lai nhidu lin vin khong cho
ta mét dién tich ndo ca.

2) Thuy#t sinh déc . (la théorie nativiste),

Boi thé, ngay nay cic quan niém hién dai ai nghiéng vé& thuyét
sinh &ic nhidu hon. Thuyét nay cho riing tri gidc vd khéng gian tinh
clia sy vit 1a mél iri gidc lw nhién, 1a mot dir kién tte khde cda cdm
guan. Nghia 1a ta tri giac dwge ngay trrong a¢.

@) Hamilton cho ring thi gidc cho ta nhiing tri gide tr nhién
v& troeong d6. Khi mit tri giac mau sic né chi thily dwge mau sfe néu
thdy dwgc truong 40 vi mau d6 phdi dan trdi thanh mét dién  tich,
mot trrong 40,

b) W. James cho ring bil ctk cdm gide nde tw nhidn a% c6
th® tich (inh. Cim giae vé tifng sét thi fo dly, réng hon cim
gidc gdy ra b&i sy va cham clia cdy bat chi trén tim bing d4, Cim

‘ WGIAC ) 1z

. gide vE Am thanh thir nhat c6 mot th¥ tich 1on hon Am thanh thir nhi, Va
:wvﬁn the tich 1a ta hidu ring c6 ba chidu.

@) Khing gian sinh Iy gi¢i 12 mét chirng cé bién minh cho tinh chit
inh déc, ty nhién clia tri gidc khong gian. Co quan sinh Iy tirc 12 than
von ¢6 ba chiu nén khi tri gidc sy vit ta tri gide vit twong quan
tri co Lhé ta. Ta thily n6 & truée mdil hay sau ling la, bén mdt hay

d) Sau cing wiic gidc ciing cho ta tri gidc ty nhién vé trwong a9.

Vdn 48 nay a3 giy ra nhiéu cudc thio lugn gay go: Y st triét gia
i Dirc 12 Platner (1744-1818) khio ciéru v& nguwéi ma tir lic so sinh
€6 khdi niém ndo vé trweong dé. Sy xa gén A8i véri ngwdi mi chi 1a
ian dai hay ngdn phin cdch chm gide xic gide trirdre va xue gidc sau.

- Tuy nhién, theo nhidu nha tim I¥ hoc khac, xuc giac ¢6 thd cho

‘nhén thily khéng gian, tri gite dugc truwong 46 : khi va cham véi mét

thi sxr va cham dé lién hé dén mét ving da, hodic réng hoiic hep, nhér
a eam thay ngay truong do,

' 8) Tong két : Sy tim hi®u cac quan niém cb din goi la thuyét
1@dc va thuy@t tdp thanh k& trén dira ta @én nhin djoh nay : (huyél sinh
d@ o6 lj hon thay@t tap thanh. Tri gide khéng gian la mgt tri gide tw
ché khéng phai la dde thi.

- B)'NHUNG QUAN NIEM HIEN DAI :

8" Cdc iridt gia hién dai ciing nghidng v& thuydt sinh ddc,

- 1) Theo hinia tdm hoe, tri gidc vE hinh the ¢6 tinh ch#it tire khic
“khéng phii 12 sy cong cac yéu t8 lai. (Diku niy ta 4% dé cip dén
viin 48 ngudn gdc tri gisc).

. 2)Tam 1y hién twong hoe, ciing cho riing tri gidc khong gian cé
Merleau-Ponty »éi : « Bidu cin y&u ddi viri khong gian 14 phii Inén
‘«dd duge cin tgo r8iy vi theo Merleau-Ponty str vat ludn ludn 12 sir
dink ch8, c6 mét vi lri nao 46, (I'étre est synonyme d'étre situé).

~ D.— VAN PE TRI GIAC CHIEU THU BA -

~ Nhuwr ta @& nhidn manh & tréa céc quan niém sinh dfc va tap thanh
treong d¢ nhi¥a hon vé khéng gian diing nghia. Vit ma ta tri gidc
€0 khéng gian tinh tirc la c6 ba chibu, Thi gidc theo thuyét sinh
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@4c cho ta thiy ngay trwong d¢ vi khong thd thfy mau sic néu khéng
thdly ngay cing mdt luwgt mau sfc 6 c6 mdt khoing dai ring nao a6,
trwong @9 ndo d6. Xic gidc cho ta thdly ngay trwong 46 vi sy va cham
giira vat va xic quan lién chiém mét khodng réng nao 46 trén mit da.
Nhur vay thi giac va xic gide qua nhién cho ta tri gide duoe ngay khing
gian nhuwng dé chi la khéng gian c6 hai chi¥a tire la treong d. Vi th cac
nha tam Iy hoe con néu lén cdu hoi: sir tri gide chida thir ba ra sao ? Chitu
thir ba khong phii 1a dai vd rgng, ma 1a chidu sdu, quing xa glin, s nbi
(la profondeur, la distance et le relief) clia sy vit, Tri gide v¥ chibu thi
ba dé fwr nhién hay lGp thanh, dde thii ?

Vidn d& nav dd duge gidi quyét nhu sau :

1) Xie gide : cho ta tri gide ty nhién v& treong 49, nhw ta a3 bidt
con cho ¢6 tri gidc ty nhién v& chidu thir ba, B&i 18, khi s& mé, cim
mét vit, xie gidc cin d&n nhitng vén d6ng : vit gin thi vira tim tay,
Vit xa thi phii ¢8 gfing vin d9ng, nhw nhoai ngudi vé phia trirérc, méi cim
18y dwge. Vin déng cdm gide ghn lidn véri aic gidac @6 cho ta tri giac
dwoe-ngay chién thir ba.

2) Thi gidc: ¢ cho ta nhén bidt dwge ngay chidu thir ba khéng ?
Pi&m nay kha t€ nhj :

a) Mol sd cac nha tam 1y hoe cho ring thi gide khdng nhdn biét dugc
ngay chidu thir ba. Tri gide chi¥u thir ba, bdi thi gide, chi la mét tri gide
ddc thi.

%) Sw quan sit nhitng nguéri mi tie lic so sink dige chita khéi: Theo
oha gidi phiu ngweri Anh Cheselden mét nguéri mii dwoe chita khdi néi

. réng thiy sy vit nhw «cham» vao mit, Nghia 12 ¢6 mot cim giac dan trai

dai réng ohwr va cham chir khong c6 chidu siu,

B) Berkeley, trong cudn «Essai d’unenouvelle théorie de la vision»,
cho ring : Quing xa gin 1a mot dwéng thing goc voi mit, do 46, ehi
chi€u duge vio A4y mit mot diém, va diBm Ty bt Adng di quing xa
gin ting hay gidm, Nhu thé nghia 1a nfu ta tri gisc durgc vat nay xa hon
vit kia gin hon 1 do sy tip luyén ché khong phdila tri gidc tw nhién.

b) Nhifng dén chirng bénh vire quan niém cho ring tri gia~ chidu
thir ba 1a diic thii khong hoan toan ding.

@) Nguéi mu tir lic so sinh dwoe chita khdi noi ring thiy sy vat
cham vio mit. Léi ndi @6 clia nhan chirng c6 th& c6 nghia : thiy
ngay vilt & xa ma khéng clin di chuyén nhu khi diang xuc gide, cham
ngay vat & xa ma phai ching 1a tri gidc duge tirc khiic quing xa gin.
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' p) Din chirng clia Berkeley khong ding vi 48 cén ctr vio mét mdl.

" Né&u chi nhin voi mét mét thi qui nhién, theo quang hoc, di vit & xa
_hay gin, inh vin bit bién & d4y mit. Nhung khi nhin ta thwong ding
hai mdt. Va mudn cho dnh ma hai mit thu dwge c6 thé tring hep cin

‘LM chugn déng hai mdt, vdn dong bdp thit phia trudc mdt, phdi lya vj
' iri cho ditng. Nhimng dong tc ciia mit va cdm giac ¢f ging kém theo khi

" ta phin thiy mét vat lam ta cidm thiy ngay ring vt cich ta mét quing

A ~xa gin nao 46,

8) Thim dinh chinh xdec chigu thir ba :

Nhw viy, ta nhin ring sy tri gidc chidu thir ba IA tri gide tu
én chir khong phai 14 dfc thii, Nhung mit khdc ta nhin thdy riing
&u sy tip luyén thi sy thim dinh chidu thir ba, nghia I phén doin
nh xéc rdng vt cich ta mét gning xa gin 12 bao nhiéu, cdn phdi tip

n, gido dyc, cin dén sy dong gop clia tri tué, Tri tué suy ludn, cin
vao nhitng kinh nghiém d3 thu lwom dwge trong di ving, méi cho
ép ta thiim dinh dwgce chinh xdc vit ta xa nhidu hay it.

8 &) Chiing han nhu khi dang thi gide, ta bigt vt xa nhidu hay it 1A
& tri tué suy luin A& thAm dinh :

@) Nhin nhitng vit xen & giita ta va vit cin dugce thim dinb : nhe
in nhitng ngon d3i ngin cach ta voi ngon nii do A6 ta th3m dinh
iz cach xa cla ngon nii.

B) Tinh chft rd rét hay mé nhat clia inh : Cung mét vat trong ciing
- diéu ki¢n 4nh sing khi ta c6 anh rd tirc 12 vt & gin, khi ¢6 inh mé
- hitc 12 vit & xa hon.

' ¥) Kinh thwéc clia vit ma ta thidy : Cing mot vit cho ta 3nh 1é6m
7 nhé ta biét rfing n6 xa hay gin.

| 8 : 3) Khi ta di chuy®n : ta thdy vit gin chay lui v& phia sau mau

0 vit & xa,

~ b) Khi dang thinh gidc ta suy luodn riing 4m nhd vA mé nhat thi
‘_&_;...a"xa hon khi ta ti€p nhin dwoec am ro rét,
~ Tém Idi, tri gidgc khéng gian, trwong dé ciing nhir chi¥u thi *a, da
.'25 L {ri gide tw nhién. Nhirng mudn thim dinh chinh xdc quing xa ghn, tirc
0711'311 thir ba, cin phdi ¢6 sy tap lugén, kinh nghiém, gido duc vd sw
Suy lugn cia tri tué.




E.— Y TUONG KHONG GIAN :

Ta thwong nghe thily cac nha hinh hoc néi d8n khai niém khong
gian, khong gian tinh clia vit ma ta nhin thiy Ia khéng gian cy the cop
khing gian trong to4n hoc Ja mdt y twéng, 1a khéng gian triva lirong.

1) Sw di biét gitra khong gian cu th¥ va khong gian triru twong

Ta thdy rdng gifra khong gian cu th va khong gian trira twong co
nhitng dj diém cin bin sau day :

a) Khong gian triru twgng hay khéng gian cfia hinh hoc thi vo idn
b&i djnh nghfa, Con khong gian ma ia nhin th&y hay khong gian cu th
thi ¢6 gidi han : ta ludn ludn nhin thily nhitng gi¢i han d6 nhw chan troi

b) Khong gian hinh hoc hay trira twong la cdi chira vil, tréng réng
con khéng gian cu thé ma ta nhin thily chi 12 tdng s& sur vdt, Ta chi thiy
Vo sO vat dung ké ti€p nhau chir khong thdy cai chira vit va khong
gian nhin thiy chi la m6t tdng s& vat.

¢) Khong gian hinh hoe hay triru twong thi dong tinh. O bat cir
phwong hurérng nao cia khong gian nay ciing cé nhitng tinh ch@t vat Iy
gidng nhau, Ngugc lai khong gian cy thé khong ding tinh nhw khi ta th Ay
n6 sdng hay (6, khi ta thiy né nham hay nhin.

2) Ngudn gdc elta ¢ twéng khéng gian :

Tai sao tir khong gian cu thE ma tri gidc mang lai cho ta, ta lai co
dwge y tudng khong gian la mot khong gian triru tirgog khac xa voi
khong gian cu thd ciia sy tri gidc kia,

a) Thugél chii nghiém cho rfing ¥ twéng khong gian c6 tinh chil
trira twong kia hodn fodn do kinh nghi¢m sinh ra s sir @tc két cac khong
gian cu th8 dén tir cée gisc quan khéc nhau I wkhéng gian thi giac»
«khong gian thinh giic» « khong gian xiic giac »... cho ta ¥ tirdng tong
quat vé khong gian. D6 1a quan niém clia Taine.

by Thuy@l chit lj, ngeoc lai, cho ring g tuéng khéng gian thi bim
sinh. Descarles cho ring y twdng khong gian bAm sinh. Kani xéc nhin
réing khong gian 1a mot the tién thién (forme a priorl) tirc 1a bam sinh.
Kant @3 dwa ra nhi®u ddn chirng chéing han nhw : khong gian 13 mét « 46
Ién v6 tin »—Kinh nghiém chi cho ta bigt v& nhitng dd 1on e giei han.
Vily khéng gian khong thé do kinh nghiém sinh ra ma phdi bim sinh,
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. c) Ta cb the gidi dép vin A& nay bling cach dung héa quan niém
.~ clia hai thuy8t chii Iy va chli nghiém. '

. Mudn c6 y tdng khong gian trwee bt phdi o6 kinh nghiém.
£ Ta phii tri gisc thfy khong gian cu the 6 tinh ch&t gidi han, ldn véi
#w vdt, khong ddng tinh, Sau @6, tri tué thulin lj héa hay trirm twrgng héa
kinh nghiém néi irén, nghia 1a gat bd tinh chét gidi han, tich réd khdi
5@ vt moi tinh chiit bAt ddng, nén c¢6 duegc ¥ tudng khong gian trim
 tugng voi nhitng dioc tinh : vo tdn, khéng c6 sy vit, ddng tinh, Ta cé
& the k&t luan voi cdc nha idm 1y hoc nhir Piaget, 1a khong gian hinh hoc
ong phai la sy sao chép lai khéng gian cu thE ma I két qué clia mot
‘4i€n tri¥n 18u dai do tri tué thye hién sy trira twong héa ma tao
thanh.

L V. 3U «sA1 LAM cUA GIAC QUAN » HAY SU SAI LAm cUa
B IR GIAC .

. Phéap ngit c6 thanh ngit : «es erreurs des sens» dich i sy esai
m clia gisc quans, Thit ra, mudn dung phii néi 1a s sai lim cha

\gidc hay clia sy phin doan, Giac quan khing lam ta sai mad su. sai
Bm thudng do tri tug cit nghia nhitng dir kién chu gide quan, Thi du
eam thiy nong, diu niy khong the sai. Nhung tir cim gidc néng dé
Pphéa dodn : nhi¢t 49 da ting lén thi didu nay ¢6 the sai vi cdm gide
ong co6 theé do nhigt A9 ting cudng sinh ra, c6 the do tdi 4% o djng
a4 nhidu sinh ra. Vay, lir nay ta hiy dung thanh nglt chinh xdc : Sir
i l&m cia tri gidge.

A.— CAC LOAI TRI GIAC SAI LAM :

i Sy sai kim elia tri gidc co hai trudmg hop cliinh : ngé giae (illusion)

:“ "..I pA
| WA do gidgc (hallucination),
R 1) Ngo gide : Ngb gidc 12 tri gide sai lam vE tinh chit ciia su vt

8 a) Bo co the 1a sir nhio thire sailim v& hink th : Thi du mjt cdy
i que & trong ly nwée ta nhin thfy né gly ma thit ra van thing.

b) B6 cb thé la sy nhin thire sai lim v& trong lrgng : Hai vt trong
*ong biing nhau, vit nhd hon ¢6 vé ning hon.

Co khi ta c6 th tri gide sai im vé mau sde, s8 lrgng...
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2) Ao gide : Ao gidic Ia tri gide khéng di twgng. Nghia la ta tri giac
thiy sy vit khi khong c6 sy vat. Ao gidc c6 nhiéu loai, nhwr 4o gisc thube vé
thi gide, thinh gidc, xic gidge, Nguéi ¢6 do gide thi gide nhin thdy ngudi
vira di qua ma thit ra khong c6 gi ¢d. Ngudi cé do gide thinh gidc nghe
thiy ti€ng song, lifng coi, tiéng chudng, giong noéi de doa.. ma thit ra
khéng ¢6 gi cd. Ta nhé @én truwéng hop clia nha tho Trin t8 Xwrong egidt
minh con twdng ti€ng ai goi @d» khi séng A& trd thanh adng rudng. Ao
gldc zic gide nhwr khi ¢dm thfy mét con vit nhé chay trén da thit ma
thit ra khong cé gi ca.

B.— NGUYEN NHAN CUA SU TRI GIAC SAI LAM -

Sy tri gidc sai Am ¢6 thé dén tir nhidu nguyén nhan trong d6 ba
nguyén nhin chinh 14 vit Iy, sinh 1y, tim ly.

1) Nguyén nhan vat 1y :

Su vat ngoai gioi c6 th® mang mot hinh thirc lira déo 1Am ta bi sai
lam. Thi du 15 su&i khong adt nhirng bén trong cé mét anh lira ctia
ngon dén nhé lam ta lim tuwdng 12 10 sudi c6 adt, trong mdt khodng thoi
gian ngén, giy cho ta cdm gide m 4p.

2) Nguyén nhan sioh 1y :

Nhirng co- quan cidm giac ¢6 the gay ra tri giac sai lim. Vi tay ta
@3 bj anh hudng bdi nrée noéng 500 cho nén khi sér vao nurére 100 ta thdy
lanh, lu&i ta bj dnh hwdng bdi ché ngot nén ta thdy cam nhat.

3) Nguyén nhan tam 1y :

Nhung nguyén nhan chinh y&u sinh ra sy tri gide sai lim la nguyén
nhan fdm Ij.

a) Tién tri gide 1a mt yéutd tam 1y sinh ra sai Bim khi gidc. Hinh
dnh ngudi ban sin c6 ‘rong ta khi ché dgi 1am ta thiy ban ta dang di
toi ma thit ra chi 1a mot nguwdi la mit, Tac gid khi stra bai v8 cfia nha
in clia tdc phim clia minh thuong khong nhin thdy 18i %n cong vi da
doc thily y nghia 43 biét trede nén lwot qua cac chit ma khong biét
ring sai.

b) Tap quin 1a mot yéu t3 tim 1y khae thudng sinh ra sy sai Iim
ciia tri gidc. Ta quen nhin sy vit trong mdi trudng khong khi va néu
thiy vat giy 1a né gy that — B&i th€ nay nhin vit & mdi trodrng nwoc,
thiy no giy cho 12 giy thit nén sai,
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) Quén tinh chit t3ng hop clia tri gide 12 mdt y€u t8 sinh ra sai
2. Ta khong tri gidc sy viit ¢ ldp ma ludn ludn tri gidc vat & trong
Jodn thE ndao dé—Vat ma ta tri gidc twong d&i véi todn LhE cic vit khac
n & canh vit rit lon thanh ra nhd, & canh vat riit nhd thanh ra lon,
h a 'lh' s vit dwge tri gidc khac di tuy theo toan thé trong d6 né dirng.
o nén khi ta quén toan the trong d6 sy vit dirng, c6 Adi thay hay vin
nguyén, do d6 tri gidc bisai lAm.




CHUONG VIII

Hinh anh

Tom l«’q‘c .

I.— Binh nghia va phan loai

II.— V&n dé& bdn chit etia hinh dnh
III.— Vai trd cia hinh &nh
IV.— B&i s8ng etia hinh anh.

I.— BINH NGHIA VA PHAN LOAI ;
A,— DINH NGHIA :

Hinh anh la bida thi kha gidc hay cu th¥ cfia mét sw vat hién nay
khing va cham véi gide quan.

Thi du : khi ti nghi @&n chg B&n Thanh thi hinh dnh hién ra
trong tim hon téi la ngdi nha lén trude mt cong trudng, trén cao co
mdt chi€c ddng hd. Hinh anh d6 la bidu thi khi gide clia mat sy vit ma
hién tai t6i khong nhin thiy.

B.— PHAN LOAI:
C6 hai 161 phin logi hinh anh.

1) Dwa theo cém giac d& phan loai : Ta thiy rfing ¢6 bao nhiéu
cam giac thi c¢6 bily ohiéu loai hinh inh. Nhw th€ ta co thé ¢6 :

a) Hinh dnh thuge v¢ ngi tang eém gigc : ching han nhw hiah inh
mét con dau bung di x3y ra.

b) Hinh dnh thuge vé vj iri cdm gide (¢gom hinh dnh thuge vE vén dong
cdm gidc va hinh dnh thude v¥ qudn hoanh cdm gide),

©) Hinh dnh thuge v€ ngoqi dién edm gidc gdm hinh Gnh thi gidc, hinh
d@nh thinh gidc, hinh dnh xic gidc, hink dnh khitu gidc, hinh Gnh vi gidc,
hinh anh han nhiét gidc,

Thi du : Nhé lgi hinh dnh mét con tém nwéng truée di &n, 10i goi
ra dwgc hinh th€ vi mau sic con Lom (hinh Anh thi gide) mui thom
(hinh &nh khiru gidc) ti€ng ddng clia vd tém bj 16t (hinh Znh thinh giic)
vingot bai khi &n (hinh Anh vi giac) v.v..,
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' Nén biét thém ring tdm quan trong ciia mdi loai hinh dnh nay
@i tiy theo ci nhin. Noi nguwdi thudng ta thiiy réing hinh anh thi
s manh hon ¢, Tréi lai, noi cac nha viin nhwr Marcel Proust hinh Anh
iac va vi gidc riit manh.

' 2) Cin eir vao tinh chét cla hinh dnh : ta thily cé nhirng loai
‘Anb sau day:

-'a) Hinh anh ti¢p hdu :(images consécutives) 14 hinh inh xdy ra k&

thiy 12 hinh 4nh ti€p hiu.

'b) Hinh dnh khong ti#p hdu (images non-consécutives) khi cdm giac
v& mot di ving xa thi hinh #nh dwee goi ra 1a hinh dnh khéng
4. Thi du : hinh dnh khuda mit ngwdi ban ma téi khong giip tir

‘@) Hinh dnh chiing logi (image: génériques) 1a k&t qua ctia sy phSi
p efia mot 53 hinh Anh. Dira ‘ré sau khi @3 nhin thiy vdi chue con

'd) Hinh énh twéng trgng 13 k&t qui clia moét s hinh 3nh hop lai
\ mdt 1Bng hop méi. Thi du : nha diéu khéc Hy Lap, truéc khi
@¢ dicn khic, tudng tugng ra hinh doh mdt con thu thin thoai
ngya, din ngoedi, canh chim. Hinh &oh tedag trgng @6 13 sin phim
tng hop mét s8 hinh Anh. Va A6 12 mdt t8ng hop mai,

AN BE BAN CHAT CUA HINH ANH :
A.— QUAN NIEM CHU NGHIEM :

Céc nha tdm Iy hoc theo thuy#t chii nghiém cho ring hinh énh
gide giam sit. Nhirng tac gid nhir Taine, Hume, S, Mill, Condillac
cfit nghTa nhitng sinh hoat tri thire nhw § fréng bing hinh anh :
chi 1a mot sy phdi hop hinh inh, Th€ ma hinh 3nh lai gidn
Vo cim gidc cho nén doi sdng tdm Iy, theo céec nha te tudng
do cim giac sinh ra.

D@ bénh vyc cho quan niém gidn lwge hinh #ah vdo cim gide,
4nh chi 1a cdm gide gidm sit, nhidu din chirng a3 dwge néu 1én :
;‘,)-'-Bgr chuyén ti&p tir cdm gide d&n hinh &nh:

" sﬁl{;l_icim gide vira chdm dirt, hinh anh k&€ tidp ngay duge goi la
R dnh ti#p hn. Hinh inh ti€p hju @G cho ta cim thiy nhw cim
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gidc vin con mic diu thye sy vdt kich thich 43 ngirng va cham véi
gidc quan. Thi du : ta nghe thiy con viing ving ting «ndt» dan dwong
cdm cudi cing mic diu nhac cu khdng con phat ra &m ndo ci. Nhitng
hinh &nh ti€p hau d6 124 mdt sy chuy®n ti€p giita cim gidc vd hinh inh
1am ta nhdn thdy giita hinh 3nh va cim gidc c6 sy lién hé ndu khéng
phéi 1A sy d8ng nhit v& ban chit., N6i mdt c4ch don gidn : cdm gidc
tré thanh hinh inh ti€p bdu rdi sau @6 mé nhat di ma tré thanh
hinh anh,

2) Hinh énh va cdm gldc d¥u do ciing nguyén nhan sinh ra:

T#t nhién, ngwdi ta biét ring khi ¢6 cdm gidc thi c6 sy va cham
gifta gidc quan va vit kich thich, ¢dn khi ¢6 hinh inh thi khdng cé sy
va cham d6. Nhung nguygén nhdn thiwe sy vdn ldé m¢t: Khi cé6 cam gia.c
ciing ‘nhir khi ¢6 hinh &nh d¥a 6 m¢t hién tegng thdn kinh xdy ra &

citng mét noi.,
8) Hinh 4nh va cdm gide d8u gAy ra hdu qui gidng nhau :

Moi ngudi d&u bidt rang khi &n cling nhw khi nghT @&n hinh énh
mdt mén An ddu gay ra sy bai tiét nwée midug.

Chi ¢6 diém dj biét 12 xét v& cuwrdong a9, nguyén nhidn va hiu qui
clia cdm giac d8u manh hon hinh nh, Thi du khi #n thi sy bai tit nl]'l’.‘l’:i:
mi&ng nhiéu hon khi nghi 4én hinh &nh mén #n, B&i thé&, thuydt chi
nghiém k&t luén ring hinh dnh 12 cim giac gidm sut.

PHE BINH :
Thuy&t chii nghiém khong chip nhin dwgce vi hai ly do :
a) Trude hét ta biét riing c6 nhitng cdm gidc yéu va nhing hinh

dnh manh, cdm gidc mé& va hinh dnh ré. Thi du hinh Anh ban ta tuy chi 1A
hinh énh vin rd hon, manh hon cim gigc v& mdt vit dang thiy & phia xa.

Né&u hinh &nh chi 1 cim gidc giim sut thi:

@) Hinh &nh manh nh#t vin thua edm gide y8u nh&t. Pidu nay
khong diing vi kinh nghi¢m d& cho bi&t 13 c6 nhimg hinh inh manh
hon cdm gide.

B) Con n€u néi ring cdm giac yéu qui thye khéng hon dwoc
hinh inh manh thi phdi bd quan niém hinh doh chi 1a cdm giac
gidm sat,
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b) Mit khéc ta bi€t rdag khi goi lai hink dnh thi khong phai toan
thd cdm gige trd v& mdt cdch mé nhat hon. Thye ra, cé khi hinh Anh
‘chi gdm vai nét chinh ctia sy vit ma ta 43 thily. Thi du : Nhé @én hinh
anh ngudi ban, ta khong thiy 14t o} ngudi ban 46 mdt cach mé nhat
ma €6 khi chi thfy hinh inh d6i mét to cha n6. N& chink clia sy vat

o thanh hinh Anh nhw th& néi 18n vai {ré cia tri tué a3 chon lira 1dy
nét chinh clia sy vt ma lam thanh hinh Anh va do 46 hinh inh khéng
phdi chi 1a gidm sit, khong ph3i chi 12 cin bi ciia cim giac,

B.— QUAN NIEM HIEN DPA] :

-'h' Cac nha tu tuéng nhw Meyerson, Spaier & dwa ra mot quan niém
~ tréi ngwoc voi thuyét chii nghiém,

High dnh, theo cac nha tim 1y nay, khong phdi 12 bin sao ciia sy
it khong phdi 12 cim gidc gidm sit ma chinh 1a g twéng so thdo (ébau-
@'idées)” Hinh dnh duge gidn lege vao g twédng, Nghta 13 hinh 3nh
i duge tinh loe, 43 dwoc triu tirgng héa b tri tué cho nén a8 gin voi
twdng. Thi du : ta nhin ngudi dirng trirére mit kia mét cach nguyén ven
nhitng tinh chit cy the nhu kich thiwrée man téc, mau mit v.v... Y
nguéi thi tdng quat va trira twong vi khéng chi dinh riéng biét
\Bgwdi nio va khéng c6 tinh chit cu thd nhu kich thwére, mau téc,
&t. Hinh dnh so véi y twdng vin con riéng ré va ca th, ma ¥ twdng
8ng quat va trira tugng, Hinh dnh vin 13 hinh Zah mét nguwéi ndo dé
®hitng nét riéng bi¢t cu th®. Nhung so véi cim gido va tri gidc, hinh
@& tritn tiegng hon. N6 chi la nhitng nét chinh : Hinh inh ngwéi ban
chi la @i mét hay nu cudi ché khong phai t8t ci nguoi dé nhu
ta nhin n6. Nhir vy, hinh inh 1a k&t qui clia sy tinh loc clia tri tug,
ud ctia sy triru twgng héa N6 gan véi y twdng hon 12 cdm gidc nén
801 1a y twdng so thdo. Meyerson néi : « Hinh 3nh khong phii 1a
edm gidc hay tri gidc gidm sit ; no khéng phii 1a mdt 4nh m& clia
fing. Hinh inh & trén con duwdng clia sy triru twong héa va tdng quat
im6 & trén con dwong chia tur twdng ». N6i khéc @i : « hinh 2nh 12 mét
9an chuyén tifp gifra tri gide vi ¥ tudng ».

‘ : C.— TONG KET -

Quan niém hién dai nay, ohwr ta a3 thidly ¢6 phin hop Iy hon quan
¢hil nghigm,
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Tuy nhién, ta nhin dinh thém riing hinh inh ¢6 lién hé mat thidt
yivi cAm gidc va tri giac. Nhitng dir kién cha gise quan d6 14 chdt liéu ciia
hinh finh. Nhirag hinh #nh, trai véi thuy®t chi nghiém, khoog phai 1a

- - 3 i o” ol i . . L
san pham thu d¢ng clia nhirng chat lieu do. Can co sir hoat ddng tich
cge cua tri tud tinh loc chdt lidu dy.

N6i tém lai, 260 miu ré€ & cam giac va tri giac, rdi lai duge tinh loc
bé&i tri tué, hinh inh khong phai chi 1a cim gidc gidm sat, cling chwa la
y tudrng ding nghia ma la mot trang thai dinyg giira cim gide vA v tudng
c6 the goi la «y twing so thio ».

D.— QUAN NIEM COA SARTRE :

Cée nha tém 19 hién trgng hoe ngady nay, dic bigt Iy Sartre, d& dwa ra mdt quan
niém rét méi va déng chd ¢ vE hinh &nh. Sartre ch8p nhdn |3 cé hinh dnh. Ong vitt -
€ Tai cb the, khi t8i mudn, nght dén hinh anh mdt con ngye, mdt cai cly, mdt ngdi
nha, > Nhirng Sartre néi thém : «Khéng cd, khéng thé ¢6 hinh dnh trong ¥ thic
nhung hinh &nh I3 mot loai ¢ thée. Hinh dnh I3 mét hénh vi ché khéng phadi la
mit sy vat®.

Quoan nigm ndy co the hidu dirge nhir sau. Theo cée nha tdm |y hoc treéc Sertre,
trong ¢ thic c6 hinh dnh. Sartra phi nhdn quan nigm coi § thirc nhir mdt binh chéa vd
hinh anh 1& m@t vat bj chia, Sartre, Ligp ni quan ni¢m clia Husserl, cho rng «f thic
ludn ludn 1& ¥ thie v mdt cai gl» khong chdp nhan qusn nigm hinh anh bi chira trong
¢ thic ma cho réng hinh dnh chi & mét loai y thic heréing vé mit sy vat khéng tvdng
Tri giéc 1a § théc hieéng v@ sy v8t hign dong cé. Hinh anh Iay thitc hiréng vé sy vt
ving mat. (Do 46, 8ng goi hinh anh I3 conscience imageante.) V& 8ng viét: « Hinh anh &
mét phirong céch ciia § thic hiréng dén mét sy vgt (ving mit.) Nghi dén hinh dnh mot
ngrri ban cii khdng phai 13 hinh énh dé ndm trong ¥ thirc nher canh hoa ném trong binh
hoa ma chi |3 § thirc huéng vé ngudi ben hign nay ving mit. Hinh anh nher thé, ding 13
mot hanh vi clis ¥ thire, mét logi § thirc ché khéng phai |3 mdt vat & trong y thirc.

il.— VAI TRO CUA HINH ANH TRONG BO1 SONG TAM LY :
Hinh #nh cé nhitng vai trd rit quan trong trong ddi sOng tim Iy,
$) Bdi véi nhirng sinh hoat tri thive :
P&i voi A6 sBng tri thite vai trd ciia hinh anh rit quan trong.

a) Hinh dnh clin thi€l cho su tri gide nhitng su v@t bao qudl. Khi ta
nhin chén tr&i, khong phii chi mol cai nhin 13 thily hét sy vt bao
quat 46, That ra, ta phdi nhin ting phin, ting doan. Khi fim miit
hwéng dén doan cudi ciing cha sy vat bao gquat 46 thi nhing tri giac
trieére @3 tré thanh hinh dnh. Chinh nhitng hinh dnh tiép hin 30 phdi
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pr véi tri giac v& phiin cudi cing ma cho ta tri gidc todn dién vé sy vt

_bao quat kia.
) _' ~ b) Hinh énh cdn thiét cho sy tri gidc nhitng s v@l chuyén djng 1
~ Khi ta nhin mt sy vat chuy®n d9ng nhwr md! ngudi dang di, ta khing
ﬂywﬁ ma chi thfy mot chudi adng téc. Khi ta tri gidc v& buée
~ chan cudi cing, ddng tic cudi cing, thi nhitng d4ng téc truwée a3 tr&
* ¢hanh hinh 3nh, Chinh nhitng hinh nh tiép hiu d6 gitp ta cé dwge tri
gide vE sU chuy&n d0ng.
X ¢) Hink dnh Iam cho tri gide dige rd rét hon : Wundt a7 thi nghiém
shwr sau : 48 mot birc hoa trong phdng t8i ma ta chwra nhin thily bao
_chifu 18n a6 tirng vét sdng nhd k€ tiép nhau, lin lwot trén khip
hoa. N&u khoding thoi gian ngiin cich céc vét sang ké ti€p cang
gén ta cang co tri gidc rd rét hon v& birc hoa, Bidu a6 chirng td hinh
oh ti€p hju cang manh, tri gidc cang rd rét.
~ d) Hinh dnh cln thi€t cho tri gidc dde thit 1 Khi nhin thirc mdt sy
vit ngoai gioi nhin mot nguwdi & phia xa di 161 tuy moi chi thiy mét
m:n& ta nhén ra ta ban ta thi tri gidc dfic thi naydd dugc gitp
" 48 b&ihinh 3nh v& ngwdi ban @6 ma ta a3 c6. Vi thE Holfding (c6 thE
 viét Hoeffding) da viét : enhin thirc ngoai giéi truée hEt 1a nhé lais,
Bergson néi : «Tri gigc rit cuc chi 12 mét sy hdi trdng lai»

~ e) Hinh dnh gigp cho § twéng : Ta khong n6i ring hinh inh
ra ¥ twdng nhung phii nhin ring hinh dnh la chdl liéa dé tao
§ twdng va lam sing t § twéng. Tir nhitng hinh inh vé nhiing
ngudi 43 gip, tri tué t3ng quat hoa va trira tgi.g hoa nhitng kinh
(S 46 ma tao ra ¥ twéng (xem ngudn gde ¥ twdng). Khi nghi dén
~ ohitng § tuwdng c6 mot trien twong tinh thip, thuéng c6 nhimg hinh
‘t kém theo lam cho y tuwdng duwgc sang t6. Thidu : Khi nghi d&n
¥ twbmg ngudi, ta c6 thd nghi dén hinh thE con ngudi nhuw ddu minh
chia tay.(Xem bai y tudng doan «cé thE tr twdng khong hinh nh
'gc chingy,
2) P31 vél nhirng sinh hoat tinh cém : _
Vai trd clia hinh inh trong d¢i sdngtinh cim ciing rdt ddng k&.

) Hinh dnh c6 th® gdy ra khodi lac va dau khS : Hinh inh thuwong
tinh eh#t hip din ta hodic lam ta ghé gé'm, xa lanh, gay ra d& chiu
khé chju, Hinh &nh mgt cin'i tiegng khiing khi€p lam ta khé chiju

3
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b) Hinh dnh¢d the gdy ra edm xic : Hinh anh nhirng sy ch€ ridu
sdp xdy ra ¢4 thé l1am ta cédn gidn hay sg hdi. Hon nita, theo Alain,
hinh dnh v& nhitng tai hoa luiin quiin trong d6c ta cd thE & nguyén nhin
giy ra tai hoa. Ciing nhu Nguyén Du 48 vidt : «M6t 16i 13 mot vin vao
khé nghes,

e) Hinh dnh laé mél nguyén nhdn ctia dam mé : Ta biét ring
tudng tirong qua manh l& nguyén nhin quan trong clia dam mé. Va
trdng twgng 46 hoat ddng thé€ ndo ndu khong phdi la tao ra nhitng
hinh dnh lj tirdng héa v& @i tirgng mi sinh ra dam mé,

8) P3i vori nhirng sinh hoat hoat déng :

Péi voi doi séng hoat déng, inh huwdng efia hinh anh ciing
riat lon,

a) Hinh anh v& nhitng cfr déng sink ra cir dfng : CO Perrelte ctia
tho La Fontaine, nghi d&€n bd non nén nhiin nhily vi ldm 45 binh sira.
Khi néi ta thuéng cb nhitng cfr ddng kém theo, O ciiu treong, khén gii
cir dong theo hinh #nh nhitng d¢ng tdc mé ho mudn eiu thd thye
hién nhw chin d4 khi nghi @€n hinh &nh trai banh ma hgo mudn ciu
thii d4 manh 4i. 1

b) Hinh dnh gitp ich cho tdp qudn : Ngudi tdp luyén nhitng tip
quén nhw dap xe, ldi xe cdin cd, trirée khi hanh ddng, nhitng hinh Anh
vé nhitng dng tic cin thye hién.

¢) Hinh anh gitip ich cho i chi : Y chi phii ban tinh r3i méi quyét
dinh. Trong sy ban tinh d6, nhitng hink dnh vé& nhitng sur viée c6 the
xiy ra duge goi ra 48 cho ¥ chi edn nhfc va chon Iira.

Té6m lai, nhir ta @3 thidy hinh &nh ¢6 gia tri rit ddng k& vi no co
inh hwdng rit nhidu dn toan the doi sng tam 1y,

4) Nhirng hoat dong bé#t thuwdng clia hinh dnh :

Hinh inh c¢6 nhitng &nh huéng rit lén lao d8i véi dod sdng
tim 1y. P6 1a didu ta vira nghién ciru Tuy nhién, cin néi thém riing
¢6 nhirng trudng hop hinh inhgiy ra nhitng sinh hoat bt thwéng hay
n6i rd hon hinh Anh 12 nhitng chit liéu clia nhitng sinh hoat nhur chiém
bao, mo mdng, mdng du...

a) Chiém bao: Chiém bao thidt ra 13 mét hinh thire efia tudng
twgng sing tao fur phdt (coi bai twdng twgng), Nhung chit liéu ctia
chiém bao, hay hon nira, d0ng lyc giy ra chiém bao chinh la hinh

: _M 13}

iém bao la nhitng hinh dnh dién ra trong gide ngli ma trong gidic

, ta coi ching nhwr ¢6 thye khong nghi ngor gi mic din nhidu khi
g tril pgroe hoan toan voi nhitng nguyén tie luin Iy so déing nhit,
guwge voi moi ludt 1€ lién hé voi khéng gisn va théi gian, Thi dy :
 chiém bao bién thanh sic vat, bj chiit cut d3u ma vin ai lai duge,
trén mit bidn, dang gia bdng tré lai v.v.. :

b) Mo méng : Mo méng ciing 12 mét hinh thite cla tri tudng tirgrng
: phat phir chiém bao. Va trong sy mo mdng ta ciing thiy sy c6 mit
| 58 mfnh liét clia hinh 3nh. Mo mong 14 trang théai tim I¥ trong 6
g hinh &nh difn hanh trong tAm hdn ta ma tri tué khong tim cach
ép vdo. Mo mong, voi chudi hinh Anh nhu thé, dua ta vio mat
&i 4o twdng, Vot ra ngoai thye tai, c6 thd giy ra nguy hi®m khi
thanh théi quen, va khi 46, né lam ta ling quén thye tai (coi bai
I t-unng)'

! H.éng du hay thay du : Khi chiém bao nhitng hinh inh qué manh
sy hoat d¢ng, d6 la méng du, Ngwoi bénh nay hoat ddng diing
bitng sy viéc xdy ra trong chiém bao, nhu di trong phong, tréo
nha, 16i xudng nuée v.v...

=My

. Trong tt cd nhing trwdmg hop k& trén, ta thily ring khi tri tué
eon ki¥m soat hinh dnh thi li¥n sinh ra bién chirng Trong khi mo
;&hié_m bao hay méng du, tri tué du giit vai tro thu d8ng. Cho nén
L tué boan toan bi té liét, pha hiiy hinh 2nh lidn tr& thanh hdn loan
nhirag cin béah trdm trong nhu mé sdng dién cudng. Nhw vﬁ-y.
5. €6 mdt vai tro auan trong trong di séng tim Iy nhwng né
lot khi c6 su ki®m sodt ciia tri tng.

831 SONG cUA HINH ANH :

+

Hinh 3 3

i anh trong tam _ly khéng phéi 124 mét tdm hinh chyp bao gi®
'u'. nhit, Cic nha fam 1y hoc nhu Bergson, James @3 nhén thiy
h .inh v8n 12 mot y&u t8 cla dong ¥ thire nén cling ludn ludn
nhu dong ¥ thire do.

hl ghi nhdn, tay theo trang thai tim hdn efia ta lic d6, ma
V& sau dwoc 13 rét hay mo hd, twoi sing hay den t3i.

) Khi dwoee Iwu gitr trong v6 thire, binh 3nh c6 th® trd nén
: °‘ll hay m¢ nhat di, dwge 1y tiedng héa hay pham tue héa tiy
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theo nhitng hinh inh d&n sau. Thi du : hinh dnh mt ngwéi lau khong
goi lai tré thanh mé nhat. :

8) khi khéu go lai, hinh inh twoi sing, hay den t8i tay theo
trang théi tim hon ciia ta lic d6. Khi dau budn, nhé lai hinh &nh mét
ngdy vui cfi, hinh inh 46 ciing mit di vé twoi dep.

4) Sy tim hidu d¢i s8ng clia hinh &nh cho phép ta nhén thfy mat
88 tinh chét ctia hinh dnh :
a) Hinh dnh ludn luén bién chuyén ché khéng cé dinh, bt bién,

b) Hinh 2nh c¢6 th® d3i thay nén chi bi2u thi sur vat cho khong phai
12 mdt bin sao chinh xdc cfia sy vit. Nghfa 1a hinh Anh cé tinh khéng
chinh xdc hoic vé djnh.

Lién tudng

5,
'ﬁ-_{r"“
oy
o
&
i & b lige :
s
OV ¢ L— Binh nghia
AU { IL.— Co* cHiu etia lién twdng
i ' 1l.— Vai trd ciia lién tudng
i ¢ IV.— So sénh lién twdng vél mot val sinh hoat tam
o : 1 khée.

~ L— B|NH NGHIA.

~ Lién tudng la tinh chiit cia nhitng sy ki¢n tdém 1y 16i kéo nhau xail
hign trong § thirc khéng c6 sy can thiép ciia § chi va cé khi trdi nguge
\ " Thi du : Khi néi toi Ba Lat, toi lién nghT téi sudi Cam Ly ; sudl
{ ‘h Ly 1am cho t3i nghi dén ngudi ban cii, nhitng cudc di dao budi
- chidu v.v..

'__". ~ Mudn hidu rd rét lién tuwdng, ta hily dao siu vao djnh nghia ké trén:

o 1) Lién tudng 1a tinh chét ctia nhitng s kién tdm If 16i kéo nhan

- wudt hién trong g thirc : y nghia cia doan vin nay rat ro rét. Khi sy kién

- t8m Iy nay xuft hién trong ¥ thirc, né lidn 16i kéo sy kién tam 1y khéc
_»lﬂit hién, hay don gidn hon n6 lam ta nghi dén mot sy viéc khac. Tinh
:’ﬂ,‘st cita nhitng sy kién tam ly 16i kéo nhau xu#t hién trong y thirc nhur
thE goi 1a lién twdng...

'“?'__I 2) Binh nghia néi rd rét la nhirng sg kién tdm lj ché khong phai

. l"mﬂlﬁ’ﬁ! § twéng, Tir ngit lién twéng phién dich ding Phap ngir associa-
- on des idées. Ngay nay, theo tam ly hoe, tir ngit § twéng (idée) c6 mbt

¥ @‘-‘_ﬂlﬂ'a chinh xac; y tudng 1a bidu thi tri thirc nghia la tong quat va
Iy trong, v sy vit. Nhung khi tir ngit lién twdng duwge cdu tao béi

:‘lh?'- X
= -'
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phdi T6 céch Lan, chit j twéng khong c6 ¥ nghia chinh xde k& trén m;
dwgc ding theo nghla réng @€ chi dinh fd@t cd moi bida thi di 46 Ia +
tuong ding nghia, hay hoai niém, tinh cim v.y, ‘

8) Khong c6 si can thiép clia § chi vd ¢6 khi trdi nguwgc véi j chi .
Khoog phéi do sy quyét dinh clia ¥ chi clia t6i ma khi néi @8n Ba Lo
toi li€n nghi dén ngudri ban cii, khi nght dén nguwdi ban cif lién nghy d(n
nhitng cude di dao.., Nhitng s kién tim |y d6 ar déng 16i kéo nhau xuit
hi¢n khdng e6 sur can thiép cda § chi. Hon nira, nhidu khi khéng mubn nhi
d&n mot ky niém budn nhung vi nght 38n mot se viée khéc rdi ¥ rlg-'l.T
@6 lam ky niém kia xudt hién trong ¥ thirc tréi véi ¥ mudn chia ta.

I.— €O CAU cUA LIEN TUGNG :

Sur 'hogt dgng ciia lién tudng gom cé hai giai dogn va tuan theo
mét s dinh ludt. BE hidu rd co cfu cla litn lwdng ta hiy phin tach tim

hiBu k§ ludng nhitng giai doan khéc nhau va nhitng dinh luit ctia mai
giai doan do,

A.— MO TA PAI CUONG :

Lién tudng, nhu ta di néi, tidn tridn qua hai giai doan : ght nhdn

lién twéng (fixation associative) va khéu goi lién tudng (évocation as-
sociative). I

i) s:,;: ghl nhéan lién twéng : (la fixation associative.) Nhitng su
kién tim iy, trrére bEt, phdi dwgc ghi nhdn thi méi c6 dwge sir lién
twdng nghia 1a, sau 46, ching mé&i 16i kéo nhau xuit hién trong y thiec.

. 2) Sw k'hél-.-l goi lién twdng : (Pévocation associative.) Khi nhiing
sy kién tam ly @& dwge ghi nhén rdi, sy kién nay xufit hién lidn 16i kéo
sy kién khic, Giai doan nay goi 15 khéu goi lién tudmg,

B.— DINH LUAT cOA LIEN TUONG :

St ghi nhin lién twdng va sy khéu goi lién twdng bi i béi
i s g bi chi phdi hdi
mdt s8 dink ludt ma ta, cin ctr vao sy phan doan k& trénm, cé I:h? chia

lam hai loai : nhitng dinh luit ctia sir ghi 0héo lién twdng va nhi ;
L] - 1
ludt clia sy khéu goi lién tuwdng. Y og dinh

1) Nhirng dioh lugt clia sy ghi nhén lién twdng : ¢6 ba dinh
ludt chi phdi sy ghi ohin lién tdng :

Ba dinh lujt 8 didn lién hé d&n sy ghi nbhan lién tudng la : dinh
ludit ti€p gidp, djnh ludt trong ty va djnh ludt twong phin,
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3 @) Dinh [udt ti€p gidp : (12 loi de contiguité)
. -'Binh ludt ndy dwgc phat bieu nhw sau : Nhitng sy kién tdm lg

4n k&t v6i nhan vi d@ dwge fri gide ti€p gigp (hoic trong khong gian

n (tidp gidp trong khong gian) nhu dai 10 Lé Loi che Bén Thanh lién
/i nhau, Do d6, khi nghi d&n chg B&n Thanh, ta lién tudng dén
Lé Loi.
\

A)— Hai sy vit ma ta @3 nhin thdy AZ lifp nhau trong théi gian
giap trong th&i gian) nhu t6i 43 lanh phin thudng roi di nghi he
k&t voi nhau. Do d6, khi n6i dén |8 phat thuedng nam ngodi tdi lién
g dén nhitng ngay nghi he ké tiép. ‘

'b) Binh ludt twong trr (la loi de ressmeblance)

Pinh luit nay dwgc phat bidu nhuwr sau : Nhitng s kién tdm Ij lién,
vé6i nhan khi ching c6 di¥m twong dong (vé pham vi tri thirc hoic
 cém).

" Hai khuén mit gidng nhau lién k&t véi nhau trong ¥ thirc ta. Do
ght @8n khudn mit nay, ta lién tuwéng dén khudn mit kia.

Ciing vay, nghi dén ndi budn nay ta lién tudng dén ndi budn khac,

) Binh lugt twong phan : (la loi de contraste).

" Bjnh lujt nay dugc phat trién nhw sau : Nhitng sw kién tam U lién
nhau khi ching cé di¥®m trai ngwge hay twong phén. Nhin cinh
ng ta nhé lai thud han vi, hay nguge lai, nhin e¢anh nghéo nan,
&ng dén sy giau sang, ngdy mua ta lién twéng dén ndng &m, lic
y&u lién twéng d&n khi khde manh,

'2) V&n d& gidn lwoc ba dinh luat ¢8 di¥n vao mot luat duy nhét:

c trit gia chii nghiém nhw Hume, S. Mill, Taine, dwa ra thayét
tng, chii treong cit nghTa tft ci moi sinh hoat tim 1y clo afng

lién twdng phii nhin vai tro chia tri théong minh hay 1y tri
ng moi sinh heat tri thirc cao dfing d@&u do lén tudng md ra,
thuy@t lién tudng clia cac triét gia chi nghiém nay mudn gidn
ba @jnh luat lién tudng k& trén viao mot loai duy nhit 12 dinh
tiép giap vi néi t&i dinh ludt twong ty va dinh lodt twong phin

iy R R " e e T e
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la xac nhén vai trd ca tri tud : phdi c¢é tri théng minh, 1§ tri méi tri
giac dwge nhirng twong quan ddng va twong quan dj,

a) Dédn chirng ctia thuy@t lién twéng : Ba loai dinh lujt lién tuwing
c6 the rit vé mét loai vi dinh ludt twong phan chi la bi€n thE cha dinh
ludl trong tr va ludt twong tr 1@ bign thé ciia dinh ludt li€p giap, viy
rat lgi chl con dinh lugt ti€p gidp.

a)— Ludt twong phan rit vE [ugl teong tr vi nhitng sy kién twong
phan déu thudc vé cing mot loai, do 46 twong tu. Tht du : ngady ndng
ngh dén nghy mua thi ndng va mua du thuc v& mit loai 1 thei (i€,
Ciing nhw lic nghéo khd lién twing dén gidu sang thi gidu vd nghéo
déu thnde vé tinh trang tai chanh,

B)— Ludt twong tiw rit vé ti€p gidp vi nhitng s¢ kién twong ty th;
{iép giap trong j thire, Thi du : n6i d&n Paris, ta nghi dén Luén don,
Poug kinh, Ba linh, vi 46 88u 13 nhitng thii 46, D6 la lién tudng tuan
theo dinh lua! twong ty. Nhung tén nhirng thit d6 %& trén & trong v
thirc tiép gidp vi cing thude v& mot loai.

b) phé binh : Quan niém lién twdéng khé dirng virng vi nhitng ly
do sau day :

a)— Khéng thé rit lu@l twong phan vE ludl twong tr duge béi Ié
ding vé phwong dién lngn Ij ma xét thi nhitng sy kién tréi nguoc
nhir ning vd muwa qui nhién d2u thufe vé mél loai thoi tidt, giav
va nghéo @%u thude vé linh trang tai chinh. Nhung ding v& phuong
dién tdm Iy ma xet thi khi ndng nghi @&n mua, lic nghéo nghi dén
gidu 14 lién twdng dén cdi trdi nguge ché khéng phai tuvong ty. Viy
gidn lrge dinh ludl twrong phan vao luit tirong ty xét ra khéng hop ly.

B)— Khong thE rat ladgt twong tr vao Ingt ti€p gidp duge boi 18
nhitng sy kién c6 mét vai di®m gidng nhau vé phuong dién nay co
ith® khéc nhau hoan toan vé phuwong dién khac va tire 1 lwong iu
khéng phdi l@ ddng nhdt. Thi du: Saigon va Ba 1& giSng nhau vi déu
la thii 46 nhung hoan toan khac nhau vé& vi tri dia dw, khi hju, dan
8, sinh hoat kinh t&, vén héa... Do 6, khong thE vi mdt didm twong
ty ma noéi dwge ring c6 sy tidp giap trong ¥ thire vi hai sy kién
twong ty mot s8 di€m nay lai twong phan mot s8 di€ém khéc ché khong
d6ng nhii, khong phai la méL,

137

Vdy tom lai, ta phii cdng nhdn ring sy ghi nhin lién tuéng
¢6 thE cit nghia dwge nho ba dinh ludt : tiép giap, twong ty va twong
in. Ba dinh ludt 46 @dc 13p ché khdng thE rit vie 1am mét nhu thuyét
Auwdng d& chil trrong.
8) Nhirng dinh luat clia sy khéu goi lién twdng .
B Céc nha tdm 1y hoc hién dai lai d& cdp dén hai dinh ludt cla lién
tudng 13 dinh tudt toan phuc hay hodn nguyén, va dinh lugt lgi ich. Nhimg
dinh luit pay nhiin manh v& sy khéu goi lién twdng nhidu hon sy ghi
nhén lién tudng,
a) Dinh ludt lodan phuc hay hodn ngugén : (loi de totalisation ou de
‘rédintégration,) Luit nay dd dwoc néu lén b&i cdc nha tim 1y nhue Ha-
milton, James, Hoffding. (hay Hoeffding), Tichener.

i

- .~ Luft toan phuc hay hoan nguyén phat bidu nhw sau : Moi trang
" thai § thirc (tdm 1§), & ngudn gdec, hop thanh m¢l toan tht nén khi dwgc
g lai ¢6 khuynh huwéng mudn duge phac hbi todn dién

Hoffding viét : «tinh chét c&t y&u cla moi lién twdng la khuynh
“huéng, tir mot yéu t3 riéng, tai dién trang thai toan dién ma y&u t3 kia
12 thanh phiny,
. Thi dy: khi néi d8n sing khong phii 1a ta chi lién tudng téi mot
w kién ti€p giap, twong ty hay twong phan véi sing ma lién tudng dén

e3 toan the trong 6 siing 1a thanh phiin ching han nhir nght dén chign
anh, nguwoi chét, sy tan phé, nong sung, co sing, dan, céc kiéu sing,
sin bdn v.v...

~ Lugt toan phyc hay hoan nguyén nay, trén mét binh dién ndo d6, Ia mot phan ng
g lgi thuyét lién trong ciing nlur chéng lsi quan ni@m co dign, Nhirng quan niém
ndy coi nhitng trong théi tam 1y I3 nhitng freng théi riéng ré. Ludt toan phyc hey hoin

~ nauyén cho ta tinh chit toan dign cla nhirng treng théi § thirc,

b) Pinh [udt lgi ich : (la loi d’intérét).
~ Luit lgi ich v& lién tudng ¢é thé dugce phat biéu nhu sau: Trong
t ed cdc trang thai y thirc, mgt trang thdi hi¢n tgi lam ta lién tuéng dén
6t cach dé dang hon nhitng trang thai ndo c6 lién hé nhién hon cho hign tai,

Thi du : Nghi dén Ba lat, trong khi dang déi, ta khong lién twdng

n cude di dao, ma c6 thé lién tudng dén nhitng mon &n ngon cia thi
~ tréin nay,
. Té6m lai, nam dinh ludt cla lién tudng cin phii ghi nhé la dijnh

A :ﬁ‘llt ti€p giap, dinh ludt twong ty, dinh lujt trong phin, djnh ludt hoin
' '-:v.f,l__lguyén hay toan phue va dinh ludt loi ich.

S ——
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IH.— VAI TRO CUA LIEN TUONG TRONG DO SONG TAMILY:
A — QUAN NIEM COA THUYET LIEN TUONG :

Céc triét gia theo thuy#&t lién twéng ma ta 43 biét nhw Hume, S, Mill,
Taine... mudn cdl nghia tdt ¢d moi sinh hoat bing lién twéng. Nhuwr viy,
theo thuyét lién twdng, lién trdng e6 mdt vai tré hét sirc quan trong bi vi
chi phdi toan the ddi sdng thm 1y di la nhitng sinh hoat tri thire cao déng.
Ky e, tudng tugng, y tuwdng, phin doén, suy lngn va ci nguyén lj thulin Iy
déu do lién twrdng chi phdi, d8u xdy dyng trénlién twdng.

Ta hdy l&y mét trweérng hop lam thi du : (ché khong tim hidu sy chi
phdi clia lién twdng véri tdt ed nhitng sinh hoat tim 1y cao ding k& trén
vi & trong mdi bai lién hé¢ déu c6 doan noéi rd vé quan niém clia thuyét
lién tuwdng).

V& phan dodn ching han, theo S. Mill, dé la do lién tr&ng sinh ra.
Ta 43 nhin thdy bé va nhin thdy né nhai lai. Nay noi dé€n bo ta iién firdrng
@&n s nhai lai cho nén dira ra phan doan : bo 12 lodi nhai lai. Viy phan
dodn xiy trén sy lién tuwdng,

Thuyét lién tudng, thit ra, 43 dé cao mot cach qui dang vai tro cla

lién twdng. Lién twdng cé dnh hrdng dén nhitng sinh hoat tdm lg cao
ddng nhirng khéng chi phdi hodn toan nhitng sinh hoat do.

V& trudng hop phan dodn ta thiy ngay phéan doan khéng do lién
tudng chi phdi md.do s chon lga cia tri tué. Ta &3 nhin thdy bé va nhin
thiy né nhai l@i. né c6 dudi, né co sirng, né 6 bdn clidn. Tai sao ta khong
phan doan «bd la loai ¢6 dudi» ma lai phén doan «bod 12 loai nhai lai»
néu khong ¢6 tri tué chon lya yéu td thich dang nhit trong s8 nhirng
yéu t8 k& trén, tri tué nhin thiy twong quan dich thye d& duwa ra
phéan doan.

B.— VAI TRO THAT Sy CUA LIEN TUONG :

Khong nhin quan niém clia thuy@t lién tudng cho ring tit ca doi
séng tam Iy d8u do lién tudng sinh ra, chingta vin phii xéc nhin ring
lién twéng c6 mét vai tré ding k& lrong dri séng tam 1.

1) B3l véi ol sdng tri thire vai tro cha lién tudng rit dang k&:

a) Nhitng tri gide dde thii phdi nho dén lién tuwdng méi b, Tri
giac dfic thl, nhir ta d3 biét i3 nhitng dif kién gide quan hién tai
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phSi hop voi nhirng kinh nghiém df ving do lién twbng goi lai ma
tao thanh.

i b) Kj trc, nhu ta d& néi, khong bi chi ph8i hoadn toadn bdi lién
" twdog nhung c6 bj dnh hwdng. Khi khéu ggi hodi nigm cb hai logi khéu
‘goi : Khéu goi tu phdt va khén gg:rf' tr . Su !{héu goi try khé;?g do lién
twdng chi phdi nhung sy khéu gei ty phét bi inh hudng bdi lién tuwdng
rit nhiéu.

£ 2) D3i véi diri séng tinh ciim, vai tro ciia lién turdng cling dang ké :

* a) C6 nhirng trwdng hop ma nhiing tinh eém nhir su voi, budn do
lién tudng sinh ra Thi du : Nhin thdy mot vat ky niém ta budn vi lién
" twdng @én nguoi dE lai val d6 nay 43 di xa,
~ b) Thién cdm hay éc cdm voi mot ngudi c6 thé d&n tir sy lién
gwdng : ta lién tudng wot cich vo thirc d€n mot ngudi khée tweng ty
ma ta 88 c6 thién cim bay 4c cam trong dY viing.
_ 8) Pdi vé&i a¥i s8ng hoat dong : lidn trdng ciing c6 mpt vai trd
déng k& : _
a) Nhitng ctr dong ctia t@p quan la sg két hgp k& ti€p cla nhimng
#r d9ng cho nén ddng téc nay dwoc thye hién 16i kéo nhirng dfng tac
khéc dwge thyc hién. Do 46, c6 thd noi, tdp quén la sy lién két bit kha
‘phén giira nhitng dong téc dom giin, :
" b) Khi § chi tim mét gidi dap cho sy quyét dinh vi thi hanh ta
wérng lién twdng dén nhirng hoan cinh twong ty trong di ving d% tim
gidi dap thich @ng cho hién tai.

Tém lai, tuy khong chi phdi toan thE doi sdng tim ly nhw sy xéc
an ciia thuy®t lién twrdng, lién tudng vin c6 mdt vai tro kha quan trong
g déri sOng tam ly.

— 50 SANH LIEN TUGNG VO1 MOT VAI SINH HOAT TAM
LY KHAC

Ta hily so sanh lién twdng voi ky e, lién tudng véi tip quan va
tudng voi phén doan.

A.— LIEN TUONG VA KY UrC.
1) Nhirng diém twong dong :

a) Truée hét ta thiy ring lién tudng va ky e déu lam cho nhirng
kién df vdng tdi hi¢n trong g thic.

b) Lién tudng va ky trc @8u gdm cé nhitng giai doan 1a ghi nhén
khén goi lai hoai ni¢m. Thi du : N6i @8n lang cl. tdi lién tuéng
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#én ngdi trwdng xwa. Nhw th€ tirc 12 lién twédng 45 lam d¥ ving tai hién
trong ¥ thirc. Va mudn thé, phdi c6 sy ghi nhin lién tudng va sy khéu
goi lién tudng. Ky e cha téi, trong phong thi, nhé lai nhitng cong thire
toén hoc, tire 1am tai hién trong y thirc. Mudn thé&, ky trc phii ghi nhén
hoai niém thi nay méi khéu goi hodi niém dwge,

¢) Lién tudng va ky trc d%n c6 nhitng y&u t8 chung nhu d&u bi
chi phdi bé&i ludt lgi ich. Hoai niém nao cdn cho hién tai thi ky frc va
lién turdng khéu goi lai dé hon.

2) Nhirng di¥m dj biét :

a) Sir ghi nhin va khéu goi hoai niém cilia ky tre 6 tinh chit tyr g
Con sy ghi nhdn va sy khéu goi cha lién tudng thi tr phdt, c6 khi con
tréi cd ¥ mudn. Nhin thdly mt sy kién, tg déng ta lién tudng téi mot sy
kién khac, Truée 46, tinh cé ta mhin thfy hai vit gin nhau nén nay
nghT d&n vt nay ta lién twdng dé€n vit kia. Cén kg irc, ngay khi ghi nhin
a3 cd ¥ vi 43 thye hién sy 1dp 4i ldp laicd y d% ghi nhén che ki, vi
mau chéng. Khi khéu ngei lai hoai niém la do § chi nhw ta ty ¥ nhé lai
cong thirc toan &8 1am, ché khong phai ty phat, bit chet nhé lai cong
thire dit khong mudn,

b) Ky trc 1a mgt sinh hoat phirc tap va tri thirc hon lién tudng,
Muén ghi nhén, khéu goi hoai niém, ky tre thuéng nhé dén tri thong
minh d& hidn 48 suy ludn, Trai lai, lién twéng 12 mot sinh hoat ty ddng
nén vai tro cha tri tué tuy ¢6 nhung mé nhat.

¢) Sau cing, ky e mang lai cho ta nhitng hoai niém ré rét hon
lién twdng vi ky e sau khi khéu ngoi hoai niém con phdi nhan bigt hoai
niém va dinh ché hodi ni¢m.

B.— LIEN TUONG VA TAP QUAN .
1) Nhilng di¥m twong déng :

&) Lién tudng va tip quén d%u 12 nhitng sinh hoat tam 1y (i dong,
mdy mée. Hinh inh nguéi ban ma ta di lién twdng toi xdy ra mdt caeh
trr 4dng khong c6 sy can thiép clia y chi, Pd cé tdp quan dap xe dap
thi ngdi 1én xe, nhitng d¢ng tac lién hé toi viée dap xe ty ddng k€ tifp
nhau dién ra, khéng cin sy suy linh ndo ci.

b) Lién tudng va tdp quan d8u la sy tdi difn mdt s§ kinh nghiém

ddc thi, tai didn lai dT ving mot ciach nao d6. Sy tai difn clalién tirdmg
xay ra frong ¥ thirc con sy tai dién ciia tdp quan xdy ra bing cir ddng.
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2) Nhirng di¥m dj biét :

, a) Lién twéng 12 mot sy kién tam 1y thude d&i song tri thire, con
' tdp quan thudc Q&i sBng hoat Adng. B¥i 46, lién twdmg c6 tinh chiit Iy
 thuy€t con tap quan cd tinh chit thee {ién nhiéu hon,

pa b) Tép quan khi @3 finh luyén thudng dvge thye hign mot cich
06 thirc. Tréi lai, lién tudng di tr ddng, uon ludn cb g thire kém theo.
- ¢) Tép quén Adi hoi sy tdp lugén o8 § - phii ldp @1 13p lai nhitu
"' Pin méi c 1ap quan dan do. Lién tudng khAng irdi qua giai doan dp
~ luyén do.

" c.— LIEN TUONG VA PHAN DOAN :

1) Nhirng di&m twong déng :

: a) Phén doén vi lién twdng c6 mot hinh thirc twong tu khéa rd
" rét:ch hai d8u no6i 1én sir lién két cta hai yéu 1% : Khi lién tudng thi
" nhin mdy den ta_nghi dén mua, khi phén Goén ta néi «miy den sinh
R ra mwra.»

b) Chinh vi sy twong ty ndy ma S. Mill cho ring phéan doén xay

i

' i trén lién tudng, do lién tuéng sinh ra, phdn dodn chi la m@t lién tuéng :
. " ¥l a3 thdy may den va mua k& ti€p nhau cho nén ndi dén may den, ta
~ lién tudng dén mua va do 46, phan doan « miy den sinh ra mura».

-1 N

2) Nhirng digm di biét :
Thit ra lién tuwdng va phan doan khéc nhau rit xa.
I+ i \

; a) Lién tudng c6 th Ta mot sy lién két bira bdi, con phin doén
" thi sy lién két dwoc lya chon. Thi du : nhin mdy ta c6 thd lién tudng
" 461 mura, toi con cho, toi sir troi chdy clia théi gian. Con trong phén doan
" thi sy lién k&t dirt khoat 12 : «may den sinh ra mwa». B&i thé ngudi
a n6i : Phan doin 12 mot lién tudng hop 1j, mot lién twéng wa the hay
t lién twéng duge lwa chon.

b) Trong lién twdng thi nhitng hioh 3oh 18i kéo nhau téi hién,
v ¢6 lién hé viri nhau, nhung khong dwge ly tri xac nhin twong
n. Con phén doan Ia dirng lai, 12 quyét dinh vi 1y tri xdc nhin hai
i twgng cé twong quan véi nhau méi dwa ra phén doan.

e) Tir @6 ta c6 th& noi thém dwge ring phan dodn cé § thite

lién trdng, c6 tinh chit tri thirc thuge v&8 mdt trinh &9 cao hom
0 twdng.

s




CHUONG X

Téom tu’q‘c :

I.— PBai ewong
II.— Phan tach ky te
L.~ Bén ch#t ky tre
IV.— Nhirng edn bénh clia k¥ tre
V.— Vén dé ky tre tinh cAm.

|.— BPAlI CUONG,
A.— DJNH NGHIA :
Ban vé& ky ire, nhiu @inh-nghia khic nhan 4% dwgc a2 nghi :

1) Can cwr vio nhitng giai doan khdc nhan cla ky tre, ngudi ta c6
th dinh nghta : Ky ic la ldi ning ghi nhan, bdo t5n, khéu goi, nhan biét
vda dinh ché hodi niém.

2) Tém tit cac giai doan k& trén, ngudi ta c6 thd dinh nghia :
Ky tre la tai ndng lam tai hién trong § thice nhitng trang thdi tdm-ly dr
vdng véi § thirc ré rét vé tink chit dd qua rbi (di véng tinh) cfia chiing.

Nhitng trang thii tdm ly mudn tdi hién trong ¥ thire tdt nhién,
truée 46, 42 dwge ghi nhdn va bdo tén, Khi trang thai tam 1y 46 duge
g1 lai trong y thire, ky trc ciing eho ta mhdn thirc @woe ring 46 chi
la trang théi tdm ly thudc v& df vdng, 46 chi 1a hodi niém. B&i 46, dac
két dinh nghia k& a&n, Foulquié viét : Ky tre la tai ndng bitu thi di
vdng véi tr cich dT ving. (La mémoire est la faculté de se représenter
le passé comme passé). Va Cavillier Kj tre la nhdn thirc vE di vang
ditng véi tinh chdl dé, (La mémoire est la prise de conscience du passé
comme tel). Vi «bidu thi» hay «nhin thire» Qwge df viing ding véi tu
cach dT viing, « tinh chilt d viing» cfia né tire 1a phii ghi nhdn, bdo ton,
khéu ggi, nhdn biét va dinh chd hoai ni¢m.

- - - 7= b

. (THEODULE RIBOT 1839 — 1919)

B.— PHAN LOAI KY 0C :

G0 nhi¥u 13i phan loai khic nhau, tay theo tiéu chudin duge chon
' T—"‘-thucf,?_h!én?viéc','phin"logi:

1) Phan logi cén etr vao ede eo ning dwere xir dung : ¢6 ba loai
chinh :

8) Ky tre cdm gide (mémoire sensorielle), Gdm nhitng loai nhw Ay
gidace, ky irc thinh gidc... (mémoire visuelle, mémoire auditive...) P6
ky trc ma hoai niém b4t ngudn tir cam gide thin nhin duge trong
Ky irc cdm gidc bién ddi tiy theo ¢4 nhan : nguwdi nay ky ire
‘manh m&, ké khac ky e thinh gise hoat déng nhiéu hon,
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b) Ky tre tri thite : (mémoire intellectuelle). Loai k¥ trc nay ghi nhin
nhitng firong quan, nhitng lién lac thudin I¢ gitta nhiing hinh dnh hay giita
nhitng § twdng. Thi du : nhé mdilién hé gita nhing méoh d& cla mét
chirng minh toin hoc. Tri thong minh hoat d9ng nhi€u khi ta ghi nhin
nhitng hoai niém @6 : né nhin ra nhitng twong quan, nhifng lién hé thulin
Iy nh& 46 sy ghi nhin hoai ni¢m duge méi thyce hign duge d& dang,

¢) Ky tre tinh cdm : (mémoire affective). Loai nay lam téi hién trong
¥ thirc nhiing sy kién tdm 1y thuje doi sdng tinh cdm nhwr vui, budn, dé
chiu, kho chiu...

Tuy nhién, ta nén biét loai kg trc tinh edm co thue c6 khéng vin dg
niy @3 dua t&i nhidu cude thio Indn gay go ma ta s a8 cdp dén sau,

2) Phén loai cén eir vao tinh chét : C6 hai loai :

a) Kgj trc cu thE (mémoire concréte) 1a sy bidu thj sy vt ding noi
va ding ldc ching x3y ra nghiala tinh chft khéng gian va théi gian ro rét.
Thi da : hodi niém v ngay khai triréng ndm nay khéu goi lai b&i ky e
cu the s& 12 nhitngse viée x3y ra & mot trudrng hoc 8 dinh vE mft ngay
¢ dinh.

b) Kij tre trira trgng (mémoire abstraite) la chi bidu thj df ving
qua Jj twdng tdng quat, qua danh tir, Thi dg : Mot ngudi ban héi : anh c6
du 18 khai trieémg ném nay khong, toi tri loi cé. Hodi niém v& 1& khai
truwdrng 46 chi 13 § twdng engdy khai trwedngs cdn nhitng chi 1i#t en thé
v& sir viée, noi chdn, thei gian nhw k® trén khong dwoe goi lai.

Tuy nhién, ta nhé riing hai loai k¥ we &y b3 tdc lin nhan,

il.— PHAN TACH KY UcC.

Ngudi ta thwong phan biét trong ky irc nim giai doan hay ndm
nhiém vu 12 : sy ghi nhin, bio t3n, khéu goi, nhjn biét va djnh chd hoai
niém. Ta hdy nghién ciru b8n trong ndm nhiém vu trén ctia ky wre vi
riéng bdo tn hodi niém A3t ra nhidu vén a8 tam [y va siéu hinh phirc
tap d0i hoi mdt sy nghién cirn riéng biét.

A._ SU' GHI NHAN HOAI NIEM : (la fixation des souvenirs).

1) Khdi niém : Viéc lam d3u tién clia ky treld nhén liy, nhé lay,
hoai niém, ghi hodi niém lai v2 nhi¢m wu nly goi la s ghi nhdn hodi
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aguoi b 04,
Hay don gidn hon niva : nhin mft ngudi va ta nhdn ra ring ng:}:&j
- @6 laquen tirc 14 a3 dbng nhit héa tri gige hién lqi véi mét hoai niém di
| pdng v& c4 nhin néi trén.

- b) Nhin bi€t v¥ hodi ni¢m :

Loai «ohdn bi#t tri gides k€ trén cling 12 moét loai nhidn bidt
4i niém, Tuy nhién nhdn bi€t hodi niém dich thwc 12 nhén bigl dt
ng, nhin bi€l di ving tinh cha di vdng. Do 1d sy ding nh@t héa
hoai niém véi mét Iri gige di vdng. Thi du: khéu gei ra hinh
sudi Cam ly, ta nhin bi&t droc hoai niém ndy tirc 1a biét ring
d6 khong do tri twdng twong clia ta tao ra ma ding ld. didu ta
. mhin thdy, dbng nhdl héa dugc hodi niém ggi ra véi tri gidc
ving.

8) V&n dé tdm 1y edia sy nhén biét hoal niém:

Sir nhdn biét hodi niém nhw @3 dinh nghfa vA phian loai nhu

#u 18 nao md duge tao thianh ?

- @) Cdc quan niém cb di¥n : Hai thuy@t chi trge gise va chi suy ludn
“ban vé cac loai nhidn hi&l hoai nié¢m.

g &) Thay#t chit suy ludn cho riing sy ddng nhit héa cin thidt cho sy
:, 1’% bi&t hodi niém do suy luin ma ¢6 vi mudin d5ng nhit hoéa thi phai
8dnh tircli cin dén suy ludn,

B) Thuyét chit tryc gidc cho rdug ngay e khdc co sy @dng nhit
va sy nhin biét hoai niém duwgc hién ra ciing voi hodi niém ché
£ do suy ludn nio cd. “

Ta khong @i sau vio cac thuy@t cyc doan néi trén vi thit ra mdi
Bt ¢6 nhitng wru @iém ma ta rattia d€ dwa toi nhin xét sau day,

| b) Yéu 18 cia sy nhan biét cla hodi nig¢m :
' @) CA khi sy ohin biét cé tinh chdt trgc tigp, tirc khde : Nhin
Dgudi ban la do tay baf tay, nhin biét dwong di quen thude la (ign

khdng clin chi § suy nght. Néi theo Bergson : nhiin ra mét val thirérng
14 biét diing no. .
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) Nhidu tridt gia x4c nhdn vai tro dang k& clia fruc gide trong
viéc nhdn bift hoai niém. Cac thuyét gia theo thuy@t chill tryc giac,
phéi T4 cach Lan 3 néi 4&n mét truc gide vE dT ving, Bergson, Merleaq
Ponty ciing cho 12 nhin biét hoai niém la mot kinh nghiém trye tiép vé
di viing véi tinh chit dY ving clia nb,

Ta thdy rfing khi goi lai mAt hoai niém, hay tri giac mét vit gl néu
¢6 lién hé véi mot tri gide df ving la ta cé ngay mgt cdm lwéng da thiy
réi, di gdp rdi, bi€t réi (seatiment du déjavu).

Y) Tuy nhién, s nhdn bidt hodi niém khong phai chi do trwc
giac, khong phai chi do etinh cim ta @3 thdy rdi» ma con c6 mot tinh
‘cht tri thirc nhir sir phdan dodn, sw suy ludn hay sy can thiép tich cyc
clia tri tué. s

Descartes 3 cho bidl ring ¢6 khi mot hodi niém duge goi lai
va ta phén van khong hidu a6 12 hodi niém hay chi la mpt hinh dnh twéng
twgng. Chi sau khi tim kiém ta moi tin riing ding 1a hodi niém dé thugc
v di vdng.

Sy tim kifm d& xéc nhin tinh chit di viing clia hodi niém, tinh chit
dich thire cfia hoai niém cho ta thily ring

— Hoai niém rd rét hon hinh &nh tudng twong.

— Hoai niém thi ta khong th& d®i thay nhw hinh inh tuwdng twgng.

— Hoai niém mé& nhat hon tri giac hién tai.

Hon nita, sir nhén bi&* hoai niém con ddi hdi sir § thiee duwoc
mBi twong quan gita hodi niém va todn th® bdn ngd di ving, va diév
46 @di hoi sy rhan doan, sy suy ludn ché khong phdi chi nhé
frge gise,

D.— PINH CHO HOAI NIEM : (la localisation des souvenirs).

1) Pinh nghia: :
Pjnh chd hoai niém la dfne tac nho 86 ta xéc nhin duge vi
tri khong gian th&i gian clia hoai miém xdc dinh deoc lwong quan, trong
khong gian va théi gian, gifta hodi niém dé va nhitng hoai niém khdc.

Thi du : hodi niém ngwei ban duwge goi lai phdi dwge dinh chd
nghia la, treée hét hidu mot cach don gidn : xac dinh vj tri khéng gian
thei gian clia hodi niém d6 nhw noi chén va ngdy thdng 4 gip ngudi
ban kia. Nhung hon nita, viée dinh chd hoadi niém con Ia viée xdc

[t -
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| ’ﬁnh ché dirng ciia hodi niém nay véi nhitng hodi niém khdc ciia bén nga

~ niém khac,
3 1'. b) Dinh chd c6 suy nght : 1a hoai niém tdi hién khong 6 vj tri
" khong gian va (hoi gian va ta phdi suy nghf, tim kiém méi dinh chd

2) Cé hai loal dinh ¢hé hodi niém.

a) Dinh chd tg phdt : la hodi niém xuft hién diy Al voi vi tri
ng gian va théd gian clia n6, véi nhitng lién hé ma né 6 voi cde hodi

¢ no. :

vAN pE BAN CHAT KY OcC.

Vin d¢ ndy dwge it deod nhidu hinh thire khde nhau, Nguéi ta
__tha néu 1én nhitng cdu hoi : bdn chil ky ire la gi ? Holc : vin d? siéu
rh vé ki ic phdi gidi quyét ra sao ? Hoic : Hodi niém duge bdo tn
r thé ndo ? Nhiing cdu bdi ndy c6 lién hé mit thiét véi nhau,

Khi mudn tim hi&u «bdn chit ky e 12 gis, that ra cac nha tim ly
mudn A8 cdp téi vin @8 : Ky e thee ser ld mgt s kién tdm lg, sinh
ay xé hoi ? Trd 1oi ciu héi @6 tére 1a x4e djnh tinh chit cdt yéu,
| chiit cfia ky 1tre.

Nhung ky e 12 mdt sinh hoat tri thire, B&i th&, khi tim hidu ky 3
I8 sy kién tim 1y, sioh 1y hay xa hoi, ta a3 di vao pham vi sién hinh |
 ta 33 mudn tim bi¥u xem sinh hoat tinh thin 1a ky e @6 phai chiing
I 1a sdn phim clia y&u t8 vat chdt 1A sinh 1y va x3 hoi ?

Miit khac, khi tim hiéu hodi hiém duge lrn giit, bdo t5n nher hE
hi tdm 1y hoc cfing dd gian ti€p xdc dinh bin chit ky tre. Thi
nha tdm 1y hoc theo thuydt chii sinh 1y cho ring «ky ire chi Ia
S kién sinh ly», s& chii truong : hodi niém duge bdo ton, lru
'ong nhitng 1€ bao 6c ndo,

Ta hiy lin lugt 42 cdp téi cdc quan niém khdc nhau vé vin ae
#t ky tre.

A,— THUYET SINH LY HQC : (hay chil sinh 1y),

1) Ribot, trong tac phim «les maladies de la mémoires a3 dva
;.daip-.:’ Ky ire chi la mét sw kién sinh Ij, Con y thire kém theo sir.
hoat clia ky ire chi 1a phu twgng khéng ¢6 dnh huwing gi ding ké
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/ Nén nhé |ai phy trong thuyét da 4% cap téi & Chrong 1, ta blét réing
sy kign sinh |y thi vé thire. Cho nén khi cho réng tam Iy chi 12 nhitng sv kian sinh Iy,
ky rc ciing chi |3 mft sy kign sinh 1§, Ribot bj d§t trubc cu hoi : tgi sao lgi co ¥
thee kém theo néu thyc sy ching chi I3 sy kien sinh 1f. Ribot d5 gidi dép biing cach
che rling ¢ thire kém theo chi |2 phy trong khéng cb anh hudng ndo ca, chi |3 céi bdm
vao sy kign sinh [§.

PE chirng minh «k§ tre chi 12 moL sy kién sinh 1y». Ribot va cic
nha tam 1y theo thuyét chil sinh Iy 83 dwa ra nhitng din chirng sau day :

a) Ky tec tiy thuge vdo sir dinh du&ng : Sy ghi nhan hoai piém ¥
18 véoi sy dinh durdog : tré nhd vorl sy dinh dudng mau le va manh liét
ghi nhin hoai ni¢m mau hon ngudi gia v8n c6 sy dinh dudng suy giam,

b) Sir hé hip va tulin hodn, nhér do thire hién su dinh du&ng, cb khi
énh huwdng déa ky e : Néu s8 lwgng dudng khi trong khong khi dwéi
8% sy ghi nhdn hodi niém s& khong thire hién dwge. Lehmann nhén
thiiy riing sy tiéu thy dudag khi tang cung vé&i s e glog ky we.

e) Sir khéu ggi hodi nigm c6 nhitng hau qué sinh ly giBng nhir cam
gigc : Nhé lai hodi niém, co th® lam bip thit rung déng, nhit la
noi dién mao nhr mim méi, hd migag Vv.v.. Nghi v& mot ludng anh
sang thit lau ciing gay rait nhidu mét mdi cho thi thin kinh gin nhu
khi tri giac.

d) Nhitng bénh ky tre chitng minh thuy@t sinh 1y :

) Nhitng hoai niém vitng bén nhft 13 nhitng hoai niém dwge in
sdu vio 6¢ nio nhé mot sy ldp di lap lai kéo dai.

B) Nguoi gia quén theo thir L nay : quén hoai niém méi, roi maoi

quén hodi hi¢m cii, sau d6 quén tinh ¢am va sau cung [dp qndn, ctr déng.

. Y) Nhitng ngudi mdec bénh quén: Ho quén danh tir riéng trudc
danh tir chung, rdi sau cing moi la (Tnh tir, déng tir, than tir... Thir ty
ctia s quén noi ngudi gid ciing ohu ngudri mic bénh quén d@u ching
1 riing : hoai niém dwgc in sdu vao Gc ndio thi quén sau cdn hodi niém
khong dwrge in sda thi gquén trirdre.

Nhitng chirng cé k& trén dwa cac nhd tw tirong theo thuy#ét sinh
Iy @én k6t ludn: ky irc la mgt sy kién sinh 1 vi sw ghi nhdn hoai ni¢m
tiy thuge vdo nhirng yéu {8 sinh lj (sy dinh dudng..) su khéu goi hodi
niém ¢4 nhitng hdun qua sinh 1y kém theo va nhit la hodi niém la nhitng
diu vél in vao éc ndo, duge lwu giit lrong o6c nao.
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vuﬁm Hai loai ghi nh@n cin dirge phén bidt 14 ghi nhdn tu phadtl (la
" fixation spontanée) va sy ghi nhdn i g (la fixation volontaire).

2) Nhirng diéu kién elia sy ghi nhan hodi niém : sir ghi nhin

.n) Su ldp di lgp lai (la répétition) :

b Mot trong nhitng digu kién chia sy ghi nhdn hoai niém 1a lap lai
nhi®u lin hodi niém cin dwrge ghi nhin, P6 khdng phii 12 mbi se ls-p

&'ﬁ sir can thiép cta tri tué trong viéc lap di ldp lai do.

: S ldp di 1ap lai cdin c6 phrong phdp nhur di tir don gidn d€n phire
y, Lir @3u a@%n cudi. Thi du : ghi nhin bai hoc tir diu dén cudi
hon 12 ghi nhin ddo nguwoc lai. N&u bai dai khdng the 13p i lap lai
\ ‘(Ibéh th& bai nhid®u lin ma cin phdn doan. Binet quan sat thiy 1a
" clin 2 gidy d% nhé 3 58, 4 giay A% nho 11 58, nhung cin 38 gidy 48 nhé
” 13:5, 75 giay @& nhé 14 s8. N&u s8 nhiéu glp hai ldn thoi gian ting 1én
! ln v phii phan nhitng s8 #y lam nhiéu doan thi ghi nhdn mau hon,

5

'Sy ghi nhin hoai ni¢m eiing cin d&n yéu 1o th&i gian, Lap di lap
@8 ghi nhan hodi niém mudn hitu hién, cin phdi dwge xen ldn b‘&i
g khoing thoi gian nghi ngoi. Nha tam 1y hoc Jost dwa ra djnh
: sir ghi nhin manh hon néu sy 13p di ldn lai dirge cach quing.
on di thi nghiém thiy ring phii doc 11 1in ndu chi nghi nita phiit,
‘ciin doc 4 hoic 5 1in néu khodng cach théi gian 12 20 phut.

b) Mot yéu t8 c6 mdt Anh huwdng ridt quan trong trong vi
 hodi niém la lgi ich. g ekt

- Ta ghi nhin d& dang hon didu gi lién hé d&n ta nghia Ia phu hop
khuynh huéng cla ta, voi nhitng lo dn thwdng nhat clia ta, véi
wéc vong chia ta. Malebranche A3 néi 1a ta ghi nhé didu gi lam
ic dong, thwong x6t hay bat binh, Su lgi ich chi ph&i sy ghi nhén
jgm duge ciu tao b&i nhitng yéu t8 thude pham vi tinh ¢im nén
ta thudng néi: « Ky 1re ludn ludn tulin theo trai tim ». Nhirng
hiém khoa-hoc Whately Smith @i xac nhdn &nh hwéng quan trong
‘ich lgi ¢6 tinh chiil tinh cam (intérét affectif) : nhitng chir c6 mét
tinh c¢dm dwgce ghi nhin mau l¢ hon,
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¢) Ngoai sy lap di lap lai va y&u t8 c6 lién hé voi d&i sBng tinh-
cdm la lgi ich, f chi ciing 12 mot yéu t5 6 dnh hudng d&n s ghi nhén
hodi niém. Y chi la déng lyc dwa téi chii § ¢8 f vd sy chi ¥ ¢ § nay
lam cho sy ghi nhin dwge mau le.

b) San cing, y&u t8 tri thirc c6 mdt vai tré rdt gunan lrong trong
viée ghi nhdn hodi niém,

®) Mot cach don gidn, ta nhan thiy ring hodi niém dwge hitu thin

ddo y nghta s& dwgc ghi nhin mau le hon, Hoc mét bai ngoai ngir ma
ta hi€u nghia thi d& dang hon khi khong hida nghia.

B) Pao sdu vao vin ad, ta thiy yéu td tri thirc cang quan trong
hon nita. Thu nhin mét kidn thirc méi tire 1a lam cho kién thire dé gia-
nhdp vao trong hé th8ng nhitng kién thie di thu legm duwge tic trde. Thi-
du : mot hoe sinh ghi nhdn nhitng kign thirc v& Khai Hung tirc 1d phii
@it dwge nhitng kin thire @6 vao trong khudn khd ctia nhitng kién
thirc ma hoc sinh @6 dd c6 dwge v& viin chwong Viét-Nam nhw Khai-
Hurng thuée vao mét thei dai san Tu Xuong, Pham Quynh, Tin Ba, cling
nhém véri Nhit Linh, Thach Lam, d8ng théri voi Vil trong Phung v.v...
Hoai niém v& Khai-Hung khi @3 dwge ghi nhin khing dirng biét lip
ma gia nhip vio trong toan th& hé thdng hoai niém do.

) Sau cung, ta con phii k& aén y&u 18 xd héi, mot yéu t§ ¢6 mot
dnh hwéng ding k8 trong viée ghi nhin hoai niém. Bdng tac ghi nhin
hodi niém ty né, nhidu khi 43 c¢6 mot sfc thai xa hdi : ghi nhén vi s
déi hdi cfia x@ hgi. Ngudi linh canh ghi nhin d& bio cdo cho edp trén,
hoc sinh ghi nhdn a2 trd 1&i trede giam khio, nguedi bénh tra 1&i bac
ST V.V...

Tém lai, nhitog yéu t§ chinh Anh hu&ng d%n su ghi nhin hodi
niém 1a sur ldp di Idp lai, lgi ich, nhitny y€u 18 tinh cam, i chi, yéu 1§
tri thirc va y&u 18 xd@ hgi. Duyét xét toin th& phitng yéu t§ do6 ta thiy
tri tué hoat ddng mot cach tich cwre, can thiép tich cuc trong viéc ghi
nhdn hodi niém: tri tué phdn doan, chia théi gian khi lap di 1ap lai, tri
tu¢ dién dong sg chii § 8 §, vén dung tri théng minh, y&u 18 tri thire d&
thin hiu hodi niém d& xEp ddit hodi niém trong hé théng hodi nié¢m ddec thit.

B.— SU' KHEU GQ'1 HOAI NIEM : (le rappel des souvenirs, évoca.
tion, remémoration).

1) Khdi niém :

a) khéu goi hodi ni¢m 1a @éng tic rho 46 mot hodi nidm tii hién
dugce trong ¥ thire,
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b) C6 hai loai khéu go¢i hoai niém la khéun goi ty phat va khéu goi
¥. Sy phin loai a3 tim thily bii Aristote.

‘Khéu goi tir phat 12 hoai niém ty ddng tr& lai ¥ thire khéng do ta

) va c6 khi trdi véi § mudn ciia ta, Khén goi tr f, trai lai, do ta
E:"' dinh, ta tim ki€m hodi niém, ta phdi ¢ gdng lam hodi niém tr&
%y thrc. :

2) Nhirng di¢u kién (y8u td) ctia sw khéu goi hoai niém :

a) Khong cin phit ndi, ta d8u biét ring mjt hoai niém duwge ghi
kij ludng thi ldc khéu goi lai s& dé dang. Ciing viy, hoai niém dé&
" dugc khéu goi nhigu lin thi nay khéu goi lai d& dang. Thi du : Téi trd
" ]&i khong ngiin ngai v& sinh quan cfia Nguy@n Dun vi a3 hoe nhidu lin va
duge hoi téi nhiéu lin.

 b) Lgi ich hién tai cé dnh hweéng dén su khéu goi hodi niém i
Trong s3 hoai niém, hoai niém dwoe tai hién trong ¥ thire thréng

¥ thirc. Ch. Blondel viét : « Bao giér ciing la hién fqi kéu goi df ving
'v&». Duhamel md t3 nhin vit Salavin tim thfy ban cii : « VA ngay
‘tikc, sy hai long cfia chiing t8i thic diy nhitng g8c r& k¥ niém,
g mé ré dai quay v& hit nhitng nid8m vuoi xwra cfi 8 lam ching
g @&n gi phat hién taiv.

e) Y chi eling c¢6 mét vai tré quan trong trong viéc khéu gg'
niém :
‘Hoai niém khdng phai bao giér ciing ty ddng trd lai ¥ thire, trai
nhidu khi phdi tim né va chinh § chi thic dBy sy chi § sy 8
nh& 46 hoai niém dwge khéu goi lai.
Tuy nhién, ta nén nhé ring ¢é6 nhitng trudong hop cang, mudn tim
g khong thiiy hoai niém. Va sy nghi ngoi, khdng tim kifm lai gitp
i niém tré lai. Boi 46, theo mot s8 tac gia, vai trd elia § chi
phdi la trye tip duwa hodi niém tré v& ma 14 loai nhitng tré ngai
13p trung tinh thin, loai sy lo dfng..) vA fdi fao blin khéng khi
r une atmosphére) thich hgp véi di viing, trong d6 hoai niém s@
ra. B&i @6, nguédi ta néi réng nhé lai 1a tham gia vao mét § thire
6i § thire hién tai. (La remémoration est participation & une cons.
€ autre que la conscience actuelle)

".hoii niém cin thiét cho hién tai, pha hop véi ndi dung hién tai

g
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d) Sau ciing la g€u 18 tri thire chia s khéu goi hodi niém .

' Khéu goi hoai niém khong phai la di ving ird lai nguyén ven, séng
lai nguyén ven ma chinh 12 xiy dyng lai d7 ving. Halbwachs viél : Hoai
niém thuwdng 13 sy xdy dyng lai df ving véi sy gidp d& clia nhitng dir
kién murgn clia hiéntai va 43 duoc chuln bj bdi nhidn xdy dung khac
& nhitng thoi gian trude ma tir @6 hinh Anh di bj 461 thay. Ronssean
trong Confessions cho biét phai diung @&n tudng twong va 1y Indn dé
« 1dp nhirng khodng tréng» ma ky trc khong dem lai di.

Mét céch don gidn ta thdy:

a)— Hinh dnh, hoai niém 43 ghi nhin khéng bit kién ma dbi thay vi
théd gian, vi Anh hwdng nhitng hoai niém d&n sau.

B)— Trang théai cfia hoai niém dwgc khéu gei lai tay thude trang
thai tdm hén la trong hién lai,

Y)— Hoai niém dugc chon loc cho phi hop véi nhu cdu hién tai.

8) ~ Sy hoat ddng clia suy ludn va lirdng trgng 8¢ mang lai cho d7 ving
dwgc khéu goi sy mach lac cdn thifl, d€ «1dp nhirng 18 trdng» nhu
Rousseau néi. 1

Bfy nhiéu yéu t8 chirng td ky irc, qua vide khéu goi hodi niém,
khong ohdila dY ving tr& lai nguyén ven ma chinh & s¢ ady deng lai,
s tdi tgo di ving va cong viée nay noi l&n su ecan thiép tich cuc cia
tri tué,

C.— SUNHAN BIET HOAI NIEM : (la reconnaissance des souvenirs)

1) Pinh nghia :

Nhan bi€t hodi niém dugc dinh nghia la s ddng nhit héa, ma vdn
phdn biét, mét bidu thi hién tai véi mél biBu thi di ving.

Nghia 12 ¢6 hai dfng téc trong viéc nhdn biét hodi niém : su
d3ng nhit héa bidu thi hida tai vori bidu thi dT ving v sy phdn bi¢l hai
bitu thi dugc ddng nhit hoa 4o,

2) Hai loai nhdn bi&t hodl niém sau diy s8 cho ta bidu rd hon
@jnh nghia k& trén, 4

a) Nkdn bi2t tri gidc : .

Nhin biét tri giac 14 dbng nhdt héa Iri gidc hién tai véi mol hodi

niém (hay sin phim cta tri gidfc di vdng). Thi du : Tri giac dugc
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thin c¢6 mot bdn chdt riéng biét, dc 13p voi nhitng yéu t§ vt chit

6c ndo. P& bénh vyc quan niém chii tim 1y nay, Reid xdc nhin :

ky ttc 1a tai ndog cda tri tué¢ nbhin thirc v& di vigg. » Tire 13 Ong A3

ﬁi rd kyirc Ia «tai niing clia tri tué» ché khong phii 1a sy kién sinh

| . Con Bergson di chimg minh rdng loai kg ire dich thue cdt yéu 1a

gﬁm Iy ché khong phéi 12 ¢6 tinh chit sinh 1y, khong hodn toan do
- dc ndio chi phdi nhw « ky e tap quén»,

f','\ PHE BINH :
.\ Cac thuy®t k& trén A8 ¢6 wu di¥m lén lao 1a xéc dinh bdn chit tdm

_ \"': _cl':s ky tre. Toy nhién, nhitng din chirng dwra ra cdn chira dung mot
;‘ @i khuy&t aiém.

1) Cac triét gia cd didn nhw Reid, thit ra, chi xéc nhin ky e la
«t&i néng tri tué», xdc nhdn cai ban chit tinh thin cia ky tc cho
a chirng minh diy dd,

~ 2) Bergson a3 dwra ra nhitng dén chirng, Nhwng nhitng dén chirng
 chira 1am hai 16ng céc nha tim Iy hoc khéc :

a) Sy phin bigt «ky (rc t3p qudn» vad «ky irc hoii niém» hay aky
- thyre sy», it nhiéu, coé tinh chit may moc, «Hai loai» ky trc nay thit
xam nhip vao nhau va vi th& ching 13 hai trinh dg ciia ky tre nhiéu
12 ehai loai» ky tre.

b) sHodi ni¢gm dwgc blo tdn trong vo thiresr ma Bergson 43 xdic
chi 13 mdt gid thuydt.

. D.— TONG KET.

Sau khi 4@ xét qua céc thuy@t sinh 1y hoe, xi hdi hoc va tAm ly
ta co the rit tia dwge k&t ludn sau @iy va bin chit ky tre :

. Ky trc la mét co ning tri thie ¢6 lién h¢ mdt thiét véi nhitng yéu
inh 1y va xd héi.

1) M3i lién hé mit thiét gifra ky tre voi co the va x3 hoi di dwge
Ong Ribot, Blondel, Halbwachs chirng minh diy d& ma ta ehi nhic
8m ¢St yéu 1a : Khong c6 6c nfio va khong c6 nhitng «khung xa
¥ hoat ddng clia ky e s& bj té liat.

2) C6 twong quan mit thiét véi yéu t8 sinh 1y va x3 héf nhir (hé
e vin khong phii 12 «syg kién sinh 1y» hay «sin phim x3 héi» ma
- tai ndng chia tri tué thuge pham vi tri thirc ma ta goi 'A «co ning
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Nhigu yéu t8 cho phép ta xéc nhén nhw the :

a) Trong viéc-ghi nhdn hodi ni¢m a3 c6 mit cha tri tud, 43 cin
aén su giop sire clia tri théng minh :

@) Phai hi®z méi ghi. nhin dwge bai hoc. Hi¢u la déng tac
tri thirc.

) Mu®n ghi nhin hoai niém nhu bai hoe dai, ciin phén doan, Si
phin doan ndy cdn cir theo § nghia phii do tri tué thye hién,

b) Khéu goi hodi niém cling chi thye hién duwge voi nhitng yéu
t& tri thie do. :

&) Tri tué, tri thong minh chon lra hodi niém cdn thi&t cho hién
tai A% goi lai.

B) Phii suy lugn @& tim ra hodi niém : phidu khi khéu goi hoai
piém khong duge, phdi ding suy ludn d% tir mdt hoai niém khdc tim
ra hoai niém mudn tim kiém.

e) Phii nhan biet va dinh chB hodi niém khi khéu goi hodi niém.
Nhan bi#t hodi niém la phan dodn ring lLoai niém thuge v& di viing
ché khéng phii 12 hién tai, Phan dodn 12 mét sinh hoat tinh than, B‘mrf
chd hoai ni¢gm nhu xéc dinh twong quan gifra hodi piém dwge khéu goi
va toin th® nhirng hoai niém khic ciing 13 mdt viée lam clia tri tué.

B&i nhitng ly do 46, khdng cin phii chia ky we Jam hai loai Ja
«ky trc tip quan» va eky ire hoai niém» nhuw Bergson, ta ciing co6 the
sée nhan duwoe ring kg tre ¢t yéu la mét sy ki¢n tdm 1y, hay ding hur_u;
mét co ning (ri thire. Nbung ta vin khong quén m&i lién hé mit thiét
gifta ky rc véi sinh 1y va xd hi.

IV.— NHO'NG CAN BENH CUA KY O°C:

Ky tre ¢6 th® bi hu héng. Cac nha tdm bénh ly hoe phan biét ba
cin bénh chinh yéu clia ky e 1a: bénh quén, bénh ky irc thic loan va
bénh ky trc thai qua.

A.— BENH QUEN : (Pamnésie).

Bénh quén la bénh idm cho khéng thE goi lai dwge hodi niém vi s¥
hir héng kha ndng ghi nh@n hodi ni¢m hoiic vi su hu hdng khd ndng khéu
goi hoai niém,

g I) Nhitng nguedi bi hir hdng khé ndng ghi nhén hedi niém khéu goi
rorc nhitng hoai nidém thude v& df viing rit xa‘nhung lai khdog nhé
. di viing gin vi khong ghi nhin dwge hoai niém nita.

d) Nhitng ngudi bi hw héng khd ndng khéu goi hodi ni¢m co the
r hong todn dién hay mét phlin. Nguwdi ma kha niing khéu goi hoal
hir hong mét phiin c6 the quén, khéng khéu goi duwge, nhirng
niém thudc v& mot loai nio 86 nhwr mau sfc 4m thanh... Ngudi ma
ning kbéu goi hoai niém bi hu hdng todn dién c6 thE quén hin
| gial doan dI viing hoic toan thé di ving clia ddi no.

" B.— BENH KY U°'C THAC LOAN : (I paramnésie),

'Bénh ky 1rc théc loan 1a ky trc bi sai lim nhw coi nhitng di%u chwa
chira gap bao gio lam hoai niém, Cin bénh nay, néi theo céc
tam 1y hoc, la mot thir «do gido v& hién tai» (ballucination du
égent) vi ngudi bénh thwédng hay lim didn dang ¢6 voi hodi niém
r ngudi bénh gip ta lin d3u ma nhdt djnh la dd gdp nhida
dc roi. Vi thé mi2 Bergson cho ring nguwdi ma mic béoh ky
hdc loan tirc 12 bj hir hdng khd ning nhdn biét hoai niém
J& «tinh cim quen thudc» (sentiment du déja wu) bi xir dung
chd vi viri dida hodn todn méi la nguwdi bénh vin tin 13 45 giép
d8 cé hoai niém roi.

C.— BENH MAN OrC (= ky trc qua min = hypermnésie),

Béah min fre 12 ky e goi lai mét cach qué rd rét ca mdl quing
Wéi nhitng chi tidt vo ich, mic di ta khong cin @8n s¢ khéu goj
niém d6. Birng nhim min e véi sy ghi nhan va khéu goi hoai niém
i le. Sir ghi nhian vd khéu goi hoai niém mau le¢ la mot dirc tinh
k¥ trc. Con min trc la mdt ciin bénh. Ngudi mic bénh nay nhé dén
hoii niém véi tit ca chi tidt mic da khong cin dé€n nhitng hoai
C6 thé noi hoadi niém ty xuft hién du trai voi ¥ chi, di ngudi
da quén di khong dwrge. Hodi niém tré thanh mot sy dm dnh.

'B.— PHAN BIET BENH QUEN VA SU' QUEN :
\Cin phan biét sir guén (I'oubli, va bénh quén (Pamnésie).

Sy quén 14 mét trwdng ho'p binh thwdng eon béah quén
treong hop béah 1y, Thi do s téi quén nhitng vide xiy ra
‘nly nim ngodi, d6 14 sg quén binh thuwdéng chir khong phii
h quén. Sy quén dwge djnh nghia la mdt hodi niém khong
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dwge nhé lai ché khong phii la sy hw hong khd ning ghi nhdn

hay khéu goi hodi niem,

2) Cée logi quén binh thworng : Sy quén cling gdm c6 nhiéu loai :
quén vi v6 § hay lo déing, quén chde lat vd quén han, Quén pi lo dang
shir v6 hoe quén khoa xe, quén chde lat phu quén mot cong thire toan &
trong phong thi nhung ra otra @i vé lai nho lai dwge, quén han nhu
khong nho viée gi da xiy ra ngay nay nam ngoai.

Tém lgi, xét tdng quét vé quén thi co quén binh thwéng vA quén bénh hoan.
¥a trinh bay, (Khi dwgc hoi vé sy

Rieng srr quén binh thurdng cb ba lowi nhir ta vir
quén mé khong n6i r5 quén binh thuéng hay quén bénh hosn, phéi trinh bay cé hai loai).

3) Nguyén nhan : Si quén bink thzéng bi chi phdi b&i mot sO

ly do.
a) Binh dién clia ¥ thire vén c6 gioi han. Boi thé, nhitng hoai

piém it dugc khéu gol lgi, bj d%y lui thudng xuyén vao vo thire roi din
vho ling quen.
b) Nhfing hoai
e) Nhitng hoai nig¢m khéng cé loi

niém khéng duge ghi nhan kij lzdng d& bi quén.
vé thi ndo ci adi voi ta ciing d&

bi roi vao ling quén,

d) Ribot cho biét hai dinh Indt v& sy quén :

thirérng dizge nhic (60, sy quén xay ra
hoai niém moi quén trietre hodi niém
héc lai phidu lin hon.

a) B5i yoi nhitng hodi niém
theo thir tw lai irong thoi gian :
cfi quén sau vi hodi piém cii duge n

b) Péi voi hoai nigm it dirge nhdc t&i, sy queén x3y ra theo thir v
{i&n trong théi gian hoai nidm méi quén sau, hoai niém cii quén trwdc
vi d8a it dwge nhac lai nén hodi niém moi dwge ghi nhin s& b quén sau
hoai niém di dwge ghi nhin tir 1an,

3) fch lgi elia sy quén binh thwong : Tro
hay bénh quén rit nguy hidm thi trai lai, sy q
hiru ich.

a) Sy quén giup ta loai bo nhitn
thiét cho doi sdng.

b) Sy quén giap cho y t
dwgc thém hodl niém moi.
phimg bai hoc thdi tidu hoc, s& khéng §

hoc lop trén.

ng khi quén bénh hoan
uén binh thudng rat

g hodi ni¢m vo fich, khong cén

hire d& bj chit chéi phé 36 ta: thu hrgm
Mot ngudi nhé nguyén ven ch chi U@t
hi nhdn duge nita nhing bai
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PHE BINH :

.-l:)g;un:;: cod r::d! \rai trdo quan trong d8i voi ky we. Yéu t8 sinh
_ én edn thiél. Ribot @3 c6 1y khi vaech r8 vai : p
v 3 vai trd ctia 6c

' 2) Tuy nhién, dimg nhw Bergson trong tac
il : > phim Matiére
i ah?}? ?:z.; thi}q : v&u t8 sinh 1y tuy 12 didu kién cin thir': elhm-
ra p i¢n kién ddy di néo khong thE két ludn 4 bk e
1 12 mét sy kién sinh ly. RPN
a) Truwde heél, s song hanh gifta s dinh duw i
th:;::n;;:nn ;odn diing. Trd nhd tir 1 d&n T:f:;ld;:é‘:rm nbhan b
_ o, tir 4 3&n 7 ¢ hodi niém mo kS, dio t PR
kE trén sir dinh dudng vdn manh ‘mé. Phii chinn' nh m;ﬂ oy
c :;no sir fr!;f r.rftn chia tri théng minh nhi¥u hon conl-.'f:: ‘Vlf’ i
g ng gia nen ghi nhdn hodi niém cham cha !d.- i d? i
ldy, chdt chéi vi nhitng y twéng, quan nigm di f:du ;;;Lmi;c "
woe

b) S hdé hip, sy mét mdi
. ; i ¢b6 trong quan i
» q v&i sy ghi nha oai
p 2 ung 46 chi ladnh hirdng chér khdng chirng 13 13 hoai e i
in, bio tdn trong 6c¢ nio. LA
. ¢) Hoai pniém dugc khén
) 3 goi c6 sinh ra nhimn
: : g hiu qua si
?ﬁ :;lt;:i:;leitcl.ll}rén&(; chirng td c6 mdi lién hé méﬁhi;ﬂ:ﬁg
fm nhirng ng chitng 16 hoai niém d
{,wndn:hﬂng chitng 16 ki tre la sw kién sinh I_;. R
i ::-.. dkﬁa lh: la s kién' sinh Iy va hodi niém dirge bdo t6n trong &
: n trgng déu tién dwoc in vao thi : mat hodi niém 1 i
X “G co ning gide quan‘foqf dé va nguee lai oo
. Thé& ma Bergson, ciin cir va b
5 o nhitng k& qui i
B ] J . qua bénh vién, :
ﬁ&ﬁ'j:;::athﬁn: thi giac) khéng ngin tré sy nhln,nct"?nggv:fl':t;
s ng ; wgc. Ngwee lai, sy mi va di€e sinh Ij (héng mi
. _cé g ﬁm mdt nhitng hinh &nh thj giac va thinh gidc s
s ; 7 nh * - i
aml:;:lltoifj n:éem mit di mot thei gian'lai ldi xndt hién. N&
iy rén 1€ bao 6¢ nio thi khi ching mit di tu ik
¥ tai sao lai tai hién dwgce? e balesd

L
%
y

nh;
A tu twdng nhw, k. Blondel, Halbwachs, quan niém riing ki

Yeu la mot su kién xd
3 énxd hoi. Y z
46 x5 hoi, 0i. Yéu 18 efu tao ky tre quan lrong hon
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1) Ngay nhir Janet ciing @8 nhén th#y ring ghi nhdn hodi riém
la ¢Bt 48 k¥ lai cho tha nhdn. VA th& Janet vift : «Ky tre 12 mot hanh vi <&
héi», (la mémolre est un acte social).

2) Nhitng nha twr twdng khac con ph&n manh thém ring khong
phdi ky trc 12 mgt sinh hoat otia cé nhan ma la mdt sinh hoat do dp lue
ciia tdp th® ma co. )

a) Tip th& ma trong 46 ta la mdt thanh phin doi hoéi ta phii co
mét s§ hodi niém. «Thuwong gia khéng nhé nhitng 1&i cam ké#t, nguoi
{inh hay quén khong nhiing phdi nhén nhitng 1&i trach cir d&n tir phia
phitng k& bj thiét hai ma con bj khi®n trach bd&i tap th€ vdn coi sy
thanh thit va sy chung thiy la dirc tinh.» (J. Nogué).

b) Ch. Blondel cho biét riing nhitng hoai niém ma ta ghi nixdn ludn
ludn co lién hé voi gia dinh va tap th® trong @6 ta séng. Trute hét
nhitng hodi niém dirge dinh ¢hd trong khéng gian va thei gian, d6ng thii
awge dinh chd lién hé véi nhitng sinh hoat ciia déi s8ng gia dinh, qudc gia
tén gido... ¥

«Hoai niém duwge dinh chd trong khoéng gian va thei gian» tire 12
¢6 duge dinh dfu bdi ngdy thing va noi chén. Téi dan Th tai 1 nédm
1967 tai Saigon. Hoai niém v& Ky thi Tu tai 1 olia t8i a3 @uge Ajnh chd
trong khong gian va thoi gian. Ngay thang vA noi chdn mi ta dung ae
dinh chd hoai ni¢m dd do x& hoi mang lai cho ta,

Mat khée, hoai niém clia ca nhén luén ludn dwge «dinh chd litn
hé v&i nhitng sinh houl cha d&i sdng gia dinh, qubc gia, tén gidon...
Nguéri trizdng thaoh kia nhé lai Fhi né di hoc & bdc Trung hoc lic sdp
thi Ti Tai 2 thi than phu né tir tr@n va dét nuée bdl din chién tranh.
Hoai niém clia né @4 dwge dinh chd lién hé v&i nhirng bién ¢8 gia dinh
va qudc gia. '

8) Halbwachs cho ta biét thém ring chinh nhé nhitng «khung xd hoi»
ma ta xdy dung lai duge hodi ni¢m... Nhitng cir di8m khong gian va thoi
gian @& dinh chd hodi ni¢m la ngdy thang va noi chén 43 la anhitng
khung x3 hdi» (les cadres sociaux). Khung x3 héi d6, theo Halbwachs
con 13 «kyj tre clia tdp th¥». MBi nhom, gia dinh, nghé nghiép, ton gido
qudc gia déu c6 mot eky tre riéngy phin 3nh béi tdp quan, phong tuc,
1& nghi, ngdn ngit. Cho nén ky wrc cd nhin ludn ludn duge d6ng khuog,
ludn luén phéi dya vao «ky e tip they @6 (mémoire collective). Néu tép
the trong 46 ta sdngla qudc gia A9t nhién khéng c6 tAp quan v& Tél

n lich ma ta nhic dén kj

i V niém v& ngay T&, moi n

: s gurdri cho t: i

thé Halb!i\rachs viét : « Mudn nhé lai, cin phiicim thiy c6 Iig: l:a;]é:'i'
o::gu&:r;l.mng quanh vi ho bdo ddm sy trung thanh cla ky e :ﬁa

- ] nh;gthﬁynhz. E?ét minh nhitng diu khong ai nhé ci gidng nhu

o cai ng ai nhin thiy: nh i

nh, né 13 ngudi bi do giies. il st o

g::a f;agw?chs k&t ludn chinh y&u t8 x& hdi d6 danh diu sy khac

g ;J i niém vh* me méng : mo mdng hoan toan thudc vé ca nhin

i niém bén ré mot cich vikng chfic trong tidp the [
PHE BINH : .

th‘ynl.]t:;;é :I!éu hé véi nhitng y#u t8 x& héi, ky ire bi inh huéng xi
g uh. 6 12 nhitng sy thyc khéng *hé chdi cdi 'dtrt;rc. Ta nhin
gxﬁ l;];iuvv: lr.hég ggi hc‘;ﬁi niém nhiu khi thye hién do sy thiie
s dinh chd hoai niém cin phii nhé
, 9t ¥ ¢ phai nhé aé
g x3 héi » ding nhw Janet, Blondel, Halbwachs @3 néi i

‘ Ncl;ukn!g? tl;icklfé:gdtha 1;& ludgn nhwr Javet : « MOt nguéi c6 don
2 va ng can ky irc». Hoic nhir Halbw
. . Ho3 hs : «k
mét ky 1rc hoan toan c4 nhan co thye sy c6 khong :C i
: .
L:‘;:&:éhf;ata xdc nhdn rdng ky ire 12 mét ce ning tinh thin
B “.myﬁt 54 ]l:g?thdﬁngd;o su thiac d3y va giap 4 cha x3 hoi
e i hoc n6i. Nhirng ky v i
¢4 nhin, 13 mdt co ning ti : i g
>4 » 1A n g tinh thin cfia ca nhé i chi
I_r-ﬂiy va giip do » ché khéng sinh ra, . it -
)C:::g cf:- rd rét la sy sinh hoat clia ky e bién dbi iy
- n mic da ho sfng trong cing mdt tdp thé. Didu &6
trc khbng phai chi la mgl sw kién xd hoi,
g GIAI BAP TAM LY :

16ng thE cit nghia bin chi

s t ky trc bing nhiing y& y
Qxi hO{, vay ta hiy tim hiu gidi dap tim 15-.8 ok
_an niém ring ky trc 12 mot o ndng tinh théin khie véi co

ai gioi, d6 1a quan niém cfia céc
ha i
rd, Jouffroy, Bergson. £ .lu' tudng nhu Reid,

Céc tridt gia cb disén :

R;id ::cc:lrifng ky e I? mot tai ndng clia tri tué nhdn thire vk
m tire khfic ecfing nhw y thie nhén thite e khéc ve

LlaD oste b gt
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b) Royer-Collard 4o sdu gquan niém cia Reid : kY trc la ti
ning lam ta ¥ thire, khong phdi v& sy vit, ma v® nhitng cim tudng
ma su vit da gay ra noi ta trong df ving. «Ta khong nho sy vit
ta chi nhé vé chinh minho».

8) Quan ni¢m hién dai:
L¢ thuyét trioh bay b&i Bergson, trong Malicre et mémoire, danh
dfu mot sy tign bo lon lao trong vide gihi dap vin dé bin chit ky e,

Theo Bergson, c¢6 mot Ky tre do sinh 1
ky e khac cdt yéu la tam ly.

Nghia la Bergson phan bigt hai logi kg tre
e hoai niém hay ki tre Lhal s,
: (mémoire — habitude)

¥ sinh ra nhung c6 mot

: ki tee tdp qudn va ki

a) Ky frc tdp quan

Loai ky e 1ap quan nay xay trén su lap di lap lai, ghi hoai niém
gifng nhur ghi 13p quén Vo -co th&. Thi da : hoc mdt bai thudc long
phii 1ap &i lap lai phidu 1in gidng nhu tap ohirng d0ng tac boi 16i.
Loai ky ic nay, theo Bergson, bin chit 1a sinh Iy vi co quan clia
né la 6e nio. (le cerveau est I' organe de la mémoire-habitude).
mémoire-souvenir). (hay ky e thiye su
hay ky irc dung nghia = mémoire vraie, mémoire proprement dit).
Loai ky we dich thwe nay khong cin dén sy lap @i 1dp lai nhir tdp
quén : hoai niém dwrgc ghi nhin tire khic. Thi da : Khi 1di hoc bai, phai
lap di lap lai. po 1a ky we tap quén, Khi tdi hoc bai, tréi murd.
Hoai niém nay t6i ghi phin ngay, khong cln lap di lap lai. V& g ky e
hodi niém» ndy XUng dang 1A «ky we thye sy » vi hodl piém «trod
mira » 46 nay thude v& di ving, chi co th% nhé& lai, khong con nita.
Trai lai, nay ta o thé doc lai bai hoc thude long nhir thure hién lai tap
quén. Ky tre hodi niém bénchiit la tdm 1y vi khéng xdy trén sy 1ap di
lap lai nhw 1dp qm‘m.

Nhirng « hoai niém that sg» nay, theo Bergson,
trong vd thirc. R3i nhitng hodi niém ndo ¢in thiét cho hién tai

duge hién ra trén binh dién ¥y thirc.

4) Nhan dinh tong quat

Cac triét gia k& trén di dua ra nhirng giai
phirng tiru chung, %t ck @éu mudn vach ra ky itrc

b) Kij trc hodi niém (1a

dwrge chira dung,
thi

d4ap khac nhat
la mgl co ndng

e) Sy quén giip ta khéi 1& thude qua nhidu vdo qué khir, do d6
~ cho phép ta hoat ddng treng hién tai v& con c6 the lam ta sinh hoat
. mdt cach lac quan hon. ]

. ed

'-f'j;-‘_v,- vAN ®E K¥ U°C TINH CAM :

R Khi phan loai ky e, t: dd ad cap aén mot loai ky e I ki te
5 {inh cdm. Nay ta ban thém riéng v& loai ky twrc tinh cAm nay vi no &3
- duwa t&i nhidu cude thio ludn gay go. Vin d& dwgc mang ra thio ludn
1a 6 thire ¢6 ki irc tinh cam khong ? MOt tinh cim, nhu ndi budn a3 xiy
ra trong di ving, c6 th& trd lai trong hién tai dwge ching, c6 the tai
hién trong ¥ thire dwge ching ?

A._ QUAN NIEM BINH DAN :

i

_'i gL Quan niém binh din thudng trh 1vi mot cach khdng dinh : Truée
. dayta a5 c6 mot tinh cim nhw budn hay vui thi nay ta c6 thé nho
~ lai dwge tioh cim dé.

B.— QUAN NIEM CHU TRI :

. Mot s8 cac nha tam 1y hoc c6 khu 1
ynh huéng chl tri cho riin
khéng c6 ki trc tinh cdm. :

_ 1) Thye sy khong phii la tinh cim df ving tai hién trong hién
tgl ma chi 12 nhén thie tri thire vé tinh cam cfi, y twdng vE tinh ci.l:n
bﬁ. Trong hién tai, ta bi€l riing, nhdn thirc duwgc ring trong df ving ta
3 a3 budn ché khong phii 12 ndi budn di viing tai hién trong hién tai.

A 2) Con nhir, néu trong hi¢n tai ta nghi d&n’ tinh ¢im df ving nhw
c&‘i" bnbn- a6 va qud thire ta cdm thig budn thi @6 1a doj nghT vE tinh
edm di ving sinh ra tinh cdm méi chir khong phii ta tinh cém cii tai hién.

C.— QUAN NIEM CUA RIBOT :
.~ Ribot chii trwong riing c6 ky tre tinh cim va dng d
1 i d
'r':ehl'nlg cér kha virng chfec : ; o

1) Néu ky itc goi lai dwge nhitng hinh inh v& xie gide, vi gidc

_ Chinh gigc, khira gidc, tft phdi goi lai duge nhitng hodi niém vl!khoﬂ.

- lac va dau khd. B&i I8, khoai lac va dau khd 1a nhitng tra:;g thh; tinh
ﬁm 43 xiy ra cing voi nhirng cim gidc néi trén, 2
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2) C6 khi tinh eAm xu#it hién trong ¥ thire trwéc v twdng.

Nhin thfy mét sy vit, ta &t nkién hodng sg rdi sau 86 méi nghi
duge 12 so di ta sg vl trong di ving vat d6 di lam ta sg. Nhuw viy
khéng phai la ¥y twéng vé tinh cAm di ving lam sioh ra tinh cdm moi
vl tinh cdm cfi xuft hién trong ¥ thirc truwée ¥ tuwdng,

g) Trong hién tai, thudng ¢6 sw xung dét giira tinh edm mdéi va tinh
edm di ving, difu d6 chirng t& tinh cim di ving co thé tai hién trong
¥ thire. Thi du: Sy lin tirdng vado mél ngudi trong hién tai xung dot
v&i tinh cim nghi ngér ma ta @38 c6 vé né truéc kia.

4) Sau cing, tinh cdm di ving phii d€ lai mdt ddu vét ndo 46
thi tir d6 méi sinh ra tinh ¢dm méi droe.

Tém lai, ta ciing cho rding ky trc tinh c¢dm la mdt sy thwe, ky e
tinh cidm ¢6 thye hiru, ta méi, n6i theo de Noailles, « khéng tim lai
duge tim hdn chidu nay ctlia ta» vitinh cAm d8 lai ddu v8t nén v& sau
khong thé ¢6 duwge sir rung ddng, tinh cidm gidng nhw lEn diu tién,

Tri tudng tugng

- Tém Lioe:

I.— Pinh nghia

JI.— Twong twong séng tao
1Il.— Ngudn gde chia tri twdng twong séng tao
VI— Qué trinh elia ¢ri twdrng two'ng séng tao
V.— Vai trd va gi& tri clia tri twdng tweng

{'éfmnu NGHIA :

{) Hidu theo ngdn ngir thong dung, tri twdng twrong 12 cai khi

phér @6 tam hdn clia con ngudi vurgt dirge ra ngodi thie tai hodc

)@ niing sang tao dwgc cdi méi. Binh ludn vé mét nguwdi noi lén
khat vong v& tuong lai clia né cing nhwr ngudi thudng cd sing

a6i : d6 13 ngudi gidu 6c twdng turong.

2) Céie nha tAm ly hoe da

dinh nghia tuwdng twong mot céch
chinh xéc hon :

Tudng tugng la tai ning tur
twdng bing hinh &nh, biing -céch
ho#c diln lai trong tri tué hinh dnh
ctia nhitng d&i vat @8 tri giac duwge
trong di ving, hoic véi nhitng yéu
t8 mugn clia di ving tao nén
L iR e : nhitng quan niém méi,

LEBRANCHE a) Khi tuéng twgng chi 1a sy
(1638 — 1715) din lai trong ¥ thirc nhitng bi&n
viing, né 14 twdng twong phuc hdi. (imagination reproductrice),
3¢ twrong phuc hdi ndy rit gin véi ky rc nhung né vin khong
ky tre vi trong khi ky trc coi d7 ving la céi 43 trdi qua, khong
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con nira, tedng twgng phuc hdi lam tdm hén s8ng lai, rung dfng trong
cai d7 viing @6 nhir thE n6 vin con dang 1in tai.

b) Khi tirérng twrong phan tach nhirng hinh anh leu gitr trong ky
{rc A& tao nén nhirng t6ng hop méi, nhitng phdi hgp méi, né la tudng
lirgng sang lgo (imagination créatrice).

I.— TUONG TUQNG SANG TAO:

Nhir ta @3 biét loai tudng twgng phuc hdi tuy cb dién) khéc biét
véri ky trc nhung rit gin véi ky tre nén 6 chi |a mdt loai t%ng twong
phu thude, Tri twéng tirgng dich thie chinh 1a tudng tuwgng sang tao,
Nhigu vdn a2 lién hé d&n loai twdng twgng sing tao nay di duoc
dat ra.

A.— KHAI NIEM «TUONG TU¢NG SANG TAO»

1) Pinh nghia : tudng twong siag tao, nhw ta 3 bi&t, 1a tai ning
tao ra nhitng quan niém méi nhé nhirng yéu t§ murgn cta di viing.

2) Vin dé duge néu ra trwée nhit 1a thanh ngl « tuedng twong
sang tao » c6 chinh dang khong ? Con ngwdi c6 dwge kha néng sdng lao
chang ? Quan niém ring con ngudi cé dwge cai tal ning goi 1d « twdng
twrgng sing tao » phai ching la mdt guan niém qua déng néu ta hiu
riing «séng tao» la tdi ndng tir hir v6 tao duwge hitu the, tir khong co gi
tao dirge mot cai gi. Tai ndng « tir hir vo tao ra hiru th&» a6, chi co
Thugng bé 14 c6 duge.

8) Gidi dap :

a) Ta x4c nhédn ring «séng tao» hidu theo mdt nghia tuydt a6i
nhw trén thi con ngudi khong thé c¢6 duge mot tudng tugng sang tao.
Nguy&n-Du khi vidt «nao nao dong nwie ufn quanh» thi ohirng tiéng
noi trén d3 c6 tir truére trong ngdn ngit Viét Nam. Nha tho khéong phai
tir hir vé 43 tao nén cdu tho @6, Nha diéu khic Hy-Lap khi lam buc
twong vé mot sinh vit thin thoai d4u ngwdi than ngya cénh chim
ciing 43 khong sang tao thit sy vi «ddu ngudi», « thin ngya» va « canh
chim » d8u la nhitag sy vt 6 thye tir tredc khi nha diéu khic lam
nén tac phim,

b) Tuy phién nfu ta quan niém ring tuwdng twgng sang tao chi 12
tai ning mugn nhitng yéu 18 & c6 A% tao nén nhiing t3ng hop m s
ph¥i hop moi, dtng nhw dinh nghia-di xic dinh & trén, thi ta co the
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hin dwoc ring con ngudi ¢b 6¢ twdng tweng sing tao, Siu chir
» dong nwéc udn quanhy A4u cb trudre Nguyén Du, nhwng tic
én Kidn 12 ngwoi @du tién 3 @4t ching vao trit ty do, la
"@iiu tién d3 tao ra phdi hopTde, tdng hop @6, Ciing vy, nha
Hy-Lap la ngudi @8 sang tao khi phdi hep ddu ngwdi, than
nh chim thach mét tdng hop mai 13 tde phdm dién khic do.

— PHAN LOAI :

ng trgng sdng tao gdm cé ba loai:

inh thirc bénh hoan clia tudng lirgng sang tao,

 Tirdng twong shng tao tyr phat.

8) Vi tudng tuwgng sing tao ¢6 suy nghi,

Tudng twe'ng séng tao bénh hoan : C6 nhitng bénh thin
it xudl tir sy hir héng 6c turdog lrgng sang tao. Hailoai bénh
tirgng sang tao théng thirong hon ca la do giac (hallucination)
n tat (mythomanie).

Ao gidc : 46 1a tri gidc khéng d8i twgng, Thi du : khong ¢6 ai di
- ma talthﬁy ¢6 nguei di qua, Gifta sy im ling cla canh ddng,
I'rin té Xwong «gidt minh con tudng ti€ng ai goi dos,

ngEn ldf : 12 tat dyng ding mt cau chuyén, 18y mdt chuyén
ng lam mot sy that. %

Twing tweng sing tao tu phat.

Hn‘h: Twing tugng sang tao ty phéat 13 mét hinh thire thifp
g ciia twdng twong sing tao. B6 1A sy siah hoat khéug cd
gt ctia lj tri va b&i @6 chi cho ta nhiing sin phim khdng o6

Mn-!oqz' : .Ttr&ng twgng sing tao tr phat gdm ¢6 nhidu loai
n hidu vai loai chinh nhe mo ngd, mo méng, twéng {”D'ﬂh
4

fo ngh : ciing goi 1d chiém bao, mét hioh thire thip kém
Zvn'g twgng sang tao, ¢6 nhirng dic tinh sau Ay : do 1a
Dh inh di€n ra trong gifc ngh ma, trong gife ngh v, ta coj
Mr 6 thye khdng nghi nge gi mic din nhidu khi cl{ﬂ'ng tral
4n toan voi phitng oguyén tde lugn 1y so dlog nhil, irdi

.
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nguge voi moi luit 18 lién hé voi khong gian va thoi gian. Th1 dy .
nguddi nim mo bién thanh $ic vat, bj chiit eyt ddn ma van di lai dwoc,
chay trén mit bién, dang gia bdng tré lai.. (chiém bao = réve).

B) Mo méng : (réverie) mo méng 12 trang thai tam 1y trong ;o
nhitng hinh &nh dign hanh trong tim hdn ta ma tri tué khong tim cach
can thiép vdo. Mo mong ¢ phigu trinh 9 khéc nhau : d6 c6 the 13 mot
trang théi mét moi clia tdm hdn budng tha theo nhitng hinh dnh xudt
hién hdn loan, d6 ¢ the 12 sy «trdn tranhs c6 t3 chirc ciia tdm hon vao
mot thé gioi tach bidt khoi thye tai trén the gioi di ving ds a8 15 trdi qua
hodc thé gioi twong lai dep d& hon hién tai, Thi du : ngudi hoe tro sip
di thi mo mong dén ngdy thi diu ciing cudc sdng vinh quang k& ti€p ;
ngudi ban ron cong an viéc lam mo nhirng ngay nhan rdi cang nhirng
cioh cau ci, sin bin hay du lich ma né khat khao, ngudi sdng d&i binb
thuwong, thim ling hay mo nhirng cudc phiéu luu ghé gom. Trong s
mo mong clia ngwdi lac qnan 12 nhirng cinh thanh dat huy hoang, ngudi

bi quan la nhitng thit bai, tai nan, trong sy mo mong ctia ngudi ddy
tham voug c¢6 nhitng sy hi¥n héch vinh quang, ngudi an phin cb
phitng mo mong binh di, tim thwéng. Yéu td chung clia tit ca nhirng
mo mong do6 la sy x4y dép nhirng dd twgng gy ra béi tinh hur tudng cha
6c tudng tugng (fonction fabulatrice). Sy mo mong ctia tré nhd hay oc
tu&ng tugng nhi ddng ciing la sv xay d4p di trgng nhu noi ngudri tredng
thanh nhwng sy mo mdng clia agudi trirdng thanh khac tré nhd 1a tré
nhd gia nhip vio sy mo mong a6 nhita hon, ldy cai tubng tuyng a6 lam
thie tai nhidu hon. Oc twdng twong cia tré nhd bidn dang thyc tai
bing cach linh dong hoéa ch nhitng vat vo co. Cho nén ta thiy dira nhd
ndy no6i chuyén viri con bip bé, dira kia cudi trén chic ghé nhu trén
con ngga, Con ngudi trirdng thanh mic diu vin mo mong nhung van
phan biét duge didu 0b tirdng twgng voi thye tai. ;

3) Twirng tworng séng tao eé suy nghi:

v

a) Pinh nghia : twirng Lrgng sang tao c6 suy nghi la tai ndng,

nhitng yéu t8 muwgn clia d1 ving, xay dung nhitng tdug hop mé, dud <€ §

didu khi¥n va kitm soal clia I tri. "

b) Phdn logi : twdng lugng sang tao c6 suy nghi gdm ba loai :
tugng sang tao trong doi s6ng thye &, tudng twong sang tao trond
khoa hoc vA twdng tugng sang tao trong nghé thuat.

tuong

g
w :

. TR TUONG TUYNG
v

B &) Twéng twgng sdng ‘tao tron [
f (ﬁ_hﬁ tao, khong pbdi nhw nhida nglrg'i T;r; ,f:gn‘;w:h;zl; TU&n'!'; el
¢ng v& nghé thudt. Nha tidu cong nghé nay ;ho 6c T‘};bmh i
1g tao lém'ra loai nén x€p, nha quin sy kia siang tao ru “f? "“9_'“3
pit moi thich hop véi khuag cinh rirng nai, nha 'ktn; oy
tao ra mdt 18i quing céo, Taylor sing tao ra 13i lam d_"a“h '“'i'
yén», Clausewilz sang tao ra chién lrge va chién thuat 2::: c‘fzy
ién

h tin theéi, TOn Tir sang t é
iy g tao ra ly thuy@t vé chién tranh & A déng

. B) Twéng twrong sing tao trong khoa hoc qua.u ni
151 1 i { A : o3 bl
oo ,: c:l;)é:a:ia;mc:iucr:ﬁ trgng khong phdi 14 mot di‘rcétinh :ill]ilp (:2:
gl kha oa hoc, trai lai chinh 1a mjt tit x3u ngin
R . o o::5 hoc, dwra khoa hoc tir con dwéng chinh xéac
. yéug 5 d\v ngf, mo hd, Thit ra, tri tudng twgag tuy chua
kb thi;:yﬁdu cho viéc phat minh kbhoa hoe nhung né 1a
el ;Th.hoa hoe mudn tién trién cin dén sy giap sire
g ph_ii gt.l \ :} kl'l?a hoc khdng phdi chi lam 2dng viée quan
ﬁuy& s iﬁmt;a guz thuy#t va sau 46 thi nghiém a8 kidm chirng
thei ma‘nhh ihoa ‘:13;: t?r;r:gnf; g ggﬁi s e i
e By gng ra soi sang hién tw
.:;:a:ah::;t Tln:i tcuoonlg trgng, ngoai viée giup nha bac l;oc k::::
e d3~ 9 a au_J cho nha bae hge khém pha ra nhirn
i tre d& ki®m chirng nhirng gii thuyét a3 dé ra, i

" T 3
Yt)‘rv::'n:;::::g s;lng lao trong pham vi nghé thudt ;: Tt nhién loai
e :1“&:6 mot tim hoat ddng lon lao hon loai tu Frn‘g
e mc-phsnf . g tugng thye t€ rdt nhitu. N6 la ngt;iin goc
R Ribmnf ¢ thuat n!fu thi ca, héi hoa, im nhac, dién
i ;Jéro:g cudn Essai sur Pimagination créalﬁce. as
e ghé thujt ra lam nhidu loai trong @6 hai loai qu
aludng trgng tao hinh» va etwdng tuwgng liru miiny. W

Tuéng t i inati
P gﬁ;gﬁi lr_lhoﬁhuth (imagination plastique) ¢6 dic diém la su
s i o thfrcc trd f‘ét va (j.hhih xdc clia hinh thé va sy wu thd
el s0 v(ﬂ_yﬁu td vé tinh c¢im. Nha vin, nha tho co
. 8 tao hinh dang hinh anh thi gigc A& mo ti am tha!::h
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Tiéng cao thip lya chen lan ghy
" Mam ngoc dau lin ndiy hat chau
Trong hoa, oanh riu rit nhan
Niurére tadn réc rach chiy mau sudi ghénh (Phan huy Vinh) L
1wéng lrgng lwu méan hay mién man (imagination diffluente) co dac
di®m |2 sy xudt hién cha tirng dot hinh 3nh va sy uu thé cla ydu t8
tinh cim rdt ro rét,
Thi du nhw:
Cdn thuyn song la mgt dém tho
Trdng thugng tulin cao sing ngdp bér
Pédu dé thm dwong stu ldng doi
Nghe hbn ly phu khéc trén to... (Vii hodng Churong)
!

Il.— NGUON GOC CUA TRi TUGNG TUQNG SANG TAO:

A.— YEU TO SINH LY VA TUONG TUQNG SANG TAO:

1) Sw quan st nhitng thién tai, nhirng ngudi c6 mot tri twdng
tugng sarg 'ao phong phi cho ta thiy, trong mét s§ truong hop dang
k&, sy tring hop nay : trang thai thin kinh bt binh thudng:

a) Nhitng thi nghiém tam sinh 1y cho ta bi€t ring khi mét nhd
vin lam viéc c6 nhitng bién chug¥n tdm g nhu mach d4p gidm, mil xanh,
mit sang... :

b) Cac nghé st diing nhirng chidt ma tiy 4% kinh thich nhu &4 phién,
regu, cd phé. Baudelaire, Poe, Tin DPa v, V.. 1a nhung trudng hop
cd dién.

¢) Trang thai thén kinh bénh hoan hay nép séng *dt binh thuéng cla
cic thién tai ciing thuéng duwge k& dén : Rimbaud va Proust b ke la
nhifng trang thai tam 1y bénh hoan, Han mdc Tir méc bénh phong, Tou-
louse Lautrec bi té liét & chéan v.v...

9) Thuy?! chi: sinh lj, voi cac ong Cesare Lombroso, Max Nordau,
cho ring yéu t8 sinh 1y 1a ngudn gdc clia thién tai, clia tri twéng tirong
sing tso, bénh thdn kinh la nguyén nhin cha sinh hoat tri thirc
siéu ddng. :

8) Gidi ddp : Yéu {8 sinh ly thit ra khong c6 mot vai tro quyét djph

adi voi tudng twgng sang taos :

NG TUONG 169

‘a) Khong phii ngueéi mfc bénh thin kinh ndo ciing la thién tai,

p],,u ngwdi ding ma tiy hay c6 nép sSng bit binh thudéng ndo
6c tudng tuong sang tao phong phu. Corneille, Bossuet,
1a nhitng nguwdi c6 ddi sdng hang ngdy hét strc thiing béing
huong. Boi 46, phii ching ta nén nghi ring : sy khiing hodng
gnh chi 12 hdu qué clia sy sinh hoat tri thirc sigu dfng chir
phai 13 nguyén nhan. Sy khiing hoang thin kinh vd sy sinh hoat
siéu ddng 12 hai hién twong ddc ldp.

'b) Dt sao chiing nita, yéu t8 sinh 1y khong the 12 nguyén nhéan
ah cfia tudng tugng sang tao vi sy sinh hoat tim ly nay ddi
s tap trung chi y rt manh, m¢t 6c phén tich va tdng hop
sfic ma sy hdn loan thin kinh khéng mang lai cho ta dwoc. C6
df ngudi ta hay quan niém ring thién tai c6 mét Adi séng sinh 1y
h thuérng mét phin ciing vi sy chii ¥ qua manh vao dé Lai sang
cho thién tai bd quén nhitng sinh hogt thong thudng trong dol
A do @6 ho thwrong ¢6 mot phong théi khac thwdng va bj liét k&
pan hay gan do.

_— yEu TO XA HOI VA TUONG TUQNG SANG TAO.

Wai tro quan trong clia y8u t8 x3 hdi trong tudng twong sang
¢ nay, di dwgc nhidn nha tw tudng a8 cdp toi.

) Vén d® ma nha sing tgo gidi quyét do xa héi ddt ra:

i ky thuit, khoa hoc, nghé thudt, vin chwong dat tod trang thai
thi doi hdi mot sy ddi méi nén thién tai moi xuft hién. J, Picard
nh mot s quy ludt :

hékhﬁm pha vA phat minh chi xuft hién khi tinh trang khoa
p.

khém phé hay phat minh xufit hién va phat trién gin nhw
Zu tinh trang khoa hoc cho phép. B&i a6, ta thdy nhitng
4 @dng thoi clia nhitag nhd bac hoc khic nhau : Newton va
ciling kham pha ra phép tinh vi tich, Mayer va Seguin cung
. ra thuy® co hoc vé nhiét, Bell va Cray cung kham phd
thoai.

Xa hoi déng gop vao viée gidi quyét nhitng vin dé do :

Le Roy viét : « Khong c6 thién tai no khdng co tién bdi, nhit
tap luyén, khong truéng phai». Nhitng thién tai déc dao nhit,
, ciing dd c6 mdt bic thiy. Renoir xdc nhin : « Hdi hoa hoc &
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biio tang vién ». Trong pham vi khoa hoe, tdc phlim nhidu khi la két qui
clia mdt s8 nhidu nha khoa hoc hodc cing l1am viée hodic k& ti€p nhan
qua céc thei dai, Thi du 1 ngdy nay, 48 ch& tao mét hda ti¥n cidn nhiéu
nha béc hoc chng tic véri nhau, Trong pham vi vin chu% ta thiy
quan niém ctia cac nha phé binh vin hoc cé th® inh hudng dén sy
tidn bo clia mot téc gia.

¢) Hinh thirc clia tdc phlim sdng tao dd c6 it nhi¥n tinh chdt xi hoi :
thién tai v&thi ca, ti®u thuy&t vin sing tao ho#c theo sat, ho#ic cin
cir véo va bin a6i it nhidu nhitng quy ludt c6 tir truwée v8 dm thanh,
vin diéu, vin pham. Thi du: kjch ¢8 di%n ciia Corneille, Racine,
Moliére di duwgc sang tao theo khudén kh3 clia « ludt ba don vi» do Aris-
tote lip ra. Céc nha tho ¢8 di8n nwée ta % A2 lai nhidu thi phim lam
theo khudn kh® thit ngén bat ci clia Dudng thi,

. Thuydt ehl x& hdi: d% cho ring x& hoi la ngudn gdc clia
trdng tiwrgng sang tao, ngndn gdc clia thién tai.

a) Taine vd Spencer cho riing thién tai 1a sin phim ciia noi gidng
khu vige v théi dai, Taine viét : « Nhitng sdn phiim clia tri tué con
ngudi ciing nhwr nhitng sin phim clia sinh vit chi cé th® cft nghfa
duwge bing hoan cinh ».

b) Durkheim cho rfng thién tai chi 1i tiéng vang ma cé nhén,

thu thip va phéng dai ra tir nhitng tu tudng v khuynh hwéng ma
né thu nhjn duge clia x5 héi.

8) Gial dép : Ching ta thfy ring xi hdi c6 &nh hwdng nhidu dén
sir hoat ddng clia tri twdng twgng sing tao. Tuy nhién x3 hdi khong
phai 12 ngudn gdc cla tudng twong sing tao, khong phii la yéu t§
quyét dinh sinh ra thién tai,

a) Tit ci moi cd nhén cang s8ng trong mét thei dai ma khong
séng tao. Nghia la cing trong mdt khung cinh, khﬂng‘ phai 1a tdt
c¢d moi ngwéi @8 12 nha séng tao phat minh ma chi cé mét vai
ngudi, Vdy tic phim sing tao, sy phat minh truzéc hét 12 mét cong
viée clia c4 nhin c6 tdi ché khong phdi xE hdi sinh ra. Din lang
Tién Dién, nhitag nguédi sdng dwoi théi Lé Mat, Nguyén So khong
phdi chi ¢6 mét minh Nguydn Du nhung chi ¢6 mét minh ong trd
thanh thi si Tién Dién, tic gid Truyén Kidu, Emile Faguet viét v&
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Corneille : «Corneille 12 mot sin phim clia ging ngudi Phép, xir
Normand, thanh phiin tidu tw sin Ronen vi & trong hoan cinh ma
ong @5 sOng tir 1604 dén 1624. Nhwog nhirng @idu khac nhau 3y cét
nghia dwge tit cd Corneille, trir thi nang ciia 6ng. Ching c#t nghia
dwge ngudi tidu tw sin thanh Rouen ndm 1925 nhung khéng céit nghia
duge sy khac bigt gitra gioi ngudi tidu tir sin Rouen 1925 46 va tac
gid Pierre Corneille»,

b) Hon nira xi hdi thudng chdng thién tai ma sy sién ding clia
ho dé niing trén x3 hdi. Nhirng nha sing tao thudrng bi bac 43i, ché
ridu, coi la nhitng quai thai, nhitng «hién tirgngy. May khiu ddu tién
cha Thimonnier bi dap giy, may hoi nwée cla Fulten bj phé hily,
Galilée suyt vong mang, Baudelaire bj 16i ra toa, «tho méi » khi xufit
hién th&i tidn chin bj coi 12 mdt quai thai vin nghé.

Tém lai, tuy xéc nhin m8i twong quan gifra xi hoi va 6¢ trong
twong sing tao, ta phii k&t luin riing : x& hoi chwa dl a8 cit nghia
tai ning tdm 1y ndy. Xd hgi khéng sinh ra thién tdi hay tri tirdng
twgng sang tao.

C.— YEU T6 TAM LY VA TUONG TUQNG SANG TAO:

Y&u t§ sinh Iy va yéu t8 xi héi tuy c6 dnh huéng dén tri tedng
twgng sang tao nhung, nhuw ta di thdy, chwa phidi 1a ngudn gdc cla
tai ning tim 1y ndy. Yéu 8 quan trong nhdt 12 yéu 18 tam 1y ma
ngurdi ta thuwdng goi la «thién tai» clia céd nhdn. Yén t8 tim ly a6
khong phii chi ¢6 mdt ma c6 nhidu ma ta c6 the phén chia mol céch
tng quat nhur yéu t3 tinh cim, tri thirc, tinh tinh v.v...

1) Yéu t8 tinh cdm : c6 vai tro rit 1on trong viéc phal minh,
sang tao.

a) Bac hoc hay nghé si s& chi thwc hién cong viéc sang tao néu
ho cim thfy mdt «nhu ciu sang tao» (besoin de créer), mot khat khao
tim ra cai méi.

b) Troog sudt thei gian tri twdng tugng sang tao hoat ddng, tinh
cim khong ngirng xufit hién, khi thi sy chan nin hofic hing hadi nhiét
thanh khi thi 14 sy thich thd, say mé, nhing tinh c¢im nay déu chi
phdi sy sang tao.

¢) Tinh cim cung céip chit li¢u cho sy sang tao nghé thudt. Goe-
the céng nhin ring mdi tic phim lon Ong lai cin mot dam mé méi,

L e L L
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Vi tinh yéu cla Dante cho Béatrie ma ta cé thc phim La Divine
Comédie. Cac nhd tho thuéng duge k& 12 nhitng nguéi tinh nhin
vinh vién.

9) Y&u t8 tinh tinh 7: Tinh tinh bim sinh cfia mét ngwdi cling
¢6 Anh huwdng d8n tri twdng twgng sang tao. Cic nha tish tinh hoc
xidc nhéin riing cAm xic tinh (émotivité) 1a mdt hoat ddng lyc dua Loi
tac ph¥m <ang tao vi né thdi phdng trong tAm hdn nhitng lgi ich va
truyen tidp vio tdm hdu céi ning nhiét cin thidt kich d¢ng duwge tri
twdng tirgng sang tao. -

8) Yéu t8 cdm quan : ciing c6 mét inh hwdng ndo d6 d€n su
hoat 0ng cfia tri tudng twong sing tao. M¢t phong cinh dep nrhin
thiy, mot im thanh nghe thily c6 th& 1am mdt tim hdn rung cdm va
thic @3y tri tedng tuzgog sing tao hoat déng, Vi bute téi «déo neangy
vao lic «béng x€ ti», vi muc kich cinh «dfu xwa xe nggan va «thanh
eii Jan dai» m2 Ba Huyén Thanh Quan d2 lam nhitng bai tho tuyét
tac. Valéry xac nhin riing ¢6 Min bj &m &nh b&i médt nhip diéu ma ong
hinh thanh dwoc mét bai tho.

4) Y#&u t8 tri thire : cling cé6 mdt vdi trdo quan trong ddi voi
tudng trgng sang tao.

a) Ki#n thirc thau hrgm dwge hop lai thinh chidt lidu twong lai
clia 6¢ tudng twong. Tt nhién khong phii 1a tri tudng twgng sao chép
lai, bt chuére nhitng «cai A& c¢6» iy nhung phai biét nhitng «chi cii»
méi sang tao ecdi méiv duwge. Vi lai, nhitng kién thirc di thanh hinh
thiu lrgm duge 46 cho nha sing tao nhitng kinh nghiém,

b) Sir sug twéng §j thire rit cin thiét cho 6c twdng tirgng séng tao.
Chinh @& nhin manh v& vai tro clia sy 1am viée tri thie ndy ma mot
nh2 vin 43 néi : Thién tai 1a mét sy kiél}. nhén dai han. Yéu t8 tri
thirc ndy c6 th® 12 sy phan tach nhitng tic phim 43 cé d& rut kinh
nghiém, phin tich nhitng chit lidu 48 tao ra, sau d6, mdt tdng hop
méi, sy kiém soat, phé binh cfia 1y tri vé nhitng bwéc di clia 6¢ tudng
twong. Thifu sy hoat ddng tri thirc ndy thi khong thE cé téc phim
dwge vl nhitng yéu t8 tinh cam, tinh tinh, eAm quan chi 13 nhiing y&n
t8 kich ddng sy hoat ddng clia tri twdng twgng, Sy hoat ddng clia sir
suy tuwéng, zia ly tri méi la co ciiu cla tri twdng tuong sing tao.
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/.— QUA TRINH CUA TUONG TUQNG SANG TAO :

Hi8u duge nhitng y&u t& chi phdi tudng twong sing tao, ta c6 the
én clru qua trinh ctlia tAi ning tim |y pdy. Vin d& ¢ the thau tom
g cdu hét don giin : sy hoat ddng ciia tri twdng tugng sang tao tién

nra sao ? Sang tao khong phai la sy bit chuéc, tai ban cai di co rdi, nd
df viing ma la thoat khéi cai cii 46 a8 tao dyng dwge nhitng téng hop
, tac ph3im, phat minh. Cac nha sang tao, bac hoc va nghé si, xy
gng sir phat minh d6 nhu thé nao?

A.— MOT SO NGUd'I DA NHAN MANH VE VAI TRO
cUA VO Y THUC.

1) Nhitng phat minh, sang tao trong nhidu trudng hop di xufit
y A0t ngdt, bdt ngd. Trong mot phut hirng kh&i, thin cam djt nhién
&i ta thay dugc k&t qui mong mudn ma khoog tim va ngudéd ta goj
 thily ngay két qui @6 la tryc gide phat minh,

2) Vo thire 43 dogce k& 12 nguyén nhan cét nghia sy kham pha dot
sir phat minh bt ngér, sy xudt hién clia trige giae phat minh. Musset
nhdn riing : «ngudi ta khong lam vide, nguwdi ta nghe sy vide xiy ra nhw
mdt ké la mit ndo A6 noi vao tai anhs, Schopenhauer viét : «Khdng
16i d& sang tao tac phiim #y, né tutao trong tdi.,» Nhung thit ravo ¥
¢ tuy c6 dnh hirdng dén sy hoat ddng clia tudng tiwrong sing tao, giai
¥O thirc chi 12 k&t qui cfia mot giai doan lam viée ¥ thire. L. de
glie 43 no6i ring «Khong cin phai tim kidm nita néu két qui ty no
. That ra néo két qui xu#t hién khi ta khéng nghi ngei chinh vi
d6 ta 44 lam viée, 33 suy nghf, N&u ta di thiy ma khéng tim, chinh
@3, tir 1au, tim ma khéng th¥y».

~ 8) Viy giai doan v thirc vA sy phat minh a0t ngdt 12 két aud cia

: n lam viéc y thirc dd xay dung vd sy phat minh, su ldm viée g
; ‘36 dién tign niur thé ndo ?

.Mng tirgng sang tao va lién twéng 1 Céc nha tAm 1y hoc nhiwr

Rabier coi lién tudng vi twong ty 12 yéu 8 then chdt cia su

T gy el gt
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nurée mita tha, l6ng may va nii mia xudn. Nhung that ra ding lién tudng
4% cfit nghfa tudng tugng sing tao thi s& thifu sot nhidu. Sy lién tudng
Jam ta 18 thude vao caidi c6 rdi, cdi cii, do a6 ngiin tr& hon 1a gidp ich
tudng twgng sang tao. Thi du : djoh mo ti mdt nha tho ngdy nay lai lién
twéng d%n hinh Anh «ldn thu thiige thi dng s& chi lam vige bét chuée,
sao chép chir khong phdi 1a séng tao.

b) Bergson dd cft nghfa sy hoat d4ng cha twdng trong mot cach rd
rang hon ; Thoat @iutrong 6c¢ tudng tuong chi xu#t hién mdt mim mdng
mét hat mim (Germe). Sy suy nght ciia 1y tri 1am hat mim d6 niy n& din
din. Hat mim @6 co6 thE 12 mot y twdng mot hinh &nh hay mdt cir
tudng ma ong goi 12 mdt «so &3 néing ddng» (schéma dynamique), ning
@ong vi bién chuy®n, hinh thanh. Din d3n nhitng ¥ tedng, hinh inh méi
dén @6ng gop vao so A kia d& ki€ tao thanh tac phim,

Néi khéc di, sir hoat d9ng ciia twr twdmg trong vige sang tao cé hai
giai dogn : giai doan khém pha ra mot so 45 va giai doan lam viéc az
cdi bign xiy dung so @0 46 thanh tac phim. Triét gia Bergson i viét :
«Nha vin viét truyén, nha viét kich tao nhan vat v hoin cénh, nhac si
tao mot bdn hoa tdu, nhd tho tao thi phim, thoat ddu chi eé trong tri
tué mot cai gi don gidn, triru twgng, 10i mudn n6i 1a vo hinh the
Véi thi sT va nhac si, 46 1a mdt cam tudng moi phéi difn t3 bing am
thanh hay hinh inh, v&i nha vin va nhi viét kich, 6 1a mét d& an cin
khai tri®n thanh bién ¢B, hay 46 1a mot tinh cim ci nhan hay xi hoi
clin en the hoéa bing nhifng nhan vt sdng d9ng».

Cim twdng, ¥ tudng, A8 an, tinh cim kh&i thiiy @6 chinh 13 nhitng
«so d5» va sy khai trién dién ta, cu thE héa ma tac gid noitai 46, 1a sy
jam viéc ¥ thirc cha tri tué vy.

V.— VAl TRO VA GIA TRj CUA TRi TUGNG TUQNG :
A.— VAl TRO:

Sy quen sét thé so nhét cling cho ta thBy ngsy riing tri trorng trgng co mdt vai
trd rt déng k? trong d&i sBng tam Iy cling nher d6i vé&i d&i $8ng cla con ngudi.

1) Khi tim hidu v& céc logi twrdmg trgng séng teo te ds ghi nh§n céc logi tudng
trgng shng teo trong d&ri sBng thyc t8, trdng trgng séng tgo trong khos hoc va twdng
trgng séng teo trong ngh@ thudt. Va ta d& vach ra ring : '

a) Tudng tegng séng teo rBt cin cho déi séng thye t8. .

b) Tedng trgng sng teo cb mdt vai trd quen trong trong pham vi khoa hoe.

€) Tuwdng trgng séng teo c& mot vei trd rét I&n lao trong pham vi nghé thujt.
(Xem dogn Il bén trén).

P
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, Nhe the, ts thiy rdng qud nhién tf ted
RS ' f twérng twgng cd i &
ch o d&i sbng clis con ngudi néi chung, cho mei nganh ginh h:;att v b

2) Xét riéng ddl s8
_ L : ng tam 1y, ta eling thiy vai trd dédng k¥ ciia

&) D5i véi dovi séng tri thie :

a) T ;o .

. & )dn":'}':g. té:'a:’:cs'im?t sinh- host trf thirc he d8ng hiwréng d&n sy nhén thire ngosi

B it trre, goi i3 twgng : nhé nhirng hinh dnh do twong trgng phyc hdi
n tri gidc, ta m&i tri gide rd rét dirge sy vit ngosi gidi

Dsi véi k§ @ .
. uuﬂbnglk;‘?:ﬂ iltii (e, tri tirdng twgng cling o mdt vei trd déng k& : Tedng trgn
et ool S Eedighioided e,
i igm d& lgi nhimg <khodng trén bai nhd trf
tirdng trong esan bd 3 9 g», phai nho tri
B 6 o loc. ng» nhiing khodng tréng dé d& cho hodi nidm dige sdp d¥t cé hé

R i st e e s B e i ok R
pr . e X ’ i el oc ay ng e u‘t’ “h t - b.- 3 s s

e Iu%ip c“z ::2:;0'"11 :erol::g t:;:‘uhm‘;i:: Ilol du-v; céi méi. Mu;n :6d:hﬁ::; lf:;: 3':5?
" udt i, t A .
¥in chuong nghg thudt méi lo, cin phii nhér dén trf trdmg '!3?“9‘.""" b

b) Déi véi doi s6ng tinh cédm :
a) 8
Dam mé cb nguyén nhén chinh y&u Id trf tedng trgng qua menh,

B) Cim xdc phit minh mdt pha
Mhing didu c6 thd xdy ra (nén méi du“hg: :;)Eri trang trgng lam ta hinh dung théy

o e) D&i véi doi sbéng host déug :

I i i trabe Khi quyt dinh va thi hinh cin phi bin tinh. Ban tinh 12 gisi &
ey cionolp;:l \rg hz;. Nhr ths tl’rc:t 12 !‘lTl‘Ih dung ra nhirng héu qud cé tha ‘;;:
B onsi « Sv ban tinh d6 cia § chi da phdi nh& sy gilp sic cia trf

. B.— GIA TR|
 Mic dBu trf tedng trgng 6 mft vai tro dang k& nhe ta di nhgn théy, nhidu

3 tr terong nhee Pascal, M. b
iy - ascal, Malebranche da lén tigng két : 4
Etri trong tirgng 13 « ngudn gée cia 23‘_3’;3’: ,‘9 t an tri twrong trgng, Céc 8ng

. 1) Ta nhan ring tri trdng t 5
L ta di néi dén ci hdu qua tgt ::7 ::ucgu;hfig.” TR ARy b v PG

B R) Tei tud )
ek, " Long trgng o6 the gy ra hong hhu qud tai hei cho dbi séng b

.

i § G) Tri twrdn
g trgng gly re tri o B S
B b0/ (o5ng tromg oty ra: giéc sai [3m : twéng Id tri gide they mét sy vat

B) Tei tring trgng gay ra tai hei cho ky dc : ki Gccod the I5m sin phdm cla

g trgng, |a didu khon, 4 IR
{78 trong di ving. g thyc cb trong d7 vang, véi hodi nidm, I3 didu thye sy d3
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; . CHUONG XII
3 = bigt, tef trdng trgng la mt nguyén i
i d5i séng tinh cam thi, te da biét, p . :
% d{)& v‘:lva ::t'am ::'Jc Ma dem mé va cdm xiic khong phai |a nhitng treng théi
nhén clia dam m .
t8m 1§ thing béngs I
¢) Ssu cing, twrdrng trgng ngdn cin sy hoat déng. Te thirdrng ngh
w&i host dong.

‘t
a I'IOI H ngtn’r X
mo ||P¢“g ih con ngtra'i ll'éi I'Igl.ch Vé’i ng

2) Vén d& ndy cb the gidi quydt dvgc nhu sau :
i i losi tud hay tréng tugrng séng tpo ti
Ta cin phén biét hai logi trong trong, mo* mpng ek
phét va trrdng treng sdng tgo cd suy nght. A h T e 24 ol ;
8) Mo méng hay twdng trong séng tgo tr phét qua nhién cb gdy rn"nhtl'ng fu ; : g nu:b-nan .

ud tai hei, qud nhién déng goi 12 ¢ngudn gbec cle sai [am> nhir te vira tim hiéu. | B : s g R
d ' lsi, tiréng trerng séng teo c6 suy nghi cé mét gid trj 8t l'tf*.n i (SR o t ’
| .hJ Nhu'ﬁg;gv?:”ac:}a moi sy tién b khoa hoe, triét hoc, nghé thut, né _qesf - & Gl ;l‘: . O tmﬂ‘h“l : '
a0 bhé: l'éhrié a éa::t cho d&i séng tii thic va dii séng hoat dgng, va né eling 13 B8 : et i bl

ra nhirng hau qu I | wo'n

nguén géc cia moi tién b trong doi séng thyc té.

Khiio ciru v& § twéng, ta phii tim hidu v& ba phwong dién : ludn lj

Iy va siéu hinh. Tirc la ta phai tim higo dinh nghfa va phdn logi

twéng (ludn 1Y), ngudn g8c § twéng (tim ly) va bdn chit § tuéng
(siéu hinh).

BINH NGHIA VA PHAN LOAL.
A.— DINH NGHIA :

; 1) Vé#n d& danh tir : Trirée khi dira ra mdt dinh nghia ding d%n

V& ¥ tudng, treéc hét ta cin bidt trong Viét ngi c6 nhidu tir ngit rit

'@dn véi danh tir § tudng, Viy ta clin phin dinh r5 rét nhitng danh ti
¢ nhau ' nay nhw quan niém, § niém, khdi niém, tw twéng.

. a) Quan niém twong dwong véi Phap nglk coneeption. Khi ta diung
chir quan niém v&i tw cach déng lir thl co nghia: dfng tdc hay tai
ning nhan thite. Thi du 1 « t6i quan niém réng... » thi chit quan niém &
Ay dung 1& dfng tdc nhdn thire. Con khi ta ding chit guan niém theo
ghTa danh tr nhw « quan ni¢m chit lfj » « quan niém vé cude déi » thi
guan ni¢m 14 sdn phlim efia dong tac nhdn thirc, hoic 1a Iy thuy@t.

_ b) ¥ niém tuwong dwong véi Phap ngir concept. Trong Phap ngir
thir concept, vin dwge coi 12 y tirdng tdng quét va triru trgng nghfa 12
ddng nghia voi § tudng. Nhung d& phan biét, ta c6 th¥ dinh nghia
€0 mdt s8 triét gia : § niém la ¥ twing c6 mot dng quadl tinh va trir
ong tinh rdt cao. Y niém diung 4% chi nhiing ¥ twdng tdng quat va
. trimn twgng hon ca,
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e) Khai niém twong dwong voi Phép ngit notion. Danh tir khai
niém, trong triét hoc dwge dang ddng nghfa véi ¥ niém nghia la 4@
chi djnh nhitng ¥ tudmg tdng quat vi trira lwgng rit cao. Thi du:
Khai niém loan hoc

d) T twdng twrng dwong véi ha Phip agir 13 danh tir pensée va
@dng tir penser. Chir tw tirrng gdm ¢6 naiéa nghia. Theo nghia réng nhit,
tw twdng la tit ci moi sinh hoat tim 1y, Cho nén ta ndi : téi la cé biét
tur tudng (je suis une choss qui pense). Tw twdng & trong ciu nay c6 the
la suy nghi, yéu, ghét, quyél dinh v.v... Theo nghta chinh xdc, tu tirdng
1a suy Iludn cd t6 chire. Tal du Pasca! ndi : « hily tdp luw tirdng cho ding
46 la nguyén Iy dao dire, » Chit tr tudag & diy c6 nghia 1a suy luén
Trong m¢t s3 truong hgp, tr lwéng Awge dang dong nghia v&i ¥
twéng. Thi du : Pascal noi : Tinh e& cho tw twéng. (Le hasard donne
les pensées) hodc tw ludna V& cai chét 4m dnh ngwdi nay, thi nhitng
chit tu twing & diy ddng nghia voi y twdng.

2) Pinh nghia § twéng : B hi®u rd cac daoh tir twong tw vl -y
tudng viy nay ta c6 thé dinh nghia y tudng.

a) Theo nguyén ngir : ¥ tudng tiéng Phép 14 idée, chir nay dén tir
tiéng Hy lap eidon nghia la cai con lai sau khi dd nhin s vadl,

Dinb nghfa theo nguyén ngir khéng sai nhung thidu chinh xdc vi
ta sé ldn 1én § twdng véi hinh dnh vi hinh 3nh ciing 1a « céi con lai
sau khi 43 nhin sy vat,»

b) Djah nghia d& nghi : Cac nha tam 1y hoc ngay nay di cho fa
dinh nghia : § twdng la bidn (Ri tink thiin clia sir val. (l'idée est la
représentation mentale de l'objet).

Thi da ; Khi ta ¢6 ¥ tudng ngudi, cing binh, {rong lrgng, tirc la
trong tri tué ta c6 mot thye tai tdm Iy ndo a6 thay thé€ cho sy vit,
bigu thj cho sy vit.

3) PhAn biét § twong va hinh dnh, ¥ twdng va tir ngie,

a) ¥ tudng va hinh dnh :

@) Pitm twong ddng : Ta a3 dinh nghla : hink dnh 1d mgt bida thi
khé gidc v® sw vdl hién khong va cham v&i gide guan. P&i chifu dinh
pghia nay véi dinh nghia clia y tudmg ta thy ngay hai di€wm
twong ddng :
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— Khi ta ¢6 hinh inh va ¥ twéng, déu khong e6 sy va cham giira
gidc quan va sy vit. Viy hinh &nh va § tudng d8u la nhitng sy kién tim
1y tri thirc @3 dwrgre tinh luyén b&i tri tué.

— Hinh inh v § tudng 14 bida thi chia sy vit, 12 céi thay thé sy
vat & trong tri tué.
B) Bi¥m di biét : Nhwng ¥ tudng va hinh dnh khic nhau rit xa.

— ¥ twdng thi tdng qudl cdn hinh énh thi riéng ré : Thi du : 1a c6
¥ tuwdng v& con ngwdi ndi chung, con hinh dnh ma fa c6 1a hinh inh
nguéi ban cia ta.

_ ¥ twéng thi trien trgng con hinh dnh thi cu th¥. Thi du : § tudng
ngudi khong cho ta bi€t v& tim thwée, miu téc, mdu mét.. Con hinh
anh nguéi ban téi ¢6 nhirng tinh chiit cu thE : mit den, cao lén, téc den...
Chinh vi hai @i®m di biét rd rét ndy ma hinh dnh duoc dinh nghia la
bi¥u thi khd gidc hay cu th® ciia sy vat, con ¥ tudng chi 12 bidu thi link
thln cha sy vit.

b) Y lwéng va tir ngir :

Tir ngi# (terme) 1a sw phat bidu bdng ngdn ngir ctia § twedng. Thi du
ta diing tir ngir ngwdi, ngudi Phap ding tir ngit ‘homme, d¥u 48 pha
bidu mét ¥ tudng gifng nhau. Néi khéc di, y twdng 1a bidu thi & trong
ndi tim, con tir ngit thi ngoai gi¢i héa (extériorise) bidu thi dé.

B.— PHAN LOAI :

Co6 hai 18i phan loai ¥ tw&ng : phdn leai theo ngoai di¢n vd phdn
loai theo néi dong.

Ngoai dién hay ngosi treong phién dich chir extension nghia I kha ning chi phéi
hey beo gdm s vBt cla mbt § twdng. Thi dy § tréng ngudi ding d& chi dinh bso gdm
ca ngrdri A, nguwdi Au, ngudi Phi... snh va toi.

— Nsi dung hey ndi ham phién dich chi¥ compréhension nghta 13 nhirng tinh
chit ham chira trong mat ¢ tirrng ma sy phén téch cho ta thdy dege. Thi dy @ § tiréng
ngudi c6 ndi dung 12 vt cb I tri, phai chét...

— Ngoagi dién v3 nfi dung clia mt ¢ tirdng thi nghich bién : nahis 13 ngosi dién
cla mBt § trong cang lén tht ndi dung cang nho va ngurge lsi. Thi dy ¥ tedng Nguyén
Dur ¢6 ngoei dign t3! thidu vi chi dinh mdt ngu&i nhirna ndi dung t8i da : ngudi vigt
Nem de vang, cé xwong séng, |dm tho hay v.v...
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Phén loai theo _ gL Phén loai theo
| ngoai dién ndl dung

Y tudng it Y tudmg Gidng Loai | Loai dj

Phén bd | TOng quat

| | .'
Y tudmg | ¥ tudng | Y tuwdng
tdng quat quin dde
ding nghfa| ching dac

1) Phan loai theo ngoal dién : ta c6 hai loai § twdng + ¥ tudng
phan bd va ¥ twdng 18ng quat.

a) Y twing phdn b¢ : (idée particuliére) 1 khi tir'ngir chi noi 1én
mot phiin ngoai dién clia ¥ tudng. Thi du : mét nguéi, vai nguwédi, cé nhitng
nguti thi nhitng tir Agit nay chi n6i 1én mdt phin ngoai dién cla y
tudrng ngudd.

b) ¥ tuwéng téng qudl hay phS qudt : (idée générale ou univars_ellg).
Y tudng tdng quat noi 1én it ci ngoai dién clia né, Loai ¥ tudng tdng
quat ndy cé ba loai nho :

a)— Y twéng (6ng quat diing nghia : (idée généraie proprement dite)
¥ tudng tdng quéat ding nghia 4p dung cho 1@ cd moi ca th trong cing
mot loai hay mét gidng. Thi du: tdl ca moi nguwdi, lodi ngudi, con ngudi.,,

B)— ¥ twing quin ching : (idée collective) y twéng quin ching
ap dung cha tdt cd mél lép ¢4 th ndo 46 nm trong mot loai. Thi du' :
Hoc sinh, tat ci cde bé [fo... Hoe sinh va bd 130 bao gdm tat ca mot lép
¢4 theé ndm trong lodi nguwdi,

T

£
il

¥ 106NG o

y ‘Y = ¥ lwGng doc dic (idée singulicre) ¥ twdng dde Qic 4p dung
Cho &ot

cd the. S& di y twdng ddc diic thude v& loai ¥ twdng tdng quét

- 1& Vi :tir ngit noi lén tét cd ngoai dién chia nd. Thi du : Victor Hugo, Tin ba.

D8i chigu y trong phan bd vai ngrdi va § tedng doe die Tin D te thy t&r ngir
vai ngudi khéng néi 1&n h8t ngosi dign cie loai ngurdi cdn tir ng# Tan Da néi len hét
ngosi dién cls § trdng dé,

2) Phan loai theo néi duug : ta c6 ba loai § twéng : gidng, loai va
loai di.
a) Gibng (genre) 1a ¥ twéng noéi lén tinh chit chung cho nhi¥a logi,
Thi du : Giéng vdi,
b) Logi (espéce) 1a § tudng n6i lén tinh chit chung cho nhidu ca the,
Thi du : loai chd, loai méo...
B, ) Logi dj (la différenee spécifique)la tinh chit nhé 36 ta phéan biét
. dugc loai nay va loai khac trong mot gidng.
B Thidu:  ngudd . 1 mt  sinhvet. ‘b 1y tri
Ioii glé%ng Iogildl
Thi dy nay cho ta thily ring sinh vdf 12 mot gidng c6 nhién loai

gt
|

46 6 lodi nguei. Va Iy tri la loai dj vi 1y tri 13 tinh ch#t nhé 46

i Phan biét dwee loai ngudi va cic lodi khic nhu chd, méo tuy tat ca
' d8u. thude cing mét gidng la sinh vit,

= Cha thich : Trong Vigt ng; nhitng tir ngir ké trén khdng dirge xir dyng mot
nhét dinh. Ta ¢6 thé néi giéng v8t va lodi ché lodi nguéi. Nhing cing e khi
Ngucri te ding : foai vBt va gidng nguwdi, giéng méo, gidng ché. Trong trirérng hop
thi ngogi dién cls gidng I6n hon logi, bso gdm losi, nhung trong tredng  hop
derci thi ngosi dign cle loai I6n hon giéng, bao gdm gidng. Do d6, dirng ngec nhién
tkhi doc & séch ndy théy ging chi phai logi, doc séch khéc loi thay logi chi phéi giéng,
Trong phép .ng Foulquié ciing nhén thdy rling hai chir genre va espéce cing
thueng drgc xir dyng l3n 16n. Te cb the néi genre humaine va espéce humaine,
b Béri  thé, nbu ngur&i doc théy nhirng dinh nghta v& gidng, loai vd logi dj, & nhirng
Phép, Viét khéc nhau cé the tréi ngwge nhau thi digu d6 khéng cé gi nguy higm,
the ch?n dinh nghia ndo cing deec mién 3 git dirge mach lae. Néu coi gibng 16n
n loai thi logi dj I3 tink chit phén bigt logi nay vi lopi khde — Néu coi logi I6n ho'n
idng thi logi dj I3 tinh chét phén bigt giéng nay va giéng khée.

C8
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Il.— VAN BE TAM LY : NGUON GBC ¥ TUGNG.

A.— VAN PE NGUON GOC CUA Y TUONG.

Nha lain 1y hoc nghién cou y tudag dd dage tgo thinh va phal bitu
bling mjt tir ngit. Nha tam ly hoe lai quan thm d&n su tqo thanh cha ¥
tedag, tim hifu ngudn gdc cla ¥ trorng. Vin d& nav cé thé dwrge néu ra
mot cich don gidn nhir siu ¢ ching (1 6 nhitng § twdng 1dng qual va tricn
twgng. Thi du ta c6 § twdng ngudi. ¢ twdng ndy 10ng quat vi chi dinh
14t ci moi ngudi. Y twdag nay trira trgng vi khong cho ta bit v& nhitng
tinh chit cu thE ahwr tim thurde, mau toc, mau mét... Trong khi dé la
chi giip trong thire (& nhirng val riéng ré va cu the. Thi du : ta khong gip
con ngudri n6i chung ma chi gip anh A, cd B véi nhitng tinh chdt ¢y
the : anh A cao lon, mét den, téc den V.V...

Viy nho dau ta lai ¢6 nhirng y tudng tdng gquat va triru twgng ?

1) Thuydt chii 1§ (duy 1y) : Cac truyét gia nhu Platon, Descartes,
Kant a8 dwa ra mdt guan nigm chit 1y cho réing nhirng ¥ tirdng d8n bam
sinh, Q8a ¢6 trrée moi kinh nghidm gidc quan. B&i 18, kinh nghiém giac
quan thi riéng ré cu theé, con y tuwdng thi tbng quat triru twong, do a0,
¥ twyng khone thE do kinh nghiém sinh ra ma phai bdm sinh.

2) Thuy8t chii nghiém (duy nghiém): Céc triét gia nhu Locke,
Condillac, Hume, Stuart Mill, Taine, Spencer cho riing ¥ twdng hodn todn
do kinh nghié¢m sinh ra, Cic tridt gia chl nghiém din chirng riing kinh
nghiém cho ta cam giac. Cim gige gidm sit tr& thanh hinh Anh. St phdi
hgp clia hinh anh sinh ra § tdng. Vay rit lai, ¥ tudng chila cam gide
bién @6i (les idées ne sonl que des sensations transformées) tire 14 do kinh
nghiém sinh ra.

8) Gidi dép: Ta s& tim higu k¥ ludag hon nita quan niém ctlia mbi
triét gia k& trén khi tim hidu nhirng vin (& sidu hinh cla § tudng.

Trong hién tai, ta co the& nhan thdy dwgc ngay riing cac quan niém
chil trrong ¥ tudng bim sinh hay ho2n toan do kinh nghidm déu qud
dang.

a) Khong the néi duge ring y turérng hoan toan bim sinh. Bé&i 18, cac
pha tam 1y hoc chuyén khio vé tam 1y nhi d0ng va tam ly ban khai cho
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R4 bift ring tré nhd va ngudi bao khai khong ¢6 y twdag t8ng quit va

' tut.;n . Lévy Bruhl cho ta bidt ring din Tasmaniens khong ¢ ¥
g cige, tron. Ho noi nhie da thay cho eéng, nhur indt tring at ch
{ron. Viy néu ¥ twdng bim sinh thi tai sao trénhd va 'n"ru‘ri bén khaj
2 khéng ¢o ¥ tudng tong quat va trira tweng, B :

| ‘b) I?hf)nq th® cho rdng ¥ twdng hoadn loan da kinh nghiém sinh
vi ta khong cét nghia dugce tai sao tir kinh nghiém riéng r& va cu th@
ai c6 durge ¥ twdng tong quat va trirn tugng.

B ©) Do f}f). phii dung hda hai quan niém chf Iy va chi nghiém
udn co ¥ trdrng phii c6 kinh nghiém, Kinh nghiém la diéu kiéa ciin lhié‘l

¢ khong Ay dd. Lai phii nhor d%a Ij trf Bm cong vide tdng quds
@ va (rira twgne héa kinh nghiém méi c6 duge ¥ tlr(':rng_' Thi du : ta
¢6 kinh nghiém v& mot s& nguwdi ¢o tinh chit cu thE Tong quat ﬁoa
triru tirong héa nhitng kinh nghiém d ¢ ro i
ag quat va lrira tu’c_mg:g o R

| B.— SU TRU'U TUQNG VA SU' TONG QUAT : (Pabstraction et la
gér éralisztion).

bHE bi?F.f; riing cin phii cé t6ng quat héa va trira trgng héa mai céd
§ tirdng ta cidn tim hign thé& ndo 12 sy trira twgng hay trira twgng héa va

t “'- nao 12 sir tdng quatl hay tdog quat hoa.

1) Sw triru tweng : (Pabstraction),

g - PINH NGHIA : St triru fwong hay triru tirong hos la tdach réi
phan ro de xél riéng ma trong thye {& phan do khong bj tdch réi khé
the. Thi du: ¥ twdng xanh 13 y tudng triru twgng, la két qué cla
twong hoa vi trong thye t& zanh khong the tich réd ra khoi toan
1€ s vdl mau xanh nhw ld xanh.

. — Phin biét sy triru two'ng véi val khédi niém khde:

4 d) Sir trirn lweng hita theo triél hoc va theo nghta théng dung .
lrong a +i song tadng thuong, trira twgng €6 nghta 1a mo' hd, kb hitn.
;khﬁng phai 1A ¥ nghia clia chit triru trgng trosg triét hoc vi trong
o ho:: nhur ta thiy trirn teong 12 sy chi quan tam dén mbll phin ciia
ar thé sy vit.

I?] Ser triru twgng, phdn ldnh vd phdn chia : Phin chia la chit mat
B6i 16n ra thanh ifiog miéng nho, Phdn tdch la di tir lodn thé dén

.
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nhitng yéa 18, Con sy trirn twgng 1A chi quan tdm d&n m@? phin. Thi d\:
néi vé hinh chit nhat la trira twgng vi chi quan tdm d#n hinh thé md bd
qua chit ligu, .

b) Nhirng trinh dé elia sy triru twong St triru twgng c6 nhién
trinh @4 di tir thdp dén cao.

a) Trong triét hoe, toin hoc la khoa hec trira twgng, Trc.ufg toan
hoc, dai s8 hoc va s hoc triru firgng hen hinh hoe, Nhirng s.o véri vat ly
hoe, thi hinh hoc lai trirn twgng hon Vil 1y, vit 1y hoc hon dia chit hoc,
dia chit hoc hon dia ly.

B) Trong triét hoc ban vB tinh chdt triru twgng cha ¥ tllrﬁrng. ta
thiy s triru twong sinh ra § fudng bén the, g tuéng ngdu tinh m# g
twéng twong quan. Thi- du néi v& nguwdi, khong quan tim d&n tl:‘:h
chiit phy nhu gia, tré, lom, bé, y twérng nguwdi d6 1a mdt g twdng ban
th®. (ldée de substance). N6i dén mé* den, khong quan tim d&n nhirng
tinh khéc clia ngudi, thi y twdng mdt den hoic giy yéu la’g twéng
ngdu tinh (Idée d’accident), Khi @& cdp dén sy gidng nhfm khdc nhau...
gitta nhitng s vit thi sy trirn twong nay cho ta g lwong twony quan
(idée de rapport ou de relation).

2) Su t8ng quat : (la généralisation.) (hay khai quat).

a) Pinh nghia : Sy tdng quat hay sw tng qual héa la déng tdc clia
tri tué di tir mgt s8 truong hop riéng dén mgl nhdn dinh chung.

b) Cée loai téng quat : Binh nghia ndy ap dung chung cho cac
loai tdng quat khac nhau va mdi loai, nhur ta s& {hly, lai co tinh chit
riéng biét. C6 hailoai téng quat:

) Sur (dng qudt khoa hoc : (la généralisation scientifique). Su dng
qudt khoa hoc hay quy nap phdp 1a @i tir trudong hop riéng aa cjuan sét:
thi nghiém dén dinh lujt tong quét, Thi du: quan gat mot sd vat roi
thiy chiing roi theo dhéng thing, mha vit 1§ hoc tdng quat hoa i tit
ci moi vitroi trong khong gian d8u roi theo dwdng thing.

B) S tdng gual trira twgng : (la généralisation abstractive). Trong
pham vi cla bai nay, s¢ {8ng qudt trieu tirong lién hé dén ta ché khong
phii 13 tdng quat khoa hoc hay quy nap phap.

TSng qudi trirn tugng 1a ddng téc cta tri tu tdp trung dirdri ciing

mét § tedng linh chal chung cfia nhidu vat riéng ré. Thi du : y twdng

) 

™
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léng mao néi 1én tinh chit chung clia ché méo chagt... Y tudng mdu
sdic noéi 1én duge tinh chit chung cha xanh, dé, vang, nda...

C.— WAN DE LIEN HE DEN SU TAO THANH Y TUONG hay
teong quandgiira tdng qudt vd trien tuwgng.

Ta d3 né6irdng : tri (né trirn trgng héa va tSng qudt héa kinh nghiém
ma lao ra g teéng. Bén day ta 45 hiéu ro sy t6ng quat héa va sy triru
trgng hoa 1a gi. Tir d6, mdt vin @8 duwge néu 1én : sy triru twong héa
vi t8ng auat héa dwoc thye hién nhw thé ndo ?

1) Quan niém e disn : cho rdng sy trirn twong hoa duwge thye
hién truedce, k&€ d6 méi 1a sy tdng quat hoa, Thi dy : nhin mét vat khinh
tron, tri tué chi quan tdm dé&n hinh thE trén tirc 13 triru twong hoa.
Tir hinh th® tron d6 tdng quat héa ma c6 khai ni¢m todn hoc 1a duéng
trén néi chung.

2) Xét theo Iy thuydt phai ¢ sy triru twgng thi san d6 moid
¢6 sy tong quit. Vi c6 thé cé sy triru tuwgng ma khéng cén sy tong
quat truege d6. Thi du : Mau xanh clia 14 cdy nay. Toi xét d&n madn
xanh ndy ché khong phai 14 mau xanh néi chung, tirc 1a sy trira tirgng
& day c6 tinh chit riéng r& ché khong tdng quat. Nguge lai mndn ¢6 y
tuwdng t3ng quat 1a mau xanh, truée hét phai tach rod tinh chit xanh,
triru twong héa ¥ tudng xanh ra khdi edc vt xanh rdi sau 46 méi tdng
quét hoa thanh y tudng xanh néi chung.

8) Nhwng xét theo thure t&, khéng c6 thé ¢od sy trim twong ma
truére @6 khong co sy tdng qual, Mudn triru tuwgng hoa mét tivh chit
clia mét vat, trieére hét phai phin biét duge tinh chit clia vat 46 khic

4 ~ voi nhitng tinh chit clia cdc vt khac nghia 1a phidi c6 sy tdng quat.

Thi du : khi n6éi mau xanh nhat clia chie 14 nay rit dep, mudn thé, phii
biét mau xanh noi chung clia cdc l4 ciy khac méi nhin dwge mau xanh
nhat nay ctia chiée 14 nay,

4) Nhwr viy, mbi twong quan giita sy triru twgng va sy tong

~ quat hdt sirc mat thidt : Khéng thE co sy tdng qudt néa trwée dé khéng
. ¢0 sz Iriru twgng va khing the cé su Iriru twgng néu trwée dé khéng
. o sw IOng qudt,

Sy x4c nhan ndy c6 vé méun thuin khi ta hoi : vay rat lai, su

_"‘ triru twgng va sy t6ng qual, cdi ndo co trude ? Cac nha tam 1y hoe
* hién dai cho ta bidt riing ching ta bdt ddu bing mgt cam lwéng mo

B TPy T

R T
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k5 bing mét tinh chit chung. Dira tré nhin cdy rung, chd chay, vowdi
di. N6 khong c6 ngay ¥ turdng triru tweng va tong quat v& sy chuyén
d66g. Nhung nhi¥z vt chuydn ddéng lam n6 chi . do d6 ¢b y tirdmng
chuyén dfng. Sy tdng gnét va trieu twong lin vio nhaw, giip 4%
nhan @3 ta cé dwoe § twdng trirn twong vd tdng quat, Hai @dng téc
nay cfia tri tud that ra bt khi phén.

D. - GIA TR} CUA Sy TRU'U TUQNG VA SU TONG QUAT.

Chiing ta d3 phin biél sy triru twgng hi®u theo nghfa trift hoc va
sir trirn twong hidu theo nghfa thong thuwdng. Theo nghia tri€t hoe, sy
trirn trong va sy tdng qnat c6 vai trd rit quan trong, c6 ich lgi rit
lérn lao cho khoa hoc, thue t€ va ngén ngit.

1) Khoa hoc mudn kham pha nhitng dinh lud! tdng quat. Sw kién
khoa hoc, b&i djnh nghta, 12 sy kién tdng quét vh triru tweng. Nbha khoa
boc nghién ciru vé pdl roi n6i chung tirc 14 tong quat. Ong khéng quan
tdm a&n mau sic clia vt roi liee la trim trgng. Nha toan hoc khio ciru
v& dirdng trén n6i chung ma khéng bidt dén chét lidu cfia hinh tron do,
tire 13 khio cfru vE dwéng iron tdng quat va trirn twong., Vdy sy Long
quat va sy trirn twong la didu kién clia sy tién bd cla lwr tuwdng
khoa hoc.

) Trong dii sdng thwe (€, ta ciing cin A€n sy tong guat va su
trirn twong. Mudn gidi quydt mot treong hop méi ta phdi nghi dén
nhitng kinh nghiém cii rdi thich wng vao truwdng hgp mai @6. Thich rng
tire 12 xét xem hai truedng hop cii vA méi 46 6 nhitng diém twong dong
nao vd dji biét ndo. Tim thy dim twong ddng gilta nhitng trudng
hop khac nhau tirc 1a t3ng quat héa va thily didm di bigt tic la triu
twong hoa. Tém lai mudn thich @ng dwge kinh nghiém cii vao hoan
cinh méi d& gidi quvét viin @8, cin phii nhé d&n sy téng quat va sy
trirn trong.

8) Sw triru twong va sy tdng quat 14 didu kién cla ngdn ngir :
Phii c6 su t8ng quéat va triru twong méi 6 ngdn ngit dwoe, Ngon ngir
]Ja mét ky hidu phin idnh mét trang thai y thire. Thi du : Khi noi
t6i bubn thi hai tifng ndy phin inh mét trang thai tdm hodn eha chi
th®. Ngon ngit chi c6 thé hidu dwgc néu (dng qudt. Nghia 1a mét tiéng
chi ¢6 ¥ nghia, khi n6 chi dinh tit ci moi trang thai gidng nhau, cung
loai, Thi du : tiéng budn khong phai chi danh riéng cho mot trang thai
tam Iy clia riéng toi ma chang cho it cA moi trang thai ciia bt e ai
néu c¢6 mét s5 tinh chilt chung ndo d6. VA khi néi (6i budn la 43 trirv
twong hoa tinh cim nay voi toan thé déi sdng tam ly. Tom lai, ta €6 thé
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woe riing : khong c6 sy 1411 trong va sy tong quat thi khong the
13 ngﬁ.

" 4) Khi nang triru two'ng héa va tdng quat héa con la digu kién

diri sdng dao dire: Mudn c6 mét d&i sdng dao duc la phai biét
% bd nhitng ich lgi riéag, nhin ra nhitng ich lgi chung, gat bd ich loi
p&t, vron 1én ich lgi tinh thin. Mudn nhdn thiy dwge ich lgi tinh
‘feh lgi chung, cin phii nhe d&n tri tud, tir nhitng kinh nghiém
i18ng quit hoéa va trira trgng héa ma nhin ra duge.

3*8") Giéi han gia tej: Sy triru twgong va su tdng quat eé mot gia
Ién lao, dem lai nhitng ich lgi rft dang k& nhw ta @3 nhin thiy.
'. &0, sy tdng quat va sy triru trgng qud ddng c6 thé gay ra nhitng
guy hi¥m.
" @) Nguy hi¥m ciia su trira twong : Sw triru twong ¢ thé giy ra
hi®m 1a lam la xa thee tai, ldy nhitng sdn phiim ciia tri tué lam there
du : ta tin 12 ¢6 mau xanh nhr mét sy vat ma that ra a6 chi
chidt cha sw od!. Ta a5 13y sin phim clia tri tué 1Am thye tai, 43
lanh thye tai.

" b) Nguy hi¥m ciia sw tdng quat : Sy dng quat voi vang, thidu sy
soat cin thiét va ddy ai, la ngudn gdc clia sy sai 1im. Tinh chit
Ot vai vit ma ta nhin thily, nhirng chuwa ki€m soat k¥ ludng, chua
hiém dirng d%n A3 tdng quat héa cho tit cd moi vat khic cing
€ dwra 16 sai 1im. Vi the Bachelard néi : «Nhirng sy tdng quat hoa
hoa-hoc «ngin chin» fw tudngs.

AN CHAT ¥ TUONG HAY VAN ©f SIEU HINH.

| ?’Ghﬁng ta 43 bift rling § tudng thi tdng qudat va (ricu twong. Thy
; ng ngudi chi dinh con ngudi ndi chung va gat bd moi tinh chit
nhir ti~ theée, mau tée man mit vv..

Vi the hai cdn hdi dwgce néu 1én. Gat bd moi tioh chit cy th thi
i gi 2 Nghta 1a . Khi ¢6 mgt § twdng thi trong tri (ué la ¢6 edi gi?
‘ngodi fri tué cia tal o6 vdt gi bwong xikng véi § txdng Bng quat va
png nhu thé khong.

— CAC QUAN NIEM CO BIEN :

. triét gia & didn A& dwa ra nhidu Iy thuyét khéc nhav 48 o
€ gidi quydt viin d@ nay.
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1) Thuydt duy thye : (le réalisme),

Thuy#t duy thyc la thuyét cho ring y tuwdng khéng phdi chi la
nhitng bi¥w thi thulin tiy md phit. hop véi thue fai. Nghia la & ngoai tri
tug, c6 mot thyc tai pha hop voi y tudng tdng quét va. triru trong a6,

Thuyét duy thyc c6 nhidu binh thire khic nhau :
a) Thuye! duy thue cia Platon. (le réalisme platonicien).

Theo Platon, ngodi thé giéi hitu hinh nay, ¢6 mt thé gioi goi 1a the
gidi clia § twéng hay linh trgng gioi (le monde des idées), & d6 ¥ tudng
tdng quét tdn tai nhu nhirng thye tai. Co nhirng cai nhir cii Chén, cai
M§, cai Thién v.v... Nhitng sy vit & thé gioi hitu hinh nay chi 12 nhitng
miu ahd bé chia ¥ twdng t0ng quat kia, Ta chi thiy odt nay dep, vdl
kia d¢p ché khong thiy cai dep.

— Truéce khi @&n thé gioi nay. ta di & linh tuong gioi va, do dé,
mang sin trong, tri tu¢ ¥ twiémg tdng quat va triru tgng. Nay nhé
mot sy hoi ire ta tim lai duge nhitng ¥ twong 46,

b) Thuyét duy thue clia thanh Angustin : (Paugustinisme).

Theo thénh Augustin, y tudng, trwéec khi co trong tri tué ta, A3
¢6 trong tri tug clia Thwgng-d8. Viy cé duge nhitng y twdng 46, Ia

tham gia vo tri tu¢ clia Thugng-a& (hay Thién Chua) do d6, hidu bidt
dwge chin 1y,

Chu thich : Peng v phreng dign ngudn gée tedng, cb6 the néi duge ring
chc téc gid ndy d3 chi trrong mdt quan nigm chi Iy hay duy I§, cho ring ¥ tirdrng
bim sinh ché khéng plidi do kinh nghidm ma ra. Y tudng bdm. sinh vi d&n tir linh
trgng giéi, theo Platon, tr tef tug ciia Thegng dé, theo thénh Augustin ché khéng
do kinh nghigm. g

2) Thuy#t khéi niém : (le conceptualisme.)

Thuy&t khai niém la thuyét cho ring § twéng ¢6 & trong tri tué
nhung khéng cé vat nao & ngodi Iri tué tireng xirng véi né ed.

Co the k& abélard, Kant ia nhifng nha tw tedng chi troong thuydt
khai niém. Kant, ching han, cho ring nhitng ¥ twdng goi la (hE tién
thién (nhw khong gian va thei gian) vd pham tri clia tri nang (nhu
phiim, hrong, twong quan, hinh thai ..) 12 nhirng ¥ twdng bim sinh, la
nhirng cai khudn qua @6 ta nhin sy vit ché khéng cé trong thye tai.

3) Thuy§t duy danh : (ie nominalisme),

¥ TUGNG 1/ e

b6 1a quan niém ciia céc nha tw twdng nhur Roscelin, Hobbes, Bei-
' keley, Hume, Condillac.

G Thuy®t duy danh 14 thuy&t cho ring & ngoaf tri tué khéng ¢6 thye
tai ndo twong xitng véi § lréng, va trong tri tué ta dé ciing chi la mét
itr,

4) TONG KET ,

Ta vira xét qua cdc quan niém cd dién lién hé d&n § tudng. Khi
a o y tudng ngudi, ¥ tudng dep, thi theo thuy& duy thye & ngoai tri
‘tué nhu & linh tugng giti hay trong tri tué Thurong @€ c6 nhing thye
twong xirng véi cdc y tirdng ngudi va dep, theo thuy@t khii niém
¥ twdng cé trong tri tué con & ngodi tri tu¢ khong c6 thue tai nao
ong xirng cd vi sau cing theo thuyét duy danh trong tri tué ta ciing
¢6 mdt danh tir, con & ngoai tri tué thi khong cé gl trong xirng voi
‘mhirtng ¥ twdng tong quat va trira tirong A6 ca.
Birng trwée nhitng quan niém trai nguoe k8 trén, ta cé the rat tia
ra mot k&t ludn nhir sau :

_ Trong thé gioi hiru hinh ma ta va cham hang ngay kia, c6 nhitng
VAt riéng ré va cu th nhwr anh A, ¢6 B. Y tudng nguwdi lai tdng quét va
Eriru tugng. Viy trong vii tru kia khéng co sir vit ndo 12 con ngurdri noi
ung, khong c6 tinh chit cu th& nhwr mau tée, mau mit, khong cé vat
Ddo 13 cdi dep nhung chi c6 vat A dep, vt B dep. Nhung tir v& dep ciia
Bde vit A, By tir anh A, b B, ta rat tia duge ¥ trdng tdng quat va triru
prong la y tudng ngudi, cdi dep.. Nhwr vy, c6 the néi duge ring: g

ng ¢6 lrong tri tué ta va, tuy khong cé val lwong xirng & ngodi vdn c6
nén tdng noi si vt

B.— CAC QUAN NIEM HIEN PA] :

. K& tir the k§ 19, cac nha tu tudng chi trong nhidu hon d€n vin 43
n chiit ciia § twdng. Nhur ta a3 bi€t, ¢6 hai cdu héi lon ; Khi ta ¢é6 mét
Gng thi & trong tri tué cé g1 ? Va & ngoai tri tug cé vt ndo firong xieng
i § tuing khéng ? Cac quan niém ¢d didn, nhe ta 3 thiy, quan tim

¢4u hdi thir hai nhidu hon cau héi thir nhdt. Trai lai k8 tir thé k¥
viin @& dwge céc nha tw twéng quan tim d&n c6 thé tém tht trong céc
B8 hoi ; g tuing phai chiang chi lé mét danh tir ? Hay khi c6 twding,
ong tri tug ta liEn ¢6 nhitng hinh dnh ? Va phdi ching ta khéng th€ cé g

9 ma khing cé hinh dnh kém theo ? Hé 1a nhitng cdn héi lién hé dén
M0 khia canh khac nhau ciia vdn d¥ bén chit ¥ twéng.
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1) Cde quan niém ehit nghiém :

Céc tridt gia thé ki 19 @8u phil nhdn thuyét duy danh, 8% khong
chfp nhdn cuan niém cho rdog ¥ tudng chi 12 mdt daah tir, con & trong

tri tud khong c6 gi ci,

Céc tridt gia chii nghiém cho ring khi ¢6 § twdng, ludn ladn trong
tri tué la ¢6 hinh dnh ndo do.

a) Hoxley cho riing § twdng 1d hinh dnh ching loai (image genéri-
que). Mot s§ tinh anh twoag ty ching chét 1én nhau thi nhitng nét chung
dic két, phdi hgp voi nhau ma cho ta hinh dah chiing loai tire 12 anh
¢6 nhitng nét chaag, nhitng nét Aidn hinh cla nhidu vit ciag loai. Hlah
inh ching loai 46 chinh 1a ¥ twdng. Thi du: ta c6 hinh anh nhilu
pgurdi ma khuda mit, mét, miii d8a khac nhau, duy chi cé digm giéng
nhau lA dida ¢6 43u, minh va t chi. Viy hinh dah c¢6 miy nét digén
hinh dia minh vi tée chi la hinh &nh chiing loai hién ra khi ta ¢ ¥
tudng ngurdi,

b) Hume, J S Mill, Taine cho ring § twéng chi ld sw lién k€t gifta mgy
danh tir v@ mét chudi hinh dnh. Y twéng 12 mdt danh tir goi ra mét s8
hiah 3nh,Tai do nhr ¥ tedag tam gide goi ra troog tri tué ta hinh anh
mét lam gisc Lwgng trirng cho tit ca cac tam giac khéc,

PHE BINH :

Che quan niém chii nghiém k& trén d¥1ai nhidu khuy&t diem :

— Quan niém clia Huzley khong dtng viing vi 1y do sau diy 1 Hinh
Anh chiing loai c6 the d8i thay khi ta ¢6 thém kinh nghiém mé&i Trai
lai ¥ tudng thi tha tai 13u bén khéng ddi thay. Thi du: Gip mét 83
ngudd A Chau da vang ta ¢6 hinh #ah chiing loai vé mot loai nguéd da
vang. Nhirag khi gip thém ngwdi A da den va triing thi hinh &nh chiing
loai v& nguoi A s& a3i thay.

Hen nita, cé nhidu y tuwdng khong cd hinh dnh n2o twong xirng
¢d. Thi dus ¥ twdng cong binh, twong quan, cin thigt...

— Quan niém ctta Hume, J. S. Mill, Taine khong ding viy turdng
theo sy kham phé clia cdc nha tim 1y hién dai ma ta s& Um hidu ki
Juwdng, khong thé gidn lwge vio hinh inh vi § firdng phong phit hon hinh
&nh rdt nhitu, B& thé, khong th® noi dwge réing ¥ tudng chi la mot
danh tir goi ra mdt s& hinh dnh.

!
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%) Nhirng k&t qua cla tAm Iy thwe nghiém :
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(_:aic nha tam 1y hoc ngay nay dd nghién ciru mdt cach khoa hoe
vin @& bin chit ciia ¥ twing, Céc Ong Ribot, Binet, Simon va phal
Wurzbourg & Birc dd mang lai nhitag két qui chinh xdc v& mdi twong
quan giita y twdng va hinh inh nhir sau :

i a) F.‘d nhitng y twéng 6 hinh dnh kém theo : khi ta c6 nhitng ¥
twoag r::ua lriea lrgng tinh thap thi e¢6 hinh inh kém theo, Ribot goi @6
1a y twdng etrirr twgng trung binhs nhir cay cfi, nha cira, sdc vit...

b) Nhung hinh dnh khdng tét yén kém theo § tirdng 1+ N6t khie di
ta ¢ th® tr twéng khdng hinh dnh. Khita c6 nhirng y twdng ma trira
tm;nu;.: tinh cao nhuwr dinh lual, dire hanh, lire, théi gian, vé tan thi nhirng
¥ twérag 46, vol nhidu nguei, khdng goi ra hinh doh nio ci.

)Y lwéng phong phit hon hinh dnh : Ngay khi ¥ tudng c6 hinh
dnh kém theo ciing khong thd chil twong gidn hrge ¥ tuedng vio hinh
anh dwge vi ¥ tudng phong pht hon hinh inh rﬂt-nhiéu. Binet a3 viét:
@a i twdng virgt ra ngodi hinh inh : vé&i nhitng trr twdng dang gid
trim ngin quan, ta c¢6 hinh dnh déng gi4 b8n xa.» Thi dp: viri te twdng
ngdy mai (6i di vE qué, ta thiy rlog ¥ twiag qué chiag han ¢6 thd goi
ra hinh anh dﬁng lia chin, nha tranh, thén nit v.v... Nhu-np: 14t ch nh&r;g
hinh :’af:h d6 vin chura néi lén h&t § twdng thon qué. B&i thé, ta phai
nbin ring Lhéng thé gidn lwege y twdng vio hinh Anh dwee, ¥ lwdng
DH‘G’!} qud h“’.h dnh, Sy evegl quis ndy rit rd rét néu ta nhé 'r?mg khij -
80-sdnh § twdng va hinh dnh ta nhdn thiy ring § twdng thi t3ng quat
VA trira tugng con hinh Anh thi riéng r& va cu thd. Nghta la y twdng a3
Vol qua hinh &nh vi 06 dd duge tinh luyén, xiy dyog béi tri tué bing
Sy trirn twgng va su tdng quat. '




CHUONG XIII

Phén doén

Tém Lioe :

1.— Pinh nghia va phén loai
I1.— Ngudn glc clia phén doén
{11.— B&n chft cla phén doén

Ciing nhw sy nghién ciru y tudng, ta s& Um hiu vén 4% phan
doin trén ba phuong dién : luin 1y, tam ly va sién hinh. Ching ta s&
dirng trén phwong dién ludn lj 4% xét xem mot phan doan ding afn
phii dwge thit 1dp nhu thé ndo, ding trén phwong dién tdm lj Q@
tim hi®u nhitng d9ng tac tinh thin nhé 46 tao thanh dwge phén doén,
va sau cing, dirng cung trén phwong dién siéu hirh @& tim hidu ban chit
clia phan doén,

l.— PHUONG DIEN LUAN LY HAY BINH NGHIA VA
PHAN LOAL

A._ DINH NGHIA :

Phén doén la sy xde nhdn twong quan gilta hai ddi twgng cia tu
turéng. (le jugement est I'affirmation d’an rapport entre deux objets de
la pensée),

1) Phan doén trong hinh thire dy dl ding 12 sy xéc nhén
mdi twong quan. Thi dy : Khoai nuéng 12 mét mén An ngon hodc
Nguyén Du 12 mot nha tho lon. Ta thdy rd rét nhitng phéan dodn nay
a3 n6i 1én twong quan. gitra khoai nwéng va mon &n ngon, giita Nguyén
Du vA nha tho 1&n. T4t nhién, nhur ta sé tim hifu v& phwong di¢n tim
Iy, ¢6 nhiing phdn dodn khéng diy di, do a6 khong phdi 1a sy xdc
nhin tuong quan. Nhung ding v& phwong dién ludn 1y ma xét, mdt
phén doan dirng ddn, ddy di, ludn ludn 1a sy xéc nhin mot mdi twong
quan nao 4o,
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2) M3i twong quan giira hai dasi tm‘ﬁa tw twdng, do 1a mdi
ong quan dwge néi 1én boi phin doan. Ngudi ta n6i «Hai dBi twgng
fr liréng» (deux objets de la pensée) ché khong phéi «Hai tur twéng»
pensées) vi y dinh ctia tri tué khi phan doén khing phdi 1a hai
80 thi ma di thing d8n hai sy vat. Thi du : Khi ta n6i «khoai nwéng
a4 mot mén #n ngony Khing phii 1a ta chi mudn ban té&i nhitng bi€u thi
hwéng thing dén sy vat, khong phii chi n6i v&8 ¥ tudng v& khoai
ng ma 48 cip v& chinh khoai niréng.

8) Ménh dé : Ménh d& (ls proposition) 13 sy phat bidu bdng ngdn ngd clis
doén. Mudn phat bidu phai ding d8n t ngd. (Coi lgi dinh nghia v& tir nglr
bai § tréag.) Vay ta cb the dinh nghia : m@nh d& I3 xée nhin teong quan gitra
i tir ngi. { :
~ B.— PHAN LOAI:
Khi dinh nghfa, ta 43 phin biét phan doan vai ménh a8, Ménh a@

sl,r phat bitu bing ngdn ngit clia phan dodn, Ia phan doén «ngoai gioi
0@, 12 phan doén bidu didn qua cac chit lir, lién iir va thuge li.

B&i @6, khi phan loai, ta cling cin thén trong phan biét ede loal
. phdn dodn v cde logi ménh de.

"~ 1) Cac loai phén doén :

| (6 nhi¥u I8i phdn logi phan dodn:

a) Cin cir theo tinh ch@t, c6 hai loai phan doan : phan doan thue
va phan doén gia tri.
it ) Phan dodn thic tai (Jugement de réalité.) dya vdo kinh nghiém
6ilén didu thue c6. Thi du : Hoc sinh ndy thi ngoan, cufin sach kia thi
y, nxére 12 hop chit,
E B) Phdn dodn gid tri Jugement de valeur) dya vdo mét quy tée 1y
wérng a8 néi 1én dida nén c6. Thi du : Hoce sinh phéi ¢6 dirc hanh, cudn
Sach kia rit nguy hi®m cho thanh nién...

4 b) Cén cir theo lwong quan giika chit tir vd thuge tir, 6 hai loai
-;_"‘ do4n : phin doan phan tich va phin do4n t3ng hop.

@) Phdn dodn phdn tich : (Jugement analytiques). Phén dodn phén
h 13 phén doan ma thade tir chira siin trong chit tir, khong edn phii
soat, chi cin phan tach tir ngi 1a bift nd ding hay sai. Thi du:
nh tam gidc la hinh cé ba géc. Thude Uir ba goc da nim trong chii tir

gidc. Nguéri thdnh thién thi cbng bdng. Thuge tir cong béng d3 nim
ng chl tir thanh thién.
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) Phdn dvdn tong hgp : (Jugement synthétique). Trong phéan dodn
t8ng hop, thuge tir khéng 8n tang trong chil tir, thuge tir thém vdo chi tir
Ta phii kim soat méi biét ménh 48 dung hay sai. Thi du:cdnh cira kia
thi déng. Thudc tir déng khing nh#t thiét chira trong chii tir cifa. Nén
ta phii ki¥m soét lai méi biét phan doén tdng hop d6 &ing hay sai.

2) Céc loai ménh dé:

Ménh 42, nhw ta &3 bit, 12 sy phat bidu biing ngdn neit cla phan
doan. Cac nha ludn Iy hoc nhdn thdy c6 nhiéu loai ménh d&, hay ding
homn, ¢6 nhiu phdn loai ménh d&,

a) Ciin cir theo ngogi dién, c6 hai loai ménh d8: ménh 42 13ng quat
va ménh dé phan bj.

a) Ménh d& (dng quat : (les propositions générales.). P6 1a ménh d¢
ma chit tir duge xit dang véi td#t cd ngoai dién ca né. Tht da s Ngudi 12
vit cé 1y tri, T&t moi ngwdi dén phdi chét. Ta thdy chl tir ngudi cia
hai ménh d& nady no6i v& tt cd moi ngudi tirc 12 xir dung véi tit ca ngoai
dién efia no.

B) Ménh d2 phdn bé : (les propositions particuliéres), P6 1a ménh aé
ma chit tir diroe xit dung véi mgt phlin ngoai dién clia né ma théi. Thiduy:
¢6 nhitng nguedi tir té_trong <3 hoi, hém nay nhiu hee sinh nghi hge. Ta
thfly chii tir nguwdri va hoe sinh ctia hai ménh d& nay khing néi vé tat cd
ma chi néi vE mét s6 nguwei va mot s8 hoc sinh, Nhir thé, chii tir chi
duoe xit dung voi mot phin ngoai dién clia né v ménh 48, do 86, duwge
g0i 12 ménh @& phian bd.

b) Cédn cir theo tinh chit, c6 hai loai ménh @& : ménh A& khiog dinh
va ménh @8 phil dinh.

@) Ménh d& khang dinh : (les propositions affirmatives) B6 Ia
ménh @8 xdc nhén twong quan giita chll tir va thude tir. Thida : nhitng
hoc sinh I[ri€t 1j thi thbng minh. Twong quan gifta hoc sinh triét va théng
minh duge xac nhin,

B) Ménh d¥ pha dinh : (les propositions négalives). B6 1a ménh dé
})hﬁ nhin lwrong quan gifta chil tir va thude tir. Thi du : Nhitng hoc sinh
riét khong phdi la nhitng ké mi chit. Ta thiy twong quan hiita hoe sinh
{ri€t va mit chit bi phti nhén.

g

Il.— PHUONG DIEN TAM LY HAY NGUON GOc cUA
PHAN POAN :
__ Khio ctru v& phén
doédn, rha tdm 1y 'hoc
Jdp tirc quan tim da&n
vin d% edn nguyén cda
sy phdn -dodn. Ta d&
biét riing c6 dwge mét
phéan dodn tire la tri
tué nhidn thdy dugc
thié&t 13p dwoc mbt
tirong quan gitra hai d&i
tugng cha tr tudng.
Ching han nhur khi
phéan doén « ky thi td
tai nady s& kho khin»
tire 12 tri tué nhén thirc
drge trong quan giira
kiy thi ta tai va suw kho
khdn, Nha tdm 1y hoc,
dirng triréc phén doan
a8 hoan thanh d6, néu
lén céu hoi : Phdn dodn
i phdt sinh cdach ndo ?
EMILE. DURKHEIM (1858 — 1917) Hodc : qud trinh che
phan dodn ra sao ?
A._ VAN BE CAN NGUYEN CUA SU PHAN DOAN :
Céc losi phén dodn : Ching te da tim hidu céc losi phan doén xét theo phuwong

_. dign lugn Ig. Phén doén khi da thdnh hinh, theo céc nha lugn Iy, gdm ¢é phén doén
thyc tei va phan dodn gid tri, phan doén phan tach vi phén doén tdng hep.

Nhirng dirng trén phwrong dign tam Iy ma xét, trréc khi 6 phan doan duéi hinh

~ thée d8y db, kién toadn, trong tri tu@ cé nhirng phan doan khéng diy 40, nhirng phén

doén mo hd. Viy ts hdy xét qua cée hinh thie khéc nhau cla phén doén, tir trang théi

: mo hd dén trang théi d3y d, kién todn, ti chd méi chém dén lic thanh hinh.

a) Phén dodn &m tang : Trong gisi dogn thé so nht, cBp bc thép kém nhit

3 clia phén doén 12 phan doén &m tang. D6 I3 phén dobn cén l¥n Ion vé&i véc vong, chure
~ thch r&ri khéi khuynh huéng, Des tré kéu I6n modt tigng wui sréng khi c6 mén ¥n

thi trong tiéng kéu dé cé mot phén doén &m tang chire téch r&i khoi drge réc vong, con

 1&n v&i khuynh huéng, chirs phéi 18 mgt nhgn thic 6 rét, dby di.

b) Phén dodn ém thi : (Jugements implicites). D6 Ia phén doén 3n treng
mét ofr dong, théi d0, dién meo ché khBng phét bidu ré rét. Thi dy : lén gan, nhia mit,

' khi nhéc mdt vt ning ém thj mot phan doan khdng phét bidu thanh I : vit ndy thi n¥ng:




TAM LY HOC

¢) Phén doén phéat bidu khéng déy db : (Jugements imparfaitement
explicités). D& la phén doén phal bifu bing mt thén tir, thube tir hey sy im ling
. Thi dy: Nghil8m I Chao 6i | hoje Nghe dirpre [... 4

d) Phdin dodin tam dwa ra : (Jugements explicités 3 |%essai) khi chira hoin toan
chdc chin 13 hal d6i trgng clia tr tedng trong quen véi nhau, te ndi kBt ching vé&i
nhau d8 wvém thir d8 coi c6 dirge khéng.

Tém lgi, phén dodn dSy 40, r3 rdt, d& thanh hinh I3 trinh d6, cBp byc ceo
nh8t cie phén doén vi o duéi né cb logi phin doén &m thi, &m tang, phat bidu
khéng d3y d6, phan doén wém thir..

1) Quan niém binh dén :

Theo quan niém théng thuwdng cing nhw duéi mét cac nha lndn
Iy hoc, mudn co6 phan dodn trwde h€l 1a c6 mét s8 § twong. Tri tué ndi
k8t cac y twéng dé lai, tri giae dwge, nhén thirc dwge tuong quan giita
nhitng § lwéng dé la lao duge phdn doca. Thi du: ta c6 nhitng ¥ tudng
nhw tuyél, lira, nwde, lanh,.. Tri tug tri zide dugce tirong quan gitra tuyét
va lanh tize 14 dwa ra duwgc phan doan lug€t thi lanh

2) Quan niém tdm 1y hién dai :

Cac nha tdm Iy hoc bac bd hodn ‘odn quan niém k& trén v3 cén
nguyén hay ngudn géc cha phin doan.

Tim 1y hoc hién dai cho ta biét ring thoal diin nguéi ta ¢6 mol phin
dodn am thi roi d&n dlin phdn dodn mo hd ndy (r& thanh ré rét, diy di
¢hé khéng phdi do si cfng cdc ¢ tudng ré rét da cé sin lai,

g 00 the no6i degc ring ta phai &i qua ba giai dogn méi cé dwge
phén doén : giai doan {3ng hep me hS, giai doan phdn lich va giai doan
{dng hop sing té.

a) Giai dogn t8ng hgp mo h8: Birng truéc mot sy vit, mot vin
a8 ndo a6, ta khong the ¢6 ngay mot phan doin @iy a@f va rd rét. Thoat
d3u ta chi ¢6 mot nhdn thirc mo hd, ¢6 nhitng phan doidn chira thanh
hinh gei la phén doan am thi.

Thi du : Quan sat {ré nhd ta thiy ngay ring tré nhé khong cd ¥
tedng sita vd ¥ tuedng nget rdi phdi hgp hai ¥ tuwdng d6 lai ma dua
ra phén dodn : sita thi ngot. Ta thiy tré nhoé noi 1én mdt tidng esita 1
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Phéan doédn &m thi nay phin dnh m{t tr twdng hdén ddn. Tri tud

| ¢l 0o con & trong giai doan tdng h¢p mo hd, chwa ¢6 dwge phan
. doan 5 rét, diy dh. Cing vdy, noi nguedi trudng thanh, thoat diu chy
| 6 cAm twdng mo hd. Poc mot bai the mdt lin ddu ta chi co mot cim

" twdng mo hd ché chwa cé ngay dirge mot phdn dodn rd rét, ddy di

| v& bai tho d6.

b) Giai doan phdn ldch : Sau khi €6 nhin thirc mo hd vé sy vt

.,3 vin a8 cin nhdn dinh, tri toé tién toi giai doan phin tach, tim
" hidu xem sy vit kia, vin d8 no ¢6 nhitng yéu (8 ndo.

Thi du : Pia tré nhd din dir phan bidt dwgc sita va néng, ngot

_" trdng. thom.. Ngudri doc thi phim phan tich nhitng yéu t6 nhr vin
\ diéu, hinh anh, tim hi€n xem bai tho ldng man, tugng [rang, ld chdn
~ hay sién thue,

e) Giai doan tdng hep sing 14 ; Sau khi phan tach sy vat bay véin

&% md ta mudn phan dodn thanh cdc ydu t3, tri tud ta inoi tong
B

. hop cdc yéu (3 ¢6 lién hé véi nhan lqi tire ld thiét lap duge phdn dodn
" 1 rét va dig df, nhin thire dwgc rd rét mdi lién hé gilta cac yéu

" t8 a7 dwoc phan tach va ndi k&t lui, do @6, djng téc nay cha tri tué

" duoc goi 12 sy tdng hop sang to.

I Thi du : Tré nhd sau khi nhin bidt dwg: cac ydu t5, sta ngot’
" tréng... méi c6 duwge phan doan rd rét va Qdy @l : bdu sira nay thi
| mgot. Nguéi triréng thanh sau khi phan tach céc yéu t8 khac nhau ciia
‘bai tho méi dwa ra dwge phan doén : bdi tho niy c¢6 lanh cdch
lang man, _
B Tém lai, khong phai con ngwdi cé ngay ¥ tudng sita va ¥ tudng
" ngot rdi phdi hop lai 1a c6 ludn phén doan : bau sia ndy thi ngol.
Phén doin 46 nhw ta di thfy 1a k&t quad «m¢t phin tach & gifis hai
"t8ng hopy, 12 k&t qui cfia mdt qua trinh gdm ba giai doan : sy 16:13

hop hén dGn mo hd, sy phin tach va sy t3ng hop sing t6, minh bach.

_ B&i thé, cac nha tw tudng nhw Delacroix d cho ring : ey tuxong
'¢d 1dp khong 14 gi cid. Moi ¥ tedéng @%u la mot phan ‘dodn s¢ thaoy

B.— SU' TIN TUO'NG : (la croyance).

Khi phdn dodn, nhw ta d3 bidt, tire 'a Iri tué thiét lgp mot twony

, nhin thire dwge m@t twong quan, Thi du : khi phan doda tim bing

y thi xanh, tire 1a trong quan gita bdng va zanh @i duge thiét 1ap. Ta
tim hidu ngndn gdc cita phan dodn, Ad tra 1&i céu hdi : tri tué di qua
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nhirag giai doan n2o méi ¢6 dwge phin doan diy A va rd rét ? Nhung
dirng vE phueng dién ldm g ma xéf, ngoai vin d& ngudn gbe cha phan
doén, con mdt vin d& quan trong khac dwge dit ra la sy fin i ng.
That vy, khi dwa ra mot phan dodn, trong ngi tam ta ludén ludn ed sg
tin tiwéng & mdi twong quan dd duwge thiét ldp. Khi phén doan : tidm bang
ndy thi xanh, ta tin ring mdi frong quan gita bang va xanh cé thuc
thi ta m&i phan doan. Nhw vdy, ta phdi tim hién ban chit chia sy tin
tudrng kém theo phan doan, phdi trd 1&i cau hoi: tin la gi ?

1) Bjnh nghia :

a) Theo nguyén ngit : lin dén tir chir tin. Chit tin theo. Han ty,
gdm hai chi : nhdn va ngén. V3y tin la cdng nh@n 1&i ngudi khac
néi la that.

b) Pinh nghia d¥ nghi : Cic triét gia xic dinh ring lin_hay tin
twéng (1) 1a sw chiip nhdn mét phan dodn ndo do.

D6 ¢6 the 1a phén doan do tha nhan phat bién hay do chinh
minh. Khi phan dodn dugc dwa ra, ta chép nhdn tirc la ta tin,

2) Cée trinh dj clia sy tin twdng :

Khong phai dirng trwée phan doan ndo ta ciing lin biing nhau-

Trai lai, co khi ta tin nhi¥u, c6 khi tin it. N6i chung, ta phan biét
dugce ba trink d6 cha sy tin tuéng : lin chde, § kign va hodi nghi.

a) Sz tin chdc (la certitude),

«) Binh nghia : Sy tin chic, ¢6 khi goi 1 sy xéc thye, la trang
thai cfia tri tué chdp nhdn mét phan dodn khéng chit nghi ngé& ndo, Thi
du : tin hai l&n hai la b3n.

3) Phan losi : Cé ba losi tin chdc hay xéc thyc :

— Sy xée thyc siéu hinh hay xéc thye todn hoc (le certitude métaphysique ou
certitude mathématique) |13 sy xéc thyc tuygt d6i dén mirc d8 ma moi sy tréi nguree déu
khéng tht cé6 dirge, khong the nght dén drgc.

— Sir xée thye vit Iy (la certitude physique) L3 sy xéc thyc xdy trén nhirng dir
kien cle kinh nghidm. Manh d8 tréi ngrgc khong nhdn duge vi tréi voi dir kign kinh
nghiém dé. g

— S xée thye tinh than (la certitude morale) 13 sy tin dén tir théi 48 ciia chii the
nhidu hon sy tét yéu cla suy lugn hey dir kién cia kinh nghigm.

— Mgt thi dy s& cho ta théy rd be trinh d6 tin trdng k& trén. Khi ma toan hoc
néi : <hai lrong bing mpt legng the ba thi bing nhaus ta tin réng phén doan niy
diing, xéc thyc mOt cich tuyét dai, moi xéc nhin tréi ngrgc véi né déu khéng thé

(1) cé the ding sy tin hay sy tin trdng, t6i tin hey t6i tin tedng- Y nghis dirgre coi 1a mét
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\.,, dwrgrc, khdng the nght dén drge. Khi nha vat I néis enhigt [dm cho kim khi dan nd»
tin ring phén doan ndy xéc thyc .Va sy xdc thire vt Iy ndy da x@y trén nhing dir
 do thi nghiém meng lgi. Khi t8i néi : <Thdng ndy chdc khéng mua» thi day ch! la
Xge thye tinh than.

b~ Vay sy tin hay xdc thire todn hoc cao nhdt vi tinh chat tt yBu, xdc thire vt Iy
& cBp bic the nhi vi xdy trén di kign cla kinh nghiém, con sy tin tedng tinh than chi
thyc nhe thai do tinh than cla chi thé.

il ' b) ¥ ki€n (I’'opinion),

" Binh oghla : ¥ kién la chdp nhdn thee t€ ma vdn con hoai nghive
§ thuydt. Thi du:c6é mdt § ki€n chdnh tri cho nén la b phidu cho irng
vién nay, Ta @i chfp nhdn trong thuc {# nhwng nhir th# khong co
nghia 1a ta tin twdng tuyét d8i & wag cir vién d6. Ta chi tin mdt phin
ndo, ta vin cdn sy hodi nghi Iy thuyét.

e) Hoai nghi : (le doute),

B Pinh nghla : Hodi nghi |2 trang thdi tam h¥n ciia ngudi khong bi€
‘m¢t ménh d¥ la ding hay sai, Thi da: Khi dwa ra mét gid thuyé, nha
khoa hoc nghi ngor vi chwra biét ring gid thuy#t d6 ding hay sai.

- 8) Cac quan niém tridt hoe vé sy tin tudng :

' Nhur ta @i biét. phan doan dwa t&i sy tin twdng tie [ sy ehdp
bhin phan dodn d6. Ta cling 43 dinh nghia va phin loai tin twdng.

i Ding trude sy tin twdng, cicnha triét hoc d3 néu lén mot vin ds:
s tin twéng dé I¢ thude vdo nhitng yéu 18 ndo ? Vi cae tridt gia theo
¢ thuy8t chit tri, chit § chi, chit tinh cdm, chil xd héi A% <6 glng mang
i gidi dap.

a) Thuydt chi tri :

Thuyét chii tri cho ring néu ta chip nhin mot phan dodn, tin mot
" Phan doan 1a diing thi didn 6 chi c6 thE d&n tir mOt Iy do : phén duin
; diing hi®n nhién lam ta khong th® khong chdp nhin dwgeo.

. Spinoza, ching han, dd vét: aNgudri ¢6 mdt y tudng ding lidn bidt
iDg minh ¢6 ¥ tuwdng ding va khong th® hoai nghi v& chén 1y clia nhén
¢ cla minhs.

. PHE BINH :

a) Tauydt chil tri c6 mét s8 wu didm cft @éng chu § :

 — Su phan doan ciing nhur sy tin tirdng 12 nhitng déng tac clia tri
i0ng minh. Cho nén xée nhén vai tro clia y8u t8 tri thire trong sy tin
Rong 13 mol dién hop ly. ;

™
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— Kinh nghiém cho ta biét ring cé nhirng truérng hop su tin tudng
qui nhién d&n tir tinh chit hign nhién clia phan dodn. Khi noi atoan the
thi 1&6a hon thénh phin» ta tin ngay la ding vi mbi tuong quan duge
xéc nhidn d6 co gia tri hién phién.

B) Tuy nhién, khdng phdi tdt ca moi tin twéng dbu dén tir 1y do
tri thirc.

_ §8 lrong nhitng phan doan bao ham mot gia tri hién nhién,
8 lirorog nhitng chan 1y hi€n nhién rédl gi¢i han. Phin l&n cac phéan
dosn d8u khong co tinh chét hi¥n nhién ma la vin tin. Thi du:

khi nol : ¢ky nay toi thi ddu», «bazn 4 13 ngudi chung thiiy» nhiing
phan doan nay khong hidn nhiéa nhu «hai lin hai 12 bSny ma ta
van tin.

— Nhir vdy, sy tin tudng 6 khi dén tir 1y do tri thirc, nhung
ciing 6 thé bi chi phdi bi nhiing yéu 1§ tinh cdm, § chi, xd héi... cho
nén James d& viét : Nhi€n khi ta bi€t la ta tin nhieng chi bigt mo hd la
tin nhir the ndo va tai sao tin.

b) Thuy&t chd ¥ ehi.

Po la quan niém clia céc nha tu tuwdng nho Descarles, Brochard,
Renouvier, William James...

@) Xél tdng quat, thuyét chil y chi cho ring tin hay khéng tin, xac
nhan hay phii nhén, la cong viée ciia § chi. bung hitu nhim 13 thuyét
chii § chi cho rag § chi mudn tin didu gi ciing dwrgre. Thuy&t nay chi noi
ring tri thire chwa ad 43 dwa dén tin, sau khi biét, mudn tin cin phai
c6 su thic diy clia mot déng lgc 12 y chi.

8) V&i Descarles, ching han, sy tin lwéng la mgl hanh vi tw . DE
¢ sy lin Lréng, tam hon cin d&n hai dgng tac : tri tué nhin thie twong
quan. Sau d6, y chi méi chip nhin hay phii nhan tirgng quan d& ngh!
b&i tri tué d6. Do A6, sy tin twdng 1a mét hanh vi fw do vi, theo Descartes’
«y do va ¥ chi chi 1a molr.

Y) Brochard cho ring sy tin trdng Bt yéu [3 mdt déng tac dén tir § chi.

) Ronouvier cho ring tin tedng dén ti § chi vi 1§ do & (1) Khéng cb didu gi 1a
chan I hidn nhién. Mot chan I dwge coi 13 hidn nhien 13 nhé sy quyét dinh cis ¥
chi (2) Khi cb phan doén, néu ta bj chi phBi bé&i tinh cam lo 8u roi véo sai [3m ta sc
khéng dam tin. B&ri thé phdi ¢ § chi dep bd sy lo Bu dé mo! co tin trrérng.

PHAN DOAN

‘:n

W. James ciing nhir céc tridt gia chi thyc ti&n cho rlng mét diéu [a ding néu
né hau ich. La chan 1§, céi gi hiru fch. B&i thé, tin mat didu I3 ding, chi 13 ¢ chi
cuong quyét dem didu dé rs thyc hién.

PHE BINH :
%) Thuyét chii ¥ chi c6 mgt 6 wa didm déng k& :

— Ta phii nhin ring khong phii phan doan nao ciing ddng hidn
nhién Do @6, c6 nhitu khi mu@n tin twdng phdi ¢6 ¥ chi. Thi do : Khi
néi «ky nay toi s& d3u», ta tin & phén dodn ndy chinh vi la mudn tin
ché khong phdi vi né ddng hi€n nhién,

~ Néu khong c6 ¥ chi d& loai trir c4i tinh cim ludng lw thuéng
zuyén, @& chon mdt quyét dinh khi cin dn thi qua thye khé ldng c6
sir tin tudng.

) Tuy nhién § chi khéng phdi la y€u 18 quyét dinh cia sy
tin twéng.

— Truie hét, 1a nhin thiy riing khéng phdi y chi mudn tin diéu
gi ciing dwge. Pirng trude nhitng chan ]y hidn nhién nhw «hai Iin hai
Ia bdn » «bidc Trung hoc cao hon tidu hoe» di ¥ chi mudn tin ngwge
lai ciing khong dwoec.

— Su tin twdng con c6 tht dén tir nhitog yéu 8 khic vol y
chi nhr y&u & tinh cdm va y&u t8 xd héi.

— Co nhirng truéng hop, trong thire té, ¥ chi can thigp chi 1am
cho st tin twdng cang bj tan rd. Cang 8 ging mudn tin thi cang lam cho
s nghi ng# ting 1&n, Cho nén ngudi ta thwing noi . «Moi g chi mubn tin
tuwdng, khong the tranh dizge, tré thanh mét Iy do dE nghi ngd » (Toute
yolonté de creire est inévitablement une raison de douter). Bossuet noi :
« Sy sai hong 16n ohit cha tri tué 14 tin vi mudn nhuz th€ chir khéng
phii vi thdy sy vil qui thyc nhw the ».

' C.— Thuyét chl tinh edm :

Thuy&t chi tinh cim cho ring sy tin tudng 16 thudc vao tinh
¢3m, wée vong, nhitng khao khat sdu xa ma tri théng minh khéng kim
soat ndi. Nhitng didu gi lam ta thich thu, d& chiju thi ta tin tuwdng
dé dang hon didu lam ta kho chju. Ty &, dam mé, quyén lgi
12 nhitng yeu t3 chi phdi sy tin tirdag. Lol noi efia ban bé, thin
phan, ngudi ma ta co thign cdm hodic say mé thi ta dé tin tudng hon
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12 1&i néi clia k& thi, clia ngudi ma ta v8n 4c cim. B&i th& Pascal d3
viét : « Tréi tim c6 nhirng Iy 1€ clia n6 ma nha 1y tri khong bidt dén »
Tuc ngit ciia ta, cling thur sy nhin xét clia Logique de Port Royal, cho
biét ring « yéu nén t3t, ghét nén x&u.» Véi ké tha ta tin ridng n6 khong
6 tinh 18t ndo, con v&i ngudi thdn thi chi c6 toan tinh At (Logigue
de Porl Royal : « Combien yoit-on de gens qui ne peuvent plus recon-
naitre aucune bonne qualité dans ceux contre qui ils ont con¢u de
Paversion ? Leurs affections et leurs désirs ne sont pas plus justes. S’ ils
aiment quelqu’un, il est exempt de tout défaut.)

PHE BINH :

«) Ta nhén ring cé nhida truéng hep sy tin tudng 43 aén tir yéu
t8 tinh cam.

B) Tuy nhién, tinh c¢dm khéng phdi la lj do quy#t dinh.

— Dirng trueée nhitng chan 1y hi®n nhién di yéu hay ghét ta vin
phéi tin. Myt dinh Iy 48 chirng minh dung d4n b&i ngedi ma ta co éc
cim ta vin tin 12 djnh ly d6 dding.

— C6 nhitng truong hop ta tin tudng vi sy thuc dly cha ¥ chi
va clia x& héi ché khong phdi bao gid ciing do y&u 8 tinh cim.

d) Thuy$t chili x& hél :

Céc nha xX héi hoc nhw Durkheim, Blondel cho ring sir tin
twéng dén tir y€u (8 xd hoi, bdt ngudm tir xd h¢i, gia dinh, trwéng
hoc, qudc gia 13 nhitng tdp th® trong d6 ta sSng vA céc tin tuing
clia ta @i dén tir nhitng tip th& d6. M3i gia dinh @¥u c6 nhitng tin
tirng hay no6i theo céc nha x& hdi hoc M§, @Bu ¢4 nhimg « kidu miu »
clia hanh d0ng va tw twdng (¢« modéle », « patterns») ma ching ta
chiu dnh huéng, bi ap lyc ma khong bidt. Sau a6, lrwdng hoc mang
lai cho ta rdt nhidu tin tudng v& lich sk, khoa hge, vin churong,..
Cho nén H. Wallon viét : « Pugc tin b&i dia tré tdt ci nhitng gl
duge tin & qhanh né ». Ching ta d%u biét chuyén ba me Tang Sim
tin la con minh pham t{i gift ngwédd, méc din Ting Sam la ngudi khong
th pham téi d6 duge, chi vi c6 nhidu ngudi chay t&¢i xdc nhén
dién do,

PHE BINH :

%) Yéu 18 x& hoi c6 mot dnh hwdng ddng k¥ 4én sy tin. Didu nay
rdt dang : ching ta d&u ¢6 kinh nghiém la tin mt ngudi xdu xa khi
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"

t&t cd moi ngwdi chung quanh d%u lén 4n né, ta tin 42 thi nay d&, nghd
* kia t3t vi moi ngudi chung quanh ta d¥u chon né.

B) Tuy nhiéa, x5 héi khéng phdi y&u 18 quyét dinh

— C6 nhitng trrong hop ta tin nhirng didu trai ngwge voi sy tin
tudng chia tap the. Ljch sir 48 4% lai cho ta nhidu treéng hop nbi vé
- phitng ngudi vi tin twdng trai nguge voi x3 hoi dwong thei nén bj rudng
" bd, k&t én.

i

5

b g — Ngay nhu khi ta chidp nhidn tin twdng ding nhv sy tin tuwdng
clia tip th& thi sy chfp nhin 46 khong phii bao gi& ciing vé thire ma
nhidu khi d&n tir sy quyét djnh y thire clia § chi, sy can nhic k¥ lrdng
“cfia {ri théng minh,

C.— T8ng k&t :

Pi tim hiéu k¥ ludng cac thuyét chil trf, chil ¥ chi, chii tinh cam
~ ¥a chii xi hoi v& vin € tin twdng, ta c6 thd rat tia dwge nhin dinh
"’nu day.
' ) Trirére hét ta céin phén biét quan Aidm ludn I vA quan didm tdm
lj Nha luén lj hoc mudn bidt, sy tin twdng nén, phdi tiy thuje vao yéu
o 'tﬁ ndo ? Voi cdu hdi 46, gidi dép rit don gidn : sy tin twéng phdi xdy
\rén 1 do tri thirc. Tin tudmg vi ¢6 I thi cé gia tri hon 12 tin twdng vi
mudn tin, vi tinh cdm hay vi dnh huéng xd hoi.

B) Nhung dirng trén quan di8m tdm Ij thi cau hdi s& 1a : sy tin
‘tudng thue sy ¢ thude vdo yéu 18 ndo, bi chi phBi bdi yéu t8 nao?

_ — Thuy@t chii tri cho ring sy tin tuwéng la do y&u t§ tri thies
‘thuyét chli tinh cim cho rdng sy tin tudng 1a do ydu (3 tinh cam,
huyét chii y chi cho r¥ing 46 14 do ¥ chi va thuy&t chli xi héi lai che
rdng xa hoi 12 y&u 18 quyét djnh.

' — Ta @3 thdly rdng tri thiee, ¥ chi, tinh c¢dm va x3 hoi d%n 6 anh
biréng dén sy tin todng. .
B&i 6, ta chil trwong riing : khong th quy dinh tir truée y&u (8 chi
PhBi su tin twdng. Sau khi c6 sy tin tudng rdi, sy phin tach s& cho bidt
¥&u t§ ndo 'a ydu quyét dinh. Va cé nhitng trudng hop yéu t8 tri thirc
an trong nhit thi ciing c6 nhitng trudng hop y&u t8 ¥ chi, tinh cim
lay x& hoi moi la yéu 3 quydt diah,

. .. — Thidu nhu trong sy tin teéng thye t¢ (croyance sgie), yéu (8 xd
91 thurdrng gid dja vi wu thé, Nhidu nguéi co tin twdng tén gidgo 12 do
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nh hudng clia trayEn thdng gia dinh hay xi hoi. Consy lin ludng 1y
thuyét (croyance pensée) thi, trong nhidu trodng hop, peu 18 iri the
1a y#u t3 quyét dinh. Ching han nhw tin ja bai toan nay dung 13 do
sir chirng miah ché khong do $nh hudng cla gia dinh, DS khi mic
d3u c6 ah 1y do tri thirc ma ta vin ludng lw vd mudn tin cin ¢6 sy thic
dly clia g chi.

I.— PHUONG DIEN SIEU HINH HAY BAN CHAT cia

PHAN DOAN.

Vin a8 dugc gol 1a siéu hinh clia phén dodn! 1a vin d2 ban chat ciia
phan doan.

V&n d& nay c6 thd ndu lén nhw sau : Phéa doén 12 gi? ¢6 the giln
Irge phan doan vao mot sinh hoat tam 1y ndo khac hay khong ? Phai
ching ph4n dodn la mdt d9ng tac tam ly dde lip, ¢6 mot ca tinh riéng?

A — THUYET CHU CAM GIAC :
Trirére hét, ta biét ring thuyét chil cdm giac (hay duy gidc thuyét/

(le sensualisme) 1a quan niém mudn cit nghfa todn the d&i sdng ta
I¥ biing cAm giac, B&i thé, phdn dodn, theo thuyét ndy, cing ¢hi la n
cdm gidc.

1) Condillac chirng minh ring phdn dodn 14 so sanh, so sanh 1a chi
§ kép (double attention), ma chii § 1a edm giac manh liél v déc ton, vay
phén doén 1A cim giac.

2) Thi du: Toi phan doén : Anh A hoc gidi hon anh B. Phin doan
nay 1A mot sy'so sdnh sirc hoc clia A va B Mudn so sénh, toi phéi chit 4
dén A va B. Vi chii ¥ 1 cdm gide mdnh ligt va dfc tén. Nghe mit titng
ddng 1om, toi chi y 13 vi cdm gidc 46 manh nhdt v lan m& mol chm
gisic khac, Viy phan doan rat lai la cdm giéc.

PHE BINH : Quan niém ctia Condillac khé dirng vimg vi nhirng y
do sau day:

a) Phdn dodn khéng phéi bao gi¢ ciing la so sinh. Ta thiy nhitng
phén dodn nhw tréi mura, né ngii khong bao ham so sanh nio ch.

b) Chit §j khéng phdi la cdm gidc mdnh ligt va dge ton Khio crrt
v& chi ¥ ta & thiy riing khong phii bao gid chi ¥ ciing 1a phan doan
minh liét va déc ton, Chirngcé 1a trong sy On o (cim gise minh lieD
ta vin khong chi ¥ @én sy n 4o ma chi chi y d&n bai hoc.

11
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e) Sau cing, phan doin khong phdi chi I1a chd ¥ dén hai a8i

yng, cO hai cim glac, ma c8t y8u phai nhdn thite duwoe twong quan

chiing : Khong phii chi chi y @én A va B la c6 phan dodn ma
hii nhdn dwge swr gidi hon clia A a8i voi B,

B.— THUYET LIEN TUONG :

Thuyét lién twdng, nhw ta @3 biét, mudn ct nghia tdt cd moi sinh
tri thite cao dlng bing lidn twdng. Do @6, theo thuy®t mdy, phdn
¢hf la mot thir lién twdng.

. Theo Stnart Mill, ching han, ta c6 nhitng kinh nghi¢m va sw lién
nhitng kinh nghiém 46 hay sy lién trdng tire la phén doan.

" Thi da : T6i 43 nhin thdy bi¥n vA thiy séng cho né&n nay no6i a&n
& t8i lién tdng ddn song va dwa ra phén dodn : bin thi cé séng.

" PHE BINH : Thuy8t lién twdng khong ding ving vi nhidu ly do.

. a) Lién tudng chila sy lién k&, 10i kéo xudt hién tw d0ng eila
& hinh inh c6 th8 co twong quan véi nhau nhing (wong guan
diegre xdc nhan, chira dirge tri gige § thice. Thi du : nghi d&n bién
én twiog dén mau xanh, séng, rong lén.. Tréi lai, phin dodn 1A
ho ohirng hinh dnh dang didn ra kia bi dirng lai. T6i khong nghl
man hét hinh 3nh no d&n hinh Anh kia ma dirng lai & sy xéc
: bitn thi eé nhida séng,

£ b) Nhwr viy, trong phin dodn c6 sy giup sie clia lién tuwdng

Bog khong phii chi la lién twdng. Lién twdng chulin bi cho phén
nhirng chwa phii 13 phin doén vi trong phén doin 6 sy dirng
 sir chon lira, xdc nhdn mgl twong quan con lién tudng chi 14 sy
it trién mién giita hinh inh ndy vi céc hinh dnh khéc. Sy chon

noi 1én sw hoat ding tich cue cita tri tné lrong viéc phdan dedn,

.— THUYET CHU LY :

{fl'huyét chii 1y cho ring phan doén 1a frgc gide thulin lj v¥ twong
fta hai d3i tuwong cia tir lwdng..

- Quan nigm nay xdc nhin ring phén dodn |2 mét sinh hoat tinh
Hp khong the gidn hrge vao mot sinh hoat nido khéc duoe,
ikhong phii la sy tri gidc mdt hay nhitng 43i twong ma 1a sy {ri gide
Quan nhir ta @3 dinh nghia va thuy8t chii Iy goi 46 A tryc gide
1§ ¥ twong quan.
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PHE BINH : .

Thuy#t chi 1§, so voi thuyét chii cdm gide va thuy&t lién tudng
¢6 phiin hop 1y hon ci. a0 |

Tuy nhién, ta cin néi 1én vii nhin djnh vé chi tiét: .

a) Ciing ciin phii c6 nhén thire v& hai a3i trong cha tw twdng thi
méi ¢b tri gide twong quan gifta ehiing.

b) Viée tri gidc twong quan & diy 12 mdt sinh hoat ctia tri ltu,ei
T gidc thulln Iy 4% cdp d&n bdi thuyét chi _ty 12 mét sinh hoa
cﬁr:‘irt tué ché khong phdi 12 mot tai niing riéng bigt.

C.- TONG KET: o

Chinh vi phan deodn la mft sinh hoat d?c ldp ﬁ? tﬁ;hi;:ﬂt;ﬂﬂn,
cho nén ta th¥y riing bt cir sinh hoat tri thirc ndo ¢ ;g clugn free,
Sy téng quat va sy triru tweng la do phﬂl.fl do4n. Suy .
hudi phan doan c6 mach lac. Pén ci tri gidc sy vit ngoa ),51 L
‘:)ao h;:n phén dodn, Cho ).&n Kant d& viét : «lir twdng la phdn

(penser, c'est juger).

" CHUONG XIV

Suy luan

‘:‘ﬁ"h w:;g- L ’u

L= 2{ab nghiy va phin loai
Lo Ngudn gle ea suy ludn
Ufr— Bin ¢hét otta suy * uén

—~ BINH NGHIA VA puAN Loan

= SLTH NGHLA ; Suy lngp 13 mot dng tdc ciia tri tué, tir nhitng nhan
dd co, rit tle rq nhitieg nhdn thire méi,

é fdu : Thag 8 460

; tam gidc bing hai gée vudng (nhdn thirc di cé)
' Sﬁ tam (e T

" trong da gidc bing s§ canh da gidc trir hai
Tng 58 géc @a gisc biing (n-2) 1800 (nh@n thire mé),

Qua d@jnh nghfa k& trén ta
thiy suy lugn cé mét 6 diic
tinh sau day :

1) Suy luan la sw nhén
thire gidén tigp :

Aristole d3 dinh nghia
suy ludn 12 «ddng téc bién
chirng trong d6 nguéi ta

“vach ra mét trong nhirng
ménh d8 goi 1a tidan 42
chira dyng mét ménh ae
khdc 12 k& Judns, Mot
céch don gidn ta nhin
thdy ring khi suy Iujn
ta di qua mot sd ménh
d¢ ndo 46 i wéi  tidn

DAVID HUME
(1711 _1776)
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én qua mit ¢ ménh a8 trang gian moi téi dwge
5 tinh chit gian ti€p.
riru tuong :
ludn ‘du'qc xy dung nhd
at va trirn trong.

an Kkt ludn, Phii ti
k&t ludn tixc la suy luan ¢

2) Suy luén 1a sw nhén thire t

Nhiing ménh d& trung gian trong suy
nhitng ¥ ni¢m va y niém chinh 1 ¥ tuedng tong qu
luan 1a nhén thire dé théng tri:
ng méoh @&, nhitng ¥ niém, phat bitu bing ngon
ladn dé thong ‘ri. Bua tha nhan di qua eching

Jam cho ho thiu hidu ¥ nghia clia tirng ¥ niém

ludn nhw ta a3 nhin biét dwge.

8) Suy

Xay dyng trén nhit
ngit rd rét, cho nén suy
ménh d& ma ta 43 qua,
tha nhén hidu dwge két
Nhitng hi€r nhdn dEu sang swéng.
A la mgt hién nhdn.
A sung swdng.

a) Suy luin ndy co tinh chit gidn ti€p vi m
«A sang suinge da phii di qua nhitog ménh 8&:
sung siriragy «A 12 mét hién nhias.

b) Suy luidn nay c0 tinh chit trien tuon
tdng quét v irira tegng phw «hién nhén», «sung swong».

¢) Suy ludn ndy d& thong tri 1 tha nhan hidu dwge ¥ nghfa bao
ham trong nhitng ménh 4% enhitng hidn nhan du sung swongy «A la mol
hi¥n nhins, déu hiéu dwoe k&t ludn : «A sung swongy.

B.— PHAN LOAI

Suy luin gdm c6 ba loai chinh 13 dién dich phép,
va suy ludn loai suy.

1) Dién dich phép.

a) Pinh nghia : Didn dich pha
ménh dé di dwoc thiét lap dén m
etia mot hoic nhitng ménh a8 trén.

A biing B
B biing C
Vay A béing C

Ta thiy tir ménh 48 4& thiét 1ap «A D

téi hju quid <A bling Co.

Thi du:

udn dén ‘dwoc k&t lndn
«nhirng hién nhin iéu

g vi xiy trén nhitng v tudng

quy nap phap,

mét hay nhiéu

p la sy suv lngn di tir
ju qua it yéu

6t ménh d& khac 1a h
Thi du :

ing B, B biing C» nguoi 13 di

7Y LUAN
209

b Cdc logi dién dich phap : Didn dj

i : ! p : Dién dich phip c6 hai loai

' ; ! _loai chanh
m doan lugn hay dién dich hinh thire va dién dich loan hoc. ety

8 @) Tam dogn ludn hay difn dich hink thic i
- i ( ién dich hinh thire 1a sy suy lu ;
:gi ti:g;i::;’ d:; :;-w::;g {f;gp dgc (gfi_ Suy ludn nhy,ydn é:ri‘:fc:t[:
. : A dg! tien dE, tiu lien dé va ket lndn.
m?ﬁ? ::udl(; :i(; nhirng tir ngit 12 dai tir, trung tie vi !:'Eudh'r. 'Il‘:g:g
g '5“8 _.'d. Muc dich ctia k&t lodn la thiét lap tvon
. h:l t\.rit tiéu tir. 'Fheo thi dg duwoei ddy phdi chét 1a dai t:
ta)ng du',‘ Socrate’la tiu tir, Ta thdy twong quan gii‘ra. tidu
va dai tir (phai chét) dwge thiét lip nhé tru
- vy ng gian eflia
du:

~ Pai ti€n d& — —— Tit cid moi ngurdi déu phdi chit

: \' ‘l'lbu tién d8 —— — Socrate 13 nguwdi |
; - K&t luan ——— — Socrate phdi chit | I
s, | l
]
3 } | |
| Tigu tiv Trung tir  Bai tir

Di&n dich hinh thirc ha
% g t : i i
e y tam doan lufin ¢6 hai dic tinh 13 chde
! T " 2
t;tmy:zg:ﬁ;u::g c:aﬁc‘c;an hay ding hon chdt ché vi két ludn 1a
n 8. Khi 43 chip nhin nhitng tidn 42
.n],an * winng i chdp nhén nhiing tién dé, tdt nhién
Tam doan luin
3 in nghéo ndn vi k&t Indn cfia no
: khdn
:;m;:l la;(rn ;lﬁn d&. Chan 1y cfia két luan 43 flgrﬁnninshif;
3 nbi  atlt ca moi ngwdi d8u phai hé
Pl ngurdin d6 A3 gdm co ci Socrate. Ro R AR ATIBR

Di
i?;ﬁ;;:o:;::{:%cm:ﬁ g0m c6 nhitng 1i8n 48 va k&t ludn ciing
I 1 - - -
i n dé. Nhung loai suy luiin nily lai ¢6 nhitng
du ;
tidn a8 ——
ol m de - T3ng s8 gée tam gidc bdng 1800
; S i i .
S8 tam gide chira trong da gide bdng s& canh
. ! da giac trir 2.
A — Viy tong s8 géc da giac bdng (n—2) 1800
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Ta thiy dién dich todn hoc cé nhitng dic tinh sau diy :

_ Trirée hét tiéng dung 48 ndi ciu trong dién dich toan hoc la
tifng bdng chér khong phéi la ti€ng ld nhw trong tam doan ludn,

— Din dich toan hoc la suy ludn chdc chén. B&i 1€ tién & cha sy
suy ludn nay l2 nhing gid thuyét toan hgc tire 12 nhing dir kign toan
hoc hodc 43 duwge chirng minh la dacg, holic ding hién nhién, nghia
1a d%u dugc col 1a ding va két ludn 12 hau qui tdt ydu clia nhiimg ti¥n
de do.

— Didn dich toan hoc ¢6 tinh ehiit phong phi vi két ludn clia sy suy
ludn nay co6 tinh chét méi la Chan ly chia k&t ludn khéng ngim chira
trong ti®n a8 Thi du trén cho ta thiy ring ti¥n A& noi v& «tdng s3 goc
tam gidcr con k&t ludn cho ta «tdng s goc da gides, Vi thém duge yéu
8 méd khi k&t ludn néo loai suy ludn ndy ciing dwoc goi Ia dién dich
xdy dung hay dién dich ciu tgo. Ngudi ta cho riing n6é méi 12 dién dich
thdt sir.

2) Quy nap phép.

a) Binh nghia : Quy nap phap la sy suy ludn di tir nhirng trirdng
hop riéng dén mdt trudog hop chung, tir dic tha dén tong quit.

Thi du :

Giap, At, Rinh Ia nhitng nguwdi ling man ( ménh @8 chli nap

Giap, At, Binh la nghg st { hay chii quy

Viy nghé si 12 ohirng ngudi ling m:.mj ménh @& thu nap hay thu quy

Thi du nay cho ta thiiy ro rét 1a tir nhitng trudrng hop riéng noi
v «GGidp, At. Binhs, ta @i t&i k8t luin n6i v& «tit cd cac nghé sin, Trong
mét quy nap phap ngirdi ta cdn goi nhitng ménh a2 dwa t&i két ludo
12 ménh d& chii nap hay chi quy, con k&t lufin 12 ménh @& thu nap hay
thu quy.

b) Cdc loai quy nap phdp :

Quy nap phéap gdm c6 hai loai 12 quy nap hinh thirc v& quy nap
phéng dai

2) Quy nap hinh thirc : Quy nap hinh thire 12 sy suy ludn di tir
nhitng trudng hop ridgng dén mot tredng hop chung, tir ddc tha dén
tong quat.

Trweog hop chung duge ndi trong két ludn chi tom tit nhitng
trirorng hop riéng, khong vugt qua nhirng trudng hop riéng 43 bidt roi.
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Thi du : Méc tinh, Thd tinh, Kim tinh... Héa tinh (9

: 9) quay theo
dudng bin duc. Nhitng hanh tinh k& trén 12 tong s8 hanh tinh trong thai
dwong hé,

Viy chitng hanh tinh thudc thai dwong hé d8u quay theo dwérng
biu due.

Nghién ciru quy nap hinh thire ta thily sy suy ludn ndy ¢6 hai dic
tinh chdc chdn v nghéo nan. :

— Quy nap hinh thirc chiic chin vi k€t ludn clia n6 chi 1a ménh

@& tom tét lai nhirng trwdmg hop riéng A% bidt roi. Sau khi bigt tirng
. hanh tinh thude théai dwong hé va thiy ring m8i hanh tinh d6 @8u
~ quay theo dwérng biu duc ta méi k&t ludn v tit ¢d hanh tinh thude

thai dwong hé

— Quy nap hinh thirc nghéo nan *vi két luén khong cho ta biét
thém digu gi méi la ¢ Truéng hop chung néi 1én trong k&t ludn khong
virgt qua tdng s nhitng triréng hop riéng bidt rdi. Cau «TAt cd hanh
tinh d8u quay theo dwdng biu ducs chi toém tit lai v& quy dao cha chin

~ hanh tinh ma ta 43 biét roi.

B) Quy nap phéng dai :

" Quy nap phong dai ciing 12 sy suy ludn di tir nhitng truong
hop riéng téri mot trwedng hop chung, tir dic thi téi t5ng quét. Nhung
trudng hop chung néi lén trong k&t ludn virgt qué i8ng s& nhitng trudng
hop riéng a3 biét réi.

Thi dul: Giap, At, Binh la nhitng ngudi bira bai.

Giap At Binh 12 nghé si.
Viy nghé s¥ 12 nhitng nguwé&i bira bii,

# Thi du2 : Thi nghiém nhitng vit A; A; Az d%u roi theo dudng
ng.

A Ae Ag 12 nhitng vt roitrong khong gian,
Vdy nhitng vt roi trong khong gian d&u rei theo dwong
thing.
—Nghién ciru quy nap phong dai ta thiiy sy suy luidn cé nhiing

dic tinh sau A3y : Phong phii va bip bénh.

— Sir suy ludn quy nap phoéng dai ndy phong phi vi tir mot s8

_' tredrng hop ridng, mdt s8 gioi han, ma di toi két ludn virgl qua téng
E s8 nhitng trudng hop riéng kia. Thi dg 1 k& trén co k€t ludn

: anghé
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st 1a nhitng ngudi bira biis 43 néi v& ci nhitng trwong hop ma ta chira
gép. K&t ludn trong thi du 2 «nhiing vit roi trong khong gian d&u roi
theo dwong thing» 12 dinh lujt t8ng qua’, do &6, phong phii vl virgt qua
nhitng trueéne hop 43 quan sat va thi nghiém,

Thi du : Nha Bac hoe A trin cao va théong minh
Em téi trén cao
4 Viy em téi théng minh,

E Q:la thi du nay ta thdy sy suy lugn loai suy @i tir esy thén
minh ctia nha Bac hoc A» t6i esy thong minh clia em t8in oin 4
. vao mét didm twrong @dng clia hai ngudi 46 12 elrén caoy. g

— Quy nap phéng Qai bdp bénh. Tir mot s vén nghé si la Giap,
At, Binh ma k&l ludn v& tt ¢4 céc nghé st thi k&t ludn 46 khong cb gi
bio @im Ia chéc chfin — Néi khac di, quy nap phong dai bdp bénh vikét
lodn clia né vwet qua téng s nhirng trwdng hop da bidt roi, ' :; Nhu viy suy ludn loai suy c6 hai déc tinh: khéng hoan t
¥ ’ " chic chéin, nhung c6 the mang lai k&t quid phong phy . i
— Tuy nhién quy nap phéng dai ding trong khoa hoc nhir thi I s :
du 2 k& trén lai chdc chdn. Hai 1y do chirng minh dwgc tinh chit chic i
chin cha loai «quy nap khoa hoc» d6.

a) Suy luin logi suy di tir mét s¢ twrong ddng ni
. : g ndy d&n k&t
. vé mdt sy twong d3ng khae khéng nhit thidt 43 c6, bdi 46 n6 tll::jil:l

. . chfic chin.
— Nhiftng }ru&.ng hop riéng 3 dwge thi nghiém k¥ ludng nhidu 3 By Rl sy W il iy’ oAb ke Taclh a <
lin va didu 46 bio dim m¢t phin cho két lujn. ~ vi k&1 ludn kia c6 the xﬁy‘ra duge 3 qua phong phua

— Nhung 1y do chinh y&u 12 truéng hop riéng 8y 1a se kién khoa 4) Vai hinh thire khée elia suy luén :

hoe viri nhirng y@u (8, dida kién c8 dinh dd@ minh xdc. B&i 46, né 1a dai Ta @4 bi€t rdng suy ludn ¢6'ba loai chinh 1a didn dich
dién cho tdt ci nhitng sy kién khac cing mot loai cing mot didn kién va nap phap va suy ludn loai sy, { el
nhé a3y k&t ludn néi v@ tét ca loai sy kién d6 duoc k8 1a dung, duge 4
coi Ia dinh luit. !

Hai thi du trén cho ta thdy, Giap, At, Binh, khong phii 12 dai dién
cho tit cd cac nghé si, do d6 tinh ma ba anh nay co chwa chéic nghé st
néi chung & co. Trai lai vat roi Ay, Ag, As, mé nha khoa hoc thi nghiém
khéng phii 1a vit roi nao dé, ma 1a nhirng vit roi & trong nhitng digu
kién ¢& djnh : & trong khong gian (nghTa 13 : bj chi phdi bdi sire hit clia
trai a8it, c6 mot trong lrgng, khodng cach).. B&i 46, nfu vat Ay, Ag, As,
& trong nhitng diéu kién ¢8 dinh nay ma roi theo dudng thing, k&t Indn
«tft e moi vit roi trong khéng gian déu roi theo dwdng thing» s& ding

quy

Ngoai cic loai chinh nay, ta cin bi8t thém mét vai
. 2 ' vai hinh i
. phu clia céc loai suy lugn k& trén. 2l

a) Nhi doan ludn :

F,

Nhi doan luin hay ding hon «tam doan lndn

: q khéng diy db
1 hoic «lam doan ladn gidn lwges (les syllogismes incomplets) rdt ython;
'l:dung trong d&i sdng thye té. P66 la tam doan ludn ma fthitn m@t ménh
' d? holc dai tidn @3, hotic k&t lujn.

Thi du ; Nhj doan lujn = Tam doan luin thifu mét ménh qa :
— Thi€n dai ti¥n d : Anh a3 ehép bai clia ban, Anh s& i)i phat

v & trong ciing mdt didu kidn, Tém lai, quy nap phong dai khoa hoc ~— Thi€u tidu ti¥n d& : Nhitng tén ludi biéng khong dwge chf
nay di tir s kién 16i dinh ludt, hidu theo nhirng ¥ nghia dd néi trén nén "l nhin & day. chap
chée chdn. E Anh khéng dwge chip nhén,
— Thign k&t 1 : Nhir ;
3) Suy ludn loai suy: _ adn : Nhitog tén phu bac s& bj trirng phat.
. ; Anh 12 mét tén phy bac...
Pinh nghia : Suy luin loai suyla sy suy ludn di tir mot sy kién da b) Lién chdu lugn :

biét nay déa mot sy kién chwa bidt khac ciin cir vio mot sy twong d0ng Ngoai nhj doan ludn, tam doan ludn cdn c¢6 nhidn bin th® khi
nao 46 giu'a ﬁl.ll.’!ﬂg. Pm? Chl}ﬂg tam doqn Iﬂdﬂ (épichéréme)l lién chdn indn (sori;-;:
d »
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chudi tam dogn ludn (polysyllogisme). Ta hiy tim hidu lién echau luén,
Lién chiu lugn, ching han, 12 mét suy lugn gom nhidn ménk d¥ ma
thafe tir ctia ménh dé truée thanh chit tir ctia ménh dé sau,® ctr Lh€ cho
dén ket lugn va trong két lu@n ngudi ta ndi k€t chi iir cha ménh dE diu
tién véi thuge tir clia ménh d€ dp chot.

Nguéi Viél Nam 1a dan xir nong,
Din xir néng thi hoat ddng
Ngudi hoat ddng thi voi vé
Nguwéri vui vé thi dang yén

Viy nguwdi Viéi Nam dang yéu.

Thi du :

¢) Song quan ludn :

Tam doan lu@in c¢6 the dwa téd nhidu bién th& phirc tap hon nita
nhw tam doan ludn ph@i ngdu (syllogismes conjonctifs) va tam dogn ludn
ly phdn (syllogisme disjonctifs). Mt trong cic loai tam doan ludn ly
phin 14 song quan luidn (le dilemme).

B0 ld sy sug ludgn, tir mét tién dé da dwgc néu lén, di ta di duwdng
ndy hay duwdéng kia vdn chi dén mét k&t ludn,

Thi du :
. Hoiic anh @ hoc bai, ho#ic anh khong hoc bai (tién d&)
N&u anh @i hoc bai | N&u khéng hoc bai
ma vin khéong thude thi d8t | Anh d& khong 1am bdn phan
Anh déng ché I E Anh déng ché
Irong ca hai trudng hop anh d8u d4ng ché (két ludn)

I.— NGUON GB&C cUA SUY LUAN

\'ﬁﬂ as co thE tém tﬁ[ d“qc trong ciu héi sau ﬁﬁy : Sllg Il’léﬂ

duge cdu tao nhir thé ndo ? phdt sinh ra lam sao ?

A.— QUAN PIEM LUAN LY :

Cac nha ludn 1y hoc cho ring suy ludn ph.ii xuil hién t];eo t;a;
tr ludn If : tidn 48 c6 truée, kit luin 12 hiu qua clia tién A8 it p

d&n sau.

Thi du Ta phii ¢6 ménh d%8 Tt cd moi ngwei du phi-i c:;::n
«Socrate a ngudis, sau @6 méi c6 k&t lndn : «Socrate phd chéty

'3

Suy LUAN 215

B.— QUAN BIEM TAM LY :

Cac nha tam Iy hoc nhin thiy ring quan diém lujn 1y k& trén
khong phin inh ding ngudn gdc clia suy ludn. Khi suy ludn dé@ duwge cdn
tao réi, mudn phat bidu ta nén theo thir tw ludn 1y : nhitng ti¥n 42 trude
va k&t lugn sau,

Nhung khi suy ludn dang thanh hinh, dang dwogc cu tao, thir tir
qua trinh elia sy tao thanh suy ludn khae xa s nhan dinh clia céc nha
ludn Iy hee.

Xél theo quan di¥m tim 1 ta thdy rdng k&t ludn cé treée, duge cav
lao trude réi nhitng tidn d& méi duge cin tao sun.

M§t s& ngueri 58 nghi ring chi ¢6 suy lndn thi duc hay tinh cim
(raisonnement passionnel) m&i duge ciu tao theo thir tyr d6, con suy luan
thudn 1y thi s& dwge ciu tao theo trdt ty ludn Iy k& trén. That ra suy
ludn da thj due hay suy ludn thudn Iy (raisonnement rationnel) déa

~ duge cdu tao, xéf theo tdm lg hoc, vori mdt k€t ludn ddt trege va nhirng

li¥n d¥ dén sau. VE sau, khi phat bitu, suy ludn méi tudn theo trit ty lugn
ly tién d& treée két lugn san.

1) Trwéng ho'p suy lugn thi due hay suy lugn tinh cdm 43 quéa
rd rang, néu ta nhé lai bai dam mé.

Suy lugn thi dac la loqi suy ludn ma két lugn duec coi la vinh
vién chdc chdn trwée khi cé titn db. Nghia la ngudi dam mé coi két
ludn 12 @ung rdi, 1a mét chan 1y, con nhitng tién A8 vién din ra khéng
phii a8 chirng minh k&t ludn ma chi 12 a% bién hy d& bénh vyc bing
duge k&t ludn do.

Thi du : Ngudi ma t6i ¢6 edm tinh hoc ban vin chwrong va tdi coi
s Iira chon ban vin chrong clia né 1a dang, 14 tét, chon ban van choong
tirc 12 c6 mot tim hdn khoang dat. Téi tim mot vai din ching 48 bénh
Vie cho k&t lun 46, Nén nhér : két 'udn duge nhan rdi, din chirng bénh
vge déng vai tién dé chi dén sau -

Nhitng agudi hoc ban chirong ¢6 tdm h¥n khodng dat
Ban t6i hge ban vdn chireng
Ban t6i ¢é tdm h¥n khodng dat

2) Trwdrng ho'p suy luan thulin 1Y (= suy lugn Iy tri = raison-
‘nement rationnel)
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Khong cin ddo siu hon nita vao vin @8 ta ciing nhin thdy riing
suy ludn thi duc hay dam mé (hay tinh cAm) chi c6 mot gia trj mdng
manh. Con suy ludn thudn Iy cling dwec xufit hién theo thir ty : k&t ludn
¢6 trueée va nhitng fikn dE dén sau. Nhung trong suy ludn thi duc k&t ludn
dwrgc coi ngay lam chén 1y thi, trai lai, trong suy ludn thulin 1 k&t ludn
chi durge coi lam mot gid thuyet, chl sau khi théiy rdng né phi hgp vl
nhirng ti¥n d& méi dwgc chip nhéan vinh vién.

Thi du : Suy ludn khi @3 hoan thanh dwrge trinh bay mét cach

ludn ly nhir sauo :
Hi¥n nhdn thi sung suéng
A la mgi hién nhdn

Véy A sung suéng
Sy suy ludn nay dirge tao trong tdm lj nhw sau:

A sung suéng
Vi A la mét hién nhdn
Ma hign nhdn thi sung swong

il.- BAN CHAT cUA SUY LUAN :
Vvin 48 pay dwge dit ra nhw sau @
jué, mt hinh thire lu twong dée ldp hay chi
tir teéng ndo khac ?
A SUY LUAN CHI LA MOT HINH THU'C COA LIEN TUONG :
Céc triét gia theo thuyét lién tudng cho riing suy ludn chi 12 mét
hinh thire ctia lién twdng, do lién tudng chi vhdi, P& bénh wvyc quan

niém nay, thugé!l lién twing dd chirng minh rdng quy nap phdp v dién
dich phap déu 1a bién the cia say ludn loai suy. Va suy ludn logi say thi

xdy trén lién twdng.

N6i khae @i: thuyét lién twdng gidn luge ba loai suy luén vao
loai duy nhit 1a suy lugn loai suy rdi cfit nghiasuy ludn loai suy

lién tudng.

1) Quy nap phép gidn lwg'e vao suy ludn loal suy :

a) Quy nop phap : Toi s tay vho mgt ngon lira, bi nong. Téi két
luin «lira thi néngs. Pi Lir mét trudng hop dic thi d&n mét trudong hop
tdng quat, do la quy nap phap.

suy ludn la mot dong tac cua Iri
ld mét bi€n thE cia mét logi

mét
bing

o
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b) Chi ld suy ludgn loai suy : Khi n6éi «lira thi néng» ta khdéng nght

n ngon lra néi chung ma chi nghi &n ngon lira dang cé truére mit
dly

:.ll{;pn I;h:‘!a sdp n{:in th@ly : nghia 1 chi nghY 8&n mgt truérmg hop
;u: :ﬁht tir ngtqrin lira nay suy ra ngon hira khéc, chi ding soy luin
o i rong tué ta chi c¢6 sir lidn twdng : T -

t | : ! g : ngon lira ndy lam ta

6ng, nén nrhin .lh&? lira, hodc nghi dén ngon lira khée, ta lién tuén
én noéng, va noi alira thi nong», Y

2) Dién djech phép gidn lwgc vio suy luin loai suy :

p}:})l);? dich phdp : Ta cé suy ludn dién djch : «T@ cd moi ngué
. i chét, Socrate la ngudi, Socrate phdi chét. Sy suy ludn nay di ti
0ng quat d&n dic tha, ding 12 mot loai dién dich. . i

_ 1:1)1](;:.; Id,sug .ludn lo‘r_n' say : Khi n6i «tdt ed moi nguéi déu phéi
t’igu d‘t cé moi ngudi gém c6 A, B, C.. va Socrate, Nhur viy, trong
v t;;laan cucr.-\, B, C, va Socrate phdi ché» thi suy ludn nay cé tinh
. Cho nén trong cau «fél cd moi n i i
; guéin chi cbd
_::. vai {tgud'!, mét s8 nguwdri, ma la dd gdp. Tic truwéng h{.:;l r::igh::
iy lndn logi suy ra truweéng hep khdc la trieéng hop clia Socrate. i

Va nghia 1, didn djch p: :
i ' phap ch :
B1 suy tht moi hop 1. p chi la m6t hinh thire clia suy ludn

8) Suy luén loal suy x4y trén lién twéng :

k s;{:i naht:. t:ﬁyk;\nh A tran cao va hoc gidi» 16i diang suy lufn
¢ ma di téi két lodn : «Anh B trén cao i

iy m 4 1 , vay cling hoc gidi» S
udn nay ro rét la xiy trén lién lwéng : tran cao (cha anh g; l1a t';
n tudng dén sy hoc gidi. Sl

Tém lai, khi ba loai suy ludn gia

R : ) gian luge ci vao su i
_h:]a_n chi con 1a mét hinh thire chia lién twéng £l otinian
HE BINH : ;

,unaurll: niézl clia thuy®t lién twéng khong ding vitng. Suy ludn loai
) e ¢6 xdy trén yéu t3 tam ly i ;

X ' . y la sy lién twdng. Nhung k.
‘gian luge (@t cd cac loai suy ludn vao suy ludn loai suy dirgec. G i
1) Quy nay phdp khong th& gidn lwge vao suy ludn loai suy:

:.tu:h:ﬁing ta, khi tim hiéu vlin A& ngudn géc cda y twdng, ad bidt ring
L tu¢ clia con ngudi c6 khi ning thyc hién cong viée goi la tdng quat
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héa vd tricu tirgng héa. Nhu! vy “tirlmot trireémg Thep riéng, trijtué co
thd 13ng quét hoa, c6 thd tifn dén trudnghep chung. Ditir trudng hop
dic thu hay riéng dén truwéng hop tdng quat hay chung, dé chinh la
quy nap phéap. Quy nap phép 12 mot suy lufin @dc ldp vi x@y trén y&u
t8 tam Iy thue sy c¢6 chir khong phii dya vao suy luda loai suy, do do,
khong phai do lién trdng sinh ra.

2) Dién dich phép khdng thé gidn lwgre vao suy ludn loai suy:

Ciing viy chinh vi con ngudi c6 kha néing tdng quat héa va triru
twong hoéa cho nén dién dich phip khong phéi 12 mét suy lugn ludn
quin va cling khong phai 12 mot bién th3 clia suy luén loai suy nhu
S. Mill d3 noi.

Tir mot vai kinh nghiém v& mot vai truwdng hop riéng Ia cdi chél ciia
A, B, C ta tdng quat hoa ma c6 dwge dai tién d& «fdt cd moi nguwdi déu
phdi ch€t» Khi dwa ra dai tién & c6 tinh chit tdng quat nay ta khéng
nghi gi dén truong hop ciia Socrate. Sau d6, tir dai tiBon 48, ta dién
djch dén trwong hop riéng «Socrate phii chét» ché khong phéi A& nght
d8n Socrate & ngay trong dai tién dé rdi ma méc vao khuy8t didm «lufin
quiiny nhu S, Mill 48 noi.

Tém lai, khong thE gidn lrge ba loai suy ludn vao mdt loai duy
nh#t nhuwr cic tridt gia theo thuyét lién tudng 48 chi 'rwong. Vi suy
ludn 12 mdt hinh thire tw twdng ddc ldp cho khong thé coi 1a bin the
chia lién tudng duoc,

B.— QUAN NIEM CUA CLAUDE BERNARD VA RAVAISSON

Céc nha ludn 1y hoe nay mudn gidn luge ba loai suy ludn vio mo!
logi duy nhiit la dién dich phap. Nhung sy ¢8 ging nay ciing khéng mang
lai két qua mong mudn,

1) Suy ludn loai suy gidn lwgre véo dién dich phép va quy

nap phép :

Truwée hét, suy ludn loai suy c6 the gifn lege vdo quy nap pbap
va dién dich phép.

Dén chirng :

Tréi d4i 13 mét hanh tinh c6 khéng khi v2
c6 sinh vil
Hda tinh 132 mét hanh tinh cé khong khi
\ Vay hda tinh ciing co sinh vit.

Suy luén loai suy

~
L
¥
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t

Trai ddt (@ mt hanh tinh c6 sinh vdt| Tat cé hanh tinh c6 khéng

khi dn cé sinh vt
Héa tinh la hanh tinh co
| khéng khi

Vay Héa tinh ¢6 sinh vit

Trdi dat la mét hanh linh cé khéng khi
Véy tdt cd hinh tinh c6 khéng khi
d¥u c6 sinh vat,

Quy nap phap + Dién dich phap

Qua truéng hop k& trén, ta thiy rd rang say ludn loai suy chl lg
:mﬂt quy nap phdp cfng véi mot dién dich phdp rdi dwoe tha gon lai.

8) Quy nap phép gidn lwge vao didn dich phép :

R, Quy nap phép, theo Claude Bernard va Ravaisson, ¢6 th& rit vao
.‘ _d;cl_; Phép. Quy nap phdp chila mét bién thE clia dién dich phép trong
d6 c6 dai tiZn d¥ &n. Pai ti¥n A& ¥n @6 13 ngugén lj nhdn qud.

Thi du

T6i da thi nghiém mét s8 truéng hop thi
Quy nap phép S Hy + O siﬁh rgzpﬂg
( Vidy bao gir H: + O ciing sinh ra He O

Bai tién dé &n Trong cing hodn cdnh cing nguyén nhdn bao

2 gid, ciing sinhlcing h g
Hgs 4+ O ™nay dd sinh ra Hs (gJ oy

Vig H: + O baolgid ciing sinh ra Hs O

Dién djch phép

PHE BINH :
Khong thE gidn lwge tit cd cac loai su é
. _loai_suy lugn vao dién dich Ehal;

E 1) Khéng the gidn lwgrc suy luén loai suy [vdo quy nap phép
Y& dién dich phép :

Bung vé phirong dién lndn 1 ma xét, c6 thd noi dwge ring md xé

t suy ludn loai suy ta s& thy né chila bi#n thé ciia mét quy nap phap
®0ng véi mot dién djch phép.

3 N]:.mng ding vé phirong dién tdm lj ma xét, suy ludn loai suy la
M0t loai suy ludn djc 13p, khong thd gidn lwge vao mét loai suy ludn
B0 khiac b&i 18 n6 xdy trén mot sy kién tdm 1y thue sw c6 1a su lién

firéng. Khi n6i dén di¥m twong ddng ndy gifta hai sy kién (cé khdng

1 : .) ta qui thye lién trdng d%n ngay sy trong 8dng khéce giita chéing




TAM LY HOC
2120

(cé sinh vdl...) ché khéng ciin phidi di qua m@t quy nap phap va mjt
dién djch phap.

9) Khdng th¥ gidn ligre quy nap phép vao dién dich phép :

Néu blo ring quy nap phép chi Ia mé:t biét: the clia (.l;én hd;::
phap c6 médt dai tidn a3 3n 12 nguyén 1y nhan qua (trougl:|3 ngrd e
cinh ciing nguyén nhén sinh cing hiu qud) nhu ClauFlel r;:‘u =
Ravaisson @8 noi thi ta hiiy héi : 1am sao ¢o du'q:c :vlguye‘n ¥ :la a qm
@6 ? Phii chiing nguyén 1y a6 ciing chi 12 két qua clia mot sur : ::rghq:hu
héa réng lom, mot «quy nap phap ring lf)-n'.n' (vaste induction) Tt
th cac nha tu twdng k& trén vin chwa rut dwge quy nap phéap
din dijch phéap.

Tém lai ta k&t ludn riing : (1) khdng th gidn lwge ba loai suy ludn

vao mét loai duy nh#t dwec (2) Suy ludn 12 mdt hinh thire trr tedmg de
Jap ché khong phii 12 mét bin the clia bit cir y&u t8 nao khéc.

A

CHUONG XV

D)
Chs
~.

Yom Luwe

{ I.— Bai ewong

IL.— Bén chét cia chu ¢
| IL— Val trd eiia chi y

{
|
I IV.— Nhirng cdn bénh ciia chi §
5
I

'I.— PAI CUONG :
A.— D|NH NGHIA :

3 Chi g cé the dinh nghia duge la sir tdp trang tinh thdn vdo mét di
lrong clia e twéng, (Pattention est la concentration de 'esprit sur un
objet de pensée).

Binh nghia nay rit d& hidu.

1) Chid ¥ la mdt su tdp trung : That viy, khi ta ddng tri, tim
clia ta bi phan tan. Con khi chd ¥, tdm h¥n huéng vE mét ddi twong
b dinh chir khong con phan tan nhe khi lo dang, do 46, chi ¥ ding

Ot «sir dp trangs. Khi hoc bai tdm 1y nay, nfu tdi chd ¥ tire 1a tri

clia toi tdp trung vao bai 46 ché khéng nghT vi¥n véng dén phim
h, tha vui v,v..,

2) B6 1a sy tAp trung tinh th#n : San day, khi khdo critu vé cic
al chi y, ta s& thiy riing c6 loai chii i cdm quan (attention sensorielle).
hir mfit ta chi y dén mot chife may bay di chuy®n & chan tréi, Nhung
thong phdi mdt tyr né chi , khong phidi cdm quan ty ching chi ¥ ma
e ra chii j dén tir tri tu¢ muBn hudéng v8 mét d8i twong ngoai giéi
On cdm quan chi la phwong tién. Vi t6i mudn bit v& sy di chuy®n ciia
Bhi€c may bay kia nén mét toi duge tri tué huéng v8 phia chén tréd.

8) Chu ¥ 14 sy tdp trung tinh thén vao mét ddi twong ciia
tw tuwdng 1

D81 twgng ma cha ¥ huéng toi cé the L mdl d8i tirgng ngoai gidi,
A chige may bay kia, hoiic 1a d8i twgng ngi gi¢i, nhu chi ¥ @&n sy bién
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chuy®n chia tam hdn. Nhung ngay khi chu § hwéng dén ddi teong ngoai
gii, n6 vin doi héi nhirng sinh hoat chia twr twdng ohw phdn tdch so
sanh, khéu goi va d8i chi€u véi nhitng hodi niém lién hé, N6i khac di, khi
mét hwérng dén mot vit ngoai gidi, khong phdi 12 n6 thu 1y dnh nhu mot
chifc may chup hinh ma sy chi ¥ @6 thye ra cin huwéng ci vio trong
néi tdm a8 khéu goi lai nhitng kinh nghiém cii ciin thiét cho sy tri gidc
hién tai. Tri tué cin phdi thye hién mot s§ @dng tac 48 chulin bi va ki¥m
soat sy chi y. Boi thé, ngudi ta @inh ngh¥a chu ¥ la sy tap trung tinh
thiin vao ddi twong ciia tur tréng.

Pdi twgng clia tu tudng, nhu ta via nhin thiy, c¢6 thé la adi
twgng ndi gii hay ngoai gioi. Cho nén, ta ciiug ¢6 thé rut tia mét dinh
nghfa don gidn hon v& chi ¥ : chit ¢ la sw 1@p trung tinh thin vdo mot
d8i twong ni gidi, hodc ngoai gidi

B._ PHAN LOAI :

Cé nhidu I8i phan loai chi ¥ : phAn loai theo adi twong, theo
ngudn goe..,

1) Phén loai theo a8i tworng :

Theo d8i twgng, cé hai logi chii § : ché § ngoai gioi va chu §
ndi gidi.

a) Chit § ngoqi gidi : (atiention extérieure) chi ¥ ngoai gioi 1a sy
tap trung tinh thin vao mdt 48i twrgng thude v& thé giei vt chit, &
bén ngodi tm hdn ta. Khi thyc hién chi § ngoai giéi ta phdi dang
aén gidc quan nén no6 ciing duwoc goi 1 ehii § edm quan (attention sen-
sorielle).

Thi du ; cht y nghe mdt digu nhac.

Ché ¢ ngesi gi&i cb hai Togi nhé 1d cht ¢ lpa chon va chéi § che dei.

— Cha ¢ lya chon : (attention &lective) hiréng dén mat dir kign nao dé clin
cdm quan Bm ta quen tam. Thi dy : Ché § khi chon mua m&t mén hang.

— Cht ¢ che doi + (sttention expectants) |a chi § xem didu ta chd deri cb xdy
ra khong. Nhe ngudi linh géc chd § khi canh phong.

b) Cha §j ngi gidi : (attention intérieure) cha ¥y ndl gidi la sy tap
trung tinh thin vao mdt d8i twong ndi gidi, mdt d8i twgng v vat chit.
B3i twong vo vat chit 36 c6 thE la mot vin d& c6 tinh chét tri thire nhu
mot bai todn, mot bai tridt, D6 c6 the chinh 13 nhitng sinh hoat tam 1y

HENRI BERGSON (7859 — 1941
:ﬁg mét tuw tirdng, mot tinh cim xdy ra trong ta ib
ng dén ddi tvo et

B ¥ o giti nay con o A sy kign tam 1y ciia .chinh minh thi logi chii

. trung tinh thda do
- 'mgt vai tré thy dng

g

Lt

:

]
it .

I

mang tén : chit § tdm 1 tterti
2) Phan logi theo ngudn glieé: AR,
Theo ngudn g8 ¢6 hai logi chii 'y :

) Chit § tw phat chu y ty phat va chd y ty y

: (atlention spontanée) cha y

] : ¥ tw phat 1a

d6i twgng thic dliy ma sink ra con cf]l)ﬁ thé c::{ tgah];
@) €6 thE vi ewén i ‘

f g dg clia @8i twro a 16i ¢ :

mot tidng ddng manh, mét 4nh séng cl{ot;gi:;a 4 e i
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B) Co th vi tinh chil méi lg cla A8 twgng 16i cudn ta chd ¥ nhu
st hién dién ctia mét hoc tro méi, mdt y phue dic biét.

Y Co6 thé ich lgi vi thich tha ma d3i twong giy cho ta 16i cudn
ta ché y, Thi du: ngwoi hoc trdo méi lén lop chi ¥ d€n nhitng endn
séch cin cho nam hoc,

b) Chii § t § : (attention volontaire ou réfléchie) cé the dich :
chi ¥ ¢8 ¥ hoiic chu y hdi ¢f.) Cha ¥ ty ¥ 12 sy tdp trung tinh thin
do sw quyét dinh cfia chit thE, do thdi d¢ tich cwe cha tri fug.

Trong sy chu ¥ tw ¥ chil thE giit vai tré hoat ddng. Thi du :
Hoc sinh nay chd ¥ d@&n bai toan mic diu khé khiin, mic ddu bai toan
lam cho hoc sinh chén ndn,

e) Mét vai loai chii ¢ khdc : Ngodi nhitng logi chi ¢ k& trén, sy phan téch ky
leéng 8 cho thBy mét vai losi chi § khac nheu nhir chd ¢ hign tai (enttention sctuelle
chi § tép quén (attention habituelle)... Chd ¢ hién tei & sy tdp trung tinh thin hién
tei, cdn chii t9p quén vi quen thuBc kh&ng cin vén dyng sy tdp trung tinh thin that
nhidu nhurng khéng buéng l6ng hén.

3) Véin 42 lién hé d&n sy phan loai chi ¥ :

Nhw ta 43 thdly, ¢6 nhiu I8i phin loai chi ¥ ma hai 18i quan
trong hon c¢f 12 phin loai theo d8i tirgng vA phin loai theo ngudn gdc.
N&u phin loai theo ngudn gfe, ta ¢6 chit § tir phdat v chi § tuw §. Sy
phin loai ndy khong phai bao gié ciing duge sy d8ng ¥ elia cde nha
tim Iy hoc, Mot s8 téc gia @3 néu 18n nghi vin: ¢é thye chit § tr § la
mét logi thue s tdn tai hay khéng ? Phdi chéng né chi la mét bién the
clia chit g tu phdt ?

a) Quan niém cua Condillac :

Ching ta 48 bi&t riing Condillac chii trirong m6t thuy8t chii cam
gidc, mudn cft nghia t&t ci moi sinh hoat cao ding ciia tri tué bing
cim gidc.

%) Bé&i thé, khi ban vé chi ¥, Condillac cho riing chi g ld mgt
cam gide ndi bal va dée (6n, (Ialtention est une sensation donminante
et exclusive). Thi du : Mot ti€ng d9ng manh lam t6i cha ¥y va kii @6
moi c¢dm gidge khdc d8u phai mé. Sir chi ¥ ndy ding la moét cdm gisce
ndi bat va déc tan. _

) B) Binh nghia cim gide nhu viy tire 1a Condillac @8 gian ti€p nhan
riing chi ¢6 mél logi chii § la chi § tw phat do cam quan bi kich thich
ménh liét ma sinh ra,
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PHE BINH ; Quan niém clia Condillac kho long dirng virng,

b o a) C6 nhirng trudng hgp cim vide minh liét giy ra cha y. Nl;lrng
.- 3;_;_'_1:1:1_ phdi bao gier cdm gidc minh liét ciing giv ra chi Yy ma trdi lai,
0 cim géc yu lai gay ra chi . Thi du : Ngdi trong mot tiém an dn 30 v
0 ngudi ban 161 noi rift khe. Téi khong chi ¥ d8n sy On do ma chi y An
" W & phi clia ban toi, ' ;
b) Chu y lam cho cdm giae, tri giic v.v.. dwge trd nén ro rét
. hon, Th€ ma khi cdm quan bj kich thich manh lam ta chu ¥, nhw lnl‘lﬂi;
| énh séng qué maoh lai 1dm ta loé mét ché khong nhin 18 hon, B&i (hé
. 8w chi y vicim quan bj kich thich manh khong thE dai dién cho (5t c&
.~ ehi y,

€) Quan niém cia Ribot :

8 Ribot, trong cudn Psychologie de I'attention, dd dwa ra mot quan
* ni¢m rit ddng k& v& chu y.

b @) Ribot cho ring ngudn gdc chinh yéu clia chi khing phdi la edm
| gidc ma chinh I lgi ich va thich thi.

" — Lgi va thi tryc ti€p va ty nhién lam cho ta chi y. C4i banh ngon
| 1am cho dtra nhé chu ¥, 46 12 i vA thi trye tifp vA ty nhién. :

_ — Lgi va thi gidn tiép 1a mot djng co clia chu ¥, Ngudi tho kia
“ehti ¥ @én viée lam da vige @6 khdng lam lgi trire ti€p cho né va cling
- khong giy ra thich thi nhung vi né nghi dén nhitng lgi ich gidn tidp :
giir 1dy s& ]am, c6 thE Augc ting lwong v& sau...

— Loi va tht trge tiép nhing dédc thit ché khéong by nhién. Diraahd

hoc bai, lam bai vi sg bi phat. V& sau, nhé théi quen, né tim thiyisr
‘thich thi trong viée hoc bai va 13m bai nén ty @dng chu ¥. Loi thu ndy

_ Tém lai, theo Ribot, chii ¥ luén luén do lgi thi sinh ra, hofc d6
18 lgi thi trye ti€p va trr nhién, holc &6 13 lpi thi triec 1i8p va ddc thii,
holic 46 12 li thi gidn tiép. ' - i

B) Tir quan niém ndy, Ribot cho riing chi ¢d chii i tw phdt do loi
@ thii sinh ra. Chit § tw § chi la bién th® etia chii § tr phit.

| — Trubc h#t, § chi khéng phii la mft g do ‘day 4, do a6 khdng
the c6 chu ¥ tg ¥, Khi ta néu léa cAu hdi: tei sao chi § ? Ta trd 16 .
Wl ta muBn chii j. Nhung néu hdi 6ép : tai sao la mudn chi § ?2.4hi ta s
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thdy phai trd 1&i : vl lgi ich, Cho nda tra 1o : ta madn chi g vl ta mudn
chii § thi trai voi nguyén lg tac 1y (h&t moi sy viéc ddu cb ly do).

— S& di ta goi !a chi y ty ¥ vi ta khong thiy bj thic ady boi lgi
tha tryc ti€p va ty nhién ndo ch. Nhung sy chi y clia ta 33 bj thic aiy
b&1 lgi thit gian ti€p hodic lgi ich true ti#¢p nhung ddc thi nén ta liu?
twéng 1a khong c6 lgi ich nao thic a3y ci. Thi du : toi hoc khél?g phii
vi lo bi phat nhung trudce 36 @3 bj lo phat nén méi chi y aén viée hoc
nay sy chi ¥ tr& thanh théi quen va toi goi @6 1a chu ¥ ty §.

PHE BINH : Quan niém cilia Ribot c6 nhidu wu di&m nhung cling
¢6 khuyét didm.

a) Ta céng nhdn, véri Ribot, ring mot s§ dang k& nhitng cha y d8u
do sir thic dfy ciia lgi thi,

b) Nhung chii § twr § ¢6 thwe chér khong phdi chi 12 bin the cﬁa{u
chu y vilgi va thi. Ching cé 12 khi co hai sy viéc dBu kéu goi sy chi
§ cia ta, nfu do lgi va thi chi phdi thl vige nao lgi nhidu s€ lam ta
chi ¥, Th& ma, lic 46 chinh ta chon lira xem nén chi ¥ dén viéc ndo,
C6 khi ta chu y @8n viée ich lginhd ma bd qua vige co ich lgi 16m. bigu
@6 chirng to sy chu y a4 a&n tir sy chon lya, sy qugét dinh tw do cla ¥
chi clia ta,

C.— TONG KET :

Tém lai, ta phdi k8t ludn ring cé chi ¥ tv phat hodc do ca'm_.
quan bi kich thich manh nhir Condillac 43 néi téi, hoice do loi va t\hu
ahw Ribot & nh#n manh. Nhung mit khéc, cling ¢6 chiig tu g, shn phdm
ctia sy can nhic clia If tri, sy chon lya v quyét dinh ty do clia y chi,

i.— BAN CHAY cUA CcHU Y :

Chil ¥ 1a gl ? Chii § la mt trang thai sinh 1j, mot trang thdi ctia co
th® hay bdn chét clia né la tdm I, mot thai dé tinh than ?

A.— QUAN PIEM SINH LY :

Mot s& céc nha tam Iy hoc di nga v& mgt quan di®m sinh 1y hoc
cho ring chii ¥ ot yéu 12 mot trang thél clia co thd,

1) Nhirng sy kién :

Chiing ta d3u bist rlng chi § thwong cé kém theo nhitng bién
chay®n sinh 1§ :
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. a) Nhitng bi€n dbi ngoai gi¢i rit d& nhdn thdy nhw dién mao, cir
. d0ng... Dién mao clia nagudi chi ¥ rit rd rét: tran nhin, chin may nheo
~ lai, mit m& to, miéng m& rong...

- b) Nhitng bi€n dBi ndi gi¢i hay ndi tang ciing 48 dugce xac dinh

" 13 rang : Ching ta @3 biét riing sy cha y 1am cho sy hd hfp chdm lai,
" §8 lrgng hdng huyét ciu trong méau bi gidm, Cin Mosso cho ta bift thém
;j- " 12 khi chii ¥, s maa trong 6c ting 1&n, Gley cho biét sy chi y 1am cho
nirére tidu ting chit voi.,.
: 2) Thuyét sinh 1y hoe (hay chit sinh 1) elia Ribot :
; Nhifng y&u t3 sinh 1y kém theo chi ¥ ma ai cling nhén thiy k& trén
"dﬁ durge Ribot xir dung d® cfit ngh¥a bén chit ctia chi ¥. Cin cir vio céc
" sir kién sinh 1y c6 lién hé véi chi § a6, Ribot cho riing : «Nhitng cir
: --dﬁng cia khudn mdt, than th® va te chi véi nhitng dBi thay frong
" 8&r ho hdip kém theo chii § phdi chdng chi ld, nhir nguédi ta thuéng nght
" phitng hdu qud cha chi § ? Hay ngwge lagi, d6 chinh la nhitng
"- di®u kién cln thiét, nhitng yén & ciiu tao, nhitng thinh phin khing
. the khéng c6 duwgc ciia chi § ? Ching 16i chdp nhdn d¢ dn thir nhi khéng
m&n ngai. N&u nguéri ta loai bd tdt ca nhitng cir déng dé di, nguoi ta
0 cling sélogi b6 ludn cd chit g. » (Ribot-Psychologie de I'attention.) Mosso
‘ciing chip nhdn gquan niém sinh 1y hoc nay « khong ngin mgaiv,
" nhw Ribot.
< PHE BINH:

' a) Chiing ta nhin thiy ring chi ¥ cé lién hé mit thiét voi nhitng
. y&u t& sinh 1y. Khong phdi y&u t§ sinh 1y chi 1a hdu qui clia chi § ma
~ ¢on dnh hudng dén chi y.

b) Nhung yéu 3 sinh lj khong phai la di¥u kién clin thiét va dliy
dit d® sinh ra chit . Chit § khéng phdi la trang thdi co th nhur Ribol dd
- chit truong. .

Chirng cé& 1a ¢6 khi ¢6 yfu 18 sinh lj ma khéng c6é chit § va nguge
lai ¢6 khi cé chii § ma khéng cé yéu 1@ sinh lj. W. James cho bi&t ring
€6 khi ta suy nghf rit minh liét tire 12 chi ¥ rft nhidu, ma b diéu
‘¥in binh thwong, khong c6 sy cing thing bip thit (tension musculaire)
" mdo ci Va6 khi c6 sy cing thing bip thjt nhw mit nhin thing, vé
‘mit chim chi ma tri tué khéng cha ¥ didu gi ci,

¥
.
1
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B.— QUAN DIEM TAM LY :

Pirng trwére sy thit bai efia thuyét sinh Iy hoe, efia quan niém
cho ring chu ¥ chi 14 mét trang thai co thé, ta hiy tim hidu xem phii
ch¥ing chi ¥, tuy ¢6 lién hé véi yéu t3 sinh 1y, ¢8t y#u vin 1a mjt trang
théi tinh thin?

Céc nha twr tudng nhw Bergson, W, James d3 trd loi mot céch
khéng dinh.

1) Nhirng sw kién :

Ta c6 th& quan sat thfy mot cach d& dang nhitng yéu t§ tam ly
trong chn ¥,

Chiing ta a8 djnh nghta : chd § la tdp trung tinh thin vao mét doi
twgng ciia te twdng. Va ta di xic dinh : Khong phdi 1A m#t chi y ma
chinh 12 fri tué chi ¥ va dung gide quan la mit nhw. mot phuong tién,
Bdng thoi, ta ciing noi riong : khi tip trung tinh thiin vao mét d8i tirgng
nén 46 12 d8i twong ngi giéi nhw bai vin, nhw chinh tdm h8n minh thi
d8i twong A6 da la tir lwdng. Con khi ddi twong 46 1a 4Fi twgng ngoeai
gioi te twdng ciing phdi ¢é nhitng sinh hoat 14 phdn téch, so sinh, khéu
get hodi niém lién hé.

Nhirng y&u t8 k& trén @3 cho phép tanhin thiy tim quan trong clia
nhitng y&u t8 tam 1y trong chu y.

2) Thuy#t tAm 1y hoe : (thuy&t chli tam Iy).

Céc nha tAm 1y hoc Bergson vad W. James xdc nhdn rd rét 1a cha y
¢Bl y&u la mft thdi dé tinh than.

BE bénh vuye cho quan niém nay W. James va Bergson di chirng
mink mdt céach ding ddn 12 mudn cé cha y phii ¢bé Hdn tri gide vd
tién quan niém. Tién tri giae va lién goan niém Lt sinh hoat ciia tri tué
cho nén chi i ¢8t y&u la thdai do tinh thin.

a) W. James 4% nhiin manh d&n tim quan trong clia tiln {ri gidc
(la préperception.) trong viée chi y. Tri tué phai chudn bi hinh dnh ta
méi ¢6 thE chu y khi tri gidc, méi co duge tri gidc.

Phai ¢6 nhitng hinh Anh d6, tidn tri gidc d6 méi ¢6 cha §. Thi du:
To6i chi ¥ d&n cude Adi thoai biing ting Anh clla hai ngwéi ban ngdi
a8i dién voi toi la vi toi hidu sinh ngik 46, toi bidt nhitag vin 48 dwoc
néu lén tcong cude d8i thoai, Pidu kién clia sy chit ¥ nay chinh 12
nhifng tién tri giac @8 c6, N&u khong co tidn tri giac d6 thi da ta 1am
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D di¢u chi y ta vin khong thé quan tim d&o cude d8ithoai kia, Viy,

¥ et y&u la mot théi 46 tinh thin,

b) Bergson ciing nh#n manh d€n thai d¢ tinh thdn c8t y&u clia chi

@ ma ong goi la tidn quan ni¢m (la préconception). Mudn chi y d#n

O bai hoc todn phap cao dfing, khong phidi chi m& to mit, ling tai
im sy ‘!‘lﬁ hidp la dit, mad phii c6 nhirng kién thirc v& toan hoc so cﬁp'
ngﬁ U€n quan nim 46 cho phép ta chd ¥ duge dén vin a4 néu IGI;
bai todn hoc hién nay. Cha YV lam mdt bai ludn thi trong tri tué
€6 mot acdi sirern » bai ludn, cing mot s& hoai niém gido khoa cé
8oi ra dwge 48 Mp vao «chi swony a6 43 lam 0é tré thanh bai ludn.

Véi nhitng nhén thire v& (im quan trong Iom lao ciia ti¥n tri gide
in quan niém ta thdy ring qui nhién yéu t8 tam Iy nay 12 y&u t§
k ta0 cBt y¥u clia chi y. Cho nén ta c6 the nhin dinh dwge ring :
Ly o lién hé mal thigt véi nhitng yéu t8 sink 1, v6i trang thai co the

RiEng cot géu la mél thai dg tinh thén,

VAI TRO CUA cHU ¥ TRONG 201 SONG CON NGUDI -

ong d&i sng tam 1y
ao vi né gy ra hdn

A.— pOI V&I DOl SONG TRi THOC :

L Vaitro cha chy

¥ trong d&i séng tri thire rit
Siaane ’ _ quan irong vi néd
ich, n6 gay hiu qui 8t cho bét cir sir kién va co néing tam ly ndo

8OC pham vi tri thire.

1) Chi ¥ gitip ta e6 dwge nhirng cam gidc bén nhay, tinh &
la nhdn djnh cla Piéron : chy Y 1am gidm egidi han cdm gider
.::;mnl :_Iu’seui‘l?. Voi vt kich thich rdt y&u &t, néu !;hﬁng chi ¥,
® R00Dg cé cam gidge ndo e} va ngwrge lai fa s€ ¢6 cim gide néu chu ¥.

.. : z) Chu ¥ 1am cho tpi gide duwgc séng t8, ré rét hon Va W. James

St nghia sy kién nay 13 do tidn tri ide. Tién tri gi
; ' . Tiéen t 4
&m ta tri gidc rd ret, $ ri gidc do chi § mang

4 _
SJKr;ll?u ¥ gilp ta ghi nhan va khéu goi hoai niém dwge mau
#8. Khi hoe bai, ciing nhw khi khén 891 lai nhiing bai hoc a3 hoc»
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ta thire hién nhitng cong viéc ndy mdt cach hirn hiéu hon, mau chong
hon ndu co chi ¥. Ngudi hoc tro lo @ing hoc bai kho thude, trd bai
khong trdi chay.

3) Cb the no6i dwoe pling chi ¥ ja disu kién etia 1y tri: LY
tri clia con ngudi mudn phan doan, suy Judn, twdng trong sang tao d&u
cin d&n chi ¥. phii c6 chi y moi phan doan Vva suy ludn dirng ddn
duge, moi nhin théy duge nhitng teong quan dich thire giita cac nhin
thire, cac ménh 43 khi suy luan. Nhitng hinh thire thiip kém cha tri
tuwdng togng nhir mo mdng 1a sir trai nguoc, s ving mit cha chu ¥
Nhirng trai lai, s tirdrng tgag sing 120 »6 suy nghi doi hdi mot sy chi
¢ minh liét. Bén ndi, nhur ta da biét khi khio cfru vé tudog tugng sang
{ao, co nhitng ngudil khi sang tao. chii ¥ qua manh dén tac phﬁm sang
tao nén quén ok ngoai vat, aén c6 nhirng thai 46 khac thirorng lam cho
moi ngudri Khong am hin 1Am twdng 12 dién hay gan.

Chinh vi chn ¥ cdin thiét cho =0l sinh hoat tri thitc cho nén caC
aha thm 1y béoh 1y hoec nhwr pac si Sollier, 43 xac nhan : sy ngu don
tuyét adi déa tir sy ving mit hoan toan ofia cha ¥, sy ogu 400
trong 481 dén tir SU cha ¥ yéu ot ho#c kho khin, s¥ ngde nghéch dén
{ir sy chi ¥ khong diBu hoa. Va pguwoc lai, thién tai 1a motsy chi ¥

lién tuc.

8. Do VO1 DOI SONG TINH CAM :

Chi § 6 mdt vai tro rat dang k& trong d&i song tinh cam vi dd
mang lai ahidu hju qua 11,

) Chu Y lam ta tiép nhén khoai lac mot cdach tinh t& hon. Khi
4n, néu khong chii ¥, ta sé khong nhin thdy khoai lac.

2) Chit ¥ c6 the giup ta trong yiéc ngan chén dam mé, Ta big
rhng mot trong nhiing nguyén phin sinh ra dam mé la tri tudng turgnd
qué manh. Twyog twgng & 44y, khong phéi tri trdng twgng sang 120
cb suy nghi ma chi 1a sy mo mong qua wén, Cho nén, tap trund
dwge tinh thio, chi y dwge V2o phitng cong viéc khac s& ngin chano

duwge sy hoat dgng bira bii clia tri brag tugng va do 46, ngin chil

duge dam mé,

[ e e S —
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C.— BOI1 VO1 BO1 SONG HOAT BONG ;
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Chua y ciing co y
Naong. mdt vai trd rit quan tron
_ g trong d¢i s8ng h
oat

1 1) Cha ¥ la
Nguei tap lai :;e b?;t eho' sy tdp luyén tdp quén dwoe ma
mau le hon ngudi lchu ¥ trong viéc tdp luyén s& tiln 2 u le hon :
Bahitng hoin cinh rliéc ddng. Hon nifa, khi t:hich trn tuw két qua
ng biét khac nhau, ciing cin phai :6 1!’_ quan vao
chi y thi méi

-. hién duge sy thich rng d6

R

2) Chu ¢ 1a di¥u ki
én cha ¥ chi va ty
do 1 Mjt s8 c3
s cac nha tim

1y hoc khong ngid i
g ngin ngai x4c nhdn ring chi ¥ chinh 13 didu k
u kién cha

LI chi va tu do.

. a) ¥ chi khi :
2 quan niém vin 48
_quyét dinh va thi ' sl ban tinh lgi va hai ci
va thi hanh, d8u phai cin 8&n chd yqnﬁu ::!60“8 s
ng s& roi vao

" ¢hé sai lim, 43 vo.

-

b) T do 1A mdt h

: anh vi ¥ thn :

the y thirc a fng 1§ _thire. Chi ¢6 haoh vi _
“chi . wgc nhitng 1y do cia hanh vi va muén“tht:c;o $hioohé
s n phai co

D.— P81 vO'1 Bl SONG PAO BUC :

Bi xa hon nfta
ot Ay ri
B e a con thiy ring chu y gitp ich cho ci d&i s8
~ 1) Pao dic la gi nd
nhitog khu Mt sl o khong phai Ia ;
o ynh h S xa ! -
Cao thwong a8 wirng thdp hén va chi §, quan tim da; py WAk 20, Kb
P g 48 vuon lén gin nhimg ly twdng 46 n nhirng 1y tuedng

r

& ) hlrc hlén %
& :

Chinh vi chu ¥

h c3 c6 mot vai trd 16

inh cam, hoat d 2 rd lén lao trong déri ;

diu ‘I“ﬁ'tﬁt Chodtngg ciing nhr dao dirc, chinh vi ch‘ﬁ fﬂ sBng t.ri thire

K&t ludn : « gia tri :,n thE tinh thin clia con ngudi c; mang lai nhirog

\ | cia mot ngudi thy thuge vio kha :;insoc::u’ uﬁcé e
y cua nd»

V.— NHUNG CAN BENH CUA CHU ¥ :

- Khdo ciru vé tr
wrdng hop bénh
FUOng hop: chid gy bi oh 1y clia chi y cdn phin
5 bi
i suy y€n va cha § bj hz hdng. Niung tf-t:::;

1OP thir nhi m¢
‘ _ moi 12 tredong hep béoh Iy thire sy.
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A— CHU Y suy YEU :

Nhitng ltic mét mdi, dau y&u, sy lam viée tri thire kéo dai co thé
giy ra sy suy yéu cha y trong nhimng khedng théi gian ngfn, C6 khi ta
khéng chii § dén diku gi cd vi qua mét mdi. W, James md t4 « mit nhin
vao khoidng khong, tai chi nghe thfy mgt khdi Am thanh hdn d6n. » Co
khi @6 chi 13 sir déng tri trong gidy lat. Dang ngdi hoc 44t nhién mo
méng @&n mot chuyén vin vo nhwng vai phit sau syc tinh, lai cha ¥
dén bai hoc.

B.— CHU Y Bl HU HONG :

Nhitng cin bénh cha chu y dwrge chia 1am hai loai : chtt § thdi qua
va mat cha . (hyperirophie de P’attention et ’atrophie de I'attention).

1) Ngwdi méc bénh chi ¥ thél qua co hitng y tudng c8 dinh
khong th® xua dubi di dwge. Y tuedng d6 chiém doat tri tug lam ngudi
bénh khéng thé chi y d&n bt cir viée gi khac.

2) Ngwoi mét chi ¥ la ngudi khong thé tip trung tinh thin vao
d8i twgng cf djnh nao cA. N6 chi c6 nhitng tw twdng réi rac vi khong
con dfi chi ¥ a8 ndi két cac tw twdng voi nhau cho co mach lac, hop
I¥. Khi n6i chuyén thi dang néi viéc nay né lai ban qua viéc khéc roj
lai b6 vén (8 dy @& noi 4&n sy viée khée nira,

o

CHUONG XVI

1om lu’q‘c :

l.— Bai ewong
Il.— Nhirng v&n d& lién hé dén ngén ngir eAm xue
111.— Nhirng vén dé lién hé dén ngdén ngir phét &m va
ngdén ngir chir vidt

s

e

¥ tudng, phan dodn, suy ludn, ma ta d3 tim hi®u, khi phéat biéu

. phdi nho toi nhilng tr ngit. nhitng ménh dé tire 1a nhitng hinh thire
" efia ngdn ngit. Va ngén ngit, hién mdt cach don gidn nhv thé, co the

ké dwoc 1a mdt loai kf hidn d€ phat bieu mét ndi dung ndo 46. B&i

_ thé, sau khi @3 tim hi®u nhiing sinh hoat tinh thin clia con ngudi, ta

cdn divao viln d8ky hién va ngdn ngit.

I.— PAiI CUONG :

A — DJNH NGHIA :

Kiy hig¢u la mot sw kién khé- giac,
dang nhdn bigl duwgc trong hién tai, cho fa
biet dirpe mgt sw kién khdc khéng tri
gide thilg, :

Thi du : Khéi bée lén & phia chan
(tréi 12 sy kién ta dang tri giac thily. Nhe
d6, ta bidt c6 lira du khong tri gide thiy.
Vay khéi 12 ky hiéw cha lira. Nguoi ta
goi khéi la diu chi hay ky hi¢n (signe)
con ltra 1a edi bi ehi (chose signifiée).

B.— PHAN LOAI :

€6 hai [8i phan logi :
MAURICEBLONDEL 1) Phdn loai theo citu cdnh cta ky
(1861 — 1949) hidu ta thy co hai logi ky hiéu :




234 TAM LY HOC

a) Ki hién chit th® (signes matériels) cho ta biét mot c4i gi nhung
khéng nhim muc dich thong tri d6.

@) Chéng han nhir kg hién thé so (signes bruts), mot loai clia ky
hiéu chft the, 12 khéi cho ta bi€t Ia c6 Ifra nhung khéi khi b&c 18n khoéng
phim muc dich béo tin cho ta biét 1a c6 lira.

B) K§ hiéa cdm xic : (signes émotionnels), mot loai khac cfia ky hiéu
chft the cho ta bit mdt trang thai tinh cim nhung khong nhim muc
gich 46 : mt 45 1a dfu hitu chia sy hd then, nhung ngwdi hd then
kia khéng ¢8 ¥ 46 mit cho ta nhin thiy 4% ta doén biét ndi tam nd.

b) Kg hién hira j (hay hinh th®) (signes formels ou intentionels)
I logi kj hi¢n c6 nhim muc dich cho ta bi€t mot cai gi. Thi da :
thay gido gb thirée 18n ban nhim muc dich bio ta phéi chi ¥.

Nén bi#t rdng c6 khi ta chag¥n tir ky hiéu chiit th¥ sang ky hiéu hinh
th® hay hitu . Ngudi vui swéng mim cuwéi mét minh thi sir cudi do la
ki hiéa chdt th¥ nhung khi né cuwdi d® cho nguéi truéc mdt biét la né
pui swéng thi se cudi db, ky hidu cdm zde do, laf thuge v® loai hinh
th® hay hita g.

2) Phin loal theo twong quan gitra dfu chi va vat bj chi, ta
thfly ¢6 hai logi kj hién :

a) Kg hién tw nhién : (signes naturels) thi twong quan gitta dfu chi
va vat bj chi c6 tinh chit ty nhién. Thi du : cudi 1A dfu hiéu cla vui

b) K¢ hiéa wéc dinh : (signes conventionnels) thi twong quan gitta
dfu chi va vit bj chi do sy xéc dinh cha com ngudi md cb. Thi du :
nhitng bing chi dwdng 1 ky bidu woe dinh, k¥ hiéu toén hoc nhw = c6
nghta Ia bdng 13 ky hiéu woc dinh. Ngén ngir va chit viét @¥u la nhitng
ky hiéu wée djnh.

8) Tir k{ hiéu dén ngdn ngir :

Ta @3 dinh nghia va phan loai ky hi¢u, Khio ciu vé tam ly, ta
nhin théy ring a% bi¥u 16 nhitng trang thai tim hdn ngudi ta cb the
dang @8n mgt logi kg hi¢u ld ngdn ngit. C6 khi ngdn nglk a6 chi 12 déng
diéu dién mao ¢.v.. Ta goi @6 la ky higu cdm xiic hay ngén ngit cam
ziie. C6 khi ngon nglk d6 1 tifng néi : Ta goi 46 1a ngbn ngit phat dm.
C6 khi ky hiéu @6 1a chir viét. Ta goi 46 1a ngén nglr vift (langage
émotionnel, langage oral et langage écrit).

Ta hiy lin lwgt dinh nghia mdt cach chinh xac céc loai ngon
ngir nay.
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a) Ngbn ngir cdm xic 1a_nhitng phén irng sinh 1y, phan anh nhirng
trang théi tam ly. Thi du: trén nhido 12 k¥ higu phin dnh sy suy nght.

b) Ngbn ngit phat dm hay ti€ng ndi : 12 sy phat bidu biing 4m thanh,
phat tir noi miéng, clia nhitng trang thai tam ly. Thi du téi néi : 14;
dang bubn thi ba tiéng £y phin dnh mdt trang thai tinh cam, Khi néi :
cubn sdch nday hay, bdn tiéng 46 la sy phat bidu cfia mdt tuw tuwdng.
Ngon nglr phat 4m nhdn bi€t bing think gide.

¢) Ngon ngit chit viét : 1a nhing ky hi¢u nhin biét dwgc bing thi
gidc @& phin 3nh trang théi tam 1y, nhit 1a tw tudng,

C6 hai loai chit viét: Chir viét bi¥u § va chit viét bi¥u dm.

) Chit viét bi¥a j: (langues idéographiques) thi ddu hiéu la
mot hinh &nh clia vat bi chi. Thi du chi nhdn trong Hén ty gidng
hinh ngudi.

B) Chit vigt bi¥u am : (langues phonétiques) thi ddu higu duwge viét
ra chi Ja ghi lai Am thanh dwge phét ra khi n6i, Thi du: chit quic ngir
chit Phap la chit viét bidu am, y

4) Gia trj elia k¥ hiéu :
K¢ hiéu xét chung, c6 hei lgri fch :

a) [ch loi tri thire : K§ higu & céi ma ta tri gibc théy nhe d6 ta biét drge mot
sy kien khac khong tri giéc théy. Nhe viy, ki higu rd rét I2 cb mot fch lgi tri thirc.
B&i thé, te thudng théy ki hidu dege xir dyng rSt nhidu trong cac nganh khoa hec,
ki thust.

b) Phirong tign théng cdm : Cée logi ky higu ding d& phat bidu ndi tdm, phat
bidu nhirmg trong théi tam hdn nhv ki higu hay ngdn ngit cam x(c v ngdn ngir phét 8m
con c6 fch lgi 12 gifp cho con ngudri thong cam dirpre vé&i Nhau. Ching ta sé ddo ssu
vao vBn d8 nady khi tim hidu twong quan gilra ngdn ngir va tr twrdng.

li.— NHONG VAN ot LIEN HE EN NGON NGU CAM XUC :

Nhw a3 néi, trong pham vi tdm ly hoc, ching ta khong quan tam d&n
cac loai ky hiéu nhw ky hiéu thé so hodc ky hiéu wée djnh nhw nhitng
tém bing chi dwéng, Ching ta chi quan tdm d&n céc loai ky hidu phén
inh nhifng trang thai tim Iy va tw tudng l1a ngén ngit cdm xdc, ngdn
ngit phat dm va ngén ngit chir viét.

Truéce hét ta hiy 48 cdp @én ngdn ngir cdm zdc.,
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Hai véin @& quan trong clia ngén ngit cam xiic 14 ngudn gBc ngén
ngit cdm xic vd sw thiu hitu ngdén ngit cam xiic.

A.— VAN PE NGUON cOC CUOA NGON NGUr CAM XUC :

Vdn 4% nay c6 th& tém tit nhw sau : nhitng trang thai tinh cim
clia ta phat biBu theo cde ky hiu 12 phin tng, dfu hidu clia co thé.
Thi du : cudi khée... 12 k{ hidu hay ngon ngit cdm xic ctia nhitng trang
thai tdm hdn nao d6. Vdy, nhé ddn cé dege suw phat bitn dé, c6 duge
ngbn ngit edm wic dé ?

Céc téc gid nhw Darwin, Spencer, Wundt, W. James 43 @wa ra mol
s0 dinh lu@t 38 cfit nghia ngudn gdc ngdn ngit cim xiic.

1) Luat di truy®n (loi d’association héréditaire) Tap quéan di
truy&n 12 ngudn gdc clia ngdn nglt cdm xic. Thidy : ngudi ban khai thei
xua cdn dich thii khi cau gidn. Ngay nay, noi ngudi vin minh, tdp quan
@6 di truyén nén nghi@n ring khi cau gidn. (Darwin).

2) Luat two'ng twe : (loi d’analogie). Ta thyc hién mot s eir dong
vi mgt sy tuong Ly ndo @6. Thi du : khae nhd d€ néi lén sy ghé tém
tinh thin, twong tir voi sy khac nhd vi sy ghé tdm vit chit, (Wundt)

8) Luat twong phéan : (loi de I'antithése.) Ta thyc hién mot s8
dgng tae trai ngwoce véi mét s6 cir d9ng nio d6 vi trang thai tdm hon
dirge phén dnh b¥i ddng tac ndi trén trai ngwoe viri trang thai tam hdn
phin Anh b&i cir ddng duwdi, Thi du ; BE chdng cy, ta ding thing. Do
d6, cui nguwdi d€ té6 ddu phuc tong. (Darwin).

Luét thén kinh phédt quang : (thin kinh phoung tan) (loi de 1a dé-
charge nerveuse diff1se) nhitng traag thai tinh cim giy ra nhitng bién
chuyén thia kinh, Lwe thin kinh quia manh 46 loat ra trén phin co
the nao c6 sirc khang ey it hon cd, Noi con shé @6 1a dudi, néi con
nguwdi 1a bip thit trén mit, tay.. Do @6, ché vdy dudi khi mirng rd...

5) Nhan dinh t8ng quat v& ede quan nidm cdt nghia ngudn gde
ngoén ngir edm xiie :

Ngay nay, cic nha tam ly hoe khdng thoa min truée nhirng dinh
lugt durge dwa ra d€ cfit nghia ngudn gdc ngén ngit cdm xic ke trén

Nhitng ludt a6 that ra chl co gid tri cda nhitng gid thuy@l vi khéng co
chitng c& ndo A% chirng t& mot cich chiic chin sy «di truyén tdp quany
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hay sy « phéng tin thin kinh » sinh ra ngon ngit cdm xiec. Sir nghién
rang kHi tirc gidn cé the 1a sy di tragén cita sw cdn nhung khong co gi
chin chdn vi ta khong th& kiém soat dwoe sw di truydn d6, Hon nira,
ta c6 the thfic mdc: tai sao phin lén céc tdp quan khong di truydn
(thi du : ngwoi cha bidt boi, con khong biét) ma tdp quan k& trén lai
di truyén ?

Cho nén, ta phii k&t lun ring vin 42 ngudn gdc ngdn ngit cim
xtic, @&n nay, vin chwa ¢6 mot gidi dap théa déng ndo ca,

B.— VAN BE THAU HIEU NGON NGO* CAM XUC :

Vin @& @ugce @4t ra nhir sau : nhé dan ta hidu dwge y nghi cla
ngon ngir cim xic ? Nhé ddu, qua mot dang didu bd ngodi ta hidu
dwge trang thai tim hon ? '

Nhiéu gidi dap 4% dwge dwa ra :

1) Phdi T Cach Lan cho ring coa ngudi ¢6 mot fai ndng ddc biét
nhé 6 ta hidu dwge ngon ngf cdm xiie.

Quan niém nay khong c6 gi4 tri vi «tdi ning a3c biét » chi 1a mot
gid thuy®t mo ho,

2) Cée nha tdm 1y hoe ngay nay 3% néi d&n hai ly do déng kb :
a) Kinh nghi¢m va lién tuéng cho phép ta hidu dwge ¥ nghta cha

| Dgon ngir cdm xue, B3 budn vi khée nén nay nhin mét nguéi khée ta
- doén bi&t 14 n6é budn,

b) Sg bdt chiée cho phép ta hitn dwee ¥ nghfa cfia ngdn ngir cAdm

§ Xtic. Pira nhd chwa ¢6 kinh nghiém bft chwée bo diéu cha ngudi lém
p¥& b dién gdy ra tinh cdm twong ty nén né hidn duge ngon ngit

fedm xic.

Ta phii néi thém ring hai 1y do ndy tuy c6 mét gia trj déng k&
ibhung chira phii 12 gidi d4p dwoc coi ld hoin hio,

Ml.— NHONG vAN BE UEN ME BEN NGON NGU PHAT AM
VA NGON NGO CHU ViEr

1 Ngon ngir phat Am va ngdn ngit chit viét thuong goi tht Ia tiéng noi
W& chir viét holic ngdn ngit § tiegng hay ngén ngir nhdn lao 4it ra cho
nhiéu vin 42 trong 46 c6 hai vén 48 quan trong hon cd 12 ngudn gd:
P800 nglt va twong quan giita ngdn ngir va tu twdag.

H
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A.— NGUON GOC NGON NGUr PHAT AM VA NGON NGU CHO VIET :

1) Ngdn ngfr phét 4m hay ti¥ng nol :

Céc nha béic ngit hoc va tdm 1y hoc da d& cip :hi
nay nhung thit ra chi mang fai dwge mot sd gid thuy@t.

a) Gid thug€t ngbn ngi la sw sdng tgo ciia con ng;._-m : V;o :::t l:;
18, nguri ta cho ring con nguwdi gan, mot cﬁcjﬁl wée dinh, ct: .
am thanh mot s8 y nghfa ¢ dinh. Ngon ngh chi 12 mdt tac p
nhlﬂ t!.(h A

PHE BINH : Gid thuyét nay khé Qing virng vi gifra con :guh
mudn thdéa hidp véi nhau v@ § nghia clia mot s am I.l:amhi'l ) Q
ché tao ra thl d@ phdi cé ti€ng noi 4% cft nghia, 48 thong cam ma
thda hiép véi nhau, . .

b) Gid thuylt thién ldi lgo ra ngén ngit : Cing cing mot c:nt-:in
voi gik thuyét trén, A, Smith cho ring con ngud-:l von kgﬁngl c6 ti g
néi, nhe mot thién tai tao ra tifng noi rdi day lai cho d0ng loal.

PHE BIiNH : Giz thuyét nay cling vip phai trét tfggi nhu ig::
thuy&t trén : 1am thé nao thién tai lam cho ddng loai hidu duq;c :6
lgi ciia ngdn nglr a8 blng 10ng hoc tap ? Mudn hidu ich lgi, trude
a5 phai co6 ngdn ngir. A

¢) Gid thug€t ngén ngit la ban ndng : M'ax .\.lluller (182(3: - 1 (3.,
Taine, Renan cho ring ngdn ngk la mdt thir ban ni’ang..é on :)ium
c6 bin ning phat ra dugc mot g8 am gdm m'ﬁy trim tiéng. k.
n¥n ting cla tdt ci moi thir ti€ng noi do sy bién ché céc &m than
nen tang kia ma ra. A

PHE BINH : Quan niém ndy kho ding virng vl cac nha ngdn ngu:
hoc cho ta biét ring c6 nhiing tiéng nbi clia nhitng dﬁ:: tdc khic
nhau khéng c6 nhitng am thanh nén ting ndo gidng nhau ca.

2u 4én vin A8

d) Gid thuyét ngén ngit la s¥ tinh Iuyt!r.: : Cac nha tw tuwdng r;hlr
Maine de Biran cho ring ngdn ngit khong phai 12 mOt' té:: phim ¥ tru-;
Ciing khong phii 12 bén ning bim sinh ma la két qua cia m(iti mh 1:;(-
luyén lau dai, Ching han tir nhiing tiéng kéu dau dén, tir sw ; ; ch:ng
phitng ti€ng kéu dau dén, tr sy b4t chwéc nhitng 4m than : e:h ”
quanh nhu tifng ché siia, bi¥n gho dugc tinh luyén din din md ¢
fwge 1&i noi,
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PHE BINH : Gid thuy#t ndy c6 v& hop Iy hon cde gid thuyét k&
trén nhwng vin chi 12 m§t gia thuydt vi ta khéng c6 phuong tién
nao d& kiém soat sy tao thanh clia ngdn ngit phat am qua lich sit clia
loai ngudi.

2) Ngon ngir chir vidt .

Néu vin @8 ngudn gdc clia ngdn nglk phat 4m hay ngdn nglt noéi
vin & trong vong gid thuydt thi ngwee lai ngudi ta 48 tim dwge mot s8
két qui v& ngudn gdc clia ngbn ngit vidl :

a) Ngudi ta biét riing cac din tdc viin minh thai 8 nhr Trung hoa,
An B, Ai cip @4 tgo ra chir viét c6 hé théng.

b) Giai dogn diu tién clia ngdn ngir chit viét 12 chit bigt bidu § tirc
12 chir viét ¢6 hinh dnh gidng nhir vit bj chi.

e) Sau d6, méi la giai doan chir vigt bidu dm. Tirc 14 chit viét chi
12 sy ghi lai ngdn ngit noi, ghi lai Am thanh tiéng néi. Al cdp 12 dan tdc
ddu tién lip ra chif viét bidu am.

B.— TU'O'NG QUAN GIUA NGON NGIF VA TU TUONG .

Vin @& ngudn gdc ngdn ngi¥, nhit 1a chir viét, c6 lién hé dén ngdn
nglt hoc nhiu hon tim 1y hoc nén ta chi 48 cip @&n mit cach so sii,
Trai lai ta cln quan tam ddc biét d&n vdn A% twong quan gifra ngdn

nglr va tir tudng vi tinh chit tdm 1y rd rét chand.

1) Tw twdng &nh hwéng dén ngdn ngir :
Trirére hét, ta c6 the nhin thiy mdt cach dé dang 1A tw twdng cé

dnh hudng rit nhiu dén ngdn ngir.

a) T tudng cé trude ngén ngit : CO6 thE néi dwge ring phii cb tw

| twémg moi 6 ngdn ngik. Ly do rdt don gidn 1 tw tudng 12 cdi b chi

(chose signifiée) con ngdn ngit |a kg hién, la ddu chi (signe.) B&i thé, phai
€06 cdi bi chi méi ciin d&n ddu chi, ky hiéu. Phii c6 tw tuwdng méi cin
@€n ngon ngir 48 phat bidu tir tuwdng.

b) Si tién bj cla tuw twéng duwa téi sg ti€n b clia ngdn ngit : Trong
‘Pham vi khoa hoc, triét hoc ciing nhw vin hoe ta c6 thd chimg minh dé
dang diéu nay. Nhirng kham phé phat minh clia khoa hoc hién tai cé




i;
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.
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¢) Tur tuérng hé thdng héa, chon loc ngén ngit + Ngon ngir duge to
chixe cho hop 1Y véi nhitng meo ludt vin pham... @6 la viée 1am ctia
tir tedng. Hon nita, khi phdt biu mét d@idu gi, khi xir dung ngdn ngi
chinh trr twdng chon liya ngdn ngit thich hop, @8 phén dnh cho thit trung
thanh tir twdng. Vi thé Buffon @3 néi: «Vin tirc 12 nguéis.

d) Sau cing, tr twéng thic ddy ngén ngit veon lén chd kién lodn:
Khéng hai 1ong v& ngén nglt chira difn ti dwge ddy dli thye tai, sy
vt cu th®, trang thai tinh cim, chinh tir tudng tao ra nghé thuit xir
dung ngdn ngir 48 o8 ghng difn td, thuc &3y ngdn ngit vwon lén chd
kién toan,

2) Ngén ngir dnh hwdng dén tw twdng:

Tw tudng, nhu ta vira thily, giip ich cho ngdn ngit. Ngwoe lai
ngodn ngit cling co dnh hwdng @én tuw tdng rit nhidu.

a) Ngén ngit lam cho fir twdng tré nén sing 16, r& rét : Béi 18, tuw
tudng, khi chea duwge phat biéu bing ngdn ngit thi mo h&, néi theo
Delacroix thi tir tirdmg 46 gidng nhw mgt «dam tinh vao». Mudn phat
bidu bling ngdn ngit nguwdi ta phdi phin téch tw tudng, khi phat bitu
thudng phii khai tri®n tu twdng, Cho nén, cb the néi duoe ring ngdn
ngit 1a mot dung ey A% phin téch va khai trin tir trdng. Condillac di
viét rit Qdng: «Ta khong the néi ma khong phén tach tw tirdrng thanh
nhitng yéu t§ a8 c6 the phat bidu lin lwot vd ngdn ngit chinh 1& dung
cu cho phép thire hién sy phin tach tw twdng do».

b) Ngbn ngir lun gift tr tzéng : Cling nhw it cd moi sir kién tam
1y khéc, to tudng luén ludn troi chiy, bign 451, ¥ trdng, phan doén, suy
Judn clia ta tir phit trirée d8n phit saw c6 thE a3 d5i khac. Nh& c6 ngon
ngit, ngén ngir n6i va nhit 13 ngdn ngi vi€t, nhimg tw tudng cla ta
duge phat bidu va do 46 dwge luwu gift mic diu sw 45i thay, tréi chiy
clia gidng ¥ thirc.

¢) Ngén ngir lam cho tu tuéng dwoc ddo sdn, duge phong phit hon.
P6 13 guan niém ctia cdc nhd tur twdng nhuw Burloud, Alain... Burloud
néi  « Chink nhitng chit ma ta tim kidm d8 phat bidu tw twdng thém vao
cho tur twdng nhitng sy chinh xéc cin thidt »,

d) Ngén ngit la phuong lién cam théng giita nhitng con ngudi
trong xd héi : Dirng vé phwong dién xi hdi ma xét, ngdn nglr co mot
gia tri hét sie lon lao vi n6é la phuong tién théng ¢im hitu hiéu
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\nkit clia nhitng c4 nhin sdng trong cing mot tip th& Hon  nits,
"khi ca nhan x{r dung ngdn ngit, d&n tir x& hdi, tirc la nd 44 tham gia
'vdo d&i sBng tinh thin chung cla tdp th®, thong cdm va chip nhin
tap thd,

. e) Ngén ngit bdo thn tw twbng gua théi gian : Nhitng tu tudng, nhitng
“kifn thirc khoa hoc, trift hoe, vin hoc clha thé hé truoe s& khong d&
dfiu vét gi cho thé hé sau néu khdéng €6 ngdn ngit, nhiit 14 chit viét.

il g) Nhaege di¥m chia ngén ngi¥. Ta vird tim hi®u v& nhitng inh hudng
?tﬁ! cfia ngdn ngit 48i voi tr twdbng. Nhung ta cling clin n6i thém riing
‘khong phii bao gi¥ ngdn ngi ciing mang lai nh hudng t8t. N6 cb
" nhitng nhuoc diem ma ta cin biél,

@) Ngon ngir khong dién dat dwge hr twing mdt cach tuyél doi
trang thdnh :

Twr tudng clia ta c6 tinh chit ci nhan, lidén hé voi toan thE bin ngd.
" Con ngdn ngit gdm nhing tir ngir tdng quat (termes généraux) cho nén
' khong th¥ dién td dwrge h#t tur twedng. Thi dg : tinh cdm ma ta dang co
'di€n t3 bing ti€ng budn. Tir ngit nay ding chung cho tdt ci mei ngudi
' ¢6 trang thai tinh ciAm twong tir. Cho nén ting budn 46 khong n6i hét dwge
‘nhitng tinh ch#t riéng biét. cu th® clia tinh cim ma ta dang rung ding

1 B) Ngbn ngit lam tir twdng bi léch lac roi vdo chd mdy mée nghéo,
n 1 Nhitng thanh ngit, nhitng danh tir kéu, nhitng 18i xir dung ngén
i¥,.. d&n tir x3 hoéi 1am cho nhidu ca nhan vi théi quen, vi sy bit chuwée
dung mdt cach may mée, xir dung nhw vet ma khéng hi¥n ¥ nghfa
Cho nén ngdn ngit xir dung moét cach mdy moée nhwr thd a8 khoéng
phat bitu ddng tuw tudng cla con ngueéi md c6 khi con trai nguwoce
Wéi tur tudng clia né, xuyén tac tir tudng cla né va c6 th¥ con lam
tho n6 lréri bi€ng suy nghi, 1am cho tir tirdng clia né bi roi vao chd nghéo
Thi du : nguéi bi inh hwdng cfia tuyén truy8n chinh tri nhic Ja!
nhitng tir ngit chinh trj mdt cach méy moc, khong phin &nh ding tw
tirdng thit cta né.

- Tém lai, tir twdng, dén tir 1y tri, v ngdn ngif c6 twong quan mit
thigt voi nhau v nhitng Anh hudng hd twong 46 sé la nhitng dnh
éng ich lgi néu ta khong quén riing «ly tri 12 ngudi the, ngdn ngir
dung cu». Nguéi Lhg s& bit lyc nu khong cé dung cu nhung s& roi
p ¢hd a5 v& néu xir dung dung cu mét cach bira bai. !
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I.— LY TRi

A.— PHAN BIET «Y TRI CAuU
TAO» VA «Y TRi PUPQC CAuU
TAO» :

A, Lalande trong mét bai gidng
nim 1909-1910 d& nhéan dinh mot
cich hitu 1y ring mudn djnh nghia
cho rd rét Iy tri, cin phdi phin
biét, truéec hét, «ly tri ciu
tao » (raison constitnanie) va Iy
tri dwgc cdu tao » (raison consti-
tuée).

1) «L¥ trf cfiu taor»

e «Ly tri cfu taos chinh la ly
LUCIEN I-EVY-BRUHI. tri‘ dich thye. P6 la mot tai niing
(1893 _ 1957) thién bim nhé @6 hinh thanh
«ly tri duge cdu tao»,
2) «LY tri dwoe cku tgon.

«Ly tri dquc cdu tao» 12 1y tri dwge hinh thanh qua théi gian.
Quoc chi @di, sira chita cho thich trng véri tirng thod dai.,

Lalande viét : Ly tri dwge cfu tao 12 Iy tri thude v& mdt giai.
doan ndo @6, thufc v& mét théi dai hay mdt nén vin minh ndo 40
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B.— DINH NGHIA :
Ly tri ma chiing ta mudn djnh nghta I Iy tri dich thye, «¥ tri cdu
tao», n6i theo Lalande,

1) Nhirng dinh nghfa ¢8 di€n :

Céc triét gia b didn di nhidu 1An dinh nghia 1y tri. Tim hidu v&
nhitng dinh nghia khac nhau a6, ta c6 th rit dwge mdt kinh nghiém
quy gi4 va sau d6, dinh nghia dwec hai chit 1y tri.

a) Dinh nghia théng dung : MOt s& ngudri 43 cho ring 1y tri 12 todn
the nhitng nguyén 1y thuin ly.

b) Dinh nghia ciia Descartes : Ly tri 12 tai niing cho phép ta phén
doan chinh xdc, phin biét sy ddng va sy sai.

¢) Binh nghfa cfia Kanl ; Ly tri 12 khi n#ng c6 nhitng nguyén Iy.

d) Binh nghia cia Tw Di®n Han Ldm Vién : Ly tri 12 tai ning tri
thirc nhé 6 con ngudi nhdn thire, phan doén va sinh hoat.

2) Nhan dinh v& nhirng dinh nghia ¢8 dién :

a) #inh nghia théng dang khong dirng vikng Nhé Lalande d3 phin
bidt « L¥ tri cu tao» va « Ly tri dwge cfu (ao» ta nhén bidt duge ring
nhifng nguyén Iy thulin Iy @8 duwgce hinh thinh b&i chinh 1y tri hay ly
tri cfu tao, Boi 6, khong thE néi Awge ring 1y tri chi 12 «lodn th¥
nhitng nguyén 1y thulin Iy »,

b) Pinh nghia clia Descartes dting ahung chura dli. Phéa dodn 12 mét
ddng tac tri tué do Iy tri didu khi¥n. Cho nén Descartes d& cé Iy khi ndi
riing «ly tri 1a tai ning cho phép ta phén dosn», Nhung sy phén doén cin
phéi xay dung trén nhitng nguyén 1y thudn ly, didu 46 c6 bao him Lrong
djnh nghia ctia Descartes nhung khong duqc néi ra mdt cach rd rét diy
a4l dung voi tim quan trong elia né,

¢) Binh nghfa cita Kant 4% 4 cdp rd rét dén didu ma Descartes
khong néi rd nhung lai khéng néi téi didu ma Descartes 43 n6i lén rd
rét. Kant cho réing «Iy tri 12 tai niing c6 nhitng nguyén 1y». Ly tri taora
nhifng nguyén ¥ nhung szu d6 con @idu Adng moi d)ng tic khie cla
tri tué nhuw phan dodn vi suy ludn,
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d) Dinh nghia cta Ty dién Han Ldm Vién néi toi sy nhjn thire,
phén dodn 13 tai ning clia 1§ tri nhung khdng néi téi «tdi ning cé nhirng
nguyén Iy» clia no.

8) Bjnh nghia d8 nghij :

Kinh nghiém a& lai b&i nhitng dinh nghfa k& trén cho phép ta rit
ra dinh nghfa san day:

a) Ly tri la tai ndng c6 nhirng ngayén ly va didu déng moi dng tdc
tinh th&n nhe phdn dodn, suy ludn,

b) Tim hidu k¥ luGng hon nira ta lai thily ring sy thiét 1ip nguyén
I, phén doén hay suy ludn Q2u la thi®t I@p nhitng twong quan. Thi du
nguyén 1y nhin qui néi «trong cing mdt hodn cinh, ciing mét nguyén
nhan bao gi¢r ciing sinh ra cing mdt hfu qui» tirc 12 thi€t lip twong
quan gitta nguyén nhin va hiu qui, Phan do4n : «ngdi nha nay lén hon
ngdi nha kia » 1a thiét ldp twong quan giira hai ngdi nha dé.

Viy ta ciing c6 th® dinh nghia: [ tri la tdi ndng thiét ldp nhitng
tirong guan hay ndi lién nhitng § twéng.

Il.— NHONG NGUYEN TAC CAN BAN CUA LY TRi HAY NGUYEN
LY THUAN LY

A.— BINH NGHIA :

Ngngén Iy thulin Ig 1a nhitng quy tic t8i so nén tdng clia moi déng
tac tri tué.

1) Quy tée : Ly tri didu khi®n moi @0ng tac tri tué va sy hoat d9ng
clia twr tudng 46 bj quy dinh b&i mgt s8 ludt 1& hay quy tde. Nhing
nguyén 1y thuin 1y 12 ohitng quy téc 46,

Thi dy : Nguyén 1§ d3ng nhft, mdt trong s8 cac nguyén Iy thuln
Iy, xéc @inh ring : «A 13 A, cdi gl c6 1A c6, khong c6 12 khong c6 ».
Ly tri clia ta khi phén doén phii tudn theo quy tic d6. Nhin mét cudn
sach, t6i noi: «cudn sach nay diy». San a6 tdi lai ndi: « Cudn sich
ndy méng ». Téi nhin thiy hai phin doédn clia téi 43 khong Adng nhit
vd cim thdy ty mau thufin, Nhung phén doén clia tdi s& hgp 1y néu
tuidn theo nguyén 1y ddng nhiit nghia la ndu ai c6 hdi téi v& cudn sich
a6, t6i s& ti€p tuc phan dodn nhu A% phén doén Bn thér nhit : «cudn
séch ndy diy». Nha toan hoc 38 chfip nhdn cdng 1y : «todn th¥ l&n hon
thinh phiins, Nay ong néi : «T8ng s6 géc tam giéc 1on hon mdt goc

i
|
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A cfia né» dng i suy ludn ding vi 83 tudn theo nguyén Iy dong
nhit,

Ciing vi tinh chilt ndy clia nguyén 1y thuiin 1y nén né ciing mang
tén «nguyén ly huwéng dén» (principes directeurs) hitu theo nghia
moi d¢ng tac tri tué d&u phii tuin theo sy huwdong din clia nguyén ly
thufin Iy,

2) Td8i so :

Nhitng nguyén 1y thuin Iy 12 khéi didm, 12 ndn ting cla moi
dong tac tri tué khic cho khong phii do nhirng phén doan suy ludn
mi sinh ra nguyén ly. B&i @6 nguyén 1y thufin Iy ciing dwoe goi 1a
« nguyén ly t3i so » (premiers principes va hai chir nguyén ly
thiréng dirgee dinh nghta 12 «kh&ididm clia moi suy ludn» hodc nguyén
I¥ 132 «ménh 42 tir 46 ngudi ta didn dich ra mdt hay nhién ménh
a3 khiac» hay a6 12 «kh&i di¥m clia moi di®n dich va khong la hiu qua
cfia dign dich nao cas,

B.— BAC TINH :

Mudn hidu k§ lrong hon nita vE nguyén ly thuin ly ta hiy tim
hidu nhitng dac tinh cla nhitng nguyén ly dy. Ba &ic tinh quan trong
clia nguyén 1y thudn Iy 12 phd quat, tdt yéu va hi¥n nhién.

1) Tinh chét phd quét:
Nhizng nguyén 1y thudn Iy co tinh chét phd quat nghia la ching
ding cho tdt ci moi ngudi va it cd moi sy vat,

@) Piing cho (it cd moi nguéi : BAt cir ngudi ndo, dfng tac tri tué
bao gi¢r ciing phai tuin theo nhiing nguyén Iy thuéin 1y .Ta c6 thd
chip nhin dwgc ring mdt ngwdi khéc co nhitng tu tudng khic voi
ta phung khong thE cong nhin dwge ring tu tudng ciia ho bj chi phdi
b&i nhitng nguyén 1y khéc. Dirng trwde mot sy vt mbi ngwdi co dua
ra mot 1y do khic nhau @8 cit nghTa nhung tét ca d&u tin twdng riing
phii c6 mét Iy do ndo 46 méi c6 sy vit dy. Nhu thé tire 12 moi nguoi

d®u tuan theo nguyén 1y tic ly.

b) Bing cho tdt cd moi vt : Ta thdy phitog nguyén Iy thudin
Iy nhidu khi bit diu b&i hai chir ctit ci» hay <hét moi» hoic «hét
cd» Thi du: «T4t cd moi sy vit déu cé 1y do», «h& moi sy val déu
hoat dong vi mot muc dich, » Khi khong bt d3u b&i hai chir twong ty
nguyén ly vin bao ham cing mét § nghla «Trong cang mdt hoan cénh
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ciing myt nguyén nhén bao gié¢ ciing sinh ra cung mét hiu qui», nguyén
Iy nhan qud pay khong d3 cdp @8n riéng mot sy kién vat Iy, hoéa hoe
hay thién vin ma nudn chi djnh b#t cir vit nao.

2) Tinh ch#t tft y&u :

Nhirng nguyén 1y thudnly c6 tinh chdt 8t yéu nghia !a tw tirdrng
clia con nguwdri khéng th® sinh hoat trai véi nhitng nguyén 1§ 46 dwge
va sy vit ciing khong th¥ xiy ra trai véi nhitng nguyén Iy dé,

a) Tdt y&u dbi véi chii thE : ta khong th& khong tuin theo nguyén
ly ddng nhit khi dwa ra hai suy lun hay hai phan doin trai ngugc
nhaun ta li¢n cim thiy ty méau thuin,

b) Tdt yéu ddi véi sir val : nguyén 1y thuin ly khéng phkidi do cht
the tao ra mét cich chli quan 4% tién viée suy ludn méa qud nhién né
phin éinh mdi twong quan khich quan gitra nhitng sy vat, Nguyén ly
nhdn quni xac djnh «trong cang mdt hoan cioh, cing mét nguyén
nhén bao gi¢ cling sinh ra cing mét han quis. Troog 'vii tru moi vit
xdy ra didng nhw sy xéc dinh ciia nguyén 1y nay chir 46 khong phiila
mét nhdn dinh chit quan.

3) Tinh ch&t hi¥n nhién

Nhh‘ug nguyénly thudn 1¥ cé tinh chit hién nhién nghfa la sir
xéc thye. chiic chdn cla ching khéng th¥ ching minh dupe v cﬁné

khéng clin phéi chitng minh vi moi ngudi d¥u nhin thiy ngay tinh ch#t
chfic chin va xée thyc @6 clia nhirng nguyén 1y thudn ly.

4) Quan ni¢m triét hoe hi¢n dai v& die tinh elia nguyén Iy
thulin 1y .

Céc triét gia hién dai nhw G. Bachelard, F. Gonseth, 43 q@ cidp dén
mét sy «khiing hodng clia cac nguyén Iy». Nhitag d3c tinh clia nguyén
Iy bj mang ra théo lugn, bj dit thanh vdn d%. Céc 6ng, theo mot 8 ngudi,
d6i héi phii sira chita nhitng nguyén Iy d6. Ta &3 biét ring ludn 1y hoc
da gia dd phd nhin nguyén Iy tsiét tom, Nhirng that ra, triét hoc hién
dai khéng déi héi mot sy loai b6 hodn fodn nhitng nguyén Iy thuln
ly, cing khéng doi sira chita chinh nhitng nguyén Iy 46 ma chi doi
sita chita dp dung clia nhiingnguyén 1y thuin Iy. Cude thio Indn tridt
hoc & La M& thang '12.1951 giita Gonseth va linh muc Boyer duéi day
cho ta thily r8 hon vén d& dé.
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. Gonseth : T6i c th® chiip nhdn nhw mgt sy kién la khéng bao git
rong mot tr tedng binh thwéng mét di¥n cé LhE vira la chinh né vira la

i trai ngwge véi no,

Linh mue Boyer : Ching téi nght réng dé la mot sw thire, bﬁ:r‘ vi theo
4 mot sir vl khong th? vira I né, vira 18 odi trdi ngwge vi nd.
Gonseth : Biing, ngugén, lj trong pham vi frirn tirgng ba? g:‘d}r c!'f.ng
g, Nhirng né clin phdi dege xét lgitrong nhitng itrng dung cua nd. :B:Eu
thoal nhin ta thdy trdi nguge, sau dé cé thE héa hgp :nhe did xay ro
wéi nhitng thay€t 1 v€ dnh sdng.

(} Linh mue Boyer : Chiing 16! s8@n long nhdn rdng ching 161 cé the
ﬂn khi dp dung mgt ngogén 1y diing.

'C.— PHAN LOAI:

1 Nguyén 1y thulin 1y gdm cé by loai chinh la: ngny_&n 1'y ddng Phﬁt
pguyén ly mau thudn, nguyén 1y khir tam, ngusér! ly tae ly, nguyén ly
nhan qud, nguyén 1y ciru canh va nguyén ly tdt dinh.

1)Nguyén 1Y ddng nhét :

Nguyén ly nay dugc phat Hifu nhw san : ecai gi cé la co, cai g
'khong c6 12 khong co.» Hodc né cd th® phat biE”u qua mdt thi :11; ! _.?
1 A». Chiing han nhuw 43 dinh nghia «dwéng thang léf du&an gdn nhat
'aGi li¥n hai didm» thi khong th® néi dwgc ring 46 la duong xa nhiit
‘Mot ngudri ngdi hoe 1a ngdi hoc ché khong phai 1a di dao.

2) Nguyén 1Y mau thuén :

Nguyén 1y ndy dugc phat bidu nhir sau : ecuang mt vit khéns
the vira c6 vira khong c6v, «A khong phdi 1a phi A», Thi du : khong _'lhs
noi dwge ring : duong thing vira la dudng gin nhit ndi li€n hai dicm,
vita 13 duémg xa nhit. Néu n6 11 dwong gin nhdt thi khong xa nhit
va nguge lat,

8) Nguyén 1y khir tam (bai tam hay triét tam):

Nguyén If ndy dwge phét bidu nhu sau: «mot vit hoiic co ho?c
khong ¢6, khong ¢6 trudng hop thir bav, Thi du : mdt s§ nguyén hodc
' chiin, hoic 18 (kbong chin), khong c6 truéng hop thir ba‘.‘ Trong toan
" hoc khi chirng minh phén ching (gid thuy@t nay sai viy gia thuyét trai
nguge ding) ngudi ta 43 ap dung nguyén 1y khir tam,

£
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4) Nguyén 1y tic 1y :

Nguyén ly ndy dwge phat bidu nhwr sau : «H&t moi sy vat déu cé
1y do» Leibniz viét : «Khéng c6 gi xiy ra khong c6 ly do, nghta la khong
c6 gi x3y ra ma khong c6 mot ly do vi sao né xHy ra nhu th& ché
khong phai khic di». Péi séng thye t& cting nhir khoa hoc ludn luén cho
ta thdy nhitng 1y do cha nhitng gi hién hitu: H va O 12 1y do cfia nirée,
sizc hit trai dit 12 1y do clia sy roi,..

5) Nguyén Iy edu ednh:

Nguyén 1y cay dwge phat bidu nhu sau : «HE& moi sy vit hoat
a9ng @8 hoat dong vi mét muc dich nio d6». Sy quy lu nhitng phwong
tién lai @& sinh hoat mét céch nao &6 tit nhién phai cé6 mét cira canh
B&i @6, Aristote néi : «thién nhién khong lam gi v6 ich ci».

6) Nguyén 1Y nhan qui :

Nguyén 1y nay duwoe phat biu nhir sau . «Trong ciing mét hoan
cinh, cing mét nguyén nhén bso giy ciing sinh ra ciing mét hau quan
Thi dy : Sirc néng dat toi mdt mirc ) nao @6 thi thanh skt din né& thi
bit cir lin ndo co nhitng didu ki¢n v nhiét nhw the thi ddu ¢6 sir diin

n& d6. Bao giér 6 H, cfng véi O trong nhitng hoan cinh gidng nhau
déu sinh ra nuée,

7) Nguyén 1y t&t djnh :
Nguén Iy nay la mét nguyén Iy kép, duge phat bidn nhu sau :
a) Trit ty thién nhién bt di bit dich,

b) Moi hign twong thién nhién va moi chi ti&t clia hién twong déu
tuin theo djnh luit va khdong c6 ngoai 1é.

Nguyén Iy nay la ndn ting ciia khoa hoc thyre nghiém. Mén hoc nay
chi co thé thiél lap duge dinh lujt néa emoi hién twrong thién nhién
d8u tuin theo djnh luit, khong co ngoai lé» va disu kién clia djnh luat
khong thay d6i, nghia I «trit by thién nhidn bit di, bdt djcho.

D—. NGUON GOCCUA NHING NGUYEN LY THUAN LY.

Vin dé ndy dugc @it ra nhur sau : Nhifng nguyén 1y thuin Iy phat
sinh ra sa0 ? Chiing do kinh nghiém sinh ra hay bim sinh ? Ljch sir triét
hoc di @@ 13i hai quan niém (rai nguge cf ging gidi quydt vin a3 nay :
thuyét bim sinh va thuydt chi nghiém,
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1) Thuy#t b#im sinh :

B6 la quan ni¢m clia triét gia chil Iy ma trong s& céc tic gid 4¥ cap
dén vin d& nay nhidu hon ci, ta ¢6 the k& tén Platon, Descartes.

a) Kinh nghiém, theo thuy#t bim sinh nay, khong c6 mét vai trd
ndo cd trong viée tao thanh nhirng nguyén ly thuln 1y, nhitng nguyén
ly nay, ngay tir khi ta sinh ra, 43 c6 sdn trong tri tué clia ta. Cic nguyén
1y 46 khong thE do kinh nghiém sinh ra Awoc vi 1y do don giin nay.
ohitng nguyén I¥ thi ph¥ quar, tat y€n khéng th® phat sinh tir nhitng kinh
nghiém ridng r& Hon nita, lodi vdt cling c6 kinh nghiém taj sao khdéng
€6 nguyén ly ?

b) Platon, trong cudn Ménon, 48 mé td Secrate gitp mot nguei
n6 18 tu tim ra nhitng dic tinh c@ia hinh the hinh hoc ma chi dit nhirng
can héi va ngudi no 18 kia, khdng ¢6 hoc vin nao c3, tr tim thdy nhiing
ddc tinh 46. Viy nhitng ¥ tréng toan hoc phat xuft thing tir tri tué clia
ngudi nd 18, Tai sao ? B&i I8, treére khi sinh ra a&i ndy trueére khi nhap
vao th xée, linh h¥n sing trong th& gi~i clia nhitng ¥ twdng thulin tiy
nhitng chin 1y vinh ciru. Sy «hdi ro» gilip con ngudi tim thily dwoe
ohitng chan 1y c6 sin trong tri tug. Trong s3 nhitng ¥ twdng bim sinh 46,
tét nhién c6 nhih:g nguyén 1y thudn ly.

2) Thuy#t ehii nghiém :

B6 13 quan niéte chia céc tridt gia nhwr J. Locke, D. Hume, Condillac
) Céc triét gia chl nghiém che ring kinh nghiém la ngabn gbe cha
nhitng ngugén lj thodin Ig. Tinh thin ciia con nguwéi theo phéi chil nghiém,
8idng nhuw mét tor gidy tréng & trén a4 khong mét nét chi* nao viét sin
cd. Moi nét chi¥ 4%u din din do kinh nghiém viét 1én. Y twdng, suy ludn

va ci nhitng nguyén Iy thuin 1y, khéng c6 gi c6 & trong tri tué ma khong
€6 & trong gidc quan.

b) Chiing ta biét ring kinh nghiém thi riéng r8, giéi han, Kinh
nghi¢m cho biét v& d4m maiy den ndy va con mura kia, Nguyén 1y thuin Iy

Lrai lai, ¢6 tinh chit tong quat va trirg tuong : «Trong cing mét hoan

cinh ciing mét nguyén nhan bao 8i% cling sinh ra cung mdt hiu qui»

] Nguyén ly nay khéng phdi chi dé& cdp dén nhitng truwong hop ma ta dai

¢6 kinh nghiém ma no6i v& bit cir trueéng hop nio. Lam sao kinh nghiém

. gi¢i han lai sinh ra dwgc nguyén 1y tdng quat a6 2

L
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D. Hume a3 gidi d4p : 46 12 nho lién tuwdng va tdp quén, Ta 43 c6
kinh nghiém v& dim miy den vk con mwa k& tidp. Lin sau thiy may
den, ta lién twdng t&i mwa. Kinh pghiém duwoe ldp di 13p lai tao thanh
tdp qudn ma sinh ra nguyén ly nhin qué : «Trong cung mdt hoan cinh
ciing mdt nguyén nhin bao gi¢ cling sinh ra ciang mdt hiu qui»,

8) Gidl ddp v& vfn d8 ngudn gde cla nhirng nguyén lyY
thu#in 17 :

Ta d& thdy hai thuy#ét bim sinh v chili nghiém 3 dwa ra nhitng
quan niém hoan toan trai nguge vé ngudn gdc cla nhitng nguyén Iy
thulin 1§. Thuyét bim sinh cho ring nguyén Iy hoan todn biim sinh vi
thuyét chii nhgiém lai cho ring ching hoan toin do kinh nghiém sinh
ra. Viy ta ph3i gidi d4p mau thuidn ndy nhu thé ndo ?

a) Phé binh hai gidi dép bdm sinh va chit nghiém : Truéc hét ta thiy
ring ci hai thuy# bim sinh va chii nghiém d%u cé nhidu khuyét digm.

@) Phé binh thug®t bam sinh : Nhiing nguyén I¥ thulin ly khéng
biim sinh chirng cé 12 cdc nha x3 héi hoc va tdm 1y hoc @8 chung té
riing ngrdi bén khai va tré con khdng biét suy ludn theo nhitng nguyén
Iy @6. Va néu nguyén ly thuin ly b3m sinh thi moi ngudi d¥u co.

— Nha 28 hdi hoe Lévy Bruhl phén téch nhivng l&i tuwdng thudy
nhitng chiing lidn do cdc nha truyén gido mang lai 43 dira ra k&t Judn :
tw tuwdng chia ngudi bén khai khong tén trong nguyén ly d4dng nhit va
nguyén 1y mau thudn. V&i gidng ngudi Bororo ching han, A khong nhit
thift phii la A (nguyén 1y dng nhit) vi ho tin ring ho vira 1a ngudi vira
la vet (A la B).

— Ong Piaget khi khio ciru vé tdm lj nhi ddng cling nhan thily
ring trd nhé suy ludn nhiéu khi trai nguge véi nhirag nguyén Iy thuin
1y. Hdi mot dira bé c6 anh ndo khdng, nd tra 1o 12 c6. Khi héi tiép :
ngudi anh clia n6 ¢6 em nao khdng, n6 lai trd 1&i 1a khong.

Nhitng s¢ khio ciru v& tim 1y ngwdi ban khai va tam Iy nhi ddng
khéng cho phép ta két ludn ring nhing nguyén ly thudn ly bim sinh,

B) Phé binh thuy@t chi nghi¢m : Thuyét chli nghiém cho ring kinh
nghiém sinh ra nguyén 1y thudin Iy khong ding ving vi nhidu 1y do :

— Gip nhirng kinh nghiém trdi nguge voi nguyén ly, ngudi ta
vin tin & nguyén 1y ché khéng tin & didu tréi nguge kia, Thi du : Adng

redc nhitng nguyén nhin tuwéng 1a
‘khéc nhau nha khoa hoe vin tin
q é» vA nhirng hia qui khéc nha
ichudin bi k¥ ludng ma thoi,

gidng nhau ma lai sinh ra hau qua
tc&.ng nguyén nhédn sinh ra ciing hju
u kia la do sy thi nghiém khéng dwgce

— Tai sao lodi vt ciing ¢6 nh i i i
e g c6 nhirng kinh nghiém lai khéng co

~— Sau cung, sai lim lon lao clia thuyét ndy la coi tri tué con

| Dgudi hodn todn thy ddng, chi 1a mét t& giffy tring tréu 46 kinh nghiém

gr:cc;; Ié;:;:ﬂm Ij?'h:_)c ngay nay di chimg minh dwge riing moi nhin
_ u ng phéi 13 sy mé phdng lai sy vat mot cach thy déng ma

that ra déu dwge xdy dyng lai bé&i tri tué.

b) Nhitng nhdn dinh k¥ trén dwa ta téi gidi ddp sau ddy : Nhitng

' nguyén ly thuln Iy dwoc tao thanh nhé hai y&u t8 : Kinh nghiém va ly

tri.

) Khong thd gat bd dwoe yéu 8 kink nghié¢m vi nhw ta @3 bidt

uyén Iy thudn Iy khong bim sinh. Kinh nghiém nhwr thé 1A yéu t8

R ﬁ! qu_h nghiém tuy la y&u t8 clin nhung khong dd. Phii nhé dén

] trz‘mql f:m ning bim sinh, tir nhitng kinh nghiém cu th® riéng ré
cbng vigc tng qud! héa va Irirn twgng héa nhitng kinh nghié . dé
tao ra nhitng nguyén lj thulin lj. ey

Chinh vi sy cdu tao ra nguyén If thuin 1y cdn d&n 1y tri cho nén,

mhir ta d3 bidt, A.Lalande d3
i s AL goi ly tri 12 aly tri clu tao
yén 1y thulin Iy 1a «ly tri duge cdu taor. g e
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CHUONG XVIII

khuynh huéné-

Tém luge :
! IL.— Pjnh nghla
1I.— Phéan loai

1Il.— Nguén gde khuynh hwéng
IV.— Val trd va gié tr

I.— DINH NGHIA,

1) Khéi niém khuynh hwing
rit khé xdc dinh, Xét mgt cdch |
don gidn, khuynh huéng 1a
nghiéng vE mét phia ndo dé.
Nhu th& khuynh huéng la mét
dgng luc hwéng vE mét ciea cdnh
ndo dé. Thi du khoynh hwéng
nudi dudng co thE hay nhu
ciu la dong lgc diy mot sinh
viat thge hién nhitng ddng tac
nhur nhiy chdm d&n cén mdi.

2) Ribot, trong cudn Psycho-
logie des Sentiments, d2 dinh
nghia riing : «Khuynh huwéng
la mét cir ddng & trong trang
thai phéat sinh», Con thu noi
trén c¢6 khuynh hwéng nubdi
dudng co thd. Nhé khuynh

JEAN PIAGET b
hwéng d6 thac ddy nén khi déng trwoce con mdi né méi thyre m;lr:
nhitng dong tic nhwr vd, cfu xé, nhai ngfu nghién... Néi khac di : ld:mt}mii
huéng 12 dong luc sinh ra cir 49ng hay «khuynh hwong la trang

s0 thao clia ddng técy,
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8) Nhirag djnh nghfa k& trén d8u qua so sdi va thidu 861,

a) Hai chit «d¢ng lye» qua mo hd vi khoéng cho ta bi&t a6 1a
ddng lgc sinh 1y hay tim Iy,

b) Coi khuynh hwéong 12 «cir ddng (mouvement) & trang thai phat
sinh», Ribot di néi rd rang quan niém . khuynh huéng chi 1a mét
@0ng Iyc sinh 1y. Quan niém clia 6ng khéng dirng vitng vi tam Iy ciia
con ngudi khong phii chi g8m c6 nhitng khuynh huéng nhwr nudi dudng
co thE ma con c6 nhitag khuyah huéng cao thuwgng nhw khuynh hiréng
hia biét hay hifu tri, khuynh huéng sang tao, khuynh hirémng ton gido,

4) Nhitog kinh nghiém k& trén cho phép ta dwa ra dinh nghta
sau day : Khuynh hwéng la m@t dong e thic day ta thuc hién mét chirc

8 phtn sink Uj hay tdm 1§ ndo-dé.

: P. Janet ciing dwa ra mét djnh nghia twong ty : « khuynh hwéng
~ 12 mot thai 49 chwa duge thic diy dly dd s, Dung hai chit « thai d»
. 0ng d3 mudn nhin manh d%n tinh chit tim Iy clia khuynh hwéng ché

-f‘_"~'lh6ng phai chi néi té&i tinh chft sinh 1y nhwr Ribot,

5) Nhirng die tinh elia khuynh hwéng :

Qua dinh nghia k& trén, ta c6 th® rdt tia nhitng dic tinh sau
+ 43y cha khuyoh hwong : bim sinh tinh, v6 thirc tinh, thiréng xuyén

-

. tinh vi linh d¢ng tinh,

8) Khuynh hwéng cé tinh chdt bdm sinh : M3i loai sinh vat sinh
ra lifn c6 ngay mét s8 khuynh hwéng. Noi con nguéi nhitng khuynh
huéng nhu khuynh hwong nudi dudag co thd hay nhu cin, khuynh
huéng hifu tri... d8a bim sinh, 7

b) Khuynh hiwéng 6 tinh chit vé thic : Khuynh hwong mic din

" dang tdn tai ta khong trge ti€p y thirec dwoc ching. P6 la nhitng

i

.~ d0ng Igc nén v thire. Ta bidt dwgc ching qua nhitng hin qod

'._ nhir sy khoai la¢ khi khuynh huéng duwge théa miin va sy dau khd

~ khi khuynh huéng bi ngin tré.

€) Khuynh hiéng cé tlinh chét thuéng zuyén : Khuynh hwéng

~Iudn ludn tda tai noi sinh vat, Chiing c6 th¥ bj ngén chin trong mot

. theéi gian nhung khéng th® bi tiéu diét., Thi du: Ta khong th® tiéu

. diét dwgc khuynb nubi dudng co the.

d) KEhugnh hwéng c¢d tinh chit linh dong : Tuy khdng bi tiéu

'-‘ digt, nhwrng khuynh hwéong vén linh @gng, m¥m ddo nén cé thE bign
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d8i, tra hinh, chuy®n bién (transfert) va cao thwgng héa (sublimation).
C6 khi ghét chuyén thanh yéu, m{t khuynh hwéng thip kém duoc
tinh thin héa tré thanh ddng lyc cho mét hanh vi cao thugng.

Il.— PHAN LOAI:

Ciing nhwr vin-4%3 dinh-nghfa, vAn-d8 phin-loai khuynh-huwéng a3
dura t&l nhitng quan niém khac biét, Nhitag bing phin loai clia Platon,
Aristote, Descartes d3 bj tim-ly.hoc ngay nay phii nhidn, Vi nguoi ta
thuédng phin-loai khuynh-hwéng theo ddi-twgng clia n6. Sy phan-loai
d6 cho bi#t ba loai chinh : khuynh-hwéng vi-k§ bay cé-nh#én, khnynh
hwérng vi-tha hay xi-héi, khuynh-huwéong ly-tudng.

A.- KHUYNH-HUONG V]-KY HAY CA NHAN : (les tendances égo-
istes ou personnelles),

1) Pinh nghla :

Khuynh-hwréng vi-k¥ 12 nhitng khuynh-huwéng ma 48 twgng 1a chi
th&, N6i mot cach don gidn hon : khuynh-hwong vi-k§ huwéng vE inuc
dich bio tdn va phattri®n bin than. Thi-dy : Khuynh-hwong hiéu tri
1a @dng-lyc hwong vé s phat tridn déi s8ng tri.thire clia cé-nhdn, nhu
cliu @in vA udng nhim muc-dich bio tdn vd phat trién co-thé.

2) Phéan loai :

Nhitng khuynh-hwéng vi k§ gdm c6 hai loai : khuynh-hwong vi-k¥
thude pham vi sinh-ly hay nhu cfu v khuynh-huéng vi-ky thudc pham
vi tdm-1y hay khuynh-huwéng vi-ky thit sy.

a) Nho clu @

@) Nhu cfiu g8m c6 nhidu loai nhu : nhu cdu nudi dudng co th¥
(in, udng), obu cfiu hé hip, nhu ciu hoat ddng clia cac gidc quan,
nhu cin cir déng bip thit v.v...

) Thoat diiu nhitng nhu ciu @6 rit don gidn. Chung chi 12 nhirng
sy clin thidt tho so : @61 va khét chi la nhitng cdm giac, chi 1a sy A0
héi clia co th®, vi &noh hudng clia xi héi, nhitng nhu ciu d6 tro
thanh nhitng khuynh hwéng cé tinh chit tdm 1. Nhu cdu #n v ufing
ching han, tré thanh su khat khao, thém thudng nhimg thyc phim
ngon lanh vi ¢6 khi trd thanh tdt &n tham, nghién rwom. Nhu cdu
sinh Iy v1 dnh hwdng xi hoi, tr& thanh tinh yéu,
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b) Khuynh hirdng vi kij that s :

.~ Nbitng khuynh huéng vi ky c6 tinh chit 1am 1Y hay khuynh hwéng

gi ky thit sy gdm c6 3 loai.

'i' — Khuynh hwéng vi ky thuge phamvi tri thire nhu 6¢ td mé hay
nhu ciiu hiuo biét.

— Khuynh hwéng vi kv thube pham vitinh ¢dm nhuw sw khat khao
cam xiic,

— Khuyoh hwéng vi ky thudc pham vi hoat ddng nhwr khuynh
hiréng sang tao, khuynh hwéng tu chi,

. Ta lin lwot tim hi®u mét vai khuynh huwéng dién hinh thude ba
sai khuynh hwéng vi k¥ néi trén.

@) Sw khdl khao cdm xiie : Con nguwéri khét khao khosi lac
ng khong phai bao gir né ciing chi thém khat nhiing kho4i lac binh
'ma con thém cé nhitng cidm xic miEnh liét. Bdi @6 ta thily ngudi vin
inh va triréng thanh tim kiém nhitng cidm xic manh gid tuwdng trong
thuy&t trinh tham hay phim dnh. N6 cim thfy thich thd trong sy
‘Au cho nhin vit ma né A3ng héa véri no khi doc sach hay xem phim.,
g nguoi khdc lai thich nhitng nhiém vy hi®m nghéo, nhitng tra
thao nguy hi®m nhw leo nii, sén thi, thir may bay, dva xe hoi.
xic minh liét vi gip nguy hidm lam phét cinh noi nhiing nguei
mét khodi cim théa min sy khét khao cim xie.

" B) Khugnh huéng b chii hay d6 hé ké khie : Con nguéri cb
ynh huéng tré thanh ba chil, virgt hon cic d6ng loai n6. Pira tré nay
n cdch A€ ndi bdt hon ban bé né, ngueri trudng thanh kia khoan
i khi co ké khac phuc ting va byc tire khi khong duge sy ting
ic 6. Nietzche goi @6 12 «y chi diing minh» (volonté de puissance)
ne de Biran ghi trong Journal intime khi @&n Ba L& tinh c&m kho
ju vi «t6i thfy hinh nhu thdy chung quanh toan nhitng nguwdi
m 10i va téi cdm thfy khé chiu». Con khi dén mot vang qué, Péri-
tréj lai, Ong cdm thdy yén tdm vi «tdi chiic chin riing ching c6 ai
tdin,

 Khuynh huwéng ba chli a6 1a ngudm gdc phat sinh ra nhifng tinh
®4m nhwr khoe khoang, kidu ngao, Ngwéi khoe khoang trinh bay cho ké
nhitng un th€ clia n6 48 ching t6 n6 hon ngudi va ngudi kiéu
tin chic & gia tri siéu ddog cla né so véi nhitng ngudi chung
th nén c¢6 théi d6 «myc ha vo nhans,




258 TAM LY HoC

B.— KHUYNH HUONG V] THA HAY XA HOQI : (les tendances
altruistes ou sociales). :

1) Pinh nghla :

Khuynh hwéng vi tha la nhitng khuynh hiréng nhim vé 48i twon
12 k& khac, Thidu : tinh min tir hwéng vE dira con, tinh ban, nhir ungmlgl
Thomas d3 néi 1a esyséin séc lin nhau vi duwoce xay du'ng' trén mdt sy
thdng cam nao do, %

2) Phén loai :

: C6 the chia khuynh hwéng vji tha lam nhi®u loai : sy bit chuécs
thl_én cam, khuynh hwéng gia dinh, qudc gia v.v.,. Ta hiiy thir tim hidu
dai cuirong nhitng khuynh huéng vi tha 6.

) Bdt chuée : Bit chuoe Ia lam lai giéng nhu k& khac 43 lam.
K}luynh hiréng bét chuée thic dly con ngwdi rip theo d8 c6 nhitng tinh
cam, y twéng, cir d9ng, thai 49 gidng nhw ké khéc. Quan sat mjt nguoi
g thﬁyl it nhidt né @i blt chwée ddng loai vE cach chii toe, cach phuc
sire, 181 chao héi. Ngay trong pham vi vin chwong ta thdy nhidu sy bit
chudce i tae gid cdu tho «tdi budn ching hi¥u lam sao tdi budn,..» a3
mang ning &nh hurdng clia Chuteaubriand. Hoa sT v& engudi me bdng cons
@3 mudn lam gidng nhw Picasso, tic gid mot hoa phim v& ngudi me.

, b) Thi¢n cdm : Tam 1y hoec djnh nghfa thién c¢im !4 nhdn lam cia
minh coi nhwr clia minh nhitng thai 49, tw tuwdng va tinh cAdm ciia tha
nhan. N6i khée di: Khi ta thiy ké khéc c6 mot thai o, tw tudag, tich
cim ma ta c6 thién cim 12 khi ta thdy nhitng sinh hoat 46 nhw cia
chinh ta, Nhwr thé thign cim 1a ra khdi eci 16i» clia minh d% hoa d0ng
Voi tha mhin. Sy hoa @3ng d6 khong phdi 13 bit chwee vi nhu Max
Scheler a3 nhgn dinh, n6 doi hdi sy cim théng va sy tham dy nbu
trudng hop ngudi me dau nidm dau cla con cai Ba De Sévigné néi voi
con gai «Me dau & ngue cons,

) Khuynh huéng gia dinh : Tinh yéu giita nhitng thanh phiin khac
nhau trong gia dinh 12 mot khuynh hwéog ty nhién, Ta c6 thé k& dén.
tinh yéu ,v?‘-chﬁng, tinh yéu gifta cha me va con céi, tinh huynh dé
Tinh yéu ciia ngudri me d8i voi con chiing han ré réticé tinh chit bot
phat, tg nhién. Ngudi me khong cin phii ohé d8n Anh hudng clia giko
duc, ty nhién i hwong tdt cd moi sy chim séc, ning niu v& phia
dda con. C6 khi tinh yéu @6 rugnh d6n myec @9 ngwdri me hy sinh 49!
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minh cho dia con. Nguwdi me ma nha vin Khai Hung a4 mé ta trong téc
8m «Anh phii sdngs di c6 tinh miu t&r m3nh liét do.

d) Khaynh hwéng que gia : Tinh yéu cia m8i ngudi A8i voi qué
g, tiéng me a8, tuc 1é 12 mot tinh cim ty nhién. O mét trinh a8
hon, ngwdi ta biét yéu nhirng k¥ niém, nhitng truy&n théng, nhirng
trj chung clia nuée minh, B&i 46, mdt ngudi cim thiy b&t binh
¢6 ngudi khac ché bai tiéng me d8&, qué hwong xir s& hay nhirng
in th&ng clia nirére minh,

€. KHUYNH HUGO'NG CAO THUQNG HAY LY TUONG : (les ten-
‘dances supérieures ou idéales).

~ 1) Pinh nghia :

. ; Khuynh huéng cae thwgng 12 nhitng khuynh huéng ma adi twong
phitng 1y tuedng nhu chin, thién, m¥, Thuwgng pé...

2) Phan loal :

Nhitng loai khuynh huéng 1y tudng hay cao thwong thuwdng dwec
n la long yéu chan 1y, long yéu thim m§,long yéu didu thién vi
tinh cim tén gido.

' @) Long géu chdn lj : Noi nguéi binh din ta 43 thiy tinh t6 md
@8 Anh r3 rét nhu cdn hidu tri, mudn bidt. Su hi®u tri 46, noi nha bac
nha tw tudng, droc phat tridn va trd thanh sy say mé khio ciru,
tdi 4% kham pha ra chin 1y. Sg khio ciru, tim toi 46 cla nbd béc
,nha twr twdng c6 tinh chit vo tw, chi hwong vé mdt mue dich 1
ubn kham pha ra chan 1y, tim hidu dwgc «cai tai sao» clia sy vit,
~ b) Long yéu thtm mj : Ngudi thudng ngoan a3 biét ¢dm thdy khoan
&i, thich thi, trirée nhitng tac phim nghé thuit hay,vé dep clia thién
én. Sy thich thi fy 12 biu hiéu cha long yéu thim m§. Khi khuynh
g ndy phat tri®n manh, né thic a3y ta khit khao tae ra duge
ng tac pham nghé thuit.
 ¢) Léng yéu dilu thién : MBi ngudi A8u cam thiy bj 16i cudn, mudn
nh ddng theo bdn phin. Long yéu didu thién d6 s& sinh ra nhirng
nh cim nhw vui swong, hioh dién hay xén h3, hdi hin, in nin khi
6 dwge théa min hay phin béi,
d) Nhirng tinh cdm tén gido : Con ngudi bdi bin chilt hiru han, khong
n hio, nén ludn luon cim thiy khat khao, bi 16i cudn b&i cai toan
0, c4i v6 han, siéu viét, vd cing, vinh ciru. Tinh cim @6, phin dnh -
‘,A:' chit sau xa cha con ngui, thic 4y n6 huéng d&n mot thé gio
sidu viét,

e
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: Nhirng khuynh hudng néi trén ciing thwéng duge goi 12 khuynh
huéong hidu biét, khuynh hwéng nghé thuat khuynh hwéng dao dire va
khuynh hwéng ton gido. :

I1l.— NGUON GOC CUA KHUYNH HUGNG :
Hai vin 48 dwgc ddt ra :
1) Vin 48 ngudn géc clia 4t ci moi khuynh hirérng
2) Vin a8 ngudn gdc ciia cae khuynh hwéng vi tha va cao thirgng
A~ NGUON GOC KHUYNH HUG'NG NOI CHUNG :

ﬁ:q'lf vén d : Nhitng khuynh hwéng 1a nhitng déng Iye bim sinh
hay chi Ia hiu qui cla mdt sy kién tim Iy ndo do ?

1) Quan niém chii edm gide elia Condillae :

Téc gid Traité des Sensations cho ring khodi lac va dau kb3 1a
ngudn gdc clia khuynh hwéng, Ching ta biét ring Condillac chil triron
ring nhiing sy kién tim 1y don gidn nhit 12 nhitng cim gidc. Cim as
12 nhitng enguyén tir» clia doi sBng tam Iy. Nhitng cém gif;c dé hﬁﬁ‘:
cho ta nhitng khoi lac, hodic cho ta dau khd, Kinh nghibm v& nhing
cam gidc khodi lac lam cho ta c6 khuynh huong tim kifm cai gi qin;
ra khodi lac va tranh nhiing gi sinh ra dau kh®. Thi du : ngiri mot l:;ﬂnas
::; :]t::::.smh ra khodi lac va tir 46 ta c6 khuynh huéng mudn ngiri lai

2) Phé binh ;

Qu?m nién-J clia Condillac khong dwge ding vi nhitng 1y do sau
day : Clunh nhitng khuynh hwéng ¢6 truée cim gidc, sinh ra khoai lac
dau kho ché khong do khodi lac dau khd sinh ra. -

o’ 1:: Vi khuynh huéng dwge thoa min (thi dg duge #n) nén ta cim
y khodi lac va vi khuynh hiréng bi ngin trd (bi nhi :
it (bi nhin #n) nén ta cidm

b) Noi nhitng thye vit khéng ¢é cim gi a
; ] gidge van ¢6 khuynh h
nhir khuynh huéng sinh t3n va phét tridn, i it

©) Noi dgng vit khuynh hwéng d
: uec vong xuft hién trué i
bi&t nhitng khosi 'ac ciia dye vong, én  truede khi né

5 }:;ay:a phii k8t lugn ring nhirng khuynh hwiong khong phidi do
glac khodl lac va dau kh sinh ra nhir Condiliac a3 chll trwong
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B.— NGUON GOC COA NHOU'NG KHUYNH HUONG VI THA

! Bing phan loal cac khuynh huong cho ta biét ring trong 56 cic
oai khuynh hwéng, c6 khuynh huong vi ki va khuynh hwéng vi tha.
Mot vén @2 quan trong dugc dit ra:ngudn gdc clla khuynh huréng vi-
& ddu mara ?

1) Khuynh hwéng vi k{ 1a ngudn gde :
i Mot s8 cdc triét gia nhw La Rochefoucauld, Bentham cho ring
:__uynh huéng vi k§ 12 ngudn gde chia nhitng khuynh huéong vi tha.

; ») Jérémie Bentham a3 viél : «Nhitng ngudi toi 18i nhit ciing nhw
l"'hhﬁ-ng nguédi dirc hanh nhit d%u c6 nhimg 1y do hoan toan gidng nhau:
" ¢ hai loai ngudi déu mudn ting cwéng tdng s6 hanh phic c6 th®
‘dat duge.

i b) La Rochefoucauld 8% lai trong Maximes y tudng can bén nh:f:
| Tinh yéu d8i voi ké khac ciing nhw tinh yéu chin ly va diéu thién chi
' a sir tim kiém nhirng quyén lgi cho ¢4 nhin, Béi 46 ong néi : «Tinh
' ban chi 1a mét sy trao d5i thwong maiy. «Quydn lgi néi bling tit ci moi
X néﬁn ngit va dong tdt cd cac vai trd, gdm cid vai trdo mot ngudi vo
" tu». VA «moi dire tinh d8u chim trong quyén lgi nhu séng chim trong

|

}
'
!
!

T * biZn cds.
2) Phé binh:
¥ a) Quan niém ctia cic nha tw tudng noi trén khong dugc ddng.
¢ %) Cé nhitng cé nhin 43 hiph @¢ng vi quydn lgi, vi k§. Nhung két

,‘ " ludn riing con nguédi bao giér ciing hnh ddng vi k¥ 1a mot sy «tdng quat
e
ol

E Ir"'? " héa» qua dang.

b

LT B) Thye t& cho ta thfy ring nhitng thanh nhan, vi hhin nhw

' Phit Thich Ca, Jésus Christ, Soerate... @3 hanh dgng mot cich hoan-
& toan vi tha ché khong phai vi ky. Ngay ch trong cudc ddi hing ngdy

§
i
I nhitng tim guwong hy sinh cao thwong khéng nhim myc dich vi k¥ ndo

[ &

bl
W0 ca ciing khong phii 12 khong cd.
Y) Quan sat chinh bin thin ta ciing nhw ké khéc, ta thily c6 nhitng

|\ lic 43 thye hién nhitng hanh ddng vj tha bét phat md sy tinh todn
X khéng ¢6 thi gie xen vao. Thi du ngudi me trong thc pbim clia Khai
L Hung khong thetinh toan vi ky trong hanh ddng hy sinh do.

g 8) Vay ta phdi k&t luan réng .
a) Con nguoi thudng hanh ddng vi khoai lac va quyén loi.
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b) Nhung khéng phdi con nguéi chi hwéng vé nhitng quyén lgi
vi ky. Trai lai, n6 c6 theé hanh ddng vi nhitng quyén lgi ciia ké khac,
vj tha. N6 ¢6 th& vui trong ni®m vui clia ké khac. L.Luvelle vi&t :
eHanh A¢ng lam cho té6i phong phtt hon 1a hanh ddng vo vj loi
vatoi lon hon trong sy hy sinh». Schiller néi : «T6i sg khi ich ky va
to6i cAm thdy vui swéng khi lam viéc téts. Sy khoan khoai tinh thin
sy vui swgng noi tam khi lam viéc thién chirng té réing vi tha 13 mot
khuynh huwéng riéng biét, khong phai chi la bién th® clia khuynh
hwong vi ki.

.— VAI TRO VA GIA TR| CUA KHUYNH HUONG.

A.— VAl TRO :

Khuynh huwéng c6 mot vai trdé rdt lon lao trong déri sdng tam ly.
Co6 th® néi : khuynh hwong 1a ddéng lgc clia moi sinh hoat tam Iy,

1) B8i véri doi sdng tri thire :

Ta c6 the k& ra mét céch so lwge:

a) Khugnh hwéng hi€utri, 1dong yéu chin 1y la ddng lyc thic diy
sy tim toi, khio etru,

b) Khuynh huéng goi la nhu clu sdng tgo la mot trong nhirng yéu
3 quan trong thic diy tri tudng twgag sing tao hoat ddng,

2) P8l vérl dri sdng tinh cdm :

a) Khodi lac va dau khd, nhir ta & biét, chinh 13 do khuynh huéong
duwge théa man hay bj ngin tré sinh ra.

b) U'éc vong hay wére mudn la khuynh huéng trd thanh § thire.
(Nghia 1a khuynh hwéng khi viron lén binh dién ¥ thire tirc la ta c6 uwic
vong.) Thi du : nudi dudng co th&la mét nhu cdu, mét khuynh huéng.
Khuynh huwéug nay thic a3y ta &n udng Khi ta nghi vé sy in udng,
thém moén in ndy hay mon @n kia tirc la sy «thém» d6, wée vong do,
chinh la khuynh huwéng tré thanh ¥ lhire.

¢) Pam mé a4 dwgc Adinh nghia 14 khuynh huwéng tréd thanh ndi
bét, ba chii vd d4c ton,

8) Bdi vél dovi sdng hoat ddng :

@) I'dp qudn bao gi& cling xiy trén n&n ting la khuynh hwéng :
khong cé tip quan nao phdn lai khuynh huéng. Thi du: tdp quan hut
thude clia mdt thanh nién xay trén mét s8 khuynh hwéng nhuw : tir 4i, thém
cdm xic manh, bét chwée...
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‘. b) Y chi ciing cé lién hé véi khuynh huong. Y chi chon lga va
ayét dinh mdt gidi dap hop voi 1€ phdi va didu thién tirc 13 43 sinh
" hoat theo nhitng khuynh huong 1y tirdng, cao thuong,

4) D81 v&i dri séng dao dirc va ton gifo 1

w&og nhu khuynh huéng dao dire va

Nhitng kbuynh huong 1y t Aike
I 4 5 adng lye thic ddy ta vwon toi dicv

'i.lihuynh hwrérng ton gido 13 nhirog
hién va toi thé giei siéu viét.

&
= B.— GIA TR] :

Vai tro 1&n lzo clia khuynh huéng troog d#ri s8ng tdm ly di lam

';cho céc nha tirr twdng néu lén mot van @8 khéc t gia trj clia khuynh

" huwéng ra sao ? Khuynh hwéng c6 vai trd quan trong d6 s& ra gay
~  jch loi hay tai hai ?

k 1) Thuy¥t chi ty nhién ctia Nietzehe cho ring moi khuylr.h
huéng déu tdt, vi hop véi ty nhién.

s 2) Tral lai thuyst chii 1y clia Kant lai cho réing tit cd cac khuynh
4 huwéng déu x3u vi khong d&n tir 1y iri.

4 8) Thi' ra, dirng trén pham vi tdm lf hoc ma xét, cin phan biét
" hai loai khuynh huéng : khuynh huwéng thiy kém ‘vi khoynh huéng
8 oo (huong Khuyoh huong vi kj, md ta 48 ndi toi, th thip kém.
" Cdn khtiynh hudng 1y tudng va vi tha thi cao thugng, Gia tri cha

4t twong @i nén chiog cin sy kidm soat

. khuynh huwong thip kém r
~ " ciia tri tug. Trai lai, khuynh hwéng cao thwgng 12 nhitng mam (6t

" ma ta khong th® k&t an duge.

"

E'
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4) Theo Bergson, bin niing lai dwgc hiBu theo nghfa : mot
phurong thire ciia nhin thire vd hinh &dng cho phép cim théng tryc
tiép @8i twgng ma tri thong minh phai phan tach 48 lai gin. N6i khac

| i i8u theo Bergson la mdt loai tryc gie.
Yo Lige: . &i ban ning hidu theo Bergson l1a mdt loai trye g
’ ' T 5) Theo Freud, bin ning I3 toan th® nhitng ddng luc ldm I
I.— Pinh nghia ' vé6 Lhire.

IL.— Nhirng déc tinh clia bin nang - B.— DINH NGHIA DBE NGH] :

Ill.~ Ban chét elia badn ndng '
IV.— Ngudn gde elia ban ning
V.— Vai trd cla bén nang

Ta khéng thé xir dung trong pham vi clia tim Iy hoc danh tir bin
niing hiéu theo nhiing ¥ nghia cia Bergson va Freud, vi nhitng y nghfa
a6 chi thich hop véi hé théng tr twdng clia céc tde gid d6. Bin ning,

§_
i
{
;

I.— BINH NGHIA : dwéi ngdi bt clia Pascal, Leibnitz, di duq.c ding theo nghia ring.
] Ngay nay, trong pham vi tdim 1y hoc, phin lén, cée nha tu twdng 43
A.—NHU'NG DINH NGHIA % dung danh tir bin niing theo nghia hep.
KHAC NHAU : f 1) Languier des Bancels vift : « chiing ta goi 12 bin ning nhiing
Danh tir bdn nédng thuéng hinh ddng thuin thuc ma nhitng sinh vil cing mét loai thire hién
mang nhitng y nghia khic khong cidn tip luyén ».
ohau tay theo sy xir dung cilia 2) Pradines, trong Traité de Psychologie générale, xdc dinh ring

cac tridt gia khée nhau, ban ning 1 nhitng sinh hoat ty déng bam sinh,

1) Theo Hy ngir, ma Phap : 8) Viy tir nhitng dinh nghia cfia cac nha tdm 1y hec k& trén ta cé
ngit 12 sy djch lai, ban ning I th® rat tia dwgce dinh nghfa sau ddy vE ban ning: Bdn nédng la sinh
1a sir kich thich thic ddy hoan . hoat tir déng va bdm sinh hoan thanh duge mét s& dgng tac quy hwwéng
thinh mét hanh ddng. (Stig- . dZn mét ciru cdnh ma khing cé § thirc vE si phi hop giita nhitng dong

ma = instinet = nn aiguillon
qui pousse & accomplir une X o : a
action ) . Il.— NHONG BAC TiNH CUA BAN NANG :

2) Theo nghia réng, phi b Dinh nghia k& trén d8 ndéi Ién ba tinh chit c8t y&u clia bin nang
hop véi Hy ngl k& trén, bin " la: thién bdm tinh, ctru cdnh tink va tu déng tinh. Ta hiy Hn lwgt tim

oing [A mét khagnh hirdng iSu k9 ludng nhitng dic tinh nay cha bin ning.
bdm sinh. Khi néi : con nguwoi hiéu ky luGng nhirag y g

tac ciing nhur vE ctru cdnh do.

* khéng nén sSng ‘chidu theo . A.— THIEN BAM TINH (Vinnéité)
?Iggkyflﬁ;‘) ::f;gti&ga:d;gn Hﬁf ;;:21: '. 1) Ban niing 12 mot sinh hoat biim sinh hay thién bém, Tinh chit
s, ol i | «thién bAm» khong c6 nghta 13 ¢6 ngag khi sinh ra ma chi c6 nghia

dwge coi nhu mot khuynh hirong thic dhy hanh ddng. & trdai véi tdp H_!dn!‘l, ngt:in la khén:g phdi ddc thi nhér s tdp lugén, Kh(?ng

8) Theo nghia hep, bin niing la sy «bit hanh @ongs, sy «bidt | phii tdt cid moi Iban ning cha .smh vit deu xuft hién .ngiy n6 sinh
lam» b3Am sinh, (un savoir-faire inné). Con ong ldm mdl, con nhén " ra, Nhitng bin nang khac nhau ctia sinh vit phat hién khi didu kién co
gidng o, nhitng hanh dgng bim sinh @6 12 bin niéng. . thé ciin thift cho sy phat hién d6 dwege hoi tu.
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Paul Guillaume cho bift : Con ong c6 mdt s8 bin ning va nhiing
ban ning &y Bn lwgt xuft hidn khi Aidu kién co thE cho phép va khi
a3 xuft hién thi sinh hoat bin ninog thye hién mdt cach tir ddng,
khéng cin tdp luyén. Vao ngdy thir 6 sau khi sinh ra, ong bi&t nuéi cac
#u trang do sy bai tift, vio khofing tir ngdy thit 10 d€n thir 15 bidt lam cac
ndi dich trong i3 ong nhir ti€p nhin nhuy hoa do ong di 1§y méit mang
v& va cfit nhuy 46 trong céc 18 chia t3 ong, k& tir ngdy thir 20 (ong chi
séng tir 30 d&n 50 ngdy) ong méi bift @i hut nhuy hoa bén ngoai.
Nhifng sinh hoat bén ning khéc nhau ndy ¢ha lodi ong xufit hién lién
hé véi sy phat tridn cfia co the clia nd. ¢

2) Tir thién bim tinh clia bdn ning, ngudi ta tim thiy mot s&
dic tinh phu : kién toan, loai biét va bdt di djch.

a) Bdn néng ngag tir Bn thwe hién din tién d@ ki¢n todn, hodn hdo,
khong phdi @i gqua nhitng giai doan vung v&, do dim va nhirng
Iin thye hién v& sau khéng hon gi lin d3u. Con buwém ngay khi ra
khdi kén 43 hiét bay d€n ding lodi hoa ¢6 nhuy thich hop véi né
vi hit nhuy #y ma khéng tidp luyén. Nhitng con nhén gid giing to
khong hon gi nhén non,

b) Ban nding thi loai biét nghia la dbng nhdt cho edc sinh val cing
m¢t loai va chi cé cho logi dd.

Ong biét 1am mat va chi riéng loai ong méi c6 bin ning nay.

e) Bdn ndng thi bit di dich. Qua khong gian va théi gian, bin
ning vin y nguyén, khéng d8i thay, Con ong, théri thwong ¢ va ngay
nay, & luc dia ndy hay luc dia khée, vin c6 mét bin niing va sy thye
hiéo sinh hoat bin niing vin khéng 46i thay.

B.— COU CANH TiNH (la finalité),

Bin nidng 12 sinh hoat luén luén hwéng vE mét ciru ednh. Nhitng
ddng tac, giai doan khac nhau ctia hanh vi bin ning d8u dwrge thue hién
quy hwéng vé ciru canh d6. Ong Fabre d3 néu ra truéng hop con 16 0o
me, truére khi chét phii d8 lai 45 %o dy trit cho td vd con sip n&. Mudn
thé, td vo me phii chich cho ¢ liét mét con mdi (bing cach chich dtng
trung tam thin kinh vén d0ng) ma vin gifr cho thjt dwee fwei. Trong
hanh vi bén niing clia td vo me 46, ta thily réing to vod me a3 hoat ddng
nh&m vio ciru canh : 48 lai thit twoi 48 nudi sdng to vo con, Cira canh
dugce nham téi d6 chinh 13 sy bio 13 noi gidng.
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C.— TYU BONG TINH (lautomatisme).

1) Sinh vit, méc du thye hién nhitng déng tac cin thidt ad dat
Loi eiru canh, mic di ¢6 sy thich ing gifta phuong tién va ciru cénh,
khéng bi€t gi vE cirn cdnh dé. Hanh vi bin nang chi 12 mét hanh vi frr
dgng, may mée, vd thirc. Con to vd k& trén 12 loai sdu dn cd, d¥ lai mdi
thit twoi ciin thift cho td vd con @2 hanh Adng mdt cich ty ddng, ma
qudng, khong biét gi vé 1d vo con cfing nhw khéng bi&t gi v& viée bio
tdn noi gidng. Dira trd nhd bd sifa me khéng ¥ thire v& ctru canh cfia
hanh vi ban ning 46,

2) Hon nita, dng vit, mic diu cé sy thich wng gita Adng tac
thye hién va ciru cénh nhfm téd, khdng § thiee v m8i twong quan
phuong tién ciru canh dé. Cho nén khi nha thi nghiém duc thiing nhiing
13 t3 ong hay Ify trirng mang di, con ong vin ti€p tuc nhi ~at. Va viée
nhd mit, ching ta d8u bidt, nhfm ctru cinh nudi séng ong non. Nhu
thé, khi twong quan gifta phuong tién v ctru c4nh bj xup 48, ong vin
ti€p tuc hanh vi bin ning mét céch tu d4ng nghla 12 may méc va vé thire.

8) Sau ciing, bin ning c6 tinh chit chayén mén. Ty adng tinh clia
bin ning cling gifng nhw mot chifc may ty aong chi biét lam mét cbng
vi¢c ¢8 djnh, sdn xuit mét dB vat o dinh, Con ong chi biét ldm mdt, nhén
chi bi#l giing to v.v... B&i 46, Voltaire a3 néi : « & ngoii td ong, con ong
chi 12 mét con rudio,

D.— THAO LUAN VE BAC TiNH COA BAN NANG.

Chiing ta 4% thiy ring quan niém c3 di¥n thoat thai tir sy mé td
clia H. Fabre @3 cho ring bin nidng c¢6 nhitng d%ic tinh nhir thién bim
tinh, hoan hio, loai biét, bt di dich, ciru cénh tinh, ty d4ng tinh, may
moée va v thire. Quan niém nay khdng dugc chip nhin béi tat cd cic nha
tdm 1j hoe vi sinh vat hoc.

1) Cée dac tinh thién biim, hoan hio, bit di dich khdng ding

tuyét dai.
a) Chim nudi trong 18ng tir nhd khéng biét lam (5 va khéng hot
dbng m@t dién véi déng loai né. .

b) Ong Leroy quan sat thdy t8 chim 1am bdi chim con non thudng
dugce ddt & vi tri thidu chon lge va xay dyng mét cach tho so.
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¢) Lodi ong & xir lanh dwoe mang qua xu khén ;
g 0 ) g c6 miba dén
khong 1am mjt 4% danh che mia ddng nita, .

d) Td vb ¢6 khi chich khéng tring con mai,

e) Chim biét I3y 16ng dusi ngya thay rom a2 lam 8 v.y,.
2) Ta xdc nhin ring nhitng truéng hop k& trén 1 thue cé.

HL.— BAN CHAT cUA BAN NANG -

Khéo ciru v& nhitng dic tinh ciia bin nang, ta 4% bidt ba dic (inh
chinh y&u ciia né 1a thién bam tinh, ctru cdnh tinh va vé thie tinh.

Bing ning la mot sinh hoat ty ddng, vo thire, nghia 13 ma quéng

A.— BAN'NANG VA XUNG BONG : (xung déng — phan xa = réflexe)
1) Thayét co gici 4 (1a théorie mécaniste),

Céc nha tir twéng nhu Descartes, Spencer, Jacques Loeb, E. Jean
Raband @3 dwa ra mgt quan niém, goi 12 thuyét co gi¢i, cho ring bdn
nrdng chi la mt xung déng.

a) Descartes, ching han, cho réng vat chit va tinh thin 12 hai thye
thd hoan toan riéng biét. Loai vat 1a vt chit thudn tiy, khéng ¢6 cht
¥y thire nao ci. Do d6, tdi ci moi sinh hoat may méc, trong d6 ¢6 bin
ning, xung ddng, chi la nhitng sinh hoat miy mée tg @dng vé thie. Va
bén ning, vi thé, ching khic gi xung ddng.

b) Spencer, Darwin... cho ring bin ning chi la sy pndi hop clia
mot chuﬁli Xung d4ng duge kién toan cho nén thoat nhin ta thiy ban
nang phire tap hon xung dng nhung rit lai ciing chi do xung djng
ma ra,
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2) PHE BiNH :

a) Ta nhin thdy ring giita bdn ndng va xang déng 6 nhi¥u di¥m
trong dbng.

@) Truée hét, ta thdy ring bin nang va xung d6ng d&u 1a sinh hoat
thude déi s3ng hoat déng chér khong nhii d&i séng tri thire hay tinh cim.

B) Bin ning va xung déng qua thyc dea c tinh chit i dong vs
thitc vd@ mi qudng. Bidu nay rit d& nhan thdly, con ong c6 bdn nédng lam
mt thue hién sinh hoat nay mét céch ty dong, khong ¥ thire duge eiu
cénh clia sinh hoat @6 12 gi, khi t§ ong bj duc thiing 18, n6 vin thye
hién sinh hoat 46 mét cach méy méc, mu quang, Ciing thé, zung déng
dwge Lalande dinh nghta la : zung dfng la mgt hién twgng thén kink
do mét vt kich thich dia téi mét phdn trng ld s co rdn bdp thit hay su
bai tiét, Thi du : 43 in cham vao ludi sinh ra bai tiét, acit cham vao bfp
thit cen &h va bip thjt co lai, 46 1a nhitng xung d0ng. Truwéng hop
nho acit vao bép thit con &ch cho ta thiy ridng xung ddng cé tinh chiit
v0 thie, md quang, ty d6ng : con &ch mic diu dd chet, bfp thit vin
co lai khi bj acit cham vio, Nhu vdy xung ddng d6 thire hién \mét céch
méy, mée, vo thire va khong ¢6 cfru cianh nio ci.

b) Nhitng di8m twong d8ng k& trén lam ta mudn ngi v& thuyét co
gioi. Hon nifa, nhitng 1y do thudng duge dung a8 phén biét bin ning
va xung ddng déu bj chi trich ning nd.

) Ngudi ta thuong cho riing :

— bdn ning thi phitc tap, xung dfng thi don gidn, Thi du : bin
ning nhwr ong lam mat thi phirc tap hon xung d9ng nhir sy bai tiét
nwée miéng.

— bdn ndng do kich thich néi giéi, xung déng do kich thick ngogi
giét. Khong phdi nhin thiy rom ma chim c6 bin ning lam t8 ma vi c6
bin ning lam t5 thic diy (ndi gi¢i) nén méi tim rom, Con d3 &n l1a
kich thich ngoai gi&i cham vao lu@i nén sinh ra sir bai tiét nwée miéng
a6 12 xung ddng.

— bén ndng c6 mgt cien cdnh, xung déng khéng cé. Bin niing cla
con td vo nhlim ciru canh trudng tdn nodi gidng con sy ndc cut, hit hoi
(nhdy miii) khéng c6 ctru cénh ndo ol

B) Ta c6 the chi trich :
— €6 nhitng xung dfng I8 xang déng cé di¥n kién phirc tap khéng
kém gi bdn ndng. Ching han nkitr rung chubng (diBu kign)khi cho con
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ché #n. V& sau nghe tiéng chudng d& cé sy bai ti€t (du chua ¢6 46 &n
cham vao ludy).

— Xung dgng cé di¥u kién la do m@t kich thich ngi giéi giGng nhur
bdu ndng. Tiéng chudng goi ra hinh Anh A3 %n va sinh ra sy bai tié. Hinh
anh @6 &n 46 1a kich thich ndi gioi.

— Xung déng ciing ¢6 mét ciru cdnh ndo dé. Sy nic cut, hiit hoi
cfing ¢6 mot muc dich ndo 46, xét v& phwong dién sinh 1y, chér khong
hoan toién vo ich,

— B&i thé phii ching nén d0ng nhit hoa bin ning va xung ddng.

¢) Nhung that ra, tuy cé6 nhing dim tvong ddng, bin ning va
xung d0ng vin khéc nhau xa. Gifta bdn ndng va zung dfng cé nhitu di
di¥m sdn xa khéng chophép ta gidn lwgce bin ndng vao xung djng.

a) Thye ra, ta phai nhén ring bin ning phirc tap hon xung dong.
ban ning do kich thich ndi gié¢i ma c6 con xung ddng do kich thich
ngoai gi¢i, ciru canh cfia bin ndng thi rd rét con cla xung ddng thi
mo hd. Khong thd dem xung dgng cé didu kién ra Q& so sitnh v&i ban
ning duge vi xung ddng cd didu kién 1a mét logi ddc biél. “Con xung
d6ng thuéng (réflexe simple) third rét 1a do kich thich ngoai gioi va
don gidn hon ban nang rit nhidu. Gifta bin ning ldm mit cia loai ong
va ti€ng nfic cyt thi sy khac biét khdéng thE hd nghi dwgc.

B) rradines con dwa ra nhdn dinh cho ring bin ping va xung
@ong khong th® ddng héa véi nhau dwgc vi gifta ching c6 di didm nay :
xung 39ng 1& mot cir ddng ty vé (mouvement défensif) con bin nang
12 cir d9ng a¥ ch'€m hiru va thich trng (mouvement appropiatif). Thi dy :
bip thit co lai vi acit 1z cir A0ng ty vé, con lam t5, lam mit, nhitng bin
ning nay xiy dgng cho sinh vit nhung wu thé thich {ng véi ngoai canh
a8 c6 th® phat trién, triromg ton,

B&i nhitng di dim nay, ta phii két ludn ring thuyét co gioi clia
cée tac gid nhur Descartes, Spencer, Darwin... khong thE chiip nhin dwge
Bdn néng cé nhitng di¥m twong dbng véi zuny déng nhing khéng phdi la

zang déng.
B.— BAN NANG VA TRf THONG MINH.

1) Thuy¥t nhan hinh : (anthropomorphisme).
Tréi nguge voi thuyét co gioi mudn ha thfp bin ning xudng hang
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xung ddng, céc nha trr tudng theo thuyét nhdn hinh nhu Montaigne,
Romanes, Maurice Thomas, lai cho ring, bdn ndrg ld@ mét hinh thire cia
tri théng minh,

a) Montaigne viét dai § cho ring nhitng céng trinh clia ddng vit
do bin nang ma c6 nhw nhén giang to, én di chuy®n... kién toan hon
nhitng cong trinh cila con ngudi nhe tri tué ma co. Vay tal sao lai
khong chip nhén bin ning 12 mt hinh thirc ddc biét clia tri thong minh.

b) Maurice Thomas cho riing ban néing 13 mét nhin thire dich thye
va dwrge chuy@n sang pham vi thie hanh. (I‘instinet est une connaissance
réelle que l‘individu transporte consciemment dans la pratique). Nghia
la phai bi#t méi thue hanh dwge, Bin ning 1a mét sinh hoat kién toan
1a mot thye hanh tdt phii xay trén mdt cdi tri nao d6. Nén thé&, no la
mot bién the cfia tri thong minh.

PHE BINH :
Thuy&t nhin hinh ciing khong dirng vitng.

a) Gilta bdn ndng va tri théng minh, ta x4c nhan rlng qud thue cé
mét vai diém twong dbng, trong A6 di€m rd rét ohit 12 bin nang va tri
théng minh khisinh hoat cé ctru canh, ¢6 muc dich. Khong cidn bién
minh dai dong, ta d8u biét rf g tri théng minh khi hoat d9ng ludn
ludn biét ring sy suy nghi clia né ahdm céru cinh nio, a8 lam gi. Con
ban niing, tadd vach rd la c6 citu cénh tinh : bin ning clia con tO vd
nhiim citu cdnh trudng tén noi gidng,

b) Nhung giita bdn ndng vd tri thbng minh c6 nhidu di diem sdu xa
khéng cho phép ta ddng nhdt héa chiing.

@) Bin ning c6 tinh chft bim sinh, kién toan do @6 khong ti€n
tridn dwge, Trai lai, tri thong minh, tuy gdm c6 mdt s& yéu t8 bim sinh
nhung eiing lai cin d&n sy tip luyén d& phat tridn. Sy tip luyén Jam
cho tri thdng minh cang ti€n tridn ché khdng bit di dich nhu bén niing.

B) Bin ning la tai ning chung chia tirng loai sinh vit. Bin niing
lam mét chung cho t4t ci loAi ongva bdt cir sinh vdl ndo trong ciing logi
ciing thuc hién ban ndng nhwr nhau, Trai lai, tri théng minh tuy 12 tai
ning chung cia lodi ngudi nhung trinh d¢ phat tri¥n clia (ri théng minh
bi&n dbi tiy theo ca nhan,

Y) Bin ning chi 12 sy «biét hanh djng» (Savoir faire) rit gioi
han. P6 chi 13 su bi#t lam m@t viée gdm mot sO ddng tac gici han va
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¢8 dinh, Trai lai tri thong minh c6 thE huéng din ta hoat ddng trong
nhiéu ldnh vie khac nhaa, bién @8i hénh ddng cho thich tng véi tirng
hoan cinh. B&i thé, noi theo Voltaire «ong riit tai tinh trong t6 ong ;'
nhung ra ngoai né chi 12 mét con rudi», vd néi theo Descartes «tri
thong minh 13 mdt dung cu phd quat dang dwgce cho moi trudng hop.

d) Hanh vi clia bdn ndng thi vé thirc cOn hanh vi d%n tir thong
minh thi g thirc. Con to vd, md 6. Fabre d& néi toi, c6 bin niing va
bin ning @6 e6 mft ciru cdnh nhung nd khong ¥ thirc dwge nhirng
#dng taccha ban nang cfing nhir cira cénh noi trén. Con con ngudi
khi suy ngh? nhim mt mye dich ndo a6 Iudén ludn y thire vE& ciru
canh nhim té&i do.

Tém lai, bin ning vd tri thdng minh khac nhau rit xa, Takhong
thE gifin lroc bin niing vdo tri thong minh, khong the k% bin niing 12
mdt hinh thire ciia tri théng minh.

C — QUAN NIEM COA BERGSON :

Ta @3 tim hidu noi dung va gia trj clia thuyét co giéi, cho réing
bin ning chi la xung ddng, va thuyét nhén hinh, cho ring bin ning 1
mdt hinh thire ciia tri thong minh.

Pirng frieére sy thit bai cha céc thuydt k& trén, Bergson i dwa
ra mot quan niém 48 dung hoa, tdng hop hai thuyét k& trén do.

Theo Bergson, ndn ting clia tit cd moi sinh hoat I2 cai md Ong goi
la da sinh le, St sinh hoat cfia tri théng minh, clia ban nang, ctia
thio méc déu dosy thic diy, sy phat trién clia da sinh iyc (élan vital)
Sy hiréng ddng cha thio mdc, bin nidng cla sinh vit va tri thong minh
clia con nguwdri d8u twong dong vi xiy trén mdt nén ting chung la céi da
sinh lwe dé6, nhung khic nhau vi da sinh lgc phat trién theo nhitng
huéng khéc nhau ma sinh ra nhirng sinh hoat khac nhau 14 huéng ddng,
ban ning v tri thong minh, Ong viét : «B6 ld ba hudng khic nhan ctia
ciing mgt sinh hoat (da sinh lge) duwge chia nhanh khi phat triény,

PHE BINH :

Quan niém clia Bergson c6 wu dim 12 @3 nhdn ra duge ring _

gifta bin niing vA tri thdng minh ¢6 nhirog di¥m twong ddng va Aiém
dj biét. Bin ning vd tri thong minh, ciing nhr bin ning vA hudng
d0ng tuy la mét vi c6 mét nén thng chung, nhwng vén khic nhaw Vi
ndn ting chung la da sinh lgc di phat trifn v& ohitng huong
khac nhau,

= Fa
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Tuy nhién, quan ni¢m ciia Bergson, xiy trén khai niém eda sinh
lres & mot dgng lwe vd thire thie d%y con ngwdi, 1¢ng vat va thio
mdc sinh hoat a8 tdn tai, Tri thong minh Ia méat sinh host ¥ thire.
Nhw viy lam sao ¢6 thé ndi duge ring tri théng minh chi la sy phat
tridn cfia mot «ddng lye vé thires ? ;

D.— TONG KET :

'th thé, ban v& bin chft cfia bin ning, ta phdi ohda dinh ring
bén ndng la mét sinh hoat riéng biét khéng th¥ gian lwge vdo zung ding

‘hay tri théng minh diwge. C6 the k& bin ning la mot loai théng minh

con hén dén, mo hJ, néi theo céc nha tw twdng nhw Guillaume, cho
khong th® k& dwge 12 mot loai thong minh ding ngha. La mét loai

_théng mink con ldn tinh chéit twr ddng va vé thire, la mot logi xung déng

dé phirc tap v ¢6 mét ciru cdnh, cho nén bin ndng phai duge k& la mgt
sinh hoal riéng biét dirng giita xung déng pa tri théng minh.

IV.— NGUON GOC cUA BAN NANG.
Vin d& mgudn gdc bin ning, thjt ra, chi 1a sy khai trien, s ddo

‘sau vén d8 @ic tinh cia bin néing ma ta a3 nghién ciru.

A.— QUAN NIEM CUA CONDILLAC VA D. HUME :

Cac nha tir tudng cho rling bin ning 12 m{t thi pang dfic thii cha
sinh vat, Nghia Ia bdn ndng l@ mét tgp gqudn ma mdi sinh vit c6 duge
nh& sy tap luyén, Condillac, trong Traité des animaux, di vift : «Bin
ning chi 14 tdp quan khong con sy suy nghi ndo ca» nghia la mot
tdp quén duge tinh luyén d&n mirc d§ hoan toan tyr ddng, kién toin
thi tr& thanh bin ning.

PHE BINH :

Ta xé4c nhén ring cé ohitng trudng hop lam ta nght ring bin
ning do sy tdp luyén mad c6 : con chim khong bao gi& nghe tiéng
hét clia @dng loai s& khong bidt hét, Nhung ta vin khong chip nhén
quan niém cho riing bin nang do sy tdp luyén ma cb vi:

1) Néu bén niing do sy tdp luyén thi tai sao lai c6 tinh chit loai
biét ? Tap luyén thi cd biét. Nguwdi ndy bidt 14i xe, vi tdp luyén, ngurdri
kia khong bidt, vi khong tdp. Tap quin lai xe nay c6 tinh chit cd biél.
Con cé lodi ong @¥u biét 1am mat, 6 1 tinh chit chung cho cd lodi,
loai biét, t&t khéng do tdp luyén ma sinh ra,




i TAK LY HOC

2) Kinh nghiém khéng cho ta thiy nhitng sini: vt ¢6 nhirng
bén nding tai tinh nhwr loai nhén, loai to vo phdi trdi qua mot thei gian
tdp luyén ndo ci,

8) Sinh vit, irong nhiéu trudng hep, khong c6 théi gian va co
hoi d& tdp luyén bin ning. Thi du : ga con phii thanh céng ngay
trong viéc pha v& vé 4@ thoat ra n€u khong s& bj tidu diét.

B.- THUYET TIEN HOA cUA LAMARCK, DARWIN, SPENCER :

Cac nha turr twréng nhwr Lamarck, Dawin, Spencer di cin cir vao
thuy@t tién hoa a2 cit nghia ngudn gdc cla bin ning.

1) Lamarek cho réng bin ning |d {ri théng minh bi thodi héa.
(intelligence dégradée) hay tép quan di truy&n, Nhirng sinh vat xua kia
¢6 tri théng minh nhé d6 thich wng dwge véi hoan céinh ngoai gidi.
Sy thich irng d6 duge di truydn va tai niing ma nhiing sinh vit a@én
sau ¢ ngay khong cdn suy nghi dwoe goi la bin ning., Chinh vi bin
niing thyc hién dwge mot cach ty ddng, khong cdin suy nghi nén né
dwgc k& 1a atri thong minh bj thodi héa» hay «tdp quén di truydny.

2) Darwin va Spencer cho ring bin ning la do xung déng stnh ra.
Ban ning 12 do xung dong nh& sy dao thii ma tré nén tinh t&. Sy dao
thai loai bé nhitg d¢ng tac thira, vd ich cfia xung ddng ma chi gifr lai
nhitng dong tac thich 1wng. Xung dong dwge kién toan 46 tré thanh
ban ning.

PHE BINH :

Ta nhgn théy d& dang m&i lién he mat thiét gita hai vEn d& ngudn gdc va ban
chét cla ban ning. Lemarck, xét v& vin d& ban chét, d3 gién tiBp ngd v thuy&t nhan
hinh va Darwin, Spencer ngd vé thuy8t co giéi.

Gid tri ciia thuy8t ti€n hoa lién hé dén vda d% ngudn gdc bin niing
ta phai néi ngay, ridt mo hS.

1) Ta c6 th& néu 1én cdu hdi nay voi Lamarck ; tai sao tri thong
minh clia con ngudi thi phat tri€n, con tri théng minh ciia déng vit lai
bi thoai hoéa, tré Lhanh ty déng 2 rdi di truydn duwdi hinh thire ban
ning ? Hon nita: tai sao lodi vit lai trayén lai cho d&i sau nhitng kinh
nghiém thau lwgm duge ma con ngudi khong co sy di truy&n a6 ? Mit
khdc, kinh nghiém cho ta biét rdng nhidu khi sinh vit truée, vi dei
s8ng ngin ngiil, khong c6 théri gian 48 day lai tai ning dfc thl cho sinh
vit dén san,
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encer ciing chi dwa mot gid thuyét mo ho.

5 2) Con Darwin va Sp 5 s

i i6m «ban ning 12 xung ddng kid
\Cac Ong, vo&i quan niem ¢ ‘ ,
khong gidi thich cho ta biét ; (a) xungd d(,:ng d.orn {glﬁ!ft.? xlu)uslrd{;:;agi
; ehwra kién toan {hi hinh thirc ctia n6 ra seo ? Nhé ddu m; coh. {hs .dt phan
1 hop c#c' dong tac didn tién th& nao ma xung ddng trd thanh m

" ning phire tap ?-

C.— TONG KET :

i el i hia bin ning k&
v th&t bai chia cae quan niém cit ng “
e " nidm cb dign : bdn ndng la mét lai ndng thién
" plim. Néu thiy riing quan ni¢m cd dién nay kl;ﬁng I:“amdtg ::ua ;inhﬁl::ﬁg
f b il & tré fing bin ning dic thu, p v
" nhitng gidi dap k& trén cho rang b e
: i i%n, ciing khong dirng vitng thi phai changla © :
e il e 5n gdc ban ning 1a mot nidm bi mdt,
: " i nguon goc ban nang
b ¢ {hei k&t ludn ring vin 3¢ ng :
::mmét vAndé ma ta chi c6 nhitngy tuwdng mo hd ciing nhir vé cdc vin

.\ @& ngudn gdc cha vitry, clia sy sdng.

" ¢rén taphii tr& v& voi quan nié

[4

~ v.— vAI TRO cUA BAN NANG TRONG pO1 SONG CUA
' CON NGUOI.

\ Trong phin dinh nghia ba
. phitu nghi4 : nghia Hy ngi, nghia rong,
3 vh dinh nghtad® nghi. C
ia ban nang a8i voicon ngudi dd d

n ning, ta 43 xac djnh ring bin ning ¢ob
nghia hep, nghia chia Bergson,

. nghia clia Freud hinh vl c6 nhidu nghia cho nén
; ..::hla c"’a_ :e_“c wa téi nhitng nhén
. n dé vai tro

~ Q@inh khac nhau.

* A.— BAN NANG cHi c6 MQT VAI TRO RAT NHO BE :

. 1) Theo nghia hep bin ning 14 «sir bi#t hanh dong "f&m ”T'L::f;
nghia d€ nghi tirc 12 dinh nghia dwge xir dung trong bai ::hy v c:é -vg
‘din* nghia théng dung ciia tdm g hoc d3 cin cir trén nghia hep

hanh
" xéc dinh riing : Ban ning 1 sink hogt tw dgng va bam sinh hoan 1

' : :
?{ ~ duge mét s3 dfng tdc quy hudng dén mét ctru canh ma khéng c6 y thirc v

sy ph@i hop giita nhitng djng tac ciing nhw vé ctru cdnh do. |
Ak 2) Hidu bin niing theo dinh nghfa nay thi vai trb. clia !:-aan"!n;;:
. trong d¥i sBng cha con ngudi it gié¢i han vi con ngudi ch .l l:i .
- hﬁng Con ngurdri ¢6 nhiéa théng wminh va rdtit bin ning va trai la

" céc djng vit khac thi lai c6 nhidu bin ning.

l].

b
s
.':)
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B.— BAN NANG €O MOT VAI TR RAT BANG KE . R hay nho tuy theo djnh nghia ma ta chip nhan. Cho nén ta thiy

i hi i a4 cho

> W. James 1% higu bin ning theo nghfa réng v

et i i e i Vg 1 R ‘“i‘;ﬁ lflc:":inh vél c6 nhi¥n bdn ndng hon cd. Tré con cfin, cdo
nhidu nghfa khac - L g :

ng diu, dirng, bi} chuwée, can gidn, 1O mo, lam dang, méc cf}, ghen,
.. tdt cd d8u do bdn ning, theo James. Quan niém binh ddn ciing chip
n.vai tro d4ng k& fy clia bin n#ing hiéu theo nghia rong. Chu. n:n
réri ta n6i réng ngwdi din ba, nhér bin ning, hi¥u duwge trang thai tm
 ctia ngwéri ndi chuyén voi né,

8) Theo iy ngit 1+ Ban hdng la mgt khugnh huéng thice ddy hoan
tharh mét hanh dong,

b) Theo nghta réng : Bén ndng la mgt khoynh hudng thic day
hénh déng.
2) Hi¥u bin niing theo hai nghia nay, ta thiy riing trong dei sdng

con nguéi frong nhidy trudmg hop da sinh hoat theo sir thie ddy ctia
bdn néing.

Trai lai, Pascal cho ring bdn néing khéng cé vai !rd’ ndo noi con
¢n. Bin ;'r&ng la tai ning ctia loai val chér khong phai chia con ngudi

8) Td mo tim kiém, hoai niém nay thic aly ta nghi @&n mét hoai
niém khdc... Tét cd nhitng hoal déng tri thirc k¥ irén nhu bj thic diy b&i
mdt khuynh hwérng tri thire, m{t bin ning clia dei sdng tri thire,
niing hidu theo nghia khuynh huéng, kich thich, t4t nhién.

Nhitng quan niém khéc nhau @6, that ra, nhw ta di phén tach rd

g, khong trai ngirge nhan ma chi xéc dinh nhirng vai tro khéc nhan
ban i,

b) Trong pham vi tinh cém - hop quin trénh s ¢6 don, tim ban
a2 k&t giao, xa lanh noi budn, tim d&n noi vui swong, yén ghét, nhitng
sinh hoat nay ciing dwge thic diy b&i ban ning hifu theo nghia
khuynh hwong. (coi bai khuynh huéng) '

3) Badn ndng c¢6 vaitrd pit quan trong :

a) Theo Bergson : bdn rdng la mot loai Iryc gidc. Bin ning, theo
Bergson, 12 mét phwong thire nher ta cam thong duwoc trye tiép adi
twong ma tri théng minh phii phin tich A% lai gin.

Nhwr thé, vei Bergson, bin ning c6 mot vai trd 18i quan trong vi
né chinh 14 con duéng dwa téi chdn lj. N6 quan trong hon tri thong
minh vi trong khi tri théng minh chi cho phép ta hidu 43 twong mét
cach gidn ti€p qua suy ludn thi ban ning cho phép ta dattéi d8i twong
mét cach trye ti€p, cim théng dwge A8 tugng.

b) Theo Freud : bin néng la todn (hé nhitng déng lire tdm lf vé thire,
Va nhir th€ vai tro efia ban ning ritquan trong trong déri sdng tam Iy
clia con ngudi hi I§, theo Freud, nhitng sinh hoat tdm 1y ¥ thire ddu
18 thnde vio d&i sOng tam 1y v6 thire.

Chiing ta ghi nhin nhitng quan niém khéc nhau v& vai tro cta
ing tiy theo ohitag djnh nghia khic nhau cha bén ning. Va vai

bén n
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Zo’untu’qc:

} I.— Bai ewo'ng

{ IL— Phan loai

% ll.— Sy tao thanh va sw mét tdp quén
g IV.— Bdn chét tap quén

{

V.— Héu qud, val tré va gis tri

I.— BAI CUONG.

A.— DINH NGHIA : Trong tdm 1y hoc, c6 hai 1§

) dinh nghia ta 4
déu ¢6 thd chip nhan duwoc : B

1) Dinh nghia theo nguyén ngir :
4) slico nguyén ngit, idp qudn la trang thai bén virng,
b) Can cir theo nguyén ngit nay, ngudd ta rit tia ra dinh nghia
Tdp quén la trang thdi sinh hoat b¥n vitng ddc thii do cd nhdn,
Djoh nghia nay riit don gian :
_ @) Tdp qudn la trang thai sinh hoat bén vitng : tAp quan ton tai lau
dai cho khong phii nay co mai mit. Tap quan dap xe ma ta di thau

Itr“qm dugce 1d mdt «trang thai sinh hoat bén virng» b&i 18, qua nhiéun
Dam théng ta vin con tip quan dap xe 6.

B) B:ic thii do cd nhdn : T3p quan khong him sinh nhi bin ning
ma dde thi. Chi ¢6 c4 nhan (hay cd vat) ndo tdp luyén hay thuc hién

mfjl s d9ng tac nhidu lin mai cé tap quan. T6i a3 tap luyén nén méi
€6 tdp quén dap xe. :

Sy cit nghia ndy cho ta thi A nhi :

1 B Y qua nhién «tdp quan 12 mot trang
thiu. sinh _hcat b¥n vitng dfc thlt do c4 nhan.» Va béi do, ngudi ta ciing
thuéng djnh nghia mét céch don gidn : tdp qudn la sy bi#t hanh dgng
ddc thii. (Savoir-faire acquis).
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2) Pinh nghia cén et vao céac loai tAp quan :

Ngudi ta ciiog ¢6 thé dinh nghia tidp quén bing -cach .rmidlén hz;
Joai tdp quan chinh 13 (dp qudn hoat dgng, {dp quan chiu dyng v
nhu cln ddc thi. -
1dp quén la mét khd ning dédc thit b&i cd n!idn nhé do !:l;:: dhlﬁn
dugc mft s8 dong tdc cang ngdy edng kién todn hoqiald r;gt sf:ﬁc * Mgnz
mét dp lge dd nhiéu lin thir thach hodc la m¢t nhu cau dac
kinh nghiém cd nhdn lp lai nhidu ln.

Dinh nghia nay ciing don giin. ‘
a) Tap qudn la m¢t kha ndng ddc thit b&i cd nt:dn nhat ¢;¢; tm::
hién dwoc mét s6 dong Iriﬁc cang ngay ::;ir:gh .;fér:h:ridnh;;al:'h(ligu thi'l:_-gng
ié sO0 ddng tac ma can 3 ;

‘t:n;utél.hn'lfﬁl:é:u:::mnhy ktéﬁg bim sinh ma do cd nhin tip luyén
mai co. ) )

b) Tdp quan la mgt sy chin dung mét ap luc d:i nh;&t;l 3::; Thu;
thach : B3 & xir lanh mot thoi gian, dd va chgfm, tl.m thac g
hdu cha xir lanh. rhiéu ngay, anh kia co6 ldp quén chju lanh, 14p q
cho phép anh ta chju dyog 4p lye etia khi hu do. . ;

¢) Tap quan la m§t nhu céun ddc thii vi uhﬁ'ngﬂkinh :llghlémhicéamn!;(;;
lgp lai rhigu l&n : Nay mét didu, mai mot didu, r:htrng' kmhangdé_ i e
Jai nhiéu ldn lam ban tdi nghi¢n thudc la. Nhu eiu hut thuoe .
h-ﬁm sinh ma dfc thd do sy lap lai ahidu n mot s& ddng tac,
mét loai tip quan.

B.— TAP QUAN VA MOT VA1 SINH HOAT TAM LY KHAC :

ol 2 i
3 hidu r& hon nita v8 tip quan ta hily so sinh né voi mot va
sinh hoat tdm 1y khac :

1) Tap quén va ban néng . ,_
a) Nhitng di¥m twong dong : Giira bin ning va tip gquan co md
vai di®m twong adng rit d&é nhén thiy :

) Ban ning, ta d@ bigL, 1a sinh hoat quy hwéng vé mot ciru ﬂ:ﬂ:
ndo 6. Con td vo chich con mdi, bin nang clia no nhfm cu-él f;ul;n
truong ton noi gidng, Khi tdp luyén mot tap q?én, la‘ ciing ludn e
nhim mot ciru canh nao 46 : dap xe, lai xe dé di cl::uj'en mau l¢, chi
lanh a8 thich ing voi hoan cénh thién phién ngd hiiu tdn tai,
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B) Ban ning cé tink
chét ty dgng va vé thire,
Sinh vit thye hién bin
niing mét cach ty ddng,
khong y thire, Tdp quan
cang tinh lagén cang tré
thdnh U déng va ps
thize. Khi 14i xe di quen,
dap xe a3 quen, ta thye
hién tdp quén 46 mot
cach ty déng, vé thire
khéng clin nght gz,
nhitng dgng tac phdi
thirc hign,

b) Nhitng didm di biét :
Cé vai didm tuong

ddng, nhirng hin niéng

Va tip quén khac nhau
rit xa :

TR ' @) Bin niing 1a mot

LOCKE (1632 — 1707) sinh hoat bdim sinh, con
4P quan thi afe thy,

2) Tap quén va ky de:
a) Nhitng di®m twong déng :

R i i s TP T
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B) Se tdp luyén tdp quin ova sy ghi nhén hodi niém cha ky tre

si6ng nhau :

— Mudn tap luyéﬁ tap quan va mudn ghi nhin hoai niém a¥u phai

a€n sz ldp di lap lai. Tip 14i xe nhi€éu méi quen, hoc nhidu I3n

thudc. 3
-~ Y&u 8 lpi va tha d3u 3nh hudog dén sir tap luyén tAp quan va
nhén hodi niém. Tip quin ciing nhir hoai niém ¢6 ich lgi hodic lam

thich thi s& dugc tip luyén hodic ghi nhin mau l¢ hon.

" Y) Sz hao mén chia tdp gudn va sir ling quén cia ki tre d8u do mot
18 : it dwgc xir dung lai hode it dwge goi lai

) _b) Nhitng dibm di biét :

. Gilta tdp quén vi ky wre ¢6 nhitag di dim siu xa -

@) M{t cach don gidn, ta nhan thiy ngay ring {dp qudn la sinh hoat
¢ pham vi 4¢i s8ng hoat dgng con ky irc 1a mét co ndng tri thire, Pao
V30 vin d& ta c6 thé néi duge rdng : tap quan chi 1a lap lai mot s

dc cil, con ky irc 14 bidu thi clia df viing, 1am cho di ving ti hién
g ¥ thire bing hinh dnh.

gk B) Tip quén thge hién lai nh:‘r::fg kinh nghiém d& thu dwee trong
iﬂng ma khong cln g thire vE di ving, Ngudi dap xe thye hién tip
. g g

nhue m@t céng viéc hién tai. Con k¥ trc thi ludn ludn cb § thite pé

vang kém theo. Cac nha tim Iy boc xdc dinh ring khi khéu goi lai
Pl nfém, ky wre phii nhan bidt va dinh chd hoai niém.

¥) Tir @6, ta thiy mot di didm quan trong hon nita: Vai tro clia
18 tri thire trong ky trc qnan trong hon trong tdp quan. Sy ghi
VA khéu goi hoai niém ddi héi sy gidp d& cha tri thong minh,
fludn nhi®u hon khi tip luvén t3p quén. Va nhin biét hodi niém
IBh 13 nhitng phin doan vé df ving tinh ctia hodi niém do tri tud

8 ©.dnh hudng h trong : Mic diu nhiing dj di¥m k& trén, gitta ky
A tdp quan vin ¢6 nhiku Zah hudng hd twong,

L @) Mudn c6 tap quén, phii nhé ky tre ghi nhin va bfio tdn cho mot
O&i niém nao 46,
B). Ngwoc lai, ¢6 tip quan ghi nhdn va khéu goi hoai niém thi s&
hi¢p duge nhifng cng viéc ndy mau le hon.
¥) Chinh vi m8i twong quan mat thidt nay mi Bergson d3 cho
€6 loai ky wrc rdt gin tdp quan va éng goi 46 la «ky e tdp quéan»
noire-habitude).
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- 74P QUAN

Il.— PHAN LOAI :

1) Ndng khidu :
Cé nhiku i phdn logi tip quéan :

Khdng the tip luyén tdp quan dwgc néu khéng c6 sin mdl s8 kha

ndng ndo dé. Ta c6 thé nhin thdy mot cach d& dang la co the tip luyén

. én it nhung khong thE c6 duge tap quén khong in gl cd, ddng vit khong
. th& c6 duwgc nhitng tip quan nhw tp quén lam toén. Ta thdy ring
. pgudi vn co ky irc thinh gidgec bén nhdy tip dan s@mau le, ngudi co
. phin irng mau le tdp l4i xe thanh edng hon nguwédi vOn chdm chap. Cac

A.— PHAN LOAI THEO BAN CHAT:
Theo ban chit, cé ba logi tap &udn:

1) Tap quén hoat ddng : B6 12 tdp quan gitp ta thye hién khéo
1é0 mdt s8 Aong tac truére A6 43 tap luyén. Thi du: Tap quan boi 14i,

lai xe, danh dan...

2) Tap quén chju duwng : D6 12 loai tdp quan lam ta cim thiy it
hon nhitng 4p lgc cha sy vat ngoai gioi. Thi do : Tép quén chiu néng,
chiu lanoh.

8) Nhu céiu hay nghién . D6 I loai tdp quan 1dm ta ham mudn
khong chdi bé dwge mt sy vit ado A6 véa df khong cin thidt. Thi du:
nghién thude 14, 4 phién, ca phé..

Bing nhdm nhu cdu ddc thd trc Id thp quén ndy véi nhing nhu ciu ty
nhién tirc la m@t logi khuynh huéng ma te s3'd® cp téi trong bai khuynh hwéng,
Chéng hen nher : nhu cBu nudi drdng co thd, nhu cu hidu bidt Ia nhirng khuynh hueéng.

B.— PHAN LOAI CAN CU" VAO TU'ONG QUAN GI0’A TAP QUAN
VA Y CHI.
Can cir vdo tuwong quan giita tdp quan va gy chi, coé hai loai idp qudn,

1) Tap quén 8 ¥ : B6 1a loai tdp quan do ¥ chi quyét djnh ta moi
tip luyén. Thi dy : tdp quin d4nh dan. (habitude volontaire),

2 ) T4p quén vo tinh : (habitude involontaire) 46 I loai tip quan
dic thi khong do sy quydt dinh clia y chi. Thi du : tip quén dfy tré
budi sang.

C.— Phén lopi theo Maine de Biran : Trigt gia nay phan biét hai logi t§p quén:
t4p quan hogt dong va tdp quén chiju dyng.
lil.— SU TAO THANH VA sy MAT TAP QUAN :

Tap quén ndy dugc tao thanh nhd nhitng yéu t8 nao ? Tip quén
c6 thé mit dwge khong ? Néu e6, sy mit tadp quan Ao tir Iy do ndo ?

Ta hdy ldn lwet di siu vao vin @& nay,
A.- TAO THANH TAP QUAN:

Bdn y&u t§ ¢6 Anh hudng 16n lao aén viée tao thanh tap quan la
nang khi€u, sy 13p di 13p lai, lgi va thi va Anh hudng xi hoi.

e e i —

" nha tdm 1y hoc néi thém ring tip quin khong the trai véi ban chift

" cfia d9ng vat, luda lubn c6 lién hé voi nhitng khuynh hwéng bim sinh
" va ning khidu bim sinh.

©+ "2) Sw lap di 14p lai :
P61a didn kién ct yéu chia sw tao thanh tdp quan, Mudn cé dwgc

" mot tip quan, nhur tip quan dan 4o, khong phdi chi lam mot 1in 12

3

- James dd nhiin manh vé sy cdn thiét cha théi gian nghi ngoi di nhic

" ¢0 dugc ngay ma phal Idp di ldp lai nhiu ldn, Va sy lap d&i 1ip lai

. nay khong phii chi lamdt sy nhfc lai may méc wa clin phdi ¢é phirong

phdp vd cé théi gian,

a) Phirong phap : Sy lap di lip lai, mudn co k&t qui, khong dugc
thyc hién mot cach may moe, ma phai xdy trén sw phdn tdch : phan
tach tip quan cin tdp luyén thanh nhiéu ddng tac rdi tdp luyén tirng
phin sau 46 phdi hop lai. Thi du : Tap luyén boi 16i thi nguéri ta khong
ldp di lap lai tit cd moi Afng léc cing mot lrgt ma phén tach ra
nhirng déng tac clia tay, clia chdn, 13i thd... Nguei taldp @i Mp lai

tirng phiin ddng tac 46 rdi sau phdi hop lai.

b) Thei giari : Lap di 1dplai mot cich ddn dip, khong nghi ngoi
cling bt lgi. Jost ddi dwa ra dinh lodt : Tdp luyén tdp quan sé thu
duroc két qud tdi da ndu c6 khodng théi gian nghi ngoi cin thidt. Va

lai l&i n6i elia mot nha hai hwée bae
tdp trugt trén biingr.

8) Lgii va tha :

" Ta d3 nhén thdy ring tdp quan sé dwgc tip luyén mau le hon néu
mang lai cho ta mét ich lgi hay thich thi nao d46. Pi®u ndy rit dé
hiBu : nhirng tdp quin chju dgag, nhw chin lanh gidp ta thich wng duge
voihoan cinh khi hiu tirc 12 ¢6 ich lgi. Nhitng tdp quén li xe, danh

«mia dong tdp boi, mua he

- dan, boiloi v.v... d8un mang lai cho ta hodic ich lgi, hoiic thich thi

ndo {0,
8) Y&8u td xa hoi :

Sau cung, ta nén ghi nhin thém ring xi hdi ciing gy

| ra mit inh hudng ding k& d€n viéc tao thanh tip quén, C6
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the néi dwgc ring phin lon cac tip quén clia con ngwdi 13 do x3 héi
anh huwdng toi nén méi cé. Gia dinh, hoe dwéng, ngh? nghiép, qudc gia
lam chota c6 nhitng tip quén v& cach phuc sire, cach 4n udng, céch xir
dung ngén ngir.. Tip quén an bang dfia, mic 40 dai.., cla ngudi Viét
Nam r& rét 12 mang ning anh hudng x3 héi,

8) Vai y#u t8 khde :

Ngoadi bbn yéu t5 cin ban ndy, ta cingcln bidt thém ring tri théng minh, chi
¥ vv.. cling &nh hedng rft nhidu dén viée tgo thanh tdp quén.

) Vai trd coa tri tug (tef théng minh) d6i v&i tdp quén r&t da nhan thiy :

%) Chinh tri tué chon lya t3p quan sau d6 ta méi top luyén.

8) Tri tug phén téch t8p quan cadn tdp luy@n thanh nhidu déng tic 48 ts lan
legt tdp luydn ting phin.

Y) Tei tus thich &ng t8p quén vio nhirng hoan canh khac nheu.

b) Cing vaykhi tdp luyén t3p quén, phdi ¢6 cha vt ¢ sy tap luyén d6 méi
mau le.

B.— SU" MAT TAP QUAN :

Tép quan c6 th& mdt dwgc ching ? Vin A8 nay 43 duge cac nha
tam Iy hoc gidi quy&t nhw sau :

1) T4p quén khdng thE hoan todn mét hdn : Tip quan c6 the
hao mon, say y&u, nhuwng khong th® mét hoan toan. Ngudi c¢é tip quén
dénh dan, khéng thyc hanh trong nhidu nim, nay d4nh dan’s& kém
truée xa nhung khong hodn toan m#t hiin tip quan d6. Nhidu nim
khong boi 16, nay xudng nuwéc téi khong thE boi man le nhung vin
bi&t lam cho than th# dwoe ndi.

2) Viée loai bd tap quén : Ching ta bidt ring cé leai tdp quén
tai hai cho con nguéi, bi%n con ngudi thinh nd 16 ma ta di goi d6
1A nhu cln ddc thi hay nghién, nhw nghién thudc 14, nghién 4 phién...
Ngudi ta c6 thE logi bé Awge cac sy nghién nay,

a) Logi b6 din dlin : Voi nhitng sy nghién méi chém, 6 the loai
bé mot cach ddt ngdt va dirt khoat. Nguéi hit thude la, méi bit
thém ché chwa nghién niéing, chi viéc khong hit nita 1a hdt. Nhung véri
nhitng thir nghién d3 ldu, mudn loai bd phai ti€n tridn din din nhu
gidm ddn sy d0i héi ¢la nhu cdu cho @&n khi c6 thd loai bd lndn duge.

b) Thay thé bing mét lap quén khdc : Ngudi ta c6 the loai b mot

tip quén biing céch thay né b& mot tdp quan khac. C}Eng han nhir
thay tdp quén doc sich vado c¢hd tdp quéin @i dao phd mdi ngay.

TAP QUAN

Didm 1v2 2 k& trén khong mau thudn nhau. To néi c6 the logi b6 duwoe tap
quén v& cling néi tip quén khong thd hodn todn mét hin. Haei didu dé klidng tréi nhay -
. t9i losi bé drge p quan hit thube tirc 13 khdng nghign nira. Nhirng khi vui ben tai
hit mbt diBu cho vui t8i vBn hit mét chech thanh theo ché khéng b& ngd nher nguréri
mé&i hit Bn du. Nhe the tirc la tip quén bj logi b6 kia vin d2 lai diu vé&t ché khéng

| hodn todn bj tiéu digt, bj bién thinh he khéng.

IV.— BAN CHAT TAP QUAN :

g Véin a2 ndy c6 thd t6m it trong cav hdi: Tdp qudn la mét quin
. linh hay niing déng ? .

‘Chiing ta bi€t ring c6 tdp qudn chiu dung va t@p qudn hoat dgng,
Tép quan chiu dgng thi cé tinh chit thy d¢ng, quén tinh. Con tip
quén hoat dgng thi tich cye, niing ddug. Cho nén, tir 46, ngudi ta néu
lén céu hoi : tinh chit qudn tinh va tinh chét hoat déng, tinh ch@t ndo
la e8t y&u cla tdp quan, néi lén dwge cdi bin chidl dich thue cia t@p qudn
noi chung ?

A:— THUYET CO GIOI : (théorie mécaniste),

. Céc nha tur twdng nhw Descartes, Malebranche, Bossuet, W, James
. @3 bénh vyge mét gidi Aip goi la thuyét co giéi.

1) Thed thuy@t co giod, {dp quan chi la mgt hién tweng quan tinh,

& B3i 13, bin tinh clia tdp ‘quin 1 vt chdt git nguyén hinh thite cho
. &&n khi bj 4di thay b&i mot ngoai lyc, ¢8t & vige giiv ngnyén met hinh

\ thire tirc la thuge vE qudn tinh.

2) Ta ¢6 th® hi®u mit cich don gidn nhw saq : tdp quén theo

- thuyét co gici, 1a 1ap lai mot cach may moc mdt s§ ddng tac ¢3 djnh.

- Cang tinh luyén twc 12 cang lgp lai y nguyén s§ ddng tde d6. Cho nén

* thuy@t eo gioi cho tip quan 1a hién twgng quén tinh, tic 12 y&u tinh
~ clia n6 khing phai la sy 46i thay ma chi 1a c3 ging « gilr ngayén» hinh
~ Lhike,
F '.l_ .'.

PHE BINH :
Thuy&i co giéi khé long ditng viing vi nhidn Iy do:
a) Theo thuyét co gioi, vdt chat ciing cé {@p qudn va hon nira, vit

5

‘\Ephﬁt cho ta kiu mdu t@p qudn hoan hdo nhét : Vi vat chit ludn ludn quén
| Unh, luén ludn « giit nguyén hinh thire » cho d&n khi mét ngoai lye téc
. dung vao d¥ doi thay né,
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Té gidy gip nép giit nguyén nép gdp, a6 cling 12 mét tip quén vi
nd ciing «git nguyén hinh thire ».

b) Mdt quan niém nhw thé chira dyng ba @i8m sai lim ;

@) Tip quén khong the 12 vt chit dwge vi trong khi sy vit, Ta}t
chdt thudn tiy nhu vdt vé co cdng xitr dung thi cang hao mén, {dp qudn,
trdi lai, edng xir dung thi cdng ti€n bo.

B) Vat chéit thu nhin hinh thE clia n6 mdt cach thu déng, trai lai,
sinh vit cfng tdc tich cire trong viée tao thinh tdp quén,

d) Sau cung, nhitng vt vé co thude v& vit chft thulin tay 46

khang cwr lai moi dbi thay, con 1dp quén thi d3i thay thich ing véi tirng
hoan cinh.

Mét thi da cho ta hitu r8 ba dim nay : T gi'a'y. gidp nép dd dug:c
xép theo chidn nao, luc xép lai c6 khuynh huwong tré vé nép cfi, Mpl
nguréri ¢6 tip quan dap xe ciing thye hién lai nhﬁ-ng. déng* tac cii. Tru:c
s viéc ndy, thuyét co giéi cho riing nhur thé tire 12 bin chit clia tip qu n
la khéng mudn dbi thay, 1a qudn tinh vi «mudn giit nguyén 'hlnh:. Su i;rur
nguyén nép clia 1& gidy va giit nguyén djng ldc cﬁa. ngudi cfc_tp xe cmjy
gi8ng nhwr ahau. Ta thiy ring thuy@t co gioi d6 sai vi to gifly .gﬁp :19;:
kia cing gdp cing hao mon, con tip quén dap xe cang thye hign cang
tién bo, té gifly khong ty no x¥p lai ma do ngoai lye, con tdp quan dcj
chinh nguwoi kia tap luyén, sau cing, gdp theo n€p khac ta t'hﬁyrnép ol
nhw cudng lai, con ngudi dap xe c6 thé d5i 18i dap cho thich irng voi
tirng hoan cinh nhw lén gide, xudng gide.

B.— THUYET NANG DONG : (théorie dynamique),

Aristote, thanh Thomas, Maine de Biran, Ravaisson lai dwa ra.mol
thuy®t ning ddng cho ring tdp qudn la mét hién twgng hoat dfng. l‘ir:l’l
chit ¢85t yéu cha tdp quan khéng phéi 13 quan tinh ma la Euén d(‘\l.
Tdp qudn la sir thich trng nhitng sinh hoal ciia sinh v@t vdo nhitng hoan
canh mdi. |

Tip quin G4nh dan ching han khoéng phdi la 1ldp lai may moc
mét s& dong tac c§ dinh ma bidn d8i nhwng ddng tac tiy theo ban dan,
tdy theo nhac cy.

PHE BINH :

Thuyét niing dong cho ta mdt quan niém vé bla chit tdp quan
dirng ddn hon thuyét co gidi :

.

D) . J. Rounsseaun, trong tac phim Emile, d3 néi 1én ring

~ © Sally Prudhomme. Trong bai the Phabitude

QUAN 287

. Ta cb th& chip nhin thuyét ndng ddng va thém vao A6 mét vai
hn djoh. 'y

3 Tip quan khéng phii 14 sinh hoat co gi¢i ma mang niing dnh huéng

i 08t cia tri g, y chi va tr do. ¥ chi va e do quy@t djnh chon Iya

p luyén tap quan. Tri tué, nhur ta di biét, didu déng phdi hop su tdp
dn dy, va khi tdp quan thanh hkinh, tri tu¢ nhdn thiy sw ddi thay cia hoan

d® dn dinh s bién dsi tdp quan ngé hla thich ing depe véi hodn
t. Chinh vai tré tich cyre cha tri tu¢ ma ta nhin thdy da 1am ta nghiéng
huy@t niing dong. Va ta co thd két ludn vé&i Delacroix : t4p quan khéng
{14 sy 1ap lai may moc mét s8 dgng tac blip thit, ma chinb I1a sy chon
¥ do nhitng déng tac bip thit cin thye hién,

HAU QUA, VAI TRO VA GIA TR| cUA TAP QUAN,

Ba vin @ nay c6 lién hé mat thidt ve nhau : Ta phii cin eir vao

qua, vaitrd clia tip quén, cling nhw bin cht clia tip quén, 42 thim
| gid trj clia né,

3

A.— NHUNG QUAN NIEM KHAC NHAU VE GIA TR] CUA

A TAP QUAN.

CAc nha tr twdng khac nhau di lén én v bién k¢ cho tap quén,
1) Lén 4n tap quén :

i Kant, Rousseav, Sully Prudhomme a3 lin l&qt lén 4n tdp quan.

8) Kant xéc nhin khéng ngin ngai .
noé cang it ty do va d¢c lap .. Cho n
quan,,.»

Con nguéi cang e6 nhidu tap
&n phii ngin cfm tré nhd co

«chi nén
0 Emile tip quan duy nhit Ia t3p quén khong ¢6 tip quén nao ci.n

dd vi tip quan nhu

gudi giap viée ldn at cd chi nha tie 13 Iy tri, «L’habitude est

trangére, Qui supplante en nous la raison ; C’

B Qui s’installe dans la mai sony..
la jeune liberté., »),

esl une ancienne mé-
+ Va Cette vieille au pas monnotone,

Om lai, vé&i céc nha tu tedng nay, tip quan la mét sinh hoat ha
phwong hai cho I tri, tir do, g chi,
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2) Ca nge'i tAp quén:

Mgt s§ cdc nha tir tudog khac nhir Ravaisson, A. Lemoine.,. lai bién
hd, ca ngoi tdp quéan,

Véi céc nha tu tudng nay tp quén 13 mét hinh thirc cao ding clia
déi sdng linh than,
a) Ravaisson viét : Nhé tip quén, sitc manh ciia trl tué dwge ting

cirdrng.
b) A. Lemoine, trong I'habitude et Pinstinct, cho ringchanh ddng

chinh 12 t8p quan»s tirc 12 xéc nhin riing tdp quén 1a dfng lye cia moi

hanh déng.
B.— GIAI PAP:

Mudn gidi quydt mét cdch dirng dfn vén A8 gia tri cfia tdp quén
kia phai bi&t dén hdu qud va vai (ré chia tdp quén ciing nhwr phin biét
hai khai niém tdp gqudn va tha cuu.

1) Phan biét t4p quén va thi cwu (habitude et routine). Thoi
thwdrng, ngudi ta thudng goi ci tdp qudn dich thue va thit cga biing danh
tir tdp gudn. Thit ra, tdp quén va thi cyu khéc nhau rit xa :

a) Thit cyu theo Phap ngir la routine, d&n tir ch route nghia Ia
con dwéng véri nhitng vé! mon, vél vach sén.

b) B&i th&, thii cyu chi 1a sy ldp lai may mée mft 58 dfng ldc ¢t
dinh chiing con suy nghT va ¢d géng, thong minh va ¥ chi. Vacling chiing
o ti€n bg, ching cé su thich teng véi nhitng hodan cdnh bi€n d8i, Thi do :
ngudi canh cdng mdi ngay 1am cong viéc thli cyu 13 m& cira budi sing
va d6ng cira budi chiéu,

Con tdp qudn trai lai, cang thye hién cang tién b, Né khéng phii
1a sy 1ap lai may méc mét s& ddng tac cd djnh mad biZl thich teng vao
tirng hoan cinh tirc 1a clin @én tri thong minh va ¥ chi. Thi dg : tip
quén @4nh dip khéng phdi 1d chi d4nh mdt bin din voi nhitng ddng
tdc ¢8 djnh ma chinh 13 sy bign a8i 1&i trinh difn tuy theo badn nhac..
C6 th® néi thém : thii cyu do ldu dln thanh quen, khong ¢8 y, cdon tap
quan dich thyc thi ta phii ¢8 g§tdp luyén, ¢8 § lap di lap lai méi e drpc
tdp qudn,

Phén biét dwgce tip quan va thi cyu nhu thé, ta s€ gidi quydt dwoc
mot cach dé dang cac viin d& hidu qué, vai trd vh gia trj eha tdp quan

y 1.4' ’
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2) Thii ewu c6 nhirng hiu qud tai hai, do dé déng bj kit én,

Néu tp quén durge hidu theo pghia «thd cyru» dé,_ néu tip quén
chi 1 sy «ldp lai may mée mot 6 @6ng tacy thi quid nhién né gy ra

B 4t ohidu hdu qud tai hai va, do 46, rét dang b 1én 4n.

a) Bi voi doi sBng tri-thire :

&) Tdp quéan thu hep khn vie ciia § thirc va chli' § : TAp quén hay
diing hon tt thil cyu, lam ta roi din vao chd vd thire, co gidi, 1am mon

chu ¥.

Ta thye hién. nhitng d6ng téc quen thudc khong phii nghT ngoi,
suy tinh gi ci. Nhu thé tire 12 § thire .b'; tbu hep lai. Hon ni;a, tgz
quén khong con lam ta cim thiy khodi lac hay dau' kh3 va diu
ciing chirng td kbu vue clia y thite cang ngdy cang bi giéi han,

B) Tép quan cé phiong hai cho {ri twéng twong : 1\_lét pho.ng canh
quen thuje ching ta nhin khdng edn thdy dep.nﬁ'a. Kinh nghiém tné’m
1y nay cho ta thdy ring tdp quéan d& lam tri twong twgng bi hao mon
cho nén tiéu diét ludn sy thwdng ngoan thim m¥.

b) BB véi déi sbng tinh cam :

a) Tdp quan lém hao mon nhitng tink cdm cao dep :_Léng thuong
hai, thién chm, tinh bing hiru, tinh yéu.. 42u c6 th& bj hao mom vi
té.p quan. Hai nguéi ban c6 {h& than thiét budi #3u, nhung v& sau tip
gquén lam cho ho coi thir¥ng nhau, chén ghét nhau.

@) Tdp qudn tao ra nhitng khodl lac va dau khd md'y mée : Qua qu:u
thude sinh hoat theo n& nép nio 46, ta chi thily kho-ﬁl lac trong khu ::
kh& a6 va dau khO truée moi 43i thay di nhd bé. Maine de Biran dd gh
nhan ring : «bén tudi kha cao, ta chi thiy cé bing long vA sung suéng
khi sinh hoat theo nhitng t&p quén add.co». B&i th€ ta cAm thdy hoang
mang, «bo vo» khi virgt ra ngodi thei khic bi%u thudng 18, khudn

khé thwéng 18,

¢) PBi véi doi sdng hoat déng :

Tap quén loai bd moi c8 gdng v lam § chi suy y&a, Thyc hién
nhitng d6ng tidc quen thude, ta thye hién mit cach déng :ndy moc
chér khong ciin ¢f ging va cling ching ciin d&n sy quyét dinh cua ¥ chi.

Nhir thé, né lam cho y chi bj suy yéu vd hon nira, khi ¥ chi.chﬁng
dwge dang dén tire la i do eiing bi vi pham vi khéng c6 quy®t dinh thi

chéing céin chon lya.
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d) Bi v6i déri sBng dao dire pa xd hoi :

Vgt ra ngoai pham vi tam |

Y» t4p quén con phwong hai cho ci
d&i s8ng dao dirc va x3 hoi nira,

That viy, hanh vi thgye hién vi quen thude,
lya y thire, c8 giong thi gia trj dao dirc-tdt bj
héi, tp quin cla mét & ddng ngudi c6 thd 1
ngén cin sy ti€n bg,

ching clin aén chon
suy gidm, Cén trong xi
4 mft chwéng ngai vit

8) Tadp qusan dich thye ddng dwoe 48 eao -

Nhw ta @3 thdy, tap quan thip kém I3 thd
nhitng hgu qud tai hai va do dg dang bi k&t dn. Gia tri cha tat thi cyu
rét nhd bé vi hin qua tai hai cia no qua lén. Nhung nguge lait
tdp quan ding nghia, tdp quan dich thye lai déng duwgc A2 cao,
Tap quin dich thye khéng phadi 12 sy 13p lai miy mée mot 8
d6ng tac ma 13 bidt bi€n adi, thich ng nhiing ddng tac 46 vao
nhitng hoan cinh khéc nhau T@p quén dich thyc do chd th c§ y
luyén tip méicé con thdl cyn chi la nhitng déng tac duoc lip lai
nhigu Bn nhé tinh co ri thanh quen. Tém 1lai tip quén dich thue
dwoce tdp luyén va thye hién dwdi s kidm sodl clia § chi va tri tué, con
thii cyu dfc tht va thye hién ngodi sy kidm soat a6

°yu qué nhién gdy ra

B&i thé, tip quan dich thge ding dwoc A% cao vi nhitng hiu qui
t8t ma né mang lai va vai trd ma né chifm gifr.
a) Hdu qud ich lgi cha tdp quan :
%) Dt véi dei $ong tri thirc .

— Tdp qudn mé réng khu vuc cha § thire va chi g:
thade thl ta thire hién khong cin chy
phii 12 thu hep chy ¥ va ¥ thire,

Hanh vi quen
¥ va say nghi nhuw thé khéng

Trwée hét, ta nhan thiy rfng nhe khéng phii chi y va y thie
tich cyc vao hanh vi quen thujc, ta cé6 thE chd 4§ va § thie dén

nhitng pham pi khde, nhitng ddi twgng khde. Nhu the, tire 12 m& réng
ché ¥ v ¥ thire che khéng phai 13 thu hep.

Mit khae, khi thy: hién hanh vi quen thudc, y thirc va chd y sé
hoat djny

canh méi.

ich cge nén cdn thich tkng tdp qudn dé vao mét hodn

b))
o
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s i . ien 13
Ngudi 6 tdp quén lai xe, it chi ¥ va ¥ thirc khi thye hién (dp

4n, nhé @6 chi ¥ va ¥ thire clia né ¢6 th& huéng d€n cong viéc khac.
~ quén, n ¥ va 3

Ui Chu ; Uﬁ , thuL cua no lal I,Oat i'ong Iﬁt n‘aﬂh khl thu( ]lléﬂ l#’l
g“ 6 l quﬁn 6 a 1
l"uﬁ.ﬂ lél Xxe n C P 1al H‘ll{:h urng tﬁp d vorl hoﬁll c I‘h mo llhu

- 18n gi8c hofic xudng gidc.

— Tdp qudn cén thiét cho ngi sinh hoat tri H‘urc. :STusu;q lug;:

hdn, khéu goi hoainiém clia ky e dén sw phén do‘én va gi e gy

e théng minh d8u cin d&n tdp quan, Co6 thoéi quen gdé o

:Il;:l:no-l hoai niém thisé thye hign duge nhitng .cﬁng vilét,;n W
hon, gl’l théi quen suy lndn, s& thiye hién dwge vige suy lu

mau le v vitng chfic hon.

) Boi véi déi s6ng tinh edm : . c

fTrm‘)rc_ hét ta bift riing tdp qunan giap ]:a :oglh:iﬁ n:t;:g
phitng trang thai tinh cim v ich. Nhitng cim xﬂ: nvt; d?éu nh; o
tinh cam ;ahu f#am mé déu bi tip qudn lam hatl: n;ut:.mﬁuh A g
lam hai. trai lai lam lgi chBu ta vi nhitng tinh c :
e ;‘" s ;zg:étjn:u:é:.cho ta nhitng tinh cam t8t nhwr binh ltTil:ll;l.
can d;n. irél:n:lhﬁn... Nhitng tinh cim nhy;chinih ;&a nt;‘;h:]i::i:c
khéng phii ti cé dwge ngay ma thwdng ‘lé két qua ¢

Y) B8i véi doi song hoat dfng : i
Tép quén khdng lam phwong hai cho ¥ chi .vﬁt::bc ihi quyét
on 1A tro luc cho nhitng sinh hoat d6. Y chi i
g i hanh, phii ban tinh. Sy ban tinh ndy chi séng 5 a6
e 'Vh g 4 ’cfm nhfc lgi va hai khi dung trirde mot van ‘m.
= moi tapk}?'u nuvét dinh va thi hanh cin phai cé n:.lét taE‘ (f:u&
:ig:k‘;::g sﬁl kgé}:g tranh dwge sy ludng ly, kéo dai, sy bo ngo,
vung V&, sai hong.
3) B8i véi déisbng dao dirc vaxd hoi : 8 Canb
Sir phan biét thién va éc ludén ludén ddi hoi mét t];& v 15.;5
: pan phén dinh ndo @6, Thidu tip quan, ta c6 e
P B d%t sai chd vd bac & dich thyc, can diml vh' "
ﬂi“""ng i 4 mi quéng... Con x3 hdi, ching cin néi moléng\:ﬁa
ooy t"én Plﬁlén :u' ton tai phdi dwge xdy trén métfﬁ tap cﬁgnnloan
::ll tl:)é :txﬁr lt:gi kiténg co tip quan ndo c:.i tirc 12 x3 hoi 2
vipkhong ¢6 trit ty ndo dwge chip nhdn ci.
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b) Anh huéng t8t, vai tro g

| ’ ding k& ofa 3 . -
8 X . Y 8 clia tip qu )
| f)unlgaza dn_hﬂﬂkéchng nbur 13p thd @& dugc céenha tupn(:r'r::: :ﬁ:r ;;l:rl :e’l'l
> Quc ket lai trong mot vai nhi - ondel,
; an djnh : ta 4 : Ly REL
::ﬁ aépn L1088 : gy ra nhidu dnh husog 15, AL g .

[ .
e Heﬂ:ﬁ ;hédp ta t?&o thn kink nghiém dde tha, thich ung véi h:;‘ o y
€0 gang va tdng cadéng higa ndng clia hanh déng an canh,

 CHUONG XXI

|
| 4) Tom ai, S phan bhiét 14 i
WER g , o 14p qudn va thi cyu, hay rgn -
e l‘:hﬁ;'lp ?;;an:, dic’ thi tl,r‘ ¥ (I'habitude volontaire) va tgpg ht:";' 3 T‘”‘ t‘;?" ;
il dug .3 C!‘.ll' (I‘habitude involontaire) che phép ta :hén
bl 'qc t'mh huwrdng, vai tro va 8i4 tri chia ta ua 5
t, c6 gia tri vi co anh huéng tdt &

. T4p quén | : I.— Pjinh nghia i
v Il.— Phan tdch hanh dbng tu ¥

SGBR con thi ¢ 4 s Vi ed wvai trd hiru ich b )
i, wu thi tai hai va ga cho dei :
Gl;é tri clia tap quin nhy viy tl‘?yy[;i;nh Pm}ug xa’; cho con nguwyi " II.— Bin ch&t eda ¢ chi (
c : . s ¢ vdo sy kidm s J .

atri tué, sy didu khidn cfig Y chi. Thiéu sy tham gi:lcgzﬁ;}::::g cre g & IV.— Nhirng cén bénh elia § chi
: i 5 V.— Sw gifio due ¢ chi

niing cao ding nay ;
y ta g
Sully Prudhomme g3 léi quén tré thanh thi cyo ma Ka

a
3:’3; :gi ‘4 mft sinh hoat tam Iy edn thi€t cho dei s&n
: Y I.— B|NH NGHIA
a) Xét theo nghta réng, y chi la
mot tinh chiit efia bat ci sinh hoat
ndo dwgc huong v& mét ciru canh, B&i
a6 nguoi ta néi : thio mdc va djng
vit d8u dugc, thic diy béi mot «y chi
mudn séng» (vouloir-vivre) va nhur thé
ban ning ciing 12 mét hinh thirc cha
¥ chi vi né ¢iing 12 mét sinh hoat co
moét ciru canh tinh,

b) Xét theo nghfa hep cling la
- nghta théng dung ctia tam lj hoc danh
EDMOND HUSSERL tir y chi ¢hi @ioh sir sinh hoat huéng

\
' (1859-1938) v€ mgl ciru canh § thirc va co suy nght,
Hi®u theo nghia nay thi bdn niing chinh 1A mét sinh hoat trii nguwge

véri ¥ chi vi tuy bin niing ¢6 huwong vé mét ciru canh nhung lai cé tinh
chilt vo thirc.
i
~ I.— PHAN TACH HANH 80NG TU ¥,
| A.— PHAN TACH €O DIEN : Tam Iy hoc ¢J din a3 phan biét bdn
giai doan trong m¢t hanh ddng ty y . quan niém, bén tinh, quyét djnh
va thi hanh. :




————
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1) Quan niém : 12 sir nhén dinh dirge myc dich mudn dat téi va

nhitng phuong tién @& thye hién, Thi du : Thi sinl

thi quan ni¢m duwgce ring phii chon mét trong ba
héi : nén chon @& nao ?

1 ngdi trong phong
a8 ludo, Vi anh ta ty

2) Ban tinh : 1a sy tinh toan, cin nhfc ohirng 1y do, lgi va hai
d% xét xem nén hay khéng hanh ddng. B6 ia mit cude thio lujn ciia
chil th® véi chinh minh va trong cude ban tinh &y khi thi nhitng lj do
{ri thirc dwge vién ra, khi thi nhitng déng lwe tinh cdm dwge nhfc toi
a8 uh hudng t&i sy quydt dinh. Thi du : Thi sinh néi trén cin nhiec
nhirng didu lgi va hai clia ba d% thi cin chon hra,

8) Quydt dinh : 1a giai doan ma ¥ chi chon lya gidi dap, chon Iya
con dudng nén theo, hanh ddng hay khong hanh déng, Quyét dinh duoec
k& 12 giai doan Bt yéu ciia ¥ chi, khdi ddu bang mét thei ky ludng Iy
rdi sau @6 dut khoat giii quy@t vin @8 va thich rng vio hoan cinh méi
tao ra b&i sy qnyét dinh. Thi du : Thi sinh, sau khi cin nhic lgi va
hai clia ba @€ thi cin chon mot,
luéng Iy,

4) Thi hanh : 1a sy ap dung thge t&, sy cu thd héa bing hanh
ddn; quyét dinh d& chon lya, Tuy quy@t djnh la giai doan c&t yéu cha
¥ chi va thi hanh chi 1a sy ap dung clis sy quyét djnh nhrag giai doan

thi hanh ciling rit quan troag : quyét dinh ma chéing bao gié thi hanh
thi chira phii 1a y chi thye sy.

dd chon d& mot san mot théi giap

Thi du: Sau khi quyét djnh chon d& mat, thi sinh viét dan bal
lén gidy nhép ; kidm soat ky luGog roi khai tridn trong to gify lam
bai thi,

B.— PHE BINH : Céc nh& tam ly hoc hién dai @5 quan niém réing
sy phin téch hanh déng ty ¥ lam bdn giai doan nhw trén clia tam ly
hoc ¢d d@i®n ¢6 tinh céch may méc, khong virng vang,

1) Ch. Blondel cho ring sy phdn dogn § chi nhw thé khéng phdn
dnh diing thue tai tam lg. Nhitng sy ban tinh, quy&t djnh thi hanh dé chi
c6 theé xay ra 'rong nhitag cudec hoi hop ddng ngudi thio ludn vé mét dy
4n vA voi didu kién 13 vi chit toa didu khidn ndi budi hop theo mot
trdt ty lugn ly. Ong viét mot cach chdm bidm riing doc sy mo ti y chi
¢6 b8n giai doan, Ong « mudn yéu ciu trong muc rao vit trang tr clia
nhyt bdo 48 yéu ciiu nhitng ai 43 chon nghé hay quy&t dinh du lich theo
trit ty dy hiy vui long cho duge giip».
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2) TAm quan trong c a nhirng giai doan khée nhau da fiu-q-c
éc dinh khéng ding mire, Tam 1 hoc cd dién cho ring quyét dinh Ia
x
giai doan c8t y&u cla ¥ chi. : |
a) Victor Consin ching han, cho réng thi hd.nh md-lgld gi]:i ::g;:
¢8t y#u. Ba giai doan trude chi ed tinh chit gid djnh, chi c¢6 thi han

" mé&i 1dm ta khong lai lai dwee nita va 46 moi la ¥ chi. Ngudi quyét

dinh rit ohidu, tinh toan rit ky ludog ma chiing bao gi¢ thi hanh chinh
1a ngudri thiu y chi. 1 iy ‘
b) Sartre cho riing ban tinh la mét giai doan gid tao. Y‘éthl.rc ;:ijc:r;;
cinh 43 Anh huedng d&n sy quydt dinh, Va bgi d6 Ong viet: «
tinh toan thi moi vigc & xong rdi. !
8) Trat ty ciia bdn giai doan clia y chi ma quan niém ¢6 dién
da dé ra khong duwoe ding. | i ;
Quy®t djnh c6 th& x8y ra truwdc sy ban tinh. Ngudi d:_amh'n:lé di
quyﬁt di:h trirére khi ban tinh va 1y do ma s ban tinh n'.l:ng té'; [ ‘;q:;ét
i i &t dinh. Noi nguoi khong dam mé, s
mang ra d8 bién minh cho quy . X ¢ 800 8, 7 S
an ti rc @6 A3 c6 nhitng ban quy i
inh d&n sau sy ban tinh nhung trudc ) '
?(:::n d:cisions), mot sir ethir quy@t djnh» xuft hién mo hd trong tri tué
4) Bergson nhit manh riing d¢i sdng tam ly.cb tinh cl.xﬁtul:é: ::;;
toan dién va sy phin chia giai doan noi tfén Lrai ngl.ch vori ﬁu S
?m d#i séng tam 1y. Nhitng sy kién témi 1y l‘lén k&t vivi nhau, Lt’;li k!afg
:fri nhau thanh mot toan the bt khi phan va sy phdn doan g ¢
sai ngay tir nguyén tde,

-C.— TONG KET : -
Nhitng 14 phé binh sir phin tach y chi d8u xay dyng trén nhing
Iy do dirng @%n. Tuy nhién ta lai thiy ring : i o
%) Hanh @9ng ty ¥ co6 khi khong tién tri&:n qua Ilﬁziglaltr?::gqhqp
niém, ban tinh, quyét dinh va thi hanh ahung c’ung ¢6 nhiéu
hanh déng ty ¥ @3 tién tridn theo qua trinh do. ] VR
2) Nhitng loi phé binb va tAm quan trong cha hﬁ; g:al p;;n mc]_-l
v& trit ty clia bdn giai doan d6 khong pht nl‘aén hoan toan sy
néi trén ma chi doi hoi sy phian tach t2 nhi hon. : F TR
8) B&i 46, ta phii két ludn ring sy phin tuach .cB _dlen- l:;n it
gidn va it nhidu co6 tinh chft miy moée. Nhung 6' ciin ba:: su;é:h e
46 vin Qugc k& la ddng. Viy ta co the cad eir vao phin :
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a6 a8 tim hidu ¥ chi véi didu kién 12 tim hidu mot cheh 18 nhi hon va

khéng quén sy xdm nhip, twong quan mjt thi€t gifre nhitng sy kién tim
ly nhir Bergson @i néi téi.

Il.— BAN CHAT CUA ¥ cHI.

Y chi ¢6 lién hé mit thiét véi nhitng didu kién sinh 1y, x3 héi va
tam ly. B6 12 mét thye tai tam ly ma sg quan sat cho ta nhin thdy ngay.
Vdy § chila sin phdm clia uhiing ditu kién d6 hay, miic diiu ¢6 lién
hé, vin 12 mét sy kign tam 1y riéng bidt, dde lap ?

A.— THUYET CHU SINH LY .

Y chi ¢6 lién hé mat thi&t véi nhitng dido kién sinh 1y, Y chi
huéng v& hanh d9ng, thye hién, thi hanh mot quydt dinh cho khéng
phéi chi la mét quydt djnh subng. Va hanh ddng dinh lién véi co th? .
ta hanh d9ng véi co th¥, Cac nha tim sinh 1Y hoc cho bigt rling sy mét
mdi, khiing khodng thin kinh lam té liét moi quyét dinh. Hon nira, sy
hw héng nhirng bé phin thin kinh phia trén (lobes préfrontavx) lam té
ligt ¥ chi.

1) Cic nhi tam Iy hoc theo thuydt chit sinh I¥ nhir Ribot, trong
cudn Les maladies de la volonté, cho rang ¥ chi chi 12 mét sir kién sinh
ly, hay ré rét hon, chi 1a phdn xq hay xung dgng. Tit chién éng khong
mudn néi réing y chi chi la mét phidn xa don giin nhung éng cho réng
phin xa don gidn 12 «hwée @ titns ma «todn the hé thiing thin kinhy,
kh&i tir buére diu tién 46, sinh ra hanh dfng ty y hay y chi. Bung
truéc cdu hoi «ndu ¥ chi chi 14 mét sy kién sinh Iy thi tai sao khi
quy8t djnh téi lai ¥ thirc vé sy quyét dinh d6» Ribot can eir vao phu
tugng thuy®t ciia dng, 3 trd 16i : ¥ thire vé sir quy&t djnh chi 1a phu
trong khong c6 mét dnh hudng dang k& nao.

2) Ngwéi ta khong thd chdi cii dwoc rdng y chi cé lién hé voi
nhitng didu kién sinh Iy nhwng khéng phdi chi 12 sy kién sinh Iy,

a) Sy kién quan sat thily chl xéc nhén ring ¥ chi ¢6 lién hé véi 6c
nio nhung khong phii hoan toan do 6c ndo sinh ra, Xét vé bin chit
ta thdy sy kién sinh 1y thi c6 tinh chit ty ddng va mi quéng. Thi duy :
43 in cham vio ludi phin xa ty dong va vo thire 13 sy bai tiét nuwée
ming. Con hanh ddng ty ¥ thi c6 sy chon lya ty do va ¥ thirc nép ta
th#ly c6 nhitng sy luGog ly truée khi quyét dinh.
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b) Y thirc v& sy quyét dinh khéng phdi 1a mét phu twong

" khong c6 dnh hudng gi. Trai lai, ta ldm chdi dwge minh nhida hen

118

" khi ta y thirc v& sy ty chil do.
B. — THUYET CHU XA HOI :
1) Sy quan sat thong thwéng cho ta thiy rdng su quy#t dinh

\ bao gi¢ ciiog xufit hién trong mot khung cinh xi hoi : X& hoi day

ta ring khong nén hanh ddng vi sy thic dfy cia duc vong ma phai
tinh toin, suy nghi trirére khi hanh ddng, quyét dinh mét didu gi.

2) Thuy®t chii xi hdi quan niém rdng y chi chi 12 mét sy kién
x8 hoi, chi 12 sin ph3im ciia xd hoi. ;

a) Durkbeim @& dwra ra mdt cin ban tw Lwéng cho rdng : y thire
“tip thE cao hon y thirc c4 nhan. B&i 46, nhitng gi cao dep cb noi ca
nhén déu bit ngudn tir xi héi,

b) Va Blondel nhin djnh ring § chi chi cin can thiép d&n khi
mudn ta theo mét Iy tudng phung sy mét quyén lgi cao ding va gat
bo quyén loi thip kém. Ly tudéng, quydn lgi cao ding ma § chi chon
lya 46 1a sin phim ciia x3 hoi. VAy ¥ chi chi 12 sy thye hién nhiing
eménh l¢oh tgp thd va nu ta ¢6 cdm tudng 13 do chinh minh ty

. quyét dinh la vi dnh huéng x3 hoi 48 xadm nhip vao ta mdt cach

sdu xa nho gido duc tdp quan nén ta méi coi «eménh 1gnh tap thé»
12 ¥ mudn clia chinh minh Va b&i a6 Blondel viét : «¥ chi'va I¥ tri
12 hal mén qua quy gia ma x& hoi 43 dit vao trong néi cha tan.

8) Phé binh: Anh huéng cia x3 hoi @€n § chi 1a mét sy thge

khong ai chdi cdi dwge. Nhuwng x& hoi khong phii Ia yéu t8 cdu tao
nén v chi.

]

-

a) Truée hét, ta thily ring néu sy quydt djnh chia ca nhan chi
2 sy ving 161 thi hanh «ménh 1¢nh tip thés thi hanh vi ty y

. khong con gia tri nira. Khi chdp nhjn, thi hanh mét ¢ménh lénh

tip thd» phdi do chinh cé nhdn cAn nhic rdi chon lra va quyét dinh

. mot cach ¥ thirc va ty do thi @6 méila hanh ddng ty . Vdy sy quyst
'»'_- dinh vin tay thudc noi cé phén ché khéng phdi do x3 héi sinh ra.

b) Ljch sir cho ta biét riing 'umau bie anh hung, thanh ]:‘liEn co
¥ ‘¢hi vwrgt ra ngodi khuon khd clia x3 hoiva giy ra mot dnh huwdng

. 16m lao trong xd@ héi. V3y ¥ chi clia ‘ohilng vi 46 khong th néi duwge
. ring a3 do x3 héi Anh huréng té&i ma sinh ra,




298 TAM LY HOC

C. — THUYET CHU CAM GIAC .

1) Céc tridt gia theo thuy&t chii sinh 1y va chii xi hi a4 1y nhirng
yéu t8 khong ph3i 1a y&u t§ tam ly a% cht nghla ¥ chi. Céc nha tam
1§ hoc nhw Condillac, S. Mill, Locke... ngwgce lai % cht pghia y chi
béng nhitng y&u t3 tam ly.

2) Voi Condillac ching han, ¥ chi 1A hanh d9ng theo wéc vong
minh ligt nhdt. Ong viét : « Y chi chi 12 mét woe vong chidn thing
moi wérec vong khéc ; cufc tranh chiip gifta cdc woe vong 12 sy ban
tinh : sy quyét dinh 12 chién thing clia wéc vong manh nhity. La
Mettrie @3 gidi thich nhw san : enhitng cdm gidc ma ta rung déng da
thic diiy thm hon mudn hay khéng mudn, yéu hay ghét ching tuy
theo khodi lac va dan khd ma ching mang lai ; trang thai tam hdn
thic a3y b&i cim gide 46 goi 13 § chis. Ta thiy ngudi hoe tro nay
di choi va ngudi kia di hoc vi véri nguéi ndy wée mudu gidi tri manh
nhat con véi ngudi kia woe mudn thi d3u lai manh hon, Ngwoi khat
nuoe kia khong udng ly nwée lanh, sy quyét dinh clia né, theo
Rignano, la do sy so hdi bénh tit, nghfa la wée mudn bdo vé
sirc khoé.

8) PHE BINH : c6 nhfing treong hop sy quyét dinh duge thic
a3y b&i woe vong. Trong tiéng Viét, sy quydt djnh, «tdi mudns di
chirta dyng chit «emudn» cda hai chit e«wéc mudn» ddng nghia voi
uwée vong. Tuy nhién khéng thE d3ng héa ¥ chi va wée vong vi nhitng
ly do sau :

a) Y chi bao ham Iy tinh: né 1A két qui chia sy cin nhic sang
sudt, y thirc, hop ly. Uéc mudn trai lai nhidu khi ma quéng. Ngudi
ta c6 thE wée vong nhiing didu khdng bao gi¥ dat t&i duoe.

b) Y chi thi hogt dgng con wée vong thi tha dong. Ngudi mo
mdng wéire vong rit nhidu ma ching lam gi, trai lai, ngwdi c6 ¥ chi sau
khi quy#t dinh li#n thi hanh quy&t djoh 46, thE hién quyt djnh a6
bng hanh d9ng.

¢) Ta con c6 th& néi dwge ring § chi 1a sy sinh hoat trdi nguge
v&i wére vong. U'de vong, khi ta bi né chi phdi, 1am chli tdm hdn ta,
bi€n ta thanh né 1¢. Hanh_ 4, vi we vong 12 hanh doéng bi woc
vong 181 cudn khong con do chil th¥ tr chii quydt dinh. Con hanh
d0ng tr y 1a do chii the quydt djuh mot céch tir do, c6 khi sy quyét
dinh 46 di trii ngwgc véi chifu hwéong clia woc vong minh liét.
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Ly tinh, tich cgc va ty do, ba dic difm @6 clia ¥ chi chirng td ¥
chi khong phai chi 1a wée vong.

D.— THUYET CcHO TRi :

1) Céc triét gia theo thuyét chii tri nhuw Socrate, Platon, Spinoza,
Herbart ciing cit nghia ¥ chi bing mét y&u & tam ly.

Sy md ti, phian téch y chi dd cho ta thiy vai trd quan trong ciia
y&u t3 tri thirc : truére khi quy®t dinh va thi hanh, ¢in phdi quan niém

" vdn 4% mot cach rd rét, can nhic lgi va hai. Ching ta ciing d8 dinh

nghia' ¥ chi la «sy sinh hoat huéng vé mdt ciru cénh y thirc va co
suy nghio»s,

2) Céc triét gia chil tri néi trén cho riing y&u t& tri thie 12 sy
phan doén chinh 12 d¢ng co ¢St yéu ela y chi. Sau khi tri théng minh
d3 can nhfc lgi va hai thi k&t qua clia sy ban tinh d6 (@ nhién dwa téi
quyét djinh va thi hanh.

a) Socrate va Platon 43 gidng ddy ring « khong cé ai dgc dc ¢d §»
ma chi do sy ddt nat.

b) Descarles d3 chi truwong réing « chi cin phan doan ding la lam
ding » Nhirng quan niém ndy d8u néi 1én ¥ tirdng : «Triv (@t nhién dua
téi ahanh» va béi do, «Tris dung tdt nhién «Hanh» dung,

e) Spinoza cdn néi r3 rét hon nira : « Y chi va tri théng minh chi
12 mdt». ,

d) Herbart chii treong ring déi séng tinh cim ciing nhw ¥ chi ddu
do tri thirc sinh ra. Nhitng quan niém bi ddn ép & duéi thdm ¥ thire,
khi viron lén y thirc dwge tr& thanh wéc voug vi woe vong ¢6 kém theo
¥ tudng vé sy thyue hién 12 ¥ chi.

8) PHE BINH : Vai tro clia tri tué d8i voi y chi rdt rs rét va ta
6 thE néi duge ring thidu yéu 8 tri thirc s& khong c6 ¥ chi. Sir hoat
@6ng khong c6 y thirc chi cdn 12 bin ning, phin xa ché khong phii la
¥ chi. Nhung khong thé d3ng héa ¥ chi va y tuwdng, ¥ chi khéng
phéi 14 sin phiim clia tri thong minh. Tri thong minh 12 didu kién cln
thi#t clia § chi khong phii 12 didu kién ddy da.

a) Nhdn thirc dwgc didu nén lam vd hanh ddng 12 hai viée khac
nhau, Va thye t€ cho ta thily rling khdng phii bao gi¢ nguoi toi 16
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cfing 12 ngudi dét nat, C6 nhidu ngudi y thire dwge bdn phdn, phan
bigt dwoc diéu t8t va difu xqu ma vin chéng 1am gi. Va nhitng nguoi
@6 chinh 12 nguéi thi€u y chi. Viy phén doan, tri niing chira phii 1a
¥ chi,

b) Hon nita, sy cin nhiéc lgi va hai, ban tinh cic Iy do khéng
phéi 12 ngudn gdc clia ¥ chi ma con 1& thude vdo ¥ chi. Mudn ban tinh,
cin nhic cdin phéi chii j dén céc 1y do khac nhau, Sy chi ¥ 46 Ia sy
chi g tgr g tirc 1a sy chi ¥ ma ddng lye thie diy chinh 1 ¥ chi.

E.— TONG KET .

1) Ching ta d3 thiy ring y chi 1a sy kién tam ly ¢6 tirong quan
mjt thit véi nhitng yéu 3 sinh 1y va x3 hoi nhung khéng phii chi 12 sy
kién sinh 1y hay sy kién x3 hdi.

2) Mat khéac ta lai thdly ring y chi khong th8 c6 dwg: néu khong
€O woec vong va sy nhén thirc sang sudt. Quan niém ring ¥y chi la tai
ning quy&t dinh khong vi woe vong nio ci, khéng vi I¥ do nio-cid la
phii nhin ngnyén 1y tic Iy. Hon nita, phil nhin vai trdo clia y8u t& tri
thire trong y chi tirc 12 quén ring y chi 12 mdt hanh déng c6 Iy tinh,
huéng v€ mét ciru canh § thire ché khong phdi ma quang nhe bin ning.

8) Tuy nhién y chi khong phdi chi 12 hin quid tdt yéu ciia woe
vong minh liét, nhit, hay ciia Iy do manh nhit, Ute veng va Iy do
khong tit nhién sinh ra quy&t dinh va thi hanh. Y chi thit ra 12 mét fai
ning tdng hop. Bing truéde nhitng ly do va wée mudn khiac nhan ma
lgi hai cin bing, ta thuong cdm thiy ring c6 mot tai ning riéng biét
I3 ¥ chi lam ta thoat khéi tinh trang ludng ly, do dir ma chon lya mit
quy@t dinh. N6 12 cai nghj lyc thic a3y ta chon lya mét 1y do hay woc
vong nao d6. B&i 46 nguwdi ta noi ring : y chi 12 mot tai ning tdng
hgp d9ng vién dwge cdi Iy do va wée vong 6 di sirc manh thuc diy
ta hanh ddng.

IV.— NHUNG CAN BENH CUA ¥ CHi.
Ngudi ta phan biét hai trirdng hop bénh chia ¥ chi :

1) Sy y&u kém chia ¥ chi : @6 chwa phii 12 trirdng hop bénh 1y that
s mi chi la sy suy gidam ¥ chi.

2) Traéng hop bénh Iy thit sy tirc 12 nhitng trudng hop ¥ chi
boan toan bj hdn loan, t& liét hoan toan.

Y CcHJ

A.— SUY GIAM Y CHi -

Hai truéng hop ¥ chi suy gidm di®n hinh nhit 1a s ludng lir va s
bop chfp. Nguori ludng Iy 12 ngudi thidn nghi lizc 4% quy&t dinh con
ngudi bop chdp thi quyét dinh vi vang, thidu thing bing, nghj lyc phat
trin thd hidn bira bai. Thi du nhw ngedi hay bi quan 1 nhitng ngwdi
€6 ¥ chi bi luéng ly. Véi ngudd bi quan «moi viée d8u v ich» hanh
d0ng nio cling ching két qud, viy quyét dinh hanh d9ng A% 1am gi ?

A — TRUONG HQP BENH LY :

Céc oha tdm Iy hoc nhir Ribot chfng han % phéin loai céc cin
bénh cilia y chi 1am ba loai : § chi tang thit (aboulie) s thic duc bénh
hoan (impulsions morbides) v nhitng sy 4m 3anh (obsessions). Nhirng
St phin loai d6 bj phii nhdn b&i céc nha tim Iy hoe khac nhuw J,
Boutonier. Ta khong di sdu vao cac cude khio ciru chuvén biét 46 ma
chi tim hi®u mét vai cin bénh di¥n hinh nh&t cfia ¥ chi.:

Cin bénh ma moi nguwdi d8u xde nhin Ia bénh ' chi tdng thit ,
b6 la cian bénh, theo Janet, ¢6 th& nhin dinh dwoc qua dic tinh nay :
¥ chi tang thit khong phdi 12 sy tiéu diét moi hinh ddng ma chi 1A
sy tién diét moi hanh ddng cé y thite, cé suy nghi, Hanh déng khong
con 12 hju qui ciia mot sy sny nght, cin nhic, ban tinh va quy@t dinh.

V.— SU GIAO DUC ¥ CHI.

Y chi khéng phii 1a mét tai néng bit bién ma c6 th& phat tridn
duwge nhé sy gido duc céd phurong phip ma ngudi ta thudéng goi la

«duyén ¥ chiv, Sy «luyén ¥ chi» @6 ddi hdi sir phét tri®n nhitng yéu
t8 san day : 3

1) Git gin mdt co thE lanh manh. Thin th y&u dudi, thin kinh
cang thing c6 th¥ lam suy giim ¥ chi.

2) Tdp quan niém vén 48 vd ¥ thire vé lgi va hai cho r& rét. N6i
khéc @i: phat tridn sy suy ludn, nhin thire, phén doén séng sult. Sy
quyét dinh clia y chi, c6 thd bi sai [Am hay té 1iét visy nban dinh
vin 48 thidu rd rét, sy danh gid khdong ding mirc vin A& ¢in chon
lga vd nhitng phwong tién a8 dat t&i, *

8) Phat trign kha ning chu ¥ :Nguoi lo ding khéng quydt djnh

dugc gl Mudn can nhfc, quydt dinh ¢iin mt sire chd §, mdt sy tdp

trung tinh thin that m#nh liét vio mot dadi trong nao 46,




302 TAM LY HOC

4) Tinh cdm la mdt dng co manh chlia ¥ chi. B&i th€ a6, d¢ phat
trién y chi, ta phdi nudi dudng nhitng tinh cdm cao dep. Pdng thei
phii nudi dudng sy nhiét thanh trong tim hdn va ch8ng lai sy hoai
nghi yém th& c6 th® lam té& liét y chi.

8) Y chi ¢6 lién lac véi y&u t8 x3 hoi nhir ta a% bidt. Bdi 46
gin gitt mdi lién lac gifta ban thin va tdp th& qua nhitng ngay hdi lén
trong 46 ngudi ta 48 cao 1y tudng ciia tdp th& nhwrr long yéu nuéc
tirc 12 nudi dudng y chi. Dong th&i phdi 48 phong sy dduv hang cla
¥ chi truwrée 4p lye clia tip the.

@) Tiap gidi thoat khéi nhitng ddng téc co giei. Nhitng hanhk ddng
tdp quan cé th¥ 1am mon § chi. B&i 46 quyét djnh khdng hit thude trong
mét nghy tirc la luyén cho y chi thoat khoi sy d¢ nén ctia tdp quén,
luyén cho y chi manh hon nhiing ddng tic co giéi.

Chi thé tam ly

OHGEOI 0. O 010 'O D0

— Chuong XXIl.— Ty do
— Chuong XXIIl.— ¥ thirc, tidm thic va vé ¥ thee
— Chvong XXIV.— Béan ngd, nhén céch, tinh tinh




CHUONG XXII

tom Live .

{ L— Pinh nghia va phén loai,
| 1L.— Gid tri eda ¥ twing tw do
; 1I1,— Bén chéit clia tw do

I.— ®INH NGHIA VA PHAN LOAL

A.— Xét theo nghfa r¢ng, ty do 1a tinh chit clia ngudi khong phii
la nd 18, Nguwdi khong phéi 12 nd 1& ty lam chil 1y minh. Va ty do chinh
12 tinh ch#t «ty ldm chl liy minh» d6.

B.— MuBn dinh nghta mgt cdch chink xdc, ta phii phan 'biél hai
loai ty do : ty:do hanh @sg va ty do quy@t dinh vi hai loai niy cb
nhitng tinh chit khéc nhan, ;

1) Tw do hanh déng hay tw do thi hanh (liberté d’exécutic:m) ia
quyén hanh d¢ng hay khong hanh déng ma khong bi bo budc b&i mot
ap lyc ngoai gidi ndo ed.

Ty do hanh ddng gdm nhitng loai nhur 1

a) Ty do thdn th® 1a quyén cir ddng theo § mudn cha minh. Nguoi
bi td la ngudi mit tr do than the.

b) Ti do cbng din gdm moi quyén ma mdt cong din duwgce lam
trong khudn khd luat dinh nhir sy ty dolam viée, quyén tw hitu, quyén
1&p gia dinh v.v...

e) Tu do chinh tri 12 quygn a8i v&i quc gia, tr do dinl:_n 1y ‘Tgn
mang clia minh, 48i v&i cé nhin, Ia quydn tham gia vao viéc didu khicn
qudc gia. '

d) Tu do fir tuéng va tin nguwdng 1a quydn sdng theo tu twdng cla
minh v phét bi¥u dwge nhitng tw twdng Iy.

2) Te do quydt dinh hay ty do tdm 1y (liberté de d%cision) 1a
khi niing chon lya gidi dap nay hay giii dap khac ma khéng bj bé budc
b&i mot ap lye ndi gidd nao cd nhw sy s¢ hii va dam mé.

Trong pham vi clia bai
nay ching ta chi 48 cip toi
ty do quydt dinh hay tu
do tdm 1y hidu theo dinh
nghia k& trén.

i.— vAN ok GIA TR|
CUA ¥ TUGNG TU DO.

Dt vén dE: Kinh' nghiém
cho phép m8i nguédi trong
ching ta nhin nhfy ring
ching ta cé ty do quyét
dinh va tir 46 ta tin twdng
rling ddng loai ta, nhifng
ngudi truéng thanh, vin
minh v& lanh manh d%u c¢6
tr do. Cam th#y minh c6
| v do quy®t dinh tie Ia

PGS nhan bift dwge ty do nhé
J. P. SARTRE (1905 g thitc tdm lj. Nhitng cim
twdng @6, ¥ thire v& tw do 46 phin 3nh trung thiosh mét thyc tai tdm
ly khéch quan hay chi 12 mét do twdng ? Y twdng ty do ¢6 mét nen
ting chic chin khong hay chi 12 mét danh tir ? Néi mét céch don gidn
hon : ta cé tw do hay khing ?
A.— CAC QUAN NIiEM PHU NHAN TV DO :

Nhiing thuyét phii nhin ty do ¢6 hai loai : thuyét djnh ménh va
~ thuy#t tdt dinh.

1) Thagét dinh ménh (Fatalisme):
Thuyét dinh ménh xéc nhdn rlng tht i moi viec x3y dén cho
€on ngudri d8u dwge quyét dinh tir trwére ngoai § mudn ciia con ngudi. Ta

€6 th® phan biét nhidu quan niém djoh ménh khéc nhau nhir quan nidm
bioh din, quan ni¢m khic k¥ vA quan niém thin lye.

8) Quan niém binh ddn : Thuy@ @joh ménh 12 mét thuydt rft phd
bi€n, cho nén tim kifm trong kho tAng tir tu&ng binh dan cha bt cir
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qudc gia nao ta thweng bt gip mot thuyét dinh ménh. Ngwdi Tay
phuwong c6 ciu : «Céi gl phii d&n s& A%n». CAu vin ndy ndi lén ¥
nghfa r8 rét : nhitng vide xiy ra cho cufc d&i mol ngudi 43 duge
quyét dinh tir troéc vA nhit dinh nhitng vide a6 s& xiy ra di nguoi
46 mudn hay khéng mudn. Nha tho Nguyén Du cho ring nhitng sy viée
xiy ra voi Thiy Kidu 83 dwge ghi sin tir trwée & trong mét culn sd
doan trudng.

b) Quan niém khdc kj : Thuydt khfic kj ciing cho rdng moi viéc
s& x3y ra d8u @3 dwgc an bai b&i dinh ménh. Nhung ta khéng biét duwge
st ti®n dinh &y va b&i d6 ta cir sinh hoat nhu thudng. Sau a6, sy viée
x3y ra hop hay trii véi y mudn ciia ta, ta d&u chdp nbin mit cch
khfc k¥. Thi du : quan niém binh dén cho ring ngdi nha dang chay
kia, nfu djnh ménh @i quyét dinh né s& chay hét thi sy chita chay s&
vb ich. Ta cir viée 48 cho dinh ménh sn b3i moi viéc. Thuyét khfic k¥
cho ring : ta chira bigt dinh ménh thé ndo, viy ta cir chita chdy. Néu
né chay hét thi ta s& chip nhin viée phii xiy @&n mdt cach nhin nhuc.

) Quan niém thén lwrc : Mt s8 ngudi cin cir vio bin chit clia
Thién Chia va xac nhin ring ban chét c¢lia Thién Chda phl nhin
ty do. Thién Chua la ddng van ning. Nhu thé. Ngudi bidt trude moi viée
va st tién liéu nhit dinh s& xiy ra. Nhitng hanh dng ma ta goi 1A
ty do ciing dd dwge tién ligu.

PHE BINH : Nhitng thuyét dinh ménh va t3t dinh thin Iyc k& trén
d%u khéng ding vitng.

@) Nhitng quan niém djnb méoh binh din vd khéc kj @8n khong
tht chdp nhin duge vi ching vi pham nguyén ly nhin qud. Nguyén ly
pay xdc dinh ring ccing mét nguyén nhin, trong ciing hodn cinh sinh
ra ciing hdu qui». Vdy, hiu qui cfia nguyén Iy nhin quid 13 sy 45i thay
nguyén nbin s& lam a3i thay hdu qui. Cong nhdn ngoyén Iy thudn Iy
a6 ta sé khong th8 cong nhin dwge ring da ta lam gi chéng nita hiu
qua vin khong d8i thay vi «cai phai dén, s& d€n».

) Thuy#ét thin lgc ciing khong dirng virng. Thién Chia thiy truoc
tirong lai clia chiing ta theo chiing la tgo ra twong lai @y ché khong can
thiép, ép budc ching ta chon lya mit twong lai ndo ca, Vay sy tién liéu,
bidt truée @6 khong phdi 12 nguyén nhin clia hanh déng ctlia
con ngudi md chinh ty do quy@t dinh clia con ngudi dF sinh ra
hanh d)ng cia no,
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2) Thuyét tét dinh (déterminisme) :

Thuy8t tdt dinh, ciing nhw thuyét dinh ménh, phli nhin tr do.
Nhirng thuy#t dinh ménh 13 mét thuydt cé tinh chit siéu hinh va
~ tén gifo thi, trai lai, thuy&t t4t dinh c6 tinh chfit khoa hoc vaA thye
. nghiém. Nhitng thuyét dinh ménh xéc nhin riing moi vide xiy ra d¥u
. dugc quydt djnh bdi nhitng nguyén nhdn sién nhién, & ngodi thé gian nay,
1 rdi hdu qua s& xiy ra cho ta, di ta mudn hay khoéng, Thuy8t tit dinh
khoa hoe, tréi lai, xdc djnh ring nhitng hanh ddng clia ta la hiu qui clia
nhitng nguyén nhdn tir nhién (causes uaturelle-s). Gifta nhitng nguyén nhin
. @06 va hiu qui clia ching 12 hanh @)ng clia ta, c6 mdt m&i twong quan
~ . bilt di dich: nguyén nhin xufit hién, hju qud tit nhién phii cé, du ta
mudn hay khéng mudn. X4dc nhin sy bit lyc clia ¥ mudn cla ta trude

mdi twong quan bt di dich va tit y&u gifra nguyén nhin v2 hiu qui
tirc 12 phii nhin ty do vay.

Bén quan ni¢m it dinh khoa hoc thudng dwoc nhic tol 1a: tdt
dinh vat ly, tdt djnh sinh Iy, tdt djnh x& hdi va tdt dinh tam Iy.

a) Tdt dinh vdt Ij : Thuyét t&t dinh vit 1y Ia thuyét cho riing d&j
s8ng tinh thin ciing bi chi phdi b&i nhitng dinh ludt tdng quat chia vit
chit va nhir thé khéng c6 ty do vitwr do trai véi nhitng dinh ludt do.
Ba Iy do thuéng dwge néu ra:

%) Tt ¢4 moi sy vit trong vil try d8u bi chi ph&i b&i thuyft tit
dinh. Con ngudi, mdt sinh vit & trong vil try, khong the 1a mit « vil try
& trong vii tru» duge.

B) Ty do 1a mot @dng lye do c& nhan ty tao ra. Bidu A6 trai nguge
véi khoa hoc vi khoa hoc cho biét ring « khdng cé gi tw tao ra, khéng
~ ¢6 gi tr mit di».

Y) Ty do vi rham nguyén 1y nhén qui. Nguyén 1§ ndy xac dinh
ring « cling mot nguyén nhén, trong ciing hoin cinh, sinh ra ciing hin
qui.» Con ty do thi bao ham ¥ nghia : hanh déng 1A hiu qui cliay mudn
cfia t6i. Céi « tdi mudn » 12 nguyén nhén clia hanh @dng va nhitng cai « tdi
mudn » d6 c6 thE dwa téi nhitng hanh déng tréi nguge nhau indc diu
nhitng didu kién khach quan vin y nguyén.

PHE BINH : Thuy#t tft dinh vit Iy khéng Adirng viing :
@) Nhirng s vat trong vii tru bj chi ph&i b&i nguyén 1y tit dinh

e e AR
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1a nhitng sy vit vat chit. Con ngudi c6 tinh thin. B&i 46, khong the
@dng héa con nguéri voi nhitng sy vit khic duge.

B) Ty do 1a mét A0ng lye nhirng khéng phii 1a d0ng lye phat sinh
tr hu vé6 ma c6 mét ngudn géc - 46 1a nhitng ¥ tedng, quan niém, ciu
cénh, y chi, nghia Ia toan thE ca tinh cita con ngudi phdi hop lai ma k&t
qui 1a sy chon lya ciha tr do.

¥) Nguyén 1y nhén qui khong th® 4p dung dwge mét cich méy
méc trong pham vi tam 1§, Dei sdng tam 1y ¢6 bi chi phdi bdi nhitng
nguyén nhan nhung ngoyén nhin khong @t cft nghfa tdm Iy ma con phéi
nh¢ dén ciru cénh nita. Hanh @%ng trém cdp khong phii 12 hiu qua tit
y&u cha sy nghéo ma con vi ciru céoh 12 SIr 20 woc gidn mau le. B&i a4
cing mot nguyén nhan nghéo ma ¢6 the c6 nhing hju qué khéc nhau tiy
theo sy quyét dinh clia tirng ngusi,

Véy ta phai két ludn riing thuyét (5t dinh vit Iy khong the ap dung
trong pham vi tim Iy va nhir thé, cn et vao thuyét nay 48 phli nhin
trr do 12 sai 1im.

b) Thuyé! tit dinh sinh I : Thoyét ndy cho riing tit ci dwi séng
tm 1y chi 12 hju qud ctia doi séng sinh 1§. Quan niém nhwr thé tire 12
phii nhin ty do vi sy chon Iya, quy8t dinh khong phii do cai «téi mudns
sinh ra ma chi 12 hiu qui cta mét s8 y&u 18 sinh 1y nao @6,

PHE BINH : M&i twong quan tdm sinh 1y 1a mét sy thye khong thd
chéi cdi dwge. Nhung quan ni2m ring d¢i sdng 1am Iy 1a hdu qui cha doi
sng sinh 1y chi 12 mot gia thuy&t khéng dwge xay dyng trén mot nén
ting vitng chic nao cd. Ty do khéng phai chi 12 mot 3o tudng, hiu qui
clia sinh Iy vi chinh sir quyét djnh clia ty do c6 thd nh hwéng dén ci
a&i sdng sinh 1y. Thi dy : quyét dinh lam gidm nhip ddp clia trai tim,
thé it di v.v... Viy thuy@t i dioh sioh ly khéng dirng viing.

©) Thug?t tat dinh xd hgi : Thuy#t ndy cho rding nhitng quydt dinh
cé vé ci nhin thit ra do x3 héi sinh ra,

@) Nhiing ¥ tudng, tinh clim, hoat d9ng cfia ca nhan thiérng bi Anh
huéng béi xi hoi. Do a6, s quyét Qinh clia c4 nhan chi Ia k&t qui clia
nhitng inh hwdng cia tap the.

B) Nhimng két qui thdng ké cho ta bidt réng nhitng sinh hoat ¢6
vé do ed nhin chon Iya nhu hén nhin, ly dj, trém cdp a¥u xdy ra
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mét cich d&u din theo mét t§ 1é nhit djnh ndo 46 tay theo didu kién
ctia m3i tép thd.
PHE BiNH : Thuy@t tit djnh x3 hdi cling khong dirng virng.

@) M8i twong quan gifta c4 nhan va xi hoi 1 mdot e thye.
Nhung sy quyt dinh cla cé nhin khdng phii chi 1a hu qui clia x&
hoi. C6 nhitag c4 nhin khong chon lya nhitng con duwdng do xi héi dn
dinh. Va chon lga phu hop véi x3 héi vin 1a két qui clia sy quyst
djoh clia cé nhin ché khéng phai do x& hdi : cé nhan chon lya mot
nép s8ng do xd hoi @& nghj vi ndp sdng 46 phit hgp véi quan niém vé
s sdng clia ca nhan d6. _

B) Con céc bin thdng ké thi ching cé gi phwong hai a€n ty do.-
Nguwdi ta c6 thé cin cw vio thdng ké a2 xde dinh s nguoi ly di
trong nim sfp téi nhung khong thE bidt Awge réng ai ly di. Sy quy#ét
dinh 46 vin hoan toan tiy thude & ci nhan.

Y) Thayét (@t dinh tdm lf : Theo thuydt nay nhitng quyét dinh
ciia ta chi 12 hdu qui tit yéu cfia nhitng ti¥n 1& tim Iy ndo @6 hoidc
thugc pham vi tinh cdm nhu wée vong va dam mé, hoiic thude pham vi
tri thirc nhwr y twdng, quan niém, ly do. Va yéu t8 manh nhit, 1y do
manh nhit bao gio ciing thing nén ty do chi 1a hiu qué cla ly do
manh nh#t do. ;

PHE BINH :
tdm ly :

@) Khong thé xac dinh dwge modt cdch khach quan 1y do nao la
ly do manh nhdt vi trong pham vi tim Iy sy manh va y&u khdng thé
do luéng chinh xéc duge. .

B) Ly do manh d8i voingwsi nay khong tit nhién 12 ¥ do manh
d3i voi nguwéi khac,

Y) Chi sau khi quyét dinh ta mé&i bidt @au 1a Iy do manh, Truéc
d9, khi con cin nhfc thi chwa doan bi&t dwge. Viy chi vi 1y do d6 A3
dugechon Iya rdi n6 méi tré thanh Iy do manh ché khdng phai vin
di la 1y do manh.

B.— CHU'NG MINH CO TU DO :

Nhitng quan niém phil nhin ty do d&u khong dirng virng. Piéun
46 dd cho phép ta nght ring ty do c6 thd c6 dwge. Hon nira, nhidu

Ba Iy do cho phép ta hodi nghi thuydt t&t @jnh
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chirng c& d& xéc nbin ty do cho ta thiy rding ty do khong phdi chi
u::b th® ¢6 duger ma thye sy e6. Ta c6 thd k& ra bén chirng c&r ciin
ban : chimg cé tim ly, chirng c¢é& dao dire, chirng c& xi hoi va ching
cé siéu-hinh.

1) Ching edé* tam 1y :

Y thire cho ta nhdn thdy mét cach trye tiép 1a ta ¢é ty do.
Truéc khi hanh ddng ta cdn nhic, suy tinh. Va chli thd, lic 46
khdng phdi chi 12 mét quan sat vién dirng nhin Iy do manh chiér;
thing 1y do yéu va khi quy@t dinh, n6 cim thily 1 chinh né a4 quyét
dinh nhw thé, chinh né 12 téc gid k&t thie cudc suy tinh, tranh chip
gifra cac 1y do néi trén. Diu hiéu rd rét nhit ching td chinh chii the
di la nguyén bphin clia sy quyét dinh la chi th® di trai qua mét giai
doan, ludng Iy lo &u, ¢5 géng rdi méi toi quydt dinh. Sau khi quy?!
dinh va hanh djng chl th& cim thdly trach nhiém. Tinh cim vé tréch
nhiém 46 ciing chirng t6 riing né la tc gid clia banh d6ng vi cé tu do
méi c6 trich nhigm. Viy ¥ thire trye tiép v ty do khong phai 12 mot
do twdng ma xdy trén nhitng dfu higu rd rét. Cac nha tr twéng cho
réing j thirc vé tw do chi ld mgt do twdng thwomg Iy luin ring vi khéng
bidt ly do clta hanh djng nén ta cdm thdy ty-do. MGt con quay, mot
kim nam chim néu y thirc duge sinh hoat ciia chiing va khong ¥ thire
dugc nhitng Iyc thic dlly sy hoat ddng d6 ciing sé tudng 1 tu do.
Nguéi nghién ruwgu, ngudi dam mé hoat ddng vi bi thie day bf;i ma
tuy hay dam mé ciing cdm thfy minh ty do. Nhung nhitng I&i phé
binh nay déu khéng ding vi hai ly do :

a) Khi ta ¢6 cam twéng ty do, ¥ thire vé ty do chioh i lic ta
banh ddng y thire dwge Iy do.

b) Ngudi say rwou, dam mé, khi tinh rrgu, h#t mé nhdn ring
truére dé di hanh dong khéng ty do.

2) Chigng ¢é* dao dire :

Sy tim|hi®u d&i sSng dao dirc xic nhin réing : ty do nhdt thidt
phii c6 vi n€u khong, toan th& doi sdng dao dire s& sup dd.

a) KANT aohin diob ring ty do 12 nén ting cla dao dire. Ty
do 12 didu kién tdt yéu ctia bdn phdn bdi 18, bdn phin sé chi la mot

ménh 1énh vé Iy n®u con nguédi khéng 6 khd nang thé hién bon phin,
chon lya sy thi hanh bdn phdn. KANT néi : « Anh phéi lam, vy anh
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¢6 thd 1am dwges. Cho nén, phit nhdn ty do la phii nhin bdn phin va
xdc nhén tg do {2 xdc nhdn bSn phin.

b) Tw do ld n¥n tdng chia trdch nhiém : Con ngudi chi trach nhig¢m
vé nhitng hanh d9ng ma né thyge hién mot cach ty do. Béi d6, thidu
ndn ting ty do tdt nhién vén 48 trach nhigm s& mit hét 1y do tdn tai.

8) Chitng cé* xi hi:

M&i twong quan gifta nhitng cd nhan trong mt x& hdi cho ta nhidu
ching c& v& ty do. Nhitng I&i hita, giao kéo ma ngudi ta doi hoi mot
c4 nhan phdi tén trong tirc 13 ngwdi ta coi cé nhén 46 a3 hira hen,
giao wée mét cach ty do. Hon nira, nhitog ch€ tdi ciing 1a dfiu hiéu
clia ty do : nhitng phin thw&og hay hinh phat ma x3 hi mang lai cho
mdt cd nhan chi ¢6 1y do ding dén néu cd nhén tiép nhin ché tai 46
co ti do.

4) Chirng ¢¢* siéu hinh: d

¥ chi clia con ngwdi thwéng hwong v& didu ma né thiy la tdt, la
thién, Y chi chon lya didu ma né cho la ¢6 gid tri. Nhung con ngudi
khong phdi chi dirag truéc nhitng didu t3t, didu thién. Sy vit nay co
gia trj v& phwong dién nay nhung'lai co khuy®t di®m trong pham vi
kia. B&i a6, trwére khi ¢ chi hwéng ddn mot d8i twgng ndo ciin phii
¢6 su can nhic clia Iy tri. Va sg cdo nhic cla ly tri @6 chirng té ring
con ngudi ¢6 Ly do chon lya vi nu khong c6 ty do sy can nhic kia
trd thanh v6 nghia. Cho nén cée tridt gia cB ditn xéc nhdn ring fr do
la han qué tit yéu cha I lri cia con nguwdi. Thi du : mdt bén la lac thy,
mét bén la bdn phédn 16i kéo ta. Hanh dong A& thoa min lac thd ta
th#y lwrong tim bit an, hanh d0ng d% thirc hién bdn phdn, ta it nhidu
luy®n tife lac thu. Con ngudi biét cén nhiic nhu thé truée khi chon lya
tirc 14 né' céd tr do.

lIl.— CAC QUAN NIEM VE BAN CHAT CUA YU DO :

T do 13 khi ning chon lya mot gidi dap trong s§ nhiing gidi
dap c6 thd. Pinh nghia ndy @it ta truée mét vdn @8 quan trong : Sy
quy®t dinh, chon lwa 6 do «t8i mudns ma c6 hay vi nhirng 1y do tri
thirc va tinh cAm thiuc diy ma thanh.

A.— HAl QUAN NIEM ¢ BIEN TRAI NGUQTC.

Céc triét gia cd dién 43 dwa ra nhitng quan niém hoan todn a5i
lip vé vdn @8 nay :
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1) Thuyét ty do dirng dung : Céc t+idt gia nhir T. REID, BOSSUET,
V. COUSIN cho rdng tz do la s¢ quyét dinh khong vi sy thic ddy cda
mgt I do ndo cd : Ly do chinh y&u cfia sy quy&t dinhjchi 12 : (6 madn,
Do tay lén hay a¥ né yén hoan todn do t6i mudn ché khéng vi 1y do
ndo khdc, chon mgt ddng tida trong s§ 200 ddng tidn trong tdi, mudn
chon ddng nao ciing thé va sy chon lya &y hoan toan do téi mudn, 46 1a
nhitng hanh déng tir do.

2) Thuydt t8t dinh tAm Iy clia Leibniz : Téc gid «Les Nouveaux
Essais» cho ring khi ¥ chi chon lga, no bj @it truére mét s6 1y do, khéng
the c6 sy quydt dinh khong Iy do. Va ly do manh nh#t luén luén chién
thiing. Y chi c6 th& vi nhir mdt céi can, Iy de 12 nhitng qui can va béi
a6 tit nhién y chi nghiéng vé phia niing nhit.

8) Nhén dinh v& hai quan niém trsi nguwoe k& trén : Hai thuyét
cd di¥n nady 43 dwa vin 4@ tu do vao chd b# tic vi tinh ch#t cye doan
clia chiing.

) Thuyét ty do dirng dirng qua déng vi:

a) [lanh ddng ty do (khdng ly do) tré thanh mét hanh dong khéng
6 ly tinh va trai agwgc véi nguyén Iy tic ly. Bidu d6 vo ly.

B) St quan sat ndi tam cho ta thily riing khéng phai ldec quyét
djnh khéng 1y do ma ta cim thiy tu do ma ch] cim thdy hoang mang
con lic quyét dinh § thire dirgc 1y do lai 13 hic cim thdy tyr do.

¥) Xéc djnh 1y do ctia hanh d0ng thuéng khé khin nhirng bao
gi¢ cung ¢6 ly do. Ngay ci shiing hanh d9ng ma phai ty do dirng dung
a3 k& ra d&u c6 Iy do d3u tién la : y mudn chirng minh thuyét ty do
dirng dung 12 ding,
L

\ b Thugdt tat dinh tam lj cia Leibniz : ciing khéng phin anh diing
hanh d{ng ty do vi nhiing 1y do sau day:

%) Khong phii bao gio ¥ chi cling nghiéng v& phia Iy do manh.

B) C6 nhiing cudc cin nhic khong cho bift Iy do ndo manh hon va
s quyét dinh rd rét 1a dén tir y chi.

¥) Sy manh va yéu chia mét 1y do chi c6 tinh chit twrong d8i vi
bién dbi tay theo hoan ciinh, tay theo nhin dinh chli quan clia m8i ca
nhin ché khong phii 12 sirc manh khach quan,
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B.— NHU'NG GIAI BAP HIEN PAI :

Sy tréi ngugre va thit bai ciia hai quan niém 3 di%n A&t ching ta
trude mot vin @8 : lam sao dung hoa Iy tinh ciia ty do va sy quy®t dinh
clia chii thd ? Ty do phai 1A hanh d4ng vira 1é thude vao nhitng 1y do
chir khong phii la hanh ddng vé Iy do, vira 1a sy quyét dinh clia ¥ chi
ché khéng phdi 12 k&t qui clia IY do manh nhit.

Su gidi quydt vin 43, theo céc triét gia hign dai, c6 the thye hién
duge. Ta c6 thd quan niém ring : T do hdnh dong cé I do va ta
chi quyét dinh vi lj do manh nhdt, Nhirng sirc manh cln thi®! cia lg do
manh nhit lai dén tir ching ta.

1) Quan niém ciia Bergson :

Bergson viét : Ching ta ty do khi hanh d9ng cfia ta aén tir ‘odn
th& nhin céch, phin inh toan th® nhan céch, khi chiing gidng nhan cich
nhir téc phim gidng voi nghé 7 hay : «Ty do 13 mdi tuong quan giita
cai toi cy th& va hanh d4ng ma né thyc hién». Quan niém clia Bergson
bao him nhitng ¥ nghta nay :

a) Hanh d6ng ty do khong phii Ia mdt hanh ddng vé 1y do. Nhurng
nhitng Iy do tdm ly khong phdi Iz nguyén nhin ma haoh ddng ty do chi
la hin qua tit yéu. J

b) Téc gid phin biét pham vi vét chit va pham vi tim ly. Trong
Pham vi vt chit «cing mt nguyén nhan bao gir ciing sinh ra ciing
mdt hju qui». Treng pham vi tdm 1y khong th® cé ‘cling mdt nguyén
nhan x3y ra hai lin. Nhirng sy kién tdm Iy a7 xiy ra trong di ving xdm
nhiip vdo trang thdi tim 1y hién tai cho nén du né twong tw véi mét
trang thai tam ly dT viing ndo 46, né vdn khée. N6i khac di, mdi sy kién
tim Iy d8a phdn dnh toan thE tdm hdn. B&i 46, sy kién tam Iy hién tai,
mang dfu vét clia toan thé nhén cich, sinh ra hanh dong ty do thit sy,
khéng tién ligu dugc bing cach cin cfr vao nguyén nhédn vi né6 c¢6
ohitng ddng lyc méi khic biét véi nhitng sy kién tam Iy twong ty xiy
ra trong di ving.

2) Quan niém cia W. JAMES :

JAMES ciing dwa ra mdt quan ni¢m v& ty do gidi quy&t mau thuin
gilta «ty do dirng dungs vi thuydt 4t dinh tam 1y cho ring ty do chi
la hau qué ciia 1§ do manh.

4) Theo 6ng ty do khong phdi 1d mot hanh ddng vo Iy do. N6 ¢6
1y dova @6 1a Iy do manh nhit : L§ do manh nhit @wa téi hanh dong
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b) Nhung Iy do manh nhit khong phdi la Iy do c6 mgt sirc manh
khdach guan. Ly do manh nhit chi 12 mét 1y do tré thanh manh nhit nhé
ta chii § d€n né nhia hon nrhitng lj do khdc. Pong lyc clia Iy do manh 12
do chii th& mang lai cho né.

JAMES viét : «Sy quydt dinh cwong quydt nhdt dwegce thuc hién
nh& chi y dd ewong quy@t lwu giir mét 1y do nao d6 & trong ¥ thircs.

8) Quan niém edia Sartre va phdi hién hiru :

Cac nha tuw twdng thudc phai hién hitu @& cha y dic biét dén vin
aé ty do.

a) Cin bin tw tuwéng cha phai nay 14 hién hiru luén ludn bién
chuydn cho nén dbi hdi sy chon Iya lién tuc, Sy tdn tai, hién hitu cla
con ogudi dinh lién véi tg do.

b) Ty do khong phéi mdt hanh dong vé 1y do. Nhung Iy do
khong phal 1a ngudn gdc clia sy chon lya, sy quydt dinh ty do. Chinh
st auyét djnh mang lai cho 1y do #dng lyc cin thidt, lam cho If do iré
thanh Iy do cta sw quy#t dinh. SARTRE ndi : «Khi téi cin nhic, moi vide
43 xong réi» (quand je délibére, les jeux sont faits). MERLEAU-PONTY
viét : «Cai goi 12 Iy do khong lam nghiéng can cdn quyét dinh, chinh sy
quy@t dinh clia téi mang lai cho Iy do @6 ddng lze cfia néy.

4) Nhén dinh v& nhirng gidf dap hién dai :

Sy d6ng gop vao viée gidi quyét vin d& ty do clia céc triét gia nhu
BERGSON, JAMES, SARTRE ¢6 m{t gia tri rdt dang ké, Tuy nhién, d6
chwa phaii 12 nhitng giai d4p toan ven.

\ 8) Quan niém cita BERGSON thi&t s6t rd rét. Bin ngd nhan cach cha

mm( ngudi vo cing phirc tap,gdm ca nhitng khuynh hwéng cao thugng
lin khuynh huéng thip hén. Hi®u phu thé ta s8 thdy quan niém cho
ring «hanh d4ng ty do la phin inh clia nhin cichy d4t ta trude hai
nghi viin nay :

Hanh d¢ng phin inh duoc tedn thd nhitng yéu t8 khac nhau clia
nhén cach, thoa min it ¢4 moi khuynh hwéng cd phii 12 hanh dgng tw
do ching ? Khi théa miin nhitng khuynh hwéng thip kém hiu ahu ta bi
théi thiic bai ching, né 1é héa boi ching, nhidu hon 13 ty do. Cho nén,
hanh d6ng tyr do phii la m¢! hanh dong lhwe hién mét edi gi dé cho cdi
ban ngéd Iy twdng clia ta duwge thd hién chér khéng phii vhin inh toan thd
béin ngd cia ching ta,

3is

b) Quan niém ciia JAMES a3 ¢6 wu 4i¥m 12 ndi lidn ty do véi cha
¥. Chinh nhé chi y ma « Iy do manh » méi ré thanh I do manh. Tuy
nhién triét gia 43 khong cho ta thdy rd tai sao chd y lai danh Qia vi
wn th€ & trong § thirc cho Iy do mdy ma khéng danh cho ly do kia.
Tai sao ta lai chi y @&n mét 1y do ¢ dinh ndo 46 nhidu hon ci.
N&u trd 16i réing 46 chi Id k8t qui chia ngdu nhién thi hanh ddng ty do
s& thifu mét ndn ting virng chic.

¢) Quan niém clia SARTRE va céc triét gia thude phai hién hitu aa
phii nhin tim quan trong cfia si cén nhic, ban tinh cla te do, clia hanh
d9ng ty do. Néu Iy do khéng con hidu qud, inh hudog gi 43i voi sur
quyét dinh thi hanh A6ng ty do s8 khéng con 1a mét hanh ddng co 1y
tinh va nhw th€ n6 c6 thit sy con 13 mjt hanh ddng ty do khéng ?

C.— TONG KET :

Un di¥%m va khuy#t di8m ofia cac quan niém o8 didn va hién dai
cho phép ta di toi két ludn sau day :

1) Hach dQng Ly do khéng phdi la hanh déng vé Iy do, dirng dirng
nhung d6 cling khéng phdi l@ mgt hdu qué (& yéu cda mét hay nhitng
lj do sinh ly, tdm ly, vit ly hay %3 héi nao do.

2) Con ngudila mét sinh vt khong phii chi c6 mét déi sdng vat
chit ma con c6 mot déi sdog tinh thin. N&u hanh d¢ng A% thda man
d&i s8ng val chit thi ching cln gi @én sy can nhiic, chon lya quyét
dinh vi con dwdng di xudng d6 la mot con dwing dé dang. Vay nhiém
vu cila ty do la duwa la di tir chd thidp kém lén chd eao thugnyg.

Quan ni¢m v& nhiém vy huéng thrgng cita ty do ta lién thiy ring:

a) Ly tudng, ditu thién la nhitng 1y do clia hanh ddng ty do. Va
nhwr thé hanh ddng ty do s& khéng trdi véi nguyén Iy tae Iy,

b) Nhung sy chon lya Iy tudng, didu thién t3t dep &y, khong ty
d¢ng thing dwgc, khong thing dwge mot cach tt yéu nhitng khuynh
huéng thip kém, Va do a6, s qugét dink vdn & noi chi the. Hanh djng
ty do vin la mft hanh d9ng khdng bj quy dinh tir truoc mot céch
tdt y€u. N4 1a mot sy « chinh phue» ma ta dat dugc trong cude chién
@du voi chinh bin than minh. Hay néi theo L. BRUNSCHVICG : « Ty do
khong phéi 12 mot cdi gi c6 sin, md 12 mét tde phdim ddn din dugc
hodn thanh », '
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Y thie, tim thic va vé y thic

16m ‘«’g'c :
i IL.— BPinh nghla
{ IL.— V8 y thire e6 thye sy hay khéng ?
HL— Bdn chéit ela vd ¢ thire

I.— BINH NGHIA :
A.— Y THOC.

Vén 48 xic dijnh ¥ nghia cta khai niém j thite kha phirc tap.

1) Theo nguyén ngir, ¥ thire phién dich t& chix conscience. Tiéng nay dén tir
Le ngir conscientis.

@) Gonscientia nghis I3 nhén thirc v& mdt didu gi do chung v&i mét ké ndo dé.

Conscientia d6i khi ciing deoe ding déng nghfe vé&i scientia nghis 3 nhin thirc
c6 mdt trinh do chéc chdn déng k3.

Nhidu trrdng hop tir ng conscientia cén drgc ding d& chi dinh s¢ nhén
thlrc v thign va dc, dBng nghia véi lreong tam.
B) Phsp ngt conscience c6 vai nghia khéc véi nguyén nglr conscientias
; Conscience hay § thire theo Phép ngir théng dyng cé ba nghte :
@ ¥ thire la nhn thire tirc khdc va chdc chdn
\ @) Y thirc 13 nhon thire v& dgo dée, thign, 4c.
Y)Y thirc 13 nhgn thirc v& moi sy kign tam 5.
2) Binh nghia d& nghij :
Trong triét hoc, tir ngit ¥ thire c6 mét ¥ nghia riéng biét, Pé6 1a ¥
nghia do Lalande d& nghij va ciing 1a ¥ nghia ma ching ta xir dung :

K ¥ thitc ld triee gide ma tri tué c6 dwgc vé nhitng trang thai va hanh
vi ciia né. (La conscience est Pintuition qu'a esprit de ses états et de
ses actes).

Téch r&i tirng nhin dinh nghta k& trén, ta s hidu r3 rét hon :

a) ¥ thite cho phép ta nhén thire trye ti€p ddi twrgng chér khéng gian
tip qua nguyén nhan va hiu qud, Sy nhin thie trye ti€p 12 ¥ thire
do tri tud. B&i th, ta néi: « Y thire 1a trye gidc ma tri tug cé duge..»

SIGMUND FREUD (1856 — 1939)
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b) Y thirc hwéng vE mét d3i twong : 46 c6 thE 1a mét trang thai
tim hdn nhwr mét tinh cdm dang din ti€n, hay 46 cé 'hd 1a mo6t hanh
vi cia chii th8. N6i khac di : khi chdi th® ¢6 mot trang thai hay mét
hanh vi n2o a6, tri tué ciia n6 nhin thire dwge ngav, Bung nhu Lalande
dd xéc dinh : « Y thire 1a tryc gide ma tri tué cb duge v nhitng
trang thai va hanb vi clia néo».

©) Céc triét gia hign dei nhi Sartre, tigp n6i Husserl, cho ta bigt r& them : ta
khdng nén nght rling § thée la mot cor quan tri gidc sy kién ngi gi6i nhu mét tri gide
sy kién ngogi gi&i. Y thée khéng phéi 18 ccip mdt bén trongs md chi 3 céi nhin
Cvision). Vi d3 vat bign m8t, ta vin con nhirng céi nhin phai chém dift. Cing vy, khi
ndi dau khd tinh thin bign m&t, trf tud te vin cdn nhing § thire v8 ndi deu khd dé chgm
dit theo. Cho nén, Husserl néi: « ¢ thire ludn ludn I3 § thtec v& mdt céi gin <losi
b d6i twong dé, § thire 55 di theos ; d6 1 nhgn dinh cla Sartre.

Quen nim cla céc tridt gia hién dei nay khéng tréi ngroc véi dinh nghte
cia Lalande vi Lslande ciing nhén menh réng § thire Id céi nhin clia trf tu®, chi nhin
tryc tidp, khi 8ng ndi : < Y thire I tryc gide ma trf tud cé dirge... »

8) Cée loai va céc trinh dd clia ¥ thire :
Cin phin biét r5 rét «logi» va «trinh dgs.

®) Cdc logi: Y thire vi nhw mdt nhdn chitng & -bén trong ndi
taim, Khi cé6 mét trang thai ndi tdm nao d6 hay mdét hanh vi ndo 46
thye hién b&i chil the thi tri tué clia chili thd d6 lidn déng vai nhan
chirng ¥ thirc dwge ngay nhitng sy kién do.

@) ¥ thirc tdm 1y : Khi « nhan ching» @6 chi quan sat ché
khong phén doén gia tri, 46 13 ¥ thire tam Iy. Véy g thire tdm Iy ch}
la s (ri gidc trang thai va hanh vi,

B) ¥ thitc dgo dirc : Khi tri tué khong phdi chi quan it ma con
phén dodn v& gia tri dao dirc clia didu dF quan sat thiy, d6 1a y thire
dao dic hay lwong tdm. Viy j thire dao dirc la khd ndng phdn dodn
gia tri dao dirc, phdn biét thién, dc.

¢ Thi dg : Khi ta ¢6 mét tinh cim, y thirc tAm 1y cho ta biét la c6
tinh cim d6, ghi nhin, quan st, trang thii tim ly d6. Con y thirc dao
dirc phén dodn v& gia trj dao dirc ciia tinh cdm 46 1A nén cb hay
khéng nén cé, thién hay 4ée,

b) Céc trinh d¢ ciia § thire tam Il : § thirc tim 1y ma ta vira tim
hiu lai ¢6 nhi¥a trinh a9 : § thite tir phdl va § thire tur § hay tw say.

¥ THUC, TIEM THUC VA VO ¥ THOC 319

@) ¥ thite tir phdt : 12 sy nhan thire trye tifp, khong c6 sy can
thiép clia ¥ chi, v& nhitng trang thdi tam 1y, Khi ngdi hoe, tréi mira,
khong ¢8 ¥, toi y thire 12 t6i dang hoc, t6i ¥ thire duge con mwra, Bé 1a
y thire ty phat, N6 xudt hién kém theo sy kién tam 1y,

B) Y thitc tr j hay tw suy 12 tri tué o8 ¥ nhéin thire v& trang thai
tam ly @3 dwgce ghi nhin bdi ¥ thirc ty phét. Téi nghf xem tim Iy téi
khi hoc bi€n chuyén ra sao,' sy tri gidc con muwa cfia toi xuft hién
nhir thé ndo, P6 1a y thirc ty suy. N6 xudt hién sau khi c6 sy ghi nhin
clia ¥ thire ty phat va do sy thic diy cla ¥ chi.

B.— TIEM_THOC VA VO Y THUC : (la subconscience et

Pinconscience). Hai khai niém ti®m thie v2 06 j thire dwoc hidu méy
cach khic nhau tay theo tac gia.

1) BINH NGHIA : Ta ¢6 thé chn cir vio «Le Vocabulaire de la
Société Francaise de philosophie» d& xac dinh nbir sau :

a) Tiém thire : la khu vwe efia déri sdng tdm 1 gém nhitng sw kién
tdm lg ma hi¢n*ta khong cd § thirc nhwng cé th® tré thanh § thire nfa ta
chi g. Thi du: Hoai ni¢m hién ta khdng nghi dén, bai hoc hién ta khéng
nhé lai 12 nhitrg sy kién tdm Iy ndm trong ti¥m thire vi khi cin aén,
nhirng sy kién d6 lai voon 1én binh dién cla ¥ thire.

b) V6 § thirc s ld khu vwe chia déi sBng tdm l§ gdm nhitng s
kign tdm ly bi chon vii hoan todn (inaccessible) di chir § e8 § eciing
khéng hién lén binh dién y thire. Thi du: hoai niém théi tho Zu, bai
hoe tir mwoi ndm truée... ma nay ta hoan toan quén hién, khéng nhé
dwoce chit gl

Vai ¢ nghia khdc : Ngoai dinh nghia ké trén, tiém thire ciing drge
hi€u theo cdc § nghfa khdc :

a) 7i8m thirc la trang thai § thire y€a 61, Léc méi tinh ngil, khong
con ngli nira nhung ciing chira thire hin, 46 1a tidm thire, "

b) Ti¥m thire, véi mst s8 ngudri, dwge ditng theo nghfa vé g thirc,
Ngudi ta goi la tid@m thire tdt cé moi sy kién khong bao gié hién 1én
¥ thire.

€) V6 g thire ciing dwgc ding d& chi dinh ¢ vd § thire ding nghia,
tirc la nhitng sy kién khéng bao gidr hién 1&n ¥ thire, va ti¥m thirc,
tirc 12 ohitng sy kién tam Iy ma hién tai khéng co ¥ thirc nhung co
the hién 18n ¥ thirc khi ta cha ¥. Nghia |3 ngudi ta goi chung tit cd moi
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sy kién tim 1y tam théi hay vinh viln khong hién 1én binh dién ciia
¥ thirc 1a v6 y thirc. Va, trong trurng hop nady, v6 § thire duge dinh
nghia ld nhitng sz kién tdm khéng cé g thiec ti phdt, ché khéng phii
ti suy, kém theo. Ho#c : V6 § thirc Id s v8ng mét hodn todn clia g thire
{u phat.

.— VO ¥ THOC CO THYUC SYU HAY KHONG ?

Vén a8 nay thit ra phdi dwoe ddt ra nhu sau : nhitng sp kign
tam 1y tim thire va vé § thire ¢6 thuwe sw c6 hay khéng ? Cac nha
tdm ly hoc thic mic v& sy hién hitu cla ti®m thie va v6 ¥ thire 12
vi @6 la phirng sy kién tam ly khdng c6 § thire tir phat kém theo viy
lam sao bi#t dwgc sy c6 mit clia ching., Nhung thudng 18, a8 don gidn
héa trong viéc xir dung danh tir, ngudt ta chi hdi: nhitng sy kién
ldm 1y vé § thicc cé thue sy tbn lai khéng ? «Vo § thike» & trong
cdu héi ndy dwgce ding theo nghia rfng chi djnh ci nhitng su kién
tam 1y hién tai ta khong ¥ thicc nhung c6 thd viron 1én trén binh
dién ¥ thic v2 nhitng sy kién ma vinh viln ta khéng c6 y thirc
v& chiing.

A.- QUAN NIEM PHO NHAN VO Y THOC:

Mot s5 déng k& céce triét gia ¢ di¥n d% phl nhin nhitng sy kién
tdm 1y v8 ¥ thirc. Descartes, Rabier, Hamilton & trong s§ nhitng tridt
gia do.

1) Descartes va Rabler cho rfing cong nhén sy kién tim ly <6
y thire thi vd 1y, thi roi vao sy ty méu thufin, Truée hét, sy kidn tam
ly vé ¥ thire tire la ta khong y thire dwge ching vy lam sao bidt
duge la c6 thye. Va néu bift Ia chiing c6 mit vd quid nhién ching
thye sy c6 mit tirc 12 43 y thirc Awge ching, tai sao con goi 1A
«vb y thircs, Nén céc dng ndi : N6i dén sy kign tém lf v § thire tire la
néi dén sy kién tdm ly khéng tdm ly vl do la sy kién tdm If 06 thire mad
lai § thire duge, biét duge.

2) Hamilton ciing vi€t rd rét nhir sau : T6i khéng th® bift md
khéng biét ring t6i bi#t, ao wée ma khéng bift rng ao wéc rung
cdm mwa khdng biét rfng minh rung cim. V& : « Nhitng sy kién tam
Iy ma ta khong kinh nghiém, khong tri gidac dwge khdng phai 12 sy kién
tam ly».

PHE BiINH :

Quan niém c5 didn k& iréniqué chal hep vi 4& xiy trén sy suy
lugn tién thién cho khong xdy trén sir quan s&t thye tai tim 1y,

¥ THOC, TIEM THOC VA vO ¥ THUC 321

a) Néu khong quan sat tdm Iy, ma chi suy ludn tl':uﬁn Iy, i_a ph:’:f
nhdn riog khai niém vd § thire avd ly», «ty miu thuan» vi «dfl vo ¥
thire thi tai sao bit dwges va «ndu bidt duge thi tai sao con goi 1a vo
y thires» ? ;

b) Nhung sy quan sat tam 1y cho ta bift ring: Ngl-_rd'i la biét
dirge lacé nhirng su kién tdm lg vé § thire, khong phdi trwe tiép nhé §
thite, ma gidn i€p qua nhitng hdn qué ciia né. Nhitng khém pha clia
phén tim hoc, ma chiing ta s8 48 cip d€n sau, cho ta biét riing nhiing
hiu qud nhw chiém bao, sy néi 15 1&i, hanh a9ng thiéu s6t, nhiing
tam bénh 12 nhitng hiu qud clia sy kién tam 1y v8 ¥ thirc qua 46 la
bidt dwoe la b vo ¥ thire, Va nhw thé, khdng c6 sy v0 Ij, sy tg miu

thuin nhw quan nidm c3 didn @& két ludn

B.— QUAN NIEM COA LEIBNIZ :

Triére Freud, mot sB cae triét gia cd didn, déc biét 12 Leibniz d&
ebng nhdn vé § thirc. Nhing sy xdc nhin d6 chira duge xiy trén nhirng
chirng cé vitng chiic nhe phin tam hoc @i lam, .

Leibniz nhin dinh riing : T6i nghe thiy tiéng ddng chia séng, (¥
thire) Tiéng d6ng &y tit nhién 1 k& qud clia nhidu giot nuwée bién,
Viy toi phii nghe thiy ti&ng d¢ng clia mbi giot nuwée mai -nghe fll.r?'c
tidng séng. Trén thue t&: tdi khong nghe thiy tiéng dfng cua mdi giot
nuére. Viy ti phii nghe thiy tifng d4ng ciia mdi giot nwére mot cach
vd ¥ thirc méi nghe duge mot cach y thire tiéng d6ng ciia song vén 12
tdng s8 cac giot nurére kia.

PHE BINH :

Quan niém ctia Leibniz khéng dtung vi hailg :

a) Céc nha tim sinh 1y hoc nhir Weber va Fechner dd tim ra (dinh'
ludt giéi han cAm gidce» : VAt kich thich phii dat téi mét giéd han t6i
thi®u nao d6 thi ta méicéd edm gisc. Nhuwr vy, giot nuée Ia vat kic'l:f
thich nfu qua nhd thi ta s& khéng c6 cim gidc ndo ¢l ché khéng phai
1a cam gidc vO y thire.

b) Bergson @3 cho ta bit thém riing : cng cim gide nho lai khong
]am thanh cdm giac lén hon. (vi sy kién tdm ly cé phim tinh ché
khéng cé lwgng tinh), Nhuthé, cing nhitng cdm gide v8 tirng giot nuwde
khéng lam thanh cim gi4c v& tidng Adng lén clia song.
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C.— CHU'NG MINH vO0 ¥ THUOC.

Ngay nay nhitng sy kién tdm Iy v8 ¥ thitc dwge xac nhin vi nhigy

chirng c& d& duge tim thdy b&i cédc nhd tdm Iy hoe, nh#t 13 b céc
nha phén tdm hgc.

1) V8 ¥ thire e6 thye trong dorl séng tam 1y binh thwong

Trong a&i sdog tam 1y tri thirc, tinh cim hay hoat ddng d3u cb
nhitng sy kién tAm y vé y thire.

8) Nhitng sy ki¢n tdm 1§ vé § thirc thuse doi sBng tri thire : Ta o6
the k& d&n : tri gidc vo ¥ thire, k¥ ire vo ¥ thire, lién tudng vd y thire
va twéng tirgng sing tao vA y thire.

@) Tri gidc v6 § thirc : Khi ngdi hoc ta khong nghe thiy ti€ng
d3ng hd, tiéng xe chay nhung A4t nhién n&u 14t c3 ddu dirng lai, ta sé
ohin thiy. Nhar thé tirc latrude 86 ta tri gide nhitng sy vt ngoai giri
46 mdt céch vd y thire,

B) V8 g thitc trong ki tre . Hai trdng hop dang cho ta chi y
nhitng hodi niém ma hién nay ta khéng khéu goi lai vi khéng cin
@&n dwong nhién 'ta khong c6 § thire v8 ching, Sau 46, khéu goi lai
thi ta y thirc vé ching. Nhw th€ tirc 13 hién nay ching thudec vé
v y thirc, hay ding hon, tidm thire. Mt khic, ching ta d2u ¢6 kinh
nghiém la ¢6 khi tim mét hoai niém khéng dwgc rdi d&n khi khéng
tim nifa n6 lai hién ra trén binh dién y thire. Nhw vdy su khéu goi
hoai niém nay clia ky irc dd dwge chulin bi mot cach vo v thire,

Y) Lién twéng vé § thire : Nhidu khi tir mdt sy vl A tri gide thiy
ta lién tudng téi mot sy kién C da A va C khdng c6 lién hé gi véi
nhau. Trirdng hgp ndy cft nghia duwee nhw sau: tir A ta lién twdng
mot cach vé y thire téi B, tir B @&n C nén A lam ta lién twéng dén C.

Thi dg 1 Nhin thiy mt phong cinh méi la ma ta nghi dén ngudi
ban cil khéng c6 lién hé gi tryc tidp véi phong cinh méi la ndy ca,
tirc 1a ta tir phong cinh méi lign tudng vo § thire téi phong cinh cii
da cung ban ta thuedng ngoan nén 46t nhién méi nght d€n ban, Nha tam
Iy hoe Birc kia di qua tda 46 sinh lién tudng a€n Venise sau d6 ong
tim kim méi nhin ra ring toa 46 sinh iri gidgc thdy lam ong
liéh_t‘lr('mg mft céch vd y thirc d&n m¢t thi€u phu da nhin thiy cé cAy

tram cdi L6c hinh chiéc thuy®n diic biét ofia thanh Venise va do 46 lién
twdng d%n Venise,

¢ THUC, TIEM THUC VA VO ¥ THUC

3) Vé g thitc trong twéng lugng sing .te_w : f‘.ﬁc nha "iln‘-I‘ll?"hfrzl
nha khoa hoc va triét gia khac nhau di xac nhén sy ’dén;‘{ gr;lpl clia ‘:
¥ thirc trong trrng hrong sang um.a Tr\nng ?m,,:::‘i:, f;;nnt:;;g&i%:

woe tac pham, Viri cac 8 ( :
ﬂ;; s:nl'rigt!:;tﬂ:r;étthzzhlhﬂ di sy g?ﬁp stre chia thin Apollon ctia na?g
(Iiy Tao.,. Nhung vé&i cae nha tw twdng hién dai,-sq hf}gt dong M tt;uc
ctia tri tué &7 lam cho cdm h;rng.dmgc xn;:af hilg;, f;ie :T:c ;h:;:i:mti
im hirng d&n tir mot asir chufin bi v6 ¥ thire lan . X .
Z:I: ::\“:igét ring tru?: giac phat minh d? gin’p ong I;:hsm::1 pha :: ;t:lllr:z,
két qui toén hoc thit ra da dugc gitup stre Cl:la sir hoat cﬁm;‘;‘T g
chia tri tué., Ong viét : «Cai bdn ngd vo y tt.nrc d(mg_mét ta“élht‘de)‘
yéu trong viéc phat minh toén hocy... (H. Poincaré. Science et ]

b) Nhitng su kién tdm I v6 § thire thuée déi séng tinh cdm :

Trong ddi sdng tinh cdm, ngudi ta cing tim thfy sy co mit cia
nhiZu s kién tdm 1y vé ¥ thire.

«) Nhitng tinh cdm v6 § thirc : Ta c6 th® k& aén nl;lﬁng tu;l;ﬁfu;
nhir yéu hodic ghét vé y thirc, Mot ngudi séng & .gﬁhn‘ Zuadrgfvm. =
trong qué hwong, hing ngady n6 khong nghT* d&n tin ‘yt s Bun
me hay qué hwong, Nhung tioh cim ﬁ(? vin tdn ta:J ro l:;é o
Chirng ¢ 13 néu a0t nhién né phdi xa lénh cha me hay q
li¥n cAm thiy mong nhé.

B) Nguyén nhdn ciia phlin lén nhitng tinh cdm'déu :)é ﬁ;hu;énN:ﬁh'::
tinh cim cfia ta ma khong cét nghia durge d8u cbd nhun: t::a o7 g
vé § thirc ndo 36. Thién cam, dc chm yéu ghét V.V, mChsn iy
pgudi khac c6 thd dén tir mt nguyén nhin vﬁ‘y thire. :i g,ép rog
khudn mit clia ngudi la mit pdy ma ta cb ‘thlén chm tiluo;ny L
diu co ng-uyén nhan vd ¥y thire 1a ta d& lién ffrafg mot ct.ie:T s
mot khudn mit twong ty clia mot ngwoi A& ghp trong di v
¢6 thién cim, ot
¢) Nhitng sur kién tém lj vd § thirc trong d&iosﬁnghquf':ﬁ;gu- ;)ch
lon nhitng sinh hoat thude d&i s8ng hoat .d@ng cia ¢ u;;gdﬁu 1
thye hién mot cach vo y thire, C6 thf? n(fl'l : Vo ¥ thu'(; iy
s hoat d9ng kién toan. Con phii ¥ thirc tire 12 con vung

a

) Bén ndng va tdp quén @3 chimg to n,héu dinh d6. B:n n:gg;ﬁ!;i:n

pi&t, 1a mot sinh hoat kién todn va vb :ljr!huc. Tde qudn ;iufa mb quén

toan cang thyc hién mgt cich vd y thire. Thit va;, ngw it S A
dap xe 3% tinh luyén, thue hién nhitng d4ng téc dap xe i
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nght d&n nhitng ddng tac dy, thye hién tp quan &y mjt cach vo ¥ thirc.
Hang ngay, ching ta thyc hién mét cach vé ¥ thire nhitng ddng tdc nhue
gilr thing bdng khi di ding...

B) Vé g thicc trong se quyét dinh § : Ngay trong hanh vi ty
¥, trong sy hoat ddng clia ¥ chi, vé y thire cling xen vio. Khi ta quyét
dinh xong tim hidu lai s quyét djnh chia ta, ta méi biét rdng sy quydt
dinh @6 61 khi khong phai chi do sy thic diy cfa nhitng 1y do ¥ thire
mi cdn ¢6 th dén tir nhitng 1y do vé y thire.

2) Chitng c6 ctia tdm bénh Ij hoe,

Céc nha tdm 1y nhuw Binet, Féré, Janet quan sat nhitng nguéi bt
binh thwéng va nhin thiy nhidg chirng et v& vo ¥ thirc, Janet d3 cho
ta biét trudng hep nay : Mot ngudi bi théi mién vi nhi thdi mién din
n6 san khi tinh ddy mét thei gian o8 dinh nao a6 phdi di bac s7. Pén
ngldy ¢8 dinh d6 né6 di @én nha bac si ma khéng biét t

ai sao lai lam nhuwr
thé. Haoh vi fy 43 bj thic ddy boi mét hodi niém v

0 ¥ thire,
8) Phdn tdm hgc cfia Freud dé chirng minh vé § thire,

Phan tim hoc clia Freud di a8 lai cho ta nhidu chirng cé& chirng
td ¢6 v8 ¥ thirc, Ta bidt duge vé6 y thire mot cach gian tifp qua chiém
bao, cdc hdnh vi so suit (les actes manqués) nhir ndi lam tieng, quén
cbng vige, vung vé, (lapsus, oublis, maladresses.) Ihi du : chiém bao
véi nhirag hinh &nh vé mét nguoi ban chét c6 th& la ddu hiéu chirng
td ta géu né hodc ghét né mét cdch v6 § thire nén mong mobi hay lo s¢
06 s& chét, Truéc ngdy cudi thido ni gaén di thir 40 vi thit ra ¢6 ta
khéong bing 1dng cudc hén nhin g6,

Tom lai, ciin cir vio céc loai chirng c& k& trén, ta c6 th® k&t ludn
dwoc ring tifm thie va vé § thiee ma ta goi tdt 1a v ¥ thire, thue s
co. Sy kham pha ra vé ¥ thire a3 d6ng gop rdt nhidu &én sy phat tridn
v& chi¥u sdu ctia tim Iy hoc cho nén W. James khéng ngin ngai goi sir

khim phé ra vo ¥ thire 12 sy khém pha Ién lao nhit o
th& ky XIX.

lil.— BAN CHAT CUA v ¥ THO'C

Ba thiy ring nhitng sy kién tam 1y thude tidm thie va vo ¥ thire
la nhitng sy kién thyc co, a3 duge chirag minh, chiing ta hiy tién dén
mot vin d% khéc : Bin chit ctia tidm thire va vé Y thire, ma ta goi bing
{én chung la vé § thire, nhur thé ndo ?

a tim 1y hoe

¥ THCC, TIEM THUC VA vO ¥ THUC a2s

A.— NHONG THUYET THAN Bl : (théories mystique).

Thuy®t thin bi, ciing dwge goi 1a duy rhién, hayhlhugfll_:;ﬁn:l:ﬁ,
a3 duwge duwa ra bdi cic nhd tw twdng nhw .Scho.p_erl;'au: ;'; T cé
Myers, James... Thuy#t nay chl truong ring & d\:‘;n in gum-c gt
;136t bin ngd vo thire. Ban ngd vé thirc cao h:m b n r;sga g . ’
n6 chira Bn nhitng @dng lye minh liét nhit clia d(‘n-s ng: t

1) Schopenhauer cho riing & day siu ciia tit ca molﬁsu ;ﬁ:hcl:cnégi
« ¥ mudn sdng » hay «f mudn sinh tﬁn'» véd § thire. Bgl s.:g¢ v
Iia3 bs mit. Bao nhiéu sinh hoat xiy ra trén b mit g
déu do 31’; thic a3y chia « ¥ mudn sinh tSn» m'ﬁ co. S}{ ::I‘lsn s
con ngudi, ddng vat va thio mde.. nhw ton tai va phat tri
«y mudn sinh tou » thic diy ma sinh ra.

2) Hartmann, Myers, James, cic nha tdm ly hoc hién dai n?
cho ring bin ngi vé ¥ thirc 12 mot thye tai khac biét, doc ldp véi
ban ngd ¥ thire.

a) Myers cho ring bin ngd y thirc chi 1a mdt phiin nhé ciia b:n
ngd vo ¥ thirc. B&i thé, cAm hirng ddt ngét. clia nghé si 1a do sy tran
ngap ctia vd ¥ thirc xam chidm § thirc ma sinh ra.

b) Hartmann cho ring v0 y thirc quan trong hom y lhl.'l’; vlt;i:;
agd vo y thirc tham du vao cai linh hon clia vii tru, vado khu vé ¥
réng lén clia vit try, thién nhién,

PHE BINH 1 | .

Pirng v& phrong dién tim Iy ma xét, nhitng quan ni¢m ¢6 tinh chit
sidu hinh k& trén khé dirng viing. 3

1) Truée hét, ta nhén thily ring «§ mnﬁ‘n sinh t8n» ar‘khu ;fmg
thite rong lon chia vi tru» chi la nhimg gid thuyét khong c
minh dwoe. . -

9) Mit khéc, nfu ta nhin ring ¥ thirc ¢é thé bj dnh hl.r&hngibﬁ'tl o;g
y thire, ta & khong th® chip nhdn quan niém cho rﬁngﬁ'j' l:;i;t; t::‘}tn i
bi chi ph&i b&i vo ¥ thire. Bé&i sing y thire k"ndng‘.ph ic f mﬁ: -
nhd mét tidng vang hay két qué clia sy thic ddy cua v”y'a vl
thﬁt. ra, nhir ta s& nhén thily, chi cé tirong quan hd twong v&i vo ¥ .

B.— THUYET SINH LY HOQC : (hay chi sinh I¥.)

3n bi 3
Nhifng quan niém siéu hinh, ¢6 tinh chit thin bi, fx& ;;fnsﬁ:g
mudn coi nhitng sy kién tdm 1y vd y thirc 12 phin ¢dt yéu cua _
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tdm 1y, 12 chidu sdu clia tam 1y, 1a bin ngi quan trong nhit. Vi nhiing
Iy do khac, Ribot ciing di téri nhig k&t qui twong ty

Ribot cho ring sy kién tam Iy, dd y thire hay vo thire, dBu chi
la k&t qua cha sy bidn d3i thin kich, chi 1d sy kién sinh 1§, Y thire kém
theo chi la phy tirong, khong c6 Anh hudng gi d4ng k8. Su kién sinh Iy
€6 tinh chit v6 y thirc, Cho nén, gidn lwge sy kién tam Iy vao sinh ly,
Ribot a3 gidn ti&p cong nhin vé ¥ thire 13 thye chit cla doi s8ng tam Iy.

PHE BINH :

Quan niém clia Ribot khong dirng vitng vi nhiéu ly do.

1) Ta d3 biét ridng ¥ thire khong phéi chi Ia phy twong.

2) Khong thE gidn o
cia v& phu tugng thuy
th€. Tir 46, ta c6 thd
hedn toan xup 48,

oc¢ sy kién tdm 1y vao sinh 1y dwree, Sy khio
&t, kyj tre, chi ... 45 cho phép ta nhin dinh nhu
n6i dwge ring quan niém clia Ribot vé vo ¥ thire

C.— QUAN NIEM cUA CAC NHA PHAN TAM HOC :

Quan ni¢m clia céc nha phaa tam hoc, nhdt 1a clia S Freud, v&

VO y thirc ddng chi ¥ hon cac thuy®t siéu hinh va sinh Iy k& trén
rét nhidu,

Véi nhitng cude tim toi cong phu, cée nha phin tim hoc ciing di
toi k&t ludn : V6 g thire la phén quan trong nhédt cha déi s8ng tdm ly,
ld mdm méng cia sinh hoat § thiee, ld thye chil cha déi s0ng tdm Ig,
la co cén 8t y&u cha ban ngd.

1) Freud phin biét ba ting cla tam Iy : vé g thite, bdn ngd va
sién ngd,

a) V6 g thire (mad Freud goi 12 le soi hay
theo Birc ngit) gdbm nhitng « bén ndng» (1) n
(instinct sexuvel), «bdn ndng v¥ cdi chét » (in
ndng v& cdi 16i » (instinct du moi).

b) Bin ngd : Nhitng « bin nin
d3y ta hoat d6ng d& thda min chin
thic @dy ta tim céch théa min no,
Vi nhirag sin

le ca, theo Phap ngit, Es,
hu ¢ bdn néng dac vong »
stinct de la mort), « bdn

g» k& trén 1a nhitng d9ng lyc thie
g. «Bin niing duc vong» ching han
B&i thE ta phii c6 nhitng sinh hoat,
h hoat @6, gdm ci nhitng sinh hoat tri thirc, cfu tao thanh

(1) «<bén ning» md Freud d& c8p t&i chi
thire, thanh phin cfu teo ciis <
Iy théng dyng.

¢ nghia 12 dong lyc tam 1§ vo ¥
le ca», bin nga vo § thire, ché khéng theo nghia tam
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bin ngi clia mdt ngudi, d&u quy huomng vé viée théa min nhitng « ban
o1 trén.
e y’éthmﬁu‘ o t?‘én bin ngd v6 ¥ thiee va bin ngd ¥ lhﬁ(-‘,., theo
e l(;tngsié;: ngd (le sur-moi ou le moi idéal.)-tSiéu nﬁan hay
g ci? 3 tudng» a6 duwge cfu tao bdi gido duc, x3 hdi, luan 1y...
g ng'l téi ma la muBn 6. «Siéu ngdv ghy ra mot éap ll;'f: ngugc
i 4c «bin nings. Siéu ngd ki¥m duyét nghia 1A ngan cl:;.n
S VULC «bin nings nhuw «bin ning duc vong» viron lénc;ru
khg’ma ; oh'c Sién ngd «kidm duyéts céc wéc vong, tinh cam,
o 16': ’ ;.rﬁ chi cho virea 1én ¥ thire nhitng s kién nao xét t:;..
kl'mynh i c:mg';b'n ép, 8y lui tré v& vo ¥ thire nhirng sy kién ni:o xét,
xlrnﬁ:;;: ‘;frng déngi Nhe th&, bin ngd chi la méi trudng clua sy
::anh chiip gifta v6 § thirc va siéu ngi,

3 a
Céi qoi 13 khuynh hwéng b e ch& hay sy dén ép (|e. rafouiar:;nt) dchi:th :a
hirng 'I:é: n¥ngs hoy khuynh hwéng nhe dyc vong bi e«sidu ngd» kidm duy
nhirn
i xub &y séu cla v8 ¥ thire.
dBy lui xubng déy sdu cua v i
Sir «ddn ép> hay «irc ch&* 46 dva t&i nhimg hu qué |3 sy tgo thanh nhitng
Sir ¢ 1
mic cdm (complexes) va n¥ng hen 13 nhitng cin bénh tam [§.

Nhirng méc cam chéng hen d6i khi bidu 18 qus cac d‘Su hiéu ::-n.r hannh \:;o:r
8t (actes manqués). D6 la céc hanh vi nhir néi fim tiéng, quén cong vige, vyng
xXu
(lapsus, oublis, maladresses).
4 Thi dy : Trrke ngdy cuéi thidu nir quén di thir o vi thet re cb ta khéng bing
! : .
Idng cudec hén nhén dé.
i Nhina mac cam bi ddn ép ciing cé thé bidu 1& qua chiém bao. CI::;: ht;:;];;
hiém bao llfﬁ‘r minh 18p gia dinh v&i mt ngudi ma trong 3&‘}‘:6.112:“ gy
; Ihrmdén yéu né. Chidm bao Sy cb thé Ia sy phan anh mdt%¢tban g»
ng ; 3
bi dBn ép, (e ché. . :
¥ é:ck:nfheo Freud, do anh hudng clis %idu ngds chl phﬁl,snhungr:?::::
&ng v8 ‘?tf:r:rc kia tr& thanh déng lyc cle nhimg hanh vi cao dep. -;c:;n i
?1:; ngubiimation) d6 xdy ra ching han nhv : Khuynh hweéng duc I:rcmg h|$ gl
th:nh dong lyc thic diy s séng teo nhitng téc phdm ;an cﬁhu:ﬂg a:n:tgc&h B
\ é Y fc ta thwedng ép dyng,
, mét vai nhd phé binh vin hoc clia nuéc thisdr r g yhg
r’é:huT;t cﬁ:; Freud v& sy cao throng hés, kit qud cle khuynh huéng bi
:Et ngha thi ph3m cle H3 xusn Huong.
E BINH : | ’
§H khir; cirn v& vO ¥ thire clia cic nha pl:lﬁn tim ﬁhocl,?ul:::clhp:ﬁn
I‘reudk ';5 a6ng gop rit nhidu vao sy phét tﬁnE;cﬁm (:ﬁam 48 qg;ro-i #
' . d, nhin céc
& cho ta thdy ring bin ngd, nhin ¢ ‘ k- oifioy
:::@:ﬁé? phiin dang k& vio cdi n¥n ting siu thim phi 1y 14 vO ¥ thir
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Tuy nhidn, quan niém phan tim hoc k& trén v& bin chit clia vo
¥ thrc c6 phiin qué déng. .

1) Phén tdm hoc méi chi choe ta mét bing tom hree rit so sai vé
ving v6 § thirc ché chira thE k& 13 ddy ad, Hon nira, trong bing t6m
lrge @6, vai tro cla khuynh huéng duc vong 43 dwoc Freud 48 cao
qua mirc. Khong th® coi t#t ci moi tinh cidm va ci d&n ddng tic mat
ngon tay clia dira tré nhd adu do sy thic ddy clia khuynh huéng hay
«bin ning» duc vong duge

2) Khéng thE quan niém dwge ring tit cd bin ngd ddu bj chi phdi
b&i v § thirc. Khong th néi dwge rng moi sinh hoat cha ngd ngi chi
Ia k&t qud cfia sy phét tridn cia khuynbh hwing vé ¥ thive hay phin
Ung clia khuynh hwéng bji we ch&, ddn ép. Bin ngd, nhwr ta s& nghién
ciru thiy trong chwong saun, con mang diu vt cla nhitng y&u t8 vin

héa, xd hdi va nhitng y&u t5 tinh thin bim sinh.
8) Cho nén, ta khoug ngac nhién khi thfy rlng cac nha tam Iy

hoc d4&n sau Freud nhiur Alfred Adler (1870-1937) va Carl Gustav Jung
(1875) 4& khéng quan niém réng vé Y thicc ld tdt ed bdn nga. Ngugc lai,
Adler va Jung lai iy nhitng kinh nghiém dfc ti clia bin ngi 48 cft
nghia sy cfu tao ra mét s3 S¥ kién tdm Iy vé ¥ thire, Chiing han nhu
Adler cho ring mdc cdm tir ly 1a do sy thdt bai gip phii sinh ra, Con

Jung lai quan tAm a&n vai tro cfia «vé § thire idp th¥» (L’inconscient
collectif).

N6i tém lai, cdc nha phan tim hoc d&n sau Freud ciing a3 phii,
hodic tryc tidp, hoic gisn ti€p cong nhén ring vé g Uhicc ldé mgt phéin
clia déi séng tam 1y, khéng phéi la @t ¢& tdm 1y, Do a6, khéng the cit
nghfa t&t cd tim 1y bing mot s§ «bin ndog hay khuynh hwéng. Ma
tréi lai ¢6 khi nhitng sir kién tam Iy v ¥ thirc a6 lai dwge enhio nin»
b&i khung cinh x3 hi, hay kinh nghiém c4 nhan.

D.— THUYET TAM LY HoC :
Céc nha tim 1y hoc ngady nay, cin ci vaio cée ru khuyét didm cfia
cac quan niém k& trén, a5 rat tia dwge nhitng nhin djnh sau day :

1) V6 § thite la mét phiin cha dsi s8ng tdm Uy ciing nhe § thire ché
khéng phdi la toan hE déi sdng tém Iy, cilng khéng phai la n¥n tdng
chi phdi toan th¥ tam ly, todn th® bén ngd hay nhdn cdeh, Vo y thire va
¥ thirc 12 hai mit chia doi sdng tam Iy va ¥ thie 1a mit ndi trén 4nh

séng, con vd ¥ thirc 1a mat chim trong béng 13i,
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2) Vé ¥ thire va ¢ thire eo twong quan mat thidt véi nhau ché
khong phai edi nay chi 1a sAn ph#im elia eéi kia,

a) Vo6 g thirc c6 anh hwdng d&n f thirc :

a) Truéc hét, ta thiy vé g thire qua thwe cé gitp ich cho § thire J;iﬂuf
nhi¥u. Khu vuye cia y thire rit gioi han cho nén muﬁ_n sinh h(?gt t-lb
hiéu, phai gl'ri' mot s8 sir kién tdm ly nhwr tir tirdng, hodi niém... vao ti ir;
lht’rc. hofic vé ¥ ti’ll.’l'c d% hoiic khi clin téi thi goi lai holic khéng bao g
goi lai nira,

B) C6 khi v6 g thirc chi phBi mgt s8 sinh hoat y thire, Khu,v::h ]lzrut[:]gi
miic cim, néu khéng chi phdi toan th® bin ngd nhu Fre?d d; nmé,t -
cﬁ-ng ¢6 nhitng trueéng hop qui thue chﬁng la ngnyénﬂ nh?:l:h A
sinh hoat cfia bin ngil hodic nguyén nhin ctia mdt s§ céin bén

b) Ngwec lai g thire ¢6 dnh hwéng d€n v6 § thire :

’ A si
@) Chinh § thirc gitp ta kham phd ra vé y thirc. Ta kho_ug I:::lﬁnﬂ ﬂly
réng ta ¥ thire trye ti€p dwge vd ¥ thire vi didu nay, ta d3 b; .11: bm;
Ta mudn néi : Sy suy nghi, tim kiém ¥ thire, cho_phé;') nhhﬁ;m ykién
qua cac phan 1rng, gian ti€p biét dwgce sy hién hitu cha nhitng sy kié
tam ly vo thire.

) Hon nita, § thirc c6 the lam v6 § thire ddi thay. 'i“ thire «:m-:;1 ph:;
trién thi nhitng sir kién tdm Iy ma né g&i vao vd ¥ lljm-c c&ng nh ucéc
cang lam cho vé y thirc tr& nén phong phi. Va ¥ thirc khi 44, qu; &
phin trng, gian ti€p khdm phé ra mdt sy kién v y thire nhfr mdc cdm
s& 1am cho né bi bi&n adi.




CHUONG XXIV

Ban ngd, nhan céch, tinh tinh

Yow Liwe :

I.— Pinh nghila

Il.— Pdée tinh etia badn nga
IIl.— Ngudn g&e va phan tdch bdn nga
IV.— Nhirng thuy&t siéu hinh v& bdn nga
V.— Nhirng ein bénh elia nhAn edch
VI.— Tinh tinh

P P S S i

I.— BINH NGHIA.

A_. KHAI NIEM BAN NGA : (le moi)

Mudn djoh nghia bdn ngid, truée hét ta phii phin biét hai loai bin
ngd : bin ngd A3i twong va bin ngi chi thé. Bin ngd, hidu mot cich ndm
na la ecai tois. «Cai téi» ma ta mudn djnh nghia 13 «cai téi» nao vi ¢b hai
«cdi toi» : «cdi 10i» thit sy, ccai toin ma ta «thit sy lan va «cai téin ma ta
quan niém, ma ta hinh dung thiy, ma ta mé ti cho nguédi khac bidt
réng d6 la ta, Bin ngd néi trén 12 ban ngd chil thE v ban ngd dwéi 13 ban
ngd d48i twong, d6 1A sy phan biét ma W.JAMES 43 néu lén va da duoe
cédc nha tdm Iy hoc khac xdc nhén,

1) Ban ngd chdi the . (le moi-sujet) 1 Bdn ngd chi the la nguyén 1y,
hgp nhit té@t ca moi su kién tdm 1. Tinh cim, tu twdng, hoat déng déu
quy tu cd v& ban ngd chii the : 16i vui, 16i suy nghi, 6i quyét djnh. Ta
¢6 thé ndi mét cach don giln : bAn ngd chil thd 12 chli nhan cha t&t c3
d&i séng tam 1. .

2) Bén nga ddi two'ng : (le moi-objet) : Bdn ngd ddi twgng la cdi
quan ni¢ém ma ta c6 v€ minh, la cai nhdn dinh dng hgp vE déi sdng tdm
Ij cfia ta. Téi khong phii la ngudi bidn lans, «di khong nhin ra chinh
101 niran, nhitng 1o n6i @6 cho ta thiy ring mdi ngedi theéng c¢b quan
ni¢m v& «cdi 16i» clia no. Bin ngd dwpc qaan niém, 46 la bin ngi
adi twong,
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B.~ KHAI NIEM NHAN CACH (la personnalité),
Nhdn cach la ddc tinh cfia mét ed nhén § thire va tr do.

1) €& nhan 12 mét don vj bt khi phian. M4t hon di oo th& aap
lam hai ma vin la d4, Mot ¢4 nhin thi khong th® phin chia nhu
thé duge.

2) ¥ thire : Con nguwdi la mt sinh vat co6 .1y tri, Nhé d6 khong
nhirog n6 y thirc dwge nhitng viée xdy ra chung quanh, y thirc duge
nhirng viéc né lam ma con g thire duge vE chinh bin thdn né,

8) Ty do : Con ngudi 12 mét sinh vt c6 tir do va bé&i 46, lam chi
nhitng hanh d9ng ctia minh.

Viy ta c6 thé dinh nghfa nhir trén : Nhian céch 13 dic tinh clia mjt
ca nhdn y thirc va tyr do, holic, mjt cach chi ti&t hon : nhan cach la dic
tinh clia mdt ca nhin y thire dwee v8 chinh bin thin né va lam chi
dirge nhitng hanh ddng cha minh,

Il.— BAC TiNH CUA BAN NGA :

Binh nghia vé& bin ngdl dd cho ta biét riing bin ngd 12 «nguyén ly
hgp nhit Uit cd moi sy kién tdm Iy, Nhw viy phai ching m8i ca nhén
chi ¢6 mét ban nga.

A.— MOT CA NHAN CO NHIEU BAN NGA -

Sy quan sal con nguwdi trong trang thai binh thuéng ciing nhwr
trang thai bénh Iy cho ta thily r¥ng : mot ca nhan c6 the co nhidu
ban ngi.

1) Mot ngwdi binh thwong trong ciing mgt théi gian hay trong
nhitng théi gian k& tidp nhau c6 thd c6 nhidu bin ngd khéc nhau :

a) Trong cing mgt théi gian, mdt ca nhia c6 the 6 hai bin ngi
khac nhau : «céi t6i» & ngoai xi hoi va ecai t6is & trong gia dinh cha
n6 c6 thé khéc hiét va hon nira, trai nguwoc nhau, «Bin ngd x& héi»
clia ngudi nha budn nay coé tinh chit lanh lung, ciéng réin, chit ché, trai
lai, «bdn ngi gia dinh» clia 06 lai d& dang, c&i mé&, khoan dung,

M{t s8 ngudri s8ng vai hai cude doi : cude Adi thue t€ hang ngay
va cuge d¢i mo ming do tri tudng Lirgng tao ra. «Bdn ngi thyc Lé»
VA «bin ng® mo mng» cfia n6 1a hai bin nga hoan toan khac biét
Truéng hop nhatho Tdn BPardt dido hinh : Tan ba trong cudc dé&i thue
t& so v&i Tn Pa cia nhitng «Gide mdng lérn» va «Gide mdng con» khac
nhau nhién.
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b) Trong nhitng théi gian khde nhau , bin ngi clia mot ¢4 nhan
thurdng @8i thay qua théi gian. Bin ngd hién tai clia mot ngudi khong
gidng bin ngd d¥ ving clia nd. «Cai téi» chan nin, bi quan, tiéu cye
clia nhitng nim thing cii khéng con nita vA hom nay chi c6 «cai tois
hédng héi, yéu d&i, lac quan, tich cire.

Céc nha vin 4% mé ti rdt nhidu v& sy kién modt ca nhin mang
nhidu bin ngi. Proust viét trong « Le temps retrouvé» : Toi khéng phai
chi 12 mot ngudi, ma tay theo gidr, tay theo luc. Tdi 12 sy dién hanh cla
m@t dao binh trong d6 c6 nhitng nguréi dam mé, nhitng ngudi lEnh dam,
nhitng ngudi ghen tudng ». Amiel, trong «Journal intime ciing vi&t :
«C6 muéi nguwdi trong téi tiy theo théi gisn, noi chén, nhitng nguei
chung quanh va co hdir.

2) Tam 1y bénh I} hoe cho ta thfly ré hon nhitng ban ngi & trong
mdl c4 nhidn, Co nhing ngudi bénh mic chirng «da ngi» hay «nhi
tring bin ngd » (dédoublement e la personnalité ou personnalités
alternantes) d t6 ra c6 nhidu bin ngd khéc nhau va nhitng bin ngd d6
khong nhidn ra nhau, cho d6 13 nhitng nguwéd khac nhau. Ribol af k&
ra treéng hop nguéi bénh c6 d€n muwéi bin ngd. Pierre Janel @3 quan
sat tradug hop ¢6 Léonie, cho ring minh la Léontine, con Léonie trang
théi ban ngi thir nhit kia, 48i véri Léontine, trang thai bin ngd thir nhi,
chi 12 «mdt ngudi dian ba ngu ddt, nhirng khdéng phii la toir.

B.— DAC TINH PON THUAN VA DA DANG CUA BAN NGA:

Ta di thdly m{t ddng bin ngd dugc dinh nghia la nguyén Iy hop
nh#l duge coi la mot don vi, mat khde, sy quan sat nguei binh thuéng
cfing nhu truedng hop bénh 1y lai cho biét trong mdt ca nbhin c¢6 the cé
nhidu bén ngh. Hai sy viéc k& trén phéi ching miu thuin?

1) M{t c4 nhin dung nhu sy quan sit cho biét cé6 nhiu ban
nga hodc trong ciung mét théi gian, hodc trong nhitng théi gian khae
nhau, Nhung né vin nhén thdy, y thirc duge riing nhitng bin ngi
khéc d6 vin 12 né F. Paulhan 43 viét : «Khi ching ta bi thu hut
béi mét cong viéc hodic mdét mdi lo du ndo d6, mdt sy gisn doan dAGt
ngdt x3y ra bit ta c6 nhitng ¥ tudng, khéc trong mét lic, co6 the rit
ngfin, ta c6 cdm tudng ddng théi vE hai «cai téi» khéc nhau. Va ta
cdm thdy rd cd sy ddng nhiit va sy di biét giira hai «cai toir. Gifra
nhitng bin ngd c6 nhitng difm dj biét, mft ca nhin binh thwdong vin
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lubn ludn cam thiy sw dbng nhidt cla bin nga. B&i d6, ta nén néi
ring : con ngud¥i c6 nhidu bin ngh nhung nhitng bin ngi 4y 1a nhiing
mit khic nhau clia cing mdt bin ngd. Hay ding hon : bin ngd clia mc')‘:
¢é nhan don thuin ma da dang. :

2) Con nhitng truwdmg hop béni: 1V k& trén ogay nay khong duoc

coi 1a c6 mdt gia tri khoa hoe dirng ddn, Goerges Dumas A% n6i v& mat
88 trirdng hop 46 chi 13 « ohirng chuyén bja it khdng 13 ». Va ngu-(:rj
ta khong thé cin cir vio d6 de phii nhin tinh chiit don thudn va lién

tue efia bin ngi.
Il.— NGUON GOC VA PHAN TACH BAN NGA -

. ,(In nhan, nhu ta &3 thdy ¢6 mot ban ngd va nhin thie dirge bin
ngi clia n6. Céi quan niém ma mdi nguéi c6 dwoe vE chinh minh khén
phai ty nhién ma c6. D6 12 két qui clia mét cude «chinh phue» lan dﬁig
Cho nén hai vin 48 dwge @it ra 1 Quan niém v& chinh minh sir nhi ;
thirc v& bin ngd 46 43 duge hinh thanh qua nhirng giaj dt)‘a:; .né wr;
Khi né 4% dwge cfu tao, né gdm nhitng yéu t8 nao ? . it

A — NGUON GOC BAN NGA

, 1) Trang thél hén dgn so* thily : Cic nha tim Iy hoc chuyén
khlau vé nhi ddng nhw Piaget nhén thiy rdng tré nhd s8ng trong ;116{
trang thai tim |y hon d@dn . no khéng phan biét duec bdn nga véi h
ngd, ban ngd véi tha nhédn v.v... : o

. a} Su ldn 16n bdn ngd va phi nga : Tré nhé khong phan i]iél droe
ban ngd vA ngoai gidi, phi ngd, sfng trong trang thai tim Iy gén n!:lu
ngirdi bin khai «tham gia» vao s vit. Do &6, néd thlrdrné Ay dida
trdng twong la sy thwe, I3m 14n thyc tai va twdng tweng, cho ring
nhitng vit vé co hay ddng vit ciing ¢é nhitng wée mudn 'I"Ihlr né,

b) Sur ldn Ifn bdn ngd véi tha nhdn : Tré nhé khéng phan biét
dwge «né» va ké khic. Ong L. W, Stern k& ra triedrag hop mét dira con
trai ohd khi ¢6 thém mét dira nhd, nhudng lai vai tro «con ut» cho
em né va nd tr& thanh «chi » (né vin co mét dda chi 16n hon né)
va mit khdc n6 vin thidy né ¢6 chj cho nén trong nhigu ﬁge‘n- né hoang
mang khéng bi&t cw xir ra sao. !

2) Su: nhdn thire bdn nga thE chét : Sy quan sit va kinh nghiém
cho phép tré nhd nhin thire dwge din din 12 n6 c6 mét ban ngi kl-;éc
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biét vé&i ngoai gi¢i, phi ngd ciing nhw tha nhan, Bin ngd cia no 1a than
th& né. Tré nhd nhin thiy dwge ring n6 c6 mot bin ngd khac véi moi
sir vl khic nhé nhidu 1y do :

@) N6 nhin thily ring nhitng sy vit khac c6 the lai gin né nhirng
lai xa di con tay, chin, mit mii n6 thi khéng hé d&i né.

b) Nh& sy va chamZciia tay chan hay thin th® noé thi nhitng sir vit
khac méi di chuyén, Trai lai ty né lam cir ddng dwge tay chan,

¢) Va cham véi sy vit khac thi chi cé mdt cdm gide, con tay chan
va cham vao chinh than th® minh thi ¢é téi hai cim gisc.

8) Sy nhén thire bdn nga tinh thin : Vi tudi truwdng thanh, con
Dgudi méi nhin thirc dwoc ring ngodi ban ngd thd chit, né con co
mot ban ngi tinh thin, nghia la no phan biét dwge ring né c6 mét
d&i sdng tam linh khac vei nhitng sinh hoat efia co th&. Sy nhin thire
dwgc ban ngi tinh thin phii nhé dén nhidu 1y do, trong dé hai Iy do
quan trong hon ci la sy phat trién clia 1y tri va 3nh hudng clia x3 hoi.

8) Ly tri phai dat téi mét giai doan tSng quat_va triru tirong nao
d6 thi ca nhéin méi nhin thiec duge bin ngd tinh thin clia no. Khong
nhitng ca nhan phii bidt tuw tudng va rung cim ma con phii y thire,
phdi biét nhin xét tw tuwdng va rung cdm clia minh ngd hiu c6 duwge
wmot quan niém tng quat v& sy tw twdng va rung ¢dm d6. Quan niém
tdng quat 46 chi c6 dwge khi ly tri phat trién d8n mirc d9Zco6 At kha
nang tong quat hoa trira twong hoa nhitng; sy kién tam ly;riéng ré va
cu thd.

b) X& hdi c6 mét Anh hudng i quan trong a8i véri viéc nhan thire
bin ngi tinh thin.

«) Guillaume nhin djnh ring : «ta c6 khai niém vé tur turdrng clia
tha nhdn treée khi c6 khai niém v& tr twdng clia chinh minhs, NOj
mdt cach don giin, ta nhin thirc v& k& khéc va nhé 46 kham phéfra
chinh minh. Nhin thirc riing : «anhTnay thye t& qua,] vu lgi quao»,
¢chi kia mo méng qu4; ling man qua» s8 gidp ta nhéin thie dwoc
bin ngi cfia minh Ia «khdng qua thye t&, khéng qua mo mdng, fing mana.

Bic tinh clia bin ngd ciia mot ngudi luén luén twong A8 voi th;_:
ohdn : Cai toi thye t€ vi c6 nhitng ngydi ling man v nguoe lai
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B) X3 héi la trang gian gidp ta nhin thiy bin ngid clia minh, Sartre
vidt : « X& hoi 12 trung gian thidt y&u gifta t6i va chinh tdi: t6i hd then
vé t0i nhw 4% xuit hién trrée tha nhdn.s Thi dy, Sartre néi, téi thyc
hién mét cir ddng vung v, tim thuwong, khi toi nghfi 1a chi ¢6 mét minh
1di. «Cir d9ng A6 dinh lidn vao tdi». Toi chl nhin né ma khéng phan doan,
Nhung, day téi nghe thiy tiéng chin : c6 ngudi @3 nhin thiy t6i ! Lue
fy t6i méi bidt then v& oir d0ng clia tdi. Téi méi trd thanh a8i trgng
v&i chinh t8i vi t6i @4 1a 48i twong cho ngudi nhin 16, Vév sy nhin
thirc v& bin ngi cha chinh minh 12 do ta nhin thire thdy mét ban ngi
clia ta bi nhdn thére b&i tha nhan.

B&i d6 ta thwong thiy c6 ngedi quan niém rdng bin ngd clia né
chinh la cii «bdn ngfi» ma ké khic nghf v& né. Va ta bidt riing c6 nhirng
hoc sinh ¢6 tifng 1a huw & treérng nay cé thd stra chita duge khi d8n hoe
& mot trwéng khac ma ngudi ta khéng c6 thanh ki&n gi v& no,

B.— PHAN TACH BAN NGA -

Sy tim hidu ngudn gdc clia bin nga cho ta thiy ring sy nhdn thire
v€ bin ngd 12 k&t qui clia mot cufe «chinh phyc» liu dai. Chi ngudi
tredng thanh, vin minh va lanh manh méi ¢6 mét quan niém rd rét,
mdt y thirc sang t6 vé bin ngd clia minh. Quan niém v& bin ngid la sy
phdi hop ciia nhidu y&u 8. Sy phan tach quan niém ma ta ¢6 v& bin

ngd ta cho ta thfy nhitng y&u t3 sinh vat 1y, y&u t8 tam ly va yéu
td x3 hoi.

‘1) Y&a (3 sinh vdt Ij : Co th clia mdt ngudi véri nhiing dic ditm
ohw tdm thwéc, nhan sic V.v... ¢6 dnh hudng 88n quan niém v& bin ngé
clia mot ngwéri. Mot ngwdi tri giac duwgc nhan siic cla n6 s8 co ¥ tudng
vé bin ngi clia n6 khéc ¥ twdng v& bin ngd ma né s€ ¢6 néu ving thidu
nhan sic kia. Pén cd y phuc ma né trang sire, nha cira trong 6 né sdng,
nhitog te hiru ma n6 xdy dgng duge ciing ¢6 dnh hwdng dén quan niém
ma né c6 v& cai tdi clia né. Alain vidt : « Mot tay vin cfia ciu thang, mét
chiéc gh, nhitng a3 g8 cii, mot ludng 4nh sang dwoe chi ¥ nhidu hay
ft, 46 la nhitng thanh phin clia c4 tinh clia ta cfing nhe chife 4o chife
mil chic ca vat».

2) Yéu (3 tam Iy : D6 khéng phii chi 1a nhitng ¥ twdng, tinh cim dang
didn tién trong ¥ thirc. T4t nhién nhitng § twéng, tinh cdm @6 ciing inh
hudng d&n quan ni¢m v& bin ngd cla mét ngudi. Nhung yéu t3 tam Iy
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quan trong hon cd 12 nhitng y tudng huong v& twong lai hay di ving.
Quan niém cilia mét ngwdi tudi tré v& bin ngd cha né thurong khong
phin énh cai bin ngd dang c6 cfia né mA phin inh cdi bdn ngé ma
né mudn cé. Cdn quan niém clia mét ngudd gia vé ban ngd clia minh laj
phidn dnh cdi bdn ng@ ma né da cé ché khdng phdi 12 cai hdn ngd hién
dang co.

e) YZu 18 xd@ héi ciing gop mét phin déng k& trong vide tao thanh
béin ngd. Nhiéu khi mét ngwédi nhin thiy «céi t6i» clia minh quoa liing
kinh eiia xi héi : ngedi ndy quan niém rdng né 14 mot ngwédi héa hay cé
tai tay theo nhitng ngudi chung quanh nhw cha, me, ban bé ciia né
thwdng quan niém vé né. Hon nira, gia @inh, nghd nghiép, x4 hoi thirérng
adi hdi ta phii ¢c6 mot bin ngd nio 46, Ta cf géng khudn &dec ccai toin
clia minh cho phit hgp véi céi « ban ngd xd hél» ddi héi bdi gia dinh,
nghe nghiép hay x3 héi. Vi lan din, ta coi cii ban ngd dof hoi bé&i khung
cinh @6 chinh 14 bin ngi clia minh.

Vi.— NHONG THUYET SIEU HINH VE BAN NGE -

Kinh nghi¢m tdm Iy cho ta thdy ring : nhirng s kién tam Iy ludn
ludn bién chuyén, tréi chiy. Thé ma, mic diu sy a5i thay, bién chuy&n
clia nhitng trang thai tim hdn a6, t6i vin cim thdy cui ¢6 mgt t6i, ban
ogd vin duy nhit. Tai sao nhitng trang thai tim hdn thi bign d8i ma
bin ngd vin duy nh#t ?

a) Thuy?t chi bén th® : (théories substantialistes),

Nhing tri€t gia ¢ di®n nhir Platon, Descartes, Leibniz chil trrong
ring bdn ngd la mét thire tai bét bi€n va khac bi¢t véi moi sw kién tdm Iy,
Nhirng sy kién tdm 1y tréi chdy, bién chuy¥n nhw giong nwére con ban
ngd gidng nhir mét khach ngdi trén bér 2 nhin gidong nuwée chiy. Boi a6,
nhirng trang thai tim hdn Iuén luén bi&n chuyén ma bin ng#, ta vin
cdm thily né chi 1 mét, duy nhit Theo Platon ching han, nhé trie
glac, ta kham pha dwge mdt thye the bit bidn, sy hién hitu that s,
hién hitu tuyét a8i. Cacnha tim Iy hoe nhw Jouffroy, Royer Collard ciing
@wa ra nhwng quan niém tam 1y v&'bin ngd c6 tinh chft chii bin the.

b) Thayét chii hién tuwgng : (théories phénoménistes).

Céc triét gia nhw Locke, Condillac, Hume, S. Mill, Taine, ngwgc lai
cho rling bin ngd chi 1 tdng 8 nhitng hién twgng k€ ti€p nhau trong §
thirc. Condillac cho réing bin ngd chi 12 «t8ng 8 cidn gléc». Taine xbc
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4 nhédn ring bin ngi chi 12 mdt « chudi bién c8», mdt « tap hgp hioh

a

| fioh ». Céc tridt gia nay cho riing bin ngd dwoc coi 1A mt thye the dge

lap voi nhitng sy kién tam 1y chi la mot «fo twérngs, Va Locke cﬁ_t. nghia,
ring bin ngd chi 1a 16ng s8 hién twgag bin chuyén ma vin gitt duge
tinh duy nhit 12 nhé y thiee va ky e,

C.— TONG KET :

Hai quan niém chl bin th& va ehl hién twong néi trén déu co
nhitng khuy&t di¥m :

1) Thuydt chii bén th& khong ding vi hai ly do :

a) Ta khong c6 kinh nghiém tryc ti€p vE ban ngﬁ\bét bién t?@c
lap voi moi sy kién tim Iy ma chi, c6 kinh nghiém vé cic sy kién
tam ly.

b) Nhitng sy kién tdm Iy ludn ludn trdi chiy bién chuy@n,‘tgp
da. Ban ngi bit bidn kia quan sat sy bién chuyén tam ‘lj- nay 'lhl sﬁ
mot 12 bién a8 theo, con ndu nhw khong bién ddi thi tai sao lai nhin
ring nhirng sy kién tdm 1y bi€n chuy®n kia ciing thudc v& bin ngi,
thujc vé no. ] 5

2) Thuydt ehd hién twgng eing khong ding vi lf-hén:g giai
quy®t dwge vin A cén bén pay : néu khong c6 mg! Pin nga bal.biﬁn
thi tai sao nhitng sinh hoat tam ly lai co tinh chél dong n.hﬁt, tai sao
bao nhiéu sy kién tim ly khac nhau dia & d7 vdng, hién tai hay twong
lai d8u dwgc k& 12 cung thuge v& mot chii thé,

8) K&t luan : Khong th¥ cong nhin dwgc mit bén nﬁgz‘a bt bjﬁn
ddc 14p véi moi sinh hoat tdm Iy ma ciling khong the nt').l dwge rang
bin ngd chi la tdng s8 nhitng sinh hoat tam ly d6 nh‘u' h.al thuyét clfl’l
bin th® va chl hién tuegng @3 chl truwong, ta cin di téi mét két lujn
khac virgt trén sy mau thudn d6. Nhitng sinh hoat tam iy Iuéfl ludn
bin chuyén, d6i thay ma vén thdng nhit, ddag tinh qua théi gian. Sy
ad8ng nhit Ay c6 the cit nghfa dwge nhw san: ban ngd chinh 13 cai
ngayén ly hoi ty tét ¢ moi sinh hoat tdm ly, 12 m{t n&n th‘:g chung ctia
moi sinh hoat tam Iy gén lién vé&i moi sinh hoat tam 1y, (Ehu- khéng l?ch
biét. N6 khong phai 1a k&t qud clia nhitng sinh hoat tim ly va cling
kl(ﬁng phdi 1a mot thye thé tiach biét doc lap véi moi sinh' hoat I.atm
1§ ma bang bac trong nhitng sinh hoat tim ly d6 d& t§ chire, quy ty
chiing thanh mét toan thé ddng nhit,

\
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V.- NHONG CAN BENH CUA BAN NGA HAY NHAN cAcH

Khi ban nga ciia mét ¢& nhan da phét tridn, vé né da c6 mgt nhan céch thi nhan
cich d6 khong bSt bisn m2 vBn d8i thay. Cé khi nhan céch bi roi vdo nhing trrdmg
hgp bét binh thudng. Te hay nhin qua mét vai cin bénh chinh clia nhan canh,

A.— BENH DA NGA HAY NH] TRUNG BAN NGA (dédoublement de |g
personnalité). Theo m8t s& céc nha tam bénh 1§ hoc, khong cb sy ddng ¢ cla toan
thé, cé cin bénh goi I3 da ngd hoic nhi trdng ban nga. C4& nhan mic bénh nay thi
nhitng khis cenh khéc nhsu céa bin nga cla né khéng con nhgn ra nhau nirs.

B.- NHAN CACH suy vE&u  (dépersonnalisation). D6 13 nhimg trirdng
hgp bénh nhén khéng con nhdn ra chinh mink na. Sy «thdt nhén céch» c6 thae xust
hi#n diréi nhiu hinh thire va trinh d8 khéc nhau. Khi nhan cich méi chi bl suy y&u it nhidu,
bénh nhan ¢6 khi chi cidm th&y nhe bdn nga cila né xa lp véi né. cb khi cdm thdy trng
rdng cb khi cdm thdy ban ngd cia minh hiu nhy phi thye. Khi banh ngng cb thd roi
vido treong hop nhdn cdch bj xup dd hosn tosn (la destruction de la personnalité).
Trong truéng hgp ndy, ngudi bénh khéng cdn § thirc gi v& ban ngd clia minh nira.

VI.— TiNH TINH, (le ecacratére). !
A— PINH NGHIA :

Cée tac gia khic nhau 43 dira ra nhitng dinh nghta khae nhau v&
tinh tinh. Ta cé thé chdp nhin dinh nghia sau day cla Lalande : Tinh
tinh la todn th® nhitng cach thirc rung cdm phdn ieng quen thuge cia mét ca
nhdn nhé do ta phdn biét diwee cd nhdn nay va ca nhdn khde.

Dinh nghia nay cho ta thiy rdng mi ca nhin bao gior ciing cé mot
tinh tinh tirc 12 nhirag « rung cim va phin trag » ridng biét nhé 46 ta
phin biét duge né voi ké khae. Tinh tinh khéng phidi la toan th® ban
nga hay nhin cich clia myt ngudi ma chi 13 « nét dac biét» clia mot
nguéi. Nén Barlond néi: « Tinh tinh khong phdi 13 tit ci nhin cach
nhung la nét diic biét clia nhan cach, 13 cai lam ta phin biét dwge mét
cé nhanp,

B.— PHAN BIET BAN NGA, NHAN CACH, TiNH TINH :

1) Ta da biét :

a) Ban ngd chii th® 1a nguyén 1y hop nhit 4t ci moi sy kién tam ly,

b) Ban ng& déi twgng 1a cii quan nig¢m ma ta ¢6 vé chinh minh.

€) Nhdn cdch la dic tinh cilia ca nhin ¥ thire duge chinh ban thin
N6 va lam chii dwgce nhitng hanh déng clia minh.

2) Nhw thé, ta thiy bin ngd c6 thd thuge vé trinh d§ cao hay

thiip, @& phat trin hay chuwa phét trién. Nhdn cdch la bdn ngd da phat

&2
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" Iri¥n @En trinh 40 § thirc va ty do, 12 bin ngd khi A% § thire dwoe chinh
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minh v lam chli dwoc nhitng banh ddng clia minh. Bin ngi chi 1a chd
th®, con nhin céch la chi the § thire va tg do, ldm chit dugce minh,

Tinh tinh chi 1a m¢t phéin clia nhan cach, chi 1a nhirng nét dic
biét qua d6 ta phan biét dwge c4 nhin nay va c4 nhan khée, Tim hidu
thém céc vin @& lién hé d¥n tinh tinh ta s& tim thiy cdc didm di biét
khac gifra tinh tinh, nhin cach va bin ngi.

C.— NHO'NG YEU TO cOA TINH TINH :

Tinh tinh dwgc cfu tao nhér hai losi y&u t§ :

1) Y&u t8 bfim sinh : Tinh tinh cfia mét ngudi ludn luda goém co
m{t s8 y€u t3 biAm sinh 14 khi chat va thién linh,

a) Khi chit 12 yéu t8 ¢6 tinh chét sinh 1y, Nghfa 1a co cfu thlin
kinh, mdaa, mdt... clia mét ¢4 nhan khi sinh ra a3 khéc c& nhin khéc
nhidu cho khong thE tuydt adi gidng nhau.

b) Thién tinh Ia yéu t§ tdm 1y bAm sinh ciia m4t c4 nhin nhwr tinh
d& vui hay d& budn,

2) Y&u td dée thd : Tinh tinh clia con nguei, ngodi yéu t§ bim
sinh, con ¢o nhitag yfu t8 dfic théi hay tip thanh. ‘Tudi tde, théi gian,
thye ph@im, giéo duc, xd h¢i c6 th¥ lam a3i thay khi chdt va thién tinh
ella ca nhin.

Va nhitng y&u t3 bim sinh va dfc thii k& trén hep lai 1Am cho c4
nhan c6 mdt tinh tinh qua 46 ta thiy n6 khac véi ca nhin khéc.

D.— CAC LOAI TiNH TiNH ;

Man tinh tinh hoc (caractérologie) i mang lai cho ta nhidu bing
phin loai tinh tinh.

Ribot, Fouillée, Malapert, G. Heymans, R. Le Senne a3 Ph&n loai
tinh tioh khac nhau. Khong di shu vao vén a8 chuyén mén ndy, ta chi
ghi nhdn ring don gifin nhit ta cé the ¢é hai 13 phan loai,

1) Theo khi ech#t, c6 nhitng loai tinh tinh nhw logi da hugt thi
tinh tioh c6 @dc di&m 12 phin rng mau l¢, d& vui, d& budn nhirng chéng
qua, loai thin kinh thi tinh tiuh ndng can, d& céu gidn v.v...

2) Theo thién tinh, c6 nhiing logi tinh tinh nhir tinh thong minh,
tinh da cém, tinh hoat dgng, tinh cweng quyét,
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1.— The ndo 12 sy kién tam 1.

2. — Dijoh onghia tim 1§ hoc 13 khoa hoe vé nhirng sy kién § thiérc, theo
anh, ngdy nay con thich hop ching 7

3.— Twong quan gifta sy kién tim 1Y v sy kién sioh I§ ra sso

4.— Trioh by vd phé binh thuyét tim sinh l§ song hinh,

5.— Dbi sbog tdm |y phdi ching chi 12 k€t qud clia nhérog bién chuydn
thin kinh,

6. — Vai trd cha 23 héi trong Adi s8ng tim 1y ra sao 7

e PHUONG PHAP TAM LY HQC

1.— Tim 1Y hoe, c¥n cfr vio 48i twgng v2 phoong phip chia nd ma xét
c6 dang k¥ 13 m§t khoa hoc ching ?

2.— Téim Iy hoc c6 thE thyc hién khdng cin @8n ndi quan hay khéng ?

3.— Gi trj va gi6i han cha ngoai quan,

4, — Tim Iy nbi ddng va tim |y bénh Iy hoc gitp dwgc nhitng gl trong viéc
obfn thirc con ngudi 7

9.— Tai sao ¥ thirc vé minh va biét k& khic d8u khé khin ?

.— Bift minh v3 nhjn thérc vé minh.

®  KHOAI LAC VA PAU KH)

1.— Twong quan giira khodi lac vi dau khd ra sao 1
2.— Phin bi¢t khodi lgc dau khd vit chit vd khodi l3c dau khd tinh thin.

BE LUAN b

® CAm x0c

l.— Cin e vio mit thi dy chioh xdc, hiy ms ti ban chit clia cdm xdc

2.— Cim xfic phdi ching chi 13 sin phim cla nhirag y€u 8 sinh 1y ¢

3. -~ Cim xéic c6 mdt céru cinh tinh hay chi I3 mét hanh dong co giGi?
«— Lam thé ndo d2 ch€ ngy cim xéic 7

® DAM ME

1.— Pam mé do y&u t6 nio sioh ra ¥

2.~ Hju qud clia dsm me ra sao ?

3. — Pam mé phdi ching 12 m{t cin bénh clia tim hdn ?

4.— Pam mé c6 phirong hai cho ty do khdng 7

5.— Lam thé nio 4% ché ogy dam mé ¢

6.— So sinh dam mé v c3m xdc.

7.— Pam mé va ¥ chi.

8.— Vai trd clia d¥i s8ng tinh c3m trong ddi sfng tdm 1§ ra sao ¥
9.— Twong quan gira A sSng tinh cim va doi sdog tel thive.

® CAM GIAC, TRI GIAC, HINH ANH

1— So sinh cim gidc v tri gidc.

2— Gi4 tri clia cic dinh lujt v& cim gisc ra sao ?

3— Gidi thich vi binh luin nhdn dinh ndy cha Bergson : « Tri gidc, chinh I3
hdi tudng l3i.»

4, — T gise phii ch¥ng chi 12 tdng s8 c3m gisc.

9.— Vai trd clia trl tué trong viée tei gidc ngogi gioi.

6.— Sy tri gidc khong gian.

7.— Sy t30 thinh cha § tedng vé sy vit.

8.— «Sy sai Bm chia gike quan» Nguyén nhin.

9.— Vai trd clha hinh 3nh trong doi sfng tdm 1y
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e LIEN TUONG, KY 0°C VA TRI TUONG TUQNG.

1.— Nhi@ng dinh ludt clia liga todng cb th rat v& mdt dugc ching ¢
9. Vai trd cha nhirng lién tudng trong ddi s8og tim ly.

3.— So sinh lién tedng va ky tc.

4. So sinh lién tedng va tri trdng tuong

5.— K§ tc va tri twdog trone.

A, Ky frc v tip quin

7.— K§ trc phii ch¥og chi 13 mdt sy ki¢a sinb 1y ¥

8 — Ky frc 1A di ving s8ng lgi hay 13 sy xdy dyng 13 di vdng ¢
Y. Tudng tegng phdi ching 13 agudn gbe ctia sai 13m ?

19,— Chiém bso vd mo mdng

11.— Mo mdng v thyc 3i

12 — Mo va tinh.

e Y TUONG, PHAN DOAN, SUY LUAN

1.— Hinh inh va ¥y tudng

9.— Co thd tu twdng khsng bioh anh dwgc chiag ¥

2, __ Vai trd cha sy (Bog qudt va sy trivu trgng

4 — So sinh phin dodn va lién trdog

5. Tio tuedng va xdc thyc.

6.— «Mgi § mun tin tedng d8u 13 mot Iy do 48 nghi ngd.s Gidi thich va
binh lujn.

7.— Sy tin tudng da tir 1y do nio 7

R.— Bioh luin ciu ndy chia Schopenhauer :
{t ngwrdi biét phén dodn»

« Mol ngudi @8u biét suy ludn,

e KY HIEU VA NGON NGUr, LY TRi

1.— Twong quan gilr ngbn ngl vi tv tudog.
2.-— Ngén ngit phii ching 12 mit trd ngai cho tw tudng.
3._. Cb6 nen bit chirée Condillac mi cho t3ng ngdn ngit 13 ngudn g8c clia

moi sy svy tudog thing mink T

5
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H 4.— Hidu 12 @1 7
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5 — Lytel 13 gl 7 Ngudn gbc clia nguyén I§ thudn If phidi ching 12 kinh
oghiém ¥

e CHO Y

1.— Chd § 12 mjt trang thii cha co th® hay mdt thi 48 clia tinh thin ?

2.— Chd § tay thudc vio yéu t8§ nio ?

3.— Chd ¥ 12 mbt sy kign dc § hay da ¥ 7

4. — Trf tué, trong chd ¥, o6 thy ddng ching ?

5.— Gidi thich va bloh lujn cdu :
khi ning chdi ¢ chia né ».

« gid trj ctta m{t ngedi tdy thube vio

® KHUYNH HUONG, BAN NANG, TAP QUAN

1. Khéi nigm khuynh huwéng, Vai trd clia khuynh huéng troog tim 1y ra
sao ¢

2.— Bin ning v tri théog minh

3.— Cé thd gidn lrgc bin ndng vio xung ddng dwgc ching ?
4.— Bio ning va tip quin

5 — Tip quin dwg: tao thinh vi bj mét nhir thé nio ?

6.— Trong a¥i s8ng cha ching ta tip quin 13 mdt sc manh hay mbi sy
yéu dudi 7

7.— Tip quin vi thi cyu.

8,— Vai trd clia tip quin trong Adi sng tri thirc
9. — Vai trd chia trl tug trong vidc 1o thinh tip quis.
10.— Tip quin vd ¢ chi.

e YcHi Ty DO

l.— Muo 12 gi ?
2.— Thé n2o 12 mdt banh vity ¢ 7
Jd.— Hinh vi ty § phdi ching 12 sy tuin theo * ménh 1énh tip th¥> ?
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4,— Uéc vong va ¥ chi

5.— Chfing ta c6 ty do hay khdng ©

6.— Hiy chirng minh ty do ?

7.— The p3o 132 mdt hinh vi tyy do ?

8.— Khoa hgc 4€ cao thuyét tit dinh ; ¥ thirc biu nohur ddi hdi ty do. Lim
thé nio duog hda duoc sy miu thuln d6 ?

9, — Tir do phidi ching 13 sy quyét dinh khéng 1§ do 7

10.— Ty do va tip quin.

e Y TH(UC, TIEM THOC VA vO Y THOC.

l.— ¥ thirc vi chon lya

2, — V8 ¥ thére cd thyc s cd ching 7

3.— Phbii ching « vd ¥ thirc (2 sy kbim ph4 16 lao nhit clia tdm 1Y hoc thé
ky XIX » 7

4 — Vai td vé ¥ thirc trong ddvi sbog tim 1§ ra sao ¥

® BAN NGA, NHAN CACH VA TINH TINH

1.— Lam sao phin biét diroc bin 0gd vA ngogi gidi ?

2.— Vai trd ctia yéu t§ xid hji trong sy t30 thanh ohin cick.

3.— Bin ngd vi ohin cich
4.— Ching ta ¢6 12 ns 1é chia tioh tinh cha chdng ta khéng ?

Chuong trinh Tam ly hoc

BE NHAT A

D3t urgng tim Iy hoe, Tink ché cda cde s kign tam Iy.
Twong gaan tém Iy, sinh 1p.

Phwong phdp tam Iy hoc : ni quan va ngogi quan
Cdm gidec

Hinh dnh (dnh twong)
Tri gide

Lién twong
Ky tre

Trt twong twong
Chii »

Khuynh hwéng
Khodi lgc va dau khd
Cdm xiic

Dam mé

Ban ndng

Tdp qudn

Y thire, vo ¥ thire
Bdn nga, Nhin cdch.




Chuong trinh Tam ly hoc

cAc LO6p BE NHAT C, D

Péi taong tam Iy hoc.

Tinh chéit cia cde sw kién tdm Iy

Twong quan tdm sinh Iy. .
Phwong phdp tdm 1y hec @ nji quan va ngogi quan
Cam gidc

Hinh dnh (dnh twong) .
Tri gide 3
Lién twong 1
Ky wec g
Tri twdng tuwong

f’hfring. Trirn twong va khdi gudt (tdng qudt)
Phdn dodn

Suy ludn ! :
Ky hiéu v ngén ngiF. Ngin ngi va Tw twong >
Ly trl

Khuynh hwéng

Khodi lac va dau khd |
Cdm xiic Il k
Dam mé :
Bdn niing l
Tdp qudn

Y chi

Tw do

Y thirc, vé ¥ thirc

Bdn ngd. nhdn cdch, tinh tinh, :

Muc Luc

e PHAN THO NHAT

Tam ly hoc

® DAICUONG VE pOI TUONG VA PHUONG PHAP

TAM LY HOC
Chuong I B5i twonap tim Iy hoc
Chwong II Phwong phdp tdm hoc Iy
® PHAN THU HAl
® D01 SONG TINH CAm

Chwong IIT Khodi lac va dau khd
Chuong IV Cdm xiic

Chuwong V Pam mé

® PHAN TH(O BA

. ® BUISONG TRI THUC

Chwong VI Cdm gidc
Chwong VII Tri gidc
Chwong VIII Hinh dnh
Chwong IX Lién twéng
Chwong X Ky ic

trang 7
28

65
78

92
104

124

133
142
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Chuwong XI Tri twdng twong 163
Chwong XII Y twdng 177

f Chwong XIII Phdn dodn 192

| Chwong XIV Suy ludn 207
Chwong XV Chi y ger 1
Chwong XVI Ky hién va ngén ngi 225
Chwong XVII Ly tri 242

e PHAN THU TU

e »U1 SONG HOAT PONG

Chwong XVIII Khuynh huwéng 254

Chwong XIX Bdn ning 264

Chwong XX Téap qudn a78 0

Chwong XXI Y chi 293 '
13 e PHAN THU' NAM

e CHU THE TAM LY

|

‘ Chwong XXII Te do 304

i . Chirong XXIII ¥ thirc, tiém thirc va vé y thirc 316
Chirong XXIV Bdn ngd, nhdn cdch, tinh tinh 330 e
‘.

® ﬂi 1.4" 340 |'S
® Chirong trinh y 345




