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) OE, TAP
E, TANG.CUO'NG SUC KHOE, T4
Bt ggg:l;ﬂugn TOT va SONG VUI SONG MANH.

Trong thoi-gian khd dai bién-soan by sich vé.sinh

- Dy I cudn sich thér nim — ciing 1A cudn sich niy, ching t8i di dwoc qui-vi béc-s:; ky;ﬂ;:é;;:z;
cudi cling — trong bg sich Vé-sinh soan cho c4c trudng chuyén-vién y-té, cic vj 05-""“} gl.io.- l;':: l‘:b sk
Tiéu-hoc. Ciing nhu bdn cudn kia, cudn nay gém haj tin-tinh giup-d&, diéu d6, ching t6i hét n:é k-hu .
phin 13 : - cim-ta. Tuy nhién, by sich ndy chura chic da hét khuy h

S e i cibe e o s nhgo-xée v phi.chin
~  Phdn Hoc.sinh vi Phin Chi.nam. g t;,t ci qui-vi cao-minh ngd hdu 1im chOﬁP@é:"é
! 1 1 cam-

/f' Trong phin Hoc-sinh cic bai duoc trinh-bdy theo RS wan-hio. Dugc nhwr the ching ¢
| thé-thirc nhitng miu truyén ngin. Sy sing-tdc cin-cg qui-vi v cing.
vao chuwong-trinh  Vé-sinh I6p Nhat vi thyc.t2 hing Soan-gid
ngdy nhim myc.dich lam cho mén hoc bét khé-khan.

Bai nio ciing c6 minh hoa va miy ciy ghi nhé.

Trong phdn chi.nam noj myc tai-liéu c4n-thiét
soan-gid khdng néi vé cich diéu.trj vi khéng mudn buée
sang dja.hat ctia c4c y-si chuyén-mén, vi ching ciing
mudn trung-thinh véi nguyén.tic «phong bénh hon
chita bénh ».

Véi cudn Vésinh ¢z soan, ching téi tin ring —
néu dwoc cic ban gido-vién huwéng-din ky.ludgng —
Cdc em hoc-sinh s& ¢4 g kién.thirc v - sinh théng
thuéng dé PHONG NGUA BENH TAT, GIO.GIN
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LOI GIGI THIEU

Cae 6 da "ot

Ky tyu-tredng nim nay cic trd l3i cé thém nhirng
ngudi ban méi. D6 13 céc con cda hai gia.dinh 6ng Phiic
va 8ng Léc. Ong Phic 13 anh 8ng Léc; é6ng Phic Am
rudng & mét ling, thuge tinh Bién.Hoa, Ong sinh dwgc

g" hai con trai : em Tho, mudi tudi, hoc 16p Nhi, vi em
\ HSi, mudi ba tudi, hoc 16p Nhit. Ong Léc Bm céng.

" chic & Saigon — sinh dwec mét trai 13 Son vA haj géi ,

Ia Ha va Giang. Son, mudi hai tudi hoc Iép Nhit, Ha
mudi tudi, hoc 16p Nhi, vi Giang sdu tudi, hoc 16p Nim.

Tuy k& & thén qué, nguei & thanh-thj nhung hai
gia-dinh ndy thudng thim viéng nhau ludn vi trao déi
¥-kidn vé vé sinh thudng . thire cling nhe cic cich
phéng-nglra bgnh tat, t@p nhirng théi quen 131,
ngd hiu gi¥r.gin sérc-khde vi Iim tang-cudng sirc-
khée dé sdng vui séng manh.

Boc sich ndy, quyén thé Nim, ma ciing 13 quyén

{

/

13

i Tiéu-hoc céc trd sé biét
chét, trong bd sich Vé.sinh bic .
= m’ m::hé nio 12 nhitng b&nh théng thudng ma
“ ngudi chi cdn dé y gitr.gin vé.sinh 12 ¢6 thé trinh
mo1

Poc sich nay cic em s thiy cic ban méi clia cic
em d3 gop rat nhiéu va hiru-hi¢u vao vi¢c phdng.nglra

% bénh -1@t cho minh, cho gia-dinh v cic déng-bio
./ trong khu céng-déng.

U'éc mong cic em doc k¥ sich nay réi .thu’c.hénh
nhiéu hon nhirng diéu di néu ra trong cic bii hoc ciing
nht trong cic hinh ve.

Thin-mén chao cd.ging
Soan-gia
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Chuong |
TRIEU-CHUNG THONG THUONG CUA CAC BENH

BAl 1
De-tai : Nhire d5u

Blu bai: MOT Sy SO-Y BANG TIEC

3

Séing nay, tr& djy, ba Léc bdng gijt minh nhin thly
canh giwdng Hi, chidc qu3t mdy vin cdn quay vir vii,
B vdichay lai tic quat va r& vio trin con thi thly
him.hip néng. Vira lic 46, Ha chot thirc gidc Em ué.odi,
c6 v& mét méi.

Em néi :

|l
ll (/' #Msoi1 Con thayabic & hai beg théi-dwong
:H Ba Lgc néi :
|

«Phii! Con @3 quén t4t quat nén bj nhiém Iagnh méi
@c ddu d6»,

Son chot chay téi, néi :

« Con tudng c6 ra ning liu méi nhire d4u ché 2,

Ong Léc vira vio dip .

« Khéng cr 42u con 2! Bj tring Ianh, hay [Am viéc
nhiéu bing trf éc, hojc thirc khuya qui ciing c6 thé bj
nhit d4u. Nhire d4u cdn 1 tri¢u.chi'ng cda nhiéy bénh
nira »,

« Viy phii Bm sa0 hi m4 7 » Ha héi.

«Con hiy di nim nghi ». N6; xong by’ By chin dip

cho Ha. Sau d6 b cho Ha udng mdt vin Aspirine réi
xudng bp niu chio cho Ha

‘9/.

GHI-NHO

Nhirc d4u c6 nhiéu nguyén.nhin,
Khi bj nhirc d4u, ta thly dau budt &
d4u, nbit 13 & thdi duong.

Nén trdnh : Thac khuya, lam vige
nhiéu bing tri 6c, dirng ch c6 gi6 lia,

Nén mang : Mii n6n khi ra ning, 40
Am khi lanh.

4




Chvong |

BAI 2
P-tai : S8 mai
Biu bai : MQT SU SO-Y BANG TIEC (tiép theo)

Ba Ldc dang ndu chio duwéi bep, bdng nghe tidng
Ha goi: 3

«M4i oi mi! Mi cho con chiéc khin tay ! »

Ba Loc vdi chay Ién phong Ha, Vira téi cira phdng,
ba di thly Ha 12y tay che miéng va hit hoi vai l4n. BA néi:

« Chic con bj sé miii réi!»

Giang vira vao héi:

«SémiilAgihdm4?»

—«S8 miii I3 nwéc mili chiy ra con a!»

Son ciing vira téi hdi:

« Tai sao Ha bj s miii hd m4 2,

Ba L§c chura kip d4p, 6ng Loc di mau mi¢ng gidng
gidi cho Son:

«Khi ming mili bj kich.thich thi nwéc miii chdy ra,
Mang miii c6 thé bj kich.thich khi bj vi-triing xim.
nhip, hojc khi bj lanh bit thin, hay khi khéc, hojc khi
dn chit cay qu4.

Em con quén tit quat, c6 1 né bj nhidm lanh nén
méi sé miii d6.»

« 56 mili thi c6 viéc gi khdng hi Ba?» Son tiép.

—« Khéng sao ddu — 8ng Léc néi — Nhurng khi hi
‘mili nén ding khin tay dé khéi truyén vi-tring sang
w M »,

GHI-NHO

- Khi ming mii bj kich thich thi nwéc mili chdy ra.
Mang milii c6 thé bj kich-thich khi vi-tring xam nhjp
Va0 mili hojc khi bj l3nh bit thin, khi khéc, khi 3n chit
~ Mudn d¢.phong chirng sé mii nén lru.y téi nhirg
fguyén.nhin ké trén,

Khi bj s8 miii nén nghl ngoi, giit cho ngudi Am,
trénh thirc 4n kho tidu.
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Son néi : « S8t c6 nguy-hiém khéng thuaBa ?»

Chuong | Ong Ljc ndi : « Khéng nguy-hiém 1im, nhung néu
RS chay sd¢ nhiéu va dai ddng thi nén t6i bécsi, chin.y-vién
; ‘ bénh.x4 coi xem d6 1A tri¢u-chirng cda bgnh gi dé
D2-tai: S8t hojc e
 chd i nh »
Biu bai: LAY THAN-NHIET  chia cho ding

Ong Loc c4m chidc y.nhige k¢ vdy manh cho thdy
xudng hét duwéi bdu réi bio Ha ngim vio mi¢ng.

«Balam gi vy ?» Son héi .
— « Ba 13y thin.nhi¢t cho Ha »,
—«Dé lam gi hd Ba ?» Son tidp.

— « Dé coi xem Ha c6 bj sdt khdng » 8ng Lic tri 1oi.
— « Khi nio thi bidt ta bj sdt hi Ba?»Son 13i héi,
Ong Lgc dip:

« Than-nhi¢t binh thudng Iz 37° Khi nhi¢t d§ niy
ting lén trén 370 1 ta bj sdt »,

— «T3isao tabj sdt 2» Sorn lai hdi,

GHI-NHO

Ong Loc dip: S8t 12 do sy phin.irng clia co-thé chdng lai vi-triing
« Khi vi-triing xim nhip co.thé ta, co-thé phin dng ﬂ? bénh. Khi do, nhi¢t ting Ién trén 370. Ngudi bj sbt,
lai, do 6 thin nhigt ting ta sz bj sdt », migng khs, cd rio. Nén téi béc-si coi xem chirng sdt do vi-

trung bénh gi gdy nén dé chira cho diing bénh.




7L Chuong 1

BAl 4

Be-tai : Triang-thwe (vi &n I&m chit dée)
Biu bai: MOT VU NGO-BOC

Gia.dinh 8ng Lc dang ngéi qudy-quin trong phdng
khich. Ong Lgc vira doc bso cho hay mét vy ngd.ddc
cht ngudri : Nan-nhan 12 hai vg chéng mft tiéu.phu vi
dira nhd nim tuéi. Ong Léc vira doc xong, Ha di véi héi.

«Ng§-ddcld gihiba?»

« Ng§-dfc 12 nudt phii chit ddc, con al»

— « Chit déc chi c6 & loai nim théi w 2 » Son héi,

— «Khéng cir, dng Léc néi, mdt vai logi 14 ciy, vai
logi ¢4 ciing c6 chit dc. N2u khén biét r5 thi khéng nén
an. Tay bj thuirong, hojc c muyn lg loét ma r& mé vio dé
dn 6 thé 1am cho thyrc.phidm bj nhiém d¢c. D6 in dé 1au
ciing c6 thé bj nhilm déc nika.»

Ba L§c néi :

«Ubng thudc qué libuciing c6 thé bi n -déc. Nhue
hém no :gn bic Ich udng t‘{ung vién thusc g‘?un.’::lét Lic
néa bj mé man suyt chét. Viy phii theo dl?ng don cta
béc-si khi udng thudc »,

— «Khi bj ng$.d6c bao gidy mé man hiba?»
Son héi 5 i

Ong Loc dip :
« Neu ddc it thi thdy lom giong, nén mira, dau byng,
8u dfc nhitu méi thdy yeu I3 vA mé man »,

Ha dang nim nghi tinh-dudng ciing nhém diy
g6ép chuyén :

« Thit 13 khéng may cho gia-dinh tiéu.phu ng. Néu
sdng g4n lang mac thi diu dén nédi chét »,
« Sao viy 2 » Son héi.

— hA:E x0m s& ché d8n chin.y.vién cho udng
thudc rira rue I3 khéi, c8 gido em bdo vy »,

N/
A

GHI-NHO
Ngd doc 1a nudt phdi chit ddc nhur : vai loai 14 ciy,

. cidddcvv,. ; 3
miﬁcﬁ udri bj ngd-doc thiy lom giong, nén mira,dau

bung, 14 di, hojc nhiéu tri¢u chirng khic tiy theo chitdéc..

Khéng nén in mdt thyc-phim nio néu khéng biét

612 lanh. Hiy ghi 16 chai lo dung chit doc va dé xatréem.,

i adingliéu.Tay bithuong,

cAn thin udng ding thudcva dur:gl:é'u Tay
hoje c6 myn 1& loét khéng dirgec r& mé vio d6 in. v
- — Nan-nhin bj ngd-déc phdi dugc duwra ngay téi
bénh-vién cip-ciru.
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i Lic vé nh3, Son thly byng njng va quin dau, mjt
5 b
em lot di.
Ba Léc vdi diu em 1én givdng, ddp chin cho em.
« Som bj ddy byng réi!» Ong Lgc néi.
— « Tai rau sdng khéng rira k§ ching 2» Hi néi :
— « Hay t3i biin d¢ ldu hojc t3i mim t6m hu 2» B
« C6 thé IAm — 8ng Lc néi — nhirng nguyén-nhin
chinh c6 1€ tai Son khdng nhai k§ ».
— « Con nhai k§ lim Ba 3 ! » Giang néi.
— « TOt 1dm »ba Ldc néi.
“ Nhung cic con nhé dirng in nhiéu qué ». |
Néi xong, ba Ay nuwéc cho Son udng. i

D2-tai : P#y byng " ]
Biu bai: AN CHA cA :

Sau miy ngdy nghi ngoi, HA 43 khdi
hin, Dé 3n mirng, 8ng bi Léc din cic con
di in chd ci. P6 12 m¢t mén in ngon,
gém cb bin, c4 nwéng chAm mim tdm
chanh. Ngoai ra, cdn lac rang v3 nhiéu thi
rau sdng nika,

Lin d4u dugc thudng thire mén I,
Son, H3, Giang, 3n rit ngon mi¢ng vi in
khid nhiéu, nh4t 12 Son.

GHI-NHO
= Nhai cho k§ va dirng 3n nhiéu qu4. |

~ —Khéng nén dn nhirng thirc 3n her nhe mim t8m
won, hojc nhitng thic in khé tiéu nhw tréi cly

chua chin,

— Neu thdy ¢4y byng luén
lubn, nén nghi 13 c6 myn loét
hojc ung. ther trong d3 ddy; trong
fudng hop niy nén téi bic.si
thim bgnh,
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BAI 6
be-tai : Bi tidu chdy (1)
Piu bai : TONG BOC

Sau khi nén dwoc chit it, Son khéng thiy ning
bung nita. Nhwng chi mét lt sau, em lai kéu me:

« M4 01! Con thly séi byng ! »

Ba Lgc véi chay vao phong thi Son d3 vira 8m bung
kéu dau vira chay ra nha.tiéu,

Vai phiit sau, khi em ra khéi nha tiéu, mjt em tréng

taixanh. Em ra vé mét médi 1dm. Ba Loc diu em vé phong
ngt cho em udng nuwéce tra néng, dip chin im choem.
Réi ba héi :

« Con di tiéu chdy phdi khéng ? »

— « Vang ! con di toin phin léng.

Ha vira vio, néi:

« The 12 di td iy ! c6 gido con blo thé »,

—« Ditd hay di tiéu chdy hay di thio-da thi ciing viy».
Ba Lc néi.

—« Nhur thé c6 sao khéng hi m4 2 » Ha hdi.

Ong Léc vira vio d& 1&i vy néi :

« Khéng sao d4u con 3 ! d6 13 phin rng clia co-thé
dé tdng ddc ra. Con chit djc thi con di tg »,

Qud nhién dém iy Son cdn di nhiéu lin nira .
Nhung d&n ldn tha ba, bd Loctd vé lo ngai vi thy Son
mit may hdc hic, ra vé qui mét madi.

Théng-cim néi lo du cda v, éng Lac an.ti :

« M4 né cir yén tim ! Dé t6i cho con udng thudc cim
lain. N6i xong 6ng cho Son udng thudc va bio ba Léc
chudm néng vio bung cho con. Va truréde khi di ngd,
O6ng din thém :

« Mai m4 n6 nhé niu sdp rau cho con »,

(1) Bi 1; théo-dg.

3 ;

GHI-NHO
— Pi tiéu chdy, thwrdrng 12 t2i dn phii 44 3n khé tidu
hojc thirc in d6 udng bj nhidm d¢c, Khidé, ta di cdu
ghiéu l4n, phin loing. Trong trudng hop ndy, chirng
thdo-da rit c6 ich vild sy tw-ddng tdy ddc cdia co-thé,
nhirng thudng 1am yéu ngudi di,
— Néu chirng tiéu chdy 13 triéu chirng cda nhiéu

bénh nhu thwong-hin, kiét-ly, giun,

sdn v.v... thi phai chira bénh tir gbc.

— Mudn ngira chirng tiéu chiy,
ta nén gil¥ vé.sinh trong sy in udng.
Khi bj thio-da chi nén dung cic thirc.
4n dé riéu
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y BAI 7

B2-tai : Pau bung
Béu bai: BI THAM BENH

Pém réi, Son di di tiéu bdn, nim 14n. Diu viy,
sing nay em vin cdon dau byng. Ong Loc din em té:
bic.si thim bénh.

Té1 phong khich ctia bic si, hai cha con d3 thdy ¢
nhiéu ba me bé con ngéi dgi dén lrot vio phong thim

bénh, Cic ba truygn-trd thim héi nhau vé cin bénh ctia
con em

Mgt ba néi :

— « Chdu dau bung vi sirng gan, bic.si bio hang
ngay phdi té&1 diy chich thudc »

— « Chdu ciing dau bung — ba kia néi — nhung lai
do bénh kiét lz ».

Mgt ba khic vira & phong coi mach ra, mét tay bé
con, mdt tay cdm don thudc. Ra khéi cira ba ta chia don
thudccho mét ba ban coi va néi :

— « Chdu dau bung vi ¢é giun, bic.si di thir phin
cho chiu va bde thé»

Den phién 6ng Loc din Son vio phdng coi mach.
Bidc-si hé16ng Loc moi chi tit vé bénh trang ctia Son.
Ré&i 8ng diing tay r& nin ki cing noi bung duéi ctia Son.
Sau cling 8ng cho ring Son d3 in phdithdéc 3n 6 nhiém.
tring va ké don cho thudc.

Ong Léc héi:

— « Chdu c6 phii kiéng gi khéng thira bic.si 2 »

- «Cd chir! bic.si ddp — khi bj dau bung nén kiéng
dp. Neu thdy déi ciing chi nén diing nwée chionuwde tra»,
GHI-NHO

Dau byng c6 nhiéu nguyén nhin.

Tiy chirng bénh ma diéu trj va phong ngira,

Di€u cidn nhé 13 khi bj dau bung, nén kiéng com, chi
nén dung sita, hodc nuédc chio cb dudng, hojc siip.

Neu thdy déi chi nén diing therc 3n nhe.

33
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Chvong 1|
BAI 8
HOC ON

Tri 1&i cic ciu hdi sau diy:

1. Ké nhirng nguyén-nhan cta chirng nhirc d4u.
- 2 Ngdddc 1a gi? Khibjngd déc ta thiy nhitng
trigu.chirng gi?

3. K¢ nhitng nguyén.nhin cha ching dau byng.
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Chuong 11 o
SO-LUQC VE VI-TRUNG VA KY-SINH-TRUNG
BAI 1 N
D&-tai : Vi-tring gay bénh
Bidu bai: BI COI CHIEU BONG

Trong miy hém Son dau, ci gia-dinh éng Léc
déu bubn. H6m nay Son 43 binh-phyc. Ong Léc bén din
cdccon dicoi chieu béng dé gidi-tri. Phim dwgc chon
nhan-d¢€ 13 « Vi tring va miu»,

Tahay nghe miy cha con 8ng L§c néi chuyén licra vé.

Son néi : « Cudn phim hoat hoa hay qué ! »

Ha néi : « Thit 12 vui nhén »,

Giang néi : « Em thiy thich thi im ! »

Ong Lgc ndi - « Thit 13 mét bai hochitu ich cho cic
con Cic con cb biét nhifng con vit den ngdm c6 hinh
thit khic nhau 13 nhifng vi-triing gi khéng ?2»

_(Ha néi : « Con c6 bidt thr tron nhi diu chim 13 cdu
trung, thir gidng nhur diu phiy 13 phdy triing ».

Son néi :« Va thir dai nhur ci que 12 tryec-tring, the
d}i va xoin 12 xoin-trung, ~—

« Gidi 1dm ! — Ong Léctiep — The vi,tring lot vio

é ta cich nio ?2»

Ha ddp : « B&i d6 dn, nuwrée udng, khéng khi, vi qua
mi¢ng miii, cling c4c vét thirong ngoai da ».
 — «Diing lim ! thé cic con cé thiy ching sinh.sin
rit mau khéng 2 »

—«C4! — Son ddp — con thiy c6 lic doin quin bach-
huyét.cdu thua, vi-triing trin ngip co.thé c}ém bénh
nhdn chéta.

Ha néi:« Tréng thiy chi®c quan tii phd vdi den,
trén c6 thip ciy nén, con s¢ qui. Nhung con ciing thiy
c6 liic doan quan bach-huyét.c4u thing, va doin quin vi.
tring thua chay tin loan »,

Ong Lgc néi : « Phdi réi! ¢6 12 khi ngudi ta khde thi

-huydt.ciu trong miu méi hoat-ddng manh dé gide
vi-triing ». - :
Son, Ha, Giang cing néi: Viy chiing con phiikhéde ».
— « T8t 14m ! Ong Léc néi — nhrng cdc con ciing
¢dn gitr vé.sinh trong sy in udng dé vi-tring khéi lot vio
co-thé, va dirng ngai tiém-ching vi tiém-ching tic 13
ti8p.t¢ v8.khi cho miu dé chdng vi-tring ».

GHI-NHO

Vi.triing 1 nhifng sinh vit rit nhd thudc loai thio.
mdc va dong-vit,

— C6 nhiéu loai vi-tring.
.= Vi-tring lot vio co-thé ta qua miéng, mii, cic
Vet thwong ngodi da va do dd 3n, nurée udng,khéng-khi.

— Neéu diéu.kién tot, vi-triing sinh sin rit mau vai
(ﬂy bénh cho ta.

— Mudn ngira bénh phii giir vé.sinh trong viéc in
‘udng,phii khde vi nén tiém-ching dé digt vi-tring,



Chuong 11

BAI 2
B&-14i : Ky-sinh-tring
Biu bai: KY-SINH-TRUNG LA Gi?

Son gid cudn vé.sinh 6n lai bai Ha ciing nhin vio
sich ctia Son vi em rit thich nhitng hinh v& miu trong
sich. Bdng Ha chi vao m§t trang ¢ nhiéu hinh vé va héi
Son ¢

« Nhi¥ng con gi diy anh 2 »

— «A'! D6 12 nhirng ky sinh-triing em 2 ».

— «Ky.sinh.triing 12 gi hd anh?»

— « La nhi*ng sinh.vit sdng bdm vio cic sinh vir
khic.
Thidy: Diy la con giun ! diy I con sin ! ¢4y 1 con
bién-hinh-triing. Ba con nay sdng trong rudt ta.

Diy lacon chdy ! diy la con rin ! diy 12 con rép !

Ba con ndy sdng bim vio da ta dé hit miuw.

Ha néi : « Nhwr viy c6 giy hai gi cho ta khéng 2 »

Son dép : « Hai 14m cha ! Nay nhé : Giun, sin hdt
chit bé trong ruét va phd hoai cic by phin trong thin-thé
ta. Chdy, rin, rép ddt ta va c6 thé truyén bénh cho ta.

— « The c6 cich gi ngira ching khéng 2 » Ha tiép .

— «Cé chir! Cich phong ngira thay déi tiy theo loai
ky-sinh triing, em 3! Thi-dy mudn ngira chiy rin thi
phdi gifr thin.thé, quin.do, givdng chidu cho sach.sé,
Mudn ngira giun thi phii gii¥ sao cho trirng giun trong
phén khéi truyén vio ngudi do rudi nhing hojc tay bin,
phdi coi chirng khi dn thit bo, thit lony. '

S e ‘9
)A} : _- ’ ’I'qut-"-"o_..l'L' \‘
= l - 5

&
. {Handi « Thio nio cé gido em thudrng khuyén hoc-

€n tap thoi quen rira tay bing x3.bdng vi nuécsach
khidn va sau khi di tiéu»,

GHI-NHO’

N Ky-sinh.tring 12 sinh_vit sdng bim vio sinh.vit khic.
o Ky.sinh-tring c6 thé chia lAm hai loai.

Ky sinh-triing hat mdt phin thirc in vA phi hoai cic
0 phdn trong co-thé ta.

..-,i_-'-l'ﬁy theo loai ky.sinh-triing, cich phong-ngira thay
3 u.
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— « Dé ba cho thtr phin cho ci gia dinh:
Ai c6 giun s& biét .

Chuong 11
BAI 3
DE-tai :

Giun Son noéi :« Thidy gido con bdo cé nhiéu

thé giunas.

Diu bai : OE RA GIUN
. Ong Loc néi :
Séng nay, Giang b8ng thiy cén-cio trong
bung. Em buén nén. Em vdi chay ra sin.
Mgt 14t sau. em nén ra mdt con giun dai
bing chiéc diia.

. « The thdy c6 chi cho cich phdng ngira
gl .. bénh giun khéng ?»

— «D3a c6! Thdy bdo: Khi di tiéu nén

Ha vira ra sin, thiy viy v0i kéu: « Tron
y ¥ v 3 vao nha tiéu chié khéng dwogc di tiéu bira

o1 ! em t6i o¢ ra giun ! » R8i Ha goi Son ra
R va adis bii. Lai nén nhé rira tay truée khi dn va
sau khi di tiéun,

« Anh coi con giun ndy cé phdi 12 thi giun vé trong
sich V¢ sinh cfia anh khéng ? »

S Ong Léc néi:Tét Am! Con hiy cb
"\./ thirc hinh ddng theo 1&i khuyén day cfia
Nhin con giun dang ngd ngody cii d4u nhon, Son e, & N thiys,
n6i : « Dich thj 1 giun diiardi! » Ong Léc vira & trong X "4""':; >

nh3 ra thiy viy bdo cic con : GHI-NHO'

~ Trong rudt ta c6 nhiéu thi giun. Giun hit chit
'B6, hit miu vi phi hoai co.quan trong ngudi ta,

_ ; 1 gifk sach hd tidu vanhé rira tay trirde khi 3n va sau
g idi tidu.

@‘7

« D réi ba mua thudc giun cho cic con udng».

Son,Ha cling néi :

« Nhirng con khéng c6 giun ma ».




Chuong 11
BAV 4 i - — «Cé chir | Va bic thldy ngudi cd gdy din mic
H_& béc vin dn rit khoe ».
D2-tai : Sén e Son nbi :
Biu bii: UONG THUBC SAN ¢! — « Db 1A tzi con sin hit mit mét phidn chit b
Ay ! .

Ong Phiic vira ra thim 6ng Loc vai hém nay, nhin iy it
thé dé di béc-si xin don mua thudc sén. - Hakihdi:

=
i i sa0 bac bidt I3 bic c6 sén 2>
Séng nay, theo ding l&i djn cha béc si, 6ng nhin dd;, il AT w0 i FERCN b ch e 1

udng hét liéu thudc sin, va nira gid sau, mdt lidu ddu tdy, a . y '_ ~ — «A!Vimét hém di tiéu, bic thiy cé nhitng khiic
Sau d6, ng di tiéu ra duwge mdt con sin cudn khiic to o sdn trong phin ».
bing nim dim, 2 Son nbi

Som héi : | — « Thuabic, thiy gifo chiu bio ndu bd hay lon
~ « Thusa bic, bic cosin gi 21 B it i 6 thi K 5 kit oo 0 B
—«Sén s mit, chiugn ’ 'f___;'; Y, phéi-sin vio rudt ta sé nd thanh con sin, »
oo ~ Ong Lic néi nher ¢ ket ludn :

— « Tai sao lai goi 12 sdn so mit hi anh 2»

- — « Viy mudn trinh bénh sin, ta chi nén Anthjt bd
hit lon niu k§ va khi c4n di tiéu thi phdi ding nha tidus

— « Vi né gém nhiéu khiic det va tring nhwr so' mit
emal»

|h,
— « T3i sao bic c6 sén 3 ?» Haitidp.

_ « Béc.i béo vi bic 2n phii thitbb, thit kn c6 sin [
ma khéng ndu ky. » _

— « Thé tir ngay c6 sin, bic cé thiy dau byng
khéng 2 » Ha héi tiép.

GHI-NHO

~ Sén 12 mdt ky sinh-triing. N6 bAm v3o rudt tavi hdit
phdn thirc 3n cha ta ldm cho ta g4y mon. N6 gém

khiic. Nhi¥ng khic sdn chira nhiéu trirng. Tring
4n truyén vio ngudita do sy trung.giancda bd, lon ;
 khi ciing qua tay ngudi nita.

- Mudn trinh bénh sin, khi in thit bd, thit lon nén
k¥ ; khi di tiéu phii ding nha tiéuva phdi rira tay
Khi @i tiu vA truréc khi n,
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i : i i
Chuong | Ong Phiic n6i: « Tdi, m4 n6 chii d4u Iim t8i nhé lai

BAI 5 : mot truyén cd.tich :
Di-tai : Chéy rén : ; Xira c6 mft thing ké trdm tdi dén rinh ngodi cira
Piu bai: THANG KENH, THANG CANG, THANG CANG nha mot phii dng . Trong nha, duéi 4nh dén I& me, con

Trdi tdi den nhw mype. Trong nha 4h dén ming. F trai phi dng mot minh ngéi gii ddu, trwdc mit cd cii

e Juwgc va t& gidly tring |1Am.tim nhitng chim den, anh ta
sdng tda sing 5 nhu ban ngay. ;;’: con dao nhon cau mjt gio 1én, mém quit : « Thing

Hii vi Tho hoc bii xong sp stra di ngtt Ong Phiic Kénh, thing Cang chét ré1, con thing Cang, 6ng cho chét
ngdpdai; thiy vocdmcdilrgcvamdt torgidy tringSnghdi: | adt ! . ¥ ¢ - b s 2
« Ua! Minh dinh chdi d4u trang.diém cho mudi Miii dao sdp-sira phip xudng thi ngodi ctra c6 tiéng
I

coi a0 ? » =

« Pdu c6! Ba Phic trd 16— Téi -
thly ngira d4u nén chdi thir coi».

Ba x06a toc, chdi réi gid cdi lwgce
trén t& gidy dit trieéc mit; mdt vai
bon gdu roi trén mit gidy.

« M4 cé chly (1), Tho kéu lén —

Anh Hii coi nay !»

« M4 gé1 ddu ludn, c6 chiy sao
duwgc — Ba Phic v§i dinh.chinh —
Giu diy!»

thét [én va tiéng chin ngudi chay huynh-huych trong
dém td1 Thuyrc ra anh con trai Iy miii dao giét chiy. Anh
. giét chdy kénh (2), chiy cang (3) réi, dén loai th¢ ba
~ anh goi 12 Cang. Thing ké trdm ciing tén 12 Cang tudng
~ chdnha sip nhdy ra ¢im chét minh hodng hén chay mits,
, Hai n6i : «Thanh ra vi c6 chy ma khéng mit trém »,
. «Ké nghe choi , Ong Phic tiéep — Chir néucé chiy
~ thi ngtclx 1&m. Chly trén d4u, rin trong 40 hdt miu ngudi
ta, lai can lam cho ngira ngdy khé chju »,
. Hdi néi : « Thdy gido bdo chiy rin cdn giy ra bénh
- 80t rét dinh-ky c6 thé 1am cho ngudi ta chét dwoc ».
I «Eodi! Thonéi, The thilamthénio?»
.~ « Thick tdm rira sach-sg, va ning gijt-gya, ldu ldu
~ lai dem niu qudn 4o thi ching bao gi®& c6 chiy rin ci,
~ Phdi khéng mi né 2»
P B2 Phiic cudi ron, bubng hai tiéng : « Phdi! Phdi ! »

GHI-NHO
-+ Chiy rin cin vi hit miu nguwdi talam cho ngira-
5 :'.%iy, lai cdn c6 thé gay ra bénh sdt dinh-ky hojc bénh
S0t chiy rin,

— Ning gbi d4u tim rira, giit gya, ldu l4u lai niu
qudn 4o thi %ﬁl?gng bao gidr ¢6 Efa{;- rg.-ﬁ; *
— C6 thé giét chiy rin bing bot D.D.T.
(1) Chi,
{2), (3) Chi c&lén.

N

TR




Chuong |I
BAl 6
HOC ON

Bal hér (Blgu Cd L&)

I

Mudn khéng mang bénh vio thin,

Giy « mién nhiém tinh » chdng ngin vi tring.

Piép khic
Tinh tinh tang, tang tinh tinh
Anh minh ring, anh minh o1i!

La c¢6 nhé, nhé hay khéng ?
La c6 nhé, nhé hay khéng ?

II

Om dau, tiu-tyy hinh-dung
Thudng do gidng ky-sinh-triing ma ra,

III

" Sén, giun, chirng bénh mudn xa,
Moéng tay cdt ngin, cling 12 rira ludn.

IV
Thit bd in chin thi hon,
Téi bd, nem lgrn, ludn ludn coi chirng,

\'

Phong ngira chly rin « nim viing »
Ning tidm, gdi, gidt va dung D.T. (1)

GHI-NHO

— Giy « mién-nhiém-tinh » dé chdng vi-tring.
— Ky-sinh-triing rit cé hai.
— Mudn trinh bénh giun, sin, nén gii¥ tay cho sach;

thit bd, heo, nén niu chin.

— Ning tim géi, gijt-gya dé trinh chly rin.

(1) Chi thudc bt DOT.
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Chuvong 111
CAC BENH HAY LAY
BAI 1

.~ « Thiy thio-luin thé mi anh vinkhéng hibugia?,

I — « Lic thdy gidng t& mii nhin miy con chim nhdy-

" ahot ngodi sin thanh ra i1, cac cac, ching hidugi ci; vi

~ thé nén m&i hoi lai.

- —«Bénh hay lay lan tir ngurdi ndy sang ngudi khic,
tir ngudi Om sang ngudi khoe »,

- — « Thdy con ndi mft théi nhikng bénh ti, bénh lao,

 bgnh ghé gi gi nira kia ma»

— « Thdy bdo: Bénh co thé truyén sangta do 46

‘dn d6 udng nhur bénh td, sdt thuong han ;do khéngkhi ta

nhwr bénh ctim, bénh ho lao vin vin...

— « Eo 01! Vi-triing hang 6, bénh.tit hing ddng
thi 1am sao ma gii cho hét dwgc. Chi ¢é cich 1 nhin
n, nhin udng, nhin thé thi mé&i trdnh nédi ».

— « Anhnéi lathye ! Nhin 13 thé nio ? Bénh-tit tuy
iéu, vi-trung tuy & khip noi, nhung biét git vé-sinh
ciing trdnh dwoc nhiéu chir ! Cé kiéng ¢ lanh! »
Mai vui ciu chuyén hai ban d3 vé té1 nhi lic ndo
ag hay. Hii chio ban: « Théi vé nhé. Mai dén
- g1& nhé rd té cung di cho vui nhé! »

- Phgig&t d4u r8i khulit dang sau ring tric xanh

DB2-tai : Pagi-ewong vé cdc bénh hay lay
Pdu bai : THAY NOI NHONG Gl°?
Trén dudng vé Hii hdi Phi ban hoc ciing 16p :
— « Ban ndy thdy gido gidng nhitng gi vé bénh hay
liy ? Ping iy -nhic lai té nghe thir coi».

GHI-NHO

. Bénh hay lay truyén vio ngudi ta do vét thuong ta
ac phdi, do d6 ta in, ta udng hojc khéng khi ta thé.

Mim bénh vao ngudi:

a) qua da nhur bénh ghé, sdt rét, sin méc...

b) qua miéng, vio by tiéu héa nhu bénh ti, bénh
ki¢t ly, bénh thwong han...

€) qua miii vio b h6-hip nhu bénh ho- lao, ho ga,
cim, ddu mua v.v...

- . Khi bénh phit ra bit thinh linh 1dm cho nhiéu ngudi

mac phdi thi goi 12 bénh théi-khi hojc bénh dich-té, thi-

dy :gbénh td, bénh dich-hach v.v...

Gifr vé-sinh thi cé thé trinh duwoc cic bénh hay ldy.



Chuong |11

| . —«Thrami —Hatrdldi — conmic di thim
BAI 2 . chi ban bj cim. Em Giang ciing di theo ».
D2-tai : Bénh cdm - i Giang néi:

Bl bai: 8L THANIBAN = W | — «Chidyhithoi lién.h6i, b mii vA thay gly gy
Déng hé thong-thi budng siu tidng. . — « The mi chj 3y c6 néi tai sao khéng ? »
Giang va Hi vé hoc tr hon moi ngdy. Vira J§ 8 | | — «Thwami —Hindi—con thiy néi: Chj 3y
vé t&i nha hai em bj ba Loc héi dén : 110  vira tim xong dirng & cira bép réi bj cim ».
— « Giang ! Ha! Sao chiéu nay cic con - ~ Hartiép theo — « Bami chj iy 43 m¥ibic-si d2n thim
vé trd the hi 2 » __ ] ‘bénh réi. Bic-si cho don (1) mua thudc vi djn nén in
. SN : chdo, 3n stup, nghi-ngoi, gilt ngudi cho dm va nhit 1a
phe 1 kiéng gio ».
. —«Ciéccon — Ong Loc din — c6 dén thim chj
Ay l4n nira thi phdi ngdi xa xa kéo bj liy. Bénh cim la
ot bénh théng thudrng nhuwng hay liy vi vi tring cim
€6 thé vio miii va cudng hong dé truyén bénh cho ta ».

— « Ving a ! » Ha va Giang déng thanhtrd 1o1.

GHI-NHO

~ Bénh cim do m{t gidng vi-trung gy nén, cic nguyén-

e& phy 12 sy nhoc-mét, swong gié. Bénh nhin thiy giy
y lanh, s& miii, mét-mdi, c6 thé nhirc dduvi dau cb
ng, thin nhiét c6 thé ting.

Mudn trinh bénh cAm khéng nén tiép-xic véi bénh
an ; phii giir gin khdng dé nhiém lanh;khi bj wét phii
thay quin 4o ngay ; ciing c4n trinh moi nguyén-nhin
- Iam cho co-thé suy-yéu.

.(U Toa.




Chuong 111
BAI 3
B&-tai: Bénh ghé
Diu bai : ONG HOANG GAN

Chiéu tin, ci nhd quiy-quin
in com.

Ong Ldc ndi: « Hom nay tdi
gip Ong Hoing Gan ».

«Hoang Gan 12 ai?» Ba Ljc hdi.

«Béc si Hoang chéai!l» Ong
Léc dép.

— «Thuea ba — Son hdi —

Sao ba lai goi bic Hoang 12 Ong

Hoang Gan».

— « D6 12 biét.danh mi anh em d3t cho bic Hoang.
Héi xwa bic Hoang nha nghéo nhung ritsiéng-ning.
Pém bic thuwdng hoc khuya nén bi mudi ddt ddy cd chan,
khi ngira bic gii sén-sot, sdn cida Ién y nhu ngudi gii
ghé. Hdm iy trong gi® dia-l§ hoc dén x& Gan (1) bén
nuwédc Anh, gido-sir cho biét qudc-vuong Anh thudng
phong cho théi-tir 124 Hoang-tlr x& Gan: tiéng Phip goi
bénh ghé 12 gan (2) tuy d8ng Am nhung khic nghia véi
tiéng Gan bén Anh, thdy ngd-ngd, anh em goi lién bic
Hoang 12 Hoang Gan. Tir 46 bic Hoang mang biét-
danh 3y».

— «Hay 12 bicsi Hoang xwa mic bénh ghé thyc?»—
Hia héi. — «Khdng phdi!» — Ong Ljc tiép — « ngudi
mic bénh ghé ciing hay gii sén-sdt vi con cdi ghé¢ dao
dudrng & da, cin rirt 1am cho ngira.ngdy nhat 1a vé dém,

(1) Pays de Galle.
(2) Gale.

X & ke tay, khuyu tay thudng cé myn, néu nhiéu thi khip

¢4 minh-miy.
— « Tb6i thiy néi cé nhiéu thir ghé 14m phii khéng 2 »

. Ba Loc hoi.

— « Co ngurdri ghérudi, cé ngudi ghé nwéc, ghé md
nhirng thit ra tit cd déu do con cdi ghé giy ra cd. »
— «Ghé qui! Hanéi — Lim thé ndo trinh duwgc ?

: Thu'a ba ».

— « O bin thi d2 mic bénh ghé — Ning tim goi,
gidt-gya thi it khi bj ghé ; ciing khéng nén chung-dung

| yéi ngudri ghé hodc diing chung khin tay, khin mt, quin
4o, 46 dac v&i ho vi bénh ghé rat hay ldy.

GHI-NHG
Bénh ghé 12 mt bénh hay lay do con cdi ghé giy ra

© N6 dio dudng & da, dé trirng va cin rirt IAm ngudingda.
'~ ngdy kho chiu.

Mubdn trinh bénh ghé phdi ning tim, gdi, gijt-gya,

. khéng chung.dung véi ngudi ghé, khéng ding chung
" khin tay, khin mjt, quin 4o, vin vin... v&i ho,sau khi
. tiép-xtic v&i ngudi ghé phdi rira tay ngay bing xa-phong.




Chuong 111
BAI 4

Pé-tai : Bénh dau mét thudng
Péu bai : CON LAM SAO THE?

Son hét tir ngoai dudrng vao:
«Mioi! M4d! Em Ha bi mi. Mi o1 !»

Ba Loc dang niu com, gidt minh, chay
ra. Hi tay bit mit bén phii, ddy cira dinh
L sinh mét cdi, chay viao, dyng phdi me khién
cho ba suyt ngi. Ba Léc 6m

chidm liy con, héi dén .

— «Sa0? Con lam sao th& 2»
= a

Son ké lai: Tan hoc, chiing

I con vira ra khéi truedrng, mét con
gid 18¢c khdng biét & ddu théi téi,
cic byi mi tréi. Em Ha bi byl
bay viao mit; nwéc mit rin.rua,
em ldy tay dyi réi lai Ay vat do
chiii thanh ra con mit 48 ngiu, réi
em liy tay bit mgt mit chay vé».

— « Ha vinh mit cho m4 coi nio 2»
Ha vanh mit ra, Ba Ldc thiy mit 46, bd an dicon:

— « Pi vio, mi rira mit cho, Chic con khéng d2n

IR dau mic ddu. Con phdi nhé : Khéng

" dugc dui tay vio mit hoic diing khin i
" bin lau mit, nhit Akhéngdwoc ding

:‘ khin mjt véi ngudi khic vi nhe

‘the d8 mic bénh dau mit »,

GHI-NHO

. _ Tabj dau mit thudng vi bj vi-triing
xdm.nhip mit 1Am cho tiép-hgp-mac

Khi dau mit, mit dd v rim, sing

: 13y c6 nhir, nhin ra 4nh sing thiy chéi,

Bénh dau mit thurdrng rit hay ldy. Mudntrinh bénh

khéng nén dé rudi bju vio mit ; rira tay sach truwéc

s& vio mit; khdng diing khin mjt bin hojc khin mjt
- ngudi dau mit. Chi rira mjt bing nudc sach, xa-




Chuong 111
BAI 5

Bénh dau mét hot
Biu bai: NHO LONG QUAM

Dé-tai :

Ba ngoai Son n¥m nay di g4n bdy muoi tudi. Ngudi
h3y con khde-manh duy mit hoi kém.nhém.

Sing hém nay ba d8n thim chdu; b2 mang mdt it
trai cdy cho anhem Son. Ngéi néi chuyén mét 1it, ba blo
me Son ring:

— « Con nhé cho me miy cdi 16ng quim. Gém ! No
dim vao mit khé chju qud I»

Néi réi ba méc tdi Iy ra mdt cdi nhip ma kén béng
nhoéng trao cho me¢ Son. Mg Son dem nhip ra rira xa
phong va rira tay cho sach. Me Son vanh mit ba va nhé
nhirng 16ng nhd & trong mi.

Ha vira quat cho ba vira hdi:

— « Thira ba, sao mit bd khdng dau ma lai cé 1dng
quim 2 »

— « U'! Pau thi khdng dau nhing sidng diy mit co
nhtr va thiy kénh kénh B gii réi nén mit kém va sinh
ra 16ng quim ».

— «B! Khéng phdi the diu, ba 3! Son néi. Chiu
chic ring ngly trurdc ba dau mit hjt, khdng chita khoi,
nén 16ng quim méi moc ra. May ma bénh khéng ning
14m, néu khdng thi ba d3 toét mit va cb thé bi mit».

— « Chiu né néi ding &y, me¢a! — Me Son néi.
Bén trong mi mit me, con thiy nhiéu hat nho nhé ».

" __ « Taisao chiu biét r6 nhw
viyir— Ba Son hdi.
— « Thira b3, thdy gido chiu
s cho nghe réi. Bénh dau mat
5t hay 13y lim».

© __ « Lam the nio trinh duwoc
bénh Ay, hianh ?» Ha hoi .

. — «DEé lim! Dirng bao gi¢r dui
tay vao mit ; ché dung chung khin
v&i ngudi dau mit. Khi rira mit
diing xi-phdong, nuwéc sach va
n mit riéng cda minh ». Son lai
jay sang me néi:« Nhd xong me
¢ rira nhip va tay cho sach s&
vi-trung khéi lidy sang ngudi
hac ».

GHI-NHG

- Bénh dau mit hét do vi-khudn trachoma giy ra.
énh ndy c6 thé am cho mu dwge. Khi mic bé¢nh dau
hét thi mit bj 4 va ngira, nhir mit dun ra & phia
g mi mit trén,nhitng hat nhd ndi 1én, mi mit quip
16ng mi thinh ra 16ng quim dim vio mit. Bénh
¢6 thé bi miu vi mdt 1&6p mang moéng xult-hién
l3p con nguoi.

Bénh dau mit hot rit hay 1dy. Mudn trinh bénh nay
én diing khin mijt riéng, x3.phong va nwéc sach ma
mit ; khéng bao gid dui tay vio mit; khéng ding
fung chiu rira mjt véi ngudi cd b¢nh. Hiy diét-trir rudi
0 thé truyén bénh dau mit hot.




Chuong IiI
BAI 6
Pe-tai : Bénh dau mét mi

Biu bai : MQT VIEC THIEN

Budi tdi trong nh3, gia-dinh Ong Phic quiy-quin
chuyén vin.

Hai néi : « Sdng nay, ¢6 mdt ba ldo mutrac nim
muroi tudi vao 16p con xin tién, Thiy gido cho nim déng,
cd 16p gom gbép durgc hai muwroi déng gitp ba ldo.

Thiy héi: « Tai sao ba phdi di xin ? »

— « Thura thdy — ba ldo trd 1&i — t6i c6 mdi
mét dira con, ching may miy nim truréc ndé chét, biy
gi® khéng noi nwong tya, cyec ching di phdi di in xin
dé sdng cho qua ngly ».’

— « Ba b} mu tir bao gi&r 2 »

— « T61 hdng mit di ba bdn nim nay, Héi do
t6i bj dau mit md. Mit swng hip, md chdy rit nhiéu,
Téi chi nghe ba con 18i xdm chita vé-vin dén lic t&1
nha thuong thi khéng kip nira ».

Ba ldo di khdi thdy bldo cd 1ép : « Cic con coi d6,

chi vi khéng bidt gin-gitr con mit m3 khd the d3y. Pau

thuedng con dé chita, chir dau mit md thidé milim,
1g chung khin mit, chiu rira mit véi ngudi dau mit

g ldy bénh. Tay ta 1& ra dinh phdi md& mit cha ngudi

h r8i s& 1én mit ciing bi I3y ».

— « Ching con thiy bd lio mi1 nidy ding thuwong
ud, thiy thiy gido néi vé bénh dau mit md nguy.hiém
ud, nghi ma ghé».

GHI-NHO

Bénh dau mit md do nhiéu
loai vi-tring gy ra. Khi dau, mitsung
hip c6 mt chdy ra, ndu khéng chira

® kip thoi s€ bj mu.

Mudn phong-ngira bénh nay ta
phdi rira tay sach truréc khi s& vao
mit; khéng dung chung khin mijt,

N _  chiu rira mjt véi ngudi dau mie;
W .'. ding khin sach, xi-béng, nwéc sach
7 ma rira mit, v.v...




Chuong 111
BAI 7
Be-tai : Bénh st rét
Biu bai : GIAI-BAP THAC-MAC

Budi tdi trong nhi. Ong Lc doc bio. Anh em Son
hoc bai. Son 14m-nhdm :

« Bénh sdt rét do ky-sinh-triing Plasmodium giy ra
va mudi ddon soc céi truyén di. Vi-trung sdt rét vao trong
co-thé ngudi ta, phi-hai héng-huyét-cdu, gan va 14 lich.

Bénh-nhin bi rét, réi 1én con sdt, dit con sdt, mé-
héi wét ddm, ngudi rii rwei, hét cd
sinh-lyc. Ngudi mic bénh sbt trd nén
yéu-dudi, vang-vot, cé thé chét duoc. =S

Mudn trinh sOt rét ta phdinim EWZSEC
ming va ding DDT dé giét mudi, :’,‘:-l‘ \
néu cdn thi dung thudc phong-ngira. g/ g™

Hién nay, nudéc ta cé chién-dich
Diét Trir St Rét. Chiing ta nén dng.
hd cbng-tic y-té ay.»

Hoc thudc bai, em héi ba :

—«Tudn-1& trudc, gid vé-sinh,
thdy gido con di gidng tudng-tin vé
bénh sdt rét va cich trir mudi a-né-phen ; nhung con
thiét-nghi: Tai sao khéng phun ngoai cdng rinh va tim
cich giét hét mudidi? »

Ong Ldc trd 1&i : —« Thit hai vira réi, ba cé dip dén
thim co-s& cita Nha Téng Quén- tri Chuwong-trinh diét-

trir sdt-rét tai Phi-Tho (Saigon). Ba dwgc bic-si gidi-
thich ring : « Gidng mudi don-séc ddt ngudi trong nha
réi theo théi quen lai ddu ngay gin d6 dé tiéu-héa thirc
in, cho nén cin phun trong nha dé cit ddt vong truyén
bénh. Phun DDT & moi noi dé gidt hét mudi vira tdn
tién vira khéng cdn-thiéts.

i
. —«Thdy gido con c6 bdo & bién-gidi nuwéc ta ciing
L¢6 phun nuwéc DDT trir mudi ; nhung néu mudi déc &
‘hai nuwdc Ai-Lao va Cam-bdt bay sang thi giét bao gidr

I ;'.-J. ne hét ».

bR

—«Diét-trir sdt.rét 13 cdng-cudc y-té& qudc.té, Cic

"puréc & gin nhau déu phii thyc-hién, Chrrong-trinh ndy

dugcthurc-hién & nhiéu noi va dem lai két-qud rit
tdt dep — Vi vdy chinh-phd khéng quin

ton kém thyc-hién chuong-trinh nay @é
y bdo-vé sirc khde cho toan dinx.

GHI-NHO
) Bénh sbdt-rét do ky.sinh-tring
. Plasmodium giy ra va do mu8i dd¢ don-
séc truyén di. Bénh sot 1a mét bénh trong
viing nhiét-dé1 nhiéu ngudi mic phii.
M&i khi mudi cdi chich nguwdi mic
5 bénh sdt-rét dé hiut mau thi hit theo ci
""?ﬁ}%.“\ vi-trung binh. Vi-tring sinh-sin trong
N,
4

r

"
\

1'

con mudi réi tir mudi truyén bénh khi

mudi ddt ngudi lanh. Vao trong co thé

cia ngudi, ky sinh-tring sdt-rét phi

héng - huyét-cdu, ganva 1i lich. Bénh-

1€n con rét ré1 sdt, mé-héi dﬁ ra, bénh-nhin s& bj

cich nhit hojc ba, bdn ngiay mdt lin ; ngudi trd

A mét-mdi, dm-yéu, vang-vot vacod thé chét dugec.

01 ta phong-ngira bénh sbt-rét bing cich nim mung,

ling-quing (1), giét mubi, udng thudc dé phong,

hai théng hojc l4p ao ti nuwée dong v.v...
Ngay nay trén toan thé-giéi ngudita mé chién.
1€t Trir S6t Rét,

O nuéc ta hién nay c¢6 Nha Téng Quin-trj chuwong-

th D.T.S.R. dang hoat-déng.

. (1) Cong gol : bg géy hogc con quang mudl.
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Chuong 111
BAI 8
Pe-tai : Bénh djch.hach

Piiu bai : CON CHUQT BY

Sing nay, Hii dwong tip thé-dyc & ngodi hién thi
cb tidng Tho goi tir bép vonglén :

—«Anh Hii! Anh Hii! Em dinh bdy dwgc mdt
con chudt birlAm! Xudng ma xem!»

: Hii véi chay xudng bép héi :

— « Pau! Chudt diu? Déma
choi Thoa!»

Nghe thiy the, Ong Phic véi
ngin lai:

— « Ay ché ! Gidng chudt bin
1im ! Cac con hoc vé-sinh réi ma
khéng biét sao ?»

Tho ngiy-tho hdi cha:

— «Hay con liy x3-béng tim
cho né nhu ba vin tdm cho con T6-

T6 nhé!»

Ba Phic bit cudi dip:
4 — «Ai lai thé! Conquén ring chudt vira bidn lai
" gira rit nguy-hiém ntfa sao ? »
.~ Ong Phiic néi tidp::
I — « Phii diy! Micon néi ding ! Néucon chuft mic
bénh dich-hach, thi b chét & minh né sZcin tava truyén
~ bénh dich-hach sang ».
Hai ngit 1&1 cha:
— « A ! Trwéc diy con doc bdo thiy bénh dich-hach
chém phat tai Tiy-Ninh va Phuéc-Tuy, nhwng dd duoc
" co-quan y-té chin ding lai réi.
~ Ong Phic cudi khen con:
. — « H3i nhé dai nhi! Viy biy gid céc con con thich
choi chudt nita hay théi ! »
Tho cudp l&ianh:
~ — «Con chi choi chugt nita ! Dé con d3p chétné
181 ném vio thiing ric ».
~ Ong Phiic dép :
: d? « Khéng duoc ! Dé diy ba tim ch8 chén hojc ddt
no n,

GHI-NHO

.~ Bénh dijch-hach do bo chét tmﬁén sang ta. Thoat

tién, bo chét sdng & thin chudt mic binh dich-hach. Khi

con chudt 2y chét, bo chétbd di, tim chudt khic hoic

pgudi dé hat miu réi truyén bénh.

. Bénh-nhin mé man sdt nhiéu, cé hach néi lén &
h, & hing, dau-dén khé chiu. Bénh njng cb thé chét

chéng.

~ Thiy bénh ndy phit.sinh, ta phdi bdo ngay cho co-

quan Y.t¢ biét dé 13p hang rao vé-sinh t3i khu c6 bénh va

‘t€m thudc phong-ngira cho din-chiing.

. Triét-dé di¢t-trir lodi chudt. Xic chuft chét phdi

m chén,trén ric mot 1ép véi bdt hojc ddt chir dirng

Wit ra noicong-cdng. Ding bot DDT dé giet bo chét.
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Chuong 11
BAI 10
Pe-tai : Bénh ché dai
Biu bai: XE BAT CHO

Giang & ngodi dudng
chay vé goi:
xem xe bit ché ! »

Ha3 duwong vilt, bd bait
xudng, chay ra hdi:

— «D3u? Ho bit ché
1am gi the h& Giang ?»

Giang 1Ay tay trd vio
chiéc xe ddu & phia bén
kia dudng, trd 1o :

— «Em ciing khéng
biét! Chj tréng kia! Bao
nhiéu 12 ché bi bit nhdt &
trong ciii sau xe kia! »
Giang 3! » Ha néi.

Vira lic ndy, 6ng Loc
di 1am vé, Giang reo Ién:
cébit_ «A! Badivé! Ba

t tai sao ngudi ta lai
di bit 3:6 khﬁngg"‘?‘: .

Ong Lac cii xudng hén 1én d4u dira con nhd réi bio:

— « Biy gi& dang c6 bénh ché dai nén nha chirc-
trich phii lo viéc dé-phong. Nhitng ché thd réng déu
bi bit vé nhdt & s& giam-cdm thi-vit. Mudn xin lai
nhirng con ché @6, chi ching phdi ndp phat va xin ti€ém
cho chiing trurée khi linh vé... »

H2a héi xen vao :

— « The bénh ché dai 12 gi h& ba ? »

— « La bénh do ché mic bénh dai truyén sang ngudi.
Bénh niy nguy-hiém lim ! Néu bi ché dai cin mi khéng
di tiém thi it Jau s& mic bénh dai réi chét khéng sao ctru
duoc ».

Giang héi thém :

— « The tir nay con khéng dwogc nubi ché va dit chéd
di choi nita hay sao ? »

Ong Léc dsp: « Vin dwoc nudi chir, nhirng nén
tiém phong cho né, Khi dit ché di dudng thi nén deoro
bing da vao mdm noé ».

GHI-NHO

Bénh ché dai do gidng ché bi dai cin ngudi mi
truyén siéu vi.tring bénh dai sang.

Tir khi bj ché dai cin dén khi Bn con dai thudng
tir hai tudn-1& dén siu tudn-1&. Bénh-nhin thiy bt rit,
khé chju, s niréc, s¢ 4nh.sing va tidng déng. Khi di
1én con dai thi chin tay, bip thit co-quidp, réi mé.man, 14
di ma chét, Bénh ndy chua cé thudc chira.

Néu nghi 12 bj ché dai cin phdi dén ngay vién Pasteur
hoic bénh-vién xin tiém thudc trir. Ché khéng dugc
thd rong. Khi dit ché di dudng nén xich lai va deo ro

vao mdm ndé. Thiy bénh ché dai phit-sinh & dau, phdi
khai-bdo ngay. Khéng nén tréu choc ché vi céc con vit

* khdc. Nén trinh xa ché la va ché ém
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Chuong 111
BAI 11
Pe-tai : Bénh lao phdi
Pin bai : TRONG PHONG MACH

ft 1au nay, ba Loc thiy kém in, kém ngd. Da mit
xanh hon trrdc, ngudi lic ndo cling mét-modi, bo-phd.
R&i cir chiéu vé, ba lai thiy ngiy-ngly sbt va hing-hing
ho... Picin, ba thiy sit mit gin nim ki.

Thiy the, 8ng Loc vdi giyc ba di khim b¢nh.

Vdn chim viéc, nén mic ddudi mét-mdi, ba Ldc vin
ging-guong, nin-nd mii. Sau cling 6ng Ldc phdi n6i déi:

— « The 12 m4 n6 khdng thwong t8i va cic con day !
T&i thiy mé n6 dao ndy yéu 1im! N2ukhdng chita sém
di ngd nh& c6 the no hdi khéngkipdiy !»

Chiéu hém d6, 6ng Lic xin nghl & nha dé dwa vo
dén phdng mach ctia bic.si. Sau khi hdi cin bénh va nghe
ngyc ba Ljc, bic-si bdo éng Loc nén dwa ba di chiéu
phdi va thir dbm vi ngd ring bl b lao phéi.

Ong L§c lo-ling héi khé :

— « Thwa bac-si, liéu nh3 t8i c6 viéc gi khénga ? »

Béc-si 6n-tén dép :

« Phii doi két-qui clia cudc chidu phédi va thir dom
r8i mé&i cé thé dinh bénh duwgc. Tuy.nhién ditba cé bj
lao thit di ni¥a, dng ciing khéng nén qué lo-ngai, vi bénh
ndy biét sé'm vichira ding phrong-phip thi c6 thé khéi
duwgc. Ngiy nay, bénh lao khong con 1a mét bénh nan-y
nhuw trudc nira. »

GHI-NHG&

Nhirng ngudi bisut cin, haysdt vé chiéu, hiing-hing
ho nén nghi 12 mic bénh lao phéi. Bénh lao do trirc-
.ii ng Koch sinh ra. Trirc-triing ndy sdng trong phéi vi
trong d&m, rii ngwdi mic bénh lao. Din d4n phéi
"4- h.nhin bj nit, thinh md. Bénh.nhin ho luén, khac
d&m xanh 1in méu. It ldu sau, bénh-nhin mét 14 di réi

_I. Bénh lao phéi néu biét sém vachira ding phuwong-
phap thi c6 thé khéi duoc.




Chuong 11I

BAl 12
Dé-tai : Bénh lao phdi (liép theo)
Piu bai : KHOI BENH

Sau khi nh& chidu phéi va thér dom cho vg, 6ng
Loc biét ring bd ché'm bj lao phéi. Ong lién din vg
dén bénh.vién Héng-Bang Sai-gon xin diéu-trj.

Tai ddy, ba Loc d3 dwoc cic bic-si va nhin.vién
diéu-dudng chim-nom rit chu-dio,

B2 dwgc ndm trong phong thoidng-khi , in udng
dd chit b8, thudc.men ddy di. Ching bao liu b
thdy khée hon. Tuy-nhién bia vin chwa dwgc phép
vé thim nha sudt trong th&i-gian ba nim diéu.tri & bénh.
vién. Son, H3, vd Giang déu khéng dugc phép vio
thim me. Chi c6 6ng Ldc duwgc vio nhung phdi che
miii vd miéng bing miéng gac (1) tring. Theo I&i khuyén
clia bic.si, 6ng din ba con di chich thudc ngira lao
(B.C.G.)

Khi ba L§c dugc tr& vé€ nha thi 6ng Loc don
riéng mdt cin phdng thoing khi dé cho ba tinh-dudng
thém, 6ng ngin khéng cho ba lam viéc gi ning-nhoc.
Ong lai chim.lo cho bd in-udng dfy.dd va thudc.men
theo diing 1&1 bic-si chi.din.

Nhé& thé ma ba Loc ddn ddn binh.phyc. Ong Loc
mirng qud! Tuy thé mbi nim 6ng lai dwa ba vi cic
con di chi®u phéi mdt 14n cho dwoc yén tri.

Ong thudng khoe véi ba con 18i-x6m ring :

— «May qué ! nha t6i chéng khdi ma tdn it tién
;gue:c l1a vi di chira sém vi chi¥a dén noi, dén chén

y !

(1) Gaze

o

L3
e
8
L
7

GHI-NHO ‘"!J/ !

| Ngudi bj bgnh lao nén dén bgnh-vién dé nhe
ihdy thudc chuyén-mén diéu-tri. Tuy-nhién, néu khéng
€6 hodn-cinh t6i bgnh-vign, bénh-nhn c6 thé nim &
nhia dé ngudi nhd sin-séc cho theo ding 1&i chi din
clla bic-si.
- Mudn trinh bgnh lao phdi ta phdi gii¥-gin sic.
khde, in.udng bd.dudng, Am vigc cb6 diéu-ds. Trinh
Hep.xtic véi ngudi cé bénh, vi bgnh.nhin truyén bénh
g ngudi khic qua khéng-khi trong khi ho hojc
hoi. Khéng nén nhd biy xudng dit.
' Hing nim nén di chiu phéi. Tré em cin
tiém ching thudc B.C.G. ¢ phdng ngira bénh lao phéi.




Chuong 11
BAI 13
Pé-thi : Bénh s&i (ban dd)
Piu bai : GIANG LEN SO

P3 miy hém nay Giang bj sdt. Mi mit em sung dé va uwét. Nug,
miii chdy ra sudt ngay. Thinh.thodng em lai ho. . . Em phdi nghi hoc.

Hém nay, trirde khi di lam. dng Lc vio givdng s& ddu Giang réi hy;.
— « Con c6 khé chiu ldm khéng ? »

Giang niing-nju trd 1o :

— «Con cdm mit 1im ba a2 ma lai néng nira. Bachoconin ca-rem nhjl,
Ong Léc cudi, xoa ddu con dip :

— «Purge réi! Con chju khé kiéng gié cho chéng khdi réi ba s mua cho,

Réi 6ng Léc bio vg:
— « M4 né a! c6 1€ con Giang
1én s&i diy! A tir lic bé nd chua lén
s&i ldn nao cid!» . ‘
Ba Loc bit dén xem mit mii, Wi - i nhi€m lanh swng phéi
. : [ = g phéi
chin tay Giang va néi: : N e _ dau tai. C dé nguyén,
— « Diing A chirng mét tuidn nhirng
s&i réi ba né P - ndt db 4y lin di la
a. Myn s&idi N ~ khéil»
bit diu moc ! . Réiéng Loera di lam. Trude
c&i diy niy! khi di, 6ng con quay lai din:
Cé nén di ly — « Khi con Ha di hoc vé,
t‘hubc cho co?r: dirng cho né lai gin con Giang nhé! Phii kiéng k¥ kéo bénh s&i
ubng khong_- hay lay 1im ddy ! Con thing Son thi khdng ngai vi né di Ién s&i ri.»
Ong ‘:}‘;’; b GHI-NHO
31;;" g - . Bénh s&i do mft gidng siéu vi-triing gly ra.
g Hiy d¢ Bénh s&i rit hay ldy. Tré em thudng mic phii.
xem sao O3 ., Tré em khi méi lay bénh thiy nhét ddu, 6 mai. Mi mit sung
Mi no hiy a5 va wét. Co em bj ho. Ba bdn hém sau, cic ndt dd nbi 1én & khip
dip chin cho h va chin tay. Néu khong sin.séc cin-thin, bénh s&i dé sinh ra
con khoi bi | bién.chirng nguy-hiém nhur sirng phéi, dau tai v.v...
. Mudn dé phong bénh s&i, phdi cho bénh.nhin nim riéng.
Nguwdi khde khéng duwge diung chung d6.diung véi ho. Phii tdy.ué
d6.dung cfia bénh-nhin, nhit 12 khin tay, khin mit.
Hoc-sinh 1én s&i phdi nghi hoc dé khdi lam liy bénh.




Chvong 111
BAI 14
Pé-tai : Bénh ddu mua
Biu bai : S¢ TRONG TRAI

Vira treo cip sich Ién tuwdng, Son di chay lai khoe véi mé:

— « H8m nay chiing con dwoc tréng trdi md 3! » Ba Loc cuoi quay
ra héi Ha : « The Ha ciing tréng trdi r6i chir 7 »

— « Chira m4 3! — Son véi ddp — Ngay mai méi dén luot em Hal,

Hi quay di phyng.phiu: «Khéng! Em khéng tréng trii djy
dau lim ! »

— « Khéng dau diu, em 3 » Son néi.

Gii¥a ltic Ay thi éng Loc di ldm vé, 6ng xoa d4u con gdi, néi:

— « Thé con mudn bj mit r8 nhiw thim Tw & canh nhi ta hay sao ?»

Giang c6 gdi bé, hdi xen vio:

— « Khdng tréng trii thi bj mjt r8 h& ba? Con khéng thich rhit bj
r§ d4u! tréng x4u ldm! »

— « Khéng tréng trdi c6 thé mic binh dju mua ; mits€ r8, co khi bj

chet nita. Ngiy xwra, hing nim bgnh dju-mua phit-sinh va gidt hai nhiéu
tré em.

Ngay nay, nh& ¢6 tréng tréi nén bénh dju mia gin nhy mit hin. :l'uy
nhién, thinh.thoing con thiy bénh ndy phit sinh, nén ta vin phdi dé-phong.

— « Viy mai con di trng trdi, ba nhé ! » Ha dip.

i— « Ci con nira! Chj Ha cho em di vé&i ».
Giang vira néi, vira nhin cha. Ong Léc cudi bio cic con:

« Tdt 1dm! Cdc con biét phong bénh nhir thé thi con gi bing »,
GHI-NHG

Bénh diu mua nguy hiém lim va truyén di do loai siéu.vi.tring thudng
ong nuwéc mili, niwéec miéng va myn diu cta bénh.nhin. Thoat tién

Bnhin nhirc ddu, dau minh va sdt. Vii hém sau, nhirng ndt dd hién
¥ mit, & cdva khip thin-thé. Réi nhirng ndt 3 iy phéng 1én, mong

a thinh md. Sau ciing nhitng myn d6 v& ra hojc khé di. déng vdy va
seo goi 1a ndt rd.
Bénh dju mua rit hay liy, lan-truyén mau-le vé mia lanh. Mudn
0ng bénh diu mia, ta phdi trinh tiép.xiic véi ngudi bénh, Méi nim
g trdi (chiing ddu) mot ldn.
bi bénh phdi nim riéng. Khi khdi, phdi tiy.ué 46 dung va
g ngu,




Chuong 111
BAI 15
PE-tai : Bénh kidt-ly
Piu bdi: CHAU THQ LAM SAO ?

Trong phong khich, bA Léc vaba Phic dang
chuyén-vin. Giang ngéi gin me vira von con bip bé vira
nghe. Déng-hé thong-thd bubng mudi hai tiéng, Ba Ljc
néi: « Nha em ciing sip vé ». Murdi phit sau c6 tidng xe
gin may lai g4n. Giang x4 ra ctrareolén: « Ba di vé ».
Ba Léc goi to « Bané oi! ¢é bic trwrdng méi lén choi. »
Réi ba n6i v&i ba Phiic : « Chj ngéi choi, nha em sip vao,
em phii xudng bép kéo tré com mat ».

— «Chio chia!» 8ng Ldc buéc vio phong khich,
chip tay chio chj dau.

— « T6i khéng ddm. Chao chi »

— « Chi mé&i 1én ! chic lai c6 viéc gi nén ba méi lén
vio bubi trra Anh vi cic chiu binh-yén ci chi 2»

— « Nha téi va chau Hii vin khde.manh, duy co
thing Tho...»

— « Chiu Tho 1am sao hd chj? »

— « D3 mét tuin.l& nay chiu bj kidt-ly, dao nay
trdng n6 xanh ldm. »

— « Lai 3n qua b3y ba nén méi sinh ra the. »

— « Phai réi! Hom 3y chiing t6i di ving, & nha hai

thing nhé mua nem cufn rau sdng rira chwa sach dn
v&i nhau, Sing sé'm hém sau thing Tho kéu dau byng,
di thdo-da (1), hém sau di kiét cir r3n ¢ ¢, lai quin dau
nita. Throng hai qud!»
— « Chéu bj ly réi. The chjcho chiu udng thudc gi?”
— « T6i d3 di 1iy thudc cho chiu udng nhung khéng

(1) ©l tidu chéy.

khdi, téi e dé lau thi nguy nén phdi ra hdi chd @ chira
cho chiu. »
— Di kidt c¢6 thé 13 triu.chirng chia nhiéu bénh

' nguy-hiém. Em ciing khéng bidt chifa ra sao ; chj c&r
cho chiu ra diy, em din di bic.si, & ngoii ndy sin thdy,
sin thudc chira khéi ngay diy ma !»

—«Nghe chii néi, tbi ciing an-tdm phin nao».
—«C6 diéu chi phdi din cic chiu khéng dwoc dn

udng biy.-ba méi duwrge, nhit 1a khéng nén inrau sdng,
' néu cb in thi phidi rira k§ bing nuwéc chin réi lai ngdm

nwéce chin c6 pha thudc tim trong nfra gid." Chi nén

udng nuwéc loc dun séi ky...»

Ba Léc & duéi bép buréce 1én, ndi :
— « Com durgc r8i, mdi chi va ba né vao in kéo

';_nuén. Chj ché lo, ching em « kiét » quanh nim c6 sao
dau!>»,

GHI-NHO' -
Bénh kiét ly do tryc-tring hodc bién-hinh.tring
y ra.
. Ngudimic bénh ly di ngodi ludn ludn, phin it,
l4y-nhdy nhitng miii va miu, khi di thi rin nhiéu, lai
‘quin dau byung.
Mudn phong ngira bénh ly nén in d6 dn ndu chin,

jc dé trong til lanh hojc ti cé cing ludi sit mit nhd.
Phii d8 phan ctia bénh nhin vio hd tiéu va dji nuwéce cho
sach, Trong trirdrng hop khéng c6 hd tiéu phdi chén siu
it nhit 13 omso, xa nha &, xa giéng nuwéc,




Chuong |11
BAI 16

Pé-tai : Bi&n-hinh-trung (amibe)
Piu bai: BOC THU KHONG GUlI

Budi tdi, gia-dinh dng Ldc ngdi choi trd-chuyén,
Cau chuyén xoay quanh cudn phim * Bi-mjt cudc d&i” (1)
ma ci nhi di xem hém truwéc. Bdng Som véi tay lay
cjp ssch moc ra mét t& gidly, gio 1én néi : « Con dinh giri
biec thir ndy cho Walt Disney (2). Con doc, xin cd nha
cho y-kién ».

Sii.gdn, ngdy 10 thing 9 nim 1964
Kinh giri 6ng Walt Disney
Nha sin.xuit phim " Bi-mjt cudc doi”
| tai Hoa-Ky.
Thwa 6ng,

Téi 13 mot hoc.sinh Viét-Nam hoc 1&p Nhat mét
trirdng cdng-lap tai Sai-gdn cb vai y-kién kinh giri ong vé
cudn phim « Bi-mjt cudc di». Truéc het, tdi td 1o
khim- phyc 8ng v nhiét-liét hoan nghénh cudn phim
khoa-hoc ctia Ong.

(1) Secrets of Life.
(2) Walt Disney, nh& sdn-xuét phim, ngudl Hoa-Ky.

Sau, t6i c6 mdt dé.nghi: Trong phim, doan chidu
Nguyén-sinh ddng-vit, bién-hinh-triing, so-lwgc qui.

. Téi xem sich khoa-hoc va

dugc thiy gido gidng day
thi thiy ring loai vi-sinh-
' vit ndy bién héa tii lim,
1 chia thanh 2, 2 thinh 4,

4 thanh 8... hojc

"1 chia thinh 8,

'8 thinh 16, 16
thinh 32... ching
kém gi Té-thién

&ai - thinh, Mot
" bién . hinh . trung

€6 thé phan chia 4
l4n trong 1 ngay

' va trong I thing

¢6 thé sinh ra mdt
‘khdi 16n bing trdi
“dit, Té1 dé -nghi
‘Ong thém tai-liéu
" nay vao cudn phim
thi khin-gid, nhat
13 tré em, thich-
tha hon.

Chiic Ong ludn luén vui manh.




Poc xong, Son dwra mit nhin cd nha, chér y-kién,
Giang va Hi déng thanh Ién tiéng trudc :
« Cudn phim hay the, cdon thém gi nira ».
Réi dén Ong Loc:
— «'Tai sao con khéng ¢ nghj thém nhitng bénh do
bitn-hinh-triing giy ra nhw kiét-ly ; hojc thém nhirng
cy rau tudi phin mang bién-hinh-tring kiét-ly 2»

— « Thira ba, nhu th ngudi ta ¢ cAm gidc ght tém
mit!»

_ «K#é ra — 8ng Ldc titp — y-kidn ctia con ciing
hay. Ching biét Walt Disney c6 theo khéng 2»

Me Son cit ngang :

— « Néi ma choi théi, viét thu giri sang M¥ lai ton
may chyc bac ma phim chidu réi con thém gi dugc nira. »

Son vira cudi vira néi nhu kit ludn:

« Théi, con viét gif¥ 1am ky-ni¢ém, sau nly cé quay
phim vé lodi.vjt con s€ nhé dem ra thyc hién. »

GHI-NHO

Bié¢n-hinh-triing 13 mft nguyén-sinh ddng-vit. N6
12 mt te-biao sdng khéng cé ming boc. N6 sinh-sin
rit nhanh chéng bing cich trirc-phin hojc bdi-phin.

Bié¢n-hinh-trimg cé h3i cho ngwdi. Bién-hinh- triung
ki¢t-ly gdy bénh kidt-ly.

Mudn trinh bién-hinh-tring thi nén udng nuwéc
chin ; in rau sdng phii rira k¥ bing nwéc sach réi ngam
bing niréc sach cé pha thudc tim hojc nuwéc Javel ; rira
tay triréc khi 3n va sau khi di tidu ; khéng tiréi rau bing
nwéc phin ngudi kidt-ly ; trir rudi, nhing v.v...




Chuong 111 -

BAI 17

P& 1ai: Bénh dich-ta

Piu bai : €O PAU BUNG KHONG ?

Vira di 1am vé, churra kip thay quidn
40, dng Loc dd nghe tiéng vo & durdi bep
vong lén :

_ «Minh c6 quen ai thi xin h$ t&1
tAm gily tiém trir dich td d& tdi con di
chg mua-bin, chir sing nay t6i vira ra
den cho d3 c6 ngudi chin lai hdi gidy
tiém. T6i noi khong c6 thi ho bit ra xe
y-t& dé tiém r6i mé1 cho vao che. The
13 t6i danh phdi quay vé nh¥
ngutri ba con di mua gidp nén
hém nay com bj mudn day ».

Ong Loc phi cudi, dip: « Ai

&
Lai khong titm ma dbixin gidy tiém ——a 0 sl

bao gi¢r ¢ Hién na{' dang cé chién.
dich phong-ngira bénh dich-tdnén ‘
chinh-phtt méi tiém cho din diylie;
Sao minh khéng vao tiém ngay di? )

-

4

« Chju thdi, tiém trir dich-t4 dau lim i bj
sdt ni¥a...». = g -

— « Khéng dau diu mi 2 ! Sing nay & trudng
con ciing vira dwgc tiém xong». Son vira ndi, vira
vén tay 40 gio vét tiém cho me¢ xem.

Ong Lc néi tidp:

— « Phii iy ! Khéng dau diu! Chi nhwr bj ki@
ddt ma théi. VA lai néu c6 dau mot chit ma l:hbn:
bj chét vi bénh djch.t4, thi c6 phdi hon khéng ? M4
n6 khéng nhé nhirng trin dich-td khéng-khiép truréc
&dclil lam éhét h.éeng ng&n nguwdi hay sao ? Tir ngfl

ting dwgc tiém phong-ngira dén nay, cé i

bénhnAy{thﬁ.ndikhéng?g» \ g

Ha thiy cha bdo thé ciing ndi tiép:

i « C8 gido con cdn djn khéng dwoc udng nudc
13 (1), 3n d8 sdng vaphii rira tay cho sach truwdc khi
in com nifa, phdi khéng ba ». !

Ong Léc nhin con vi cudi dép :

— « Dlng diy! thé con 43 rira tay chua ?»

GHI-NHO

W, T o
iém, thudng phit th ich kinh-khdng,
s ;:lnh . ich g
dich-t4 sinh ra do phdy-tring 1in trong
nwéc hé a0, rau sdng tuwéi bing nwéc bin va -
in khéng che ruéi...ug e
Bénh - nhin di tiéu nhiéu, phin 16ng, ndén-mir
khit nuwéc, thin-nhi¢t ha thip, chin t:g lanh tod;::
mit I16m siu, ngudi mét 14 di1r6i chet r{t chéng..
Mubn‘ dt-ghbng bénh dich-t, ta phdi tiém thudc
phong ngira va in-udng theo phéJ) vé-sinh, Thiy & dja-
E?mg minh c6 ngudi bj bénh dich-td thi phii khai-
o ngay v&i nha chdc-trich,

(1) Nuéc chva néu chin.




Chuong 111
BAI 18
pé-tai : S8t thwong-han (ban cua)
Piiu bai: O HANG XOM VE

Virathdy chéng & hang x6m vé, ba Phiic di véi héi :

— « Ba n6 sang thim thing Tién, con éng T vé day
r 2 Thé n3o, hém nay bénh n6 d& chua ? »

Ong Phiic thong-thi dép:

— « Chura d& ma sdt cir ting ddn. Cip Ong thir st
thiy lén téi 40 d9. Thing nhd ndm mét 13, thinh-thodng
lai n6i mé. Ti nghi 12 n6 bj bénh sdt thwong-han diy I»

B2 Phiic héi tiép :

— « The 6ngba Tu di cho né udng thudcgi chua?»

— « Chwra ! Tbi c6 khuyén nén dwa né ra tram y-té
dé xin thudc WHAi dirng bén me lic ndy mdi lén tidng :

— « O tredrng, thiy gido con bdo 1a bé¢nh sdt thuong-
han hay liy 14m diy, ba 2! Vi-trung thwong-han c6 rat
nhiéu & trong phin vanuwéc tidu cha bénh nhin, 1n vao

nwéc hé, ao, sdng, gidng réi truyén bénh di ratxa !>
Tho thiy vdy ciing hdi :
— . Thé bénh nay c6 nguy-hiém khéng anh 2 »
— . Nguy-hiém 1m vi né thudng lam thing rudt,
chét ngudi. Thiy gido con djn anh ring : trong khi thiy

PR —

c6 bénh ndy phdi khai bdo véi nhi chirc-
trich 48 xin tiém phong ngira vi in
udng phdi tri¢t-dé theo phép vé.sinh
méi dugec »,

Réi Hii quay lai din me :

— «Md oi! Rau mua & chy vé, m4
nhé rira ki r8i ngim nuwéc cé pha thudc
tim nhé ».

Ong Phiic bio vo :

v Con né néi ding diy ! Trong
thoi-ky c6 bénh thirong-han Iai cang c4n
phdi dung thic in vi nuwéc udng di
ndu chin ».

N6i réi dng di ldy xa-phong rira tay,
truére khi ngdi vao ban in...

GHI-NHO

: Bénh thwong-hin 13 mét bénh sdt
dai-didng do vi-triing Eberth in loét rudt
non ma gdy ra. Vi.trung Eberth 1in trong
nuéc, thic dn, rau sdng va nhit 13 trong
phin, vi nwéc tiéu ngudi bénh.

Bénh.nhin bj sdt li bi, thin.nhiét
Ién cao, mdi khé, lu&i tring, hay néi
mé-sing nhit 13 vé dém. Bénh ndy
thudng sinh ra théng rudt, lAm chét
ngudi.

Mudn trinh bénh nly, ta phdi tiém thudc phong-
ngira, dn-udng cic thirc d3i niu chin, che diy thyec-
Phim khﬁn_g dé cho rudi, nhing diu vio. Ngurdi bj bénh
!u dura di b¢nh-vién nhd bic-si tréng nom, sin.séc dé
kt di lam 13y bénh ra chung quanh.




Chueng 111
BAI 19

Bénh ché dai, lao, s&i
(ban dd) ddu mda, ki¥t-

Pé.tai: Hee On ly, dich-té, thwong-
han.

Péau bai: 0 cHU
Ngang

Ngang, doc nhe nhau.

1 vi A— Tidng mién Nam chi bénh s&i

2 — B.— Ky-sinh-triing sdng bdm va... cic chit b8 béo
trong co-thé ching ta.

3 — C.— Rd..., di tiém ngay khi bj ché cin. Thém Y
: lién sau thinh m§t bénh do bidn- hinh -triing
sinh ra,

‘4 — D.— Phii tréng trii dé trinh bénh nay.

5 — D.— Tidng mién Nam chl mét trifu-chirng cda
bénh ti — Cin phdi 1am the cho co thé bénh-
nhin néng lén — Thém H diéng truéc sé

thinh ching bénh thudng thly vé mua
lanh.

6 — E.— Do vi-tring Koch sinh ra.
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BAl TRV VIEC DUNG THUOC NHAM
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Chuong 1V
BAI TRU VIEC DUNG THUOC NHAM
BAI I
Pé-tai : Bai-trir viée dung thuSe nham
Piu bai : « CHET KHONG KIP NGAP»

Bita com tbi di xong, Ong Léc cdm t& béo ra nim
trén ghé bd dé doc. Son va Ha ngéi choi gdn d6. Ba Loc
xép lai quin do trong td.

Béng 6ng Loc goi Son bdo:

« Con doc to tin ndy 1én cho ma nghe».

Son chay lai hdi:

— « Tin gi the¢ hé ba? Chiy
nha hay chet xe 2 »
— « Khéng phdi, 6ng Loc
dap, con ctr doc lén s& rd ».
Ba Loc ngirng tay lam viéc
ling tay nghe. Son doéng.dac doc:
«Ding thuéc nham chét
khéng kip ngép !>
« Binh-dwong.— Chiéu qua
ngudi ta xe lén bénh-vién tinh-‘ly
em bé Trin-Lin 12 tudi, mic may

xim ngoét, bot mép xui ddy, mé-man bit-tinh dé nhe
ciru-cip. Hdi ra méi bidt em bé ndy & duéi rudng bj sbdt
réi cha me¢ em dwa di nh& thdy phdp chita. Thdy phip
1am 1& khéu miu & lung em Lin 'ra va cho em nhai mét
nim 14 ¢ nudt véi nurédc lagnh, The 12 sau 86 em Lin bj
dau byng dir-déi, nglit di. Hang x6m biét em Lin bi ngd
d6c nén voi lo chd em Lin di bénh-vién. Tai diy mic
d4u bic-si 44 tin-tAm réra rudt ciru chira, xong vi chit
ddc 43 ngdm viao ngudi qué liu réi nén sing nay em Lin
da trit hoi thd cudi clung.

Hién thdy phip cho bénh-nhin udng thudc nhim di
bj gitr dé diéu-tra. Pwgc tin gi chiing téi xin loan tiép.

(Bdo Ty.do thing 5 nim 1961).

Ba Léc néi :

— « Toi-nghiép qui ! Sao con bj sdt lai nhd thdy
phip chita ma khéng dén tram y-t¢ dé xin thudc nhi ? »,

Ong Lic tri 1&i, giong buén buén

— « Ay nhiéu ngudi con hay dung thudc nhim nhu
the diy . Phii lam theé ndo dé bai trir viécdiing thudc nhim
gidt ngudi Ay di méi duwgce ».

GHI-NHO

M4t sb ngudi bj bénh thirdrng wa dung thudc nhim,

Diing thudc nhim rit c6 hai vi 43 khdng khéi bénh
ma nhiéu khi cdn dé chét ngudi nira.

Ngudi ta ding thudc nhdm 13 vi thiéu hoc, mé.tin,
cdu-thd, thidu phwrong-tién va thidu lwong-y.

Mudn bii.trir viéc dung thudc nhim phdi truyén-bi
vé-sinh, ning cao myc sdng din-ching, hoan-thinh
churong-trinh y-t&¢ hwong-thén va dao-tao thém nhiéu
chuyén-vién y-te.




Chuvong IV
BAl 2
Piu bai: THUSC THANH

I hdi | céanh.
. Thay phép: 40 tudi,
Vg thay phéap : 36 tudi.
Ba Tu (bén hang rong) : 50 1udi.
Anh Bdy Xich-16: 50 tudi.
Budi chidu vao khodéng 5 gid.

: Mét xém & ving ngogi-6 chéu-thanh,

KICH VUI
NHAN - VAT

THOI - GIAN :
BIA - BIEM

Man mé& 18n : Cdnh nha riéng cia thiy phdp... bay bign 16i théi. Sat
twong ké mot ban the, phia trén treo birc tranh bach-hd, duéi bay
ndi chudi xanh oa mét chiéc diui heo. Khdi hwong nghi-ngit. Thay
phdp diu quin khdn do, bung thdt lung xanh, tay cdm bé huong
nhdy mia treée ban the. Ba T ngdi canh, xi-xup ).
Sen 1.— Thiy phép — Ba Tw

Ba Tw.— Tiu lgy ngii. Ngii phir-hd cho con téi
chéng khéi, chiu bj sdt mé.mét di miy hém nay réi...

Thiy phép.— (ldy mgt ly nwéc bdy trén ban the, dung
hwong the-phit, ldm-bdm doc thén-chd, rdi ndi):

Khdi lo! Bi cir mang thi ndy vé cho chiu udng
12 khéi.

Ba Tu.— (lo-ldng) Da...da thira thiy udng thir nuéc
dycndy r?

Thiy phép.— (qudc mdc, qudt) Chi sao ! Quan
twéng ngai cho dy.

Ba Tu.— (ndn ni) Thuwa thdy, chdu mét 1dm, Thdy
cd kéu-ciu giup chiu.

95

Thiy phép.— Puwoc réi. Ba 1€ ta di va duva hai chyc

déng réi hiy vé...

(Ba Tu méc tii lay tién trd),

Sen II.— Thém Bdy Xich L6

Bay Xich-Lé.— (hét ho hét hdi, diy ctra buéc vao,
tay bé dira con chirng 6 tudi mét ld).

Lay thdy a,
thiy xem gitup
chiu bé! Chiu
di tiéu chdy tir
sing dén gi0,
mét 1im.

Thay phap.—
(ldy ly nuwée dea
ra bdo). Piy !
Thudc diy. Anh
cho né udng 1a
khéi. Ch8é ba
con 1di-x6m tdi
chi liy hai chyc
dé¢ mua huong

hoa 1€ thinh théi.
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Bay Xich-Lé.— (ngdn-ngai nhin ba Ter roi héi). Thua
thdy chiu nha téi ciing dung mdt ther thudc nhu thudc
cfia con ba Tu hay sao.

Thiy phép.— Diing réi ! Thudc thinh ma lj! Udng
vio 13 bich bénh tidu-tin, van bénh tiéu trir ngay...

(Anh Bady trd tién sdp-stra ra vé).

Sen III.— Thém Téo
Teo.— (& ngodi chay vio goi) Ba oi ba! Bavéma
xem thing TY n6 lam sao dy.
Thiy phép.— (lubng-cubng héi don) Sao ! 1am sao ?

Tuo.— N6 vira tim xong chwra kip m¥c do thi nga lin
ra dit.

Thay phap. Thdi chét réi! Théi chét réi.

(Vira lic dy thi vg thiy phdp cing bé Tg chay toi,
oira chay oira khéc).

Sen 1V.— Thém v¢ thiy phip

Vo thiy phip.— Oi 6ng 0i ! Thing Ty né lam sao
the ndy 2 Ong ctru con di 6ng oi!

Thay phép.— (qudt) Teéo may ra goi xe mau lén!
(rdi quay lai méc vi ldy tien dea cho ve) M4 né dura ngay con
dén bac-si di. Piy tién kham bénh day.

Vg thiy phép (eudng-quit) The sao 6ng khéng chira
ngay cho con c6 hon khéng !

Thap phap.— (l@m-lét nhin khdch hang rdi ndi khé vao

tai vo).
D3 bio dura con di bac-si ngay ma! Téi chira the
nio dwgc. Chim thi chét khong kip ngap bay gior !

Nao ngé lic dé Ba Tu o2 Anh Bady xich-l6 nghe ré loi

thiy phép bdo vg, diing dung ndi gidn qudt’
~A ra may |a qun bip-bdm, Iia dﬂichﬁng tao a | con
may dau may dwa di bic-si, con chiing tao dau, may lai

bio chita dwgc! Quin khdn kiép! Quin luwdng-gat!
Con thudc thinh nita théi ?

(N6i dén diy hai ngudinhdy lén vit nhing trdi chudi xanh,
nhéng lp nuwéc duc vao diu thay phdp va dénh-ddm tii-bui).

Thiy phap.— (Vira gio tay dé, vira xugt xoa) Oi ba con
oi ! Xin ba con tha cho t6i ! té1 trd tién lai ma !

(Trong khi dy thi man hg that nhanh va & hdu-tredng cd liéng hét
vong ra theo di¢u trong quan).

« Péi in, khit udng sy thudng

Om dau thi c6 nha thwong sin-sing
Diing thudc nhidm d& chét oan,
Khéng thi "tién mat, tit mang” sudt doi».

(B.V.)




NHONG CHO KHO TRONG QUYEN VE-SINH LOP NHAT

PHONG NGU'A BENH TAT

A
H.S. ASPIRINE

H.S. AU-TRUNG

B8
H.S. BACH-HUYET-CAU :

HnSn a-C.Gl

H.S. BAT THAN
H.S. BENH NAN-Y

e

¢ Mot thir thude thong-dyng, thwong

ding d& tri nhitng chimg dau nhu
nhirc diiu, nhirc ring, v.v...

: (Larve) Au 14 con non, triing 14 vi-

tring hay coOn-tring., &u-tring la
vi-iring & théi-ky con non, chua
trudmg thanh (1ém). (Thi-du doi 1a
Bu-tring cda rudi).

Trong méu c6 hai logi t€-bao : mot
logi séc triing goi 1a bgch-huy8t-
cldu, mot logi sic dd nhur cai dia
g0i 1A h3ng-huyét-clu.

: Chit diu clia Bacille Calmette va

Guérin, la thu8e ngira lao.

: BSt thioh-linh.
: B¢nh khé chirs, khé tri.
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H.S. BENH SOT BINH-KY :

H.S. BENH-TRANG

H.S. BENH-XA

H.S. BIEN-CHUNG

H.S. BIEN-BINH-TRUNG :

H.S. BINH-PHUC
H.S. BO-PHO
H.S. BUT-RUT

C
H.S. CHAN-Y-VIEN

S&t ¢6 ky-han, sau d6 hét chirng it
ngav lai tr& lai,con goi la sdt hoi-
quy, la mdt bénh cé dfc-di€m lam
cho bénh-nhén s&t tr& lai san mot
théi-ky twdng nhu dd h&l sdt va
khoi hén.

: Tinh-trang ctia bénh khi phat ra thé

nao.

: La mot co-quan y-1& cia Chinh-

Phu dit tai cac quan dé& thim bénh
phat thude cho dan. Cé it giwdng
cho bénh-nban ndm tri d&.

: Tré chirng khéc, trang-thai méi cla

bénh.

(Amibe) 12 mét ky-sinh-trung thudc
ngaoh dong-vat, khi chuy&n-vén,
thi nguyén-sinh-chiit ciia né daira
hodic co vao, nhwr vdy, né bi€n hinh
ludn luon.

: Khoi bénh, lanh bénh.
: Mét-mobi, ngo-ngac, diu t6c rii-rugi,

: Trong ngwdi kho chiu.

La mot co-quan y-t€ ctia Chinh-Phi

dit ra d& thim bénh va phat thudc

cho din ching mé& khong ldy tién.

H.S. CHIEN-DICH

H.S. CHU-PAO

H.S. CON-TRUNG
H.S. CO-TAM-VIEN

B
C.N. PANH BA

C.N. BINH BENH

G
C.N. GAU

H.S. GANG-GUONG

C.N. GIO LUA

H

H.S. HUNG-HANG HO

H.S. HUYET-TRUNG

: Viéc chéng cic bénh c6 tinh cach

tran lan, nhw chign.dich Diét-Trir
Sot-Rét.

: DEn noi, d&n chdn, cln than, khong

thi€u sét didu gi.

: Ten chi chung cic gidng sau-bo.
: Chirng swng bip thit tim,

: Trén thude doc lin véi d5 #n 42

diu doc suic-vit, khién chiing #n
phéai ma chét,

: Binh rd hay xéc dinh bénh gi d&

chira thudc.

: Ch&t byi bin & da diiu hoiic & téc.

¢ Mién-cudng ma lam viée gl, khong
hiing-hai.

: Ludng gi6 thdi qua khe.

: Y noi ho nhe, thinh-thodng méi ho

mot, hai ti€ng,

: (Hématozoaire) Ky-sinh-tring &

trong méu sinh ra binh s&t rét.




C.N. IPECA

K
C.N. KHAI-HUYET
H.S. KHANG-BOC-TO

C.N. EHONG BAO

C.N. EHU TRUNG
'H.S. KIENG

H.S. EINH-NIEN
H.S. KENH-KENH

H.S. KY-SINH-TRUNG

L

: Mot thar thude noén,

: Ho, khac ra méu,
: (Anti-toxine) Khi ta li¢m vao co-thd

: Tdi nhd chira khong-khi & trong

: Trir vi-trung.
: Cir, tranh khong &n d€n, khong

: Lau nim.
: To phBng 1én, vueéng-viu (nhwr la co

: Chi moi sinh-v4t s6ng bim vao co-

H.S. LAY THAN-NHIET :

mot thir vi-trung (4 bi lam cho y€u
di d2 khoi gy bénh) thi bach-huy€t-
cliu trong méau pban-irng lai va tao
pén mot chit d& chdng lgi vi-tring,
d6 1a chit khang-doc-t8.

pguyén-sinh-ch&t (vacmole).

dang dén.

cuc sgn & trong).

th® sinh-véAt kbéc,

Ding y-nhiét-k&€ cdp vido néch,
ngim vﬂo,l
h‘n-mp\g{g. nhiét-d than-thd.

H.S. LIEN-HOI
H.S. LIEN-TUC

C.N.LONG QUAM

H.S. MANG M01 BI KiCH-

THICH :

H.S. MIEN-NHIEM-TINH

H.S. MONG NUGC

N
H.S. NGAY-NGAY sOT

C.N. NGOAI-KY-SINH
C.N. NGO-NGAN

C.N.NGUYEN-SINH

BONG-VAT :

H.S. NHAN-VIEN BIRU-

DUONG :

: Lién lién tirng hoi.

: Lién ti€p, luon luon, khong dirt

doan.

: Mot bién chirng cia bénh dau mit

hot : léng mi cong quép véo,

Mang mili bi khi lanh hay bui bam
lam cho ngira-ngay va sung lén.

: Diic-tinh clia mau di c6 kbang-thd

dé chdng vi-triung.

: Coé diiy nuéc & bén trong.

: Ngudi pghy-ngdly, chodng-vang ma

chira héin l1a bi sdt,

: Ky-sinh-tring sdng bam & ngoai

da (thi-du con rép, con chi).

: Mét tinh-théin, vé mit ngo-ngac,

khong biét gi.

Bong-vat than hinh don-gidn nbét
va nho hon ca.

Ngudi trong-nom sin-séc bénh-
nhda (ai nha thwong.



C.N. NHIEM-BOC
H.S. NHIEM LANH
C.N. NHIEM TRUNG
C.N. NOI SANG

C.N. NOI-KY-SINH

C.N. NON

C.N. NUOC THAI

H.S. PHAN.UNG
H.S. PHAY TRUNG

H.S. PHOI SAN

H.S. PHONG MACH

C.N. PHONG-UE

H.S. PHO-TANG

. Bi chit doc thim vao, lay sang.

. Bi khi lanh th&m vao minb.

. Bi vi-tring xAm-nhép, lay sang.

: N6i trong lic s8t nhifu, mé-man,

hoéng hot.

: Ky-sinh-triing sdng lrong_thﬂn«lh&

(thi-dy giun, sén).

: Mira, thd nhitng chét & trong da-

day ra,

: Nuéec cing rdi, coi nbur cé phép

thiin, trir td-ma, bénh-tat.

: Chong lai. .
. (Vibrion) Vi-tring binh t& binh que

ngin va cong nhw dfu phiy.

. (Kyste) Au-tring clia con sn khoét

18 trong thé thit, tao thanh cai nang
d& song, do la phoi-san.

: Phong béc-si coi b¢nh cho don

(toa) mua thude.

. Théi bd nhirng ch&t do-blin ra ngodi

(tidu, dai-tién).

. (do 4 ti¥ng luc-phi, ngii-tang rit

lai) Lyc-phi : theo y.hoc cd-truyén
la 6 co.quan trong-y#u trong ngudi
(nhr vi, dm, tam-tiéu, bang-quang,
dai-trurdrng, tidu-truong).

Ngii tang : 1 5 by phén trong ngudi
(ahur tim, gan, da diy, phdi, thén).

H.S. RAM
C.N. ROI BAT

)
S

C.N. SAN SO-MiT
C.N. SIEU-VI-KHUAN

C.N. SOT LI-BI

T

C.N. TINH-DUONG

C.N. THO1-KY DUONG
BENH :

H.S. THAO DA

H.S. THAO-PHUC-TRUNG :

C.N. TE-BAO :

: Ngira xé6t, y nhwr c6 céi gi ddm vao
: L&y mém huc tung d&t lén.

: Sén cé khiic det nhwr so-mit,

: MOt vi-khulin qud nhé nén chi

nhén thiy dwgc do hdu qua cia né.

: Ngudi sdt, nhiet-'db lén cao, mé-

man, khong lic ndo dirt sét.

Phiin-tir nhd nhét cu-thanh than-
thd cha sinh-vat,

: Nghi-ngoi cho tinh-thdin d& chiu,

chéng khoi bénh.

Thei-gian nghi-ngoi a8 tri cho dirt
ciin bénh,

! Théo dala di titu chdy, ra

phén lodng.

La mot vi-trang dong-vat tiéu bidu
cho Mrp c6 long lo trong nganh
nguyén-sinh dong-vat. Ngdm cd kho
vao nuée thi vai ngay sau thily vi-
tring nay xuit hién. Vi vy ta goi
la thée-phic-triing (thio la ¢b).



H.S. THOI-TRUNG

C.N. THUONG.XUYEN
H.S. TRIEU-CHUNG

H.S. TRUC-TRUNG

\'}
H.S. VI-KHUAN
C.N. VI-SINH-VAT

H.S. VI-TRUNG

X
H.S. XAM NGOET

H.S. XOAN TRUNG

H.S. Y.NHIET.KE

K

. LA mot vi-tring dOng-vat, titu-bidu

cho 16p chi co mot 10ng ma dai (nd
chuy®n-vén nh& c6 mot méng mong
duge kéo dai ra phur c4i roi ngua
hay céi long dai). Toan than nd tra
céi thoi dét vii nén goild thoi-trung.

. Co6 luon, khong dirt quing.

(Symptomes) dfu-hiéu bao trwdc

ctia mot bénh. Thi-du chirng nhirc
din 12 triéu-chimg ciia nhidu bénh.

. Vi-tring hinh thing nhu chi que.

. MOt logi vi-trung cwe nhd (virus).
. Cbi mol sinb-vét nho bé, chi th&y

né qua kioh hidn-vi.

. Sinh-v4t nho bé phai nhin qua kinh

hi¥n-vi moi thily.

. Chi nwéc da mit xam cha ngudi bi

sg-hiii hojic cia bénh nhén thiéu
méu.

. (Spirale) vi-trung thire-vat hinh que

xofin lai nhur cai m& ndt chai.

. Dyng-cy y-khoa d& do thAn-nhiét.

o e
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