Kính thưa các bạn 
Hôm nay mình cũng nói chuyện computer tiếp theo
1. Hỏi về cái external hard disk 
2. Về software DeepFreeze
3. Hỏi cách backup computer 
4. Hỏi về bình mực máy inkjet
HCD (22-Dec-2016)
-------------
Trước tiên tôi thấy có một cái email ca ngợi vitamin D trị ung thưa, viết vô căn và nguy hiểm quá nếu bà con tin theo.
Do đó tình cờ gặp lại cái video dưới đây nếu bằng hữu nào tin và làm theo bài viết gởi qua email về vitamin A thì nên xem qua ý kiến của người chuyên môn
Còn như các bạn không tin về cái email xúi dại đó thì không cần xem, mất thì giờ





10:59 
Cẩn thận khi uống Vitamin D và uống Calcium
Có nhiều email và webpage do tay ngang viết xúi bà con uống calcium và uống Vitamin D để chống ung thư, coi chừng mang hại.
Nghiên cứu cho thấy uống đại không tốt đâu. 
===============

Long Huong<longk @gmail.com>
Dec 19
Re: external hard disk 

Kính gởi Anh Chị HCD,
Nhân dịp Noel, Long Hương kính chúc Anh Chị và toàn gia
hưởng mùa nghĩ Giáng Sinh an khang, đi chơi vui vẻ, hạnh
phúc bên các cháu nội thông minh , khỏe đẹp, rất dễ thương...
và Chúc một năm mới 2017 luôn khỏe mạnh, may mắn.
Nhân đọc chuyện EXternal Hard Disk trong email nầy của Anh
xin hỏi Anh một chuyện là đã có lần Long quên, không turn off
cái External HDD​ trước khi tắt Computer.
Như vậy sau khi computer tắt rồi, mình rút cái External HDD nầy
ra có bị hư hỏng không Anh- Vì nếu không rút ra thì KHÔNG thể
START cái computer lần tới.
Cám ơn Anh rất nhiều
Long Hương 20-12-2016
HCD: Cám ơn anh Long và chị Hương.
Thưa anh về chuyện anh hỏi thì external hard disk không bị sao hết, tắt computer xong rồi tắt external hard disk là đúng cách. Sở dĩ có chuyện hư external hard disk là vì windows đang viết vào thì thình lình bị cúp điện, chưa kịp hoàn tất. Khi viết chưa xong, Windows chưa update cái FAT, nên rối loạn.
Còn như mọi chuyện xong hết cái external hard disk nằm chờ, đèn không chóp mà có rút điện rút USB hay bị cúp điện cũng không sao hết.
Nhưng để cẩn thận thì chúng ta làm eject cái external hard disk hay flash drive để Windows không liên lạc với nó và coi như không có gắn nó vào computer, lúc đó tắt điện external hard disk hay rút giây chi cũng an toàn hết.
Theo ý tôi thì không nên gắn external hard disk  thường trực và chạy thường trực khi computer chạy. Lý do là hacker hay virus thì cái external hard disk  cũng có thể bị hư. Còn như tắt điện hay rút giây thì nó không liên hệ tới computer do đó an toàn hơn
Thứ hai là đang chạy mà bị nhà đèn cúp điện thì có thề external hard disk  cũng trục trặc.
 
From: N-L [mailto:nl18 vo@gmail.com] 
Sent: Thursday, December 22, 2016 8:16 AM
To: HCD
Subject: Deep Freeze
Anh Đẳng kính mến ,
Tôi đang xài Deep Freeze - Free trial - Cho đến Jan 15 –2017 mới phải mua.Có 1 trở ngại mà tôi đã gửi email hỏi họ nhưng DF (deep freeze ) chỉ bảo là coi lại cách set up của computer chứ DF không giúp tôi được gì .Tôi muốn hỏi anh là lúc trước ,chưa install DF , tôi chỉ cần để mouse vô “ sleep “ click 1 cái thì vài giây sau computer nó “ngủ” cho đến khi mình nhúc nhích mouse hay bấm keyboard thì nó “thức dậy” ,nhưng bây giờ click “ sleep” thì computer “ngủ” vài giây rồi khởi động lại như trước dù tôi đã vô DF set BOOT THAWED rồi restart computer nhưng trở ngại nầy vẩn có dù máy đang ở THAWED ( hình con gấu có gạch chéo ) ,mặt khác tôi cũng thử vô control panel –>Hardware and sound –>power options –>edit plan settings rồi set “turn off the display 10 minutes” và “put the computer sleep in 10 minutes “ Xong để computer không đụng tới hơn 10 phút cũng không “ ngủ “ . Tôi bó tay nên hỏi anh nhưng e rằng anh cũng nói “ thầy chạy “ luôn .
 Tôi rất thích cái software DF nầy ( như anh nói tha hồ cho virus “nhúng vào“) ,cách nay vài ngày tôi download Outlook express latest version 2016 ai ngờ nó đưa tôi đi tùm lum ,muốn exit cũng không được , sau khi nó chỉ cách “EXIT” khi bấm vô đó thì ra được nhưng khi trở lại web thì nó đã thay đỗi thành một trang web lạ hoắc bao nhiêu bookmarks tiêu tùng tôi vội bấm “ restart “ computer,khi máy chạy lại thì trang GOOGLE trở lại như xưa .Hú hồn !!
  Mùa Giáng Sinh và Tết dương lịch đang đến ,kính chúc gia đình anh một mùa Giáng Sinh , vui vẻ đầm ấm và 1 năm mới 2017 an khang ,thịnh vượng .
                  Võ Ngọc 

HCD: Thưa anh, tôi xài DF trước đây khá lâu, giờ không nhớ rõ. Có lẽ DF làm cho computer của anh không sleep được. 
Anh cẩn thận, tất cả data hay mọi thứ download cần giữ lại thì phải copy hết ra trước khi tắt máy. Anh tắt máy computer và mở lại là mọi thứ đi tuốt hết, trừ trường hợp anh THAWED. Xài DF mà download hay ngao du Internet thì coi như anh du lịch bằng xe bọc thép, an toàn nhất hiện nay, an toàn hơn tất cả mọi anti virus đang có trên thị trường. Không ai phá computer của anh được hết.

From: Julie C [mailto:co kiki@hotmail.com] 
Sent: Thursday, December 22, 2016 12:06 PM
To: HCD
Subject: Fw: Cách backup Windows 
Thưa Thầy:
-12/11/16 em backed up computer vô My Passport. Khi em checked thì nó nói là "backup completed" (em có kèm theo hình) -Khi em vô My Passport để check thì ngày cuối cùng backup là 9/4/2016.
-Từ tháng 9 tới nay em backed up mỗi tháng, nhưng không hiểu sao nó lại không có show trong My Passport.

Xin Thầy vui lòng chỉ dùm em xem em làm sai chỗ nào. Em làm kế toán thêm ở nhà để kiếm thêm tiền lo cho mẹ và gia đình em còn ở lại bên MT. Cái Asus notebook của em nó chạy chậm như rùa. Em sợ có ngày nó chết luôn rồi bao nhiêu hồ sơ của người ta nằm hết trong đó là chết em luôn.
Em phải làm sao mới backup cho đúng cách thưa Thầy?
Kính xin Thầy chỉ dạy.
Em rất mang ơn Thầy.  Kính chúc Thầy Cô cùng gia đình luôn được nhiều hồng ân và sức khoẻ, hạnh phúc,
Như Ý

HCD: Tôi gởi cô máy cái video hướng dẫn trước đây, cô tập thử. Backup và restore là hay command khá nguy hiểm, nhất là restore. Cô phải tập thử nhiều lần cho chắc ăn. Không thử trên computer đang cần có chứa data quan trọng. Khi restore lại thì tất cả những thứ mới hơn đều bị xóa, computer chỉ chứa mọi thứ lúc backup mà thôi.

Dang Huynh Chieu uploaded a video 2 years ago 
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Hướng dẫn làm Windows Image Backup (version zoom to)
Cách làm Windows Image Backup từ software built-in trong Windows 7, 8 và 8.1
Rất dễ, đa số thực hành được. Sau nầy Windows trục trặc vì bất cứ do đâu, chúng ta dùng bản backup nầy restore lại thì W... 



4:21 
Hướng dẫn backup Windows 7 và Windows 8 tạo recovery disc
Hướng dẫn tạo System Image cho Windows 7 và Windows 8 tạo recovery disc. 
Nếu các bạn dùng Windows 8.1 thì mời xem video đã post cách tạo System Image của Windows 8.1. Mời xem hai link Youtube bên... 



4:32 
Hướng dẫn làm Windows recovery disk, system image restore
Cô chọn trong đây coi cái nào dễ và thích hợp thì dùng

From: BA LE [mailto:bal n34@yahoo.com] 
Sent: Thursday, December 22, 2016 9:50 AM
To: hcd_mtc_qvd@yahoo.com
Subject: Xin giáo sư vui lòng chỉ cho chỗ mua

Giáo sư kính mến,
Xin giáo sư vui lòng chỉ cho chỗ mua
Chip Resetter for Canon PIXMA MG 3620 ( CARTRIDGE CL 240-241)
Xin cám ơn giáo sư.
Ba Le

HCD: Thưa anh, vô ich, loại printer có đầu máy phun dính chung với bình mực thì refill khó vàng mây
[image: image4.jpg]



Loại nầy gồm một bình đen và một bình ba màu: vàng, đỏ, xanh. Có thể reset được không cần tới cái resetter, nhưng refill thì không thành công, khó lắm.
Phải refill loại bình chỉ chứa mực và cái chip không thôi, còn đầu máy phun mực nằm riêng không dính vào bình chứa mực thì mới dễ.


