Kính thưa quí bạn 
Hôm nay hơi bận nên tạm gởi các bạn vài chuyện đời thường ngắn
1. Giới thiệu 3 cuốn sách Công Dư Tiệp Ký của Vũ Phương Đề (bản dịch của Tô Nam Nguyễn Đình Diệm).
2. Chuyện người con trai của bác sĩ y khoa chọn làm thợ ống nước giữa thời đại trí tuệ nhân tạo

3. Mười hai anh chàng rau trái “ở dơ” năm 2026 nên biết qua.

4. Góc đố vui và lời giải
HCD
-----===<oOo>===-----  
Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống không hình, thì nên dọc Microsoft Word attached.  
-----===<oOo>===-----  
From: Huong Pham <phamlehuongvh@ 

Sent: Monday, March 23, 2026 11:22 SA

Subject: Fwd: RMS NVS

Thưa anh Đẳng,

Anh Trần Huy Bích nhờ tôi tìm 3 cuốn sách Công Dư Tiệp Ký của Vũ Phương Đề (bản dịch của Tô Nam Nguyễn Đình Diệm).

TÔI TÌM THẤY CẢ 3 VOLUMES TỨ TV TIẾU LÙN BÊN PHÁP. (https://tieulun.hd.free.fr/index.php/timtacpham)

XIN ĐÍNH KÈM ĐỂ ANH POST LÊN QUÁN VEN ĐƯỜNG CHO MỌI NGƯỜI DÙNG.

CÁM ƠN ANH.

PLHUONG

On Fri, Mar 20, 2026 at 6:50 PM Huong Pham <phamlehuongvh@gmail.com> wrote:

Bản chứ Hán tìm thấy trong web cua GS H C Đẳng:

http://ndclnh-mytho-usa.org/KhoSachCu/Cong%20Du%20Tiep%20Ky-Vu%20Phuong%20De.pdf
PLH

HCD: Cám ơn chị Hương, Quí lắm 
Xin giới tiệu cùng các bạn 
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Do Giao Sư Phạm Liên Hương sưu tầm tặng Kho Sách Xưa Quán Ven Đường
Các bạn có thể download nơi đây: Sách Báo Tạp Chí Xưa 1

-----===<oOo>===-----  
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Nguồn tin và  chi tiết: https://futurism.com/artificial-intelligence/doctor-reels-son-becomes-plumber-ai?utm_source=flipboard&utm_content=other

HCD : Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những « tiếng mới » khó hiểu khó nghe) 


Chuyện Người Con Trai Chọn Làm Thợ Ống Nước Giữa Thời Đại Máy Móc Thông Minh

Thời nay, khi trí thông minh nhân tạo (AI) đang dần thay thế các công việc văn phòng, một câu chuyện lạ lùng đang xảy ra: những nghề lao động chân tay, đặc biệt là nghề thợ ống nước, bỗng dưng trở thành "cửa thoát" quý giá.


Có một vị nữ bác sĩ – người đầu tiên trong dòng họ được đi học đại học – đã vô cùng ngỡ ngàng khi con trai mình quyết định đi làm thợ ống nước. Bà chia sẻ rằng bản thân cảm thấy có lỗi với cha mẹ mình ngày xưa, những người đã cực khổ nuôi bà ăn học để "vinh thân phì gia", thoát cảnh lao động tay chân. Bà tự hỏi liệu việc con trai chọn nghề thợ có phải là một bước lùi của gia đình hay không.


Trước đây, giới lao động thường khuyên con cái ráng học cao để làm "ông nầy bà nọ". Nhưng hiện nay, khi các nghề như thư ký, viết lách, hay thậm chí là bác sĩ, lập trình viên đang bị máy móc đe dọa, thì nghề thợ điện, thợ ống nước lại được xem là "chắc ăn" vì máy móc khó lòng thay thế được sự khéo léo của bàn tay con người.


Các hãng công nghệ lớn đang đổ tiền xây dựng vô số nhà kho, xưởng máy để chạy hệ thống điện toán. Điều này khiến nhu cầu tìm thợ điện, thợ xây dựng tăng cao chưa từng thấy. Ngay cả các ông chủ lớn ở Mỹ cũng khẳng định rằng thế giới đang rất cần hàng trăm ngàn người thợ lành nghề.

Những góc khuất ít ai nói tới

Tuy nhiên, cuộc đời không phải chỉ có màu hồng. Một người trong cuộc tên là Kepler Ridge, sau sáu năm làm thợ ống nước để dành dụm mua được nhà, đã quyết định bỏ nghề để đi học cao học. 
Ông đưa ra lời báo trước:

Đây là công việc vô cùng nặng nhọc. Sau một ngày làm việc, người thợ thường kiệt sức đến mức chỉ muốn đi ngủ ngay, không còn sức để làm gì khác.

Dù thiên hạ nói là thiếu thợ, nhưng thực tế việc xin vào học nghề chính quy rất khó khăn. Số người nộp đơn đi học thợ hiện nay đông hơn rất nhiều so với số lượng được nhận vào các nghiệp đoàn.


Kết Luận: Nghề thợ ống nước đang được tung hô như một "lá bùa hộ mệnh" trước sự bành trướng của máy móc, nhưng đó vẫn là một con đường đầy mồ hôi và sự cạnh tranh khốc liệt, chứ không đơn giản là một lựa chọn dễ dàng cho tất cả mọi người.

-----===<oOo>===-----  
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Nguồn tin và  chi tiết: https://www.cnn.com/2026/03/24/health/2026-dirty-dozen-pesticide-produce-wellness
HCD : Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những « tiếng mới » khó hiểu khó nghe) 
Theo một bản khảo cứu mới, phần lớn rau trái bày bán ngoài chợ ngày nay đều còn vương dư chất thuốc trừ sâu, dù đã được rửa sạch.

Trong số ấy, những thứ bị nhiễm nhiều nhất gồm: rau lá xanh như cải bó xôi, cùng các thứ trái cây quen thuộc như dâu tây, nho. Ngoài ra còn có: đào, mận, anh đào, táo, lê, khoai tây, việt quất và vài loại khác. Đáng chú ý, cải bó xôi đứng đầu bảng, mỗi mẫu thường mang đến bốn loại thuốc trừ sâu hoặc hơn. Các nhà khảo cứu xét hơn năm mươi ngàn mẫu rau trái. Dù đã được gọt, chà rửa kỹ như cách người thường làm ở nhà, vẫn tìm thấy dấu vết của hơn hai trăm sáu mươi thứ hóa chất.

[image: image4.jpg]Dirty Dozen 2026

(12 logi nén uu tién mua hitu cd - organic néu cé the)

10.
. Viét quat (Blueberries)
12.

ol Ll o

Dau tay (Strawberries)

Rau bina (Spinach)

Cai xoan, cai be, cai mu tat (Kale, collard & mustard greens)
Nho (Grapes)

Dao (Peaches)

Lé (Pears)

Xuén dao (Nectarines)

Téo (Apples)

Gt chuéng & 6t cay (Bell & hot peppers)

Anh dao (Cherries)

Déu que (Green beans)  orsancroau





Theo thứ tự dơ hạng nhất
Nhiều công trình trước đây cho thấy, thuốc trừ sâu có thể liên quan đến: sinh non, thai dị dạng, hoặc sẩy thai tổn hại giống nòi  giảm tinh khí nơi nam nhân, tăng nguy cơ bệnh tim, ung thư và nhiều chứng khác

Trẻ nhỏ lại càng dễ bị ảnh hưởng, kể cả khi còn trong bụng mẹ. Có thể sinh nhẹ cân, tật nguyền, hoặc về sau học hành chậm chạp.

Lần này, người ta còn phát hiện hơn sáu phần mười các mẫu rau trái có chứa loại hóa chất gọi là “không tan rã” — nghĩa là vào đất, vào nước rồi thì tồn tại rất lâu, có khi hàng chục năm hay hơn nữa.

Những chất ấy có thể gây: ung thư, béo phì, bệnh tuyến giáp, hư gan, rối loạn nội tiết, suy giảm sinh sản, tổn hại hệ miễn dịch.
Điều đáng lo là, chỉ cần một lượng cực nhỏ cũng đủ gây hại.

Một số người trong ngành nông nghiệp cho rằng:

dù có dư chất, nhưng vẫn nằm trong giới hạn an toàn do phép nước quy định, nên không nên quá lo sợ.

---- 
Bên cạnh đó, cũng có danh sách mười lăm loại ít nhiễm hóa chất hơn, như:

dứa, bắp ngọt, bơ, đu đủ, hành, đậu Hà Lan, măng tây, bắp cải, súp lơ, dưa hấu, xoài, chuối, cà rốt, nấm, kiwi. Gần sáu phần mười trong số này không phát hiện dư chất.

Các nhà chuyên môn dặn rằng: Chớ vì sợ mà bỏ ăn rau trái, vì đó là nền tảng của sự dưỡng sinh.

Nên ăn nhiều loại khác nhau, đừng chỉ dùng một vài thứ.

Nếu có điều kiện, nên chọn loại trồng theo lối tự nhiên đối với những thứ dễ nhiễm.

Luôn rửa sạch trước khi ăn, chà nhẹ dưới nước; không cần dùng xà phòng hay thuốc rửa.

Rau lá nên bỏ lớp ngoài, rửa từng lá cho kỹ.

Tóm lại, không phải là tránh hẳn, mà là biết chọn lựa và giữ gìn cho khéo, để giảm bớt điều hại mà vẫn hưởng điều lợi của rau trái.

-----===<oOo>===-----  
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From: Thanh Binh Nguyen <batsach@ 

Sent: Sunday, March 22, 2026 6:51 CH

Subject: Re: Fr : [quanvenduong] Muoi hai dieu hieu lam ve trung ga, xuat xu bai Vong Co, goc do vui va loi giai

Kính anh Đẳng. 

Để trả lời câu đố của cháu tôi, Vũ Xuân Hoài:

Câu nói “ sinh ta là cha mẹ…” là Quản Trọng nói về Bảo Thúc Nha, khi có người hỏi Quản tại sao lại khóc thảm thiết khi Bảo Thúc chết.

Người được vua Chu phọng là Vi Tử Khải, ở nước Tống.

Bình.

Sent from my iPad
HCD: Cám ơn Bác sĩ 
-----===<oOo>===-----  
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Câu đố nầy rất khó giải
[image: image8.jpg]Cau @b wui 3 (22-Mar-2026)

“Gi6 theo 16i gi6, may duong may,
Buon chi la vdy, ai hay ni nay?”
La ai?

2 . ;

“Dot sach chon nho dé tri dan,

Tan trleu thong nhét van phan giang son.
Nhung 1di co nghiép ching bén,

Ong vua tan bao dy tén la gi?”

(Laai?)





From: Bùi Phạm Thành <bpthanh@ 

Sent: Sunday, March 22, 2026 7:59 CH

Subject: Re: Ve Calories, Medformin, viec cham soc vo xe hoi, goc do vui va loi giai


Cảm ơn anh Huỳnh Chiếu Đẳng.

Tôi lại xin phép được trả lời câu đố vui số 3:


Gió theo lối gió, mây đường mây,

Thơ Hàn Mặc Tử buồn lay lắt buồn.

Đốt sách chôn nho để trị dân

Tần Thuỷ Hoàng đó muôn phần gớm ghê.

Chúc anh an lành.

Bùi Phạm Thành

HCD: Cám ơn anh Thành

-----===<oOo>===-----  
 From: Hoai Vu <hoai.hvu@ 

Sent: Sunday, March 22, 2026 11:07 CH

Subject: Giải đáp câu đố và bàn thêm về cụ Mạc Đĩnh Chi

Kính thưa anh Đẳng,
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Bàn về năng lượng súc tích trong thức ăn, chúng ta cũng nên nói thêm rằng ngày nay người ta dùng đơn vị calorie trên nhãn thực phẩm một cách sai lầm. Đơn vị đúng là kcal (kilocalorie). Chẳng hạn nhãn đề là "100 cal" thì chúng ta phải hiểu thật ra là 100 kcal. 

Calorie (cal) là một đơn vị năng lượng nhỏ lắm, chỉ bằng vào khoảng 4.2 Joules thôi. Một calorie là nhiệt lượng cần thiết để tăng nhiệt độ của 1 g nước lên 1 độ bách phân. Ăn 100 cal thì chẳng thấm thía vào đâu, không bõ dính răng.

Xin lạm bàn thêm một chút về bài văn tế con gái cưng của hoàng đế Nguyên Vũ Tông bên Tàu (cụ Mạc Đĩnh Chi đi sứ sang nhà Nguyên để đại diện vua Trần Anh Tông mừng Nguyên Vũ Tông mới lên ngôi Đại Hãn, thừa kế chú ruột là Nguyên Thành Tông).

Thanh thiên nhất đóa vân,
Hồng lô nhất điểm tuyết,
Thượng uyển nhất chi hoa,
Dao Trì nhất phiến nguyệt.
Y ! Vân tán, tuyết tiêu, hoa tàn, nguyệt khuyết
Tất cả bài văn tế đều dễ hiểu, chỉ có hai chữ "hồng lô ( 烘 爐 )" thì thấy ai cũng giải thích là lò lửa. Điều em bàn sau đây chưa thấy sách vở nào nói đến, không biết đúng sai nhưng cũng cứ đưa ra để mọi người bàn thêm. Theo em biết thì ngày xưa người Á-Đông có tục lệ là người mẹ mới đẻ con xong thì ẵm đứa bé sơ sinh bước qua một đống lửa nhỏ cho có lệ, gọi là dùng lửa trừ tà để cho đứa bé hay ăn chóng lớn, khỏe mạnh không bệnh tật. Có nơi thì đốt mấy cục than trong một cái bếp cho có lệ, rồi mẹ ẵm con sơ sinh bước qua. Có nơi thì đốt một khúc củi nhỏ treo trước cửa nhà, gọi là đuổi tà ma cho đứa bé khỏi bệnh tật. Có nơi thi đốt cái chổi cho bước qua. Nói chung là khi mới sinh con thì người ta dùng lửa trừ tà. Xa hơn nữa, người ngoại tộc ở miền Bắc và Đông Bắc Trung Hoa (Mông Cổ, Triều tiên) có tục lệ đẻ con ngay bên cạnh lò lửa. Em đoán hai chữ "hồng lô" trong bài điếu văn của cụ Mạc Đĩnh Chi ngụ ý là đứa bé mới đẻ chưa lâu mà đã chết.
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Câu đố nầy rất khó giải
Sau đây là một cách, có thể có cách khác ngắn gọn hơn nhưng chưa nhìn ra
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[image: image12.jpg]Cau @b wi 3 (22-Mar-2026)

“Gi6 theo 16i gi6, may duong may,
Budn chi la vay, ai hay ndi nay?”
La ai?

2 :

“Dot sach chon nho dé tri dan,

Tan tueu thong nhit van phan giang son.
Nhung 1di co nghiép ching bén,

Ong vua tan bao dy tén la gi?”

(La ai?)





(1)  Hàn Mặc Tử:  "Gió theo lối gió, mây đường mây" là một câu trong bài thơ "Đây thôn Vĩ Dạ" của Hàn Mặc Tử. Xin bàn thêm một chút về cái bút hiệu của thi sĩ Nguyễn Trọng Trí. Chữ hàn (翰) là cái bút lông, chữ mặc (墨) là mực. Hàn mặc nghĩa đen là bút mực, nghĩa bóng là văn chương.

(2)  Tần Thủy Hoàng "phần thư khanh nho"

Kính anh,

Hoài

HCD: Cám ơn anh Hoài
-----===<oOo>===-----  
From: Thanh Binh Nguyen <batsach@ 

Sent: Monday, March 23, 2026 5:32 SA

Câu đố ngày 22/03: 

Hàn Mặc Tử và Tần Thuỷ Hoàng( Doanh Chính )

Bình.

Sent from my iPad

HCD: Cám ơn Bác sĩ 
-----===<oOo>===-----  

From: Hung Truong <hungttruong41@ 

Sent: Monday, March 23, 2026 2:40 SA

Subject: Giải đáp câu đố 22 Mar -2026

Thân gửi anh Đẳng,

Xin gửi anh giải đáp câu đố 22 Mar -2026

Xin cám ơn anh.

Hùng Trương
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Tinh nhdm géc x trong 30 gidy

Tam giac DEC can nén

G6c D=gécC=180-70-60
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x=50+50

x'=100°
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Cau db wui 2 (22-Mar-2026)
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Cau dé vui 3 (22-Mar-2026)

1

“Gi6 theo 16i gio, may dmmg may,

Bubn chi la vay, ai hay néi nay?”
La ai?

2

“Pét sach chén nho dé tri dan,

Tan trleu thong nhat van phan giang son.

Nhung 1di co nghiép ching bén,
Ong vua tan bao ay tén la gi?”

(La ai?)

Nha tho Han Mac Ti&r

Nha vua Tan thay Hoang





HCD: Cám ơn anh Hùng 
-----===<oOo>===-----  
From: nang huynh <nlehuynh@ 

Sent: Monday, March 23, 2026 6:12 SA

Subject: Giải đáp các câu đố

 [image: image16.jpg]Cau a8 wii 1 (22-Mar-2026)

S8
“Tinh nhém goc x trong 30 gidy

x=100° (50+50°)




Câu 1:  100°      (50° + 50°)
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Chi dung 2 binh khéng va 1
binh chira day ruou Gé
dong ding 1 lit rugu.
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Câu 2:   Đánh dấu mực 2L, 4L trên bình  7L. Sau đó đong đầy bình 5L; đổ bớt 4L, còn lại 1L.

Đánh dấu bằng cách sau:

Đong đầy binh 7L từ bình 12L; sau đó rót bớt 5L sang bình  5L, còn lại 2L (đánh dấu mức 2).

Rót 5L từ bình 5L ngược về bình 12L. Rót 2L từ bình 7 sang bình 5 ( đánh dấu 2 ở bình  5)

Rót  bình 12 qua binh 7 tới mức 2. Rót  thêm 2 từ bình 5. Trong bình 7 có 4L (đánh dấu 4)

Sau khi đánh dấu 2,4 trên bình 7  thì rót hết chất lỏng về bình 12.Rồi đong đầy bình 5L, trút 4L sang bình 7, còn lại 1L trong bình  5.


Câu 3 : 
a: Câu thơ đầu thuộc về bài thơ  " Đây thôn Vỹ Dạ "  của nhà thơ Hàn Mặc Tử ( Nguyễn Trọng Trí)

b: Tần Thủy Hoàng. 

Cảm ơn Anh, chúc Anh mạnh khỏe 

Năng 

Yahoo Mail: Search, Organize, Conquer
HCD: Cám ơn anh Năng
-----===<oOo>===-----  
From: d- tk <dangthekiet2002green@ 

Sent: Monday, March 23, 2026 9:14 SA

To: huy017@juno.com; d- tk <dangthekiet2002green@gmail.com>

Subject: Đong 1 litre rượu: giải đáp trong 10 bước

Gửi anh HCĐ,
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----------=---------- 

From: vinh.trang@ 

Sent: Tuesday, March 24, 2026 5:47 SA

Subject: RE: [quanvenduong] Ve Calories, Medformin, viec cham soc vo xe hoi, goc do vui va loi giai

Kính Anh Đẳng, 

 Xin giải các câu đố ngày 22/03/26 :

[image: image19.png]



Câu số 2 :

Trong tam giác ABC, góc C = 180°- 60°- 70° = 50°. Tam giác CDE cân, chóp E, nên góc C = góc D = 50°, từ đó góc E = 180°- 50°- 50° = 80° và x = 100°.


Câu đố số 3 :

1) Gió theo lối gió, mây đường mây,

    Dòng nước buồn thiu, hoa bắp lay...

Hàn Mặc Tử, Nguyễn Trọng Trí

2) « Nhất Thể Tự, Tổng Dị âm » ?. Tần Thủy Hoàng (秦始皇) 

Kính,

VT.

HCD: Cám ơn anh Tráng
-----===<oOo>===----- 
[image: image20.jpg]Cau dé vui 1 (23-Mar-2026)

Pau khom tric, lung khuc rong
Chat 14y ddu ndi nghiép 6 tong
Ep ldy nudc dai long thién ha.

g6 cua anh

cau am T anh

La cay gi? Bui PN
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Caudb 1:

Dang thudt tha mém long quan ti,
Ti lua bay quyén rii hon qué.

Than em manh dé moi bé,

Goi tron nhan sic, di vé cing xuan.
D6 lavit gi ? Xudt: trang phuc

Céu d6 2:

Mt day thét nghen 16i bi thiét,
Cung dan rung phé thac niém riéng.
Bong trim thanh thoat nhu tién,

Ngén nga mot nét, luy phién da doan.
D6 lavit gi ? Xudt: nhac khi





Thể thơn song thất lục bát giờ đây ít người nhắc tới.
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Tim tri s6 cia a, cda b, cla ¢
Cho biét abc la mét con so, thi du nhu
s6 375, khéng phéila3x 7 x5
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