Kính thưa quí bạn, 
Hôm nay xin gởi các bạn vài chuyện đời thường
1. "Mọi người không nhận ra họ mất vệ sinh như thế nào": Mọi người đang chỉ ra những thứ hàng ngày mà chúng ta cho là vô hại, nhưng thực sự không phải vậy

2. Kính mắt thông minh bị tịch thu ngay trong phòng xử án vì trò gian lận trắng trợn

3. Một tai nạn nghiêm trọng liên quan đến “việc tự lái: của Tesla:

4. Câu đố vui và lời giải
HCD 18-Mar-2026|
-----===<oOo>===-----  

Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống không hình, thì nên dọc Microsoft Word attached.  
-----===<oOo>===-----  
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Nguồn tin và  chi tiết: https://www.buzzfeed.com/kellymartinez/everyday-things-we-think-are-safe-but-are-actually-dangerous?utm_source=flipboard&utm_content=topic/foodindustry
HCD: Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những “tiếng mới” khó hiểu khó nghe) 

Những nguy hiểm này không phải chuyện hiếm, mà đã từng xảy ra thật — thậm chí có người bị thương nặng hoặc tử vong.

Dưới đây là các ví dụ tiêu biểu:

1. Thuốc giảm đau thông thường cũng có thể gây chết người

Loại thuốc quen thuộc như acetaminophen (thuốc hạ sốt, giảm đau) nếu dùng quá liều có thể gây suy gan rất nặng, và đây là một trong những cách tử vong rất đau đớn.

Nghĩa là: thuốc phổ biến không đồng nghĩa với an toàn tuyệt đối.

2. Xe đẩy trong siêu thị có thể gây tai nạn cho trẻ

Trẻ em bám bên ngoài xe đẩy, chỉ cần va chạm nhẹ là có thể ngã đập đầu xuống sàn, gây chấn thương sọ não.


3. Uống quá nhiều nước cũng có thể chết

Nghe có vẻ lạ, nhưng uống quá nhiều nước trong thời gian ngắn có thể gây loãng natri trong máu, dẫn đến tử vong.

Đặc biệt nguy hiểm khi vận động mạnh mà uống nước không kiểm soát.


4. Hồ bơi công cộng không sạch như ta nghĩ

Nhiều người không ý thức vệ sinh: khạc nhổ, tiểu tiện trong nước…

Dù có xử lý hóa chất, nhưng vẫn có nguy cơ nuốt phải vi khuẩn, ký sinh trùng.


5. Chạy bộ cũng có rủi ro

•
Va chạm khi chạy nhanh có thể gây gãy xương, trật khớp

•
Người chạy bộ thường xuyên cũng dễ bị tai nạn giao thông

•
Chạy sai cách còn gây mất cân bằng cơ thể


6. Máy móc nông nghiệp cực kỳ nguy hiểm

Máy kéo, máy gặt… nếu lại gần khi đang hoạt động có thể cuốn vào và gây tử vong ngay lập tức.


7. Thực phẩm để sai cách có thể gây chết người

Ví dụ: đồ ăn để ngoài trời nhiều giờ rồi lại cho vào tủ lạnh ăn tiếp.

Vi khuẩn phát triển mạnh → ngộ độc nặng, có thể nguy hiểm tính mạng.


8. Đi xe sát xe tải lớn rất nguy hiểm

Lốp xe tải có thể nổ và văng ra như “đạn”, gây tai nạn nghiêm trọng.

Ngoài ra, xe tải khó thắng và có điểm mù lớn.


9. Lò xo cửa garage có thể gây chết người

Lò xo chịu lực rất lớn, nếu bung ra có thể xé rách cơ thể.


10. Dòng nước ngầm (dưới sông, kênh) cực kỳ nguy hiểm

Dòng chảy ngầm có thể kéo người xuống và không thể thoát ra, dù bơi giỏi.


11. Lái xe là việc nguy hiểm nhất mỗi ngày

Đặc biệt nguy hiểm khi:

•
Dùng điện thoại khi lái

•
Mất tập trung


12. Người không thắt dây an toàn có thể giết người khác

Trong tai nạn, người không thắt dây sẽ bị văng như “vật nặng bay”, đập vào người khác trong xe.


13. Xe scooter điện (xe trượt điện) không đội mũ bảo hiểm

Nhiều người, nhất là du khách, sử dụng mà không có kinh nghiệm → dễ tai nạn nghiêm trọng.


14. Nhịn hắt hơi sai cách có thể gây chấn thương

Cố nén hắt hơi có thể gây trật xương sườn hoặc tổn thương bên trong.


15. Hâm nước tinh khiết trong lò vi sóng

Nước có thể bị quá nhiệt mà không sôi, khi bị tác động nhẹ sẽ bùng nổ bất ngờ, gây bỏng.


16. Động vật hoang dã dễ thương nhưng rất nguy hiểm

Ví dụ như gấu mèo có thể mang bệnh dại.

Nếu bị cắn mà không điều trị kịp thời thì gần như chắc chắn tử vong.


17. Rượu bia có thể gây chết người sớm

Nhiều người không nhận ra rằng nghiện rượu có thể làm gan hỏng ngay từ tuổi 20–40.


18. Kính áp tròng giá rẻ (đặc biệt dịp Halloween)

Có thể gây nhiễm trùng, dính vào mắt → phải phẫu thuật để lấy ra.


19. Leo núi một mình rất nguy hiểm

Dễ bị lạc đường, đặc biệt ở nơi rừng núi giống nhau → có người bị mất tích nhiều ngày.


20. Chim hoang dã cũng có thể tấn công

Một số loài chim lớn có thể mổ hoặc đâm gây thương tích khi bị tiếp cận.


21. Kéo co không đúng cách cũng có thể gây tử vong

Dây kéo có thể đứt và bật lại với lực rất mạnh → đứt tay, tử vong.
Kết luận

Thông điệp chính của bài:

•
Nguy hiểm không chỉ đến từ những thứ rõ ràng đáng sợ

•
Mà còn đến từ những thứ quen thuộc hằng ngày nếu ta chủ quan

Vì vậy:

•
Cần hiểu rõ rủi ro

•
Không chủ quan với những việc tưởng là nhỏ

•
Luôn giữ ý thức an toàn trong sinh hoạt

-----===<oOo>===-----  
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Nguồn tin và  chi tiết: https://www.androidpolice.com/judge-seizes-smartglasses-after-exposing-brazen-courtroom-scam/?utm_source=flipboard&utm_content=topic/augmentedreality
HCD : Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những « tiếng mới » khó hiểu khó nghe) 

Kính mắt thông minh bị tịch thu ngay trong phòng xử án vì trò gian lận trắng trợn

Một sự việc gây chấn động vừa xảy ra tại tòa án: một nhân chứng đã bị bắt quả tang sử dụng kính mắt thông minh để gian lận trong khi đang làm chứng trước thẩm phán.

Trong một phiên điều trần vào tháng Giêng năm 2026, một người tên Laimonas Jakstys được gọi lên làm chứng. Vì không thông thạo ngôn ngữ, ông ta có phiên dịch viên ngồi bên cạnh trong khu vực nhân chứng.

Chẳng bao lâu, cả phiên dịch viên lẫn luật sư đều nghe thấy tiếng âm thanh lạ và nhận ra rằng Jakstys đang đeo kính mắt thông minh.

Thẩm phán yêu cầu ông ta tháo kính ra để tiếp tục phiên xét hỏi. Nhưng ngay trong lúc phiên dịch viên đang dịch một câu hỏi, có giọng người lạ phát ra từ điện thoại của Jakstys — và người ta xác định rằng giọng nói đó trước đó đã nói chuyện với ông ta qua chiếc kính.

Nói cách khác, có người đang bí mật nhắc bài cho Jakstys qua loa trong kính, để ông ta biết phải trả lời gì trước tòa.

Jakstys chối bay chối biến

Ông ta phủ nhận việc được nhắc bài, và giải thích rằng giọng nói từ điện thoại chỉ là... ChatGPT. Ông ta còn nói rằng những cuộc gọi được phát hiện trong điện thoại là từ một... tài xế taxi.

Sau khi điện thoại và kính bị tịch thu, cảnh sát phát hiện một loạt cuộc gọi đến và đi từ một số điện thoại nhất định.

Thẩm phán cũng ghi nhận rằng: ngay sau khi Jakstys bị lấy mất chiếc kính, ông ta bắt đầu do dự rõ rệt trước khi trả lời các câu hỏi — điều này là bằng chứng rõ ràng cho thấy trước đó ông ta đang được trợ giúp.

Cuối cùng, thẩm phán tuyên bố: bác bỏ toàn bộ lời khai của Jakstys, với lý do ông ta đã không trung thực về việc sử dụng kính mắt thông minh và về việc được nhắc bài qua đó.


Bối cảnh rộng hơn
Chiếc kính được dùng nhiều khả năng là kính Ray-Ban Meta — loại kính tích hợp loa bên trong và có thể thực hiện, nhận cuộc gọi khi kết nối với điện thoại.

Đây là thêm một vụ bê bối nữa giáng một đòn nặng vào danh tiếng của dòng sản phẩm kính mắt thông minh — vốn đang bị dư luận theo dõi rất chặt chẽ. Trước đó, kỷ thuật này đã dính líu đến các vụ quay lén phụ nữ ngoài đường phố và rò rỉ hình ảnh nhạy cảm.

Trong khi các nhà phân tích kỳ vọng năm 2026 sẽ là năm bùng nổ của kính thông minh, với cả Samsung lẫn Google chuẩn bị ra mắt sản phẩm của mình, thì những vụ việc như thế này đang đặt ra câu hỏi lớn về quyền riêng tư và đạo đức trong việc sử dụng kỷ thuật này.

-----===<oOo>===-----  
Cựu giám đốc xe tự lái Uber đâm chiếc Tesla của mình trên FSD, phơi bày vấn đề giám sát
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Nguồn tin và  chi tiết: https://electrek.co/2026/03/17/former-uber-self-driving-chief-tesla-fsd-crash-supervision-problem/?utm_source=flipboard&utm_content=electrek/magazine/Electrek
HCD: Máy tóm tắt nội dung bài báo (có thể còn sót những “tiếng mới” khó hiểu khó nghe) 

Một tai nạn nghiêm trọng liên quan đến “việc tự lái: của Tesla:

Nhân vật chính trong bản tin là Raffi Krikorian, cựu giám đốc bộ phận xe tự lái của Uber và hiện là Giám đốc kỷ thuật của Mozilla. Dù là một chuyên gia am hiểu tường tận về kỷ thuật tự lái, ông đã gặp tai nạn khi đang sử dụng chế độ "Tự lái hoàn toàn" (FSD) trên chiếc Tesla Model X của mình. Xe đã đâm vào một bức tường bê tông trên đường khiến xe bị hư hỏng hoàn toàn (nát vụn), ông bị chấn thương nhẹ còn các con ông ở ghế sau may mắn không sao.

Tai nạn xảy ra với sự bất lực của người lái

Ông Krikorian cho biết tai nạn xảy ra trên một cung đường quen thuộc mà ông đi lại hàng trăm lần. Chiếc xe đang hoạt động bình thường thì bất ngờ mất phương hướng khi vào cua, vô lăng rung lắc dữ dội và xe giảm tốc đột ngột. Dù ông đã lập tức nắm lấy vô lăng nhưng không kịp ngăn chặn cú va chạm.

Ông Krikorian chỉ ra một sai lầm chết người trong cách tiếp cận của Tesla:  
-Bẫy tâm lý: Khi một hệ thống tự lái hoạt động quá tốt (đạt khoảng 99%), nó sẽ khiến người lái nảy sinh tâm lý chủ quan và tin tưởng tuyệt đối.

-Thời gian phản ứng: Các nghiên cứu cho thấy con người cần từ 5 đến 8 giây để tập trung trở lại khi hệ thống gặp tai nạn. Tuy nhiên, trong thực tế, các tình huống nguy hiểm thường chỉ diễn ra trong chưa đầy 1 giây.

- Sự mâu thuẫn: Tesla yêu cầu người lái phải luôn giám sát, nhưng chính sự vận hành mượt mà của xe lại "huấn luyện" bộ não con người rơi vào trạng thái lơ là.

Về trách nhiệm pháp lý

Bản tin nhấn mạnh rằng dù kỷ thuật có lỗi, Tesla vẫn luôn đẩy trách nhiệm sang người lái dựa trên các điều khoản sử dụng. Trong mọi báo cáo bảo hiểm, người lái luôn là bên chịu trách nhiệm vì hệ thống của Tesla hiện vẫn chỉ được phân loại là “hỗ trợ lái” cấp độ 2 (vẫn cần con người điều khiển).

Ngoài ra, chuyên gia này cũng chỉ trích việc Tesla nắm giữ dữ liệu hành trình nhưng người dùng rất khó biết các dữ liệu này để minh oan cho mình khi có tai nạn xảy ra.
Kết luận: Bản tin nói rằng kỷ thuật tự lái của Tesla càng trở nên nguy hiểm hơn khi nó càng hoàn thiện, bởi vì nó tạo ra cảm giác an toàn giả tạo, khiến ngay cả những chuyên gia dày dạn kinh nghiệm nhất cũng không kịp phản ứng khi máy móc mắc sai lầm.

-----===<oOo>===-----  
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From: Nang Huynh <nlehuynh@ > 

Date: 3/15/26 7:36 AM (GMT-08:00) 

Subject: Giải đáp các câu đố 

Câu 1: xe nào cũng chạy sai luật đi đường(không được U turn); nặng nhất là xe xanh vì có bảng 1 chiều.

Câu 2: xe C chạy trước vì quẹo phải Kế đó là xe B quẹo trái vì là bên phải của xe A. Cuối cùng là xe A quẹo trái

Câu 3: 70%  14/(14+6)

Cảm ơn anh, chúc anh mạnh khỏe 

Năng

Sent from my iPhone
HCD: Câu đố 1: Xe chạy sai luật trong tình huống này là Xe Xanh. Vi phạm quy tắc hướng đi: sẽ chạy ngược trên đường một chiều.

-----===<oOo>===-----  

From: Thanh Binh Nguyen <batsach@ 

Sent: Sunday, March 15, 2026 2:44 CH

To: huy017@juno.com

Subject: Re: Thanh nien VN khoc tai tu Dai Han, the chien 3 va nen lam gi, goc do vui

Cám ơn anh Đẳng. Bài anh gửi, lúc nào tôi cũng đọc kỹ. Phần câu đố thì không giám đụng tới, vì biết mình không có khả năng. 

Anh có câu đố nào về văn chương, điển tích Hoa Việt không?

Bình.

Sent from my iPad


HCD: Cám ơn Bác sĩ đã gợi ý, nên đố “văn chương, điển tích” cho công bình
Có ngay
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From: Bùi Phạm Thành <bpthanh@ > 

Date: 3/17/26 2:30 PM (GMT-08:00) 

Subject: Re: Nhung phi vu nho doi, 83 cau chuyen thu vi, xe tu lai khong tranh khoi, bang huu gop y, goc do vui va loi giai 

Kính anh Huỳnh Chiếu Đẳng,

Cảm ơn anh vẫn khiến lão già này động não.

Với câu đố chữ, tôi chỉ đoán được:

1. Xuôi là TÁM, ngược là MÁT
..

5. Xuôi là ÁC, ngược là CÁ
Với câu đố "văn chương, điển tích" thì quả là thú vị.

Câu số1: Thơ cổ, cả Việt lẫn TH đều có nhiều bài về "nỗi buồn ly hương", thế nhưng tôi chọn bài "Hoàng Hạc Lâu" của Thôi Hiệu để trả lời, bởi vì hai câu cuối đã trở thành kinh điển, và bài thơ hay đến độ Lý Bạch phải buông bút mà than:

"Nhãn tiền hữu cảnh đạo bất đắc
Thôi Hiệu đề thi tại thượng đầu."

(Trước mắt có cảnh đẹp mà không thể làm thơ được,
Bởi vì Thôi Hiệu đã làm thơ đề ở trên đầu.)
Nguyên bài: 

Hoàng Hạc Lâu
Tích nhân dĩ thừa hoàng hạc khứ,
Thử địa không dư Hoàng Hạc Lâu.
Hoàng hạc nhất khứ bất phục phản,
Bạch vân thiên tải không du du.
Tình xuyên lịch lịch Hán Dương thụ,
Phương thảo thê thê Anh Vũ châu.
Nhật mộ hương quan hà xứ thị,
Yên ba giang thượng sử nhân sầu.
Dịch nghĩa:

Lầu Hoàng Hạc
Người xưa đã cưỡi hạc vàng bay đi,
Nơi đây chỉ còn lại lầu Hoàng Hạc
Hạc vàng một khi bay đi đã không trở lại
Mây trắng ngàn năm vẫn phiêu diêu trên không
Mặt sông lúc trời tạnh, phản chiếu cây cối Hán Dương rõ mồn một
Cỏ thơm trên bãi Anh Vũ mơn mởn xanh tươi
Trời về chiều tối, tự hỏi quê nhà nơi đâu?
Trên sông khói tỏa, sóng gợn, khiến buồn lòng người!
Cụ Tản Đà dịch:

Hạc vàng ai cưỡi đi đâu?
Mà đây Hoàng Hạc riêng lầu còn trơ
Hạc vàng đi mất từ xưa
Nghìn năm mây trắng bây giờ còn bay
Hán Dương sông tạnh cây bày
Bãi xa Anh Vũ xanh dày cỏ non
Quê hương khuất bóng hoàng hôn
Trên sông khói sóng cho buồn lòng ai
Thầy Vũ Hoàng Chương dịch:

Xưa hạc vàng bay vút bóng người 
Đây lầu Hoàng Hạc chút thơm rơi 
Vàng tung cánh hạc đi đi mãi 
Trắng một mầu mây vạn vạn đời 
Cây bến Hán Dương còn nắng chiếu
Cỏ bờ Anh Vũ chẳng ai chơi 
Gần xa, chiều xuống, đâu quê quán
Đừng giục cơn sầu nữa sóng ơi!
Tôi, Bùi Phạm Thành, cũng xin dịch như sau:

Người xưa đã cưỡi hạc vàng bay,
Để lầu Hoàng Hạc lại nơi này.
Hạc vàng một đi không trở lại,
Mây trắng ngàn năm vẫn cứ bay.
Hán Dương sông lạnh cây soi bóng,
Anh Vũ cỏ thơm một thảm dầy.
Quê nhà đâu nhỉ, trời chiều tối,
Buồn theo khói toả mặt sông dài.

thể Lục-Bát

Người xưa cưỡi hạc về trời,
Chỉ lầu Hoàng Hạc còn nơi chốn này.
Hạc vàng không trở về đây,
Ngàn năm mây trắng còn bay trên đầu.
Hàng cây soi bóng sông sâu,
Cỏ thơm mơn mởn một mầu xanh tươi.
Quê đâu? Trời đã chiều rồi,
Trên sông khói sóng dạ người buồn tênh.
Và câu 2, về hai người đẹp, thì xin trả lời như thế này:

Mỹ nhân sắc nước hương trời
Chiêu Quân, chim thấy phải rơi xuống liền
Cá trên mặt nước nổi lên
Thấy Tây Thi phải lặn liền xuống sâu
Trầm ngư, lạc nhạn là câu
Chim sa, cá lặn đời sau vẫn truyền.

Một lần nữa, xin cảm ơn anh HCĐ đã có công giúp nhiều người, trong đó có tôi, động não.

Chúc anh và quý bạn đọc an lành.

Xin hỏi: Anh có giữ những bài viết như thế này ở đâu không? Để người đọc có thể tìm đọc lại, nếu cần.
HCD: Cám ơn anh Thành trả lời rất hay
Thưa anh có lưu trử từ mươi năm nay.  Nơi đây: Lưu Trử Email MTC
(Bắt đầu  trích == > ) Câu số1: Thơ cổ, cả Việt lẫn TH đều có nhiều bài về "nỗi buồn ly hương", thế nhưng tôi chọn bài "Hoàng Hạc Lâu" của Thôi Hiệu để trả lời, bởi vì hai câu cuối đã trở thành kinh điển, và bài thơ hay đến độ Lý Bạch phải buông bút mà than: ( < === hết trích) 
Quả như vậy về toán câu trả lời chỉ có một, về văn chương điển tích thì câu trả lời có khi mở rộng. Thí dụ nhớ nhà thì Bà Huyện Thanh Quan cũng có bài thơ nổi tiếng nhưng bài Hoàng Hạc Lâu được nhắc nhiều hơn.
Câu đố 2 phải là Vương Chiêu Quân (lạc nhạn), Tây Thi là “trầm ngư”, Duông Quí Phi là “tu hoa”, Điêu Thuyền là “bế nguyệt”. Câu đố nói rõ “Một phen vận nước đổi thay” nên còn 2 người là Chiêu Quân và Tây Thi, nhưng Tây Thi tạo chiến tranh chết chóc, còn Vương Chiêu Quân là sứ giả hòa bình nên được ca ngợi nhiều hơn.

-----===<oOo>===-----  
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B8 cau Kigu nao néi:

Ngudi tai va sé ménh thuong ganh nhau?

D6 Kiu
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D6 ai chim nhan dua thu

Troi xa mang ni tuong tu gt ngudi.
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