Kính thưa quí bạn 
Hôm nay xin gởi các bạn vài chuyện đời thường
1. Bác sĩ Nguyễn Thượng Vũ góp ý về những người Việt Nam tốt nghiệp trước tiên ở trường MIT
2. Tin Dịch cúm đang bùng phát mạnh ở Mỹ
3. Tin về Một nhóm khoảng 24 nhà sư đang thực hiện một chuyến đi bộ xuyên qua nhiều tiểu bang của nước Mỹ.
4. Bằng hữu giải đáp câu đố khó nhất xưa nay của MTC
HCD 31-Dec-2025
Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống không hình, thì nên dọc Microsoft Word attached.  
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From: shaman9nguyenthuongvu@ 

Sent: Tuesday, December 30, 2025 8:16 CH

Subject: Nguyen Thuong Vu Nen tranh Aspartam (duong hoa hoc), bay thuoc ba lap, ke chuyen doi xua cua HCD, do vui kha nhat xua nay

Thưa anh GS Đẳng

Tôi xin có vài giòng bàn với anh Đẳng về bức thư của anh TS Vũ Xuân Hoài về Giáo sư Nguyễn Tiến Ích sinh năm 1931, có học sỉ quan Hải Quân , lên tới cấp Tá, rồi sau đi học Mechanical engeenering và tốt nghiệp Ph D tại MIT.

Anh Điểu học tại Lycee Yersin, đậu Bac II năm 1951 về Math Elem – mention Tres Bien- và xin đi học tải Hoa Kỳ ngay.

Hoc xong MIT thì anh Điểu về nước làm việc ngay.

Ông Giáo Sư Nguyễn Tiến Ích sinh cùng năm 1931 với anh Điểu, chắc là cũng đâu BAC II năm 1951 cùng năm với anh Điểu.

Nếu anh Ích đi học Sĩ Quan Hải Quân sau khi đậu BAC II, học trường này ít nhất cũng phải 2 năm, sau đó đi làm việc lên tới cấp Tá, (từ thiếu uy lên tới cấp Thiếu Tá /hay Trung Tá / thì phải mất ít nhất 5 -6 năm,  nếu cứ tính 2 năm lên 1 lon là rất nhanh) 

Như vậy thì anh Nguyễn Tiến Ích phải năm 1957-1958 mới sang Hoa Kỳ học MIT được . 

Học Ph D phải mất ít nhất 7-8 năm, như vậy, vào khoảng năm 1965 -1966 anh Ích mới về lại Viet Nam được. 

Rất thân mến

Nguyen Thuong Vu
 

HCD: Hay quá, cám ơn Bác sĩ. 
Đúng y như Bác sĩ nói, dưới đây là email tôi mới nhận được từ anh Khương Hữu Điểu 
(Bác sĩ gởi ngày 30-Dec, anh Điểu gởi ngày 31-Dec-2025

From: dieu khuonghuu <1931dieu@ 

Sent: Wednesday, December 31, 2025 6:06 SA

Subject: CHUYEN XUA MYTHO

"Hello anh HCD, HUY017.

Anh nhớ rất rõ Mỹ Tho, tôi và anh gặp nhau mỗi ngày, nhà kế bên.

Tết Bính Ngọ 2026, trời cho tôi 96 tuổi và trí nhớ. Thầy Năm Hong-Kong và tôi là bạn thân khi dạy trường Trung học Mỹ Tho 1951.

1952 tôi được học bổng sang US (Mỹ) học Engineering (Kỹ thuật). 1958 tôi trở về làm việc cho ESSO với anh Tiếu Tử là bạn thân. 
Tôi phục anh rất bền chí xuất bản thường xuyên cho anh em thật hay.

Khương Hữu Điểu"

HCD: Cám ơn anh Điểu. Thầy Năm Hong-Kong là  Giáo sư Chung Tốt  có lúc dạy Anh Văn trường Trung Học Nguyễn Đình Chiểu.
Thấy anh Điểu vào học năm 1952, có lẽ anh tốt nghiệp ở MIT vào năm 1958 hay trước đó. Anh Điểu về nước năm 1958.
( trích Bác sĩ Vũ==> Như vậy thì anh Nguyễn Tiến Ích phải năm 1957-1958 mới sang Hoa Kỳ học MIT được . <== hết trích) 
So ra Tiến Sĩ Nguyễn Tiến Ích vào học MIT 1957, vào học khi anh Điểu đã hay sắp tốt nghiệp.
-----===<oOo>===-----  



Nguồn tin và  chi tiết: https://apnews.com/article/flu-subclade-k-cdc-vaccineing%20Wire%20Dec%2031%202025&utm_term=Morning%20Wire%20Subscribers

HCD: Tóm tắt nội dung bài báo (có thể bản dịch nguyên văn nằm dưới phần tóm tắt)  
Bài báo cập nhật ngày 30/12/2025) liên quan đến tình hình dịch cúm tại Mỹ:

1. Tình hình chung: Dịch cúm đang bùng phát mạnh

Dịch cúm (Flu) đang gia tăng nhanh chóng trên khắp nước Mỹ. Nguyên nhân chính là do sự xuất hiện của một biến thể mới và việc người dân đi lại, tụ họp nhiều trong dịp lễ cuối năm.

Phạm vi: Hơn một nửa số tiểu bang tại Mỹ đang ở mức báo động "cao" hoặc "rất cao".

Điểm nóng: Bang New York đang bị ảnh hưởng nặng nề nhất. Chỉ trong tuần kết thúc vào ngày 20/12, bang này ghi nhận 71.000 ca nhiễm – con số cao nhất trong một tuần kể từ năm 2004.

2. "Thủ phạm" mới: Biến thể Subclade K

Đây là thông tin kỹ thuật quan trọng nhất trong bài báo:

Nguồn gốc: Biến thể này có tên là "Subclade K". Trước khi đến Mỹ, nó đã gây ra các đợt bùng phát sớm tại Anh, Nhật Bản và Canada.

Nó là gì? Virus cúm luôn thay đổi hình dạng (đột biến). Subclade K là một phiên bản đột biến của chủng H3N2 (thuộc cúm loại A).

Đặc điểm: Chủng H3N2 vốn nổi tiếng là gây bệnh nặng, đặc biệt là với người già. Biến thể "K" này có những thay đổi khiến nó có khả năng né tránh một phần sự bảo vệ từ vắc-xin năm nay.

3. Những con số đáng lo ngại (Tính đến 20/12/2025)

Dữ liệu từ CDC (Trung tâm Kiểm soát và Phòng ngừa Dịch bệnh Mỹ) cho thấy quy mô của dịch: 7,5 triệu ca mắc bệnh. 81.000 ca phải nhập viện. 3.100 ca tử vong (trong đó có ít nhất 8 trẻ em).
Lưu ý: Những con số này chưa bao gồm các ca nhiễm tăng vọt trong các đợt tụ họp Giáng sinh và Năm mới.
4. Vắc-xin và Cách phòng ngừa

Dù biến thể mới có khả năng né vắc-xin, các chuyên gia y tế vẫn đưa ra lời khuyên quan trọng:

Vắc-xin vẫn có tác dụng: Mặc dù vắc-xin năm nay không "khớp hoàn toàn" với biến thể Subclade K, nhưng nó vẫn giúp giảm nguy cơ bệnh chuyển nặng và giảm tỷ lệ nhập viện. Ngoài ra, vắc-xin vẫn bảo vệ tốt cơ thể trước các chủng cúm khác (như H1N1 và cúm loại B).

Tỷ lệ tiêm phòng thấp: Hiện chỉ có khoảng 42% người lớn và trẻ em tại Mỹ đã tiêm phòng.

Đối tượng cần ưu tiên: Người trên 65 tuổi, phụ nữ mang thai, trẻ nhỏ và những người có bệnh nền (hen suyễn, tiểu đường, tim mạch).

Phương pháp mới: Năm nay, lần đầu tiên một số người có thể sử dụng loại vắc-xin dạng xịt mũi (FluMist) để tự thực hiện tại nhà.

5. Lời khuyên nếu bạn bị bệnh

Nếu có triệu chứng cúm, CDC khuyến nghị:

Sử dụng các loại thuốc kê đơn điều trị cúm (Antiviral medicines).

Thời điểm vàng: Thuốc có hiệu quả nhất nếu được bắt đầu sử dụng trong vòng 1-2 ngày đầu kể từ khi xuất hiện triệu chứng.

Tóm lại: Bài báo cảnh báo chúng ta không nên chủ quan với dịch cúm năm nay vì biến thể Subclade K đang lây lan nhanh. Việc tiêm phòng vẫn là lá chắn quan trọng nhất để tránh phải nhập viện.

-----===<oOo>===-----  
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Nguồn tin và  chi tiết: https://apnews.com/article/buddhist-monks-peace-texas-washington-=Morning%20Wire%20Subscribers
HCD: Tóm tắt nội dung bài báo (có thể bản dịch nguyên văn nằm dưới phần tóm tắt)  
Hành trình đi bộ vì Hòa bình

Một nhóm khoảng 24 nhà sư đang thực hiện một chuyến đi bộ xuyên qua nhiều tiểu bang của nước Mỹ với mục tiêu cao cả là lan tỏa thông điệp hòa bình. Dù gặp phải tai nạn nguy hiểm trên đường đi, họ vẫn không dừng bước.

Hành trình dài và kiên trì: Điểm bắt đầu: Thành phố Fort Worth, bang Texas vào ngày 26/10. Đích đến: Thủ đô Washington, D.C. Quy mô: Họ dự định đi bộ qua tổng cộng 10 tiểu bang. Tiến độ hiện tại: Tính đến ngày 30/12/2025, họ đã đi được 66 ngày. Hiện họ đang ở bang Georgia và vừa đi qua các khu vực như Fayetteville, Morrow và Decatur (gần Atlanta).


Chuyện không may trên đường: Dù mục tiêu là hòa bình, hành trình của họ gặp biến cố khi một chiếc xe tải tông vào xe hộ tống của đoàn. Vụ tai nạn khiến 2 thành viên trong đoàn bị thương. Tuy nhiên, các nhà sư vẫn quyết tâm tiếp tục hành trình chứ không bỏ cuộc.


 Sức “lan tỏa” trên mạng xã hội: Chuyến đi đã thu hút sự chú ý cực lớn từ cộng đồng mạng với hơn 400.000 người theo dõi trên Facebook. Mọi người không chỉ theo dõi để ủng hộ tinh thần mà còn để chiêm nghiệm về truyền thống hoạt động vì hòa bình lâu đời của Phật giáo.

 "Ngôi sao" đặc biệt của đoàn:Đồng hành cùng các nhà sư là một chú chó trung thành tên là Aloka. Cái tên "Aloka" trong tiếng Phạn có nghĩa là "giác ngộ" hoặc "ánh sáng". Chú chó này nổi tiếng đến mức có riêng một hashtag là #AlokathePeaceDog để người hâm mộ dễ dàng tìm kiếm hình ảnh.

Lộ trình sắp tới:

Sau khi rời Georgia, đoàn dự kiến sẽ đi qua: Bang North Carolina (qua các thành phố Charlotte, Greensboro, Raleigh). Bang Virginia (qua thành phố Richmond). Cuối cùng là tiến vào thủ đô Washington, D.C.
HCD: Tôi tò mò nhìn thử thấy quí sư mang giày dép và không ôm bình bát.
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Đây là một đoàn gồm nhiều sư người Việt Nam đang sinh sống tại Mỹ.

Người dẫn đầu là một vị sư Việt Nam (Trưởng đoàn) này là Thầy Thích Chúc Bằng. Thầy là một tu sĩ người Việt và thường xuyên tổ chức các chuyến đi bộ xuyên Mỹ để cầu nguyện cho hòa bình thế giới.

-----===<oOo>===----- 
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-----===<oOo>===-----  
Nhân nói chuyện đời xưa, tình cờ nhớ mấy cái radio, lại mang ra đố khó các bạn chơi. Khó thì chắc là khó nhất xưa nay rồi.
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Ghi chu: Lúc nhỏ tôi sửa radio thấy cái variable condensateur nầy thường xuyên, cái radio nào cũng có một cái,  lúc đó tôi không hể thắc mắc, nay tình cờ thấy lại hình nên mang đố các bạn cho vui.
Câu đố chót nầy dành cho thợ điện tử hay kỷ sư điện tử. Tôi tin là kỷ sư computer (Computer Engineer, Hardware Engineer) không chắc có câu trả lời.

-----===<oOo>===-----  
From: Anthony Ha 2011 <anthonyha2011@ 

Sent: Wednesday, December 31, 2025 7:38 SA

Subject: Re: Nen tranh Aspartam (duong hoa hoc), bay thuoc ba lap, ke chuyen doi xua cua HCD, do vui kha nhat xua nay

Anh HCD,

Trên đây là các câu đố của anh. Tôi nhớ tờ lờ mờ về các câu này nên có thể trả lời không chính xác, hoặc thiếu sót.

Câu đố thứ 1:

Đây là bài toán dây treo (catenary) kinh điển có thể dùng parabol hoặc dùng phương trình dây treo. Giải ra đây quá dài và khó viết, chỉ trả lời vắn tắt là D tương đương với 47 m.

Câu đố thứ 2:

Đây là cô đố mẹo để thử tư duy người ta. vì m+1 = m là một phương trình vô nghiệm, không có số nào + 1 mf lại = chính nó nên chỉ có thể là m = vô cực.

Một số vô cực thì có cộng thêm 1 hay 2,3 ... cũng vaacn là vô cực. Đúng cho mọi trường hợp kể cả vô cực + vô cực = vô cực.

Câu đố số 3:

Ai học về điện tử thì biết các đường cắt sẽ làm:

- Giảm dòng điện xoáy.

- Giảm tốn hao RF.

- Tăng hệ số Q.

- Giữ ổn định cơ học.

- Cải thiện độ chính xác khi chỉnh tần số.


HCD: Cám ơn anh Hà
Thưa anh: 
Câu số 1 là đố mẹo, câu trả lời D=47m không đúng.
Câu 2 để chờ các bạn khác trả lời
Câu 3 Câu nầy khó nhất xưa nay, anh trả lời hay lắm.
Về thực hành (thợ radio, anh máy truyền tin, phát thu sóng điện nói chung) thì chưa nói rõ lắm lý do của các vết cắt. Xin đọc tiếp .... 
-----===<oOo>===-----  
From: nang huynh <nlehuynh@ 

Date: 12/31/25 11:54 AM (GMT-08:00) 

Subject: Giải đáp các câu đố 

Câu 1: ? = 0 m

        Nhận xét: đây là dạng của sợi dây chuyền khi treo.

        Chiều cao AB = Cung AC = 40 m.

        Điều này chỉ xảy ra khi AC = 0 m = ?/2  ( Hai đầu dây chuyền chập lại)
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Câu 2: Vô nghiệm (không có lời giải)
Câu 3: Ta có thể bẻ cong những nhánh nhỏ, giúp cho việc bắt sóng (fine tune frequency in radio); đổi tần số rất chậm. 
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Anh sẽ giải thích rõ ràng hơn tôi. (Tôi cũng dọc radio thời ở NDC, nhưng anh là SƯ PHỤ )😄😄😄
Cảm ơn Anh, chúc Anh mạnh khỏe.

HCD: Cám ơn anh Năng. Đúng cả ba.
Tôi xin nói rõ hơn để bà con “tay ngang” thấy lý do về đường cắt trên cái variable capacitor  Tôi để chữ màu den từ đây. 
Cái radio có kim chỉ trên bảng in sẳn tần số đài phát thanh (hình) Tần số nầy thường in dạng "linear" in sẳn y nhau. Khi ta quay kim tới số 92 thì radio bắt được đài 92MHz FM, ta quay kim tới số 106 thì radio bắt đài 105.1 Mhz FM, không phải đài 106 MHz FM Sai rồi. sao đây (chuyện của hãng sản xuất, không phải chuyện của thợ sửa radio đâu)
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Vậy thì dùng cái kềm bẻ một mảnh nhỏ của cái variable capacitor (nơi có vết cắt thành từng mảnh) gần hay xa má kia một tí để đổi capacity của cái variable capacitor (tần số bắt sóng đổi theo) Bẻ sao cho kim chỉ 106MHz thì radio bắt trúng ngay đài 106FM
Mặt radio bên FM in sao, thí dụ linear, thì bên AM cũng y vậy (linear), nên chúng thay đổi tần số cùng một kiểu. Muốn hai bên kim chỉ đúng hết thì bên AM dùng cái condensator trimmer (hình) chỉ đúng 1 đài là đúng nguyên dãy.
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Tóm tắt, không có các vết cắt bẻ cong một chỗ nó kéo theo cả đống khó chỉnh cho đúng.

