Kính thưa quí bạn 
Hôm nay gởi các bạn vài chuyện đới thướng có khi có ich cho một số bạn
1. Emails hai bác sĩ Trần Văn Tích & Vũ Ngọc Tấn, Phạm Anh Dũng/ Bùi Quang Dũng, Vu Ngoc Tan ,,,, chia sẽ Kinh Nghiêm cá nhân khi bị Ung Thư Prostate tiền liệt tuyến 
2. Tiến Sĩ Vũ Xuân Hoài viết về Thành kiến trong nghiên cứu khoa học

3. Nghiên cứu mới cảnh báo: Một ngôi sao đi qua có thể đẩy Trái Đất ra khỏi Hệ Mặt Trời
4. “Ai là người tạo ra iPhone? (Gợi ý: Không phải Steve Jobs)” từ SlashGear:
5. Góc đố vui và lời giải

Hcd 25-jun-2025
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From: toronto-medical-group @any groups. com <toronto-medical-group @any . com > On Behalf Of shaman9nguyenthuongvu @any . com 
Sent: Wednesday, May 21, 2025 9:19 SA

To: .......
Subject: Emails hai bác sĩ Trần Văn Tích & Vũ Ngọc Tấn chia sẽ Kinh Nghiêm cá nhân khi bị Ung Thư Prostate tiền liệt tuyến 

Emails hai bác sĩ Trần Văn Tích  & Vũ Ngọc Tấn chia sẽ Kinh Nghiêm cá nhân khi bị Ung Thư Prostate  tiền liệt tuyến 
Tôi vô cùng khâm phục thái đô trí thức của hai đồng nghiệp chỉa sẻ kinh nghiệm cá nhân khi trải qua điều trị ung thư Prostate/ Tiền Liệt Tuyến.
Hai anh Vũ Ngọc Tấn bên Úc trước tiên và anh Trần Văn Tích sau đó , đã lần lượt dẫn dắt chúng ta qua kinh nghiệm cá nhân của hai anh khi khám phá ra mình bị Cancer Prostate và khi điều trị như thế nào, những trắc trở đã trải qua khi điều trị. 
Anh BS Vũ Ngọc  Tấn bỊ Septicemia, nhiễm trùng nặng, nhưng thoát khỏi.
Septicemia là 1 trang thái y học vô cùng nguy hiểm, nếu không có trụ sinh mới nhất, mạnh nhất thì có thể chết.
May bây giờ cách điều trị ít khi bị tử vong như cách đây 10-15 năm.
Rất may anh BS Trần Văn Tích không bị complication hiểm nghèo như anh BS Tấn.
Nhiều nơi , nhiều quốc gia khuyến cáo là các người có tuổi , trên 70 hay trên 75 tuổi thì không nên thử máu PSA để kiếm xem có bị Ung Thư Prostate hay không.
Lý do quan trọng nhất PSA không chính xác, có rất nhiều trường hợp không có Ung Thư Prostate mà PSA vẩn Positive +.
Hơn nữa 90-95% các trường hợp có cancer Prostate thì bệnh nhân vẫn sống bình thường, và lúc qua đời thì đa số qua đời vì bệnh khác (tim, gan, thận…) chứ không phải vì Cancer Prostate.
Cách điều  trị cũng có nhiều dủi ro, nguy hiểm,  nên tránh cho người bệnh nhân đã cao tuổi sẵn rồi.
Vì vậy mà nhiều nơi,  Bộ Y Tế khuyến cáo các bác sĩ tránh không thử PSA cho các người trên 70 hay trên 75 tuổi.

.

Bây giờ với cách điều trị bằng Hormone thì viễn ảnh có thay đổi, vì cách điều trị này không cần giải phẩu, nhưng cũng có thể dùng Chemotherapy  phóng xạ/ radiotherapy/ trong 1 số trường hợp.
Tôi nghĩ TT Biden có bị Ung Thư Quang Tuyến từ lâu mấy năm nay rồi, tôi nghĩ – trái với BS Vũ Ngọc Tấn bên Úc – TT Biden cũng đã có khám nghiệm qua CT Scan và MRI rồi, 
Bây giờ tình trạng  điều trị sức khỏe  không “khá” nên mới báo cho dân chúng Hoa Kỳ biết.
BS Vũ Ngọc Tấn suy luận là phóng viên báo chí theo dỏi TT Biden như “ruồi” ông đi đâu họ củng theo, mà các máy MRI và CT Scan thì phải vào bệnh viên, Báo Chí sẽ biết ngay khi TT Biden đi xe tới bệnh viện.
Sự thật không hẳn như vậy
Cách đây 2 năm, Tướng Austin , Tổng Trưởng Quốc Phòng phải nhập viên, giải phẫu và điều trị mà cả tuần lể không ai biết Tướng Austin ở đau cả, sau mới biết ông ta đang năm hậu giải phẩu tại bệnh viện.
Tòa Bạch Ốc có nhiều cửa bí mật  (confirmed information) đi đường hầm qua những cao ốc cách đó mấy blocks chỉ để dành cho các tổng thống khi phải dời Tòa Bạch Ốc kín đáo, không cho Báo Chí biết.
Tôi nghĩ rất nhiều Tổng Thống trong 70 năm nay đã dùng cách này rôi, nhưng không báo cho dân chúng biết mà thôi. 
Có nhưng tin hành lang cho biết, trong lúc bà vơ Jacqueline Kennedy đang ngủ trưa trong Tòa Bạch Ốc,  TT Kennedy đã dùng lối đi bí mật qua đường hầm này đễ gặp nhiều người đàn bà trong đó có Marilyn Monroe  tại các cao ốc lân cận.
Riêng cá nhân tôi, hơn 15 năm nay, tôi không thử PSA nữa. 
Xin các anh chị đọc email chia sẻ thành thực của hai anh BS Trần Văn Tích và Vũ Ngọc Tấn phía dưới
Các ơn hai anh rất nhiều 
Nguyen Thuong Vu
-----===<o0o>===-----  

On Tue, May 20, 2025 at 1:27 PM Phạm Anh Dũng via SVQY <svqy+0kyzippp_ @g le. email> wrote:

Quý thân mến ơi: 
Tôi không thích bàn chuyện chính trị nhưng chuyện này có bàn về vấn đề sức khỏe mà mình còn nhớ chút đỉnh nên viết để "biện hộ" cho bác sĩ của TT Biden. 

(tôi "biện hộ" cho bác sĩ của ông Biden, có thể người này là "dân chủ", cộng hòa" hay "independent"  chứ không có "giải thích" cho "dân chủ".) 

Một lần nữa, tôi không phải là dân chủ hay cộng hòa, chỉ là independent. 
Khám bệnh rectal exam tìm cancer thì hầu như không có bác sĩ làm routinely mỗi năm nữa. 

Để khám phá ra Prostate Cancer, the most sensitive way là thử máu để xem PSA. 

Trên nguyên tắc the recommendation là sau 50 tuổi đàn ông nên check PSA mỗi năm cho đến khi khoảng 70 và 75 tuổi thì phải. 

Vấn đề sau đó có nên thử hay không là tùy theo quyết định của bác sĩ và nhất là của bệnh nhân. 

Cũng như colon cancer chỉ được recommended chí thức làm từ năm 45 đến năm 75 tuổi thôi. và sau đó là cũng tùy bác sĩ và bệnh nhân bàn quyết định.

(Tôi về hưu rồi thành nhớ láng máng) 
Tôi không có đọc nhiều về chuyện này thành không có hết mọi information nhưng theo tôi nghĩ: 

Có lẽ là PSA của Ông Biden, bây giờ 82 tuổi, vì lý do nào đó đã không được thử vài năm sau này. 

Khi bắt đầu có triệu chứng (như "đau xương" chẳng hạn) mới thử test để tìm nguyên nhân thì muộn rồi. 

Mà cancer thì không thể expectect là khi thường khám phá ra thì sẽ "đi đến đâu" cả. 

(Chị ruột tôi khỏe mạnh không có bệnh gì bao giờ cả và có mammogram mỗi năm mà lúc khám phá ra thì breast cancer đã vào phổi và xương) 
Thành vấn đề theo ý tôi và hy vọng cũng là của nhiều người, là vấn đề này không có "dính líu" gì đến "dân chủ" hay "cộng hòa" cả. 

Theo thiển ý, chúng ta không nên "khoác áo" chính trị vào chuyện này, nhất là trước sự sự đau khổ của người hoạn nạn, ông TT Biden. 

Ngay cả ông TT Trump, cũng chỉ chia buồn, dù ông TTT có tính tình nóng nẩy, ít suy nghĩ kỹ và nên thường hay lập tức "mắng" người khác!
Thân tình 
Phạm Anh Dũng

http://phamanhdung.wordpress.com/
From: Bùi Quang Dũng (HD 20-Y) via SVQY <svqy+8j70426c _@g gle. email>

Sent: Wednesday, 21 May 2025 5:44 AM

To: SVQY <svqy @ ga le .email>

Subject: Re: [SVQY] Joe Biden bị ung thư tiền liệt tuyến giai đoạn cuối 

Nhân có PAD nói về bệnh Prostate gồm hai bệnh chính là BPH (benign prostatic hypertrophy) và Prostate Cancer, tôi cũng xin chia sẻ thêm về khía cạnh Y khoa của các bệnh này theo sự hiểu biết và hành nghề y khoa hiện tại.

Khoảng 10 năm trước các BN trên 50 tuổi và lớn hơn (tới trên 80) đều nên làm thử máu PSA hàng năm để xem có gì bất thường và có cần gởi tới chuyên môn để truy tầm ung thư hay không. Bảo hiểm bằng lòng trả tiền cho test này.

Nhưng khoảng 10 năm gần đây, các nghiên cứu khoa học cho thấy việc thử PSA hàng năm để truy tìm ung thư là không cần thiết ở những người tuổi cao trên 75, trừ trường hợp có triệu chứng hay biến chứng của ung thư (như trường hợp của TT Biden bị chuyển di đến xương nên mới khám phá ra là bị prostate cancer).

Vì vậy trên thực tế trị bệnh tôi cũng không thử PSA ở người cao tuổi trên 75 nữa mà chỉ định bệnh và trị bệnh dựa trên triệu chứng hay các biến chứng nếu xảy ra:

- Bệnh BPH: triệu chứng thường có là weak urine stream, incomplete emptying of bladder, urine frequency, urge incontinence và có thể dẫn tới urine retention (ứ nước tiểu vì không đi tiểu được).

- Bệnh Prostate cancer: cũng có thể có những triêu chứng của BPH kể trên với mức độ nặng nhẹ khác nhau. Hay chỉ có triệu chứng của cơ quan bị chuyển di (metastasis). Chẳng hạn prostate cancer chuyển di đến xương gây ra đau xương, bone lytic lesion (on MRI) và khi làm bone biopsy mới khám phá ra là do prostate cancer (primary cancer)

Nói tóm lại muốn biết các BS của Biden có dấu bệnh hay không cần phải xem họ đã chẩn bệnh Prostate cancer TỪ LÚC NÀO VÀ TẠI SAO (có triệu chứng gì trước không) hay là chỉ khi thây Bone metastasis và rồi làm biopsy mới chẩn bệnh được

Khám bệnh và thử máu hàng năm của TT Biden không có làm PSA và không thể chẩn đoán bệnh Prostate cancer được.

BQD

-----===<o0o>===-----  
Von: Vu Ngoc Tan via SVQY <svqy+ q5fmaa1 @ le. email>

Gesendet: Mittwoch, 21. Mai 2025 12:04

An: ......
Betreff: [SVQY] Joe Biden bị ung thư tiền liệt tuyến giai đoạn cuối 

Dear hai anh Dũng

Thấy các anh bàn về chuyện Prostate Ca của Biden, nên tôi cũng có chút góp ý. Chuyện góp ý của tôi có lý do vì chính tôi cũng bị Prostate Ca khoảng 12 năm nay , nhưng nhờ trời thương nên chưa phải về chầu Chúa Phật (tuy tôi cũng bị một lần xém chết  vào năm 2017 sau khi làm Transrectal Prostate Biopsy và bị Septiceamia)
Vậy thì chuyện tôi biết là như thế này:

-PSA (Prostate Specific Antigen) tuy là một test rất xưa, nhưng nay vẫn là một test cơ bản để khám phá và theo dõi Protate Ca. Khi PSA lên cao , thì như các anh biết , điều này  chưa chắc đã là Ca of Prostate, mà cũng có thể là  Prostatitis, hoặc là BPH, hoặc là sau Ejaculation (tuy nhiên , nếu ta làm PSA test 48 giờ sau Ejaculation, thì PSA sẽ trở lại mức đích thực của nó )
-Quy định cho làm PSA ở Úc, cũng giống như ở Mỹ : cho đàn ông từ  50 tuổi tới 70 tuổi (người ta không recommend chuyện làm PSA cho người trên 70 là vì.. người ta cho rằng những vị này khó sống sót 10 năm sau 70 tuổi : ta thấy điều này là rõ ràng kỳ thị người già). Tuy nhiên  có rất nhiều ngoại lệ cho chuyện này: Ta có thể làm PSA thường xuyện hơn cho những người có triệu chứng LUTS  (Lower urinary tract symptms: poor stream, nocturia, frequency ..), hoặc đái ra máu vv . Quy định là như vậy, nhưng là bác sĩ, hồi đó tôi vẫn tự động làm PSA cho tất cả bệnh nhân của tôi trên 50 tuổi, và tùy theo triệu chúng về đường tiểu của người bệnh, tôi vẵn order PSA mỗi 6 tháng một lần cho bệnh nhân. Nếu chình phủ từ chối trả tiền (Ở Úc tất cả blood tests đều được chính phủ tài trợ) , thì bệnh nhân bỏ tiền túi ra trả mà thôi (giá phải trả cho một PSA test  ở Úc là 50 đô Úc, tức là 30 đô Mỹ)
-Chuyện Transrectal Prostate Biopsy , thì theo thống kê nói biến cố Septicaemia sau Biopsy chỉ là vào khoảng 6%, - nhưng trên thực tế có thể là cao hơn nhiều: lý do là người ta không thể nào rửa sạch cái rectum của mình trước khi làm biopsy được- và điều này có nghĩa là người ta phải bắn kim biopsy qua lớp phân  (excrement) ở rectum . Tuy nhiên từ ngày người ta tìm ra phương pháp Transperineal Prostate Biopsy (tức là bắn kim Biopsy qua perineum) thì tai nạn Septicaemia sau biopsy đã giảm xuống còn 0.13%- tức là gần như bệnh nhân không còn bị septicaemia sau biopsy nữa. Lý do là ta có thể sát trùng sạch  phần da ở Perineum trước ki bắn kim biopsy qua chỗ này.
Nay xin trở lại với chuyện Biden:

•
Câu nói của JD Vance  (xin đọc ở dưới) hàm ý là Biden và những người quanh Biden đã dấu quanh (chuyện ông ta bị Prostate Ca). Vậy chuyện dấu quanh này có thể làm được không ? Theo tôi hiểu thì chuyện này khó có thể làm được: Chuyện anh bác sĩ của Biden  (Kevin O'Connor) có thể dấm dúi lấy máu của Biden rồi đề tên người khác vào ống máu rồi gởi đi thử PSA thì có thể được, nhưng có 2 chuyện là ông ta không thể làm được là: 

     -Thứ nhất: nay thì cứ cho là O'Conner lấy máu của Biden được và thử thấy PSA lên cao, thì chuyện thứ hai phải làm là làm MRI để tìm ra suspected lesions ở chỗ nào trong Prostate rồi sẽ bắn kim biopsy vào chổ đó : chuyện này không thể làm được, vì Biden đi bất cứ nơi nào làm MRI, thì cũng bị báo chí theo dõi, không làm ở đâu được. Hơn nữa người ta cũng không thể mang mày MRI vào Nhà Trắng, vì chuyện này chỉ là hoang tưởng mà thôi

     -Thứ hai: Nay thì cứ cho là Biden làm MRI được, thì làm sao làm Biopsy (chuyện này cần phải một phòng mổ với đủ mọi phương tiện). Và nếu không làm được Biopsy, thì làm sao có Gleason Score để theo đó mà chữa bệnh cho Biden
Hai chuyện trên đã không thể làm được thì chuyện Vance  (hàm ý) là Biden và đám tùy tùng đã dấu diếm chuyện Biden bị ung thư, thì một lần nữa ta thấy đây   là một  phát ngôn bừa bãi và ngu dốt của một anh phó Tổng thống. Tôi nghĩ một ngày nào đó mà nếu  Trump bị tai nạn mà phải ra đi, thì anh này (Vance) lên thay ..thì sẽ là một niềm rất bất hạnh cho nước Mỹ
VN Tấn
-----===<o0o>===-----  

From: Tich Tran <tranvantich @any groups. com > 

Sent: Wednesday, May 21, 2025 7:42 AM

To: .....
Subject: AW: [SVQY] Joe Biden bị ung thư tiền liệt tuyến giai đoạn cuối

Tháng tám năm 2005 tôi thử máu và tình cờ thấy hàm lượng PSA lên cao. Chẩn đoán là "Prostata-C. (ED 7/2005, Tumorstadium - pT2a, pNO, pMx, Gleason-Score 6". Năm đó tôi 73 tuổi. Ngày 22.08.2005 tiến hành mổ nhiếp hộ tuyến (rad. Prostato-Vesikulektomie). (Tôi đoán rad. là viết tắt radicale, tiếng Pháp). Sau khi mổ tôi tiếp tục đi làm cho đến hết năm 2012, khi tròn 80 tuổi mới nghỉ hẳn. Vài năm sau này tôi phải mang tã lót để ngăn ngừa không kiểm soát được nước tiểu. Mới đầu tôi phải khám

niệu khoa mỗi ba bốn tháng để theo dõi. Nhưng rồi dần dà tôi lơ là vì 

cứ thấy PSA thấp. Hẹn khám niệu khoá cuối cùng là đầu năm nay, 2025,

nhưng tôi đâm ra làm biếng nên lờ luôn. Điều trị chỉ có giải phẫu, ngoài ra không phải làm gì khác, đặc biệt không phải uống thuốc. 

Theo giới truyền thông truyền hình quốc tế thì cựu Tổng Thống Mỹ Joe Biden, năm nay 82 tuổi, bị phát hiện là có triêu chứng ung thư tiền liệt tuyến cách đây một tuần lễ. Năm 2014 có thử nghiệm xác định PSA nhưng trước ngày thứ sáu vừa qua, không hề tìm thấy triệu chứng ung thư tiền liệt ở Tổng Thống và khi phát hiện thì ung thư đã di căn vào hệ xương rồi!

Tôi xin cố gắng kể rõ bệnh án bản thân để so sánh với các tin tức tôi nhận được liên quan đến cùng một chứng bệnh ở hai cá nhân, một 

tổng thống Mỹ và một dân thường Việt.

Tôi xin gửi e.mail này thêm cho vài người thân quen, đặc biệt gửi cho Anh Nguyễn Tài Mai, bác sĩ chuyên khoa ung thư học được đào tạo tại Hoa Kỳ.

TVTich
[image: image2.jpg]



-----===<o0o>===-----  

From: Hoai Vu <hoai.hvu @ ail.c om> 

Sent: Tuesday, June 24, 2025 6:40 SA

To: HCD G. <huy017 >

Subject: Thành kiến trong nghiên cứu khoa học
Kính thưa anh Đẳng,
Đã từ lâu em quan tâm đến một vấn đề có hại cho những nghiên cứu khoa học. Mãi đến nay mới thấy có một người có cùng quan điểm. Xin gửi anh bài ở đăng trên tờ Đại Kỷ Nguyên ở link

https://www.theepochtimes.com/epochtv/how-numbers-can-lie-in-scientific-research-dr-lynn-fynn-5864699?utm_source=Goodevening&src_src=Goodevening&utm_campaign=gv-2025-05-30&src_cmp=gv-2025-05-30&utm_medium=email&est=8wbFj4iJjkFDCEWwLaAKV0DLXXtFKllIIALFPunzVBUFuISJFFSybaa0CppZ%2Fzps
Vấn đề này không những chỉ xảy ra trong những nghiên cứu về dược phẩm và y tế mà cả trong những ngành khoa học và kỹ thuật khác. Nói thí dụ về AI (thông minh nhân tạo). Bây giờ người ta đổ tiền vào nghiên cứu cái này, thành ra cái quái gì cũng phải dùng AI cho bằng được. Các nghiên cứu về AI bây giờ không thấy được so sánh với những phương pháp cổ điển nữa. Không phải AI lúc nào cũng hay hơn phương pháp cổ điển trong một số những vấn đề bên kỹ thuật, nhưng nếu không dùng AI thì khó lòng mà xin được tiền để làm nghiên cứu.
How Numbers Can Lie in Scientific Research: Dr. Lynn Fynn

May-29-2025

[RUSH TRANSCRIPT BELOW] Dr. Lynn Fynn is a clinical research scientist and a retired infectious disease specialist. We sat down together to discuss issues she sees plaguing medical research, including the misallocation of funds, a broken peer review process, and major conflicts of interest.
”Any time you incentivize something, you’re creating a bias. And when you create a bias, there’s an element of truth that’s removed from the equation,” says Dr. Fynn.

“When a pharmaceutical company gets to pour money into a program, the curriculum is going to reflect what they want it to reflect, to make it a profitable transaction for them. It’s a return on investment.”

What practical steps are needed to restore public trust in science and medicine?

“Where there’s transparency, there’s trust. It’s really that simple,” says Dr. Fynn. “Oftentimes, [in] what used to be the scientific method, the process gets reversed. They look at the conclusion that is agreeable or preferred, and then they start working backwards. How can we prove this conclusion?”
Kính anh,

Hoài
Tái bút: Em vừa mới upgrade cái internet connection của em lên 1 Gbps, máy chạy nhanh hẳn lên. Sướng như đang ở trên "tầng mây thứ chín"! Các hãng ISP (internet service provider) cứ lâu lâu lại tăng giá, hãng nào cũng vậy, không anh nào tử tế. Hễ mình ở lâu với nó là nó lên giá ào ào. Lần này giận quá em đổi ISP, chạy nhanh hơn gấp đôi mà giá chỉ bằng 60% giá mà em vẫn trả hàng tháng cho hãng trước.

HCD: Cám ơn anh Hoài, Tôi để chữ màu den từ đây. 
Về AI tôi không biết nhiều nhưng thấy nó có trí nhớ kinh khủng. Tuy nhiên trí nhớ của nó lại tùy thuộc vào những gì nó đọc hay học qua. Nếu hỏi nó thử coi một câu chuyện có là vịt (bịa) hay không bằng tiếng Việt. Nó lại dựa vào những trang web, những bài viết dõm (ba xạo) của một số người Việt Nam trả lời. Có khi nó không nhận ra đó là vịt nói. 
Thực sự tôi không hiểu AI suy nghĩ cách nào. Xưa kia có lúc tôi cũng viết những program (App) ngắn, nhưng thấy các hàng code nầy không “khôn” như AI.

Tôi dịch tạm phần tiếng Anh trong bài trên:

Tiến sĩ Fynn nói: "Bất cứ khi nào bạn khuyến khích điều gì đó, bạn đang tạo ra một thành kiến. Và khi bạn tạo ra một thành kiến, có một yếu tố của sự thật bị loại bỏ khỏi phương trình",.

"Khi một công ty dược phẩm đổ tiền vào một chương trình, chương trình giảng dạy sẽ phản ánh những gì họ muốn phản ánh, để biến nó thành một giao dịch có lợi nhuận cho họ. Đó là lợi tức đầu tư."

Những bước thực tế nào là cần thiết để khôi phục niềm tin của công chúng vào khoa học và y học?

"Nơi nào có sự minh bạch, ở đó có sự tin tưởng. Nó thực sự đơn giản," Tiến sĩ Fynn nói. "Thông thường, [trong] những gì từng là phương pháp khoa học, quá trình này bị đảo ngược. Họ nhìn vào kết luận dễ chịu hoặc được ưa thích, và sau đó họ bắt đầu làm việc ngược. Làm thế nào chúng ta có thể chứng minh kết luận này?"
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From: Lieu Nguyen <ngblieu @y o. fr> 

Sent: Tuesday, June 24, 2025 2:30 SA

To: huy017@ 

Subject: Re: [quanvenduong] Nghien cuu battery xe EV the ran, Toi Da Thay (Bs Tran Van Minh) goc do vui va loi giai
Kg anh HCD,

Xin hoi? anh 1 viêc; Dang chöi poker trên cell phone Android, thi` bon. quãng cao' nhãy vô hoài . Làm sao bo? cac' quãng cao' do' ? 

Cam' ön anh nhiêu.

B,Liêu- France
HCD: Thưa câu anh hỏi tôi bí xị. xin post lên đây bà con nào biết chỉ dùm
[image: image4.jpg]Study claims a passing star could
fling Earth out of the solar system
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Nguồn tin và  chi tiết: https://bgr.com/science/study-claims-a-passing-star-could-fling-earth-out-of-the-solar-system/
HCD Tóm tắt bài báo 

Nghiên cứu mới cảnh báo: Một ngôi sao đi qua có thể đẩy Trái Đất ra khỏi Hệ Mặt Trời
Một nghiên cứu mới đăng trên tạp chí Icarus cho thấy, nếu một ngôi sao bay ngang qua gần Hệ Mặt Trời, lực hấp dẫn của nó có thể gây ra những xáo trộn nghiêm trọng – bao gồm cả việc đẩy Trái Đất ra khỏi quỹ đạo hoặc thậm chí lao vào Mặt Trời. 
Dù khả năng xảy ra thấp, nhưng không phải là không thể.

Hiện tượng này có thể gây bất ổn cho quỹ đạo các hành tinh, đặc biệt là các hành tinh ngoài như Sao Hải Vương hoặc Sao Thiên Vương, từ đó ảnh hưởng đến toàn hệ. Trong tương lai vài tỷ năm, nhiều ngôi sao đi qua có thể khiến hệ hành tinh của chúng ta trở nên không ổn định.

Nghiên cứu cũng nhắc đến giả thuyết rằng nếu từng tồn tại một hành tinh giữa Sao Hỏa và Sao Mộc, nó có thể đã từng đẩy Trái Đất ra khỏi quỹ đạo. Ngoài ra, ngay cả những thay đổi nhỏ trong quỹ đạo của Sao Mộc cũng có thể gây hậu quả nghiêm trọng đến Trái Đất – hành tinh duy nhất trong vùng "có thể ở được" của Mặt Trời.

Tuy nhiên, các nhà khoa học lạc quan rằng nếu có một ngôi sao nào tiến đến gần, chúng ta có thể phát hiện trước và có thời gian theo dõi tình hình.
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[image: image5.jpg]WHO CREATED THE IPHONE? (HINT: IT'S
NOT STEVE JOBS)
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Ai la nguoi tao ra iPhone? (Goi y:
Khong phai Steve Jobs)

Jobs da do du vé iPhone khi n6 méi
dugce gidi thiéu





Nguồn tin và  chi tiết: https://www.slashgear.com/1891006/iphone-steve-jobs-myth/?utm_source=flipboard&utm_content=topic%2Fapple
HCD Tóm tắt bài báo 

 “Ai là người tạo ra iPhone? (Gợi ý: Không phải Steve Jobs)” từ SlashGear:
iPhone không phải chỉ là công trình của Steve Jobs
Mặc dù Steve Jobs thường được xem là “cha đẻ” của iPhone nhờ màn giới thiệu ấn tượng năm 2007, nhưng thực tế, ông không phải là người phát minh chính ra cái cell phone mang tính cách mạng này.

Theo cuốn sách The One Device: The Secret History of the iPhone, việc phát triển iPhone đã bắt đầu từ đầu những năm 2000, do nhiều kỹ sư và nhà vẽ kiểu tại Apple đảm nhận – nổi bật là Tony Fadell (cha đẻ iPod), kỹ sư Andy Grignon và phó chủ tịch Michael Bell. Nhóm này đã thử nghiệm, sáng tạo và cải tiến từ những thiết bị như máy nghe nhạc MP3, điện thoại có nắp gập để tạo ra một cái cell phone mới – chính là iPhone.

Steve Jobs ban đầu không ủng hộ dự án, lo ngại về việc làm việc với các nhà mạng như AT&T và Verizon và không tin rằng người dùng sẽ quan tâm. Thậm chí ông từng muốn hủy bỏ dự án. Tuy nhiên, sau khi được thuyết phục, ông cho phép nhóm tiếp tục. Cuối cùng, ông đã đứng ra giới thiệu sản phẩm tại sự kiện Macworld 2007.

Sau khi iPhone thành công vang dội, Jobs trở thành người ủng hộ mạnh mẽ cho dòng sản phẩm này, tham gia giới thiệu các mẫu tiếp theo như iPhone 3G, 3GS, 4 và một phần của iPhone 5 trước khi ông qua đời năm 2011. Tuy vậy, việc gán toàn bộ công trạng phát minh iPhone cho riêng Jobs là không chính xác, vì đó là thành quả của cả một tập thể kỹ sư và nhà thiết kế Apple.
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[image: image7.jpg]D6 vui 1 (23-Jun-2025) D6 dé dé cac ban tap thé duc

1. Mot chuyén tau dién chay vé huéng Nam. Gi6 théi tir huéng Bic.
Viy khéi cia tau bay vé hudng nio?

2. Mot béc si cho ban 3 vién thude, mdi vién ubng céch nhau nira tiéng.
Hoi: Ubng hét 3 vién trong bao 1au?

3. 100 qua téo chia cho 5 ngudi, méi ngudi phai nhan sé qua téo
khéc nhau. Ban chia thit coi sao.

4. Tbi la mot 56 ¢6 ba chir so Téng ba chit s6 1a 18. Cac chir
56 déu chan Hoi ba chit s6 d6 14 s6 méy.

5. Thing rdng ning 5 kg, day nuéc 1a 45 kg. Hoi mira thing nwée
néng bao nhiéu?





From: an cao <an4648 @ com. au> 

Date: 6/24/25 11:36 PM (GMT-08:00) 

To: huy017@g l.com 

Subject: Re: [quanvenduong] Nghien cuu battery xe EV the ran, Toi Da Thay (Bs Tran Van Minh) goc do vui va loi giai 

Kính thầy,

Tôi xin góp ý với Đố Vui Dể, còn được thích hợp với tôi. Đố vui (23-Jun-2025).

Câu 1: Tàu điện không có khói

Câu 2:  Một giờ (Tôi học bài trồng cây hồi lớp Nhất. Trên bờ đê, hai đầu có trồng cây thì phải có số cây nhiều hơn số khoảng cách là 1 cây).

Câu 3: Có hàng vạn cách chia, cứ lấy đại bốn con số khác nhau miển là tổng số của 4 con số đó phải nhỏ hơn 50, lấy tổng số đó trừ vào 100 thì ra con số thứ năm. Tuy nhiên, có một cách chia táo mà 5 người đều hài lòng, đó là: 18, 19, 20, 21, 22.

Gọi X là số táo người đầu tiên nhận được, các người kế tiếp là X+1, X+2, X+3, X+4. Phương trình sẽ là:

X+(X+1)+(X+2)+(X+3)+(X+4)=100

5X+10=100

X=90÷5=18

Câu 4: Ba số chẳn cộng lại bằng 18 thì 3 chử số phải nhỏ hơn 10 (2, 4, 6, 8). Vậy 3 chữ số thích hợp là 468.

 Câu 5: 25 kg.

Kính,

An Cao

HCD : Đúng hết Cám ơn anh An Cao
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[image: image8.jpg]Cau dé vui 1 (25 Jun-2025)
1: Khong ¢6 ai ché tao toi, nhung t6i luén 16n lén.

Khéng ai nhin thiy t6i, nhung t6i ¢6 the giét ban.
2. Ba ngudi can ning khoéang 75kg méi ngudi
Hoéi lam sao ba ngudi di qua cay cau chi chiu
duogc stre ning toi da 100kg?

3.Téi la c4i thung dang chita nude, nhung néu
ban ddm mét 16 vao téi thi toi van khong bi

10 ri nudc ra. Tai sao?

4. Mot nguoi choi tro choi rat tham c6 10 1a tham:
1 trling, 9 trat. Néu choi 1 lan thi xac suat thing
14 10%. Nhung néu choi 10 lan lién tiép, liéu xac
sudt thing c6 phai la 100% khong?





