Kính thư các bạn 
Hôm nay đến cùng các bạn vài chuyện đời thường
1. Máy “kéo” nước uống từ không khí khô cằn được 1,5 gallon nước uống mỗi ngày (máy nhỏ nặng vài Kg)

2. Các vụ xả súng và các vụ bạo lực khác trong ngày lễ Độc Lập (4 tháng 7) đã khiến ít nhất 18 người thiệt mạng.
3. Một bài viết về mật ong có vài chỗ không đúng, bài để cao về rau cải cúc và rau húng lủi, các bạn có tin được không.
4. Góc đố vui
HCD 5-Jul-2024
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Một Milblogger Ukraine đã đăng một video trên Telegram:

Video súng phòng không Nga tự hủy, làm chết những người lính xạ thủ.



https://t.me/operativnoZSU/150466 < == click để xem hay right click để download 
-----===o0o===----- 
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Nguồn tin và chi tiết: https://newatlas.com/technology/water-harvester-arid-air-mit/
Tin máy kéo nước uống từ không khí khô cằn được 1,5 gallon nước uống mỗi ngày 
Máy nầy thu thập nước trong không khí tụ trên bề mặt của chúng. Để tối đa hóa diện tích bề mặt tiếp xúc với không khí, máy được tạo thành từ một loạt các lá đồng nằm cách nhau 2 mm (0,08 in). Những lá này được tạo thành từ các tấm, kẹp trong bọt đồng và sau đó được phủ một vật liệu zeolite thường được sử dụng để hấp thụ nước.

Sau một giờ các lá nầy đã bão hòa nước được làm nóng lên để nhả nước ra. Nếu chu trình này được thực hiện 24 lần mỗi ngày, trong không khí có độ ẩm 30% (được cho là không khí khô cằn), nhóm nghiên cứu ước tính máy nầy có thể sản xuất tới 1,3 L (0,3 gal) nước uống mỗi ngày cho mỗi lít lớp phủ hấp phụ được sử dụng. Có thể sản xuất 5,8 L (1,5 gal) cho mỗi kg (2,2 lb) vật liệu được sử dụng mỗi ngày.
Có nhiều máy thu hoạch nước khác, nhưng cái này thu thập nhiều nước hơn hết - một số máy chỉ có thể lấy 100 ml (1,5 oz) nước cho mỗi kg vật liệu. 
Một máy của Johns Hopkins thu được 8,66 L (2,3 gal) mỗi ngày cho mỗi kg vật liệu, nhưng máy này được như vậy ở độ ẩm 70%. 

Nhược điểm là hệ thống này đòi hỏi năng lượng để nhả nước ra - cần độ nóng 184 ° C (363 ° F) để vắt nước ra. Nhưng nhóm nghiên cứu cho biết có thể dùng nhiệt từ các hệ thống khác cần giải nhiệt, như các tòa nhà hoặc xe cộ.

Nghiên cứu được công bố trên tạp chí ACS Energy Letters.

HCD: Theo tôi thấy phát minh nầy rất quan trọng, có ích cho mọi người. Hiện giờ có khá đông người trên thế giới sống vùng thiếu nước uống. Lấy được nước từ không khí mà không tốn kém chi cả là một tin mừng. 
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Nation (" Jul 5,2024 3:34 PM EDT / thang 7 & thanh pho bién Nam

California

HUNTINGTON BEACH, Calif (AP) — Two people were kiled and

three others injured in an attack during a neighborhood Fourth of

July gathering in a Southern California beach city, police said

Friday.




Nguồn tin và chi tiết: https://www.pbs.org/newshour/nation/suspect-in-custody-after-deadly-fourth-of-july-attack-in-southern-california-beach-city
HCD tóm tắt bản tin: 

Huntington Beach, California. (AP) - Hai người đã thiệt mạng và ba người khác bị thương trong một vụ tấn công trong một cuộc tụ tập ngày 4 tháng 7 ở một thành phố bãi biển Nam California.
Một người 26 tuổi ở Huntington Beach đã bị bắt vì nghi ngờ giết người và âm mưu giết người. Các “quan chức” không tiết lộ thêm chi tiết về vụ tấn công vào tối thứ Năm ngoài việc nói rằng đó là một “cuộc tấn công bằng vũ khí chết người.” Nó bắt đầu chưa đầy hai giờ sau khi màn bắn pháo hoa của thành phố kết thúc cách đó khoảng một dặm (1,6 km).

Văn phòng luật sư quận cho biết họ vẫn chưa nhận được vụ việc từ cảnh sát vào sáng thứ Sáu nhưng cáo buộc có thể được đệ trình sớm nhất là vào thứ Hai. Người phát ngôn của nhân viên điều tra Quận Cam không có thông tin chi tiết về vết thương chí mạng của các nạn nhân. Và thị trưởng đã không trả lời yêu cầu bình luận.

Bạo lực đã được báo cáo trên khắp đất nước hôm thứ Năm. Ngày 4 tháng 7 trong lịch sử là một trong những ngày chết chóc nhất trong năm của quốc gia.

Các vụ xả súng và các vụ bạo lực khác trong ngày lễ Độc Lập (4 tháng 7) đã khiến ít nhất 18 người thiệt mạng, trong đó có 11 người ở Chicago, và làm bị thương hàng chục người khác trên toàn quốc.

Dazio và Ding đưa tin từ Los Angeles.

HCD: Theo nhà báo: Ngày lễ Độc Lập 4-Jul là ngày dân Mỹ chết nhiểu nhất, năm nào cũng vậy.
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Một bài viết về mật ong có vài chỗ không đúng
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Subject: Mat ong c6 vai cho sai t61 trich
To: 'TP Nguyen' via DKSG1969 <dksg1969@googlegroups.com> ca’c b@ll xem Cll(’i
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HCD: Thí dụ tác giả nói:
( trích - >) 
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Thưa mật ong để lâu vẫn ăn được và không có phát sinh chất độc chi hết. 
Ai nói? Thưa Tui nói và nơi đây nói (xem hình)
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"Honey is the only food that never spoils and is always safe to eat," says

Frank Mortimer, _ and author of Bee

People And The Bugs They Love. It can have an almost indefinite shelf
life, lasting decades or longer if it's stored properly. oec . zoz\

Martha Stewart
https:/www.marthastewart com > > Food Storage  §




Tôi chỉ đọc thoáng qua thấy cái sai nầy quan trọng cho các bạn 
( trích - >) 
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Mayo Clinic nói thế nầy (hình): Cả hai mật ong hay đường cũng có hại cho người bị tiểu đường 
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diabetes eating plan.\Both honey and sugar will affect your blood sugar
level. Honey is sweeter than granulated sugar, so you might use a
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HCD: Kết luận: Đừng tin hẳn những thứ chúng ta đọc thấy qua Internet có khi cần kiểm lại. Tôi không quen biết tác giả mà cũng chẳng biết ai là tác giả nữa. Bài mật ong nhận được qua hệ thống email (quá rộng). Phần mật ong dực vào hình, nếu thấy thiếu hình, chỉ thấy cái khung, thì các bạn delete luôn/
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Nhân tiện mời các bạn nhìn qua Internet mới thấy những thứ người ta vẻ ra quá đáng. Mâm cơm người Việt Nam toàn là thần dược, do đó người Việt Nam “thọ” nhất thế giới. Thí dụ (hình) 
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8 Thay chay nhu Bac si khong chiu chay.
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Bac si Huyén - Rau cai cic: Dwoc ménh danh Ia 'rau hoang dé'
Rau cai clic: Drgc ménh danh 1a 'rau hoang dé' hiPng ly do nay http: /
tapchinuocuc.net/23863/. tapchinuocuc.net. Rau cai ctic: Dwg'c ménh danh la





Tôi lượm ra ít món được để cao trong bài về rau cải cúc được để cao nầy để coi các bạn tin được không:

8 Tác ԁụиg тuyệт vời củɑ cải cúc đối với sức khỏe

1. Thúc đẩу sự тhèм ăn
2. Dưỡиg tim

3. Làm sạch máu, пgăn пgừɑ thiếu máu

4. Tiêu sưng, lợi тiểu

5. Thaиh ρhổi, tiêu đờm, giảm ho

6. Hạ нuyếт áp

7. Ổn địиh cảm xúc, пgăn пgừɑ mất trí

8. Ngăn пgừɑ táo bón
HCD: Các bạn có tin được khả năng só 2, số 3 và số 7 được tác giả vẻ ra không? Tôi nghỉ là tác giả nên ăn nhiều nhiều cải cúc một chút vì tác giả cần điểu trị bịnh số 7.
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Bài ca ngơi rau húng lủi dưới *qua Internet cũng vẻ quá cở:
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Tôi lượm ra ít món được để cao rau húng lủi ra:

10 tác dụng của rau húng lủi đối với sức khỏe và sắc đẹp

1. Tác dụng của rau húng lủi giúp tăng cường sức khỏe hệ tiêu hóa

2. Rau húng lủi giúp giúp ngăn ngừa bệnh ung thư

3. Tác dụng của rau húng lủi trong việc làm đẹp và dưỡng da

4. Tác dụng của rau húng lủi trong việc kháng viêm, trị vết cắn côn trùng

5. Rau húng lủi giúp tăng cường sức khỏe răng miệng

6. Tác dụng của rau húng lủi trong việc chữa viêm họng

7. Rau húng lủi giải cảm cúm vô cùng hiệu quả

8. Tác dụng của rau húng lủi trong việc hỗ trợ làm giảm hen suyễn

9. Rau húng lủi giúp trị nám hiệu quả

10. Tác dụng của rau húng lủi trong việc giảm quầng thâm mắt
HCD: Tại sao phải đủ con số 10 mới chịu. Các bạn tin được điểu nào không? 
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Hién nay t61 duoc 24 tudi.

Cau hoi 1a néu t6i sanh ra cach may
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Cach nay 7 nam, t6i dugc 7 tudi.
Cau hoi 1a 7 nam nita t6i duge bao
nhiéu tu6i?
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Hai 6ng lao ngdi danh cd.
Ngudi thing mét van c&r
nhan dwoe $1 tir nguoi
thua. Lic ra vé, mot ngudsi
da thing dwoc 3 van o, trong khi doi thi
&n duoc $3. Hoi ho dd danh véi nhau

bao nhiéu van co?
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Hoi phai di chuyén céc con
56 hinh bén tréi bao nhiéu
lan dé chang nim theo thit
tur nhu hinh bén tay méat





