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TET GALA DINNER

Ten Ten Seafood & Grill

5600 W Colonial Drive
Orlando, FL 32808

Gia Vé Thi Bay
Hoi Vién: $75 Ngay 4 Thang 2 Nam 2023@ 6pm
Khéng Hoi Vién %85 An a a . -
_ T6i Vai 7 mén, Van Nghe,
TaiCia 1 44t Karaoke, Béc Tham Tring Thudng

$100
Hol Y Té Viet My
Xin Trén Trong Kinh Mdil
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https://ynd-fl.org/upcoming

) vapdp.fl@gmail.com
& https://ynd-florg/upcoming

Vietnamess Armerican Medieal Professionals

Pragent:

TET Gala Dinner

TEN TEN SEAFOOD & GRILL

5600 W Colonial Drive
Advance Tickets Orlando, FL 32808
Members: $75

Non-Members: $85 m
February 4, 2023 @ 6pm

Seven Course Dinner
Live Entertainment
Karaoke Contest
Raffle for Incredible Prizes
ERE
i https://ynd-fl.org/upcoming

O

54 vapdp.fl@gmail.com
@ https://ynd-florg/upcoming



https://ynd-fl.org/upcoming
https://ynd-fl.org/upcoming

Jrni LA by Mae 223

Wi OZJT%T

Chii Trwong: BS Tran Manh Tung
Phu trach Y hoc: BS Nguyén Quyén Tai
Phu Trach Tham Luin-Dién Pan: BS Pd Vin Héi
Phu Trach Van Hoc-Ngh¢ Thuat: Minh Tuong
Thw Ky Toa Soan: BS Nguyén Pirc An

BS Nguyén Dir'c An - BS Schroeder-Tran Huynh Anh - Lé Nguyén Binh - BS
Nguyen Tién Canh - BS Hoang Cam - BS Lé Van Chau - BS Vi Van Dzi -
Triéu Hoa Pai - BS Nguyén Minh Pirc - Thanh buc - BS Nguyén My Hanh -
BS Nguyen Duy Hao - BS HO Van Hién - BS Nguyen Lé Hiéu - Vinh Ho - BS
Hau Mac Hung - NS Kathlyn Tran - BS Pinh Dai Kha - BS V6 Van Kim - BS
Tran Vinh Ky - BS Pham Hi€u Liém - Tang Di Linh - DS Nguyén Pi'c Minh
Ngoc - NS Hoang Té Nhan - TS Dau Bach Phudng - BS Nguyén Quyén Tai -
BS Tran Van Thanh - DS Thérésa Dung Truong - BS Nguyen Toi Thién - DS
Nguyén Anh Thu Jenny - BS Tran Chinh Truc - BS Nguyén Tho Trudng - BS
Doén Cao Trung - BS Nguyén Hiru Tung - DS Tran Té Uyén - BS Ng6 Thé
Vinh - BS Ng6 Trong Vinh.

Tranh Bia:: Méo hoang thanh Kotor - Té Uyén

Trinh Bay-Trang Tri: DS TO Uyén

Ky Thuét-Layout: Thanh Birc

Tiép Thj-Qudng Cdo: DS Jenny Anh Thu

Dja Chi Toa Soan: 1132 E. Tuskawilla Point-Winter Springs, Florida 32708.

Email: tmtranl 132@embargmail.com

LUU Y: Bai déng trong GIAI PHAM XUAN Qup Méo 2023 cia H6i Y NHA DUQC ST VIET NAM-FLORIDA I do cic Y, Nha,
Duoc ST trong Héi va cdc Than Hiu déng gép. Tac Gid hoan toan chiu trach nhiém vé bai viét cia minh. Nhitng Y Kién cia
Tdc Gid khong nhét thiét phén dnh dudng 16i cha NHOM CHU TRUONG

'H»I?i Y M)—\A DﬁEc QTV@E Yaws Fba&»{a TMMT -
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Om nay la 25 thang chap nam Nham
Dan:

Nam Nham Dan, Dan da nham,
Théi da the, thé thdi phai thé!
(Thanh Bc)

Hoi Chinh Pha: Chd hay phinh

Hb nguoi khong? Khong hé, ky khéng?
( (T6 Nhan)

chi con 5 ngay nira la Tét Quy Mao, thoi tiét &
Florida lanh hon moi nam. Sang nay, nhiét do
xudng 37 dd F, chut xiu nira Ia nwédc déng bang
(freezing & 32 d0 F),

Moi nam, trudc Tét, thoi tiét lanh, nhiét do
cling xuong thap nhwng chi khoang 50 d6 F
thoi. D& chiu 1am! )

B&i thé t6i thich nh4t mua Thu, Péng va
Xuén hon la mua He & Florida. Mua He & Flori-
da néng va am, sang nang chiéu mwa nhw Sai
gon ngay xwa cua Ta.

Sau Dai Dich Virus Vi Han, Dan cw & cac
tleu bang khac, dé xo ve Florida cw trd, vi nhiéu

van dé: chinh tri, kinh té, xa hoi..., chac quy vi
ré hon toi, tai sao’? )
Trwéc Dai Dich, hang nam, trwdc Tét,

chung t6i qua Little Sai gon, Cali an Tét voi Dai
Gia Dinh bén 4y. Di cho Costco, Hoa Cuc vang
dai déa bay ban & hé, thay ma ham! Vi & bén
Florida, Orlando vung téi &, lam gi cé! Dan sb

Ngu(‘)’i Viét & Vung Little Sai gc‘)n -Cali qua déng,
nén Costco ban Hoa Cuc vang dai déa cho
ngwoi minh &n Tét 14 dung qua! Con bubn ho
tinh toan gidi 1am, thé méi la ti phu d6 la cha!

Ay thé ma nam nay, Tét Quy Mzo 2023, &
Orlando, di ch¢' Costco ngay 21 thang Chap Ta
da thay nhirng chau Hoa Cuc vang dai doa bay
ban la liét! Ban biét tai sao roi ha? Con bubn
danh hoi tai that! Nguwoi Viet da do x6 don nha
vé Florida kha déng! Béng dén ndi, Costco da
c6 thé kiém &n thém nhd dam nguoi My goc
Viét nay! Thoi da thé, thé thoi phai thé, 13 vi
vay!

Va chung ta lai don giao thwra

Pth giay lang I& mong ch¢, lang nghe mua
xuan vé

Dé biét ta con mai trong doi

Phut mong chd ay tuyét voi,

niém tin yéu
(L&ng nghe mua xuan vé - Nhac Duwong Thu).

chira chan

Bung! Chung ta, nhung _nguoi Viét lwu
vong, ty nan CS, hang nam van don Tét va an
Tét Iang |& am tham trong Cong déng nguoi
Viét v&i nhau.

Nam nay, Mung 1 Tét roi vao ngay Chu
Nhét, ta chi xin phép nghi thém 2 ngay nira, dé
c6 duoc 3 ngay Tét thw thd dan dim véi nhau,
tuyét qua!

Chung ta l&ng 18 &n Tét trén qué nguwoi, dé

Ha Y Wa Dize S iae tae, Flosida
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biét ta con sbng trong d&i, phai khéng quy déng
hwong?

i phu du
tirng tudi xuan da gia
mot ngay kia dén by

doi nguwdi nhw gioé qua
(Phéi Pha- nhac TCS)

Dé biét ta con mai trong doi, khi nghe dwoc
mua xuan ve. Nhwng cudc doi nay phu du, twng
tudi xuan da qua rat nhanh! Mot ngay nao dé, roi
chung ta cling vé v&i cat bui, doi ngwdi nhw gio
thoang.

Chung t0i, nhung ngudi cdng tac lam Giai
Pham hom nay, da so, la nhung y, nha, duoc si
va than hiru da vé huu & tudi trén duwdi 70,
sbng moét thdi & qué nha va da &n nhung cai Tét
trong thoi binh dao khai Itra. Nhung cai Tét voi
va v&i vui it, budn nhiéu, khéng cai Tét nao tron
ven. Nhung cai Tét nhv Mau Than 1968, khong
thé nao quén. Tét Mau Than, nhung sinh vién y
khoa pha| chay dén chay dao vao cac khu dan
cw dé ctru tro y té, chich nglra dich cho déng
bao lao dong, cac cu gia, em nhd..

Cac y, nha. Duwoc si trong quén y, & ngoai
chién trwong thi...”Xuan nay con khéng vé!”.

Nhac lai chuyén xua dé nh¢ lai “Mét thoi dé
yéu va mot thoi dé chét”.

Nhwng, mot khi da vwot bién, vwot bién dé
thoat khdi cai ché d& ma minh khong chon, dé
dén moét bén bd ma minh khong biét, tuy vao
ménh troi. S6 nguoi ra di vao khoang 2 triéu,
dén bén chi con 1 triéu. Mot niva da bd xac trong
long dai dwong, trén rirng sau, nai tham!

Anh ban t6i, BS Nguyén Tho Trwong (va vo
la BS Ngoc Tuyét) da lwu lac dén mét tinh nhé
bén Dirc. Nam 1990, chirng kién canh E)ong
Tay nwdc Bic Théng nhét, BS Truwdng da cdm
khai co bai tho:

“Nguoi ta théng nhéat Dong Tay,
Khién t6i nh& lai cai ngay Bac Nam
X& Ngudi giau manh Lién Bang (1),

Qué t6i xa héi Viét Nam (2) doéi nghéo
Nguwoi ta phao, rwou, nhay chao (3)
Qué. t6i sung dan, mau dao, tap trung (4)
Nguoi ta chang ¢6 Anh Hung,

Qué téi vi dai, tum lum day dudng,

Tw Ban boc 16t Tay Phwong,

X& hoi chu nghta thién dwdng xu toi!

Bao gio tién cham bang Nguoi?(5)

(1)Cong Hoa Lién Bang Buc

(2)XHCNVN

(3)dét phao, uong rwou ,nhay dam

(4)hoa chau, ban giét, tap trung hoc tap cai tao

(5)tién mau,tién manh,tién vixng chac 1&n XHCN!

Pén Tét nam 1992, &n Tét & mét noi khong
phai la qué hwong, anh lai cdm khai l1am tiép bai
tho:

“Qué ngwdi Xuan dén lai Xuan di

L& khach tha phwong co sa gi

Muwdi may nam trwdng nhw chcyp mat
Ké con, Nguwdi mét, & rem mi

Cudc doi dau bé tan rdi hop

Nhan anh vo thuwong, ky lai qui
Nwong gio chim kia vé co xt

Chanh long ngu i phai tam chia ly”

BS Nguyén Tho Truwéng il da mét ndm 1994
tai Bwrc.

Nam nay & nam 2023, gan 30 nam sau khi
BS Trwdng qua doi, ké con (nhirng ngudi thude
thé hé th& nhét) thi it, ngudi mét thi nhidu. Nhét
la sau tran Pai Dich Vi Han!

Thai thi: Ta hat lai bai phoi pha:

mot ngay kia dén bo
doi ngudi nhw gié qua...

Nhan dau nam mai Quy M&o, Than Chuc quy
Quy Béc Gia va Bao Quyeén:

Mot Nam Maéi Quy Méo 2023:
An Khang, Hanh Phuc va Van Sy Nhu Y

BS Tran Manh Tung
TM Ban Chu Trwong va Cong Tac

Hai Y Woa Dise G Yioe Maw Flosida
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3. Nhém Chu Truong _
4. B6i Dong Tam Su -BS Tran Manh Tung
6. NGi Dung

TIN TU'C - SINH HOAT

7. La Thu Chu Tich: NS Kathlyn Tran

8. Tin Ttre Sinh Hoat. BS My Hanh - DS Theresa
Treong - DS Nguyén Birc Minh Ngoc - NS Kathlyn
Trén - BS Vy Kinh Tran Vinh Ky.

11. S¢ Tao Cudi Nam: BS TC Truc - BS Huynh Anh
12. Nam Nham Dé&n néi chuyén Cop —BS Vy Kinh

THAM LUAN - DIEN DAN

19. Nhirng sy kién I&n Thé gidéi = BS B0 Van Hoi
23. Cach mang duc tinh — BS Nguyén Tién Canh
26. Hoc sinh A Chau thanh cong = BS Ho Van Hién
30. Ngay Xuan Hanh Phic — BS Nguyén Toi Thién
34. Tai sinh — Savi

44 Judas Escariot la ai? — Phurong Minh

47. Nam Tan M&o 1951 — BS Xuén Son -

49. Doctor Rice V& Tong Xuén — BS Ngdé Thé Vinh
65. CN Ty Do va Quéc Gia — BS Nguyén Minh Bire
68. Nhirng ¢l Ilra cua thé ky - BS Ngé Trong Vinh

THO

NGHIEP

70. Bénh RSV - BS Dinh Dai Kha

73. Phéau thuat Rezim — BS V6 Van Kim

76. Thubc cai lao hoan dong? — BS Pham Hiéu Liém
78. Sy sup @0 y khoa ki thuét — BS Doén Cao Trung
84. Hoat dong thién nguyén — BS Dinh Pai Kha

VAN

99. Giai thoai vé loai Méo — Bach Phuong

104. Mé&o hoang thanh Kotor — Minh Tuéng

E:; Pénh hoa vang Pham T. Thu — Nguyén Lé
ieu

118, Ba Ngoai, Ba N§i — Hoang Nhan

126. Magali — Trang Chéau

128. Mia Thanksgiving 2022 — Phirong Tuén

133. Ngudi con & lai—E.U.

137. Hanh trinh thoat hiém — L& Nguyén Binh

140, Mgt thoang huong xwa — Tang Di Linh

142. Méo &n vung - Ba Lang )

144. Tam tu Pham Duy qua hdi ky — Nguyé&n Burc

An

153. Chuyén Mai Nuong, Lang tir - Than Van Thanh

155. Cgi Mai gia — Thanh Blc

Hugnh Anh Trén-Schroeder: S Téo cudi ndm (17), Cu D6 ndm xua (33), Siu Xudn (48), Chot nhd Qué Nha chom sang Dang (83), Cir
kiéng ngay Tét (97), Xun xua xuan nay (98), Dutmg Chia Hirong (143). Trang Chéu: Xusn Hong (25). Triéu Hoa Dai: New York nay thang
chap (64), phd, mua. Chim sé (72). To Nhan: Da Ly Hirong (12), Hoa Hang (13), Man Binh Hong (13). Vinh H: Méo trong Tuc ngir (18),
Bong ¢4 mang dén niém wui va hanh phc (22), Bong dung ddi doi (25), Nam mai Cop ban giao cho Méo (43), Chia Gié Su giang sinh (43),
Méo trong Ca dao (103), Hiu Mgc Hung: Tét vin xa (48), Xuan va Em (102), Xusn vé (113), Tét nha Me (117). Vy Kinh: Diéu vin Pham Gia
Cdn (14), Hop on... Hop off (154). Bach Phwremg: Xu&n tha hrong (192). Triin Vian Thanh: Ghiic Tét Quy Mao 2023 (17), Chic Tét Quy Mao
(25), T4 &0 xanh (117), Xun nha Me (141), Chuyén tinh Doctor Zhivage (152). Trin chinh Trre: So Téo Quén (15), Cung Chic Tan Xusn
2023 (69), Mai ¢ (77), Ta on Ta on Cam on (132), Chic Tét bay ngay (142). Nguyén The Trrémg; Ngdy nao tré ki viéng Qué Nha? (64),
Nha Xudn xura (83), Ciing 1 Thong Nhat! (125), Xudin mo ngay v (136, Xudn dén lai Xuan di (136).

Ha Y Wa Dize S\ Ma, Flonida
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Executive Board

President:
Eathlvn Tran. DDS
VP in Medicine:
Myhanh Nguyen, MD
VP in Dentistry:
Long Hoang, DMD
VP in Pharmacy:
Anh Doan, PharmD
Secretary General:
Michelle Mguyen, MDD,
Treasurer:
Helen Vo, MD

Standing Committees

News & Publications:
Tung Manh Tran, MD
Art & Culinres:
Tam Nguyven, PharmD

Constitwtion & By Laws:

Cam Hoang, MDD
Web site
MyHanh Nguyven, MD
Marketimg:
Jenmy Wenven. PharmD
Fornm Administrator:
Tai Quyen Nguyen, MD
Membership:
MyHanh Nguyen, MD

Board of Directors

Chairman:

Nga Vo, DMD
Vice Chairm an:
Tam Nguyen, PharmiD
Secrefary:

Jenmy Waguyen, PharmD
Members:

To Nguyen Hoang, DMD
Minh NgocNg., PharmD
Thong M Tran, Pharm D.

inh thwa quy hi vién
héi Y Nha Dwgc Si
Viét Nam - Florida va quy dong hwong,

Chung ta sép ti&n nam Nham Dan -
2022 don nam Quy Mao - 2023. Nam
mé&i Tét dén, chung ta lai han hoan
chao dén nhitng diéu tét dep trong
nam md&i cho chung ta néi chung va
héi YNDVN - Florida néi riéng.

Tét 1a dip dé gla dinh duwoc xum
vay, ban bé gdp g& trao nhau nhirng
I&i chac y nghia, may man. Thay mat
ban chap hanh hdi YND Florida, t6i xin
kinh chuc quy vi moét nam maoi suc
khoé d0| dao, van sy nhu vy, tAn tai tan
I6c, tn binh an.

Diéu d&c biét cho hdi cla chung ta
trong nam 2023 la chung ta sé thay dbi
tén va mot sb nguyén tac cha hdi. Ly
do cua viéc thay doi trén la mong cho
héi dwoc m& rong va cé thém nhiéu
thanh vién tham gia. Ban chap hanh
cta héi YND Florida dang tién hanh
hoan tat nhung buwdc cudi cung cho
viec thay ddi tén va mot sé diéu
khoang cua héi. Bén canh do, hoi
YNDVN - Florida van tiép tuc té chirc
nhiéu sinh hoat va CE courses cho hoi
vién va ban bé.

Vao ngay 02/04/2023, h0| YNDVN -
Florida clia ching ta sé t& chirc mot
dém Gala Mwrng Xuan Quy Mao tai nha

hang Ten Ten, Orlando. Sau nhirng
nam Pai Dich Covid 19 hoanh hanh,
day la dip chung ta lai dwoc gap nhau,
an toi voi nhau, hat cho nhau nghe va
trao cho nhau nhung I&1 chuc tung that
tét lanh cho ndm mai Tét dén.

RAt mong moi nguoi sé kiém tra
email dé cap nhat tin tlrc cling nhv la
dat chdé som dé co gia dac biét wu dai.

Ban chap hanh xin chan thanh cam
on sy déng gop quy bau cua nhirng
manh thuo’ng quan va sy dong hanh
clia tAt c& hoi vién cho hdi YNDVN -
Florida trong thdi gian qua. Khong co
sy giup slrc cla moi nguwdi thi hoi
YNDVN - Florida sé& khéng phat trién
dwoc nhw hém nay.

Ban chéap hanh rat mong cac hoi
vién tlep tuc hd tro va déng gép coéng
strc cung ban chap hanh héi Y Nha
Dwoc Si Viét Nam - Florida. Ban chap
hanh luén mong mubn té chirc nhiéu
sinh hoat c6 y nghia cho hdi Y Nha
Dwoc Si Viét Nam - Florida, néi riéng
va Céng Bdng Nguwoi Viét, néi chung.

Mong quy vi hwédng moét cai Tét
Quy Mao 2023 that dong day hanh
phuc bén ngwdi than va ban be.

Chuc mrng nam mai!

Than mén,
Kathlyn Tran, DDS

Chu Tich Ban Chap Hanh
H6i YNDVN-Florida

Ha Y Wa Dize S\ Ma, Flonida
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1. The Association name will be changed from
Vietnamese Association of Physicians, Dentists, and
Pharmacists of Florida (VAPDP-FL) to Viethamese
American Medical Professionals (VAMP).

2. The Association Bylaws will be amended to
broaden the active membership criteria. Currently,
active membership is any practicing Viethamese
Physicians, Dentists and Pharmacists who reside in
Florida. This new Amendment would allow any Med-
ical Professional of Vietnamese descent with a state
medical license to be an active member.

The process to completely change over will take
at least 6 months to complete. We will be obtaining
legal advice to help us draft these amendments
properly. During this time, we will continue to use
our old banners / letterheads / supplies as we dili-
gently work on creating new Association logos / ban-
ners/ documents / etc. This is a new chapter for our
wonderful Association!

We had a great Transfer of Duties Meeting. In
attendance were:

President: Kathlyn Tran, D.D.S.

VP Medicine: Myhanh Nguyen, M.D.

VP Dentistry: Long Hoang, D.M.D.

Treasurer: Helen Vo, M.D.

Secretary: Michelle Nguyen, M.D.

Board of Director: Nga Vu, D.M.D.

Board of Director: Jenny Nguyen, Pharm.D.

2023 Dues are open!

Please fill out a 2023 Membership Application
and pay your 2023 Membership Dues.

https://ynd-fl.org/application

Not only will you qualify for Member pricing at
events, but you will help keep this organization go-
ing. We host events throughout the year with the

goal of keeping our Professional Viethamese Com-
munity together. Please pay your 2023 dues to help
our Association!

Membership dues are tax deductible.

1 year membership is $85

3 year membership is $210 ($45 savings!)

Thank you Everyone! Please stay safe through
this storm!

We are very excited to announce our upcom-
ing 2023 events!

1. TET GALA - Saturday, February 04, 2023

Location: Ten Ten Seafood & Grille (5600 West
Colonial Drive, Orlando, FL 32808).

Time: 6pm to 10:30pm

B.Y.O.B. or alcoholic cash bar

Eight Course Dinner, Music, Dancing

Discount for Advanced Purchases!

https://ynd-fl.org/upcoming

Dress: formal

Pricing:

Early Bird (Before January 1, 2023)
$65 for Members

$75 for Non-Members

Advanced Purchase (January 1, 2023 & After)
$75 for Members
$85 for Non-Members

At the Door

$100 All Attendees

Kids Pricing:

Ages 0-3: Free

Ages 4-12: $30

Ages 13 & up: Adult Pricing

2. 1ST QUARTER BRUNCH - Sunday, March

Ha Y Wa Dize S\ Ma, Flonida
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05, 2023

Location: YH Seafood & Grille (8081 Turkey
Lake Road, Orlando, FL 32819)

Time: 11am to 2pm

Family Style, Split Checks, Food, Friends, Fun!

Registration required for registration.

https://ynd-fl.org/upcoming

Additional events are also posted on our web-
site!

Happy Holidays Everyone!

See you all in 2023!

Myhanh and Exec Board

We had our elections and CONGRATULATIONS
to the

2023-2024 Executive Board

President: Kathlyn Tran, D.D.S.
VP Medicine: Myhanh Nguyen, M.D.
VP Dentistry: Long Hoang, D.M.D.
VP Pharmacy: Anh Doan, Pharm.D.
Treasurer: Helen Vo, M.D.
Secretary: Michelle Nguyen, M.D.

President

Kathlyn Tran, D.D.S.

Dr. Kathlyn Tran is a graduate of
the University of California, Los
Angeles and received her Doctor
of Dental Surgery degree from
UCLA, School of Dentistry in
2017. Dr. Tran was a member
of both the UCLA, Vietnamese
Dental Association and the Un-
ion of Viethamese Student As-
sociation of Southern California.
She participated in various Vietnamese health fairs
and medical mission trips. She enjoys providing den-
tal care for underserved patients, while traveling to
different places and countries. She also enjoys hik-
ing, kayaking, paddle-boarding, and spending time
with friends and family. As President, Dr. Tran hopes
to serve the Central Florida community, preserve the
Vietnamese culture within the Viethamese communi-
ty, and hopefully coordinate medical mission trips to
Vietnam in the future.

Vice President of Medicine

Myhanh T. Nguyen, M.D.

Dr. Myhanh Nguyen received
her Doctorate of Medicine from
the University of Florida in
Gainesville, FL with Highest
Honors, completed her ophthal-
mology residency at Tufts —
New England Medical Center in
Boston, MA, and became a
specialist of Cornea, Refractive,
and External Diseases through her fellowship training
at Jules Stein - UCLA in Los Angeles, CA. She cur-
rently practices as a specialist in Cornea, Cataract,
and LASIK. Dr. Nguyen has been the Vice President
of Medicine for the Association since 2009. Her
goals are to spread appreciation, excitement, and
unity among the members through fun and education-
al events. When not busy planning for the Associa-
tion, Dr. Nguyen plans travel and social events for her
family and friends. She enjoys fine wine, scuba div-
ing, arts & crafts, and learning Chinese.

Vice President of Dentistry

Long Hoang, D.M.D.

Dr. Long Hoang grew up in the
suburbs of Orlando. After gradu-
ating from Winter Springs High
= School, Dr. Hoang was able to
r attend his dream school, the Uni-
versity of Florida, where he re-
ceived his Bachelors Degree in
' Microbiology and subsequently
? his Doctorate of Dentistry. After
graduating in 2009, Dr. Hoang
moved back to Orlando to be near his family and to
create smiles everywhere he goes.

In his free time, Dr. Hoang can be found watching
movies, listening to music, and spending time with his
family and friends. Dr. Hoang has been an active
member of YND since 2012 and the Vice President of
Dentistry since 2019 .

Vice President of Pharmacy

Anh Hoang Pham Doan, Pharm.D.

Dr. Anh Hoang Pham Doan ob-
tained her Doctor of Pharmacy
degree from University of Florida
College of Pharmacy in
2013. Currently, she is a phar-
macy manager at Walgreens. In
her spare time, Dr. Doan enjoys
writing books, learning new
skills, traveling, and hanging out
with family and friends. As Vice
President of Pharmacy, Dr. Doan hopes to encourage

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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more Vietnamese health care professionals to join
the organization's events and bring about fun and
exciting cultural events for our members
Treasurer
Helen Thuy-Duong Vo, M.D.
Dr. Helen Thuy-Duong Vo re-
ceived her Doctor of Medicine
degree from Florida State
University. She completed her
training in Anesthesiology at
Emory University in Atlanta,
GA. She is currently working
at Orlando Veterans Affair
Medical Center. Dr. Vo has
; chaired multiple medical com-
mittees locally and nationally. She is also the clerk-
ship director for medical student Anesthesiology ro-
tation at Orlando VAMC. She is actively involved
with Viethamese community in Orlando via various
events as well as teaching Viethamese to young
children. Besides work and community service, Dr.
Vo enjoy spending time with her two daughters,
traveling, listening to music, and investing in real
estate properties. She hopes to become a role mod-
el for the younger generation of Viethamese Ameri-
cans in central Florida and to inspire them to always
be the best version of themselves.
Secretary
Michelle Muc Nguyen, M.D.
Dr. Michelle Muc Nguyen is a
board certified Family Physician
currently serves as the Medical
- Director at Express Family Clin-
ic. After receiving her medical
degree from the University of
Hawaii - John A Burns School of
Medicine in 2003, she went on
to complete her Family Medicine
' Residency training at Florida
Hospital Orlando (currently AdventHealth) in 2006.
Since then, she has been in private practice helping
patients in the Orlando and St Cloud regions. Dr.
Nguyen is passionate about giving back to the com-
munity. She spent her time volunteering at various
free clinics, organized and participated in various
community health fairs, and participated in medical
mission trips. Dr. Nguyen is excited to join the board
members of (VAPDP-FL). She hopes to help the
organization expand and be more involved in the
Vietnamese community.
Outside of medicine, Dr. Nguyen enjoys spend-
ing time with her husband and four children, extend-
ed families, and friends. She also find peace and

relaxation by going to the temple, hiking, and reading.
She loves exploring new places and trying new food.

Twong Trinh
Sinh Hoat

Hoat dong ciia H¢i Y Nha Dwgc nam 2022

1 rwoc hét, ban chdp hanh Hoi Y Nha

Duwoc xin gu’/ dén tat cé cac thanh
vién cta héi Ioi chiic mng ndm méi 2023 day
hy vong, strc khde, an lanh, va hanh phuc.

Ma&c du con nhiéu kho khan va thach thdc
do tinh hinh dich bénh Covid 19 trén khap thé
g|o’| nhwng ban diéu hanh Hoi Y Nha Duoc
van tich cwc té chirc thanh cong dwoc 8 hoat
dong bd ich cho cac thanh vién trong nam
2022

1. Hoat déng dau tién la cac bu0| hoc Iay
chung chi CME/CE dién ra xuyen subt ca ndm
v&i cac chi d& kha da dang va phong phu
nhw “Practical Considerations in PAH Man-
agement”, “Pediatric Vision”, va “What re-
search shows about Chiropractic”. Qua nhung
budi thuyet trinh, nguo’l tham dvw c6 duwoc cai
nhin tong quat vé chuyén khoa nan kho’p
xwong, kiém soat bénh Iy tdng ap phédi, va
viéc st dung contact lenses trong viéc diéu

Ha Y Wa Dize S iae tae, Flosida
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A By Mas 2023

“chinh cac tat khic xa cla mat. Day 14 mot hoat

dong rat can thiét va hivu ich trong viéc bb sung
thém kién thirc cho cac nguo’l tham dw. Nhin
chung, cac budi thuyet trinh cta cac vi khach
mo&i déu  dién ra rat séi ndi véi nhiéu cau hoi
thu vi.

&
-
¥ ad

2. Song song v&i viéc hoc tap nang cao
kién thirc, cac thanh vién cung da c6 co hoi
tham gla vao cac hoat dong vui choi giai tri lanh
manh va bd ich c& vé mat thé chat Ian tinh than
nhw tap yoga trong va ngoai troi, tw lam tranh
bang da, hay thi hat Karaoke. Cac hoat déng tw
trong nha cho dén ngoai troi that sw 1a nhwng
san choi hwdng téi muc tiéu nang cao sirc bén
déo dai cho co th&, mang lai cho nguoi choi
nhung tv twdng sang tao, nhung tleng cuoi
sang khoai, nhirng phut giay thw glan dé 13y lai
nang lwc cho mét tudn lam viéc méi ciing nhw
tao ra nhung co hdi giao Iwu voi nhung nguoi
ban m&i va cé thém nhiéu ky niém dang nhé
sau hai nam gian doan vi dich bénh.

3. Hai hoi chg kham stc khde mién phi

duoc td chirc rat thanh cong tai chiia Phap Vi
vao thang 5 va National Entrepreneur Center

vao thang 9 la hai hoat dong y nghla nhét trong
nam vra qua. Day la sinh hoat cong doéng khong
thé thiéu cta hoi YND mang lai nhleu lgi ich vé
strc khde thiét thuc cho cong dong Viétnam va
cho cac céng dong ban. S kién nay quy tu kha
nhiéu nhan vién y t&, sinh vién y khoa, va ca
nhitng nha tai tro cung tham gia. Muyc tiéu cda
sw kién nay la nang cao nhan thirc vé strc khoe
va cung cap nhirng dich vu tam soat mién phi
cac bénh phd bién nhw cao huyét ap, tiéu
dwong, m&_trong mau, Alzheimer, tram cam
cling nhw kiém tra mat, rang mleng, cot sbng, va
chich ngwa cho ngudi tham gla Mét trong cac
hoat dong dién ra kha séi ndi va dwoc nhiéu
nguoi hwéng ung tich cyc trong suot sy kién la
thwe hanh héi strc cap ctru tim phdi co ban trén
mo hinh nguou I&n va tré em voi sw hwéng dan
tan tinh cta cac bac si. Nhin chung, day that sy
la mot hoat dong cong dong rat w ngh|a gop
phan cho sw phat trién nhiéu hon nira cla cong
déng Viét Nam.

Theresa Dung Trwong, PharmD
Secretery General (2020-2022)
Twong trinh

- .
Thong Bao
Ban Bao Chi Hoi YNDVN-FL xu4t ban Giai Pham
Xuan vao Mung 1 Tét Nguyén Dan hang nam.

Ban Tin xuat ban ba sb m0| nam vao cac mua
Xuan, Ha va Thu.

Bai v& dong gép xin danh vao MS Word va gdi.
emall néu viét Viét Ngir dung chwong trinh VNI, VPS
hay Unicode déu duoc.

Dién Chi Toa Soan: tmtran1132@embargmail.com

BS Tung M..Tran, MD

Hai Y Woa Dise G Yioe Maw Flosida
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Val don

Tét Quy Mao da can ké. D&c biét ndm nay
Cong dodng t& chirc Tét trong 2 ngay thir bay
21/01/2023, Cha Nhat 22/01/2023 va t6i thir sau
20/1/2023. .

Pay la lan dau tién tr nam 2014 t6i cam thay
nhe nhang khong bi ap Iwc vi khong con trong Ban
t6 chirc Tet nlra, ma chi la nguoi tham dyw va gidp
d& Ban T Chuirc khi can thiét ma thoi.

Tuy nhién, cam giac cua t6i bay gio khac han
v@i nhirng nam chwa lam Cong dong Téi da hiéu
rat rd nhirng g| Ban td chirc phai cang dang dé co
dwoc mot cai Tét dep dé, dang hoang cho dong
huwong.

Viéc nang nhat va dau dau nhat la phai lo cho
da kinh phi dé trang trai cho Hoi cho Tét trong 2
ngay v&i lwgng khach ra vao khoang 10,000 ngudi
tw Trung tam Florida va cac noi dd vé: Nao la
muwon hoi truong dwng san khéu, trang hoang hoi
trwdng va san khiu cho dep dé; nao la moi ca si
Cali, ca si dia phuo’ng, ban nhac; nao la chon nha
hang dé lo phan am thyc cho da tiéc Xuan; nao la
td chire cudc thi Hoa Hau cong Bong, Hoa Hau Ao
Dai, Giong Ca Vang, Ca Dao Tuc Ngir... Ngoal
viéc cho thué cac gian hang thiee an, thirc udng
giai khat, Ban td chirc con cod gian hang Cong
ddng, va nhan dang quang cao dwdi nhieu hinh
thirc cho cac co s& thwong mai nhw treo banners,
chay slide shows, prOJectors . Vai thang trwoc
ngay Tét, Cong doéng phal t6 chirc van nghé gay
quy, di dén tung co s& thuong mai, cling nhw
email kéu goi dong huong dé van dong déng gop
cho Hoi cho Tét... Lic nao cung lo canh canh s¢
khéng du s& hui de trang trai moi chi phi.

Rat may da cé nhiéu manh thudng quan da
san long dong gop hién vat, hién kim. Diéu quan
trong la cac thanh vién cda Ban Chép hanh, cac
thién nguyen vién trong Céng dong da khong nga|
bd thei gian, strc lwc dé chung vai ganh vac cong
viéc chung aé Cong dong c6 duoc cai Tét vui vé
cho déng hwong hau gin gitr truyén théng van hoa
dan toc.

Néu trwéc day toi dén Hoi cho Tet Céng dong,
cling nhw Tét Cong Gido va Chua to chirc véi tinh
than huo’ng thu 2 ngay Tét vara vé sang khoai, thi
bay gio toi hiéu thdu dao bao nhiéu cong strc, thoi
gian, md héi, cé khi 1a nwéc mat da bd ra trwdc,

trong khi, va sau Hoi cho' dé phuc vy ddng hwong.

Néu qui vi nao chwa bao gi¢ lam chuyen Céng
déng, chwa bao gi® to chuc nhung event nao cho
Cong dong, thi mong rang qui vi danh d0| phut nghl
dén nhung ban tay “behind the scenes” da c6 gang
duy tri gia tri van héa dan tdc noi x&¢ ngudi.

Kinh chic qui vi hdi vién Y Nha Dwoc xuan Quy
Mao that nhiéu strc khoe, tai 16c déi dao, gia dinh
hanh phudc an vui.

DS Nguyén B¢ Minh Ngoc
CT BCH CB VN Tiéu Bang Florida
Cwu CT BCH CDb NVQG TTFL
Cwu CT BCH H6i YNDVN-Florida

SSEE%E,  Cing Diag Vigt Nam Tiéu Baog Florida

¢ i,
S %)  VIETNAMESE COMMUNITY OF FLORIDA
f};:‘i']]’ ol P O Box TH101S, Criamado, FL 39678
SRR (407 T-9233, (841) 442-7908
1 Pl L T ]
TERM: 2022 - 3005

Inchatis § local communltien:
Vietnamese Americin Commianity of Cestral Flerids
Vietnamese Communlty of Tampa Bay
< Vietnamess Cormmunily of Pensacols
ViFnamese Adiocation of lacksonite Ferids
Vietnamese Americas Coresanity of South Pdcds

ELECTION RESULT; $4.5% approval of total votes from 5 locl communities, offidally anneenced on Mands 8%,
2022 sy tha Election Commiiee of Moniga
Election date | lanusry 337, 07 - Vietramese Amorican Commusnity of South Florids
+  Desttion dabe : lnuary 20, 307 - Vietnamese Community ol Perdatsl
Elestbon date © lanuary 25, 2027 - Vieknamess Asociation of cooesdls Florida
= Flegilon date ; Febrgng 8, 5037 - Visbnamess Communky of Tampa Bay
= Hition date | February 19°, 10* 2022 - Vienarese Amenican Communty of Cemral Florida

BOARD OF OFFICERS:
*  Board of Advisor:
« Iy, Cang M Riguypen
«  Board of Represarnive:
+ Preskienl: Mr. Yen Dish Phu Le
» Wice Presiskent 1 ol Tuan Ash Trish
+ (enred secretony M. Niga Kim Npyen
o Board of Doecutives:
+ Presdent s, Minh Mpotc Mgusmduc, PhamD, MBA
+ W dnhernak: M r. Thut Cong Tram
= WP Exfermal: My, Thanh My Njuyen, MD
+ Genival Sroretary: Wik Huong Pham
» Tevasuter: M. T Dinch Vs

Da
Ly
Huwong

Bém xubng che dan khuét anh dwrong
6 day hoa la quyén hoi suong
Ai co2ntho7 than trong vuén vang
- D¢ phai chang nang Da Ly Heong?
' T6 Nhan
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rong mot budi tdi ngdi xem ca nhac, t6i vd
tinh nghe dwgc mét anh ca si hat. Anh hat
= cling kha hay va day cdm xuc. nhwng diéu
lam t6i &n twong nhat chinh la nu cwdi cta anh.

Kathlyn Tran

Nu cw®i lam ca khuén mat anh bung sang Ién
han. Diéu d6 lam tdi chot nhan ra nu cwdi cé sw anh
hwéng dén ca hinh &nh clia mét con nguoi.

Nu cwdi mang dén cam giac than thién cho nguoi
dbi dien. ) )

Nu cudi cGng mang dén sw lac quan va phan
khé&i trong cong viéc.

Nu cwdi con lam giam cang théng trong cubc
sbng; nu cwdi cling ¢co tac dung tot cho da va co mat.

Nu cwoi dep nhét va trong sang nhét, chac co lé
la nu cuwdi cla tré tho. Tré con luc thi cwdi sang séc,
luc thi cwdi lam duyen c6 khi con vira khoc vira
cwdi. Nhwng t6i yéu nu cwdi hdn nhién va vo tw dé
nhat. Lon 1én mét chat thi nu cwdi ludn di kiém voi
cam xuc, vui thi cudi, budn thi khéc.

Nu cwoi cling thay déi dan theo thoi glan luc thi
cwdi bén I1&n khi vo tinh gap dwoc anh mat cta nguo’l
thwong, luc thi cwoi tw hao khi dat dwoc két qua tot
trong hoc tap, luc thi cwdi rang r& day nhiét huyét khi
bat dau mot cong viéc moi. Nhung roi v&i nhirng bén
bé cutia cudc song, con nguoi ta dwong nhw it cwdi
hon. Nu cwoi ciing c6 phan ngwong ngao hon, cé
phan té nhat hon. Cé khi nu cw&i di keém theo sy mét
maoi sau mét ngay lam viéc clia mot nguwdi cong nhan.
Co6 khi nu cwoi chi mang tinh chat xa giao gil“fa
nhirng ngwoi lam an. BGi luc chi la mét nu cwoi trie
cho qua chuyén giltra hai ngucrl C6 khi dang sau nu
cwoi lai la mot s mwu mo day toan tinh. Con nguoi
khi trai nghiém cudc song cang nhiéu, nguo’l ta lai
cang thu minh Ial Chéc cung vi vy ma nguwoi ta hay
ndi cang I&n tudi, con ngwdi ta lai cang chung chac
hon nhwng ciing cang kho tinh hon, cang it cwoi
hon. C6 18 tubi d&i cua ban nhiéu hon téi va co 1& ban
s& c6 nhirng cdm nhéan vé nu cwdi khac téi. Thai gian
qua di, toi lai sé tlep tuc kham pha hanh trinh cta nu
cwoi va clia cudc song xung quanh minh.

Nam mai tét dén 1a lac chang ta lai hao hiee tién
nam cd, don mot nam moi. Néu ban vo tinh doc
dwoc bai viét cia t6i, hdy néd mét nu cwoi va trao cho
nhirng ngwdi xung quanh nhirng nu cwdi that han
hoan, that chan thanh. Mong cho moi ngwdi mét nam
m&i an lanh, xung tuc, lam an phat tai phat I16c.
CHUC MUNG NAM MO/

Kathlyn Tran

Hoa Hong

Ba Chua Muém Hoa da hién ra
Sac mau ruc ré dang kiéu sa
Nu Héng ham tiéu ludn e ap
Ban phat tinh yéu toi moi nha

Man Binh Héng

Tham khu vwrén vang lue sang dong
May van vo bay, troi kém trong
Gilra canh hoa tan, cay trat [a

Nhén nho khoe sac Man Binh Hong

Té Nhan

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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Ban t6i, BS Pham gia Cén mot quan y si binh
chdng Nhay Du, huo’ng tho 80 tudi vira qua doi tai
California. Anh cung la v sw dé bat ddng huyén
dai Hokkaido, da mé trwdng day vo tai California
trong nhirng nam dau khi di tdn qua Hoa Ky. Anh
da dem nhirng nguyén tac sinh ly hoc y khoa vao
mon thé duc Hoang Hac khi cbéng, do chinh anh
sang tao. B0 mbén nay da giup cho céng dong Viét
Nam tai My nhét [a nhung nguwoi I&n tubi cé duoc
mot sirc khée déo dai va sy an lac trong than,
tam... Anh ra di khi mon thé duc dang phat trién,
ndi tiéng tai nhiéu tiéu bang, nay dé lai cho cong
ddng ngudi Viét nhirng thwong tiéc ngadm ngw cho
mot BS tai hoa. Trudc sw mat mat to Ion nay, toi
c6 lam mét diéu van twdng niém anh nhw sau:

DPIEU VAN BS.PHAM GIA CON
ra di ngay 30 /11/2022 tai California

Pham Gia c&i Hac vé Troi ]

Khi C(‘)ng Hoang hac ngan Ioi tiéc thwong [1]
Hac vang nay da Ién dwdng

Gia dinh bau ban, van vwong tham tinh

Gi¢ day Hoang Hac mot minh

Bay xa, xa mai hanh trinh kiép sau.

Nghe tin di, ban g|a tr coi thé

Chi tang bdng, glo’ ngwng nghi tlr day

Subt tdm muwoi nam, anh lwu lai doi nay [2]
bao thanh dat, bao tinh thwong quyén luyén
Ban Cbn oi! )

Ban ra di ,chéng gia tr mét tiéng

Nhirng twéng rang, sau khoanh khac hoi sinh
ban déng Ic‘)ng &1 cau nguyén chan tinh

ma thwong cam.. khong nd long vé canh.
Nhwng “vo thuo’ng may ai tai 1an tranh

Bon chung minh ai ciing phai di xa

Khi nhan duyen sum hop dwdi mét nha [3]
Lac da hét, con mong gi gap lai

Nguoi bac siNhay Du luén nhé mai

Nhac nhau hoai: ‘C6 gang!” hét strc minh
“Saut cudi cung Cén danh nhay mét minh [4]
Tr&i Cali mjt mu trong thwong tiéc.

Ban Cbén ol

Chuc ban Cbn trén cung troi Dau Xuét [5]
Hay ung dung ty tai chon vinh hang

Noi khong mudn phién, khong ganh ghét dao dién

R6i s& c6 mdt ngay ta gap lai.
Vy Kinh Tran vinh Ky [I6p Y khoa 71]

Chu thich:

[1] & [2] BS Pham gia Cén tho 80 tudi, chwédng mén cua

hé thdng mén the duc Hoang Hac khi céng tai California

[3] Nha: bao gébm gia dinh, 1&6p Y khoa Sai gon NK71, QY

Nhay Du, Vo duo’ng HHKC
[4] “saut cudi cung” 1a cu nhay du Ian cubi cia PGC

[5] Cung trovi Dau Xuét la cung troi tang thw 4 trong 6 tang
noi ¢di Duc. Noi d6 chw Thién sbéng an lac, tudi tho ca

ngan nam

Phin s
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Phong canh: Ngay 23 théng chap

Trén mét hon dao nho ¢ vung Carribean, vao
mét ngay dep troi, ndng &m. Ngoc Hoang dang nam
vong treo gitra hai cay dtra, lim dim ngu. Bing hau
hai bén la Nam Tao, Bic dau.

Ttr xa, mot chleq thuyen nho, trén do co hai
nguwoi dan 6ng mac doé mua he, mét cao nién va mot
thanh nién, dang dan dan tién vao bo.

Hai nguoi dén trirdc Ngoc Hoang, bai chao:

Kinh bai Ngoc Hoang

Than téo A Nam

T ving ndng vang

Florida bang

Orlando tinh

M@t 16ng cung kinh

Cau chuc Ngoc Hoang

Than thé an khang

Kinh thwa Thuwong dé

H&m nay ham ba

Thang chap Nham Dan

Chung than dich than

Lén chau Thuong dé

TéAu trinh ké Ie

Vé chuyén tran gian

Hai ngan ham hai (2022)

Ngoc Hoang ng01 day, noi:
- T6t I&m tét 1am. Cac nguwoi dén day bang gi?

Ba Tao dau sao may nam roi khong thay t6i? va

con cau trai tré nay la ai vay?

Tao cao nién tra loi:
Kinh bam Ngoc Hoang
Vi ban stra sang

Cho Tét ron rang

Tao ba xin mién

Con day tao tré

Xin dwge noi khé

Di theo hoc nghé

pé khéi bi ché

La d& mat gbc

Phong tuc cot mbc
Khong dwoc that truyén!

Ngung moét chit, téo cao nién tiép:
Covid tam nguwng

Thlen ha an murng

Db x6 du lich

May bay lich kich

Nhuwng ai cling thich

Dén dich cho mau

Diéu phai doi lau y
Chung than chang mudn
Nén chon di cruise

Tuy cham Iu ru

(nhwng) Trwdc sau cling toi

Pén day tao cao nién nhin Ngoc Hoang::
Xin hoi Ngoc Hoang

Khéng & Thién dang

Xubng chi ddo hoang?

Ngoc Hoang
- Céac ngwoi con nho? ky tru’crc ta an Tét trén

Bac cwc, nam nay mudn thay dbi, xuong day di phoi
nang, tam bién. A, ma thoi, bao cdo mau di kéo méat
thi gio.

Téo cao nién dang hdng giong :

Tinh hinh nwéc My noi chung

Tinh than dao dtre tét cung xubng thang
Ban giét, trém Cuop. dat hang

Pha thai, luén /y chang mang nghi suy
N&m nay bau ct gitra ky

Coéng hoa, Dan chu cu ki tranh danh
Cong hoa: Ha vién xtrng danh

Bat dau ta sé danh hanh Bai-dan (Biden)
Nhw xwa Dan chd nhiéu lan L s
Dan hac dwng chuyén lam dan ton tién

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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Thoi tiét thay déi lién mién

IAN cat 4 lam dién dan lanh

Nwd&c cao dang ngap long lanh

Giwdng ta vt het con manh khung nha
Chuyén cla xt& bac mién xa

Béo tuyet xap dén cé tha dau nao

Nha ctra vui dwdi tuyet cao

Puong xa tac nghen c6 nao su’cyng dau
Chuyén chay rieng thay ciling rau

Mién tay nwéc My dau dau budn phién
Céau chuyén Covid kinh nién

Hét man ly cach dén mién bénh Flu
Chinh pht ham doa dan ngu

Chich ngtra ta phai ky khu thwc hanh
RSV bénh Iay nhanh

Canh chtrng con tré vé sanh ky cang
C6 mot chuyén that rd rang

Tinh trang dan lau nhédp dang gia tang
Thém thubc Opioid ciing géng

Gi¢i tré twdng bé hung hang nhing vao
Ty lé t& vong cang cao

Chét vi nghién thuéc ¢c6 nao ai thwong
Giao duc sinh ly hoc ducyng

M¢&i dam ba tudi phai mwdng twong ra
Trai, gai, gi&i tinh thir ba ?

Thoi dai dién dao co la hoa nguy

Lam phat dwoc dip phat phi

Thuc pham, xang nhot gia thi gap ba
Chi c6 mét viéc tot 1a

Phi thuyén du loai phéng lda khéng trung
Armetis di tan cung

BPwa nhan loai song trén ving cung trang
Dén & chung v&i chi Hang

Dé& cho chu cudi con trang dau cho?

Ngung mét chut, téao cao nién tiép:
Nay than xin chuyen chuyén sang
Chuyen cla thé gi6éi da mang réi boi
Nga s6 béng dwng khoi khoi

Ukraine ta chiém, xem d&i lam chi
Thé gidi la ngde ti ti

Am thAm dam phan thyc thi con dang
Nwéc Anh méi ¢o dai tang

Chin sau nam sbng, Nir Hoang ra di
Vua con ké vi Charlie

Tiép ngéi, gia quéa con gi nira dau?
Naém nay da banh toan céu

Moi ngudi déu ngong quay dau Qatar
Céu cho d6i bong ga nha”

Dat dwoc théng loi qua ca” vinh quang
Nhin bac Tap khoe ca lang

Am muu toan tinh “lay” nang Dai loan
Chu Un theo chan huyénh hoang
Phoéng vai héa tién doa chang My choi

Nay chuyen vé Viet Nam:

Nay noi chuyen vé Vigt Nam

Long than cam thay xon xang budn phién
Bbn bay nam qua trlen mién

Nhan quyén dau thay chi tuyén cum gong
Hoa binh gia tao déng “phong” t
Tham lam, déc doan, dang khong chia phan
‘Hoanh trang phinh Itra nguwdi dan

Ngu dan, mé hoac, quén dan muc tiéu

Gan ntra the ky ciing nhiéu

Ma sao van thich mét diéu di sau (cham tién)
Ky thuat, van minh & dau?

Chi thay nhang nhé, bo sau thi nhiéu

Pén day, tdo cao nién cui dau, tiép:
Kinh thwa Ngoc Hoang
Dén day than da hét 16i
Xin nhwéng ché lai cho d&i hau sinh

T4o cao nién budc lui ra phia sau va téo tré tién

Tao tre:

Kinh tdu Ngoc Hoang
Cong dong Viét ta
Trung tam (Flo)rida
Hoat dong hét ga
Béau ba (ban) dai dién
Lai con thwc hién

Tu chinh ndi quy
Tiéc tung gay quy
Chi phi cc“)ng d(“)ng
Moi nguO’l goép cong
Chao mwng ngay Tét
Hoi cho doan két
Doén hét moi ngu i
Thinh moi “em” Méo
Bau nam lay thao
Phuwoce Loc di vao
Biét bao hanh phuc

Ngung moét chiit réi téo tiép :

Riéng Y, Nha, Dwgc nam nay

Tén goi thay dbi cho day nghiép danh
VAMP la tén mai réat thanh

Bao gom tat ca moi nganh y khoa
Ciing xin bao cao nam qua

Ban chap hanh da thiét tha thwc hanh

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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Yoga, hoc hoi, vé tranh -
Halloween |€ ta danh cudc choi )
Cho cudc bau clr tuyét voi

Gioi tré ra ding dieu ngoi hoi nha

Con dwong hoi sé tién xa

Dé nhirng ngwdi khac cung ra hop doan
Mang tré hang hai lo toan

Tre gia yén chi an toan ra di

Dén day hai tao cung bai chao Ngoc Hoang:
Kinh bam Thuong dé
S¢& tau nay du moi bé

. ! "
Chung than xin phép dwoc vé tran gian . : .
Tet Quy Mao da san sang - >
Moi nguwi hao hire han hoan gop phan k"
Ong Dia cung voi chd Lan :

Tung tung tréng danh, van 1an vui hon

Tac

(...& day). . | TétQuy Mao Tét dénllanh ling,

Khong ao hoa théu gam théu nhung,
Bye! ,Bye‘!. ‘ { Nan lam phat nang long dan ching,
Hai tao lui buore ra tau. Béi com lanh aa khap moi ving.
Tao Céng Tran Chinh Tric _ Ha thu qua, tiét tréj nong bong,

Théang giéng buon, toi ta déng phong,

. ' : Xuén chua dén xur trivi Au hl.:lg“ e
*Dé twéng nhé dén éng tédo nguyén thdy cua Hoi ~Du dén minh tha thiét ché trong.
YNDVN/FL: Tran Tao Céng = Tran Trong Can vira
di thadm Ngoc Hoang cudi nam 2022. - Ham ba Tét |am e ngoaingd, |
Béng gia chwa tan, lanh co ro,
Thigu dién ga n&o long 10 sudi, .
Bép lanh tanh, nha Tao buon xo.

S¢ Tao Quan nam nay khac khoai,
Chuyén thé trdn cadndi ai hoai,
Tau thién dinh b2 d&au nhan loal, ,

. Nan @6i nghéo chinh chién miét mai.

Xt Ukraine Putin géy,hoa.
" Kinh ky lang xém dét ra ma,
Chién xa, hda phéao, Gat trori tham,
Chéau Au lo nan séng hatnhén,

Zelinsky |anh dao tai ba,

Lieu than gilr nudegilr san ha,

Ngurdi Ukraine dilng cam cang thuong,
. Nhu chau chéu tré da xe gia,,

S g

Ng& chau ngé ai de xe nghiéng.

T Vo B cn v Thisi Lia - L Ve méng dai Putin ni dién,
o *I Goi dén Nga khigu chién khéng thanh,
Tod Yo Thad Doa bom nguyén tir khap moi mién.
LY Y | '
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Tet Quy Mao Tét dén Ianh lung,
Khéng 4o hoa théu gadm théu nhung,
Nan lam phat nang long dan chung,
Ddéi com Ianh 40 khap moi vung.

“Ha thu qua, tiét troi néng'bong,
Thang giéng budn, toi ta déng phong,
Xuan chwa dén xw troi Au My, |
Du déan minh tha thiét che tréng.

Ham ba Tét 1&m le ngoai ngd,
Bang gia chwa tan, lanh co ro,
Thiéu dién ga ndo long 16 sudi,
Bép lanh tanh nha T4o budn xo.

~S¢ Tao Quan nam nay khac khoai,
Chuyén thé tran cao néi ai hoai,
Tau thién dinh bé dau nhan loai,
Nan d6i nghéo chinh chién miét mai.

X( Ukraine Putin gay hoa,

Kinh ky lang xém dét ra ma,
Chién xa, héa phao dat troi tham,
Chau Au lo nan song hat nhan.

-Zelinsky lanh dao tai ba,

Liéu than gitr nwéc glu san ha,

Nguoi Ukraine diing cam cang thuwong,
Nhw chau chau tré da xe gia,

Ngé& chau nga ai dé xe nghiéng, -

V& mong dai Putin néi dién,

Goi dan Nga khiéu chién khong thanh,
Doa bom nguyén ttr-khap moi mién.

Mong hoa hat nhan khong xay ra,
“Cung thé gidi dai chién the ba ,
Nguwoi thé gian da nhiéu gian kho
Tw dich Covid dén can qua.

X My ndi tinh thiéu an ninh,

Ta ma du dang, ké toi hinh,

Nhan nhan phé phwéng khéng trat tuw,
Trém cwdp hoanh hanh, dan tdi tinh.

Bé&i chinh quyén chang nguwoi chan chinh,
“Tri thiéu cang thuwéng, kém anh minh,

Quen vj ky, dua doi danh vong,

Tam chai ly, nao xot dan tinh. |

Nén Tet nay Tét chang an nhan, -
B&i u siu vat gia leo thang,

Méo Trong Tuc Nglr
[ the thir b a b c)

-An nhd nhé nhu méo "ﬁﬁ
-An & phu chd i mee
-Bit méo néo cén miu ndo?
-Buéc ci méo, treo c6 cho
-Ché gili-rha, meo. bt chudt
hé ché méo ldm léng
-Chd tha di, mea tha lai
-Cho lreo, méo dgy
o -Ghue:nf can day budc méo
- -Chudt cén ot méo
-Chugt gdm chén mao
-Chiki ché médng rméo
=Co &n nhal md| thuong t&i meo
o treo, meo nhin doi
-Con méo can mes
M;y tréo cay dubi
dy nép vi byl
May It 18n trén
May ngd sang ben
May co caicdng
May ngodng cai dudi
May chép c&i méi
Chét cha con chugi
-B& meo quao chd
-Gigu nhu meéo gidu cit
<Hum mét huou hon méo mét chudt
-l i nhle méa &n vung
-Lam nhur méo mia
-Méo quac khéng xué phén dat
-Méao dang ché diem
-Méao vat dyun rom
-Méo lanh chdng ¢ md
A 1anh chédng & hang com
Méo mu v ca ran
-Mego nhd bét chudt con
-Mé& dé mikng meo
-Nam thuc nm.r hé,
NG thue nhee misy
-Khéng ché bét méo &n ciit
-Meo khen méo dai dJudi
-Meo vat dun rem
-Méo dén rha thi khé, ché dén nha thi sang
-Mea gia hoa cao
-Méo con bat chudt céng
-Méa [ai hodn méo
- -Méo nhd bat chudt con
- -Nhw méo thdy mé
-Méo md ga dong
-Méao hoang lai gap cha ho
-Méo ndm xé bép
"3 -Meo cdo khdng xeé vach voi
A -Meo gia khoc chudt :
-Mep nao chang anvung md o
-Rinh nhr méo rinh chudt
L -Ritra’ mat nhir meo
he b et o v
= = i FIFLFC (]
I‘\ LU nhau meo
VINH HO

Suru tam
Ciec, 20 2022

-.\

‘\

b
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Téng théng Nga Vladimir Putin phat dong cudc
xam lwgc 1én nhat & Au Chau ké tr Thé chién |I.
Ong ta da dwa hang tram ngan quan vao Ukraine
bat dau ngay 24/2/2022

Hang triéu nguwdi Ukraine phai chay ra nwéc
ngoai. )

Hang chuc ngan ngu&i dan thwdng da chét
hoac bi thuwong

Quan Nga da thiét hai trén 100 ngan nguoi
(theo B& TTM Ukraine), mat hang ngan xe téng, cac
loai binh khi khac.

Tay Phwcrng da ap dung cac bién phap
trisng phat dbi véi Moscow trén moi lanh vuc.

Tay phwong, nhat 1a Hoa Ky da gui hang ty
dé la vién tro cho Ukraine va vii khi téi tan.

Nga da khong chiém dwoc tha d6 Kyiv va lat
dd chinh phu cla Tong théng Volodymyr Zelensky
nhw da dy tinh trong vong 1 tuan va chiu nhiéu thiét
hai vé ngwdi va vat chéat.

) Nga dén quan & phla Nam chiém duwoc hau
hét be bién Bién Pen cla Ukraine, ké ca hai cang
Mariupol da bi pha hady toan dién trong cuéc bao vay
kéo dai ba thang.

: Nga bi cdo budc da tan sat nhiéu thwong
dan & vung ngoai 6 Bucha cua Kyiv.

Thang 9, Ukraine dang gianh lai lanh thd &
phia déng bac va phla nam.

Putin voi vang sap nhap bén khu vwc Ukraine
vao lanh thé Nga bi Lién Hiép Québc 1én an l1a bét
hop phap.

Thang 11, Nga ruat lui khéi hai cang Kherson
& phia nam sau 8 thang chiém dong. Pay la moét sy
that bai to I&n cua Nga.

Vao cubi nam, Nga khéng kich tan pha co s&
ha tang nang lwong cua Ukraine, gay ra tinh trang
cat dién trén khap dat nwéde khi mua déng bat dau.

Vao ngay 21 thang 12, TT Zelensky cong du
nwoc ngoai dau tién ké tr cudc chién xam lwoc, Ong
da dwoc tiép dén trong thé tai tda Bach Oc, doc bai
dién van truwdc lwdng vién Quéc Hoi Hoa Ky, va
dwoc Hoa Ky hé tro 1au dai voi 45 ti USD cho ndm
2023 va vién tro vi khi phong khong tbi tan Patriot.

Putin tiép tuc ban phao vao cac noi dan suw
gay thuwong vong cho nguwdi dan trwdce va trong ngay
lé Giang Sinh, thwong dwoc thé gi¢i xem la co hoi
dé hwu chién.

Nga va Ukraine d& dua ra nhitng diéu kién
dé dam phan hoa binh, nhwng hoan toan dbi nguoc
nhau

2- Bau ctr giira ky tai Hoa Ky, Cong héa nam
Ha vién, Dan Chu van kiém soat Thwong vién -
Cubc dét kich Mar-a- Lago — Uy ban 6/1

213IIIM Gl':lﬂzzz
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Sau cudc bau ctr 2020, dang Dan Chu gitr ca 3
co ché tai Hoa Ky gdbm Ha Vién, Thuong Vién,
Téng Théng. Hai ndm sau, vao cudc bau ct gitra
nhiém ky thang 11/2022, dang Cong Hoa da lat
nguwoc thé co, nam gilr Ha Vién véi 222 ghé, Dan
chu glu 213 ghé. Rleng Thwong Vién, dang Dan
Chu van kiém soat va tang thém 1 ghé (51/49)

Cwu TT Trump da tuyén bd ra ng cw tbng
théng nam 2024 vao thang 11 sau cudc bau ctr.
Cudc dot kich cua FBI vao Mar-a -Lago

Ngay 8 thang 8, FBI da dot kich vao khu ngh|
mat Mar-a-Lago cGa cwu Téng thong Trump &
Palm Beach, Florida nham tim kiém va tich thu
cac tai lieu mat dwoc cho la cwu TT Trump da céat
gitv bat hop phap. Cudc diéu tra cia Bo Tw phap
(DOJ) dang dwoc tién hanh. TT thtr 45 cho rang day
la cudc san phu thdy. Mot s6 thanh vién Bang Cong
hoa da chi trich cudc dot kich, va hira sé diéu tra vé
sw lam quyen cua FBI va DOJ vao nam 2023 khi ho
nam  gilr Ha Viéen

Uy Ban 6 thang 1

Uy Ban cta Ha Vién nham diéu tra vy duoc gm
Ia bao loan ngay 6 thang 1, 2021 vao quoc héi, ma
nhiéu nguoi cho la co tinh chlnh tri, da de nghi B
Tw Phap truy t6 cwu TT Trump vé mot sb toi danh
nhw kich déng bao loan, ngan can cong ly... muc
dich cdm cyu TT Trump gitr cac chlrc vu cla Lién
Bang. Ngoai ra, hd so thué cta cyu TT Trump cung
dwoc Ha Vién cong bb vao nhirng ngay cudi nam
2022 trwde khi ha vién g|a| tan. Qudc Hoi nhiém ky
m&i sé khdi nhdm vao ngay 3 thang 1, 2023.

3- Nir Hoang Anh: Elizabeth dé Nh| qua deoi -
Thay déi chinh tri tai Anh Quéc

2 N hoang Elizabeth Il 1a vi
vua tai vi lau nhét cta Anh,
qua d&i vao ngay 8 thang 9
tai Lau dai Balmoral & Scot-
land, huo’ng tho 96 tu0|
Ba gilr ngbi vua tridu dai dai
nhat trong lich st ctia Vuwong
quéc Anh. Elizabeth I tro
thanh Nir hoang sau cai chét

cla nguoi cha la Vua George VI vao ngay 6 thang 2
nam 1952,

Con trai ctia nir hoang la hoang t&r Charles x
Wales duwoc phong lam Vua goi la Vua Charles Ill,
tudi 73, 1a nguoi tré thanh vua 16n tudi nhat trong
lich s&r nwéc Anh. L& dang quang cla Vua Charles
[l vao ngay 6/5/2023.

Vwong Quéc Anh cé tha twéng bao thu the
nam trong sau nam

Ong Rishi Sunak, nguoi gbéc An,
nham chirc vao thang 10 sau khi
nguwdi tien nhiém la ba Liz Truss, tw
chirc chi sau 44 ngay — la nguoi
gir nhiém ky ngan nhat tlr truwdc
dén nay

4— Toa An Téi Cao Hoa ky phan quyét vé pha
thai & My

Thang 6, 2022 Toa an Téi cao Hoa Ky da ra
phan quyét hay bd luat Roe vs Wade nam 1973
trwdc day cho pha thai la quyen cta phu ni. Vi 6-3
phiéu, tda an da gay ra sw chan dong toan cau hay
bé ludt pha thai nay va trao quyen quyét dinh cho
tiéu bang.

Sau phan quyet cac tleu bang Cong hoa dwa ra
lénh cAm pha thai & 16 tiéu bang cta Hoa Ky, ho&c
pha thai v&i nhirng diéu kién rat khat khe.

Tai Callfornla Michigan va Vermont,, cu tri da
xac nhan quyén pha thai trong hién phap tiéu bang
thong qua bién phap bd phiéu.

5- Tap Cén Binh tré thanh “hoang dé” Trung
Quéc, cung cb quyen cai tri c6 thé suot doi
1 HO Cam DPao bi cap
. nach ra khai dai hoi.
Qua bPai Hoi 20 cua
dang CSTQ, Tap Cén
Binh cling c0 quyen
lanh dao Trung Quodc
khi gianh dwgc nhiém

Hai Y Woa Dise G Yioe Maw Flosida
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ky thir ba vao thang 11 v&i tw cach la nha lanh dao
mét quéc gia doéng dan nhét thé gi¢i va nén kinh té
I&n thr hai toan cau.

Trwéc dai hoi, nhidu biéu ngt chéng dbi da
duoc trwong |én ngoai dwdng phé doi TCB twr chire.
Trong dai hoi, TCB da cho an ninh truc xuat cwu chu
tich H6 Cam Dao ra khéi dai hoi mac du rat gia yeu
Hanh dong nay da gay chan dong thé gidi, cé thé ca
trong ndi bo.

6- Dan Trung Quéc biéu tinh chéng chinh
sach zero-covid cua dang CSTQ

Nguwdi Trung Quéc mét kién nhan voi cac dot
phong tda nhanh chéng, xét nghiém hang loat va
han ché di chuyén do chién lwoc zero Covid déc
trwng cua chinh phu ap dat.

Hang tram nguoi tham gia biéu tinh phan dbi
cac han ché & Bac Kinh, Quang Chau, Thuwong Hai,
Urumgqi, Vi Han va cac thanh phd khac. Mot sb
tham chi con dam kéu goi 6ng Tap tw chirc.

Vao thang 12, Bac Kinh tuyén bd nai 16ng chinh
sach khong c6é Covid, chdm dit phong téa quy md
I&n va cho phép cach ly mét sé trwdng hop dwong
tinh tai nha. . X .

N6 cling cho biét cac bién phap kiem dich doi
v&i khach nuwéc ngoal sé bi loai bé trong nam mai.
Nhiéu nwéc cho ap dat khat khe du khach twr Tau

TRUNG CONG CHO MAY BAY THU’O’NG
XUYEN AP PAO DAI LOAN SAU VU BA PELOSI
DEN DAI LOAN .

Vao dau thang 8, Ba
Pelosi, chu tich Ha Vién
Hoa ky da dén tham
DPai Loan bt chap 1o
™ ham doa cua Trung
Cong. My da cho may
bay chién dau bao vé

chuyén bay cta ba Pelosi.

Sau chuyén di, Trung Cong da cho td chirc tap
tran ap dao Dai Loan, bao vay, ngdn cam tau be di
lai. Hoa ky lén tiéng bdo vé Dai Loan néu bi tan
cong bang vé lwc.

7- NASA cho phi thuyén ban vao mét tiéu
hanh tinh trong cudc thr nghiém phong thu
hanh tinh.

= NASA da cho phéng mot
con tau vl tru dung vao
= mot tiéu hanh tinh vao
4 thang 9, khién cho quy
dao cua né thay dbi. Day
la moét nhiém vy the
nghiém co Ilen quan dén

cac tleu hanh tinh trong twong lai cé thé de doa Trai

dat.
8- Biéu tinh chéng chinh pha Hoi Giao tai Iran

Cai chét clia cd6 Mahsa Amini, 22 tudi, sau khi bi
canh sat dao diec bat vi cao buoc Vi pham quy dinh
vé trang phuc Hoi gido cua Iran, tao ra cac cudc biéu
tinh I&n nhét trong nhiéu nam qua.

Trén duo’ng phd va trén mang xa héi, phu nir va
tré em gai ngang nhién bd khan trim dau trong mét
thach thirc chwa tirng c6 dbi véi gidi l1anh dao van
thw cta dat nuwoc.

Iran tim cach dap tat cac cudc biéu tinh bang
cach két an t&r hinh mét sé nguoi biéu tinh.

Theo Té chirc Giam sat Nhan quyén Iran co tru
s@ tai Oslo ngay 19/12, an ninh Iran da glet chét it
nhéat 469 nguwoi biéu tinh, it nhat 14.000 nguwoi bi bat
gitk, theo Lién Hiép Quéc.

9- Giai tuc cau 2022 (World Cup) Qatar trén
sa mac .

Giai tuc cau dwoc xem
la ¢ nhiéu tranh cai vé
8 mOt s6 van dé, nhwng
dwoc danh gia la thanh
cong nhéat vé hinh thirc,
ndi dung, va tai chanh.

M Trong trén da chung két
“ rédt ngoan muc, thd
quan Lionel Mes5| cla Argentlna (A Can Dlnh) da
gianh duwoc nhiéu danh hiéu ctia mét tha quan vi dai
nhat moi thdi dai, dwa Argentina gianh chién thang

Hai Y Ya Dize G e ba, Flosida
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trwdc Phap trong loat sut luan lwu (penalty kicks 4-
2) sau khi tran dau két thuc véi ty s 3-3.

Tranh hang ba, d6i Croatia da thang doi t phl
chau Marocco (Ian dau tien Phi Chau dwoc vao
vong cudi cuing cla giai tuc cau trong lich su)

10. Brazil chuyen sang canh ta véi cac cudc
bau ctr quéc gia ) ]

)/ W Tai Brasil, mét chién thang

]quan trong cua Canh ta vao

nam 2022 & chién thang
cla Luiz Inacio Lula da Sil-
va vao ngay 30 thang 10, cham
L dwrt nhiém ky day tranh cai cla
nha lanh dao cwc hiru Jair Bol-

38| sonaro.
. Lula da Silva da tirng tu nhan
"% thang 4 nam 2018 khi bi ket an Bong Da Mang Bén
 trong moét vu bé boi tham Niém Vui Vi@ Hanh Phuc
£ nhing. Sau khi bi cam tu !
WIEFEE khoang mot nam ruGi, 6ng ta Mot ty ngudi hudng ve Qata
duoc trd tw do vao nam 2019 khi Toa an Téi cao Khéng phan biét tudi tac, mau da. .
Brazil cho réng thdm phan trwdc do trong vu an da Cang chung mét ngén nglr: bong da
thién vi va hdy bd ban an cla anh ta. Cam xic dang tran... hén nd hoa.
Lula da Silva da gianh chién thang voi ty sb
cach biét rat moéng manh 50,9% so v&i 49,1% cua Mot ty tréi tim nhu tré |ai
Bolsonaro, trong mét trong nhirng cudc dua tébng Niém vui rén ra... tinh chan hoa
thédng gay gét nhat. Ong sé chinh thirc tuyén thé Bong da xoa nhoa moi khac biét
nham chirc cho nhiém ky 4 nam vao ngay 1 thang 1 Gan két loai ngudi trong mét nha.
nam 2023. Lula da Silva sé& cé mét nhiém vu kho
khan vi phan nira nwéc hoan toan chéng lai chinh Cung dén voi nhau trong hoa binh
séach t& phai cta tan tbng théng. Trai tim rong | ma... long khoan dung
11- Elon Musk mua lai mang xa hoi Twitter Gian hén nubi t|éc tirng khoénh khac
) Sau nhiéu tranh cai phap Iy, ty Say mé chét ngét méi duding banh. ..
phu Elon Musk cudi cung da
mua lai Twitter voi gia 44 ty Cuing dén voinhau trong cdm x(ic
USD vao thang 10. Ong sa V& oa hanh phuc, quén dau buon
thai cac giam dbc diéu hanh, Bong da khién loai ngudi gan gdi
Giam déc tai chinh va nguoi Y éu thuong va théng cam nhau hon.
dirng dau chinh sach phap ly,
Vijaya Gadde. Ong con sa Messi Giog Cao Cup Vang
thai 75% nhan vién. Ong da .
gay ra nhiéu bat ng® khi éng Lén dan lao dao bi kich the nao?
guri tuyt ung hé quyén tw do ngdn luan, dinh chi tai Ché& dgi moi mon dai co ra sao?
khoan cla cac nha bao voi ly do khdng ré rang, Thi Messi va Tango cling sé
bach hoa nhiéu hd so tirng bi giam dbéc trwéc do Cé mét ngay cdm chiée Cup gio cao.
ng&n cAm hodc ém nhem, chdng han nhu hé so cla
Hunter Biden, con trai cia phé TT Biden luc d6, hd Ngay ma tréi tim nhu mudn v tan
so’ cac vu ém nhem... _ Thang roi lai thua, thua roi lai thang
BS B6 Van Hoi Budn vui lan 16n cam xlc déng tran
— Cuébi cling Messi toai nguyén hén hoan.
- N?anv:/ YoarE.Times
-The F_ederal VINH HO
-Thedin oo Dec. 18, 2022

- Cac hang Thoéng Tan quoc té
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CACH MANGDUC TINH

PAULA BIEN GIOY KE

Nguyén Tien Cénh

udc cach mang duc tinh sé& di dén

dau néu né khong vuot duwgc qua
nira dwong? Nhirng nha céach mang duc tinh da dat
dwoc nhiéu thang loi tv thap nién 1960, nhung da
khong hoan thanh dwoc nhirtng tham vong ghé go’m
nhét ca minh. Cb vii duc tinh tré em la muc dich cda
ho sé gitp ho di dén gan muc dich hon.

Nhirng nha cach mang duc tinh & thap nién 60 hy
vong 1a ho cé thé 1am ling loan, pha hay dwoc cac
co ché cung moi phuong phap va thai do “de nen
duc tinh” cla tén gido va phai bao thd. Ho tin rang,
néu moi truong khéng con sy dé nén hay cuwdng btrc
thi t4t ca nhirng cach thirc thé hién va biéu 16 duc
tinh sé dwoc tw do va khuyen khich. Nhwng cac nha
gido duc thi cho 1a biéu hién duc tinh c6 nhirng
phwong cach dung va sai. Y twéng nay da dun
cham dén céac tén giao va nhirng nha giao duc co
dién chan chinh, nhat Ia Thanh Gido.

Tuy nhién, con duo’ng di dén két thac va dep bd
dé nén van con dai va xa voi. Nhirng nha cach mang
va cai cach duc tinh van hy vong cho la hén nhan roi
sé suy tan. Nhung thuc té da so dan My van con két
hén theo 16i binh thwdng va nhiéu cap da séng véi
nhau suét doi. Cach mang va cai cach duc tinh da
dwoc gidi dong tinh Iuyen ai va hon nhén dong tinh
ung hd, nhwng sb nguoi thywe hanh ddng tinh Iuyen ai
thi khéng nhiéu. Ho hy vong la tw do Iuyen ai sé lam
cho tinh than hiru va lién hé ca nhan vO&i nhau se
dwoc lau bén. Nhwng quan niém sac duc dwdi 5 tudi
thi van chwa duwoc coi 1a binh thwong & Hoa Ky va
nhleu noi trén the gidi. Ho da pha nhirng gidng huan
vé luan ly va séc duc cda tén gido 1a nhitng ké thu
ghe gém nhéat cua ho. Niém tin Kito Gido. Va da sbé
giao hoi con tiép tuc dwa ra nhitng hwéng dan rd

\- .

the
social sex

revolution

rang vé cach thire thé hién duc tinh. Didu nay lai con
nguy hiém va bét lgi hon nira cho nhitng nguoi
muon lam cach mang duc tinh.

Phia bao thi thucrng tuyen bd la cach mang duc
tinh réi sé dung vao nhirng “gi¢i han tw nhién,” nhw
la luat tw nhién cua troi dat. Giéi han can ban tw
nhién nay can pha| dwoc tén trong. Tré con thi ngay
tho vi duc tinh cta chung la tw nhién va hén nhién.
X& hoi chung ta tr xwa van ¢6 tv twéng chong doi,
cdm tré con nghi vé chuyén séc duc, vi né khéng
phai la ty nhién cla con nguwdi. Cac cu xwa it khi
dam khuyen khich tré con tham gia vao nhirng tro
choi ¢6 tinh xac thit @& vui hwéng hodc tham do tim
hiéu. Tudi tré 1a thoi glan tap Iuyen tu chd, can phai
dé dat than trong trong viéc “trai gai”. Néu khong sé
pham ti dam duc. Chung ta dung gi¢di han nay dé
lam luat va la luat can ban, do do tré con ma coi
hinh khda than la khéng chap nhan dwoc.

Nhwng nhi*rng nha cach mang duc tinh khéng
coi trong cai gic’)’i han “tw nhién” nay. Ho ndi tré em
la con nguo’l nén cling c6 duc tinh va co khat vong
nhuc duc can phai dwgc théa man. Lanh tu cla
phong trao cach mang duc tinh thi ly luan, néu con
tré duwoc glao huén trong moi trwedng x& hdi ma séc
duc duoc xéc dinh va chép nhén, lai khong bi ngén
can hoac ap ché thi xa hoi truéng gia va Kito Giao
phai xup db. Theo Wilhelm Reith, tac gia sach
Sexual Revolution, thi “cdm sédc duc tré em” la “bénh
hoan va tao nén tinh trang hén loan.” Trong Eros
and Civilizaton, Herbert Marcuse tuyen bd la éng hy
vong cudc cach mang sac duc co thé “kich dam
trwdc hét la & nhirng vung bi cam doan, vé thoi
gian va tinh lién doi” nhw 1a tudi tré, thoi tho Au.
Alfred Kinsey thi nght la phan biét duc tinh gitra tré
con va ngudi lén sé khong con hién dién trong mot
xa héi hoan toan khéng c6 dé nén va rc ché.
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Theo nhitng nha cach mang nay thi cudc kich
duc tudi tré khéng thanh céng vi cach mang da
khong t|en t¢i xa hon dd. Do d6 nhiéu vi da dung
nhung khau hiéu tuyén truyen méi vé gido duc, bat
dau sém hon va that som ddng thoi khuyén khich
hoat dong_ sac duc hién co. Cac nha cach mang da
tuyén truyén, cb vé nén giao duc sac duc sdm hon
bang nhung khdu hiéu goi 1a binh thuwéng nhw
khuyen nén ngtra thai, phong nglra lam dung tinh
duc va bénh truyén nhlem Muc dich cubi cung clia
ho la binh thwdng héa sic duc tré em, & cac cong
s& va truong hoc- coi do la chuyén duc tich ty
nhién cda con nguwdi. Ho hy vong, giao duc som vé
sac duc sé anh hwéng den phong tuc, tinh cam cua
con tré déng thdi ubn nan hanh déng va thai do cta
chung theo dwdng hwéng cua ho.

Nhirng anh chang big tech (ky thuat khéng 16)
dang khuyén khich tré em, tu0| tré chiéu theo duc
tinh. Nhirng show Cuties gan day cha Netflix da
khuyen khich va kich dong hén nhan doéng tinh cla
tubi tré gibng nhw Will and Grace d& lam vé hon
nhan dong tinh. Ai c6 thé quén dwoc show

“Desmond is Amazmg cau truyén mét cau bé 11
tudi biéu dién cai trang con g&i? Nhirng nha quang
cdo trwdc kia da bo qua y tudng duc tinh v6 tw cla
tré em trwdc tu0| vi thanh nién.

Con tudi vé luat dong y (consent laws) thi dang
thay déi. California la tiéu bang di tién phong Mot
dlra con trai 18 tudi lam tinh v&i mét bé gai 12 tudi, -
trwde kia thi coi la cé t6i, bay gi& 6ng tda lai co thé
goi hanh dong do la tw y nhwng khong nhét thiét Ia
dong y. Va hinh phat thap hon cho tha pham (khi
ma khoang céach tu0| cta 2 bén la 10 tudi hay nhé
ho’n) Vay thi, luat yém tro’ sw tw nhién va hon nhién
cua tinh duc tré em dang bi soi mon. Con nira, tudi
vé luat doéng y sé bi huy bd glong nhw nhirng hinh
thire trwéc day vé qui dinh sac duc.

Cuong linh ndm 2020 cua dang Dan Chu da
ung ho phong trao LGBTQ + gom tat ca nhirng van
dé lién quan, va ca glao duc vé sac duc cho tudi
thich hgp, vi ho nghi vé phuwong dién y khoa la
dung”. O Boise, Idaho, thi truong da thanh I&ap mét
Ic lwgng dac nhiém ddc trach xay dwng mot thanh
pho goi la cong bang hon c6 muc dich“tao mét nén
giao duc vé duc tinh tee lop T/en Méu Gido dén I6p
12”. Viéc nay hinh nhw dang xdy ra trén khap Hoa
Ky. Biden htra trén Mang Lwéi Van Bong cia minh
la 6ng sé theo dudi mét nén gido duc tong quat Tlen
Mau Gido cho moi cong dan Hoa Ky tr 3 den 4 tudi.
Chuwong trinh nay co gom cd gido duc vé sac duc
khéng? Qua nlra cac tiéu bang da bat budc glao
duc sic duc & Mau Gido. Hoi déng gido duc tiéu

bang ciing khuyén khich va khen thwéng nhirng tiép
can thyec thi dé.

Nén gigo duc sac duc tbng quat do nh&n manh
den viéc dé dai, khoan dung trao lwu séc duc va 16
sbng mai thay thé cach song cl. Giao duc nay day
tré con vé cam glac sang khoai” sac duc, con tré
smh ra thi da co “tinh xac thjt” va *ham lam tinh” nhw
kiéu nha van ta chan ve tinh ai, vé chuyen chan géi.
Tré nit cé thé hoc hdi vé viéc dong y bang cach thyc
hanh lam tinh & trong 1&p hoc, nhw da xay ra & nuwdc
Pwre. Khi nha trwéng chap nhan glao duc sém vé
duc tinh, viéc lam tinh sé dwgc day sm hon va viéc
thdm do khoai cam trén than xac sé di tw ché khéng
chép nhén dén tuy y roi khuyen khich. Néu tré con la
con nguo’l c6 ban tinh sac duc thi ban tinh sac duc
do cua chung sé thé hién sém hon: Néu con tré sinh
ra da co sac duc thi nhung nha cach ‘mang duc tinh
chéng bao gi®» néi 1a “cai dé qua sém.’

Nhleu phu huynh da khong chap nhan viéc giao
duc séc duc cho con tré sém nhuw vay. Nhung cling
c6é nhiéu cha me buong bd bdn phan cha me cua
minh, tin vao l0i cla nhu’ng tay chuyen vién nhoi
nhét y kién vé séc duc vao dau 6c con cai minh. Cha
me ngay nay chinh 1a san phdm ctia cach mang duc
tinh. Khéng nhu t6 tién chung ta lo Iang cham soéc
bao vé con cai. Vi vay, chong lai cai tuyén truyén
kich dong ma&i nay vé glao duc séc duc sé& khong
phai la viéc nhw né da xay ra xwa Kia.

Nhung dra tré bi sdc duc hoa, bi lay mét ban
nang xau hé va khuyén khich di vao trao lwu sac
duc, sé khong con hay it con yém trg hodc déng y vé
hén nhan va trach nhiém clta cha me. Gidi tinh sé
tach roi xa khoi hén nhan. Nhung 16i sbng ma&i va
trao lwu yém trg Au dam sé Ién manh hon binh
thu’cmg, khiéu dam sé bung I&n manh hon. Lac dé it
con ai muon Kim ham tw ché nhuc duc niva.

Tudi tré khi bi s&c duc hoa sé 1a bién thuy ké tlep
cla cudc cach mang duc tinh. N6 dén trong chiéc 4o
nglra thai va 16i song lanh manh cua con ctru, nhung
thuwe sy no la con céo. N6 1am réi loan tinh lién doi
tinh duc ctia con ngum va huy hoai nhung gi con lai
cta hén nhan va dao duc gla dinh r6i 1at d6 ludn
chinh nén van héa dep cla ching ta. Con chau
chung ta, nhirng thé hé thir hai thir ba...cta chung ta
sé thé nao? Va nuwoc MY, ngay ca thé gIO’I sé di vé
dau néu tinh trang duc tinh ctr da nay xay ra trong
giao duc, trwong hoc va cong dong x& hoi nhw di vao
chd khéng nguwdi. Chwa néi dén viéc toan cau héa
sé lam cho tinh trang tré& nén ghe gém hon. Hay
phai chang cach mang tinh duc la sira soan cho viéc
toan ciu hoa. Kinh té rdi loan, van héa dao dirc suy
tan, Iong ngwdi hoang mang, chia ré han thu tranh
chép xay ra. Cac nhan tai thé gi6i, nhirng tay déu
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mat dang tinh chinh déi thé gigi. Cach mang duc
tinh clng la mét nguyén t6 mudn doi thay thé gidi.
Ai sé la lanh dao thé gidi luc do? Dé giai quyét van
dé hay dé lanh dao? Lam chid nhan 6ng loai nguoi
v@i di thr manh khée ky thuat hién dai va tan ky?

Nguyén Tién Canh
Fleming Island, Florida
Dec.19, 2022

Chuc Tét Quy Méo
Tét dén nang ly chiic l&o gia
Trai hiing nhu hé, gai nhu hoa
“Théc k& hoan™ bd toan sinh luc
Thire sudt dém thau mai... am a

Trén Van Thanh

*Théc ké hoan danh cho NU'
Minh Mang thang danh cho NAM

Bbng dung doil doi
Covid ba nam budn 4 E
Béng dung s6t dat hot tien T,
Mé&c sang, em chi muén hang ngoai
ra nd, chang quen xai chr C**.
Sang udng cé& phé noi géc phé
Chiéu @i ngoan cénh doc b B,
Tréu gia thich g&m co6 non bén
Khodi XO, ngéu phin, 1au D****.

Vinh Hb

* tién T tién ty

** chi¥ C: ndi ldng con C (tuc)
= B: de firccon dé

e dy D: 1Eu dé

Mét ngay xuan tham tinh trao
Bao xuan van ngd xuan naoc mai yéu
Nguwi vé dem nang ve theo
Mai thanh dang tric, dém kiéu diém hoa
Em nhu tudi méng khéng gia
Tinh chan chira dong trong ta ac bay
Ta vé say not con say
L& am thé goi biét ngay nao xa
Tir than |r khach khéng nha
Em dang tay don, méi nga ngoc dang
Dau ta cat bui phong tran
Ciing xin ri 4o mét lan nghi chan
Ta ve bo gié ban khoan
Bé may lo Itrng, bo trang ven doi
B6 budn, bd nhé khén ngudi
Lam con chién nho cudi doi yéu em

TRANG CHAU
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HOC ST A CH:
TEAEORGEOCBUNG

CONBUCNG VADBALBOC VA THCHUNG XA B

BS Ho Vin Hién

Piéu ma chung ta mubn ching kién la dia tré
deo dubi kién thirc, chir khéng phéi kién thirc ruot
dubi dira tré.

George Bernard Shaw.(1)

oan canh xa héi va van héa cia My dang
thay ddi manh. Gan day T0| Cao Phap
Vién Hoa Ky (TCPV) véi da sb bao thi mai
da dao nguoc cac luat cho phép pha thai rong rai &
My tr ngay phan quyét “Roe v. Wade” nam 1970
quyet dinh pha thai la mét sy “Iya chon” (choice) clua
moi phu nlr dwoc tu chinh an th 14 (Fourteenth
Amendment) bao dam. Sép t&i, TCPV sé dwa ra mot
quyét dinh cling quan trong khong kém va sé anh
huo’ng nhiéu dén sy hoc hanh va thang tién xa hoi
clia con chau chdng ta trong nhitng chuc nam sap
toi.
D3 may nam nay, mdét nhém tén "Sinh vién tranh
diu cho dwoc nhap hoc coéng bang" (Students for
Fair Admissions) kién Dai Hoc Harvard vé tinh trang
ma ho cho 1a bat cong luc xét cac tng vién A chau
nop don vao trucng dai hoc thuéc nhom wu ta nay
cia My. Nhém nay cho rang Harvard thwc hanh
“racial balancing" (quan binh chung toc) trong qua
trinh quyet dinh ai dwoc nhan ai bi tv chdi. Néu
khdng, néu chi can c& trén thanh tich hoc tép
(academics) ty 1& sinh vién A chau dwoc nhan sé la
43% toéng sb, hay it 1&m 26% néu xét thém vé hoat
dong ngoai khda, thé thao hay gia dinh quen biét véi
trwdng ("legacy"); chir khéng thap nhw mec 18.7%
nhw hién nay. Harvard thi cho rang ho co ly do rleng
clia ho, va phan tich m0| trng vién nhw la mot con
nguo’l toan dién”, dung yeu t6 mau da mot cach uyén
chuyén va nhw 1a mot yéu td trong nhiéu yéu té khac.
Nguyén van: "Harvard's admissions process reviews

each applicant as a whole person, using race flexibly
and as only one factor -among many. " (2)

Hién nay, TCPV cua My dang xét xtr van dé nay
va co lé sap phan quyet vé “ddéng tac khang
dinh” (afﬂrmatlve action) cua cac trwong dai hoc My,
néu co, c6 hop hién hay khong Néu TCPV quyet
dinh tuyén chon sinh vién voi y thire vé mau da
(race conscious admissions) 1a bat hop phap, quyet
dinh nhuw vay sé de doa ‘ddng tac khang dinh’ tai cac
truo’ng cao dang va dai hoc trén toan qubc, dac biét
la cac truong wu tu hay tinh hoa (elite) lam g|am ty 1é
sinh vién Da den va La tinh dong th&i tang so lvong
sinh vién da tréng va Chau A.”

Theo bao The New York Times (ngay 15 thang 6
nam 2018)

NQU’O’I My goc A dat diém cao hon so vOi cac
ung vién thudc bat ky nhém chang toc hoac sac toc
nao khac vé cac tiéu chi tuyen sinh nhw diém kiém
tra (test score) diém sbé va cac hoat déng ngoai
khoa, theo phan tich dwoc thye hlen b&i mot nhém
phan dbi tat cad cac tiéu chi tuyén sinh dwa trén
chung té¢c. Tuy nhién, phan tich cho thay “danh g|a
ca nhan” (personal rating) cta sinh vién da lam giam
dang ké co hoi dwge nhan cla ho.

Cung theo bao nay, “Harvard lién tuc danh g|a
cac ung vién nguoi My gbc A thap hon nhirng nguoi
khac vé cac d&c diém nhw “tinh cach hay nhan cach
tich cuc” (positive personallty) dé mén (Ilkablllty)
can dam, tét bung va “dwoc tén trong rong
réi” (widely respected) theo mot phan tich vé hon
160.000 hé so sinh vién ndp...b& mot nhom dai
dién cho sinh vién My goc A trong mét vu kién
chéng lai trwdng dai hoc.”

No6i mot cach khac, co vé nhw dwdi cai nhin cua
moét s6 ngudi My xét don nhép hoc, tuy cac sinh
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vién gbc A hoc gidi that, ho van thay mét cai gi chwa
hoan chinh 1&m dung vé phuwong dién ca tinh va
nhét 1a thich (rng x& hoi.

Nhan day, du co chap nhan hay khéng 1a hoc
sinh Chau A khong nhung bi nhitng trwong nhw
Harvard chén ép” ma con bi thanh kién thiét thoi vé
nhan cach va pham chét, chung ta th(r xét minh
trwdc, trach ngwdi khac sau, nhin lai viéc hoc hanh,
glao duc clia con cai "A Chau" ctia chung ta nhw thé
nao.

Hoc sinh Viét Nam “vé ngwoc” so véi thé
gioi:

Nam 2012 , két qud nghién ctru clia chwong
trinh PISA (Programme for International Student
Assessment) (3) ve trinh dé nira triéu hoc sinh 15
tuor trén trong 65 nwdéc va vung kinh té trén thé gidi
vé doc, toan, va khoa hoc va giadi quyét bai toan mot
cach sang tao (creative problem soIvrng) cho thay
cac nwdc hay ving A chau cé diém sb cao nhét.
Thwong Hai, Singapore, Hong Kéng, Dai Béc (E)al
Loan), Dai Han (Korea), Macao, Nhat ding dau sb,
va rat dang ngac nhién, hoc sinh Viét Nam dirng the
17, theo sat Buc, hon xa Phap (thtjr 25), Anh (thw
26) My (thw 36). Riéng trong x& Viét Nam, Jngay
cac gi¢i giao duc cung ngh| ngo va ban cai nhieu vé
gia tri that sy cla cudéc danh gia nay. Trong sb
nhirtng ly do duwa ra: co thé Viét Nam ciing nhuw
Trung Quéc cb y "gd" hoc sinh clia minh that ky
trwéc khi ching dwoc khao sat, trong lic hoc sinh
My chang han khéng dwoc chuan bi trwdc. Mot yéu
t& khac la chi hai phan ba hoc sinh tiéu hoc & Viét
Nam hoc lén dén trung hoc, cho nén phan con lai la
nhirng em thudc tAng I1&p xa hdi wu dai (thanh thi,
trung lwu) dwoc dem ra khao sat. Cing dwoc nhéc
nh& nhiéu la cac nha gido duc chau A, nhét I3
nguol Viét can bét cho hoc trd thu déng “hoc
vet” (rote learning) va chu trong dén khia canh tw
duy sang tao nhidu hon. Theo Tién si Vi Thi
Phwong Anh, mét nha nghlen clru gido duc déc lap
tai Sai gon “wét qua ma OECD dwa ra [dwa trén ky
thi PISA] khong phai la sai, n6 dwa trén cach danh
gia ma da sO nguoi Viét nam trong gi¢i (giao duc)
cho 1a mét cach danh gia phién dién. Cai cach do
tinh c& trang hop véi Viét nam vi Viét nam nhén
manh dén toan. Toan & trinh do thdp hoc mot mot
cach may maéc, biét cong thre réi lam.” (RFA) (4)

Tuy nhién, du la c6 nhirng ngh| ngai gi di nira,
chung ta phar coéng bang khen cac em da dat duoc
mot két qua ngoan muc.

Nam 2015, hoc sinh Viét Nam cling dirng hang
8 trén bang diém clta PISA vé khoa hoc (science
literacy), sau Nhat, Pai Loan nhuwng trén Héng

Kéng, Trung Quédc (luc dia), Pai Han, Phap, My ,w
()

Theo két qua PISA m¢i nhat (2018), vé toan 7 vi
tri dau tién thuoc vé hoc sinh Béng A, v6i China
dirng dau sb, Viéet Nam xép ddng hang #24 voi
Latvia, trén Phap (#25) va My (#38), Ma lai (#48) va
Thai Lan (#58). Vé khoa hoc, Viét nam the 4, chi sau
China va 2 nwéc/vung nhé Slngapore va Macau,
trén Nhat va Nam Han. Vé doc, China van dirng dau,
Viét Nam dong hang #13 v&i My, trén Nhat (#15).

Nén chu y, China & day chi dwgc dai dién bdi
cac vung kinh té wu ta la Bac Kinh, Thwong Hai,
Giang T6 (Jiangsu) va Chiét Giang (Zhejiang).

Cac bai kiem tra dwoc dich sang ban nglr cla
cac nwéc tham gia va thdm dinh rat can than.

Phan doc (reading) khong c6 muc dich “do Iuong
muc dé doc tréi chay cta hoc sinh 15 tudi hay mirc
d6 thanh thao cua cac em trong cac nhiém vu nhan
dang tlr hodc danh van". Thay vao do, cac em can
phai biét "xay dwng, m& réng va suy ngam vé y
nghia ctia nhirng gi cac em da doc trén mét loat cac
van ban lién tuc va khong lién tuc”.(6)

Ly do tai sao hoc sinh goc A chau hoc gioi
hon:

Nhirng ly do dwa ra gom ba nhém:

e Yéu td xa hoi-kinh té: nguoi goc A (& My) cod
muc song cao hon, cha me ho hoc thtre trinh d6 cao
hon, gia dinh ho 6n dinh hon ("mét vo mét chéng", it
ly di hon).

e Hoc sinh géc A c6 kha ndng hoc hdi cao hon
("cognitive ability"), néi gian di la "théng minh" hon.

e Ho chu tam (attentiveness) va ham lam viéc
(work ethic) nhiéu hon trong hoc duo’ng goi chung
la "academic effort" (chung ta noi "cham chi hoc
hanh").

Hai hoc gia Amy Hsin (Queens College, New
York) va Yu Xie (bH Mlchlgan Beurng)(?) vira co
cong bé mét nghlen clu vé van dé nay. Ho thay
rang sw vuwot tréi cia nhém chau A dwoc giai thich
phan 1&6n bdi sw cham chi, cb gang cta ho nhiéu
hon la bé&i nang khiéu tw nhién co thé trac nghiém
dworc hay vi nhung wu thé vé mat kinh te xa hoi. Hai
yéu t6 khac giai thich tai sao tré em gbc A gidi hon
la:

1) Nguei géc A cé khuynh hwéng tin rang hoc
giéi la do cham chi, rén luyén nhiéu hon la do thién
pha.

2) Tinh trang di dan (immigration status) cua tré
gb6c chau A. biéu dang ngac nhién la "than phan di
dan" con quan trong hon céac yéu t vira ké. Cha me
géc A o thé 'go" con cai, theo ky luat sat, khong
tang bbc con, bat chung hoc "gao" va ép chung vao
ky luat, theo kiéu tac gid Amy Chua, mét gido sw dai
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hoc gbc Hoa day con minh va dé xwéng trong cudn
sach "Nhac xuat quan clGa mot ba me Cop" ("The
battle hymn of a Tiger Mom") (8)

Gan day hon (thang 9 ndm 2015) mét khéo ctu
do W. Bradford Wilcox va Nicholas Zill (cia nhém
Family Research) cho thay ty s6 tinh trang thanh
thiéu nién (teenagers) con & trong gia dinh gom ca
cha lan me rudt (nghla la khéng ly di, khéng bb hay
me ghé) tuy thuéc vao sac dan: A chau 65%, My
trdng 54%, goc My La Tinh Hispanics 41%, da den
17% (thap nhét).(9)

"Cha Me Cop" va "bién chirng" ctia con dao
hai lw&i

Tuy nhién "ky luat sat" va nudi con theo "cha me
cop" dbi voi gioi thanh thiéu nién khoéng phai la
khoéng cé mét nguy hiém ctia no.

Jean-Francois Sabouret, mét nha xa héi hoc
Phap chuyén vé nwéc Nhat nhan xét ve mat trai clia
s thanh cong cua céac hoc sinh Dong A (East Asia),
nhat la mén no qua nang vé cdng on sinh thanh,
“béo hiéu”:

“That vay, dira tré co thé mang qua nhiéu ganh
nang trén vai, diéu nay co thé khién né trong nhung
trwdng hop cuwc doan nhat co thé tw tl. Vi duy, ¢
Nhat Ban, da xay ra trwong hop mot s6 hoc sinh tw
t& sau khi cong bd két qua, vi ho khong con thay
minh xung dang v&i cha me. Ban nén blet rang (o4
cac nuwéc chau A, c6 moét théa thuan ngdm va vo
hinh gitta cha me va (cac) con cai ctia hg, cha me
mudn con cai ho trd no, théng qua gido duc cla
chung va thanh cbng cta ching, mén ng ma con
cai da mac phai déi véi cha me khi ching chao doi.
Do do6, dwa tré la ngwdi ganh vac danh dy cua gia
dinh cling nhw cuta tap thé thong qua tinh than yéu
nuwoc ludn hién hivu - c6 giam bot mét chat & Nhat
Ban vbn da tré nén ca nhan chi nghia hon. Do do,
mét ganh nang mang tinh biéu twong, nhung c6 thé
té ra qua nang dbi véi mot sb ngudi.”(Le Figaro,
2013)

Noi chung, doi voi hoc sinh khap thé gidi, tudi
thiéu nién 1a mot Itra tudi cé nguy co tw t& hay y
dinh tw t& cao, va mdi nam 200,000 teenagers tw tor
chét va 4 triéu thanh thiéu nién tim cach ty sat. 20%
hoc sinh trung hoc Han quéc cadm thay bj 'quyén ri'
béi tw t&r. Theo CDC, co chung 16% hoc sinh My
|&p 9-12 cho biét la ho tirng cé y dinh tw tr that sy
(seriously. conS|der|ng sumde) Giai thich van dé
thanh thiéu nién tw t& va thanh thleu nién pham
phap khong don glan vi lien hé dén cac yéu to di
truyén, van hoa, g|a dinh va xa hoi. Tuy nhién, vai
trd hoc hanh thi cr rat quan trong: mét khao ciru
trén 6000 hoc sinh Anh cho thay trong 70% cac
trwrdng hop, y nght tw sat lién hé téi viéc hoc va thi

ctr. Tac dung cua ap lwc hoc dwong trén sirc khode
tdm than va y dinh tw t&r cta thanh thiéu nién céac
nwéc A dong cung trng dwoc chieng minh. (10) 3

Slngapore ndi tiéng 1a mot xa hoi gwong mau,
vira sach, vira cham chi va sinh vién hoc sinh hoc
gidi. M&i day, mot co gai thudc loai "stralght A", toan
diém wu, |& mac diém B trén hai mon toan va Anh
ngir. CO nhay lau tw tlr, dé lai thw tuyét ménh cho
me, la nguo’l "me Cop" tirng ép budc con gai hoc
that xuat sac dé vao trwong y khoa, mac du ngum
cha x6t rudt nan ni vor dé& cho con gai thoai mai hon.
Thw viét: “Me, con xin 16i lam me that vong. Pang 1&
con phai gi6i hon". Thw gé&i cho cha than mat hon:
"Ba oi, con rat tiéc Ba sé khong c6 co hdi diu con
trao cho chong trong 18 cwdi." Ba thang sau nguoi
me tw sat vi héi han. Ngwdi cha phai di chira binh
tam than.(11)

Nam 2013, tai Santa Ana, California mét thanh
nién My goc Viét I1& tay bop co me gia 70 tudi chét
trong lic quan tri vi bi me ép budc phai hoc y khoa &
ngoai quoc trong luc anh ta mudn tré thanh dwoc si
vi chi con mét nam nira la xong hoc trinh. Ngw&i con
|anh an 6 nam t0.(12)

Gan day moét tin dong troi xay ra trong gidi Viét
Kleu & Toronto, Canada. Jennifer P., mét phu ni» tré
gbc Viét 28 tudi bi va lanh an ta chung than vi t6
chirc cho ban trai va hai tay giét mwén vao chinh
nha minh dé giét cha me (ngucﬂ cha bi thwong
nhung song sot) trong luc c6 ta dong vai nan nhan
gid mao va gm canh sat dé chdn mét vy tan cong g|a
cu. Chuyen nay duwoc ban tan nhiéu trong gi¢i giao
duc My cling nhw cong dong phu huynh A bong. N6
lien hé dén thai do cung ran cta cha me A Chau
trong viéc day dd con cai, doi hdi con minh dén dap
sy hy sinh clia cha me bang cac thanh cong trong
dwong hoc van bang moi gia. Cha me trng phén
d4u bao nam dé con cé chan dirng vung chéc trong
xa hoi: cho hoc trwdng tét, hoc dan piano, vé thuat,
boi 16i, va figure skating t&¢i mc hy vong tham dv
thé van héi. Co ngh|a la chuan bi vé& moi mat, dé tré
thanh valedictorian va cé thé di tiéu chuan xin vao
dai hoc danh g|a Tuy nhién, co ta khong thanh cong
nhw mong mudn. Dau gbi bi d&t gan nén cd ta bd
glac mong thé van hoi. Méng lam valedictorian luc
tot nghlep cung khong thanh. Jennifer khong dam
thd 16 va&i ai. Tuy bat dau 14y dao tw cat vao cd tay,
co van gitr vé mat hanh phuc (“happy face”) voi
ngwoi doi, suot may nam g|a dong vai sinh vién
dwoc hoc, réi dbéi cha me rang m|nh tét nghiép dai
hoc di lam cho mét binh vién. Dé rbi, cha me that
vong & ché kham pha rang minh bi con danh Itra, va
¢6 nhirng bién phap cam doan trirng phat (cAm dung
cell phone, cAm laptop, cAm ban trai) khéng con ap
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dung dwoc nira cho mét phu ni¥r nay da trwéng
thanh. Va sau dé thi tham canh xay ra. (13) Mot khia
canh dang chd y trong cau chuyen nay la s6 binh
Iuan doéng dao rat cam dong cua doéc g|a cung lra
tudi, tam sw rat dai va chi tiét, bay té s "cam théng"
clia da sb vé sb phan cia Jennifer, tuy khong ai
dong tinh v&i hanh déng t6i 4c cia cd ta. Chirng to
gido duc khat khe theo 16i truyén thong la mot dé tai
I&n phd bién trong gidi tré di dan mai, A Chau hay
la khéng.

Coéng bang ma néi, ngudi cha me di dan, hay ty
nan, da tieng hy sinh ban than va ho ciing co ly do
dé mong doi va ép bugc con minh phan dau va hy
sinh dé tiép tuc con dwong di den thanh cong cho
chinh né. Tham vong clia ho cé thé chinh dang néu
xét dén toan bd hanh trinh nhiéu nam thang tr lac
chinh ho liéu mang bd nwéc ra di, dén luc xay dwng
sw nghiép twr sO khong trén vung dét la. Tuy nhién,
chdng ta cling nén canh glac voi thai dé "Cha Me
Cop". Chung ta thwong ndi "day cang thi day dut”,
day la mot tiéng kéu bi thwong cé thé thire tinh mot
sO phu huynh chung ta bi quyén ri vao con dwong
dung ky luat sat qua xa dé bat con cai thwc hién
nhung giac mo khoéng thanh cla chinh minh. Chung
ta nén nh& réng trach nhiém cla cha me hién nay
khoéng phai chi la tao dleu kién thuén tién cho con
minh dat dwoc bang cép, dia vi va loi trc, ma ngoa|
ra con phai giup cho ngwoi tré hoc dwoc kha nang
ddi pho v&i nhirng khé khan ma ho, khdng chong thi
chay, sé gap phai. N6i mdt cach khac, chung ta giup
ho thanh cbéng nhung chung ta cung phai giup ho
tim thdy y nghia cuéc doi trong moi khia canh cla
nd, vwot qua hay chip nhan that bai luc can.

Nhirng “gla tri A Chau” trong xa hoi tay phwong

Né&n van hoa thuan tién hon cho viéc hoc nhuw
van hoa Khéng hoc, hay rong hon, "nhirng gia tri A
Chau" (ndi theo cuu (co) tha twéng Slngapore Ly
Quang Diéu) la nhitng yéu t6 quan trong glup tré
hoc giéi hon. Tuy nhién chung ta nén dé y vi con
chau chung ta c6 thé co don hon, it thi gio' choi voi
ban hon, va cé thé thay it gan gU| v&i cha me hon la
tré em My trang. Chung ta co thé nhin Slngapore
nhw |a hién than cta nhung gi ngum gbc chau A c6
thé dat dwoc nhd cd géng va ky luat, cung voi
nhirng gia tri chon loc mang theo; cung nhw cai g|a
ho phai trd d& dat nhirng thanh cong do. Chi cé
khac va&i Singapore, la chung ta, va nhat |1a con cai,
sbng trong hoan canh xa hdi va cac gia tri phong
tung cua cac nuwoc phuong tay, con cai chung ta
dwoc hwéng tw do va sy ton trong con nguoi nhleu
hon, do d6 chuyén day dé chung mot cach thuyét
phuc ma khéng dung dén cac bién phap doc tai sé

khé khan gap bdi. Nhirtng mong doii qua cao, nhirng
tham vong khoa bang khéng thanh cta chinh minh
ma nay phu huynh dat trén d6i vai clia thé hé di dan
th&r hai, nhung bién phap giao duc qua cung ran
khéng hop v&i xa héi hau ky nghé co thé gop phan
dwa dén nhung tham kich bi dat. Tuy nhién, néu
dwoc, thanh cong nudi dudng ching nén nguoi sé
la niém hanh dién xing dang nhat cho gi¢i lam cha
me.

Tai liéu Tham khao:

1) “What we want to see is the child in pursuit of knowledge,
and not knowledge in pursuit of the child.” George Bernard Shaw
(1856-1950)
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https://www.npr.org/2018/06/15/620368377/harvard-accused-of-
racial-balancing-lawsuit-says-asian-americans-treated-unfairl
3) PISA: Programme for International Student Assessment thuéc
vé OECD (Organization for Economic Cooperation and
Development [Td Chtrc Cong tac Kinh Té va Phat Trlen] thoat
thai ty OEEC do mot ngudi Phéap sang lap [1948] dé phat trién
chau Au sau thé chién thir 2)

http://www.oecd.org/pisa/keyfindings/pisa-2012-results-
overview.pdf

4)http://www.rfa.org/viethamese/in_depth/vn-edu-high-rank-
05192015120157.html

5) PISA 2015: https://nces.ed.gov/surveys/pisa/pisa2015/
pisa2015highlights_3.asp

6) https://en.wikipedia.org/wiki/
Programme_for_International_Student_Assessment

7)Amy Hsin and Yu Xie: Explaining Asian American Asians’
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(Proceedings of the National Academy of Sciences of the
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http://www.pnas.org/content/111/23/8416.full

8) http://time.com/88125/the-tiger-mom-effect-is-real-says-
large-study/

9) Forget red states-blue states: Asian families are most
stable.

http://www.washingtontimes.com/news/2015/jul/2/race-and-
ethnicity-one-factor-for-stable-families-/ (accessed 9/7/2015)

10) Anna Barchetti Durisch, Education and Suicide

http://www.globaleducationmagazine.com/education-
suicide/

11) Straight A student commits suicide over O-level results,
Mom takes her own life months later.

http://www.tnp.sg/news/singapore-news/straight-student-
commits-suicide-over-o-level-results-mum-takes-her-own-life

12) http://www.ocregister.com/articles/son-232212-mother-
nuong.html

13) Karen K. Ho: Jennifer Pan’s Revenge: the inside story
of a golden child, the killers she hired, and the parents she
wanted dead

http://www.torontolife.com/informer/features/2015/07/22/
jennifer-pan-revenge/

BS H6 van Hién
. Viet ngay March 27/2015
B6 tuc thém ngay November 17/2022
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Neuyén Toi Thién

Hanh phuc la mét wéce vong, mot nhu ciu
mudn doi ctia con ngwoi. Nhwng Hanh
phuc la gi? Thé nao la Hanh phic? Cé chang mot
Hanh phuc c6 y nghia phd quat chung cho tat ca loai
nguwdi? Chang ta cling biét rdng sy tdm cau hanh
phuc da dwoc ghl nhan trong ban tuyén ngdn déc
lap cta Hoa-ky nam 1776 nhw moét quyen khong thé
thiéu noi con nguoi.

Ching ta co thé co hang tram dinh nghia vé
hanh phuc, méi ngudi cdm nhan mét cach khac
nhau. Chi*r hanh phuc bao gébm 4 khia canh: vat thé,
tinh than, tam linh va xa hdi. Con nguwdi co sung
swong chang voi mot than thé binh hoan, mét tinh
than nhu nhwoc, mét tam linh khé can va sbng trong
mot xa hoi th0| nat?

V& vat thé ching ta c6 nhiéu trang thai thé hién
Sw khoai cam nhw: khoe khoén, khoan khodi, hoan
lac, khoai lac, swéng khoai, lac thu, théa man.. . Vé
tinh than c6 nhirng tdm trang dién té hanh phuc
nhw vui vé, hdn hé, mirng r&, hoan hi, han hoan,
sung swéng, thoa thich, théa y, man nguyen toai
long, toai nguyén... Vé tdm linh ching ta c6 nhung
trang thai tam nhw hi lac, an lac, dinh tinh, buong xa,
dirt khé, glal thoat... Ve xa hoi chung ta co nhung
dan téc sbéng trong nén van minh nhan ban cé day
da hoéa binh, an ninh, céng binh, cong Iy, tw do, binh
dang an sinh xa hoi, twong tro... Tat ca nhirng cam
giac, nhitng tédm trang, nhirng thuc tai trén déu coé
that, nhung chung khong bén vung, chong qua. M6t
ca nhan v&i mét con nong glan c6 thé lam d6 v&
hanh phuc g|a dinh ma hai nguo’l da day cong xay
dung Ngay ca mot che ddé mot sém mot chiéu bi lat
dé va ap dat mot nén doc tai khat mau nhw & Cam-
puchia, A Phu Han, Hong Kong... Vay cé thé co mét
Hanh phuc bén vixng khéng?

S

Co ton giao cho rang cBi tran gian 1a dia nguc,
ching ta xubéng day dé dén toi, Hanh phuc bén vwng
chi dat dwoc sau khi chét. Emmanuel Kant cling Nnoi
nhw thé: hanh phuc sau dam, lau bén chi c6 & cdi
trén, va dwoc qui dinh bdi cudc sbng dao durc, thoat
tuc & cdi tran.

Chu; hanh phuc bao ham mét tinh cam thda man
vOi 4 sac thai:

- ¢6 nhirng théa man thoang qua nhw thu hwéng
nhirng lac thu qua cac giac quan hay qua tinh than
nhw thu vui nghe nhac,doc sach;

- cling ¢6 nhirng trai nghlem thoang qua that
tuyét diéu xuét than cha cac thién gia hay nhirng
trang thai chung déc clia cac nha tu lam danh dau
va thay dbi ca mot cude doi tu tap.

- ¢co nhung théa man lau bén gan I|en v&i mot
phan cta cudc doi hay sy thanh cong ndi tiéng trong
sy nghiép hay dé lai mot coéng trinh lwu danh hau
thé.

- Sau cung c6 nhirng théa mén bao trum tron ven
cuéc séng ma nha nghién ciru R. Veenhoven dung
dé dinh nghia chi¥ Hanh phuc.

thng nghién ctru khoa hoc cho biét Hanh phuc
con nguwoi duoc quyet dinh b&i 3 diéu kién sau day:
sy Di truyén chi ph0| 50%, c6 nhirng nguo’l sinh ra
da co xu huong tién dinh 13 sung swéng hay dau
khé. Diéu ndy nhd nhivng khao ctru trén nhirng tré
em sinh déi c6 cung nhung yéu t6 di truyén bj tach
ra nubi dwdng trong hai g|a dinh khac nhau. Sau do
la nhirng diéu kién ngoa| canh nhu: vi thé xa hoi,
hoan canh gia dinh, quoc gia va moi truo’ng sinh
sbng... (10- 15%). Sau cung la yéu tb ndi tai nhw y
chi de thay déi hoan canh, thay dm cach song,
cach suy nghi, thai dd nhin d&i chi phdi 40-35% con
lai. (Ruut Veenhoven, bibliography of happiness)
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Nhung nghlen clru tam ly xa hoi cho thay la
nguwdi dan song trong nhitng nwdéc ma an ninh
duoc bao dam, co tw do dan chu, co luat phap bao
vé, c6 nén gido duc khai phong va thong tin rong rai
thi nguoi dan dwoc hanh phac hon; 80% dan My
tuyen bd 1a sung swo’ng Nhwng trong mot sb cac
quoc gia phat trién s binh trdm cam tang lén gép
10 1an so v&i ndm 1960. O Thuy Dién con sbé tw tir
tang 260% trong thanh phan sinh vién tr ndm 1950
(Andrew Solomon, Le démon intérieur)

Nam 2015, Nhat Bon c6 24.025 ngudi tw o, xép
hang thir 17 trén thé gi¢i béi OMS, da sb vi binh
hoan, cong an viéc lam va chinh sach kinh té (5,8
Ian cao hon chét vi tai nan giao théng)(nippon. com)

Nam 2013, giao sw Martin Sellgman cha dé cua
thuyet Tam ly hoc Tich cwc, dwa ra mé hinh PER-
MA v&i 5 yéu td can ban cta Hanh phuc chan thuc
nhw sau: .

1- Cam xuc tich cwc (Emotions Positives)
nhw han hoan, lac thu, biét on, ndbng nhiét... nghia
la phai nudi dwéng tinh cam lac quan trong moi tinh
hudng sé giup cho con nguoi tré nén coi mé, sang
tao, du kién nhan dé dbi pho V&I nhitng thir thach.
Céac nghién ctru cho thay la séng thuéng xuyen voi
tdm trang tich cwc co tac dong hiéu qua trén tinh
trang phuc lac cda con nguoi.

2- Dan than (Engagement) la sy trai nghlem
tdi wu trong cong viéc, thé thao, am nhac...quén
minh, quén ca thdi gian, bi cudn hat vao trang thai
chu tam tinh giac trong hién tai.

3- Lién hé tich cwc (Relatlons posmves)
nhirng sy lién hé tot dep vO@i ban bé, than quyen
déng nghiép 1a ngudn gbéc cla hanh phuc va swc
khée tinh than. Nhung nguol I&n tubi méat dan
nhung lién hé nay do gia yéu, binh tat hoac do thay
(1’0| tinh tinh, tw c6 lap. Sy nang d& cua tap thé 1a
can thiét dé vwot qua nhirng khé khan nhét thoi. Sy
gan gui than mat trong tinh yéu, hay tinh ban lam
tang sw diéu tiét chét ocytocme la kich t6 cla sw
trung thanh, cla thién cam va hop tac.

4- Y nghia cudc d¢&i (Meaning of life): binh
thwong chl]ng ta it khi dat cau hoi «cudc doi cod y
ngh|a gi chang’?» nhwng khi dung truoc cai chét
clia mot ngwdi, nhit 1a ngwdi tré tudi cau hdi do
hién ra trong tri no ta. Co 1€ vi cudc doi qua ngan
ngli ma vi try lai bao la va wéc mubn clha con
ngwai thi vo han.

Di tim tha vui hoan lac hay tién cha vat chat sé
khong bao glcy duwoc théa man vi long ham muén
ngay cang gia tang, rdi cd moét lic «ngodnh mat lai»
thay doi la mét khoang trbng khéng! Lac do con
ngwoi mudn di tim mét hanh phac bén vikng, truéng
clru.

Theo van héa béng phuong, c6 ba con dwdng
dé xay dwng sy nghiép cubéc doi la Lap cbéng, Lap
ngdn, Lap burc:

- Ladp céng danh cho nhung ai mudn ra lam
quan, lam chinh tri d& gitp nwéc, giup dan hay m&
rong ra xa hoi ngay nay cho nhwng nguwdi lam trong
cac nganh nong, cong, thwong ma thanh cong trong
sw nghiép ctia minh (nhét nghe tinh, nhat than vinh)

- Lap ngébn danh cho cac giao sw, van, thi, nghe
sT V|et sach, day hoc, sang tao nhirng tac pham gia
tri dé doi:

Tram nam bia da cling mon,
Ngan nam bia miéng van con tro tro.

- Lap dirc danh cho nhwng vi di vao con
dwdng xa hoi, y khoa, ton glao tam linh dé trwéc het
chuyén hoéa cho chinh minh réi sau d6 dem ra truyén
ba cho thién ha, quan chung.

Tam Lap nay cé thé phoi hop tirng 2 céi hoac ca
3 nhu trwdng hop Nguy&n Céng Trir hay vua Tran
Nhan Tong... ) .

Tay phwong thi nhan manh trén 3 chiéu hwdng
ma con ngwoi thwdng di tim y nghia cudc song:

- Tinh cdm va sy Lién hé: tinh thwong, tinh
ban, gia dinh.

- Nhan thirc (cognitive): tin nguéng, triét ly
doi séng va cac gla tri.

- Hanh xt (comportement) hanh déng, cw xtr
trong d&i séng thich hop véi nhung gia tri.

5- Tam trang Man nguyén (sentlment d'Ac-
compllssement) ¢6 nhirng muc tiéu ré rang trong
cugc song va c¢b gadng thuc hién thanh cong nhu’ng
muc tiéu 8y gidp ta han hoan, sung swéng va cing

ch Iong tin trong kha nang cta chinh minh. Nhung

cudc song trai qua nhiéu glal doan, sw thanh cong
cling nhw sy that bai & moi giai doan dwa dén két
qua cudi cung Thét bai cho ta kinh nghlem de vuon
lén. Thanh cong cho ta sy man nguyén vé cudc
song clia minh. Muc tiéu cang kho khan thi chién
thang cang vinh quang, nhwng dwng quén nhirng
chién thdng nhé ban dau, chung gop phan kién tao
tdm trang man nguyen chung cua cudc song.

Theo luat gia va dao-dirc-gia nguwoi Anh Jeremy
Bentham da nhan xét thi yéu td thr 5 nay 1a tiéu
chuén cao nhirt cia hanh phuc vi n6 phan anh mdc
dd dung hop glua nhirng diéu kién bén ngoai va kha
nang bén trong clia con ngudi. Theo ong thi « hanh
phtc la téng cdng cta nhiing khodi lac va khé dau »

PHAT GIAO NOI Gi VE HANH PHUC ?
Trong lich s nhéan loai, Blrc Phéat Thich Ca la
ngwdi dau tién da giang day nhirng phwong thirc
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dem dén hanh phuc cho con ngu®i va ca cho thién
gioi.

Phat giao coi doi la bé khd nhwng khéng vi do
ma cdm doan con ngudi hu’crng thy nhung phuc lac
dén mot cach tw nhién do qué phwdc ma con ngudi
da tao ra trong kiép nay hay tw nhung klep trwére.
Con nguoi song khong pha| chi c6 mét kiép ma la
vo Iuo’ng kiép. S6 klep cuia chung sinh la v6 thay vo
chung néu khdng biét lam cach nao dé vuwot thoat
khoi vong luan hoi.

Phat da chi day cho con ngudi con ducmg aé
chdm dut sw tai sanh, con dwéng ma ngai da trai
nghiém va bao nhiéu céc vi thanh da di qua. Bo la
Bat Chanh Dao, khong con con dudng nao
khac. Néu bao rang cé mét con duong khac (nhw
tung niém chang han) thi d6 la sai 1am, la nguy bién
va khéng phai cia Phat giao.

Phat gido khéng chi trwong tdm cau huwéng lac
hay loi duo’ng nhw trong khoai lac chi nghia
(hedonlsme) ctia Epicure cling khéng chu truo’ng
khé hanh vi trén dwéng di tim hanh phuc vinh vién
Blc Phat da trai qua nhung giai doan ay va ngai
thdy ca hai con dwong 4y déu sai lam, vo ich. Ngai
da chon con du’o’ng trung dao, lay y chi va tri tué dé
dat t&i sw giai thoat vinh vién khdi khé dau, luan hoi.
Sau nay Aristote & Hy Lap cung suy nghi gidng ngai
"Hanh phuc la mét sinh hoat ctia tdm hén phu hop
véi dao dic" (Ethique a Nicomaque, VII, 14). Ong
thubc truong phai Duy Hanh Phuc (Eudémonisme)
cling véi nhirng triét gia khac nhw Sénéque, Eplc-
téte, xem hanh phuc la dat dwoc muc dich song
dung theo nhikng gia tri ma minh dé chon Iua.

[ el o & ]
¢ x@' 'T' W | 31| (Right Spesch)
]

Bwc Phat dwa ra 3 mirc d6 hanh phuc xep hang
tr thdp 18n cao tuy theo khad nang va sy dan than
cla nguwoi Phat tkr trén con du’o’ng tu tap:

An lac va hanh phuc thé hién ngay trong doi
song hién tai (dlttha -dhamma hltasukha) dat duwoc
bang cach phat trién nhitg kha nang ndi tai nhw chu
tam, tinh giac, an dinh tam hén, rén Iuyen sy hiéu
biét va tri thong minh cdm xuc dé biét minh, hiéu
ngwoi, budng xa (lacher-prise) va thanh loc tam..

Hanh phuc cho déi sau (samparayika - hltasuk-
ha) dat dwoc bang sy dan than lam nhirng viéc cong
dirc va cac trach nhiém xa hoi dé danh phwéc bao
cho cac kiép sau. ) )

Cudi cung hanh phuc cao ca t6i thwong la Niét
Ban, la suw gidi thoat khdi vong sanh ti luan héi, dat
dwoc bang cach tu tap theo Bat Chanh Dao.(1)

C6 moét hanh phac bén virng that sy chang? Tién
sT khoa hoc Phap ddng thoi l1a nha sw tu theo Phat
giao Tay Tang Matthieu Ricard xac nhan la co.
Chinh 6ng da dat dwoc Hanh phuc chan that va bén
vung nho tu tap thién dinh hoc hdi va noi guwong hai
vi thay la ngai Khyentsé Rinpoché va Burc Dat-Lai
Lat-Ma. Ong Ricard noéi «t0i co thé xac nhan khéng
phai dé khoe khoang rang toi la mot ngum hanh
phuc, vi viéc d6 ciing binh thwdng nhw téi noi la toi
biét doc hay tdi khde manh d6 théi»... «Hanh phuc
ma toéi cdm nhan hién nay trong trng giay phut song,
cho du phai trdi qua moi hoan cénh, dwoc hinh
thanh v&i thoi gian trong nhwng diéu kién phu hop
v&i sw hiéu ré nguyen nhan cua hanh phuc va khd
dau». R6i 6ng néu ra thi du vé nhirng ngwou da dat
dwoc hanh phac bén virng nhw éng Tendzin
Tcheudrak, la bac si cia diec Dat-lai Lat-ma, d& bi
tra tan da man trong tu va nhirng trai lao déng
cuo’ng bach cuta Trung cdng, chi con lai 6ng va 4
ngwdi nira dwoc song so6t sau hon 20 nam, tuwéng
da chét vi déi va bj tra tAn. Sau khi dwoc tha tw do,
ong dwoc mot bac si tam than theo ddi, 6ng noi rang
ddi luc éng cling cdm thay tha han nhung tén tra tan,
nhwng sau do ludn ludn tré vé véi thién tir bi va
trang thai tdm an lac. Chinh nh& vay ma éng con
song sét binh yén, tdm an tinh, khéng s¢ hai, khéng
ac méng va khéng bi hoi chung hau-chan- thuong
Khi hoi trong nhung nam thang ay, cai gi lam 6ng s¢
nhét, ong nadi rang t6i s¢ nhat la danh mét long t bi
déi voi nhitng nguoi tra tAn minh. (8)

Mot vi thay tdm linh chung dac la mét bang
chirng cho thay la ndo bd cla vi ay da thay dbi mét
cach bén virng, co thé 1a vmh vién. Khoa hoc ciing
da chung minh s bién dbi 1au bén ctia ndo bd
nhirng vi thién sw kinh nghiém lau nam, trong sw van
hanh va ca trong ciu trdc nhw sy gia tang quan
trong cac séng ndo va&i tAn s6 gamma (25-42 Hz) va
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sy phdi hop rung déng ddng-bd clia nhirng ving
nao khac nhau (une connectivité et une synchroni-
sation entre diverses zones cérébrales) cling nhw
sw tang thé tich cia vé n&o. (12)

Nhw vay hanh phuc co the la sy théa man
nhung cam giac vat thé qua méat, tai, mai, lwdi, than
va y, nhw khi ta dwgc nghe mét ban nhac truyén
cam hay mét bai tho dien ta dung tdm trang cla
minh, nhwng nhirng cam giéc nay lai chéng qua;
cung c6 thé la mét tinh cam sung swéng dwoc
song trong mot méi treong lanh manh, mot dét
nuwéc nén song hay mét tam trang man nguyén khi
ta thanh cong trong muc dich song; hoac la mot
trang thai xuat than dwoc glal thoat khoi ndi théng
khé trién mién, doa day cla nguo’l ndé 1& dwoc
phong thich, cia mét con ngudi thoat khéi dugc
vong sanh tt luan hoi. Cho du trong hoan canh nao,
nén nhé rang mot hanh phuc thyc sy bén virng 1a
c6 thuyec, nhung c6 thé dat dwoc hay khong la do y
chi con nguou c6 muén thuc hién hay khéng va
guwong sang cla nhung nguwoi dat dwgce chan hanh
phuc van hién hién s& so trwéc mat chung ta.

TAI LIEU THAM KHAO
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Nguyén Téi Thién

Mua Tét ndm xwra bao ron rang,
Swomg mai long lanh nhénh mai ving,
Phao gidy g1ing mac san sau tnroc,
Anh dao |IGHE tham tr&i thénh thang.

Cha bao xufn sang treo lién mdi,
Céu d6i diu nim bonz 6c mon.
Trang trong cha mdi ngurdi nho si,
Cu d6 trén phd dén hoa 104,

Trin trong cha mod cu vao nha,
Ao thim. khan déng, toc siromg pha,
Lung com, may tring mau may khoi

T tran biit mure. cudn gidy nga,

Thong tha cu ngn."‘.ni canh gian hoa,
Nham nhi hireng vj chén sen tri,
('3131; nga. but nmrc, c!aw thi vy,
Cu thae lién mirng trong ngén nga.

Chang bict quoc ngir hay chir nho.
Bé ngoi meé man. mat ma to,
Nhin m chudc bit 1ong. pha mire,
Hga hinh rong phugmg didm méu tro,

Hai hang nure do doc cudn giay.
Viét Ié hanh phiic sudt nam déy,
Vui mirng cha bao hong in rang.
Chic han nim nay phroc do day.

Chén thi, chén tac, ou va cha,
Ban chuyén vin the, ciic an hoa,
Moi ndm cu d6 hoa lién mai.
Ching nhin thi lac, ting chi nha.

Ching biet bay gi0r chon que nha.
Xuan ve mien sirong £16 phoi pha,
Aji con nhe an finh lien do.
Phong nhi cy d6 xit qué cha?

Huynh Anh Tran-Schroeder
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L&i ndi trwdce: Tai sinh la sinh ra tré lai (reborn).
Cha dé bai nay khéng c6 y ndi ve viéc tai sinh theo
nghia cia Phéat Gido ma theo quan niém niém tin
Kito Giao. Xac con ngu’o’/ khéng bao gio chét, nhwng
sé song lai ngay sau cung khi Chua Giesu Kito giang
trdn lan thor hai. Lic d6 sé c6 cudc phan xét sau
cung. Nguoi khéng co toi trong sé Ién thién dang,
hwéng vinh phuc mudn doi. Ke co t6i sé bj luan phat
Dé khai bj luén téi thi trong cudc hanh trinh di vé coi
chét, con nguoi phai song dung theo ludt Thién
Chua day la “Mén Chua Yéu ngudi.” Tir lic nhdm
mat lia doi dén luc ban gap mat Thién Chua ban sé
di qua doan duong nhw thé nao. C6 ai chét réi séng
lai ddu ma biét. Chung téi xin dién ta con duvng di
vé voi Chua theo nghia “‘cam nghiém’. Muén cé cdm
nghiém can phai c6 “Niém tin”.

*k*k

hiéu nguoi da néi vé niém tin ctia minh.

Nhwng hinh nhw 167 néi khéng du dé

dién t& niém tin mot cach tron ven.
Ngon nglr thi thiéu sét, khéng néi 1én hét dwoc tinh
siéu viét cia n6. Thanh Thomas Aquinas, -mét tlen
st Iung danh cla Gido Hoi- sau khi da viét rat nhiéu
tac pham gla tri, thi gap dwoc Thién Chua. Ngal da
va cham v&i Thién Chia mét cach manh liét ma cam
nghiém con lai cda nga| Ia ‘hut hoi’. Ngai coi lai cach
triét ly va ly luan cla ngai. Ngai da bo ra biét bao
nhiéu l1a thoi gio' dé viét, biét bao nhiéu tam sirc dé
hoan thanh nhung tac pham trie danh thi ngai da
phai thét 1én“Tat ca chi la rac ruéi.” Kinh nghlem vé
ton glao cua ngai da khién ngai nhan ra cai ménh
mong va sau tham cua Thién Chua cling nhw sw bat
toan clGa con ngwdi va chinh ngai khi suy niém vé

Thién Chua. “Théat vay, tw twéng cua Ta khéng phai

Hoa xuyén tuyeét (Le perce nelge)

la tw twéng cua cac nguoi, va duong 16i cua cac
nguwoi khéng phai la dwong 16i cua Ta” -loi Chaa noi
(Is 55:8). Cubc va cham véi Thién Chaa da vwot qua
ca ch viét va ngén nglr. Nhwng du sao chi viét / 1o
noi van la trung glan dé truyen dat tw tucyng [V ngwo’l
nay sang ngum khac, glua con nguwoi vé&i nhau, co
thé da théng y nghi va cam nghlem véi nhau. Mot
cach tuong doi hay het strc co thé. Chung ta khong
phai bé cudc khi co gang tham do y mubn va su sau
thdm cta Thién Chua. Du thiéu sét, nhung do la tat
ca nhirng gl chung ta co. Va&i y nghl do trong dau, toi
hy vong c6 thé cb gang chia sé v&i cac ban nhirng gi
da xay ra cho toi.

Toi sinh ra trong mét gia dinh Cong Giao toan
tong, 5 ngay sau thi dwoc riva téi va cha x& rira téi
dat cho tén thanh la Phanxic6 Xavié / Francis Xavier.
Cé tén thanh 1a Phanxico vi t6i sinh ra ngay 2 thang
12 ma ngay 3 théng 12 1a ngéy I& kinh thanh
Phanxico. B6 me t6i n6i mong rang sau nay t6i dwoc
gidbng nhuw thanh Phanxico Xavié. Puwoc gido duc
trong moi trwdng Céng Giao tr nhd va trong subt
thoi gian trung hoc do cac linh muc ca ngudi Phap
|an Viét day, nén Gido ly cla t6i ké ciing tam dworc la
c6 can ban. Nhung thO’I do cac ky luat va cach suy
ngh cé 1& van con c¢b hi. Chi biét nhiéu vé Tan Uéc.
Cwu wdec thi xa la, thap thoang nhirng chuyén ma toi
coi nhw 1a chuyén ‘co tich’. Tém lai dao Cong Giao
trwdc cong dong Vatican Il thi chwa dwoc cai héa
nhleu Nguwoi cong glao Viet Nam da phan van rét
“xwa”. Ho chang biét va hiéu gi vé Kinh Thanh Cuu
Uéc va Tan Udc. Ho coi cac linh muc, Giam muc
nhw la Chua. Loi cac ngal néi ra la coi nhw L&i cua
Chua. Céi lai la chét, cé tdi. Khac han v&i bén gido
phai Tin Lanh, giao dan ngudi ta blet va thudc Kinh
Thanh ca Tan Uéc 1an Cuu Uéc rat théng sudt.
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Vao thang 9 nam 2004 tai Houston, Texas, Hoa
Ky, trong dip H6i Nghi Muc vu gi¢i chirc Cobng Giao
thuéc Lién Boan Cong Giao Viét Nam tai Hoa Ky,
trong luc thao luan vé nhleu van dé dao va doi, co
mot vi dwa ra cau hoi vé “sw khac biét gitra Hoi Gido
va Cong Giao”. V&i tw cach la trwdng ban Noi Dung/
Thuyet Trinh cda hoi nghi, thu thwe luc do toi ngong,
b&i vi kién thirc vé Hbi Gido cula ti qua nghéo nan.
Toi phai ban cai cho Bic Ong Dinh drc Dao, bay
gi®’ 1a Giam Dbc Van Phong Phéi Két Téng Bd Muc
Vu Viét Nam Hai Ngoai, sau nay la Giam Muc dia
phan Xuan Loc tai Viet Nam. T6i khong nhé luc do
po Pao da tra 10i the nao. Nhwng sau d6 t6i nhat
quyét nghién ctu vé H0| Gido qua Kinh Thanh, dac
biét Cyu U6c dé biét ve giong mau ngudn goc cla
vi da lap ra Hoi Gido. Té phu Abraham. Vi nay da la
nguyén thay cula H0| Giao va Kito Giao/Do Thai
Gido. Téi da doc can than va nghién ctru Cuwu Udrc,
Tan Uéc, theo nhirtng khdéa hoc vé cwu wéc va tan
wédc da moi trinh dé tai x&¢ dao cla téi do nhirng vi
chuy&n mén chi dan va huén luyén va nhirng 1ép
linh thao. Di nhién t6i cling nghién ctru thém qua
sach v& ctua nhirng nha dao dic hoc, kinh thanh
hoc, triét hoc dé biét rd nhixng van dé con mo hé. DI
nhién kién thic cha toi khong pha| la ghé gom.
Thiét nght c6 thé chia sé voi qui vi mot phan nao.

Mot budi sang khi thirc gidc, ngdi bén canh
giwdng, t6i c6 cam tuo’ng “T6i khong duoc hanh
phuc Nhw mét mat mot cai gi. Toi biét pha| c6 mét
cai gi hon niva cho ddi séng hlen nay cla toi. Toi
cam thay khéng duwoc thodi mai”. Toi khong mudn
nghi dény tuong do, nhwng né clr dén. Mot sy that
rat ky diéu vé Thién Chua la Chua sé lam cho toi
thém khat né nhw khi ban khéng biét ban thém khat
cai gi.

Toi cr gilr tw twdng do ngay nay qua ngay khac.
V3 t6i bat dau lam moét cai gi do theo tiéng goi cla
lwong tam t6i. N6 clr moi goi am anh toi. Viéc dau
tién la t6i doc Thanh Kinh. Du t6i sinh ra va I&n |én
la Cong Gi&o. Nén tang dao cla téi la Kito Gido. Toi
da co6 nhivng 1an khong tham dy vao sinh hoat clia
Gi&o H6i. M6t phan giang hudn ma téi c6 duoc la
sy that tim thdy trong Kinh Thanh. Téi nghe néi vé
mot chi dé trong Kinh Thanh: Diéu Can Ban truwéc
khi Lia Doi. T6i da di tim doc Kinh Thanh voi hai
con mat m& that Ién. Téi da duwoc khuyén khich va
thuc day doc nhirng diéu ma Chua Giesu da day vé
doi song Chua da tra 1oi thé nao ve doi sébng? Toi
muon cé nhirng gi t6i cam thay can. Toi da mét,
ngay ca khi t6i khéng blet no la gi. Cai them khat
trong ndi tm t6i nung ndu thuc day t6i di t&i. Di tdi
mai..

T6i di vao nhung van dé cidn ban cua Kito Gido
va toi bat diu cau nguyén. TGi doc Kinh Thanh. Khi
tdi cau nguyén va doc thi niém tin cta t6i nhw 1&n
manh han Ién. Téi tin c6 Thién Chua & trwdc mat toi
va t6i khéi dau cudc lién hé voi Nguw&i. Chinh Thién
Chua ma nhirng ngudi khac, cac giam muc, linh
muc, ban bé da tirng ndéi voi toi thi bay gid chinh la
Thién Chua cua t6i. ) )

Niém tin la st/c manh ndi tai. Niém tin boc toa ra
tlr sau thdm cda con tim. Ldc vui hay c6 thé Iic thét
vong. Tién khéi né la tang phdm clta Thién Chua,
nhwng né phai dwgc nudi duong va b0| bo dé sbng.
Chua Giesu da ndi hai ngu ngén ve niém tin qua
thanh st Marco. Ngu ngdén gleo hat glong “Nuéc troi
giébng nhw ngu’o’/ gleo hat giong trén dat. Dém hay
ngay ngwo’/ ay co6 ngu hay thire thi hat g/ong van ndy
mam roi Ion 1én, bang cach nao thi nguoi ay khong
biét. Dat twr dong sinh ra hoa mau. Trudc hét cay lua
moc 1én roi tré dong dong, va sau cung thanh bong
laa néng chiu hat’ (Lc 4:26-28). Hat giong niém tin
sé ty no lon 1én khi chung ta cau nguyén. Loi Thién
Chua, vang nghe va tho phwong sé nuoi du@ng no.
Khi thtrc day moi budi sang, toi cau nguyen doc
sach thanh, sbéng va sinh hoat réi di ngl ngay qua
ngay roi nlem tin tw n6 s& I&n 1én va phat trién.

Chi can Tin thoi

Dure tin 1a mét tang vat khéi dau la mot cai gi nhd
xiu. N6 thic day ban tin vao Thién Chua va tin chac
chan 1a Thién Chua hién dién & do, diu dang va yéu
thwo’ng ban. Y tuo’ng do, strc manh do, strc manh
ndi tdm ¢ thé tré nén I&én manh nhanh chong N6 co
thé xam chiém ban va I&o lai cudc song cua ban.
Mot ngu ngon khac ma Chua Giesu ké cung lién hé
den niém tin 1a “Nuérc troi gibng nhw hat cai, ltc gieo
xubng dat né la loai hat nhé nhét trén mat déat.
Nhung khi gieo réi thi n6 moc Ién Ién hon moi thiy
rau, canh la xum xoe, dén néi chim troi c6 thé lam té
dwdi bong cua no6” (Mc 4:31-32). Niém tin cta ban
bat dau 1a mot tham gid. N6 khai s nhw mot sire
manh cwong quyet di tim kiém Thién Chua. Truwdc
khi ban blet né thi niém tin da tré thanh ca mot cudc
doi ban réi. Toan thé duo’ng hucyng cudc song clia
ban, cla t6i, 1o kéu goi clua t6i va nghi lwc cua ban,
cua toi la tat ca nhung g| da dwoc tao ra va huwéng
dan boi niém tin cla toi cda ban noi Thién Chuaa. Toi
da tai sinh va dwoc ciru réi nhd ¢ niém tin. Nhirng
canh nhitng la dang Ion Ién va nhung chuyen khac
dang lam t6 dwdi bong cua tac vu cda t6i, cda ban,
va nhirng niém tin dé dang dwoc nudi dudng & dé
vay. Niém Tin qua la quan trong. Niém Tin |1a Strc
Séng.

Hay nh& rang, niém tin la mot tang vat. N6 khoi
dau nhw mét stec manh cwong quyét tim kiém Thién
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Chua. Khong can biét ban ¢ xa Chua bao nhiéu,
niém tin sé dan dwa ban dén gan Chua va gap
Chua. Ban khéng dwoc bd cudc vi mét vai béat trac
kh&i dau. Ban khoéng thé vui hwéng véi sy thanh
cong cua ngay hém qua. Niém tin s& dan dat ban
trong subt cudc doi cung v@i t6i di toi kho tang
Thién Chua. Nlem tin cling dan dat ban va tlep tuc
v&i ban trong subt hanh trinh cudc sbéng cua ban.
Chung ta cung nhau bwoéc di voi niém tin t& dau cho
dén cubi.

Niém tin 1& mét trong nhirng nhan dirc can phai
ton tai mai mai. Do la tin twong, qua quyét, va bao
dam chac chan cad nhitng diéu khéng nhin thay.
Khéng cé niém tin thi khong thé lam dep long Thién
Chua, vi bat cr ai dén gan Thién Chla déu phai tin
la Thién Chua hién hiru va Ngudi ban thwdng on
cho nhirng ai tim kiém Nguwoi (Dt 11:6). T6i hy vong
nhirng diéu toi viét co thé xay dwng dirc tin cho ban.
Ban nén doc va suy tv chwong 11 cua thw thanh
Phaolo gtvi tin hiru Do Thai. Thanh s&r da ca ngcyl
nhleu dac dlem cta Kinh Thanh va chung minh cac
t6 phu da sbng cudc sbng thanh cong va day an
phuc thé nao nho ¢ Ble Tin.

Nh& ¢6 niém tin ma Thién Chia da in dau trong
t6i nén toi da bt dau tim kiém Thién Chaa. Thanh
Phaolo ndi v&i dan thanh Athene la Thién Chaa da
tao dwng nén ho, vay “ho pha| tim kiém Thién Chua,
trong hy vong ho cé thé cdm nhan thdy Nguwoi va
tim ra Ngum” (Cv 17:27). Chirng 7 thang t6i da co
cam ngh| va lan mo dé tim kiém Thién Chua. Niém
tin cla t6i da Ion manh. Tai khéng bd cudc va nhét
dinh kién tri muc dich tim kiém Thién Chua.

Nhirng nam truéc day nhiéu ngudi da dan cai
nhan hiéu trén xe hoi: “ found it/ T6i da thdy”, ham
nghia la da thay dwoc doi song vinh ctru qua Chua
Giesu. Theo tdi, thi phai ghi thé nay mai chuén, “I've
been found”. Trong bang trwéc, chu thé dwoc nhan
manh la chung t6i. O bang hai, chi thé dwoc nhan
manh |& an stng. T6i & dwoc nhin thy do an slng
Chua ban. Du téi di tim kiém Thién Chua nhung
chinh Thién Chua hién dén voi t6i. Co ba cau
chuyén rat hay vé mat va da tim thay dwoc noi trong
Tin Mrng Luca doan 15. Tat cd moi nguoi phai hiéu
la Thién Chua tim kiém chung ta va dé tran day an
sting cho ching ta, va Chua han hoan khi tim thay
chung ta. Bai hat “Amazing Grace” ching ta thuwong
hat: “| once was lost but now I'm found / C6 lan téi
da di lac ma bay gio t6i dwoc tim thay”. Dém hoém
do vao thang 7, t6i da duwoc tim thay

Khi t6i nam trén san nha coi da banh vao moét
budi Chleu bét than t6i cdm thay bung dau ram ram
nén quyet dinh di ngd s&m. TOi khong hé nghl dén
hay c6 mot cadm nghiém gi vé cudc ddi cla toi sé

thay ddi. Ngay ca khong hé nhé lai 1a tdi cé cau
nguyén dém dé khi téi Ién giwdng di ngd khong.

Pwong ham Ong hat

Toi dang tw tw di vao gidc ngu thi bat than cam
thay nhw bi hat cubn xuéng mét con duong ham Toi
van tinh tao va co y thirc, va blet céi gi dang xay ra
cho t6i nhwng khéng tai nao klem soat duwoc. Hoi
con tré téi thwong choi vui, -nhat la v&i may dia
chau noi ngoai- trwot nwéc trén cau trwot hay éng
nwoc tai nhivng trung tam giai tri Disney World, Cam
giac cua ban khi dé tw do truot hay nwéc cubn hit
trong nhung ong nhw vay thé nao thi gio day cam
giac cua téi n6 nhw vay. T6i c6 cam giac nhw bi cudn
hat vao mét cai éng vi dai. Toi khdng nhin thay no,
nhwng c6 cam twdng nd cudn tron quanh toi. DO
chinh la con dwo’ng ham &y.

E)leu thu vi la toi khong mudn di qua cai bng dé.
Téi mubn chdng lai cdm giac cubn hat ay nhwng
khéng da strc manh chong lai n6. TG da chong cw
lai nhung khong tai nao lam ndi. Tai van bj cubn hat
di. T6 cam thay hét nghi lwc, vo phwong chong do,
ngoai tam kiém soat. Linh tinh tdi cho biét s& c6 cudc
hop mat v&i Thién Chua & phia bén kia va téi co rim
lai khi dbi dién v&i tinh trang do. La ky thay cai strc
manh 16i kéo tdi lwdt qua éng hat d6 chinh la niém
tin cda téi! Téi nhd lai khi suy ngh| “O! Khéng pha|
t6i tin!” T6i ndi “O! Khong phai” vi t6i khong muon &
trong cho nay, noi téi khong thé chéng d& dwoc véi
strc cubn hut nay Toi biét nhleu thang trwéc téi da
tin va tim kiém, va bay gi® niém tin dé& tr& thanh stec
manh c6 thé dan dwa t6i t&i gan Thién Chua. T6i
ciing noi, “O! Khéng” vi ngay lap tire ltc nay 14 luc toi
phai biét toi phai cham chan.

Téi xin cat nghia thém niva. Con duong ham nay
la bwéc dau tién ban phai gap tai diém trao ddi. Khi
than xac mot nguwoi da gia coi, benh hoan hay la bi
tén thwong vi tai nan thi dé la diém khéi hanh cua
sy chét. Than xac ban cubi cung da mon mai kiét lwc
va ban phai rdi b tir gia né. Y thirc ban, linh hon
ban cling khong con hién dién noi than xac ban gé
réi bat dau hanh trinh di vé véi Thién Chaa. N6 xay
ra tw nhién ma ban khong biét n6 thé nao. Chang co
lau la gi dau. Nhw da noi trwde day, viéc ban gap g&
Thién Chua sé rat nhanh va cép bach. Linh tinh ban
cho thay c6 mot sw g| xay ra, gibng nhuw 1a “vuot
qua” hay la mét chuyén ddi dau tién.

biéu quan trong phai nhan biét 1a linh hon sé
khéng bao glo’ chét. Cai lam cho ban la ban (khoéng
pha| la ngudi khac) la Iuo’ng tdm ban, y thic ban,
céa tinh ban, sé& dwoc gin gilr, bao quan va chuyen
déi. Du than xac ban chét nhung ban van song va
hwéng cudc sbng vinh clru & mdt noi nao do, hodc
thién dang hay héa nguc.
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Téi tin rang cai “6ng” hay dwérng hdm nay chinh
la con dwdng hanh tr|nh cula t6i phai di qua vao luc

t6i chét. Khi mét ai qua doi”, thi nguol do phai di
qua cai 6ng vong xoay nay Ia khuc ndi glua doi
song hién tai va mai sau. Budng vao nay né nam
trong tam trong cdi long chung ta. Tat ca chung ta
sé dé tam tw chim d&m sau thdm noi clra ngd dan
dwa vao tién dwdng cla vinh clru.

Khi chung ta chao doi, chung ta cing di qua cai
duwdng Ong cua bung me chung ta. Chang ai biét
minh sinh ra thé nao. N6 xay ra ty nhién. Khi chang
ta sinh ra vao mot thé gidi ké tiép, chung ta clng di
qua mét dwdng éng khac. Dung lo 1a khéng biét con
dwdng d6. Ban sé di qua nd theo linh tinh va tw
nhién, tuong tw nhw qua mot canh clra xoay tron
vay. Bén nay cé mét thuc te thi bén kia cung c6 mot
thwc t& khac. Cau néi: “Anh sang & cudi dudng
ham” qua la dung Khéng sai.

T6i nho rat ré la 16i da chién dau dé di qua cai
duong éng dé. Toi cb gang nhwng s khong tuw diéu
khién duwoc. Diéu t6i cdm nghiém chac chan lic dé
la toi d& méat tw cha, khong tw lam chu minh dwoc.
Toi khong biét luc d6 toi ¢ dau, t6i sé di dau va diéu
gi sé xay ra cho toi. N6 glong nhw ngdi trén may bay
lic cét canh. Khong thé tré lai dwoc va khong tai
nao ra khéi may bay duwgc. Toi phai dau hang Toi
mubn tw cha, nhung t6i khong c6 moét sirc manh
nao dé chong lai cai Iwc do. Vi toi bi 16i kéo vao con
dwdng ong dé bdi mét sirc manh Ion hon toi rat
nhiéu. Strc manh d6 nhw mét trong lwc tw nhién,
khoéng tai nao cé thé chéng lai duorc.

Bay gid t6i biét la chinh Thién Chua da ra 1énh
triéu hoi téi nhw Chua Giesu da noi: “Chéng ai dén
véi Ta dwoc, néu Chia Cha 1a dang da sai Ta
khong 16i kéo ngudi ay” (Ga 6:44). Y nghia cau noi
do rd rang la Thién Chaa sé 16i kéo moi nguoi dé
dwoc clru chudc qua chua Giesu. Téi tim ra duwoc y
nghia do6 |a toi da bi kéo vé& véi Chaa Giesu nhw bi
nam cham hut vay.

Ctra di vao cdi vinh hang la noi vuot qua thoi
gian. Téi nhé va nghi 1a luc d6 rat yen tinh phéng
Iang va cham rai nhw thé thoi gian ngirng lai. Thoi
gian thi chuyén dong, va du ldc dé toi dang chuyén
dong, nhung vuong quoc ma téi & trong do thi vwot
qua thoi gian. Khi néi vé Chua Thanh Théan, sach
Khon Ngoan cé viét “Vi chuyen dong cua Dirc Khon
Ngoan thi mau le hon tat ca céc chuyen déng. Do
tinh tinh tuyen Pirc Khén Ngoan thédm nhap va
xuyén thau moi vat moi loai” (Kn 7: 24) Vi vay cé |1é
Chua Giesu Phuyc Sinh da c6 thé di vao trong phong
cla cac téng d6 du luc d6 clra déng then cai (Ga
20:19). .

Pong ho diém gio

Toi da coi mgt movie ma nhan vat chinh trong
truyén cé strc manh co thé lam ngung thoi gian. Han
bung ngoén tay mot cai 1a tAt cd moi nhan vat trong
phim phai ngirng lai. Khi ho khung lai thi han di vong
quanh kiém mét cai gi dé &n. Moi nhan vat ngung clr
dong, ngung noi, nglrng cuoi. Trong g|ong nhw
nhirng nguwdi xap. Khi han ta an hét mét miéng g|
do, han lai bung ngén tay thi moi ngwoi lai tré vé
tinh trang binh thuwong nhw trwéc. Nhan vat chinh
nay co thé di theo thdi gian nhung thoi g|an khéng
qua di trong khi han an. Khi chung ta no6i vé Thién
Chua vuwot thoi gian la Ngudi & bén kia thoi gian,
trén thdi gian mot cach nhiém mau, hau nhw rleng ré
cach biét khdi thei gian. Tuy nhién Nguwdi van cé thé
di vao trong thoi gian.

Dé dé hiéu quan niém vé thdi gian cha Thién
Chua, hay twéng tuo’ng dat mét cai thuwde do trudce
mat Thién Chuda réi cham diém twng giay mot tw khi
bat dau sang tao tréi dat va mudn vat dén Iic tan
thé. Thién Chua thi vuwot thoi gian va thoi gian
nglrng ngay trvdc mat Nguwdi. Nguoi co thé nhin
thay tat cd moi sw ngay Iap tirc trong cung mét ldc.
Nguo’l c6 thé nhin thay cai thudc do tir dau den
cubi, c6 thé nhin thay va ndi trwdc nhirng gi sé xay
ra vao ngay tan thé ngay tr lic khéi dau tao thién
l&p dia. Thoi gian tréi qua theo nhip d6 da dwoc dat
ra, nhwng Thién Chua thi vwot thoi gian. Da Thién
Chua dtrng canh thoi gian nhwng Nguoi van co thé
di vao thoi gian va & trong thoi gian.

Khi duyét qua kinh nghiém cla minh, t6i da ty
nha la moi sy trén doi nay co veé nhu binh yén
phang Iang Moi sw chac chan khong phai nhw
nhi*ng gi minh nhin théy. Y t6i mudn nai la khi chung
ta nght, hanh dong hay sbng, ching ta c6 cdm nght
nhw thé chi c6 mot minh chung ta hién dién. Nhuwng
bén dudi cai mat phang cua tw tuong va y thirc do,
lai la toan thé cai thuc té siéu viét dy. Chung ta song
trén dinh cda mot tang bang tréi. Thién Chua thi &
trong va Nguwdi biét moi chi tiét that nhé cta cudc
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séng chung ta. Moi tw twéng, y nght, viéc lam va
hanh déng clGa chung ta Chua déu biét. Mot cach
nao dé Thién Chua da tao dung thé gidi nhw thé chi
c6 mdt minh ching ta va khéng ai biét dwoc suy
nghi cla chung ta. Cach thi'c ma Thién Chua da
phac hoa ra the gi¢i thi qua khén ngoan va tuyet
hdo. Tin va hd nghi, nhan drc va tinh xau, yéu
thuO’ng va ich ky déu co nhlem vu rleng Mé6t dira
tré néu no biét n6 dang bi dé y thiné sé can than va
t6 ra 1a dra tré tot. Nhung néu chang ai d& y canh
chirng né thi nd sé& dé 16 cai ban chét that ctia no ra.

M6t diéu chac chan la chung ta khong bao gi¢
c6 don. Vua David da viét qua Thanh vinh 139:2:
“Chua biét ca khi con dtng con ngbi. Con nghf
twéng gi, Chua thdu sudt tir xa.” Chir ‘tlr xa’ khéng
nhat thiét la khoang cach xa khéng gian, ma |a vuot
qua ca thoi gian. Thanh Augustlne la dang théng
thai va khon ngoan da viét mot cau rat la ‘siéu’
Thién Chia & gan chung ta hon ca chung ta.

Cau nguyén la m& ctra

Toi thich cham chu cau nguyen Nhirng kinh
nghlem ma toi viét ra day da glup téi khao khat
dwoc & gan Thién Chua. Cau nguyén gitp tdi chim
d&m xau thdm trong tinh lién d&i véi Thién Chaa.
Thanh Phaolo da day chung ta,“Anh em hédy hudng
long tri vé nhiing gi thuéc thuong gidi, chir dimng
cha tdm vao nhu’ng gi thuéc ha gi¢i” (Cl 3:2). Pat
dinh cao cua cau nguyén, toi tin la chung ta co thé
gap dwoc Thién Chua tai cira mé nay Chu dé cua
nam thanh 2000 la “Hay mé& réng clra dén voi Chua
Kito / Open wide the doors to Christ.” Clra nay nam
tai trung tdm con ngu’o’i chung ta, trong trai tim
chung ta. “Lay Chua, xin day con khén ngoan trong
tham tam tham kin cda con.” (Tv 51:6).

Chua Giesu da noi, “Nay day, Ta diong trudce
clra va go. Ai nghe t/eng Ta va mo cua thi Ta sé
vao nha ngu’o’/ ay, sé dung bira voi nguol &y, va
nguoi 4y sé dung bira voi Ta.” (Kh 3:20). “... Kia, vi
thédm phan dang dwng ngoa/ cra” (Ge 5: 9) Thiét
nghi cya nay la ctra di vao noi vinh hang dang (o
trong tam chung ta. It ‘nguwdi nhan thay no trong
cudc séng nay. Réat nhiéu nguo’l lai con khéng biét
né dang hién dién va dang song ré rang. M& clra
tirc la hanh dong va gilr ky luat la c6 an sung.
Thuwong thu’o’ng nguo’l ta xa lanh chuyen do, khéng
them biét dén va song trong sac duc xac thit. Nhung
néu chung ta cham lai va di vao trong tdm, chung ta
co thé bat dau vuwot thoi gian va vao noi an nghi,
trong d6 cé Thién Chua vinh quang.

N&m 2002 nha the 1én Birc Me Céac Thién Than
(Cathedral of Our Lady of the Angels) & Los
Angeles, California, Hoa Ky da hoan thanh v&i phi
tbn chirng $200 triéu my kim. Hoa d6 do kién truc

sw nobi danh Jose Rafael Moneo vé kiéu. Thanh
duwong rat can xing va cé dang goc canh da duwoc
blen héa tw kiéu théng thuong Kién tric s Moneo
cat nghia la kiéu nha the éng vé sé co sutrc thu hat
hap dan long ngwdi. Gido dan méi khi vao bén trong
la Iong tri bi xa cach voi bén ngoal biét lap voi doi
sbng tran thé, ma chi nghi dén noi tam thoéi. Khi xay
mot nha thd c6 dang mot tu vién, -kién trac sw noi
thém- t6t nhat 1a chung ta nén nhin vao sw that trong
tham tam ching ta hon 1a d& y dén n6 theo vé bé
ngoai cua chung ta.

Toi thwong coi Star Trek trén truyén hinh. Phim
ludbn luén bét dau gioi thiéu voi “Space, the final
frontier”. Téi khong dong y voi cau do. No khong lam
minh vwot khéi than xac la bién thay cudi cung cla
minh. Kinh vién vong khong kham pha cho chung ta
tat cd moi huyén bi va giai dap vé vi tru. Nhirng cau
gidi nghfa ma chung ta tim toi chi c6 thé thay bang
cach nhin vao chinh minh. NG6i tdm cda con ngudi.
D¢ 14 tinh trang nang tdm hén 1én, lwong tri minh [&n
dé tim kiém kham pha ra nhung sy that vinh clru ma
minh mong mudn. Nhin sau vao ndi tam, di t&i trong
diém cula chung ta va vuot thdi gian tim kiém Thién
Chua va con ngwo’l that cua chung ta la da tao dwoc
“bién thay cudi cung” roi.

Bién thuy tee than

Con nguoi trén hanh trinh cudc sbng ctia minh
budc phai di qua clra nay, doan dwdng nay, trng
ngay cho den khi chét. D6 1a 18 tw nhién tir IGc sinh
ra. Cudc song ton giao da giup t6i nhin biét sy chét
mét cach tong quat theo mot vién kién mai. Nhiéu
ngwdi, nhiéu ban bé ma téi da gap va da séng nhw
t6i d& qua di, da vé véi Chaa. Khi chung ta than khoc
vi mét nguo’l than, chung ta lai phai vui mrng cho s
ra di clia ho. Vé c¢di vinh hang, Noi khong con bon
chen, than khéc, bubn phlen Chi c6 vui swéng an
binh! Téi c6 phuc vi biét 1a minh da cé mét doan
duwong thudng khé dan dua toi cbi vinh hang. Khi
viét bai nay thi trong it thang gan day da co vai
ngwdi ban cda téi lia doi. Chét 1a mot cai hen cé ca
hang chuc ngan moi ngay. C6 nguoi chét mét cach
tw nhién, c6 ngwdi chét vi tai nan xe, vi héa hoan
b&o lut vi chién tranh, vi bao déng, thu ghét dam
chém ban glet nhau. Hang ngan thir chét chang hen
ai nhung van dén. Doc tin tirc qua bao chi, internet

. thay da thir chét. Nguoi ban dong mon cua toi

chet khi ngwoi nha thay thi dang nam dudi dat vi té.
Mang vao nha thwong, qua du cach chira tri twéng
qua khoi cai chet Ai cling mirng vi hén hén. Nhwng
cudi cung van chét. Dam tang rat dénh dang. HOi
doan nay, doan thé kia, khoa hoc nay, trwong kia, t6
chtrc no, binh ching nhay du, quan trwong xwa, du
thir tap thé phan wu chia budn, ké thanh tich coéng
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on véi cong ddng, véi td qudc. Lai gido sw, nhac si,
ca si, vd si. bu thr cong trang huy hoang trén doi.
Huy chwong nay chién cong kia. Phi c& t6 qudc
trén quan tai. My ai dwoc nhw vay nhi. Nguoi
nguow trdm trd khen ngoi. Nguwoi ta 16i ra du nhung
cai_hay dep, chang biét thwc hw ra sao. Khong ai
nhéc den diéu x4u. Bao ngi tai mat tran. Nhirng thiy
do chang la gi trwédc mat Thién Chuaa. Chi la rac
rwdi. S6 cudc sbng sé dwoc mo ra trv¢c mat Chua
ngay phan xét. Cai nghlep sé hién hién rd rang. Luc
do6 so phan mai la ket qua sau cung. Ban biet mét
nguol ban hay ngudi than hay bat cl ai phai ra di
vé cOi sau. Nhung giong ngudi cd dinh hang ngay
van phai di vao con duong chuyén tlep do cw ludn
lubn lién tuc tiép dién. Hang ty ngum tr thé hé
trwdc tiép ndi chung ta. Mot ngay nao dé chung ta
cling phai di qua ciing con dudng do. DPiéu quan
trong la chét khdong phai la ngirng song, nhung la
mot kh&i dau maéi. Tai sinh.

Cudc dau hang sau cung

B t6i ra di mot cach bat ngo vao thang 7 & tudi
86. Bém do khi moi nguwdi 1én giwdng ngu chang ai
ngh| la bb t6i sé khong thirc day. Bo t6i bi dot quy,
nang Sang hém sau bac si cho chung t6i biét Ia
éng da ra di. Bac si nhin t6i va néi may diéu rat dac
biét, “bd téi ra di binh yén, khéng phai vét Ion voi tr
than.” Ca mot doi bd phan dau véi dau khd, véi con
ngudi va voi hoan canh. B6 da hién doi bd cho
Thién Chua, hién di hién lai de lam nguQi chong va
ngudi cha. Tat ca nhung ch gang do la chuan bj
cho chuyén ra di cubi cung la cai chét. Bo da dau
hang tron ven va ngon lanh trong cuéc song va, bb
da khong phai vat I6n trong lic ra di cudi cung nay.

T6i tin la chung ta sé chet nhw chang ta da
song Néu ban chlen d4u dé sbng, lién tuc nam gitr
dé diéu khién va séng doc lap khong can Chua thi
ban sé& phai vat 16n v&i t& than luc chét. Néu ban
dau hang Thién Chua va cudc séng, hay tin tuong
vao Chua va Ion |én trong an phuc thi cai chét cta
ban sé& la cudc dau hang cu0| cung trong muén van
dau hang khac trong cudc sbng clta ban. Pau khd
clia chung ta, bat k& dwdi hinh thirc nao, clng sé la
thay day chung ta la chung ta khong thé kiém soat
hay dau hang ngudi dang kiém soat ching ta. Néu
chdng ta ty tr bé chinh minh cach tron ven bay gio,
thi chung ta s& binh an dén chao t& than sau nay.

Vi nhirng ly do nao, nhiéu nguoi bi tor than goi
trong dau don luc cudi ddi. Khong phal tat ca moi
ngwoi ra di bang an nhw bd t6i. Chét co thé 1a mot
tién trinh dai 1& thé va day dit. Nao phai nam nha
thwong, héa hoc tri liéu, may thé, ubng thudc, chich
thudc du thir... Nhiéu nguwdi phai kéo dai con bénh
nam nay thang no, nhw ung thw, Alzheimer va nhiéu

bénh bét tri tan tat khac. Tuy nhién trong nhwng thar
dé c6 mot thlr phai ludn ludn déi dau véi mot lwa
chon la: Pau hang Thién Chuaa truwéc tda an hodc
chong lai va bi chua cay khén khd. Tién trinh sy chét
tw né 1a mot moi goi phai tir bé minh dé theo Chua
khi vat 16n chién dau. Chang ai & doi nay hiéu dwoc
cai lgi hay cai khé khan cua cudc vat I6n hang ngay
cta ban, nhwng Thién Chla sé dé strc manh va an
sing cho ban. Thién Chua khéng c6 chu y ap dat
mot két thuc cho ban nhung Ngwo’l glu nwdc mat va
tiéng cuwoi cla ban trong cai chai riéng ctia Nguoi
(Tv 56:8).

T6i tin rang rat nhiéu ngwdi khoéng chdp nhan Tin
Mtng va pho thac doi minh cho Chua Kito ma lai
hanh dién mubn diéu khién nhiing nguwdi khong
mubn chét cho chinh minh. Néu chung ta chap nhan
dau hang va chét cho minh bay gi¢ thi cai chét sé la
mot qui hang cudi cung. Luc dé chung ta sé san
sang dé ra di. Cé nhirng nguwoi bi mu ma van sbng
rat binh thadn va tw tin. Niém tin ctia ho noi Thién
Chua va viéc ho pho thac moi sy cho Chua qua la
rat dang kinh phuc. Cé nhitng ngwdi bi dau khd
nhung chiu dwng kém hon thi lai cay déng trong
cudc sdng. Pung vay, déi khi nguwdi mu lai day cho
chung ta nhin.

Phuc am thanh Gioan c6 mét cau chuyén vé Sy
Thwong Kho rat doéc dao. Phiuc am thanh Gioan
dwoc goi la Phuc Am Chién Lac / Maverick vi dwng
mot minh trong cach trinh bay vé Chua Giesu va lay
ngudn tai liéu ma 3 phic am nhét Iam khong giéng.
Chua Giesu chét la trong khoanh khac. Theo Marco
thi luc Chua Giesu chét hoan toan la con ngudi.
Chua kéu 1én mét tiéng I6m roi tét thé (Mc 15:37).
Nguoc lai, Gioan twong thuat Chada Giesu dau hang,
trao than khi minh cho Thién Chua Cha roi _yén lang
guc dau xudng (Ga 19:30). Chua trao than khi lai
cho dang da ban né cho Nguwoi. Chda noi roé rang
nhw vay trong Gioan 10:18. “Khéng ai c6 thé lay di
mang song cua Ta, nhung chinh Ta tw y hy sinh
mang song minh”. Noi cach khac, trong subt cudc
song cua Chua, Chua da hy sinh theo y Thién Chua.
Cudc dau hang cubi cung Vi dai nhét la luc Chua
chét trén thap gia. Chua da trat bo linh hén trong tay
Chua Cha. Chua khong ngan ngai tr béd minh.
Thanh Gioan lam nbi bat dac diém la Chla chét nhw
Chua da song khiém nhwong, phd thac, tir bo va
véng theo y Thién Chua Cha.

Con ngu0’| sinh ra la da c6 tham vong, thich dleu
khién nguoi khac. E)leu khién vira la dic tinh tot
dang khen vira la tat x&u chang hay ho gi. Kha nang
dan xep, quan ly va thuc th| quyen hanh trong cudc
sbng va moi bién cb cé thé gilp nguwdi ta tién 1én xa
hon. Nhirng nha lanh dao, nhirng chd nhan va
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nhirng ngucyl c6 vién kién tat ca déu co kha nang
dleu khién gioi. Tuy nhién qua ham dleu khién vi nhu
cau hoac dam mé lai co thé lam mat kha néng dleu
khlen Cudc sdng glong nhw miéng thach ta co thé
cam no theo cach ta muon N6 ciing rat dé vuot khoi
s kiém soat diéu khién cta chung ta ma khong ngo.
Tinh trang bat thwong khong dleu khién dwoc nhw
vay thwong xay ra trong cudc sbng ma ta gm Ia tinh
trang bét ngo’ ngoai tam kiém soat. C6 ngudi tré nén
nghlen ngap hat sach dé né tranh hodc dwong dau
véi van dé. Trong chwong trinh cai rvou 12 bwoc
danh cho nhitng ngwdi khong thé tw diéu khién
dwoc minh, nguwdi ta néi la: “A man takes a drink, a
drink takes a man / Mot ngu’o’/ ubng ruou, thi ruou dy
lai uong luén nguoi do, cod nghla la Udng ruou thi
swong, nhu’ng ruwou sé g/et minh.” Nghlen rwou hay
nghlen bat cv thir gi bat dau chi o dau ngoén chan,
roi tiép tuc no lan ra ca ban chan, rdi ca than thé va
sau cung noé bop cb ngudi ghlen cho nghet thé ludn.
Nwc cwoi thay, phwong cach ly lai diéu khién lai
phai di qua tién trinh dau hang.

Tw trong la kim chi nam dé Iay lai diéu khién. Tw
tin va cuong quyet lubén luén gilr virng lap trucyng
cta minh. Khiém ton chap nhan nhirng thay ddi va
bat 6n cla cudc sbéng. Thanh Phaolo da néi trong
thw g tin hiru Philiphe la hanh déng tach Chua
Giesu ra khéi Thién Chua la do chinh Chua Giesu da
khiém ton tw tach minh ra khéi Thién Chua Cha dé
véng loi cho dén chét trén thap gia (Pl12:7-8).

Cudc sbng thi day rdy cam do luén ludn thuc
duc chung ta qU| hang. Khong can biét on goi cla
ban la gi va & cap bac nao, nhung Thién Chua sé
lam viéc v&i moi ngwdi trong moi hoan canh va moi
bién cb6 cudc doi dé thanh héa ban, nang ban lén
moét mirc d6 cao hon. Thién Chua khong nhét thiét
phal cb géng lay di tat ca nhung quyen diéu khién
clia ban ra khéi cuéc sbng cltia ban ma la gir cho né
cén bang. Truéc 1975, téi & Vietnam, tir 1979 toi [
Hoa Ky cho dén nay, t lowa dén California dén
Chicago, ré6i Florida. Noi & khac nhau. Con nguoi
khac nhau. Va t6i trai dai ban than téi va g|a dinh
cung vOi s vat, con ngudi theo hoan canh van héa
cla né dé thich hop. Téi nhé nha & Viet Nam, nhé
qué hwong xom lang, v.v... Toi tiéu thuyét hoa qua
khtr, t6 diém hién tai. D7 nhlen qua khtr thi khong vi
dai nhw t6i nho lai, du cé thoi glan rat ghé go’m
song chet trwdc mat khi & trong quan ngd. Suyt nira
thi chét va bi Viét Cong bat (dau hang) cuing véi ca
bdé chi huy trung doan 56, sw doan Il noi téi phu
trach quan v. thng tbéi c6 cach lam cho né huy
hoang dep dé & trong ky (¢ toi hon la nhw hién tai.
Nhirng nguo’l Viét Nam ty nan cdng san nay tré vé
Viét Nam vui choi hwéng thu. Cé ngudi vi nghi Viét

Nam la chum khé ngot qua 1&i du dé cla cong san
da ao gam vé lang, réi sum xoe ca tung Viét Nam
nay da van minh tw do, dan tinh sung swéng |ICh S
va lvong thién dao dirc. Dollars ca tram dé quen
hoac roi ngoai duong khéng ai thém lay, con can
trong dwa lai khé chd. Qua 1a thién dang dia g|0’|l
Dén lIsrael cling co cung tam tw nhw vay khi ho roi
bd Ai Cap Ali Cap thi qua la qua bét! thng ho van
nh& lai voi tat ca triu mén. “Nhé thud nao ta an ca
bén Ai C4p ma khéng phai tré tién, rbi nao dua
gang, dwa bé, nao he, nao hanh, nao téi...,”(Ds
11:5). Diéu ma ho quén la canh né Ié va cach doi st
cua dan Ai Cap véi ho qua tan té. May nguo’l ao
gam vé lang khi con & Viét Nam thi bdng moi cach
dé thoat khdi ach doc tai cs. Nay lai quén nhung
dau khé ap birc cla cs da tung dé 1én dau lén cb
ho. C6 nguoi lai ca tung ung hé cong san. Coi
chirng ho da vé rong vé ran, tiéu thuyét hoa qua
khtr. Hoai cd qua dang sé lam cho minh rat kho
khan dé thich nghi v&i hoan cadnh mai va déi khi bi
thién ha cwdi ché.

Khi di ty nan cong san & Hoa Ky nay -mot quoc
gia xa la tir ngon ngr dén phong tuc van héa va ca
con ngu’ol la coi nhw 1ap lai cudc doi tir s6 khong
Noi vé chuyén thich nghi v&i hoan canh mai nay ma
chi it dong thi lam sao néi cho hét y. Ca quyén sach
hang tram trang chwa chéc da néi du. Nhuwng tam it
dong nhu vay, doc gid chéc cling sé hiéu. Tom lai,
t6i da dau hang va chap nhan tién trinh thich nghi
va cubi cung da nhan ra hién t6i c6 phuc. Toi da
phat trién tinh lién d&i véi nhirng ngwo’l chung
quanh toi, noi cong dong, x& hdi chung t6i song. Toi
néi nhiéu hon vé nhitng diéu dang xay ra hang
ngay. T6i nhéan thay khong phal kho khan gi khi phai
hoa dong véoi moéi trwdng maoi, xa hdi moi. Viéc chap
nhan cla t6i sé tl tv In manh. Du cho luc dau cé
khé khan, nhung réi s& dé dang hon. Tinh lién doi
sé dwa dén nhirtng co héi cho minh dleu chinh va
chép nhan. Con nguoi & trong cudc song clia chung
ta 1a ly do. Phai chdp nhan va cb géng sé thanh
cong.

Trong nhirng hoan canh moi nay ¢ Hoa Ky, toi
cbd gang nhan méi ngay md&i 1&i cam on va khong
bao gi& nhin nguoc lai qua khte. T6i nhan ra rang
Thién Chua vAn muébn cho téi c6 nhung woc mo
dep trong doi. Tinh hudng, hoan canh va con ngudi
thay déi khéng co nghla la ké hoach tét cta Thién
Chua cho doi t6i bi can tré. Thién Chua mubn sb
phan cla chung ta phai huy hoang Chung ta Chl co
the nhan né néu chung ta quén di qua kh(r d& nam
lay cai hién co va sé dén. “Hay nghe day, chuyen ch
da qua rbi, nay Ta loan bao nhing diéu méi, va
trwéc khi nhing diéu nay xdy ra, Ta da cho céac
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ngu’o’l nghe biét” (Is 42:9). Thién Chua co nhung
viéc moi cho chung tal E)ung de méat ké hoach cua
Chua cho chung ta chi VI sau budn lo ngh| vé nhwng
chuyen da qua. Dung dé bi ket cung VO qua khtr vi
tiéu thuyét héa né. Pay la ngay maoi, ngay Thién
Chua lam twoi mat nhirng diéu moi trong kho dw trl
cho chung ta. Hay nhin vé twong lai voi hy vong.

T6i da gap nhung nguol dwoc yeu cau nén chép
nhan tién trinh cla cudc séng. Mét cap ban rat than
cua téi cho biét nha ho hién qua l&n dbi voi hai
nguwdi. Bén dira con anh da I&n va di & riéng. Thé [a
hai vo chéng clr hang ngay vat Ion va&i n90| nha
trong tréi. Ho can tién va khéng con sbng & nha
nhidéu niva. Ho tinh ban nha va roi di tiéu bang khac.
Quyet dinh nay la do ho nén khéng cd gi ho phai
buon vi roi ngdi nha ma ho da tirng wa thich. Ho da
sbng tai ngdi nha doé trong khi con ho I&n 1én va
trwdng thanh dong thoi clng vui hucrng cudc hon
nhén cla ho rat hanh phuc tai noi do. Trong Khi
phéan diu dé thich nghi v&i cudc thay d0| nay, ho dén
v¢éi Chua va cau xin an phuc dé co6 thé dbi dau voi
ndi budn dau phai r&i chd &. Ho tin twéng & ke
hoach cta Chua danh cho ho. Ho da hoc dwoc the
nao la an sung va noéi dau phai chap nhan va dau
hang.

Me t6i méat bé t6i sau khi hai 6ng ba Iay nhau
dwoc hon 50 nam thi me t6i biét 1a khong ai co thé
thay thé bd tdi duworc. Nhuwng bt ngd me toi tré
thanh c6 don khi vira qua tudi 80. Me tdi khéng chi
mat nguo’l yéu trong doi ma bay gid me toi lai phai
ddi dau voi tudi gia va van dé sirc khde. Mo ngay
me t6i dén v&i Chua va chap nhan dau hang. Co ca
hang tram ngan nguoi géa vg va qua phu dang &
trén cung mét chiéc thuyen Me cla mét 6ng ban
than cla téi vira di vao vién duqng lao (aSS|sted
living facility). Chong ba qua d&i 3 nam trwdc va gio
day ba phai roi khoi nha ba noi ba da song nhiéu
nam. Cubc song va con ngudi moi ngay moi lon 1én
va gia di bat budc phai dbi dau voi doi thay dé thich
nghi va chap nhan d4u hang. Nguoi ta co6 thé tor chdi
khong chap nhan nhirng su kién trong cudc sbng va
chong lai hay dau hang chap nhan tlen trinh cuéc
song. Hanh trinh cuoc song la moét tién trinh thai
nghen to toe phat trién va Ion 1én trwdc sy hién dién
va quan sat cua Thién Chua.

C6 réat nhiéu trwdng hop bat budc chung ta phai
dau hang NQU’O’I ta luén luén noi voi téi vé con cai.
C6 nguoi noi chang mat niém tin. C6 nguo’l Nnoi
chung biéu cha me khong wa chang. Ciing c6 nguoi
néi chang that nghlep va Iam cha me nhtc dau.
Nguwoi ta khéng the d|eu khlen dwoc con cai. Chung
toi cling khong thé diéu khién dwoc Gido Hoi. Giao
Hoi chac chan la khéng hoan hao. Gan day chung ta

lai nghe noi nhung gwong mu guong xau cda linh
muc vé van dé s&c duc. Nhiéu linh ‘muc, ca gido dan
cing da ho ngh| va vo mong Van dé guong mu
guong x4u vé sac duc, van dé céac linh muc gia, van
de thiéu on goi va van dé cho niy gIO’I lam linh muc,
cho linh muc Iay vo thi vwot quéa ca kiém soat. Ngoa|
ra ching ta con phai dwong dau véi nan khung bd, 6
nhiém, bat cong, ngheo kho, bao dong, cuwdp boc
dap pha nan nhan man, tai nan, dong dat, chay nha
chay rung &n cap an trom, ban glet nhau va bau khi
dn ao nao nhiét subt ngay dém, v.v..

Xin gitr yén lang

Cé6 1é mot trong nhung tiéng dong lam ngudi ta
khé chju nhat 14 6n do. Tieng canh ctra dap lién hoi,
cudi néi oang oang, la 16i 1&n tiéng om soém, van
nhac that Ién 1a nhirng tiéng _dong ai cung ghét.
Tiéng nguo’l la thét thanh. Toi rat nhay cam voi tleng
dong & bét clr noi nao toi song Toi thich yén lang va
song trong nhung cong doéng yen tinh phang Iang
Néu tu hop cau nguyén chung ma cé t|eng nguwoi ho
hodc nguwdi di ra di vao hay co tiéng dong bét
thwong nao dé thi moi nguo’l sé chia tri. Trong
nhwng budi thuyét trinh v& van héa hay chinh tri c6
an uong o] nhung cbng dong Viét Nam, khi thuyet
trinh vién néi trén buc thi & dwéi thwdng van co
tiéng nguwoi cwdi ndi on ao nhw khéng biét cé nguql
dang thuyet trinh. Khéng hiéu nhung ngwdi noi
chuyen on ao v&i nhau nhw vay ho co nghe thuyet
trinh vién noi khong'7 Chac han nhirng nguwdi muon
nghe khéng vui mét chat nao. Ho rat bwc minh.
thng trong nha the IGc tham dy thanh 1€, khi nghe
cha giang trén tda thi moi ngwdi yén lang cha y
nghe. Tiéng ho I&n, tiéng tré con khdc sé l1am ca nha
thd kho chiu.

Trén may bay, ngdi bén canh mot ngudi thuong
hy mdi, dang hang, nhai keo gum nhoép nhep roi
thinh thoang dang hang va ho. Phia sau lai co nguoi
noi chuyén to tiéeng véi nhau ma minh khong thé
khong nghe. Tiéng néi dién thoai. Tiéng may bay
trec thang bay qua noc nha. Tiéng xe hoi dan ga
nghe het hon. Khi tdi di cAm phong, toi thwong kiem
chd cudi phong dé duoc yen tinh. It nhat mot nam
mot 1an t6i chon bau khi yén tinh. T6i doc mot cau
truyen vé mot van dé nao do khi bat dau bwoc vao
doi song dao goi la “suy niém / chiém niém”. Toi
khong ngo day lai la 1&i tién tri! Bi quyet cau nguyén
la cau nguyén gilra nhirng chuyén dong on ao.

Chung ta khong thé dut bo cai bau khi 6 nhiém
on ao nay duwoc. Toi da cb6 gang quén né. Nhun
khéng thanh cong Toi da Ién Ién trong khi t6i cé thé
ngan chan noé. Téi da qua nhdy cam kh| nghe né.
Thién Chua da cho téi ha| tai dé nghe dé nhac nhé
tdi la toi khong tai nao kiém soat dwoc nd dau. Toi
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thuong nght t6i xirng dang dwo'c hwdng sy yen tinh.
Bay gi¢ t6i nhan ra la khong ai co the dwoc mién triv
nhirng khuay dong dé. Déi dau Vi tleng dong la mét
phan cla viéc qui hang, chap nhan vi dai cia cudc
sOng cua toi.

Vi mot ly do nao do ching ta di vao doi véi mot
4o twdng la chung ta co the sbng cudc sbéng cla
chung ta theo nhw y mudn cla minh. Diéu do thuc
sw la khong tu’cyng Chung ta cé no chéac chan khong
phai nhu y ta mudn. Nhiéu 6ng ban téi van thuwdng
trinh trong tuyén bé nhw Frank Sinatra d4 hat: “ | did
it my way / T6i hanh déng theo cach cua t6i”, nhung
thuc té chidng ta van phai uyén chuyen de thich
&ng, dé chap nhan voi nhirng thuc té nhu vay.
Chadng ta pha| qui hang chap nhan né dé tré nén
hoan chinh cai tinh lién d&i bang hiu, nhitng van dé
strc khée, 16n 1én / tubi gia, mat ban bé cling nhw
rung toéc héi dau, cd don, kién tung, ké thu, va biét
bao la khé khan khac chung ta gap trong doi. Bét
toan va bwc boi kho chiu la moét phan, mét cai budu
cla doi séng chung ta. Toi khong noi la chung ta
phai thu dong chap nhan” tat ca nhirng thr d6. Néu
c6 don la van dé thi hay chi déng va nhan trach
nhiém vé canh don c6i d6 bang cach dan than vao
sinh hoat cong dodng hay bang hiru. Hay lap gia dinh
(néu ban con doc than) dé cé thém tinh bang hiru
trwéc khi tham do hoc héi nghién clru va xin 10 ch
van. Hay san soéc ban than, thé xac minh va co &
ching ta sé& tranh dwoc nhiéu van dé trong twong
lai. Nhung nén hiéu 1a chung ta khong song trong
mot thé gIO’I hoan hao. Khéng cé thé gi¢i hoan héo.
Khong c6 hén nhan hoan hao, gido hdi hoan hao,
viéc lam hoan hao, tinh nha hoan hdo, céng déng
hoan hdo hay than xac hoan hao, ban bé hoan
hao...

Dwng chay tron

Péi dau voi cude sbng va nhung hoan canh
trong doi c6 thé lam cho minh tr& nén cay déng hon
hay tét dep hon. Téi tin ring Thién Chla thuc sw c6
muc dich d&t dé chung ta trong nhwng moi trvong
doi hdi chung ta phai lon 1€n va phat trién moi bé. Cé
mot lan kia toi da cai 1on tranh d4u vé tinh lién doi
trong cong dong va t6i da muon roi bé di khéi cong
dong. Toi tham nghi: “Chi can di khdi la moi sy sé
tré nén tét dep hon va, tdi sé sung swéng hanh
phac.” Nhung luc do téi cam thay nhw Thién Chua
noi voi toi: Cay canh tro nu nd béng & ché nao
nguo’l ta trong né. N6 van nhw vay kh| con ra di. Hay
vui mirng véi hién tai con dang co6.” Luc dé téi maoi
ngd ra la bat c ché nao toi di rdi cling sé gap
nhttng khé khan nhuw vay. biéu quan trong la t6i phai
hanh st thé nao voi nhung van dé hién tai. Chay
trbn khong giup dwoc gi dau ma con lam cham lai

cong viéc phat trién cla ban. Khi nao mét nhan vat
trong Kinh Thanh chay trén khéng lam theo y Chua
thi Chua ludn lubn tac dong buoc vi do6 phai tré lai va
lam theo y Chua. Thién Chua biéu tién tri Jonah phai
di rao glang lan truyen tin tir'c cho dan Nineveh
nhwng ong chay trén theo hwéng khac. Hanh trinh
ba ngay ba dém cla Jonah trong bung ca voi va bira
com tbi bang rong bién da thay dbi tat cd moi sw.
N&i dau d& lam tan bién niém hanh dién cta Jonah,
budc 6ng phai qui hang y Chua va tré lai. Kho cwc
khé khan sé& budc ching ta phai uyén chuyén va dé
day. Cac cu chung ta ngay xwa thwong khuyén:
Blrng dirng nui nay trong nui no!

Khd cwc déng cay cang I&n thi cai “t6i” cang nhé
di. ich ky va tw kiéu phai chét. Khi chung ta qui hang
chép nhan la luc chung ta dé cai phan nhé bé cua
chung ta chet di dé cho cai thyc chét cla chung ta
ndi lén va sbng bén. Mot trong nhirng muc dich trong
doi toi la tré thanh ngwoi clda tinh yéu. Nhw Chua
Giesu da day “Anh em héay tr& nén hoan thién, nhw
Cha anh em trén troi la dang hoan thién” (Mt 5:48).
T hoan thién / perfection trong tiéng Hy Lap ham y
tré nén hoan hao va tron ven. D6 la két qua cubi
cung ching ta phai c¢b lam cho bang duoc. Chung ta
da hoan thanh muc dich nay bang cach “yéu tha
nhan’. }

Mot lan toi gay I6n v&i may anh ban cua toi,
mudn dién tiét va cha dinh ra di rdi cat dit. Nhung
nght lai t6i cdm thdy nhw Chua bao t6i: “Ban con la
dwO’ng di ma Ta dat con trén dé dé bién con thanh
nguwdi tinh yeu T6i d& kham pha ra la toi pha| n&
hoa sinh trai & noi nao ma téi dwoc tréng va phai
ngh| dén viéc hoan thanh y nguyén Chua ngay tai
moi trucyng toi song Hay th&r nghT xem cudc séng sé
thé nao & mot moi trwong khac. Rat dé dé suy luan,

“Néu toi da Iay VO’ Iay chong (hay chwa Iap gia dinh)
ma c6 nhiéu tién va khéng bénh hoan...”. Hay nhin
vao do di... o

To6i sé dé dang tré thanh tiéu cwe, lam bam, cau
nhau va than trach. Téi sé vao phong dong kin ctra
ho&c 14y xe chay lung tung ngoai duong ho&c ngdi
yén lang thAm nght: “Toi ghetl T6i mudn moi s khac
di! Khong thé tin dwoc sy viéc lai nhw vay” Thai dé
nhw vay sé& lam cham lai tién trinh phat trién va gay
ra ngh| ky, tiéu cwc va dau khd. “Hay cam on trong
moi hoan cénh, vi d6 1a y Chua mudn trong Dirc
Giesu Kito” (1Tx 5: 18) Néu ban c&r nhan nho kho
chiu hoai vé nhwng van dé cla ban, né chang ich lgi
g| cho ban ma cong viéc cua ban, con ngudi ban
con khong phat trlen va kha hon duwoc. Hay Ioi dung
co hoi dé didu khién. Thién Chua dang néi véi ban
vé clia |& hy sinh cGia Chua cho ban. Nhw vay la ban
cam on Chua gitra nhirng thir thach. D6 1a cua Ié hy
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sinh vi n6 khé tién dang cho Chua trong nhung khé
khan cta cudc doi. Nhwng nd lai la mét phan cla qui
phuc va chap nhan tién trinh vay. Trong bat cir mot
cua I& hy sinh nao ciing déu phal c6 qui hang va
chap nhan. Ban phai nhin biét y dinh clta Thién
Chua twng giay tung phut trong cudc sdng clia ban.
Khi ban biét nhw vay, ban hay cam on ca tung Thién
Chla. Thai do6 do sé m¢ rong tam hén ban buéc
theo gidong cudc sdng mai trong binh an.

Ban dang phai déi méat voi nhung ngu’o’l kho
khan phai khéng? Ban dang co van dé strc khoe va
dau khd phai khong? Gan day ban co méat nguQi
than yéu khong? C6 nguwdi nao ban can phai xin 16i
khoéng? Ban hién c6 c6 don va nan chi khéng? Thién
Chua dang kéu goi moi nguo’l nén chét cho ca nhan
minh va song theo y mudn ctia Thién Chua. Birng
tranh dau vat 16n, dng tr chdi hay chéng cy lai.
Hay qui hang chap nhan! Téi khdng khuyén ban chu
bai. D&i la mét tién trinh pho thac, de cho “nd” qua
di. C6 nhirng diéu ban co the thay déi, toi cau chuc
ban di can dam_dé thay d6i. Co nhiéu diéu ban
khong thé thay ddi, t6i cau nguyén cho ban cé du
strc manh dé chap nhan va qui hang. Chung ta cung
cau xin Chua- Té6i mwon 1&i kinh nguyen clla muc sw
Reinhold Niebuhr dé& lam chuan cau xin Thién Chua.
Kinh xin on Binh Than:

Lay Chua!

Xin ban cho con on Binh Than

Dé& con chép nhan nhitng viéc con khéng thé
thay doi duorc.

Xin ban cho con on Can BDam )

Dé con thay doi nhirng gi con cé thé

Va ban cho con on Khén Ngoan

Dé con nhan biét sy khac biét. Amen.

God!

Grant me the SERENITY to accept the things |
cannot change

COURAGE to chang the things | can

And WISDOM to know the difference. Amen.

Chung ta tAt ca roi cling phai di t&¢i cai chét, chia
ly tat ca nhung ngum nhung vat than yéu & doi nay
Va c6 cam nghlem vé no. No sé la diem hdi ty, gap
g®& cua bét lyc cudi cung khéng tai nao cé thé diéu
khién dwoc. Nhwng doé lai la mét on chira lanh va la
mot hdng an. Ban da san sang cho cudc dau hang
chap nhan ay chuwa? Chung ta cung nhau stra soan
that kj dé dau hang chép nhan Chua bay gi&. Chung
ta qui hang bang cach dé cho quyén nang Thién
Chua diéu khlen cubc song cua chung ta gitra nhirng
khé khan hac am lai 6n ao ndo nhiét day gian nan

khén khé, day bon chen gian di¥ va ghen ghet han
thu ganh dua...Chung t0| phai thich hop va uyén
chuyén khi hoan canh xay ra voi nhung ke rat kho
chiu, day tiéu cuc lan tran trong cudc sbéng cua
chung t6i. Chang téi san sang nham mat ra di bang
cach xin Thién Chuda ubn nan stra dbi nhirng con
dwdng cong queo gd ghe sai lam thanh ngay ngan
bang phang ngay bay gio.

SAVI

N&m Méi Cop ban giao cho Méo

Gia huy, quoc phéap, phai tuén theo
Hét han, cop ban giao cho méo.
Ba mat chang tham quyén cd vi
Mt 1&i khéng doi lgn gian heo,
Bat sa khong rurde voi cng ran

Ga chet chang ra bo béi béo.
Tha vat nhung du thira diing khi
Khéng tham pha quy, phu tinh nghéo.

Chua Gié-su Giang Sinh

Giang sinh trong mang co lanh Iéo
Nhung lai la con cua Chua Troi
Xudng trén gian chiu nhiéu khé ai
P& clru chudc 131 161 loai ngudi

Mo ra mot ky nguyén dep tuoi
Binh dang, nhan quyén va nhan pham
Tu do, ngudi biet tén trong nguei
Dén chu, ngudi biét yéu thuong ngurdi.

Thiét lap mot x& hdi van minh
Khoa hoc k¥ thuat duoc phat trien
BE&i song con ngudi duge cai thién

O'n Chua vi dai biét ngan nao!

VINH HO
Dec. 20, 2022
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JUDAS TSCARIOT IA AT

Phursg Minh

hw moi ngay, con cam ta Chua da cho
con dém an binh va mot Ngay Mai dé
yéu thwong.

Trong tinh Iang ban mai, con dén bén Chua va
lang nghe tiéng ndi yéu thwong, diu dang cta Chua.

Giésu thwong mén, o

Mét anh ban than cia con muon biét Judas
Iscariot la ai, va vi sao di theo Chua ba nam da
ban Chua véi 30 dong bac (Silver coins).

Con thvong mén,

Ta hiéu hét moi sw , sao Ta lai chon Judas, mét
tén phan Thay vao b 12 téng do tién kh&i? Dau tién,
Ta chichon c6 6 tong dd theo thir ty:

Andrew la nguo’l Ta nhan trwdc nhét, the dén 13
Simon Peter em cta Andrew, dén John va James
Zebedee. Ta da & trong nha cta hai anh em John va
James hai nam cung lam viéc v&i ho. D6 la nam Ta
khoang 19, 20 tudi. Cha cla Zebedee déng thuyen
danh ca Ion va thuong cong sw v&i cha nudi Ta la
Giuse. Thwong ve dém Ta glang cho hai anh em nay
vé Thanh Kinh va Nuwéc Troi, vi vay sau nay Ta bao
ho:"Follow Me”, ho da bd tt ca va theo Ta.

Ngwoi thr nam Ta chon 1a Philip, va ngwoi the
sau la Nathaniel.

Trong cac tdng dd Andrew cao tudi nhat Ong ta
34 tubi khi Ta 33, va John nhd tudi nhat trong dam
chi c6 24 tubi.

Sau khi chon xong 6 tong do tién kh¢i, Ta bao
ho, méi cac con chon cho Ta mot téng dd va chinh
Nathaniel dwa Judas Iscariot v& cho Ta. (Cac con
dirng 16n, c6 mét Judas nira la Judas Alpheus).

Vay Judas Iscariot la tong dé thé 12. Judas
Iscariot sinh tai Kerioth, mét thanh phé nhd & vang

phia Nam Judea. Khi anh ta ¢n nhé cha me d&i vé
Jericho, mét thanh phé 1&n, va sau khi Judas di theo
John The Baptlst (Gioan Tay Gia), cha me Judas
thudc dong giéi Sadducees da tir anh ta va khong
cbng nhan anh ta la con. Judas la nguo’l Judean
duy nhét, 11 téng dd kia ctia Ta la ngwoi Galileans.

Khi Nathaniel gap Judas tai Tarichea, Judas
dang kiém viéc lam v&i mot co s& phoi ca khé &
cudi bién Galilee... Ngay d6 Judas 30 tubi, chua c6
gia dinh.

Sau nay cac con thay cac birc hoa ctia cac hoa
sT tai danh, vé& cac téng dd rau téc nhw nguoi gla
That khong dung. Ta cung cac tong dd thoi do &
vao giai doan tudi tré sung sirc nhat, nén méi da
strc di rao glang khap Palestine ba nam qua cac
thanh thi va xém Iang, khi mwa, khi nang, khi lanh,
khi tuyét roi, khi nong kho khéc nhw ngay khat nwéc
bén bd giéng Jacob xwa, xin nwdc ubng véi ngudi
dan ba Samaritan.

Judas 1a ngudi cé hoc thirc, co thé noi la kha
nhat trong 12 téng d6. Nhwng Judas yéu kém vé
mat tam linh, khong hiéu rd ban than minh, va da
nghi. Judas ludn dé cao ca nhan minh, khi ai ha anh
ta xuong vi ly do gi du chinh dang, Judas dé tam va
kiém dip tra thu. Judas giai thich sai nhung &1 oI
va hanh déng cua cac téng dd trong nhém va ca voi
Ta. Judas xem nhirng 16i day cua Ta nhu la cla
nguoi yéu du0| ch& khéng phai I&i n6i cua mot
DPang Clru Thé. Vi ban tinh suy xét nguoi khong
dung nay dwa Judas dén nhirng suy nghi sai 1am vé
nguwdi dong mon va ca Ta.

Biét Judas nhu vay sao Ta van nhan Judas nhw
téng do thir 12? Ta thuvong tat ca nhung ai dén voi
Ta va cho Judas co hoi dé tré nén nguoi tht.

Nwéce Troi ludn rong mé& cho nhung ai co tam
tim kiém. Du ¢6 nghi nge ve nhirng yeu kém dudng
tam linh, Ta khéng mudn khéa clra khéng cho

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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Judas vao thir, va cb6 gang day bao Judas di con
dwdng cong chinh.

Judas la nguo’i kiéu ngao, xem minh la nguo’i
Judean cao ca hon dan Galilean. Vi kiéu ngao nén
rat tw ai.

Thét Ia sai IAm néu nghi rang Judas ham tién
va ban Ta voi gid 30 dong bac. Khéng phai vay.

Ngay d6 Andrew dwgc Ta chi dinh lam trwdng
nhéom 12 anh em lo moi viéc trong ngoai. Va
Andrew chi dinh Judas lam tha quy. Khong ai lam
tbt cong viéc nay hon Judas. Judas gilr tui tién cla
cong doan 13 nguoi, sé sach chi ly khong sai vao
dau duoc, va bao dong cho Andrew biét bao gi® tui
tién sap can.

Ba nam di rao giang Nwéc Troi trén x(r Pales-
tine co6 nhirng ngay doan Ta dirng lai nghi ngoi &
nhirng nha dén nhan doan, nhw ngay ghé nha ba
anh em Martha, Mary, Lazar6 & Bethany nhwng
khéng phai luc nao ciing duwoc nhw vay Poan phai
tw lwc canh sinh. Cac con nhé 1a da sb cac téng doé
c6 gia dinh vo con, va nguwoi dan ba Do Thai chi &
nha lo cho gia dinh. Vi vay trén dwdng di rao giang,
cac téng doé chia phlen nhau, thinh thoang phai
dung lai di danh ca, va lgi tt/c mot phan danh cho
cong doan, mot phan céac téng dé gvi vé cho gia
dinh sinh song N6i tém lai doan phai tw nuéi lay
minh. Sau nay tong dd Phaold, ciing vira di rao
gidang Lo&i Ta, vra lam viéc. Phaold la luat suw,
nhwng 6ng muwu sinh bang nghé dan lwdi ca.

Vi ban tinh kiéu ngao va da nghi, Judas dé tam
thu ghét nhung ai anh ta khong wa, danh gia sai
ldam |&i néi va hanh doéng cla céac ngwo’l nay. Cho
dén mot hém s viéc bung nd di¥ ddi va dwa Judas
dén quyét dinh phan Ta .

Vao ngay thir sau, dung mot tuan trwdc ngay
Lé Vwot Qua, ngay Ta chiu khd nan, doan 13
nguwoi cia Ta da dén Bethany va gia dinh ba anh
em Lazar6, Martha va Mary bao cho Ta blet doan
da dwoc moi & lai nha éng Simon, lang giéng voi
nha ba anh em. Ong la ngwoi trwdng lang va la
nguol tin Loi Ta. Ngay hém d6 Ta dwoc nhiéu
nguoi & Bethany va lang Bethphage ké can dén
tham. Vao chiéu ngay Sabbath, chi con dung sau
ngay nira la ngay Lé Vuot Qua, hai lang Bethan
va Bethphage cung t6 chirc mét bira tiéc l6n dé
mwng sw c6 mét cua Ta va Lazard, nguwdi dwoc Ta
goi sbng lai tlr trong md sau khi chét 4 ngay. Bira
tiéc Ion dwoc dat trong nha Simon.

Martha t6 chirc bira tlec va Mary clng c6 mat
trong dam nguwoi lo cho budi tiéc. Trong bira tiéc,
Mary Iay mbt lo dau thom rat I&n khoang mot
pound, rat qui va dét tién x(rc diu va rira chan Ta,
xong c6 4y téc ctia minh lau chan Ta.

Mary dung tién dé danh nguyén nadm cuta co dé
mua lo dau thom nay. Hwong thom ngao ngat bay
khap phong C6 nhiéu tiéng xam xi sao lai qua phi
nhuw vay.

Judas ben nhdm day chay dén ché Andrew
dang nam va bao:

“Tai sao khéng dé dau nay bén Iay tién giup
ngwoi nghéo. Ong hay bao Thay néi véi Mary
dong phi pham” .

Ta hiéu ho dang nghi gi va noi gl nén dé tay lén
diu Mary dang quy bén Ta, va voi anh mat diéu
hién Ta néi: “Cac ngwoi hdy dé co ta yén. Tai sao
cac nguoi lai lo I&ng chuyén nay. Coé ta da lam mot
viec dung voi lwong tdm cla co. Cac nguoi can
nhan rang lo dau thom nay co thé ban dwoc nhiéu
tién dé lo cho nguoi ngheo Ta noi cac nguol nghe
nguo’l ngheo bao gi¢ cac ngum cling cé, bao glcr
cac ngum cho ciling dwgc, con Ta, Ta khong & voi
cac nguwoi bao lau niva. Ta sé vé véi Cha Ta khong
lau sau day. Mary da danh lo dau thom nay aé tam
liém Ta, va Mary da biét day la thdi gian tt nhat dé
lam viéc nay, cac ngwoi dirng can Mary".

Chinh vi chuyén trén bi Ta stra sai gitba dam
déng, cham tw ai nén Judas tirc gian, va am
muwu tra tha .

Ngay thir ba va thi tw tudn thanh, nghia la
trwoc toi thir ndm Ta bj bat, Judas da 1&n di gap
Caiaphas dé ban chuyen bat Ta. Téi thtr nam sau
Bira Tiéc Ly, Ta va 11 téng d6 roi khdi nha cla cha
me Gioan Marcé dwoc 15 phat va da ra khéi thanh
Giérusalem thi Judas dén cuing cac ngudi linh gity
dén thd. Judas khong tim Ta dwoc tai nha cha me
Gioan Marco, nén mubn c6 thém linh La Ma
m&i dam vao vuwdn Gethsemane vi & day cé nhiéu
tong dd va cac nguoi Greeks c6 mang Vi khi bao
vé Ta. Sau d6 Judas phai dén nha Pilate, gan nlra
dém méi xin dwoc phép c6 thém linh La Ma. Vay
doan linh di bat Ta c6 60 nguo’l gdm 40 linh La M4,
linh bdo vé& dén ther va cac gia nhan thay thwong
pham.

Doan ngudi mang dubc va den Iong tlen vao
von Gethsemane. Ta héi: “Cac nguo’l tm ai?”.
Ngudi chi huy doan noi: “Giésu, ngudi Nazareth”.
Ta tién dén 6ng ta, va bdo: “Ta day”.

Vi vé mat uy nghiém cla Ta, hang dau cua dam
ngudi bat Ta so hai, dirng lai va lui lai may budec.
Nhirng ngwdi nay da nghe néi vé Ta va nhirng viéc
Ta lam. S

Judas tién dén Ta, 6m va hoén lén tran Ta va noi
“Hail, Master and Teacher”. Ta noi: “Ban oi, ban da
phan Ta v&i mét nu hén sao?”.

Thé 1a Ta bi bét.

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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Vao khoan 8 gi& 30 sang th&r sau, Ta bj giao
cho linh di dong dinh.

Sau d6 Judas dén dinh gap Calaphas va
Sanhedrin (H6i ddng Do Thai Gido), v&i dinh ninh
trong tri sé dwoc khen va duoc trong thwo’ng
Nhung y khong dwoc vao gap cac ngu=o’| nay M6t
ngwdi hau cla thay thuong pham vé vai y va noi:

- "Ta dwoc Iénh glao cho ngwoi phan thuwéng
phan Thay cua nguwoi”, va y giao cho Judas tui tién
30 dong bac (30 silver coins). Sé tién nay mua
dwgc mét nguo’l né lé khoé manh.

Kinh ngac vi khéng ngd bi déi xt¢ nhw vay, anh
ta chay vao dinh gap Sanhedrin nhuwng bj dudi ra
ngoai. Long tw ai cua y bi tén thwong nang, y buwéc
ra khdi dén thé nhw ngudi méat hon.

Y di lang thang qua thanh Giérusalem va thay
tlr xa Ta da bi dong dinh trén thap g|a Hoang hon y
chay nguoc vao den tho, x6 ngwoi gilr clra khéng
cho y vao. Sanhedrin con dang nhém hop. Y lon
tiéng: “Ta da pham t6i 1am dd mau nguoi vo toi.
Cac nguoi da si nhyc ta, va tra cong viéc ta lam
bang so6 tien mua dwgc mot ngwdi no 1€. Ta hai IO
da lam viéc nay. Day, ta tra lai tién cho cac nguoi.
Ta mudn thoat khai t6i 16i vi viéc lam nay

MGt ngwdi trong bon ndi: “Toi I6i cia ngwoi co
gi dinh dang dén chung ta. Nguwoi hay di di cho
khuat mat”.

Judas roi khéi Sanhedrin va rut trong tai 30
ddng bac, vung vai trén thém dén tho.

Nguwoi moét thoi tieng 1a s gia chia Nuwéc Troi,
nay mot sw ¢d don ghé gém xam chiém linh hén vy,
noi cb don tan cung lamy tuyet vong. Nay y da théat
sw hiéu toi I6i viéc y lam 1a gi. Khong con ai trén thé
gian co thé an Gi y. Y di ra ngoai thanh Giérusalem
dén thung ling Hinnom, leo 1én cac tang da cao,
thao théat Iung ngang ao choang, cot mét dau vao
mot canh cay nhé va dau kia budc vao cd minh,
cho vo trén viec thdm dwéi chan. Trong luc than tri
hén loan , nut that trén canh cay y that khong chat,
nény roi xuong vire tham tan xac, két thic cudc doi
nguwoi phan Thay.

Con thvong mén,

Ta biét trong cubc doi cac con, c6 ngudi clng
da tng gap vai Judas trong doi minh. Tha th& cho
ho nhw Ta da tha th& cho Judas. Kho 1am, Ta biét,
nhwng cac con khong thé lam khac hon.

Khi cac con tha thi cho ho, tdm cac con sé an
binh, cac con da vwot qua mét thir thach vé cung
Ion, vi cac Judas nay la nguwoi cac con da thuo’ng
yéu, da giup d& ca vat chat 1an tinh than, cac con
xem nhw la anh em. Cang thwong yéu, Ta blet noi
dau cua cac con cang Ién khi bi phan bdi. Dén nay
cac con da hiéu Ta, ngoai néi dau thé xac Ta con

c6 ndi dau 1&n khi
bi Judas phan bdi.
Nguwoi da di theo
Ta ba nam cung
an, cung nga,
cung chiu nang
mwa gio lanh,
nang noéng sa
mac trén cac con
dwdng Palestine.
Nguwdi da twng
nghe nhirng bai
giang vé long
thwong xdt, tha
the, vé sy song
doi doi, nguwoi da
tung thay bao
nhiéu phep la Ta lam, ké cad goi nguoi chet nam
trong moé bén ngay song lai nhw Lazard, cubi cung
vi long kiéu hanh, ty ai da phan Thay, quén rang
Thay minh thwong minh nhw t4t ca cac anh em theo
Thay trong ba nam.

Oi loai ngwoi sao dé long kiéu ngao che mét ly
tri minh dé di dén két cuc bi tham nay?

That ra, Judas dau can ban Ta. Sanhedrin da
theo dai, ga| bay dé bat Ta nhleu lan, dang nao
ciing t¢i ngay ho bét Ta, dau can Judas chi diém.

Cac con nén nhé, hay séng khiém cung.

Nh¢ I6d Ta day: “Hay hoc cung Ta vi Ta hién
lanh va khiém tén trong Iong”

bi ba nam véi Ta nhwng Judas khong hoc dwoc
bai hoc nay. Tiéc qua.

Téi 16i dwa dén hinh phat. Cha Ta khéng phat
Judas. Ta cing khéng phat, chinh Iwong tam
Judas da phat Judas. Va khi chinh lwong tam
minh 1én an minh, khéng cé6 Iuat sw nao cai cho
minh dworc.

Thién va Ac, Thién Dang va Héa Nguc khéng
xa, né nam trong tdm cdc con. Chi mét bwéc
nho cac con qua bién glO’l khac. Vi vay trong doi
cac con dwng bao gior lam diéu gi trdi Iwong
tam, vi toa an lwong tdm cua cac con sé quay
tré lai phan xét cac con.

“Lay Chua, xin cho con blet Chuaa va xin cho
con biét con. Biét Chaa dé con lang nghe loi
Chaa va thu’c hanh méi ngay trong doi song
Biét con dé thay déi nhikng thoi hw tat xau dé
c6 Thién Dang ngay trong tam va dé Chua
mai mai & cung con.

AMEN”.

Phwong Minh
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Khuic quanh lich sir:
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Xuan Son

Sau chién thang vang doi tai dworng sb 4 (Cao
Bang) ndm 1950 thi phia Viét Minh dwoc Trung
Cong vién tro ao at cac loai trong phao va chuén bi
tién chiém vung déng bang song Hong va khoe sé
"dwa Bac HO vé tha dd an Tét". Phia quan Phap thi
tinh than chién dau suy sup, dan chang nhén nhao
tim dwong bo vao Nam..

Chinh pht Phap cb géng I3y lai uy tin bang cach
mai tuo’ng Jean de Lattre de Tassigny, ngwoi da co
cong gidi phéng nwdc Phap trong dé nhi Thé chién,
I&nh trong trach cru nguy cho quan doi Vién chinh.
Ong duwoc clr gitr chirc vu toan quyén ca dan sw 1an
quan sw va duwgc My tang viéc tro quan sy déi dao.
Ong ciing huy dong thém quan tir trong Nam ra
ngoai Bac va dich than diéu khién cac tran danh.

Vé phia Viét Minh thi Giap chon thj trdn Vinh Yén
cach Ha Noi khoang 30 dam, lam muc tiéu. Vinh Yén
dwoc bdo vé bdi nhiéu ngon dbi phia Bac, néu
chiém dwoc Vinh Yén thi Ha Noi coi nhu bo ngo
Glap huy déng hai sw doan 308 va 312 dé tan cong
vao hai doan quan co dong ctia Phap vao ngay 13
thang Giéng 1951..

Nhirng dot tan cong cam t&r "bién ngum cua
Viét Minh khéng thanh cong va sang dén ngay hom
sau thi Khéng quén Phap can thiép gay ton théat
nang cho phia Viét Minh bdng mét loai vé6 khi méi
la...

"ICra tw trén troi ...

Cac dot tan cong cua Viét Minh bj thiét hai nang
b&i mét loai bom dac biét dung nhwa napalm dot
chay tat cava khong dap tat dwoc, s6 binh linh chét
lén dén hang ngan nguoi. Tuo’ng De Lattre dich
than dung mét phi co nhé bay vao tran dia chi huy
cudc oanh kich khién tinh than binh si 1én cao.

Sau do thi Giap danh cong nhéan that bai va rat
lui vé can ctr tai vang Tam Bao. Khoang 6000 quan

bi chét va 600 bi bat trong khi quan Phap bi thiét
khoang 600 ngwoi, nhwng cudi cung thi Ha Néi da
duwoc giéi vay. Thua trén Vinh Yén, Giap da bi chi
trich nang né vi coi thwdng dich va nhat la khong
tién doan dwoc chién thuat dung bom napalm cua
twdng De Lattre.

Sang dén thang 3/1951 Giap cb gang g& lai
bang cach tdn céng vao ving mé than Mao Khé
hong ¢6 lap Hai phong nhung mot 14n niva Giap bi
thua nang vi cac chién si_Nung da chéng lai anh
dung va rut khéi an toan dé cho phao binh tiéu diét
cac dot xung phong cam t&r cia Viét Minh. Giap ch
gang mot Ian chét vao thang 5 bang cach dung sw
doan 320 tan cong qua con séng Day tai phia Nam
va tiép nbi véi cac nhém du kich & bén trong vung
déng bang. Nhung lan nay Giap khéng tinh dén vai
trd quan trong cuda cac nhom Ty Vé Cong Giao tai
khu tw tri Phat Diém. Nhém binh si nay hét stc ky
luat va thién chién, am hiéu tinh hinh dia phwong
nén da giup quéan déi Phap bao bay va tiéu diét
quan Viét Minh khéng vuwot qua duoc sbng Day
Tbng két 3 tran danh da khién Viét Minh thiét gan
20000 quéan..

Tuy dai thang nhwng tu’o’ng De Lattre bi bénh
ung thw nhiép ho tuyen khién 6ng phai tr& vé Phap
va tr tran tai bén vién Neuilly thang 6 va trudc khi
qua doi 6ng duwoc vinh thang Thong Ché, tho 62
tudi. Ong dwoc chén cat tai qué Mouilleron en
Pared bén canh ngbéi md cla ngwdi con trung uy
Bernard.

Ké hoach De Lattre...

Trong khi cdm quyen ¢ Boéng Duong thi twéng
De Lattre pha| tinh dén viéc trao lai ké hoach chéng
Coéng San & A Chau. Ong dwa ra chinh sach "Viét
nam héa" cudc chién td chirc lap ra cac truong Vo
Bi tai Viet Nam & Nam Binh, Tha Bwc, Pa lat,... Bé
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Tuéng De Laitre © Tudmg Gidp

bao vé tha d6 Ha No6i 6ng 1ap ra phong tuyén De Lat-
tre v&i hang trdm dén bét dwoc trd déng bdi quan
doi Viet Nam 1an lan thay thé quan Phap Ké hoach
De Lattre nham muc dich phong thd gidp cho quén
d6i VN trwdng thanh nhwng chi vi sai Iam ctia nhirng
ngum thay thé twéng De Lattre nén khong thanh,
Tuy vay ong da taora nen mong cho quan déi VNCH
sau nay qua cac chién thdng ndm 1951 lam thay dbi
lich st VN...

Xuéan Son

Than khao:

- Philip Davidson, Vietnam at war.
- Frank Lodgevall, Embers of war.
- Yves Gras. Guerre Indochine.

Tét van xa
Tét dén roi u hay van xa?

Ma sao nh& qua, ngd hém qua
Vui khoe, xting xinh quan &o méi
Tién xép thang bon, suéng qua a!
Banh mut me thuong, an sao hét

Theo cha di héi qua vui ha
Huwong xua, canh ¢l dau rdi nhi?
Riéng mot géc trovi, Tét vén xa!

Héu Mac Hung

Nhai di nhai lai by nhidu gidng,
Tam tinh ldi nhai twémg can dong,
Budn vin nudc, ngui tinh thién ha,

Tho van tudn trao tudi thu dong.

Xin nguén thign ha khéng trach phién,
Tam ké tha hweong mii wu phién,
Nhimg giong non nudc, giong nie na,
Nho giot tho budn, gigf trén misn,

Tiuimg da hon nim déd tha hrong,
Tuomg da cgn ngudn khoe qué huong.
Sao xudn phoi phdi khip trin dit,
Long van ngam ngii %7 dau thwong.

Phit van triét 1y chua hanh théng.
Budng xi thue b chén hr khéng,
Chiic ta chira tinh dwimg duy én phirdc,
Nén chira nigd gide chuyén shc khong.

Déu tam tha thiét duyén Phat dai,
Duyén nghiép hong trin vin con dai,
Nén con ldn din dong thm tr,
Chira ngé vudm thanh chén trin ai.

Thuong qué huong, ta Irﬁnghjnh anh,
Can kim hign dai chon trong lanh,
Mdéi hay nﬁﬁglt‘mg la-aoanh,
Vin nudc san ha van mong m&nh

Thai thi giot ngan hay giot dai.
Ching khéc chuy én dii, chuyén an bai,
Chi danh giot 12 cho non nirde,
Ngii vin san ha nghiép con dai.

Qué huong réi 58 vui duyén thim,
Dan tinh théi khoc dot té tam,
Nhimg véi ta di qua miia mong doi
Ta chiic qué minh dirt vin tram.

Ngdy xudn l:rmg trai budn siu déng,
Thing trim déu b chuyén long dong,
Xin thién ha rgug long tha thi,
Ch!:lg trach chi ta trai to long.

Huynh Anh Tran-Schroeder
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Hinh 1: Vb Tung Xuan Ian dau dwoc gdp Chu Séu
Déan ndm 1976 & Pai Hoc Cén Tho. Chu Sau Dan, la tén
goi binh dén cta 6ng V6 Vén Kiét, Bi thw Thanh gy Sai
Gon, sau nay la Thd Twéng Chinh phd. Hinh chup éng V6
Van Kiét trong mét bubi gép g& céc tri thirc Viét kiéu, va tri
thirc dao tao & Mién Nam trwoc 1975; hang dieng tir trai:
TS V6 Tung Xuén lic d6 36 tudi, Trudng bé mén tréng trot
Khoa Néng nghiép BH Cén Tho; GS Nguyen Ngoc Trén,
Cha nhiém Chuwong tinh Nghién Ciu vé BDBSCL, chuyén
gia Hoi déng Chinh séch Khoa hoc va Céng nghé Quéc
gia, Trwéng ban Viét kiéu Trung wong; Pham Hung Phi,
Phé Giam déc Trung Tam Khoa Hoc Ky Thuat TP.HCM;
Nguyén V&n Huén (Ba Huén), Tro ly cua Bi thw Thanh Gy
Vo Véan Kiét, sau nay lam Ph6é Cha Tich UBND TP.HCM.
[twliéu V6 Tung Xuéan]

TIEU SU

Vo Tung Xuén, sinh ngay 6 thang 9 nam 1940
(tu0| con rong / Canh Thin), tai lang Ba Chuc trong
vung Thét Son, huyén Tri Tén, tinh An Giang. Xuat
than tir mét gia dinh nghéo véi 5 anh em. Hoc xong
trung hoc dé nhét cap, VTX Ién Sai Gn sém, sbng tw
Iap, véat va vira di hoc vira di lam dé cai thién sinh ké
g|a dinh va nudi cac em. Do lao dong qua strc, lai an
udng thiéu thén, VTX bi lao phdi phai nghi hoc mét
thoi gian. La hoc sinh trwong Ky thuat Cao Théng,

téi nam 1961, xong bac trung hoc, & tudi 21, khao
khat dwgc di du hoc, nhan c6 cudc thi tuyen hoc
bdng cta Pai hoc Noéong Nghiép Los Bafios,
Philippines, VO Tung Xuan nop don dy thi va da
trung tuyen Dang tr mét thanh nién ham thich ky
thuat may méc, nay chuyén sang nganh nong
nghiép, phai noi day la mét khuc ré dinh ménh tot
dep cho Vo Tt‘Jng Xuén. Anh da thich nghi va say
mé ngay voi moéi treong ndng nghiép. Nam 1966,
tot nghiép Clr nhan (BS / Bachelor of Science) vé
Néng Hoéa, VTX dwgc nhan vao lam nghién cu
sinh cho Vién Lua Gao Quéc Té/ IRRI (Internatlonal
Rice Research Instltute) Los Bafios néi tiéng A
Chau va cua ca thé gigi. Hoc tiép Cao hoc, VTX tét
nghiép Thac ST (MS / Master of Smence) nam 1971.

Mién Nam nam 1972, dang gitta cudc chién
tranh Bac Nam rat khéc liét — gitra Mua Hé D& Lira,
Dai hoc Can Tho lic d6 1a dai hoc duy nhat & Déng
Bang Séng Clru Long (PBSCL), dwoc thanh l1ap tu
31/03/1966 thoi Vit Nam Cong Ha dang trén da
phat trién manh, va da cé khoa tét nghiép dau tién
ra trwuong (1970). V6 Tung Xuan da duwoc GS
Nguyén Duy Xuan (1970-1975) — la Vién trwdng thir
hai sau GS Pham Hoang Ho (1966 1970), viét thw
m&i 6ng ve phu trach khoa néng nghiép — luc do
truo’ng van con cé tén 13 Cao bang Nbéng nghiép,
v&i tw cach mét chuyen gia vé lua.

Dap i kéu goi ctia GS Nguyén Duy Xuén, VTX
& tubi 32 da quyet dinh r&i Los Bafios tré vé nwéc.
Tai Pai Hoc Can The, nha néng hoc tré VTX duwoc
trong dung, c6 co hoi thang hoa phat trién hét tai
nang cua minh. Ngoai cdng viéc glang day ly thuyet
noi giang dwong, VTX da cung voi dam sinh vién
ddm minh trén ruong ddng, khao sat thé nhwo’ng,
phan dinh cac ving dat phén, tho nghlem cac giong
lta mé&i va cay trdng, hwéng dan néng dan trdng lGa
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cao san — High-Yielding Variety, da dwoc nhap twr
Vién Lua Gao Quéc Té (IRRI) tir 1966-68, thoi BO
trwdng Canh Nong GS T6n Thét Trinh (1931 -2021).
Lda cao san ma nbéng dan quen goi la Lua Than
Nong / Miracle Rice, v&i déc tinh la than lan, ngan
ngdy va nang suat cao, m& dau cho mot cudc
“Cach Mang Xanh — Green Revolution” dang lan
téa ra toan cau.

V&i kinh nghiém trwéc dé da tiryng cdng tac voi
Dai phat thanh Philippines thdi con la sinh vién &
Los Banos, nam 1972 khi vé nwéc, VO Tung Xuan
da manh dan dé nghi v&i Pai phat thanh Sai Gon
xay dyng “Chwong trinh Gia dinh Bac Tam”, la
moét chwong tinh gido duc vé canh nong véi VTX
viet kich ban chuyén moén kiém dién vién chinh.
Chuong tinh hang ngay duwoc phat thanh ldc 5 gio
sang trwdc khi néng dan vac cudc ra ddng, nham
phd bién ky thuat nong nghiép phd thong qua
nhung man thoai kich ngan duyen dang va hap dan
c6 strc cudn hut rong khap, vao xa tdi ca cac mat
khu. Chu Sau Dan ciing da tirng la thinh gia biet
tieng Anh Ba Xuan qua chwong tfnh nay. Nhw mét
giai thoai, khi anh Bay Khai tirc Pham Son Khai vao
tiép quan Pai hoc Can Tho da héi ngay gitra hoi
truong “GS Vb Tung Xuén — Gia dinh Bac Tam
con déy khéng?” Pham Son Khai sau nay glu chire
Vién Trwéng BDH Can Tho trong subt 10 nam tir
1976 — 1986, thay thé GS Nguyen Duy Xuan, tuy
tinh nguyén & lai nhuwng van bj bat di cai tao va da
chét trong trai tu Ba Sao, Ha Nam Ninh 11 ndm sau
(1986).

Trwde 1975, trwong Cao dadng Noéng nghlep
Can Tho méi nam déu dwoc Nhat Ban gui sang
nhém g|ao sw giang day va nghién ctru. Trong sO
do pha| ké t&i mot tén tudi: Gido Sw Jun Inouye,
r4t mé say cay lua, da cung V6 Tung Xuén nghlen
clru cac loai lta nhiét doi cia DBSCL. V&i 3 cong
trinh nghién ctru dwoc dang trén mot tap chi uy tin
Crop Science ctua Nhat Ban, GS Jun Inouye da
bao trg cho V6 Tung Xuan lam luadn an tai chirc.
Nam 1974, VTX dwoc sang Nhat dé bao vé luan an
Tlen s tai Dai hoc Québc gia Kyushu ndm trong thi
trdn trung tdm Fukuoka, trén dao Kyushu — la mét
hai dao lon thir ba phia cwc nam cda Nhat Ban).
Luan van 1a mot dé tai lién quan téi cac giong Lua
Nbi noi DPBSCL vé&i nhan dé:

“On the Growth Habits of Double-and Single-
Transplanted, and Floating Rices in the Mekong
Delta*”. [Sy Tang Truwdng Cac Glong Lda Muoa
Nuwéc N0| Trong Bién Phap Canh Tac Cay M6t Lan
va Hai Lan]

VTX tré vé Viét Nam v&i hoc vi Tién si Nong
hoc, chi khong day mét thang trwéc ngay 30-04-

1975. Pai hoc Can Tho 14 cai nbéi da nudi dwdng
VTX trwéec dé va BBSCL 1a mbi truong cbng hién
cla nha nong hoc VTX trong subt cudc ddi nhirng
nam con lai cua éng vé sau nay.

Bao rang VTX la cha dé& cua glong lta Than
Néng la khong dung, nhu’ng ong da co cong lon
thuyet phuc nong dan noi DBSCL chép nhan trong
giong lua cao san, va dwa Viét Nam lén hang th
hai, san xuat lla gao cla thé gidi, chi drng sau
Thai Lan. .

Néu c6 mot phim tai lieéu / Documentary Film ve
VTX, thi d6 ciing la lich s&r cta cac giong lua va ca
cay mia — dac biét la cay lia cao san Than Noéng,
mé& dwdng cho cuéc Cach Mang Xanh / Green
Revolution tai Viét Nam.

NHO’NG CHANG DU’O’NG‘CUA ANH BA XUAN

1976-1978 Chong dich ray nau BDBSCL: Sau
30/04/1975 d6 la giai doan vo cung kho khén cla ca
nwdc, dang tir mot mién Nam sung tuc, nay do
quan ly kém da tr¢ ‘nén thiéu thon moi thir. Lai xay
ra thém tran dich ray nau (brown planthopper) tan
pha cac canh dong lta cao san khap DBSCL, moi
thudc triv sau ray déu vo hiéu, khién nhiéu gia dnh
nong gia hau nhu sat nghlep VTX luc dé da la mot
tén tudi quen thudc véi nbng dan BBSCL, ting la
cha dé cta chwong tinh phat thanh “Gia dinh Bac
Tam”trwde 1975, V6 Tong Xuan da viét trang héi ky
vé giai doan nay: “Cubi ndm 1976 dau 1977 tai Tan
Chéau (An G/ang) xuét hién ray néu loai bibtyp moi.
Ldac do gidc ray ndu khang kh/ep dang dét chay héu
hét cac canh déng lua cao san. Hang tram ngan ba
con néng déan diéu ding; nhiéu nguoi ban hét ca tu
tho de dau tw trir ray ndu nhung van that bai, phai
cét xuéng nbi dudi nhau di sang céc tinh Séc Tréng,
Bac Liéu, Ca Mau dé mua gao an dong. Toi danh
mot dién tin ngay cho Vién Lua quéc té IRRI & Phil-
/pp/nes va 2 tuan sau nhan duoc 4 bich gibng lua
mé&i nhét. Téi va anh Nguyen Vén Huynh da thanh
loc tinh khang réy va tiém nang néng suét cua 4
gibng nay, da chon duoc giong IR36, sau do nhan
ra khoéng 2 tén lia g/ong IR36".

V6 Tong Xuan ké thém: “Chung téi da thuyét
phuc dwoc lanh dao Dai hoc Cén Tho, tam thoi cho
déng ctra nha tru’o’ng, dé tat c ban gidng huén va
hon 2000 sinh vién cac khoa néng nghiép va sw
pham cung ra dong tham gia chong dich. Sau 2
ngay tap huén cép toc hoc cach gieo trong giéng
lta ma moi khang ray, va roi thay tro da het long
thuyet phuc nong dén chap nhéan tréng g/ong lua
moi khang ray, voi két qua thén ky /a qua may vu
“gibng Ilua cao san moi khang ray” da phu xanh
DBSCL va dich rdy ndu hoan toan duwoc khdc phuc.”
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VTX rat hanh dién khi nhic vé giai doan day tho
thach nay “Chién thdng cta néng dan PBSCL dbi
voi con ray nau la mét ky céng lam cho cac chuyén
gia quéc té deu phai than phuc. Pay la sw pho: hop
lue lvong rét déc déo ma Truong Dai hoc Cén Tho
da thuc hién duoc.” [Dai Poan Két 02/05/2022]

2004 THIEU NGOT THEM MAN: LAM SAO PE
SONG CON . )

Ké ti trwéc nam 2000, tiép sau cac chuyén di
quan sat thyc dia noi cac quoc gia thwcyng nguon,
moi lién hé gilra t6i, Anh Vo Tung Xuan va phong
viéen Anh Nguyét dai RFI tr& nén thucrng xuyén mat
thiét hon do chung t6i cuing chia sé mbi quan tam vé
sbng Mekong va tu(yng lai DBSCL.

M6t trong cac cudc phdng van clha phoéng vién
Anh Nguyét [Radio France Internationale thang
12/2004], khi dwoc hdi vé tinh trang khéng chi thiéu
nwédc ngot ma nan nhiém man ngay cang tram trong
noi DBSCL tr ngay Trung Quoc khéng ngwng tién
hanh xay nhirng con dap khong 16 Van Nam va Thai
Lan chuyén dong lay nwéc tir séng Mekong — GS V6
Tang Xuén da dwa ra nhan xét:

“Cho téi 1975 khi nuéc nha théng nhét, thdy san
clia DBSCL con réat phong phu, nhung dén nay thi
khoéng, lu’o’ng tém ca khéng chi bj sut glam vé sb
/U’O’ng ma ca vé s6 chung loai. Sé cé it 6i lwoi dwoe
tir séng la khong dang ké, chi di dé cung cép thurc
an chat dam cho nhwng gia dinh néng dén ngheo
trong vung. NOi vé c4 tém xuét khdu, thuc ra khong
phai tee nguon thién nhién ma la do ky nghe nudi ca
I6ng [nhw cé ba saj, nudi tbm su trén vung nuoc lo,
céng thém voi s6 ca lwdi duge tr ngoai Bién Dong.”

Giao suv Vo Tung Xuan phat biéu tlep “Nong dén
DBSCL thich nghi nhanh, chuyen d’o: co cau néng
nghiép: bo han glong lua cb truyén chuyén sang
trong lua cao san, nén chu dong tranh duoc I cung
nhw han han. O nhing vung bj nhiém man, vung
nudorc lg, thay vi trong lua thi chuyen qua nhwng loai
cay khac hay chuyen qua san xuét nudi tbm su chiu
dwoc nuoc lg; roi phong trao nuéi cua bién dang
phat trién manh, ngwcy/ néng dén sé dung nguén
nwoc man nay dé nuéi thiy san véi gia thanh cao
hon la trong lua. Hién nay Vién Lua DBSCL dang
vén dung cbéng nghé sinh hoc, tim nhing genes
chiu man nhdm lai tao nhwng g/ong lta cao san
twong dbi chiu man hon céac gidng lua thuong. Xa
hon nira, Viét Nam dang cung voi nhém MEREM /
Mekong Resources Economic Management do Nhéat
Ban tai tro, nham ngh/en ctru nhiing thay dbi cia
moi truong nudce clng nhw cua da dang sinh hoc
trén séng Mekong dé tir d6 c6 thé khuyen cao
nhing chanh phad lién hé nén st dung nguén nwéc

sao cho an toan hon. “Cung vo&i nhirng toan tinh
lwong dinh lac quan nhw trén, Gido sw Vo Tong
Xuan ciing da nhan dinh rang cho du V|et Nam cé
[én tleng phan dbi nhung cling chang thé lam duwoc
gi dé ngén chan Trung Quéc, Thai Lan va céac quoc
gia thuo’ng ngudn thwc hién ké hoach khai thac séng
Mekong cta ho.

2006 XAY DUNG DAl HOC AN GIANG SAU
TUOI HUU

Theo bd ludt lao dong kha nghich lv cia Viét
Nam, tuy la mét quéc gia kém _phat trién sau chién
tranh nhwng lai c6 quy dinh tudi hwu sém cho nam
gidi la 60, nlr gidi la 55. VTX sinh nam 1940, nam
2000 Anh chinh thtrc bwédc vao tudi hwu, phai néi 1a
qua sém véi mét con ngucrl nghlen lam viéc /
workaholic” nhw Anh. K& ca véi ngoai 1é cho ° ngu’m
lao déng co trinh d§ chuyén mén ky thuat cao, co thé
nghi hwu & tubi cao hon nhung khéng qud 5 ndm so
v&i quy dinh.”

Nam 2006, khi t6i t¢i tham Dai Hoc An Giang, ltuc
do dwoc sau tudi, va khi 4y Vién Tru(yng VTX ciling
da qua tudi hwu ké ca thoi gian gia han 5 ndm. Pa
tirng t&i Long Xuyén trwde 1975, nay trd lai tham dé
ngac nhién thay mot Long Xuyen thi xa cua tinh An
Giang da co rat nhiéu dbi thay va phat trién.

Pai Hoc Can Tho da cé trwdc dd, do uy tin 16n
cua GS Pham Hoang Ho va‘GS Nguyen Duy Xuan
nén da quy tu dwoc rat nhiéu "chat xam" tinh hoa
ctia Mién Nam thoi bay gio; chi riéng trong l&nh vyc
N6ng Nghiép co thé ké t&i sy hop tac ctia nhirng tén
tudi Ién nhw GS Tén That Trinh, GS Thai Cong
Tung, TS Nguyén Viét Trwong, TS Tran bang Héng
v&i cong lao bwédc dau dua glong Lda Than Néng/
HYV / High-Yielding Variety vao BBSCL. Va twr 1972,
c6 thém mét kién twdng tré tudi 1a Vo Tung Xuan.

Gido sw D6 Ba Khé khi doc bai dién van “xuét
truong nam 1970 cua Vién Dai Hoc Can Tho, 6ng
da co mét tam nhin rat xa vé vai tro clta Vién Dai
Hoc nay ddi voi twong lai vung Béng Bang Chau
Thé:

“Ngay nay (19/1%1970) trong Thoi Dai Khoa
Hoc Ky Thuét, cdac tinh PBSCL dang tréng cho
noi anh sang soi dwong cua Vién Dai Hoc Can
Tho va wéc mo’ mét chan troi moi, té diém bang
nhu’ng canh laa vang nang triu, nhirng manh
vwon hoa qua oan cdy, dan cw tho théi, mét
coéng déng tru phu trong mét xa hoéi cong bang. d

O thoi diém d6 An Giang chi méi cé trwong Sw
Pham Long Xuyén voi 4 16p va 260 glao sinh. Phai
30 nam sau, do con s6 hon 40 ngan hoc sinh tot
nghiép trung hoc mbéi nam tai DBSCL, trwéc tinh
trang qua tai ctia Pai hoc Can Tho, trwdng Pai Hoc
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An Giang [DHAG] duwoc phep thanh 1ap va céng trinh
xay cat PHAG dwoc khdi cong thang Giéng 2001 —
nam dau tién cta Thé ky 21, v&i kinh phi 35 triéu MK
trén mét dién tich 40 hecta. PHAG duwoc hé tro tai
chanh tr dia phwong nhwng van chiu sy giam sat
chuyén mén cua B Giao Duc va bao Tao Trung
wong.

¥ Hinh 2: Nam

2006, tac gia da

téi tham Pai Hoc

An Giang lac do

duwoc 6 tuoi. ]

— [tw liéu Ngb Thé
Vinh]

Lanh dao nha trwong ngay tv buwdc dau chap
chung la mét khuén mat quen thudc dbi véi ba con
néng dan PBSCL: d6 l1a GS V& Tong Xuan — van
dwoc nbéng dan than thwong gm la Anh Ba Xuan;
trng l1a Trwdng khoa Nong hoc roi Pho Vién trudng
Pai hoc Can Tho. VTX cling dwoc biét tdi tlr trwdc
1975 nhw mét trong sb nhwng nguoi cod cong phat
trién lga Than Néng noi BBSCL, dwoc coi nhuw
“bwéc dot pha” chdéng ddi gidm nghéo ma Vién Lua
Gao Qubc Té IRRI goi d6 1a Cudc Cach Mang Xanh
vé Lua Gao.

V&i mot con chim dau dan nhw GS VTX, ngudi
ta s& khong ngac nhién khi thdy DPHAG dang phat
trién theo hucmg két hop giang day, nghién ctru ng
dung vao cbng ich. MOt th&* quan niém R&D
(Research and Development) trong cac dai hoc My.

Trwoc khi gap anh V6 Tong Xuan, khong nguoi
hwéng dan, t6i da tw xéng xao di tham cac co s&
nha tru(‘yng giéng duc‘)’ng thw vién va ca gap g& noi
chuyen rleng v&i mot sb6 em sinh vién: cac em réat tré
moc mac, an mac gian di, cach ndéi chuyén chét
phac, va dac biét 1a 1& phép voi khach la dén tham.
Phai chang d6 la nét dep t mot nén Van Minh Miét
Vuwén. Chac chén cac em khong phai con cua cac
“dai gla hay cén b cao cédp” cia DBSCL, bdi vi té
ldm néu khong la Pai hoc Sai Gon thi cung da la
nhirng sinh vién du hoc “tw tic” & cac nuwéc Au My,
nhét 1a My.

Céc em la thé hé kha thiét thoi, sinh ra va Ion lén
noi vira lua DBSCL sau chién tranh nhung lai chi
dwoc hap thu mot nén giao duc trung va tiéu hoc
thap kém nhat nwéc, do thiéu I6p hoc thiéu thay co
glao — thua ca Tay Nguyén, theo nhan xét ctia chinh
cac nha gido duc trong nuwéc. Tét nghiép trung hoc

trong mot tinh trang méat can ban nhw vay, khi bwée
Ién dai hoc, chi cé long hiéu hoc cao do mai gilp cac
em vuwot qua duoc khoang cach dai duwong ay

DHAG hién chi cé tam voc khiém tén ctia mét
Dai Hoc Cong Bdng (Communlty College) con dang
phat trién. Quanh san trudng, day do con nhirng
dbéng gach cat clia cong trinh dang xay cat d& dang.
Thw vién kha dep nhw khuén mat chinh cia nha
truong v&i hai tirng 14u, gon sach ngan nap, t6 chirc
sap dat theo tiéu chuan My, v@i ca mOt dan may dién
toan PC cho sinh vién s dung. Sinh vién nam ni tw
déng sap hang trat tw trwdc cac quay dé mwon va
tra sach. Sach méi, sach khoa hoc tleng Anh phai ké
la con rat it nhwng bu lai cac em da biét truy cap vao
“internet” d& cé mot sd thong tin ma cac em can.

Budi sang bwédc vao moét giang ducrng I&n, déng
dao sinh vién thudc nhiéu khoa va cac I6p khac
nhau, trén buc gidng la Gs VTX, vé&i dé tai rat co ban
“Phuwong phap Khoa hoc va Lé trinh Nghién cou.”
Cho du di vao tr phia sau giang dwéng ciling khéng
con mét chd trong, mét em ty dong dang day
nhwong ché cho khach [sau nay co dip noi chuyen
to6i dwoc biét 1a mot sinh vien ndm the tw sdp ra
tredng].

Bai giang khuc chiét va dé hiéu dé ung dung débi
v&i cac sinh vién khi phai lam mot luan van / mét thiv
ludn an nho nhw diéu _kién dé tot nghlep ra trwo’ng
Luan van ay sé la nd lwc c& nhan cda sinh vién
hwédng vé giai quyet cac van dé thuc tién lién quan
dén phat trién kinh té xa hdi ctia ving DBSCL. Riéng
voi toi thi phan ly tha nhat trong bai glang sang hém
do van l1a nhivng vi du nghién cleu vé “lua gao” cla
nha ndng hoc V6 Tong Xuan.

GIAO DUC KHAI PHONG VA TY TRI BAI HOC

Sau Iép hoc bubi sang, t6i dwoc gdp anh V6
Tung Xuan. Tuy gdp nhau lan dau tién nhwng tir
nhiéu ndm “van ky thanh”, tdi d& theo dbi nhwng
bwéc di cla anh, anh Xuan cling da la nguon cam
hiing vé “nhan vat Thay HO” khi toi viét cuon Ciu
Long Can Dong - chung t6i da c6 ngay mot mau sb
chung dé néi chuyén véi nhau. Phong cach gian di,
khéng ngh| thire, anh Xuan ty tay pha tra tiép toi
trong van phong Hiéu trwdng ma tb6i van quen goi la
Vién trucrng, can phong kha nhd, tréng lai cang nho
chat hon voi ngap nhi*ng sach. Trong sb sach ay, toi
cling thay cuon Cuu Long Can Dong, Bién Béng
Day Song, 4n ban dau tién cda nha xuét ban Van
Nghé & hai ngoal nam 2000, cung la thoi diém Dai
Hoc An Giang méi tudi “thoi noi”.

Nhw mét ngoai lé that hiém hoi, gbc tlr mot tri
thiee ¢ trwdc 1975, khong phal la dang vién, Vo
Tong Xuan da dwoc ché dé mai khoac trén ngudi
Anh nhitng danh hiéu cao quw nhat: Anh hung Lao
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Hinh 3: GS V6 Tong Xuan, tai van phong Vién
trirdng Pai Hoc An Giang 2006. Tuy gap Anh VTX lan dau
tién, nhung “van ky thanh” chang téi da biét nhau. Cing
kha ngac nhién khi thay cuon Ciru Long Can Dong, Bién
Ddng Day Séng, &n ban déu tién do Vén Nghe xuét ban &
hai ngoai ndm 2000, d& co trén ké sach cua Anh Xuan.
[Photo by Ngb Thé Vinh]

dong (1985), Huan chwong Lao dong hang Nhét
(1986), Nha Giao Wu Tua (1990) roi Nha Giao Nhan
Dan (1999)

ba cung song qua hai ché d6 truwdc va sau 1975,
chung t6i cé nhieu diéu de chia sé. Anh Xuan t6 ra
rat lo Iang va quan tam vé tinh trang xubng cap cua
nén gido duc hién nay. Khong co6 nhirng phat biéu xu
thoi, VTX da thang than nhan dinh:

“Téi lo nhét la nén gido duc phé thong cua Viét
Nam tir Nam ra Béc dang qua kém so voi cac nwoc
quanh ta. Tinh trang &y &nh hudng téi phdm chét
cua sinh vién khi Ién dai hoc”. Nhw mét hoai niém,
Anh Xuan nh&c t&i nén glao duc nhirng ndm 1960 ¢
Mién Nam. Anh Xuan noi: “Anh Vinh thay khéng, héi
dé hoc sinh dau tu tai xong cé thé néi la da kha
tréng thanh, cé thé lam duoc bao nhiéu viéc. Chtr
nhuw bay g/o’ hoc xong trung hoc réi ma ctr ‘ngo ngo
ngac ngac” — van chi cua Anh Xuan, khéng biét 1am
gi. Cdm dau hoc, chi d& cho céac ky thi, sau dé Ia
quén hét, chir nghla tra thay, khéng c¢6 mét can ban
kién thire, khéng co chat von l/eng ngoai ngi¥, hau
nhw khong dugc chuén bj gi dé buéc Ién bac dai
hoc. Néu van véi chuong tinh “nhéi so” hoc di céac

moén nhw hién nay, thi Pai hoc cing chi la mét
trirong Trung hoc cép Ba. Khong hon khong kem!”

bo la nhung khé khan bat cap cla hé théng dai
hoc trén ca nwdc — chir khéng phai riéng mét Dai
hoc tan lap nhv BH An Giang hién nay. VTX néi t&i
giao duc dai hoc phai dwgc cdi tréi — Nha nwéc
phéi trd quyén tw chu cho Pai hoc vé chwong
trinh, tai chanh va ca quan tri con ngu’o’l Anh Vd
Tong Xuan muén néi toi mot nén “Ty Tri Dai
Hoc” [UnlverS|ty autonomy], noi rong hon 1a mét moi
trwdng glao duc khai phéng da cé truéc d6 & Mién
Nam ma nguwdi Cong San — bén thang cudc da xéa
di tir sau 1975.

Bu0| trwa hédm ay, toi da n90| Honda 6m v&i anh
VTX thay vi xe hoi, dé xudng phé cung véi may cong
sw tré cua anh dung blra an trwa v&i canh chua ca
béng dién dién, ca kho t6 va cé ca gdi tom ngé sen,
toan nhirng moén dac san cia DBSCL.

Sau bilra an trua ngan nguli, ntra ngay con lai la
mot ngay ngp ban ron cia anh Xuan. Anh dé toi tay
nghi chon Iwa tham dy cac sinh hoat 4y. Nhu bubi
trinh luan an cép trwdng cta mot gidng vien PHAG
do anh Xuén chu tri. Luén an lién quan t&i nhixng
con sb théng k&, nhirng khiém khuyét trong cach thu
thap va phan tich dir kien déu duwoc hoi déng giam
khdo nhan xét, thi sinh c6 co héi dwoc phan bién;
cu0| cung thi thang diém dwoc cong lai: chi dat 52%
sb diém co nghla la luan an khong dwoc thong qua.
Cung mot luc & mot giang du’crng khac, 1a mot budi
Noi chuyen cua mot ky sw nguoi My goc Viét tr Flor-
ida vé, dung laptop va power pomt dé gioi thiéu voi
sinh vién vé chiéc _may say lua “tiét kiém” do anh
sang ché. Ciing budi chiéu hém &y, co6 hai phai doan
khach t&i tham, mot doan tir dai hoc USC (University
of Southern California). Téi day, ai cing muon dwoc
gap GS VTX.

Anh Xuén cé nhirng cong sw vién tré, tt nghlep
& ngoai quéc tr nhiéu nguon khac nhau, I&p tré nay
co kién thirc kha _hang va nhiét tinh nhwng chwa toi
tam voc dé co thé thay anh. Ho vé v&i anh Xuan, vé
véi DHAG vi ho biét do la tu’dng lai. V&i trinh do
chuyen moén va kha nang ngoai ngu 4y néu di lam
cho cac cong ty tw nhan ngoal quoc nhv Dai Loan,
Dai Han chéc chan ho sé& cé mét sb lvong bong cao
hon gap nhiéu Ian. C6 Giam doc phong giao dich
quéc té 1a mot Ph.D. vé gigo duc vé tir dai hoc USC.
Tb chire thw vién va thiét ke website cia DHAG la
mot ky sw cd bang MSc. tét nghiép nganh vi tinh
(computer science) tr mét Dai hoc mien E)ong Hoa
Ky cho du nhiém vu chinh cta anh van la giang day
vé Tin hoc; dwoc biét anh ciing vira dwoc mot Dai
hoc Uc thau nhan vao chwong trinh Ph.D. trong ndm
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t&i. C6 nha bao HV, xuét than tir bao Tudi Tré, tac
gia nhiéu bai ky va nhwng blrc hinh chup sinh dong,
nay cling da tw nguyén vé voi DHAG, co ay cling
dwoc khuyén khich di hoc thém vé bao chi & Dai hoc
Columbia New York... Ngoai ra, con phai ké toi
nguon Vo/untary Faculty — nhitng giao sw ngoai
quoc thinh giang tinh nguyen Anh Xuén cho blet tuy
la trén can ban tw nguyén nhung DHAG van tim
cach tra lwong cho ho theo quy ché.

Hinh 4: Ngéi xe
Honda ém vé&i Anh
== Ba Xuan thay vi xe
=~ hoi cda nha
trurong. )
[tw liéu Ngoé Thé
| Vinh]

M6t “chuyén vui bén 18” [a da c6 mét éng giao sv
thinh giang t¢i voi BHAG nhung vi “di mét ve hai”
nén nha truo’ng da co mét tén that phu / collateral
damage vé nhan su.

Nhiém vy cia DHAG cung véi PH Céan Tho, la
dao tao nguodn nhan Iyc va nhan tai cung trng cho
cac budc phat trién kinh té va xa hoi cia PBSCL
nham “tang cwong kha nang hop tac va canh tranh,
kha nang héi nhap vao thi trwong quéc t&” khi Viét
Nam sap chinh th&c gia nhap WTO (World Trade
Organization).

Tinh trang thwc té hién nay, tinh An Glang Noi
rleng va BBSCL nai chung, khéng chi thiéu can bd
cé trinh do dai hoc va trén dai hoc trong cac nganh
kinh t& x& hoi ma con réat thiéu ca mét doi ngi cong
nhan ky thuat lanh nghe trong cac lanh vyc cdng
nghiép ché bién thay san va nong pham, cong nghé
sinh hoc va phat trién du lich. )

V&i hwéng di tr nay téi 2010, dw tru si so sinh
vién sé lén t&¢i 10.000 véi chwong trinh dao tao 4
nam cho cac nganh nhw sw pham canh ndng, cong
nghé thwc phdm thiy san, céng nghé sinh hoc, cong
nghé théng tin, ky sw dién toan, ky thuat mébi
trwdng / environmental engineering, quan tri kinh
doanh nong thon... va muc tiéu dao tao la lam sao
dap rng yéu cau thuc tién cla cac thanh phan kinh
té. [Bién phap dao tao theo-dia-chi cac doanh nghlep
thuéc thanh phan kinh te tw nhan chr khéng phai voi
twong lai sinh vién tét nghiép chi Ia nhirng cong
chirc nha nu’o’c]

Phai noi rang sb lwong giang vién hién nay cua
nha truo’ng con rat han ché, v&i si
s6 600 chi c6 50% c6 bang thac si (Master) va mét

sb rat it tién si (Ph. D) Qua cac em, t6i dwoc biét
anh Xuan khong ngrng khuyen khich va tim co hoi
glri cac giang vién tré cia BHAG di ngoai quéc hoc
thém dé tang cuong chét va lwong cho ban giang
huan Va cung co ca ké hoach thu hat thém nhirng
nguon chét xam moi dd vé. Nhiéu hra hen nhung
ciing that nhiéu thach dé cho mét Dai hoc con non
tré nhw DHAG. )

Ngoai chtrc vu Ianh dao PHAG, cu thé rat sém
trwdc do tir thap nién 1980, Anh VTX va cac cong
s da cé cac cong tfnh nghién ctu st dung dat
phen DBSCL, tao glong lda cao san méi quan tam
nhiéu hon téi chat lwong cua lua gao thay vi sé
lwong, va VTX da can ddm mudn néng dan bBSCL
thoat khéi “vong kim cé cua cay laa” — van ngon to
cta TS lta gao VTX, dam nuéi tréng nhirng gi khac
hon cay lua, v&i hwong nghlen ctru hé thdng canh
tac nham chuyen ddi co cdu néng nghiép nang cao
murc thu nhap cua néng dan.

Anh Xuan con nhung dw an dé& dang khac: (1)
tim gene giébng lta méi chiu dwoc nuwéc lo do Ciru
Long Can Dong va thém nhiém man; (2) védn déng
nong dan BBSCL ap dung ké hoach “3 glam 3 tang”
trong dé cé g|am thudc trir sdu ray dé giam nhlem
doc da toi mwe do nguy hiém cho moi truo’ng song
(3) Iap khu bao tang cay lua bBSCL v¢i swu tap tat
ca cac ndng cu ma tién nhan da s dung twr thud
khai hoang.

& Hinh 5: Dai Hoc
B An Giang 6 tudi

; nhung do _thiéu

4 ngén sach, van con

cac cong trinh xay

cat dé dang. )

"M [Photo by Ngbé Thé
2 Vinh]

Va con nhiéu niva, anh Xuan co theo ddi va biét
ré hau qua nhirng con Dap Bac Thém Van Nam va
cac dw an chuyén dong lay nwéc sdng Mekong cla
Thai Lan ra sao trén BDBSCL, ma theo anh Viét Nam
cling chang thé phan déi dwoc gi. Trwdc nghlch
canh, anh tim cach lam sao dé bién nhung “bat cap
hién nay thanh “thuan lgi” nhw phat trién nganh nuoi
“tém sU”, nudi “cua bién” noi vung nwoc lo dem lgi
tirc cho nbng dan cao hon la tréng lua; ap dung ky
thuat twdi luan phién ma van bao ddm nang suét lua
& vung thiéu nwéc khi Cou Long Can Dong... Hinh
nhw luc nao anh Xuan cling thleu thoi gian cho mot
ngay chi cé 24 gi&, ban chat nguo’l Nam, anh van
lac quan; ludn ludn nhin thay nra phan day cua ly
nwoc thay vi nra voi. Tre gia mang moc, anh Xuan
dang lo vun trébng thé hé mang tiép ndi anh. Hen
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ngay tai ngo véi DHAG, 1an t&i khi tré lai DPBSCL
mong sé co dip dén tham Bao Tang Cay Lua cla
anh Xuan.

2007 DOCTOR RICE GIUP TRONG LUA PHI
CHAU

An ninh Luong thye la mot van dé toan cau,
nhat 14 déi voi cac qubc gia nghéo déi Phi Chau.
Do ciing 1a y do dé Doctor Rice VTX da cung nhém
cdng sy dwgc Anh Ba Xuan thén thwong goi ho 1a
Cac Anh Hai Lua dén nuéc 'Cong hoa Sierra Leone
(Tay Phi chau) dem theo cac giong lua cao san tw
DBSCL, dem trong th& nghiém tai khu Mange
Bureh va tai Trai nghién ctru Rokupr. Nhém chuyén
gia néng nghiép tlr Vit Nam da thanh cong trong
dwoc lta 2 vu, nang suét dat khoang 4,7 tan/ ha,
thoi gian tang truong clia cay lda chi tw 95 dén 100
ngay Thanh qua nay da khién Pho Tong thong
nuwdc Sierra Leone, Solomon Berewa noi rang néu
Viét Nam giup Sierra Leone thr nghlem va tb chirc
san xuat lwong thuc theo ky thuat cia DBSCL thl
khéng nhirng néng dan Sierra Leone dwoc no am
ma Viét Nam con co thé cung Sierra Leone xuét
cang gao truc tiép tr cang Freetown cla Sierra
Leone den cac nwéc Tay Phi. Sau Sierra Leone,
VTX da tlep tuc khao sat thd nhuéng cia Nigeria
va Ghana giup chinh phu Nigeria thanh lap Uy ban
phat trién déng bang séng Niger.

Dr. Rice V6 Tong Xuan phat biéu mot cau dang
ghi nhé: “Viét Nam la mét quoc gla khéng glau
nhwng hoan toan c6 kha nang giup nhleu quéc
gia khdc chién thang doéi nghéo”. Bem glong lua
cao san va ky thuat trong lua tr DPBSCL vao cac
quoc gia Phi Chau la mét chwong tfnh hop tac day
trién vong nhung r0| bi khung lai vi tinh hinh chinh
tri bat 6n tai cac qudc gia nay.

Hinh 6: Do nhirng
thanh twu d& dat tai
~ Sierra Leone, S&r gia
Cay Lua Vo Tong

tor pha/ dwoc dan lang
' IKPE, tinh Akwa Ibom,
Nigeria chao dén néng
nhiét. [ngudn: Tudi Tré
18/08/2008]

2015 TINH NGHIA GIAO KHOA THU

GS Nguyén Duy Xuan nguoi Can Tho, sinh
nam 1925 hon V6 Tong Xuan 15 tudi, tét nghlep
Tién si Kinh té Pai hoc Vanderbilt Hoa Ky, tr& vé
Viét Nam 1963, gidao sw Luat. Nhan chuc Vién
trwdng tr Gido sw Pham Hoang HO, Giao sw

Nguyén Duy Xuan d& nd Iwc phat trién Vién Dai hoc
Can Tho trén moi lanh vuc tw chuong trinh glang
day, dao tao ban giang huan xay cat thém giang
dwong, phong thi nghiém, thlet lap ky tdc xa nhw hé
thong campus cho sinh vién dén tr cac tinh xa mién
Tay. Ong 1a nguwoi tién phong thuwc hién glao duc dai
hoc theo tin chi / credits (gibng nhw mé hinh hé
théng Pai hoc Hoa Ky.

Chi trong vong 9 nam [1966 - 1975] v&i cong lao
xay dwng cua hai Vién trwdng: GS Pham Hoang Ho,
GS Nguyén Duy Xuan, Vién Pai Hoc Can Tho nhw
mot Ngon Hai dang tri tué Mién Tay, tré& thanh
mot trung tdm dao tao va nghlen ctru khoa hoc, dac
biét bwéc dau wu tién phat trién hai lanh vwc Sw
pham va Nong nghiép, virng vang sanh buwd&c voi
céac Vién Bai hoc lau doi khac cla Mién Nam, déng
gop cho s thang tién cua ving BBSCL.

V6 Tong Xuan thi chang thé nao quén thoi diém
nam 1972, chinh GS Nguyén Duy Xuan — ma Anh
coi nhw bac thay clia minh, da dich than viét thw
moi Anh, khi ay dang lam viéc & Vién Nghién ctru
Lda gao Quoc té / IRRI Los Barios Philippines vé
trwong BDH Can Tho. V6 Tong Xuan ke lai: “Anh
Nguyen Duy Xuén néi DBSCL la cai vwa cua lua
gao nén rat can nhwng nha khoa hoc vé néng
nghlep Chlen tranh réi c6 ngay hoa binh, dat
nwéc sé can nhikng ngu’o’l nhw téi. Do la mét
trong nhieng ly do téi vé cong tdc ¢ Dai hoc Can
Tho”. V6 Tong Xuan sau nay tré thanh mét Gigo sw
Nong hoc danh tleng, "Doctor Rice", tén tudi anh
gan lién voi su tiép ndi phat trién cay Lua Than
Néng noi BDBSCL.

T Ao Vong T&i Tham Kich. Chi méy ngay
trwdc bién c6 30/04/1975, ciing nhv GS Pham
Hoang H6, GS Nguyen Duy Xuan mét tri thiee yéu
nwéc dan than, ong tlr choi budc Ién chuyen bay
clia Toa Dai S& dé di tdn sang My, Vi quyét dinh &
lai phuc vu. Nhung sau 1975, GS Nguyen Duy Xuén
van bi bat di tu cai tao, bi dwa ra Bac, giam trong trai
tu khéc nghlet Ba Sao Ha-Nam-Ninh, hdu nhw
khéng c6 ngay vé.

Nam 1983, V6 Tong Xuan, trong mot lan ra Ha
NO&i dw hdi nghi, anh da vwot moi khé khan tim cach
v6 duwoc trai tu Ba Sao dé tham vi Vién trwdng cua
minh. GS Nguyén Duy Xuan rat vui mirng khi gap
lai VTX, va cho du dang trong nghich canh tu day,
ong van quan tdm héi han t&i hién trang cua Pai
hoc Can Tho, noi ma éng va GS Pham Hoang Ho
da day cong xay dwng.

Do clng la lan duy nhét va cubi cing VTX duwoc
gap vi Thay cla minh. GS Nguyen Duy Xuan tlep
tuc bi day ai thém 3 nam nira tbng cdng 11 nam, va
da chét trong trai tu Ha- Nam-Ninh ngay 10 thang
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11 nam 1986 trong doi khat va bénh tat khong
thuoc men. Xac cua 6ng dwoc vui ndng trén mot
trién nai phia sau trai tu Ba Sao.

Phai mai dén 30 ndm sau, thang 4 nam 2015, di
cbt cia GS Nguyen Duy Xuan, moi dwoc nguo’l
con gai la Nguyén Thi Nguyét Nga ti Phap ve bbc
mo cha, dwa tir nghia dia trai tu Ba Sao vé Chua
Thién Hung quan Binh Thanh, Sai Gon. Trong budi
|& cau siéu, ngoai thanh vién cua gia dinh co Vién
truang GS Nguyen Duy Xuéan, con c6 mét sb cuu
giang huén va cac cuu sinh vién tét nghiép Pai hoc
Can Tho trwgc 1975 nhw GS V6 Tong Xuan, dén
tham dw budi 1& trong ndi thwong tiéc va ngam
ngui.

Hinh 7a: Trai tu Ha-Nam-Ninh, mién Béac Viét Nam,
noi trién nui phia sau trai tu la nghia dia chén vui xéc rét
nhiéu tu nhan céi tao c6 géc tir Mién Nam sau 1975.
Than xac Gido sw Nguyén Duy Xuén duoc vui néng va bj
lang quén trong subt 30 ndm trong nghia dia trai tu Ba
Sao nay. [tw liéu V6 Tong Xuén)

i

Hinh 7b: Mé&i 30 nam sau, thang 4/2015, con gai
clia GS Vién Trudng Nguyén Duy Xuén la ba Nguyén
Thi Nguyét Nga tir Phap vé boc md cha tir nghia dja trai
tu Ba Sao dwa vé Chua Thién Hung, quén Binh Thanh,
Sai Gon. Hinh chup trong buéi 1& cau siéu tai Chua; tt
trai, GS V6 Tong Xuén, ba Nguyén Thj Nguyét Nga, ém
binh tro cét cia cha, va hai than hiru

[t liéu VB Tong Xuan]

V&i nguoi viét, cai chét cia GS Nguyen Duy
Xuan mang tam vac lich s cla mot tan tham kich,
bat ngudn tir 4o vong cua nhung tri thtec Mién Nam,
V@i tai nang va giau Iong yéu nuwdc, da t|nh nguyén
chon & lai gop tay xay dwng dat nuwéc, dé rdi ho tré
thanh nan nhan cda mét chinh sach tra thu, glam
ham day doa doéc ac va vO ich cua nhirng nguoi
Cong san bén thang cugc. Khong co chinh sach doc
4c vo ich Ay, dat nwdc sé phat trién va con tién xa
toi dau. Pay 1a vét thuo’ng cla moét giai doan lich
str, mot bai hoc dét gia cho cac thé hé Viét Nam
twong lai.

Thanh vién cac Té chirc Quéc té:

Member, Board of Trustees of the Rockefeller
Foundation (2002 to 2010); Member, Board of Gov-
ernors, Asian Institute of Management in Manila
(1997 to date); Member, Board of Trustees of the
International Potato Center at Lima, Peru (1996-99;
2016 to date); Research fellow and trustee of the
International Rice Research Institute; Member,
Board of Directors of the International Fertilizer De-
velopment Center (2007- 2017)

Cac Giai thwéng quéc té:

1993 Recipient of the Ramon Magsaysay Award
for Government Service** - Gidi thwédng Ramon
Magsaysay 1993 "vi da két hop nghién ctu khoa
hoc thuc te voi van ddng chinh sach hiéu qua dé cai
thién doi séng ctia nguoi néng dan Viét Nam."

1995 Canada's Certificate of recognition for his
“Dedlcatlon and contribution to the world of scienc-

'. Bang tu’0’ng Ié cua Thua twong Canada ( 1995)
ve “Phung sw va déng gép vao khoa hoc thé gioi”.

1996 French’s "Médaille Chevalier de I'Ordre du
Mérite Agricole ". Huy chwong “Ky ma Néng nghiép"
cua B6 Nong-Lam-Thuy san Phap (1996).

2001 Philippines' D.L. Umali Award. Giai “Cuu
sinh vién xuét séc nhat” cta Pai hoc Philippines tai
Los Barios.

2002 Japan's Nikkei Asia Prize for Regional
Growth. Gidi thuéng Nikkei chdu A vé Tang truéng
vung.

2005 Australia's ASTD Derek Tribe Award. Giai
thuéng Derek Tribe vé khoa hoc ky thudt Australia

2019 Bang khen cla Bo Ngoa| glao Nhat Ban;
GS.TS VTX la mét trong 16 ca nhan cua Viét Nam
dwoc BO Ngoai giao Nhat Ban tuyén dwong va trao
tang Bang khen.

2021 Order of the Rising Sun, Gold Rays with
Neck Ribbon. Huan chwong Mat Troi Moc, Tia Sang
Vang va Ruy Béng Cé.

Cac Chwc vu Trong Nwéc:

Pai biéu Quéc hoi 3 Khoa: ILII,IV; 1982-1997
Phé Vién Truwdng Trwdng Dai hoc Can Tho; 1999-
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2007 Vién Truong Trwong Dai hoc An Giang; 1996
-2006 Uy vién Hoéi ddng Chirc Danh Giao s Nha
nwéc Viet Nam; 01/2008-2010 Tdng Giam dbc
Coéng ty TNHH Noéng Thay San Viét-Phi; 2010-2013
Vién Trwdng Trwdong Dai hoc Tan Tao; 2013- Nay:
Thanh vién Ho6i dong Sang lap va Quyén Vién
Trwdng va nay Vién Trwédng Danh Dy (Rector
Emeritus) Trwdng Pai hoc Nam Can Tho.

Cac Giai thwéng trong nwéc:

Gido sv Néng hoc (1980), Anh hung lao dong
(1985), Huan chwong Lao déng hang Nhét (1986),
Nha giao Uu tu (1990), Nha giao Nhan dan (1999).

Cac bai bao Khoa hoc: [V6 Tong Xuan
Publications]*:

_ Training manual for rice production / Vo-Tong
Xuan and Vernon E, Ross; lllustration by Federico
Gatmaitan. 1972, 1976

_ Role of resistant varieties in depressing brown
planthopper populations in the Mekong Delta of
Vietnam. Nguyen Van Huynh, Vo-Tong Xuan.
International Rice Research Newsletter. 1981

_ Rice cultivation on acid sulphate soils in the
Viethamese Mekong Delta. Vo-Tong Xuan, Nguyen
Kim Quang, Le Quang Tri. Publication, International
Institute for Land Reclamation and Improvement.
1982

_ Curriculum development of agriculture in a
post-war economy: the case of Vietnam. Vo-Tong
Xuan, Mensvoort, T.E.F van. South-North
partnership in strengthening higher education in
agriculture. 1989

_ Cultivation of the sugarcane on acid sulfate
soils in the Mekong Delta. Truong Thi Nga, Duong
Van Ni, Vo-Tong Xuan. Selected papers of the Ho
Chi Minh City symposium on acid sulfate soils,
HCM City, Vietnam. 1992-1993

_ Vietnam and IRRI: a partnership in rice
research : proceedings of a conference held in
Hanoi, Vietnam 4-7 May 1994 / editors G.L.
Denning and Vo-Tong Xuan. 1995

_ Mekong Delta plant genetic resources off-farm
and on-farm conservation. Huynh Quang Tin,
Nguyen Ngoc De, Vo-Tong Xuan. Plant genetic
resources in Vietnam. Proceeding of a national
workshop in Hanoi, Vietnam, on 28-30 March 1995.

_ Opportunities for upland rice research in
Vietnam. Arraudeau,M.A., Vo-Tong Xuan.
International Rice Research Institute, Los Banos,
Laguna (Philippines). 1995

_ Vietnam-IRRI collaboration in training:
progress and priorities in human resource
development. Matheny, E.L., Raab, R.T., Vo-Tong

Xuan. International Rice Research Institute., Los
Barios, Laguna (Philippines). 1995
Viethamese Vvillages and rice production.

[French Campagnes vietnamiennes et production
rizicoles]. Dogot T.Lebailly, P., Dao Cong Tien,
Pham Van Bien, Tran The Thong, Vo-Tong Xuan.
Cahiers Agricultures. 1997

_ Genetic diversity of traditional varieties of
upland rice from Vietnam and prospects offered by
improved varieties [French: Diversité génétique des
variétés traditionnelles du riz pluvial du Vietnam et
perspectives offertes par les variétés améliorées]
Courtois, B., Nguyen Huu Hong, Vo Thi Thu Huong,
Carandang, C., Vo-Tong Xuan. Agriculture et
Développement. 1997

_ Prospects for sustaining Vietnam’s re-acquired
rice exporter status, Pingali, P.L., Nguyen Tri Khiem,
Gerpacio, R.V., Vo-Tong Xuan. Food Policy. 1997

_ Land evaluation and land use planning of the
area for rice-shrimp systems, Gia Rai District of Bac
Lieu Province. Le Quang Tri, Vo Quang Minh, Vo-
Tong Xuan. ACIAR Technical Reports Series. 2003

_ Enhancing food security and income through
integrating an upland crop in the rainfed cropping
systems. Nguyen Ngoc De, Vo-Tong Xuan, Abedin,
M.Z., Bool. M.R. 2004

“New Direction for a Diverse Planet”, 4th
International Crop Science Congress in conjunction
with the 12th Australian Agronomy Conference, 26
Sep — 1 Oct 2004 Brisbane, Australia. 2004

_ Beach morning glory (lpomea Biloba Forsk.)
help prevent coastal erosion and desertification in
Vietnam. Kroftf, M., Vo-Tong Xuan, Hoang Quang
Ha. APA News 2012

_ Development of the Sugar Industry in ASEAN
Countries. Vo-Tong Xuan et al. Sugar Tech 2016

_ Rice Production, Agricultural Research, and
Environment. Vo-Tong Xuan 2018

VTX MOT DO CAU HOC .

Subt mét doi, trén bwdc dwong “cau hoc’, Vo
Tong Xuén da di khap nam chau, cu thé hon, Anh
da dat chan t&i 80 québc gia, va co thé dung mot t
tiéng Anh “globe trotter” cho Anh. Trwéc 1975, mién
Nam c6 mét nha xuét ban tén Bdn Phwong v&i cau
cham ngén rat hay: “Gop nhat ttr bén phuong, tung
ra khdp bon phuong”. Vo Tong Xuan dat dwoc
chirc danh Giao Sw Lua Gao / Doctor Rlce
nhwng van giir hinh anh 1a mét “sinh vién suét
doi — étudiant éternel”. Anh khiém cung trong
cach “cho va nhan”, van di tim hoc & nhitng noi
chinh Anh c6 thé day dé.
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Hinh 8: GS Vb Tong Xuén di
dw héi thao vé néng nghiép
thé gidi to chire tai mién nam
nuwoc Phap vao thang 4 nam
2006. Anh chup tai Gare de
Lyon, Paris. [Photo by Anh
Nguyét, RFI]

Ciling chi mé&i day théi, sau mét hdi nghi quéc té
vé lia gao tai Lima 2017, tha d6 Peru V6 Tong
Xuén da tan dung chuyen di 4y d& ghé Houston
thdm ngdi mo va thdp bé nhang twdng nhé nha
nong hoc Nhat Ban Shinpei Mykawa (1874-1906)
ngum c6 cong dau dem lua giong vao trong trong
vung déng nam Texas. Sau khi mat, mét cong déng
va mét con dwdng & Houston duwoc dat tén Mykawa.
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Hinh 9a: Sau mét hoi nghj quéc té vé lua gao tai
Lima 2017, tha dé Peru, V6 Tong Xuén da téan dung
chuyén di, ghé Houston dé téi tham ngdi mo va thap bo
nhang twéng nhd nha néng hoc Nhat Ban Shinpei
Mykawa (1875-1906) nguoi c6 céng dau dem lua giong
vao trébng trong vung déng nam Texas. [photo by Ngy
Thanh]
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Hinh 9b: Bang dwong bé tir Houston téi Louisiana
v6i hon 4 gio lai xe (275,9 mi), Anh Xuan t&i tham hai
Trung tam No6ng nghiép cua DH Louisiana / LSU: t6i khu
nghién ctru lua gao cung trao doi kinh nghiém voéi vi gido
s trirdng khoa. [photo by Ngy Thanh]

Anh Xuéan té&i tham Trung tam Nong nghiép
cua bH Louisiana / LSU: ton khu nghién ctru laa
gao va mia, dé cung trao déi kinh nghiém voi vi
giao sw trwédng khoa, ma trong thuc té thi ai
cung hiéu rang VTX co thé dwoc moi téi nhw mot
giao sw thinh giang vé cay lua, cay mia tai chinh
nhing noi Anh dén tham.

Mbi lan sang My, hay dén nhirtng cac quéc gia
khac — cé cac cong déng ty nan ngudi Viét, Anh
VTX bao gio' cling tim cach ghé tham chubi siéu thi
A Dong, va Anh rat “tdm tw — chir cia Anh Xuén”, khi
thay trong cac siéu thi 4y chi ban gao nhap tr Thai
Lan VO’I ly do V|et Nam khong c6 duwoc gibng gao
ngon dé& co6 thé canh tranh v&i Thai. Anh VTX ao
wdc, moét ngay nao do — khong phai chi cé gao, ma
cé nhirng ndng san khac cua Viét Nam sé dat duwoc
chét lwogng cao va an toan dé cé thé cung cap réng
khap cho thi trwong thé gidi. Va khi d6 néng dan Viét
Nam mgi c6 thé thoat canh nghéo!

TUOI NGOAI 80 VTX VAN BANG SONG LOI RUQNG
Hinh H
§10: 0 :
tudi “ s
§ ngoai | Aot 1

_. I Xuan :
van di xe Honda 6m, di qua m2y céy cdu kh”cheo leo; hay
van ngdi trén tac rang bang séng di khdo sét thuc dia tai
vung xa va séu U Minh. [Photo by Luc Tung, bao Lao
Dong 30/12/2021]
NONG NGHIEP VA BIEN DOI KHI HAU 01/10/2022
C6 1& day la tAm hinh chup gan day nhat — trwdc
ngay Anh VTX nhap vién. Sau cudc hop ban vé Dw
an Phat trién Nong nghiép wrng phoé véi Bién dbi
Khi hdu cho tinh Hau Giang, to6i ngay 01/10/2022
tai nha hang Lua Nep, TP Can Tho, la budi hop chia
tay ctia mot sb thanh vién trong doan.
Hinh 11: T phai, GS
V6 Tong Xuén, Hiéu
trdng  Danh dw
truong Dai hoc Nam
Cén Tho; PGS TS Lé
Anh  Tuén, nguyén
Phé Vién truéng Vién
Bién d6i Khi hau BH
Can Tho; ThS Nguyén
Héng Truc, TS Tran
Dinh Lam thugc Trung
tdam Nghién ctru Viét Nam va Béng Nam A (CVSEAS/
Center for Vietnam and Southeast Asian Studies), Trwowg
Pai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhan vén, Pai hoc Quéc gia
TP HCM. TS Lam hién la giam dbc Trung TAm CVSEAS.
[tw liéu L& Anh Tuén]
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MOT CHUT RIENG TV

V6 Tong Xuan da la ngudn cam hing vé ‘nhén
véat Thay H6” trén hon 700 trang sach khi toi viét
cubn Cutu Long Can Dong, Bién Péng Déy Séng,
cach day cling da hon 20 nam. Sau day Ia mét trich
doan, phac thao dbi nét chan dung ve hinh twong
van hoc ay.

BEN TRO'I TIENG HAC KEU THUONG

Toi day thi ¢ lai day
Bao gicr bén ré xanh cay thi vé
(ca dao Nam b{)

Bay lau gan bo voi song Mekong, con séng &y,
vung dat méi &y bao gIO’ cing dem lai cho H6 / VTX
niém cam hwng va ca nhing tinh cam Ion lao. Bao
vé su nguyen ven tinh khiét cho dong song &y
khong chi vi viang Bong Bang Chéu Thé Cdu Long
ma chinh la bao vé mach song cung v&i hé sinh
thai ctia mot vang dat A Chau hudéng vé moét tuong
lai xa.

La thanh vién Uy Ban Song Mekong, H6 c6 dip
dé thdy duoc con séng &y hung vi nhu’ng cing
mong manh ra sao. Sinh ra va Ion 1én tc vung dong
bang Nam B9, H) da qua than thiét véi con séng
4y. Hoi nhd thi chi biét gén bé véi khic séng Tién
noi qué nha qua hai mua I han, Ion Ién thi viron toi
subt chiéu dai ctia dong séng, thén thudc véi nhip
diéu cua con séng Mekong nhw nhjp dap cua trai
tim minh. Con séng ay twéng nhw bét tri nhung lai
la nguén song ttr ngan ndm cua nguoi dan dong
bang chau thé. M&i hon tram nam trwdc nguoi ta
ciing chuwa biét con séng ay khdoi ngudn tir dau.

Con song xanh cubng nd &y nhw mét con rong
v6i dau &n khuét trén chin tirng may trén ngon nai
th/eng bén cao nguyén Tay Tang V@i ca than rong
uoén lwon khi thi ddng méanh sai bot gao thét xuyén
qua nhiing cao nguyen va rwng g/a khi thi trai minh
hién hoa trén cac binh nguyén réi déng bang chau
thé véi chin cai dubi khéng ngteng quay dap dé
vuron téi thém luc dia Bién Béng. Vao mua i thang
Chin thi con séng &y bién thanh bién nudc ménh
mong thdm dé mang day phu sa tran bo dim séu
hét ca ruéng dong, va nha ctra thi chi con nhw
nhitng chiéc nén up trén mat nwoc. Thang Tw mua
kho, con song &y vén pho bay kich thuéc caa no:
van khéi nuéc mét mau nédu sém tréi rong ra tor hai
téi ba dam, canh tri quanh que lang mac thi thua
thot. Nguoc dong xa hon vé phia bac, khong xa
con thac Khemerat, da méy théng sau mua mua,
Ho / VTX dé khéng thé khéng ngac nhién khi thay
vadn c6 nhitng khuc séng can nhw sdp khé kiét

tuong chirng cé thé 16i b6 bang qua. H¢ cing hiéu
rang néu chwa co han han dwdi dong bang chéau
thé, chuwa co nhing con dau thdt nguc phia ha
nguén noi qué anh la do con cac dong phu luu —
tributaries, nhw nhirng mach phu — collaterals.

Séng Mekong voi HY bay gio con mang y ngh/a
cta nhwng mé hinh co thé hoc, hon thé nita con la
mot mé hinh toan hoc — Mathematical Model, voi
day ray nhieng con sO: 40 ngan mét khoi gidy Iwu
lwong mua Id, chi con 2 ngan mét khéi gidy mua kho
— 20 lan thap hon; /ong séng khéng nhing th/eu do
déc ma lai géc d6 am nghia la cao hon khi tién gan
ra bién. Rdng chi méi hon may chuc ngan ndm
trwdc day thoi, con sbng Mekong hoang da moi bat
d4u tao hinh vung dbng bang chéu thé tir day bién,
do chét pyrite co trong trdm tich phu sa va cé thém
ttr chét sat trong phu sa két hop véi sulphur trong
nuwéc bién dé tao thanh hop chét pyrite. Voi thoi
gian tinh bang thién nién ky, dén dan dét nhé Ién
khoéi maét b/en va dé ro: hang nam dwoc cac con
nuwoc Ii dé vé phu lén téng tang I6p 160 phu sa ngay
méi day thém dé tr& thanh nhiing ruéng déng ménh
moéng va mau mo.

Nhung duéi I6p phu sa tan bdi &y, chét pyrite
con dé, bi dim séu trong dat hay duwdi lan nwérc. Chi
khi phoi ra ngoai dudng khi, n6 tré thanh chét phen
chua acid sulphate, tham thau / tréi Ién mait dat, bat
déu hoanh hanh va la nguyén nhén néi khé cua
nguoi néng dan Pdng Bang Nam Bé. HS sau nay
ciing duoc biét thém rang tinh thé nhuéng vung
chéu tho cling rét thay doi ngay trong mét khoang
cach gan. O mét noi nay thi réat chua trong khi cach
doé khoang mot tram mét da hoan toan doi khac, do
murc nuéc — thdy cép, dé day dét tan boi va céc loai
thdo méc trén d6. Chinh H6 da hoc duoc biét bao
nhiéu kinh nghiém ttr nhing ngwol néng dan. Ho
hiéu ré hon ai hét vang dat dai ma ho dang séng
nhuw biét ré dau chi trén ban tay cua ho va da khén
ngoan tim ra cach gieo trong trong nhung diéu kién
tuong nhw vo phuong tim ra 1o gla/ dap. Ho cling
hiéu réng dat phén nhw con cop ngu trong hang va
chdng bao gior nén danh thirc mét con cop dang im
ngua!

Cho du chéng phal la mét tri thore trong thap
nga, tung la tac gia cua mét lugn an dé sé vé “Hé
Sinh Thai cua Vung Ha Lwu Séng Mekong” nhung
chinh H6 da duoc thuc té day cho nhiing bai hoc
dich dang. Khoi di tcr Ié 16i suy nghf kinh dién cho
rang dé tang nédng suét lua thi pha/ ngan man trong
mua kho va trong mua Ii thi can nhu’ng dap Ion triv
nuwéc dé xa ra trong mua khé, rira muéi rira phén
cho dat va dan tudi ruéng dong Nhung thay vi ngan
man thi nguoi néng dan ving nam déng bang chéu
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thé lai cho dan nudc bién vao rudng trong mua han
ma ban déu ai ciing cho Ia dién khung. thng thuc
ra ho da ap dung ky thuat “trém thuy vOi két qua
that ky diéu: dat bot phen, dén mua mua thi da cé
nwéc rik)a man cho dat khién mua mang tét tuoi,
chua ké thém céi loi khéc la nuéc bién da dem tém
cé vao rudéng dong va muong rach. Chinh nguoi
néng dan da séng tao ra mét “nén nong nghiép lua-
tém / nce-shnmp culture” phu hop voi hé sinh thai
phtrc tap cua vung déng bang chau thé. Va da trong
nhiéu ky trén kénh dai truyén hinh / khéng phai “thdy
H6” ma la nguoi néng dan day séng tao ay 1én dai
huéng dén ba con lam sao tan dung ca nguén nuéc
man trong két hop tréng lta va nuéi tém. Sw kién ba
con néng dén pha v& con dé ngan mén & Go Cong
Tay la bai hoc thadm thia va nhé doi cho chinh HO va
dam ky sw thay loi dén tur trung uong.

ROi lai con thién tai IG lut moi nam, ai cing cam
thay bét an khi du’O’ng déu véi con rong bét kham ay
Voi bai hoc ngan ném tir con sbng Hong, nguoi ta
mudbn ché ngw né bdng nhiing con dap véi hé théng
dé diéu viing chdc. Son Tinh / thdn nui biéu tuong
cho strc manh cda dé diéu, Thiy Tinh / thédn nuéc la
strc tan pha cua nhu’ng con Ii. C3 hai déu muén
chiém doat nang céng chuaa xinh dep la vung dbng
bang chéu thé. Nudc déng cao thi nui vuron cao va
cuoi cung Son Tinh da thang. Pé la chién thing cla
strc nguoi véi hé théng dé diéu hai bén bor con séng
Héng.

Nhu’ng xem ra nguoi néng déan Dong Bang Ciu
Long co cai nhin Lao Trang hon, thay vi trdn &p thi
ho chon suw thach d6 chung séng véi nhiing con Id.
Khéng dap dé cao ma dao thém nhiing rach sau dé
thoat Ia ra Bién Tay, Bién Dong va cai thién giao
thong, t/ep tuc truyen théng ttr nhiéu ngan nam truwéc
cla nén vén minh Oc Eo vuwong quoc Phu Nam cho
du cd vuong quéc ay da tiéu vong do mét con hong
thdy tran ngdp vung chdu thé vao khoadng giiia thé
Ky thir sau.

Con thuyén may chay bang bang gitka I6ng mot
con kinh dao mo&i — goi la moi chiy cung da hon nam
nam réi. Sé cé thém hang ngan cay sé kinh rach
nia dwoc hoan tat vao cudi the ky nay. Canh tuong
néi bat la mau vang cua ri sét da nhuém lén moi
canh vat: tr goc nhwng céy tram, t6i than ghe, céu
tau, Iwdi ca va ca chan ngwo/ ta nlra — nghia la bat
ké vat gi nhung vao lan nuéc dy. Nguoi ta da thay
ngay duoc nanh vubt con cop dang im ngu trong
hang vira bi danh thoee. Troe dot tém ca trong mua
mua do con Ii dé vao, da khéng cé sinh véat nao
séng duoc dudi lan nuoc trong leo léo dam chét
phen chua 8y, ¢6 chdng chi la lwva thua may dam co
sdy chiu phén. Nguwoi nbng dén chi can nhén ra

gidng ¢6 néo la ho biét déu co thé Ia khu dét gieo
trong. Va cho dén bay gio thi ho van kién nhan cho
doi nhirng trdn mua to nhitng con Id Ion t&i rika phén
cho dét va ho van khéng ngu’ng pha ring, tiép tuc
dao kénh va Ién liép. Nhitng ving dam lay nhw Tam
Néng cang ngay cang thu hep va da chang con bao
nhiéu nira va tuong lai cta cac Tram Chim dang bi
tha noi. ‘Hay réi ra Dong Théap Muoi chi con la nhu’ng
canh dbng chua nuwéc mén véi may khu nudi tém su,
may khoang rudng lua xanh hay nhing can nha ngoi
dd. Va réi ciing chdng con mot canh hac nao bén bo
con séng thiéng dang dén bij tat can.

Chinh H6 da giup Muoi Nhe dwa lua than néng
HYV (High- Y/eld/ng Vanety) vao khu dém huyen
Tam Néng voi hy vong g/ong lia cao san nay sé cai
thién doi séng ba con ma khéng can phé thém rimng
tram. Nhung moi chuyén dién ra sau dé hoan toan
ngoai duw kién cta Hé. Khoa Thuay van Dai hoc Cén
Tho v6i duw én xay bén ong dan thoét Ion tee con kinh
bao quanh khu bdo tén, thay vi dé diéu hoa muc
nwoc trong Tram Chim thi lai bj ba con néng dan tén
dung dé rat nuwdéc ra khoi khu dam lay dé tuoi ruong
trong sudt mua khé. Da thé do nudc can ba con con
pha rieng mau hon, vi ai cling thay trong lua nhét la
ther “lua cao san cua thdy H6” rat c6 &n. Nhung ciing
do la gibng lua rat khat nwéc nén mua han ba con
khéng chi lay nuwoc tir Tram Chim ma con be bo
khdéng cho nuéc xuong vung dudi khién ba con nong
dan miét dudi thiéu nuwdc phéi kéu troi. Chdng can
ai diéu hop hay trong tai, Mwoi Nhe da thanh cong
phat trién riéng cho huyén Tam Nong bang cai gia
cua Tram Chim v&i sinh mang cua ca ngan canh hac
va mua mang khé han noi miét dudi. [Trich CLCD,
BDDS, Chuong VII]

Nhirng trao ddi véi Anh VTX:

Anh Xuan va toi déu ban ron, nhung co dip
chung téi van trao déi emails v&i nhau vé nhirng van
dé quan tam chung.

Gitra n&m 2017, khi Dw &n cbéng ngan méan Cai
Lén Cai Bé — dwoc quang cao la Céng Trnh Thé Ky,
dang gay ra rat nhiéu tranh cai do that bai cua cac
cbng tinh ngan man truéc dé — dién hinh la cbng
dap ngan man Ba Lai, tinh Bén Tre. Va gan nhw
tuyét dai da sb cac tleng noi tri tué doc lap cla céac
chuyen gia hang diu déu Ién tiéng phan dbi va can
ngan.

Dé chuan bj cho mot bai viét, t6i thdo ngay mot
email hoi y kién ctia Anh VTX, va Anh Xuan da mau
man tra 1oi: i B i

“Téi biét anh rat tam tw méi khi néi dén DB-
SCL. Qua 40 nam téi moi dat thém mét thang lgi
vé méat Khoa hoc va Kién Tao Xa H6i bdng mot xoay
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Chuyén chinh sach nha nwéc, nhung phédi néi ngay
rang day méi chi la buéc dau duoc Tha Tu’o’ng (luc
do la 6ng Nguyen Xuan Phuc, ghi chd nguoi viét)
chép thuéan dua vao Nghi Quyet 120 NQ-CP, nhung
phai cadn mot thoi gian nikra méi ¢ thay déi that su,
céc B, Ban, Nganh méi chap hanh cha trurong. Cho
nén téi xin trinh bay véi anh mot céch tém tét nhuw thé
nay:

Tt khi Tha twéng Nguyén Xuén Phic nhét tri voi
dé nghi ma téi da tirng néu 28 nam nay sau khi Vigt
Nam tré lai vi tri nhém 3 quéc gia xuét khdu gao I6n
nhéat thé gi¢i, Nghi Quyet 120 NQ-CP cta Chinh phud
da dwoc ban hanh vao thang 11/2017. Day la mét
nghi quyet lich str cta nbng nghiep DBSCL, vi n6 g("y
troi nguoi nong dan thoat khdi vong kim c6 pha/ sén
xuét lba muén doi dé cho .can by nha nwéc hoan
thanh chi tiéu phap 1énh vé sén /uong lda, mac ké
néng déan pha/ chiju gia ré beo cua san pham thang
dw qua I6n nay. Bay gio chinh sach_phat trién thay
loi cia Viét Nam phai duoc chuyén déi theo su
chuyén huéng caa néng ngh/ep, khoéng thé theo muc
tiéu ci dé tiép tuc tang san lwong lua théng qua théam
canh nong ngh/ep ma phai theo muc tiéu cai thién
sinh ké ctua néng dan théng qua da dang hoa céy
tréng va canh tac tong hop.

Nhwng rat tiéc cac nhém loi ich vdn bam muc
tiéu dau tién doi héi phai xay dwng hé thong thuy
loi quy mé Ién, xay dwng cong dap ngan man,
dao kénh dan nwoc ngot quy hiém tir séng Hau
xa tit dé tiép tuc bat dan trong lua, nhw Dw &n
song Cai Lén — Cai Be (CLCB). Nhom loi ich luén
¢6 thé lvc manh, dé dwoc duyet dw an thi ho méi
¢6 dn, mac ké dan tréng lda cir nghéo.

Céc nha khoa hoc chan chinh da dwa y kién dé
nghl dirng dw an CLCB, voi nhu’ng l1ap luan bac bo
céc ly do céan pha/ thuee hién dw an. Nhung ly do
quan trong ma cdc nha phan bién noi rat it Ia
dwéi dnh séng ctua Nghi Quyét 120 NQ-CP cua
Chinh phu Iwowg thwc khéng con la muc tiéu
chinh ma nha nwéc da bat buéc moi ngwoi thuc
hién bang moi gia bat ké tén phi. Thoi thé bay gio
khéng nhw truéc nita. Chung ta dw thira qué nhiéu
lua gao. V&i ky thuét lua gao cua chung ta ngay nay,
chi trong vong 3 thang la ching ta c6 gat vu lua
moi. Tai sao nhirng ngwov trong nhom loi ich chi ngh/
la phai ngan man dé co thé tiép tuc trong lua ma
khoéng thay nhwng nguoi chuyén trong lua ca 40 nam
nay van kho vi loi tire tir la qua thap? Nhom lgi tare
nay muén nhiing nguoi tréng lua cla nuoc ta chiu
nghéo khé vinh vién hay sao?”

Thu tuong Nguyén Xuan Phlc — sau nay 1a Chu
tich Nwdrce, véi ban tay phai ong dat but ky nghi quyét
Nghi Quyét 120 NQ-CP vé phat trién bén virng

DBSCL, hay noi theo ngdn tlr cia GS VTX do la
Nghi Quyét “Thuan Thién” nhwng rdi ciing chinh
ban tay tréi cda 6ng Phuc bat dén xanh cho céac
nhém loi ich — ¢é thé lwc manh hon 6ng, khéi cong
Dy an Cai Lén Cai Bé, hon 3 ngan ti dwgc ménh
danh la cong trinh ctia Thé ky.

Ca t6i va Anh Xuén déu hiéu réng nhirng khau
hiéu thi qua nhiéu, nhung khoang cach gitra nhirng
Nghi Quyet va Thyc Té cla dat nwéc trong 48 ndm
qua van ¢on la mot khoang cach dai dwong.

Mot Ky Thi Tubi Tac:

Tw ngay Anh VTX qua tudi huu, phal sbng trong
mét bd may hanh chanh phtc tap va rat quan liéu,
nén nguwdi Anh Hung Lao Bong, Nha Giao Nhan Dan
V6 Tong Xuan van thwong xuyén bi sach nhiéu vé
van dé tudi tac cla Anh, qua nhirng tra van tha tuc
glay to va nhirng budi tai kham strc khoe dinh ky.
Biét toi la mot bac si y khoa khong thua tudi Anh
nhwng van con lam viéc & mot moi trwdng hai ngoai,
khong c6 quy dinh cudng bach vé huwu do tudi tac.
Va chi m¢i day thoi, cach day hon moét ném, voi tat
ca sw buc bdi téi mirc phan nd, Anh VTX viét email
cho téi: )

Anh Vinh qui mén,

) Hién nay, theo qui dinh 6 ddm cta dam lanh dao
dot cua BO Giao Duc va Dao Tao (nh& tui no
nén nén glao duc ctia VN ngay cang lun bai voi tran
day "hoc gid bang cap that") rang Hiéu trwdng dai
hoc tw nhan khong dwoc qua 75 tudi, nén Hoi dong
quan tri Trwong DH Nam Can Tho phai chuyén toi
sang chirc vu Hiéu Trwdng Danh Dy (Rector Emeri-
tus) vinh vién...

Dén hém nay t6i méi nhan email dé ngay
6/6/2021 cta anh. Hop thw Gmail cua téi qua day ma
chwa x6a bét nén bi warning hoai. C6 I€ anh doi dia
chi gmail clia t6i sang vtxuan@nctu.edu.vn thi tién
hon. Cach day hai tuan co6 moét anh Ban nhan tin dén
dién thoai di déng t6i. Anh &y Ia cuu glang vién
Trwdng BDH Hang Hai Hai Phong, nay vé huwu séng &
Nha Trang. Anh &y viét rang da doc duoc trén trang
"Tiéng Dan" théng tin vé quyen sach "Mekong Dong
Séng Nghén Mach" rat tm dac, nho téi chi ché nao
aé mua mot quyen Va t6i da giri ngay ban electronic
t6i s&n co, dong thoi toi gidi thiéu trang Vietecolog
Press cé audiobook do Anh Nguyét dién doc de
nghe cho swéng! Anh 4y cam on khi dwoc tlep can
sach cua BS Vinh. Anh cé thé cho g&i quyén sach
m&i clia anh dén dia chi t6i tai DH NCT nhu sau:

GS V6-Tong Xuan,
Hiéu trwdng danh dy Dai Hoc Nam Can Tho
168 Nguyé&n Van Ctr (néi dai), Ninh Kiéu, TP Can Tho
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2022 VTX 82 TUOI TREN CON DOC TU SINH

08/12/2022: Cung ngay, cac t& bao Ién trong
nwdc nhw: Tudi Tré, Thanh Nién, VNExpress, Nguoi
Lao Ddng dong loat dang tin: Giao sw V6 Tong Xuan
“cha dé” nhiéu giéng lta ngon cta vwa lua Dong
Bang S6ng Ctru Long vira dwoc Vién Tim TP. HCM
ctru thoat khoi nguy kich sau con nhéi mau co’ tim,
xuat huyet tiéu héa. Theo TS-BS Bui Minh Trang,
Giam doc Vién Tim TP HCM:

“GS VTX duoc chuyén tr bénh vién Nhan Dén
115 sang Vién Tim Mach chiéu ngay 05/12/2022
trong tnh trang nguy kich. Truéc d6, GS VTX duoc
nhap vién BV Nhan Dén 115 do xuét huyét duong
tiéu hoa nang céan truyen mau. Tuy nhién sau khi
truyen mau va ngi soi 6n dinh, va roi thém dién tién
bat ngo, GS VTX bj nhéi mau co tim cép tinh. Chan
doan bang soi tim, GS VTX bj nghén cac déng mach
vanh va dugc dat 3 bng théng dong mach (stents) Bij
suy hé hap cép tinh, GS VTX cén hé tro ctia méay thé
voi dat éng néi khi quan”. ~

Va cling cung ngay, TS Nguyén Xuan Xanh, qua
mot email-nhém théng bao trén Dién dan edu-sci —
trong d6 Anh VTX la mét thanh vién lau nam:

Anh chj thadn mén,

Doc tin nay ma giat minh:

GS V6 Tong Xuan - 'cha dé' clia nhiéu giéng lua -
qua con nguy kich sau con nhdi mau co tim - Tudi
Tré Online (tuoitre.vn)

Nhung may man, anh Xuédn da qua con nguy
kich. Cau chuac anh tiép tuc binh phuc. Cé Ié do anh
& tubi cao ma vadn ham lam viéc quéa strc, khong
ngteng nghi. Mong anh mau binh phuc. Than meén,
Xanh

11/12/2022: ngay 6. La mét bac si toi hleu rat
roé rang thong tin strc khée la thudc quyén riéng
tw cua ngu’o’l bénh, nhwng véi GS VTX la moét
nhan vat noi tleng cua cong dong — va cong dong
ay nhw mét gia dinh I&n, thwong men Anh Xuan,
c6 nhirng thao thirc va mong muén — trong mét
chwng mwc nao dé dwoc biét té&i nhirng bwéc
tién trién vé strc khée ctia GS VTX. .

Do do, tbi da tim lién lac dwgc véi mot ban dong
moén Bai hoc Y Khoa Sai Gon tr trwdc 1975, Anh
hién la mét TS-BS PGS chuyén khoa Tim Mach van
con lam viéc toan thoi gian, do sy khiém cung Anh
yéu cau toi khong néu tén Anh. Cac tin tic ve dién
tién strc khde ctia Anh VTX t6i dwoc biét truc tiép tir
Anh.

Anh cho biét sang t&i ngay thr 6, Anh VTX van
con nam trong Phong Cham Soc bac Biét / ICU, voi
tinh trang tam on dinh, van can thuoc van mach /
inotrope dé duy tri huyét ap, van thé bang may. Muc

tiéu t0| hau trong may ngay tdi la lam sao anh Xuan
c6 thé tw thé dé rat 6ng / extubation.

14/12/2022: ngay 9. Bac Xuan tap thé yéu, nén
hém nay, toan diéu tri ICU sé lam Tracheostomy —
dé cé thé dwa bng théd qua 16 m& khi quan. Bac
khde, kiém soat dwoc nhiém trung ph0| tinh téo.

15/12/2022: ngay 10. Anh VTX van cin may thé.
Puwoc th nghlem thé tu phat (SBT / Spontaneous
Breathlng Trial) d& chuan bi cho ra khoi may thé,
nhwng v&i mot nguwdi bénh tudi ngoai 80, tong trang
yéu, sau xuat huyet tiéu hoa, nhdi mau co tim
& nhiém trung phdi, qua 1a khé khan. Toi da nhan voi
Ban ddng mon, la chirtng nao Anh Xuan ra khdi may
thé, tinh tao, nhd Anh chuyen téi Anh VTX [0 hoi
tham cla cac Ban Anh & hai ngoai quy mén Anh
Xuan véi 16i chuc lanh. o

1@/12/2022: ngay 11. Bac Xuan van can thé may
qua 16 mé& khi quan, véi nong dé oxy FiO2 40% dat
dwoc 100%. EF 40% (phéan suat bom mau tim). Bac
tinh, noi hiéu. Hy vong kha hon.

18/12/2022: ngay 13. TS Nguyén Xuan Xanh vén
tw Dién dan edu- -sci méi givi ra mét email thi hai —
lan nay thi trwe tiép t&¢i Anh VTX: “Anh V6 Tong
Xuén than mén, hy vong hém nay Anh da khde lai
nhiéu. Mong nhan duwoc vai dong cua Anh trén dién
dan nhw mét tin hiéu vui, néu dugce. Chuc Anh mau
binh phuc va an dwgoc mét cai Tét &m &p” Than
mén, NXXanh

20/12/2022: ngay 15. Tinh hinh Bac Xuan: da
ngwng dwoc khang sinh diéu tri viém phéi. Thé may
véi Oxy FiO2 30%, liéu thap Midazolam (thuéc an
than) qua ong th& khi quan, tim 6n dinh. Bé phong
huyét khdi tinh mach sau (DVT / Deep Vein
Thrombosis) bang Lovenox 0,4 ml.

NTV: Cam on Anh da cho tin, sé la mét tin vui
chung nao Anh VTX duoc ra khéi ICU va khéng
can t¢i may thé... Btw: Prognosis / Dw Hau, theo
Anh? All the best, Ng6 Thé Vinh. Véi tat ca sy dé
dat, Ban toi da tra |oi: Dw Hau “cé thé” 1a tét / May-
be good prognosis.

25/12/2022: ngay 20. NTV: Téi hiéu rang trong
truo’ng hop khan cap, khi co dau hiéu suy hod hép,
nguwdi bénh can dwoc dat 6ng khi quan véi may tho.
Thuong thi bénh nhan sé dwoc rut ong thé cang
sém cang tot; co thé phai sang t6i ngay th(r 4 hoac
the 5. Nhung néu kéo dai hon, bénh nhan sé duwoc
lam Tracheostomy (mo 16 khi quan) dé c6 thé van
thé trén may qua ong khi quan m¢i. Cho toi ngay
hém qua, da qua hon 3 tuan |1& Anh VTX van con
phu thuéc vao may thé& — theo thuat ngly chuyen
modn, thi nay Anh Xuan thudc vao nhém PMV can
thé may kéo dai (Prolonged Mechanical Ventilation).
Day khong phai [a mot chi dau tét cho bwéc héi phuc
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nhanh cta Anh VTX. Cang phu thudc lau vao may
thé, cac co hdé hap ngay cang yéu di; kha nang
nguoi bénh duwgc rat ong khi quan cang kho hon;
chuwa ké nguy hiém nhiém trung phdi do may thé va
cac bién chirng khac do nadm lau trong ICU la kha
cao. V&iquan tdm va lo I&ng, vé trién vong hdi phuc
nhanh cta Anh VTX. .

27/12/2022: ngay 22. Cac BS & HOi strc Vién Tim
cham soc chu dao cho Bac Xuan. Bac dang co thém
van dé: Cai may the / Ventilator weaning gap khé
khan vi bénh nhan yéu, chi thé bang bung, dang nho
Vat ly Tri liéu gitip. Do st dung Lovenox (thuéc Ioang
mau) dé ngira déng mau cuc trong tinh mach sau
(DVT) nay lai bi chay mau bang quang. Phai ngung
Lovenox, toan bac si Vién Tim quyét dinh dat luéi loc
Greenfield & Tinh Mach Chu Duwgi (1VC) nhdm ngan
nglra mau cuc tlr chan lén phdi. Pa ngirng duwoc
khang sinh va thuéc van mach (Inotrope). Van hy
vong va cau nguyén Anh Vinh a.

31/12/2022: ngay 26. H6m nay la ngay cia ndm
cung thang tan, va chi con may tiéng déng hd nira la
qua nlra dém sang nam 2023, Anh VTX buwéc qua
tudi 83. Tin ma&i nhat tir Sai Gn ma t6i nhan duoc —
Anh VTX con nam trong ICU, v&i may thé — va toi
hiéu rang, ctr thém mot ngay trén may thé thi thoi
diém phuc hoi cang [Ui xa, va nay cudc dau tranh cla
V6 Tong Xuan cang tré nén gian truan va khé khan
hon. T mét noi rat xa, bén kia nlra vong trai dat, toi
va cac Ban hiru quy mén Anh cung gwi 1&i tham hoi
t&i “ngudi hiép st dong xanh” v&i |&i chuc lanh.

02/01/2023: ngay 28. Dear Anh Ngdé Thé Vinh,
bao Anh tin vui, GS VT Xuan da ngwng dwoc may
thé, hdm nay sé duoc chuyén Ién trai bénh, khong
con ndm trong ICU NTV - That Ia mét tin vui dau
nam. Khong thé khéng guri I¥i cam on téi toan
dleu tri trong ICU Vién Tim day kha nang, ho da
céng hién tri tué va ca nhirng phwong tién téi wu
lo cho ngwoi bénh V6 Tong Xuan, dé cho dén
hém nay Anh Xuén da ra khéi may tho, ra khéi
ICU sau 28 ngay & mot ngwi bénh tudi 83, phai
dwoc ké 1a mét thanh tich Y Khoa ngoan muc.

04/01/2023: ngay 30. Dear Anh Ngoé Thé Vinh,
Sang nay t6i méi dwa anh Nguyén Québc Thai vao
tham GS V6 Tong Xuan. GS Xuén khoe, ngung thd
may, hét viém phoi. Anh Thai c6 chuyén l&i tham hoi
cta Anh Vinh t¢i GS Xuan. Bac Xuan rat linh hoat,
sac dién twoi tinh khi nghe Anh Thai nhac dén BS
Ng6 Thé Vinh.

Cac bac si, va diéu duo’ng tai day rat tan tam,
con glu nep nha xwa. Téi van tdi giup cac em & Vién
Tim, giang day tai day 2 budi/ tudn. BS Pham
Nguyén Vinh

Hinh 12a: 7 gio sang thir Tw 04/01/2023, PGS TS-
BS tim mach Pham Nguyén Vinh dwa nha tho Nguyen
Quéc Thai téi Vién Tim tham GS V6 Tong Xuan, khi ay
con sém, Anh Xuéan van chua thirc giéc.

Al i ot —

Pupd TR ik, s
oha edt JiR

meﬁwwstm,
Thad” 7 ek, e i

J"‘_fg;,.,'___

Hinh 12b: Trai, Bac sitim mach Nguyén Nho Tién —
trong toan ICU chdm soc GS V6 Tong Xuén, sang nay Ién
thdm GS Xuan trén trai bénh. BS Tién dang cam cudn vo
dé GS V6 Tong Xuan co thé doc may dong chir tham Anh.
Phai, hang chi¥ cudi trén trang viét la chi ky cling cép va
manh_mé cua Anh V6 Tong Xuéan (phai). BS Pham
Nguyén Vinh cho biét: Anh Nguyén Quoc Thai co chuyén
loi tham hoi Bac Xuén cua BS Ngb Thé Vinh tw California.
GS V6 Tong Xuanﬂrat linh hoat, sac dién twoi tinh. [photos
by BS Pham Nguyén Vinh] ) i
r 1 Hinh 12c: Budi chiéu

cung ngay 04/01/2023,
BS Pham Nguyén
Vinh gti cho téi mét
doan video: GS VO
Tong Xuén dang tfip
W Vat Ly Tri Liéu, Anh
W Xuén da co thé tw
ngéi, t dirng déy voi
bworc di ngan, twoi tén
linh hoat, voi ngén tay
cai chia lén va ca gio
tay vay chao moi

¥ nguoi.

Mot thanh twu cta “Bwéc Thir Ba Y Khoa — Y Khoa
Phuc Hoi”,

Bai viét nay nhuw Mot Thiép Chuc Xuan 2023 gwi
téi Anh V6 Tong Xuan, cung bao nhiéu Ban hiru
thwong mén Anh Xuan vé&i nhivng |&i chuc lanh.

NGO THE VINH
California 05/12/2022 — 05/01/2023
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Tham Khao: o

1/ GS V6 Tong Xuén — cha dé cda nhieu giong lua —
qua con nguy kich sau con nhoi mau co tim. Tudi Tré
Online 08/12/2022 GS V& Tong Xuén - 'cha dé' cua nhieu
giong lua - qua con nguy kich sau con nhéi mau co' tim -
Tudi Tré Online (tuoitre.vn) . .

2/ Ng6 The Vinh. PBSCL 2020 Canh Bong Chet va 45
Nam Ao Vong Tri Thurc.

Viet Ecology Press, 2020.

https://ietecologypress.blogspot.com/2020/04/bscl
-2020-canh-ong-chet-va-45-nam-ao.html

3/ Ngé Thé Vinh. (1) Ctru Long Can Dng, Bién Déng
Day Séng; (2) Mekong Dng Séng Nghén Mach (in Print
and Audiobook), Nxb Van Nghé 2000, 2006. Viét Ecology
Press

*Luan an TS va cac bai bao khoa hoc cia GS Vo
Tong Xuan la do 2 chuyén vién thy vivn Phjm LV Hyyng
(California) va Nguyén Nga (Arizona) swu tam.

- _,--_)t Ll New York. Ngay thang chap

> r £ New York. New York ngay thang chap
hen nhau mét budi suong mu
chan run tirng duérng pho la

dém thi gian nhirng qua mau

van la hang cay trui la
bao nhiéu ngdi nha ngat cao
|& ché&n. Chot budn goc phd

o ?fgtfj?;}ﬁﬁ L gi&m nham trén 14 vang khé

(Thuong Huy Thanh 1950]

Ngav nao ira lgi vieng que mha7

Mew York. New York ngay ban

- “lam than ty nan & phuong xa, run tay. Lanh cong cho tau
léng van nao nao nhé nuoc nha ai hen ma roi khong doi
Chim Viét canh Nam mo ¢é quéc mat ngay chac lai xa nhau?
Ngwa Hé gié Bic méng 1am gia
An toan, Thinh Vuong: qué ngudi 46, co minh tim vao goc khuat
bién déng, khén clng: dy cirtal _ gi&c mo tir luc khoi déu
Quang phuc Qué Huong ngay trd lai, quén quanh. Nhirng con duéng réng
Cung nhau xay dyng nudc Nam nhal mai réi, Tinh biét vé dau?
Clng rét mudn vé thadm Qué Me £
cho théa tinh nhung nhé than thuong I‘[l:;m nam. a”g[ ngéﬁ‘ émﬂ?;ng Chapa.
nhung nght @én déng bao dau khé, chan quen duong phe 3 g nguoi
vugt thoat rii (bi) cudng bach héi huwong mot minh. U’ thdi van doi
tir cac trai mién Béng Nam A tau xudi. Tau ngurgre vé dau
ma nén long trdm nho ngan thuong, ;
dé minh xac ty quyén chinh fri khuya réi chan run lanh. Céng
ché khéng vi kinh té tha phuong wé'c. mong tinh & cung nhau
chi trér Iai ngay nao lich sir cho ai. ma ai chang hen
lat qua trang "Quang Phyc Qué Huong’ cudi nam. Em & noi nao?
Nguyén Tho Truréng triéu hoa dai
{19380)
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Chi thta Tirdo vi Bén sic Qude gia
alism and National Identity)

™

-
3

A rally in support of Ukraine in Niagara Falls, Canada, January 2022

M@t vai suy nghi nhin cuc chién
Ukraine.

N6i mot cach tdng quat chi nghia tw do 1a tinh
than tw do ca nhan, mét the ly tuo’ng, la y thirc mwu
cau mot doi song hanh phuc theo y thich riéng tw
ctia minh. Song va ton trong cudc song cla ké khac
Cau cham ngén mudn thué "Vivre et laisser vivre".
Can ban chi nghia Ty Do la sy Bao Dung tén trong
moi s khac biét, gém chiing tdc, ton gido, van hoa,
V.V..

Tuy nhién ciling c6 mot gigi han trong thuwc té doi
sbng. Bao dung nhuwng khong nhat thiét phai hoa
nhap, hoa tan lam mét. Tic la hoa nhung bat dong
nhw kiéu néi ctia Khdng Tu.

C6t 16i Ty Do la Ca Nhan Chu Nghla moi ngum
cham chu vao lgi ich rleng tw la chinh, nén y thirc ve
tap thé phai phai mo yeu di, nhiéu khi dén tan ra.
D6 chinh 1a diém yeu cua cha nghla tw do, tw minh
xa roi di cai Ban Séc tap thé, _.nguon cdi cong dong
clia minh. Ban Séc Tap Thé (CoIIectlve Identity)
chinh 1a cai "Y Thirc Quoc Gia" can phai c6 dé mot
dét nwéc duoc tén tai. Mot thi du gan day nhirt la
cubc chlen ctua Nga va Ukraine. Putin da sai lam khi
cho rang Ukraine trong lich str da thudc vé Nga ma
khéng c6 mét Ban Sac Quéc Gia riéng, tuy nhién
thwe té ngwoi dan Ukraine da chirng minh nguoc lai,
da anh dung chéng trd sy xam lwgc mét cach dang
ngwdng mo..

Bé&i bao dung la dé séng chung hoa binh, nhung
tuyét dbi hoa nhap 1a sw khong twéng, khéng thé co
s hoa nhép, hoa tan lam "Mé&t" dwoc. Ngan cach
gitba nhirng ching toc, nhung ton gido la ca mét qua
trinh dai dang d&c ca bao ngan nam lich s khac biét
cua van minh, van héa, tap tuc, tam tanh, v.v... kho

c6 thé vwot qua dugc. Nhitng quan diém, long tin,
tap quéan, tw twéng, s& thich trai ngwoc da tao nén
biét bao cudc tan sat. Va subt chiéu dai tién hoa cia
loai ngwoi la lich si¢ nhirng tran chlen tranh tan
khéc... Nhin lai lich st thi nhirtng budi thanh binh la
nhirng khoanh khac hiém hoi.

Tinh than khoan dung ddi héi can phai co ly tri va
mot y chi dao durc.

Noi t&i dao dirc, diéu can ban la sw phan biét
gitva phai va trai, gilra thién va ac. B&i con nguoi la
sinh vat duy nht cé tri thdng minh thwong dang, cé
tw duy, tw twdng nén sinh ra long nhan, nhan dao,
khong chép nhan dinh luat manh dwoc yéu thua cla
luat rung, tire luat thién nhién. Chi co6 con nguo’l do
suy tw mai co thir tinh cam 4y, tinh cdm cla cong ly,
biét téi nghiép cho ké yeu bénh vuc ké co thé. C6 &
chi c6 con nguwdi méi cé thl tinh cdm dé nén maoi
goi 1a Idng "Nhan" két qua cua ly tri.

Ly tri bt dau bang sy so sanh, moi hiéu biét tirc
y thirc hay cai biét cling sinh ra t&r do.

Tuy nhién "Cai Biét" 1a mét dé tai Ion gay nhiéu
tranh cai, chi cum tw Y Thic dén nay cling chua
dwoc thong nht, méi nguoi hleu moi khac tuy theo
goc nhin cta trwdng phai triét hoc, tam ly hoc hay
tén giao.

C6 trwerng phai cho rédng né san cé trwvdc khi moi
nguoi chung ta sanh ra, tc trwéng ton vinh clru
trong cai thé gIO’I tinh than tam linh khong lién hé gi
dén cai thé gioi vat ly thé xac hay hién twong vat
chét nay.

Nhuwng theo giai thich khoa hoc ngay nay, moi
thir hiéu biét, suy tw déu bat nguon tr ndo bd than
kinh, tr nhitng té bao than kinh cda khéi 6c vat chat
cta chung ta. May thap ky gan day khoa hoc than
kinh (Neuro-science) rat tién bo c6 nhiéu kham pha
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hép dan, tuy nhién cling can nhiéu thoi gian nira dé
soi sang van dé.

V& can ban moi ngudi ai cling biét Y Thirc bat
dau tr nam giac quan, ngoai ra con cd phan ban
nang va vo thwrc nira.

Giac quan ctia méi loai sinh vat cling cé khac biét
va twong dbi khong hoan hao... Va nht la phai qua
sw suy xét cua Chu quan thi khéng bao dam sw
chinh xac.

Nhirng cam nhan cta giac quan tlrc nhirng Nhan
Thirc ban dau (perceptlons) dwoc ghi nhéan va lwu
triv trong Ky Uc trong cai thé gigi tinh lang. Chi khi Y
Thirc nhan thdy nhivng khac biét khi so sanh nhirng
hinh anh hay data theo truc thoi gian thi méi kham
pha ra cai thé gi¢i cia Chuyén Dong thi méi két hop
thanh cau chuyén. Thi du trong phim anh, t& nhirng
hinh anh r&i rac bat dong, khi két hop lién tiep lai sé
cho thay ctr dong, méi tré thanh nhirng cau chuyén
V.V..

Tuong tw nhw vay, tr nhirng nhan thic roi rac
cat gitv trong ky e, Y Thirc két nbi va so sanh
nhitng khac biét &y méi cho ra sy hiéu biét, thay
dwoc sy di dong va bién déi cia sy vat ma thay
duwogc cau chuyen suy luén ra lich s&r cu chuyén dé
hiéu dwoc y nghia cla no. Vay Y Thirc 1a kha néng
phan biét va so sanh dé thdy duwoc sw khac biét, sw
di dong cua hinh anh hay hién twong theo truc thoi
gian tlr giay phut nay dén giay phut tiép theo thanh
mot chudi sy kién di dong nhw trong phim anh &y,
cho ta hiéu dwoc cau chuyén cé y nghia nao dé.
Y thire cla nhirng sinh vat so dang chi chu trong vao
ban nang sinh tdn, tlrc phan biét dwoc nhirng vat thé
trong méi trwdng chung quanh né, dau tién phai
phan biét dwoc "N6" va cai "Khdng-Phai-No", cai
phan bén trong va bén ngoai. O nhirng sinh vat don
bao thi 8y la cai v boc hay mang té bao duoc két
hop bang nhing chudi phan t& lipo- proteln dé bao
vé phan nhan té bao va plasma chlra cac vi thé nhw
nhung mitochodries can thiét... Sy phan biét dau tién
nay co thé goi la "Tw Giac"(Self Awareness) hay "Tw
Y Thirc" (Self Consciousness). Tuy nhién & mirc do
so khai nay chwa thé goi 1a Y thirc dwgrc ma nd chi
don thuan 1a nhirng xung dong ban nang (o} tang Io’p
so dang hay so khéi cla y thirc ma thdi, co thé &
moét trinh d6 phan xa tw déng cua tiém thirc hay vo
thire.

Tuy con sinh vat don bao nay chwa co y thirc 16
rang nhwng do ban nang sinh ton, nd cung da blet
phan biét vat thé ngoai gidi nay thr nao co thé 1a
thire an, cé lgi cho sy song, va thir vat the nao nguy
h|em cho sinh mang ma né phai co6 quyét dinh chay
trbn hay chién dau (Fight or Flight). D6 la sy phan
xét ban dau.

Sw phan xét & con ngum trong can ban cling
khéng khéac, chi la do nhu cau cia ban nang sinh ton
la lam nhirng gi lgi ich cho ty than minh. Ttr d6 ma
c6é cai Y Thirc dwa trén sw suy xét danh gia theo
Chu Quan phan biét chia moi nhan thirc thanh hai
loai twong phan nhau: Loi ich va Béat Loi, Tét va
Xau, Thién va Ac, v.v..

Tic cai Biét la do Y thirc cla phan xét Chi Quan
cla sinh vat néi chung va dac diém cai thé gi¢i Cha
Quan cua con nguol cai ma nhirng Robots nguo’l
may khong thé cé dwoc, bdi nhan thirc cla nguoi
may la nhirng hién twong vat ly hoa hoc do dém
dwgc cua thé gi¢i Khach Quan ma thoi.
Khéng bao gio’ loai nguwdi may vao dwoc cai thé gidi
Chua Quan cua sinh vat. Robot khong bao gi& co Ty
Giac hay Ty Y Thic dwoc, mac du tri thong minh
nhan tao (Artificial Intelligence) co thé c6 kha nang
ky &c khéng 16 hay tri tué suy luan vuot qua kha
nang tri tué con nguol da san sinh ra no.
Do la sw khac biét can ban gitra hai thé gidi cha
quan va khach quan, van cé thé song hanh nhung
khéng bao gi® c6 thé két hop thanh mét duoc!

Tom lai tw duy dao duc tiec tw duy thién ac la
"nhan tao" do con ngwoi nghi ra. B&i co tw duy, tw
tuong do tri théng minh phat trién vwot buc, do tinh
cdm nay sinh tlr y thirc chi quan cuta suy xét goi
chung la Iong nhan dao, tinh so sanh hay y nghia

cobng ly clha sy viéc, con nguwdi méi cd long xoét
thuong ma khéng chép nhan dinh luat manh dwoc
yeu thua trong thién nhién. Thay vao dé la tinh cadm
yéu thich tinh cong ly trén can ban thién ac..

Tuy nhién con ngwdi du phat trién cach may van
khéng thoat khoi nhung ban tanh thién nhién hay
ban nang tiém an & bén trong, cai thé gidi tiém thirc
hay vo thure..

Tién hoa hay van minh tién bd cach may ciing
van con sét lai nhiéu van nan gitra chia cach va hoa
dong.

B&i vay no rat dé bi khdy dong cai tinh than
“tribalism" ving mién chung tdc. Nhirng chinh tri gia
thdi co rat dé thanh cong véi chd nghia "dan tuy"
cua ho, va gay tré ngai cho phong trao tw do dan
chd, mét phong trao twdng nhw 1a thdng lanh thé
gi&i sau sy sup dé CS Lién X6 nam 1991.
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Ciing nhw moi ché do chinh tr| phat trién mét thoi
cwc thinh tré thanh dé québc, rdi roi vao g|a| doan
thoai trao, ché do Tw Do Dan Cha Au My cung khong
ngoai &, dang thut 10i trwéc nhivng tan cong ca hai
hwéng, clia phe phai ca phia cwc ta cling nhuw cuc
hiru. Nhirng ché do doc tai, loai Phat xit dan tay, hay
Quan phiét, hay bién twéng cla che doé Cong San,
twdng nhuv da pha| mai mot v&i tién trlen van minh
nhéan loai, thi ngay nay dang ruc rich hdi sinh mot
cach nguy hiém, sé thuwc sw 1a nbi de doa van minh
con ngudi, c6 thé 1a sy théi lui cda lich siv.

Gitra chu nghla Tw Do va Ban Séc QG, c¢b con
dwdng Chéan Ly nao cho chung ta?

Cau tra 1oi co e la tuy theo goc do, quan diém
ctia mbi chi thé, tie tuy theo ban la ai, ban & dau,
tuy theo hoan canh chinh tri moi x&r s& ban trd ngu:

1/ Néu ban la cong dan My quoc.

_ Cau tra 1o & sw chon Iwa chinh tri cha ban khi di
bau cho dang Dan Chu (DC) hay Cong Hoa (CH). R6
rang sw phan cwc cang ngay cang gay gat coi nhau
nhw ké thu, chia ré, ham hé nhw sap c6 ndi chién
dén noi, mac du ca hai trwdng phai déu tw hao minh
la dan chd la tw do thi thiét. Tuy nhién xét ra DC thi
thién Ta con CH thi Hiru khuynh. Ty Do ctia DC thi
c®i mé bao dung, quoc te hon, cha trwong pha bo
blrc twdng ngén can di dan, v.v..., con CH tuy van hé
hao tw do dan chd, nhwng co the ndi 1a thién vé bao
tha, tc gitv lai nhung hién trang, nén co khuynh
hwéng tré vé ban sac qubc gia dan tdc cha nhirng
slogan America First, MAGA, v.v... khép kin "ty
suo’ng khéng mudn chia sé cho cai thé gidi bén
ngoai nghéo hén kia...

2/ Néu ban coi minh & nguwoi Viét hay gbc Viét
(ttrc ban sac ban dién' |dent|ty that sw, du ban hién
mang quéc tich mét quéce gia khac), thi cai am anh
subt d&i nhw mét thi bénh di chung hau tén _thuwong
(Post traumatic syndrome) la hoi tc vé& chién tranh
VN. O do héa mu cla tuyen truyen lam kho thay rat
nhiéu uan khuc cda lich st. Vé ban sac Quéc Gia
(BSQG) cung nghia v&i 1ong ai quéc hay Dan Téc
chd nghia déu bi hai phe tranh gianh. Phe Céng San
quoc té lai tw cho minh la dan téc chd nghia, tuyén
truyén long yéu nwéc danh Tay danh My. Phe Québc
Gia tlrc dan téc cha nghla lai bi mang tiéng bu nhin
cla thyc dan, cta dé quoc (?!) nén khong tao noi
cho minh hinh anh ctia Qubc Gia chi nghia that SLp.
That la trai ngoe. Pa mang danh la "Chinh thé Quoc
Gia" ma khong tao ndi mot "Y Thirc Ban Séc Quéc
Gia" trong dan chung. Néi gi dén hinh anh tbt dep
"Thé Gigi Tw Do" hay Iy twéng dan cha tw do, céi ma
trong ca may ngan nam lich s 1ap qudc, chwa bao
gid nguoi dan Viét duoc séng qua, thi 1am sao dan
ho biét dwoc tw do dan chd la nhw thé nao dé ma

mong mubn, ao woc? Long yéu nuwdéc clia nguoi Viét
rat 1a cao, ai cung biét, va dwoc thlr Ira chirng minh
ca chiéu dai lich sr. Bai tho nhw mét ban tuyén ngoén
doc lap néi tiéng tr ngan nam trwde cla danh twéng
Ly Thwong Kiét: "Nam qudc son ha Nam Dé
cw..." da lam nwc 1dng ngudi, va da tao nén bao
anh hung liet nr..

Tuy nhién Iong yéu nuwéc Ay 1an 16n long trung
hiéu v&i Vua, do ménh Trdi d&t nén, do long tin, nhw
mot th tin ngwdng cla van hoa ngwm Viét. Bay gi&
khong con Vua, thi long yéu nuwdc van con do khong
thuyén glam ma con thuan khiét hon.

B&i cai Ménh troi ay thay doi dot ngot m&i mé
qua nén dai da sb nguo’l dan chwa y thirc dwoc.
Khoéng con Vua thi rd rang dan téc phai tru’crng
thanh, trc vuon lén thanh ngwdi Ion, tic phai co
tinh than tw lap, tw tin, doc lap, bé di cai tinh than y
lai cia dira bé nam ba tudi. Phai tién hoa nhw mot
dira thiéu nién & tudi khiing hodng ban séc (Identity
crisis), chwa y thr'c dwgc minh chinh la minh, ta
chinh la cai ta trwdng thanh. Hay néi rd hon ngudi
Dan phai y thiec dwge minh da truong thanh ty lam
chti 1ay minh, bé di cai thoi y lai ctia con nit, néi cach
khac 1a ngudi dan phai bd di cai tinh than né dich
cua théi vua chua ddc tai.

Khéng con Vua, chadm dirt cai Ménh Troi clia cac
dong vua truyén tén lwu tl. Ménh da dbi thay tirc
"Cach Ménh", mot tr nglr dich chir m¢i "Révolution”
xuat hién sau bién déng goi la "cach ménh 1789" &
Phap.

Cach mang Phap 1789 la do dan chung lan dau
tién ndi day ma thanh cong Trwdc do trong lich st
cling c6 nhirng cudc dan noi day nhwng déu bi that
bai, bi nhwng quyén lyc vua chia dan ap da man.
Mac du co thanh cong nhung sinh ra hén loan, bdi
do la loai dan cha vo chinh phu khong ai nghe ail
Dan da lich st cung tién héa kiéu NE cta Darwin ma
c6 da thé loai cac ché do dan chu nhw ngay nay.

Tuy nhién cung nhw moi thir & ddi, co 1én phai
c6 xubng, co trdi cé sut, lich st tién hda cling khong
theo dudng thang Béy gi¢ la thoai trao cia dan chu,
c6 nhitng thé luc Chuyen quyen phi dan cha
(illiberal) trdi day nhuw thdy & nwdc Nga, nwoc Tau,
v.v... nhu mudn tranh glanh nam lai cai "Ménh"
Thlen tlr cha truyén con ndi ctia nhitng ché dd vua
chua ngay Xuwa.

Néu céac thé lwc 4y ma thanh cong thi qua la tai
hoa cho loai nguwdi, mét bwde Ui vi dai cua lich siv!
Thay vi tién hda thi né ré rang 1a thoai héa cho nhan
loai

Nguyén Minh Dlrc
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Ngo Trong Vinh

hang 12, nam 2008, khi Bernie Madoff

tuyén bd Cong ty Bernard L Madoff Invest-

ment Securities LLC pha san va bi co
quan FBI bat ngay Dec 11,2008 thi nha cb van tai
chinh ,kiém moi gioi co phan nay
(Financer ,Investment adviser, Stock broker) da lira
gat dwoc hon 24000 than chu trong nhiéu thap nién
(1960 dén 2008) tri g|a 65 ty d6 la!!!

Lam sao 6ng nay co thé Iu’crng gat dwoc nhiéu
than chd, qua nhiéu nam voi sb tién khdng 16 ma
khong bi bat cho t&i nam 2008 khi chinh 2 con trai
ong tén Mark va Andrew t6 cdo v&i chinh quyén 1a
cha ho thu nhan da lwdong gat cac than cha qua 1
cach goi la PONZI SCHEME.

Vay thé nao la PONZI SCHEME?

Ong Madoff khi lap ra hang dau tw Bernard L
Madoff Investment Securities da hira voi khach hang
Ia khi ho g(yl tién cho 6ng dau tw, ho trung binh cé 1&i
10 % 1 nam va déi luc hon nira.

Vi vay khach hang tin twéng, va khi rat tién luc
nao cung co 1&i nhw vay, do do ho tlep tuc dau tw véi
ong va gidi thiéu khach méil! Tai san riéng cua Ber-
nie Madoff |én t&i 17 ty dollars, va Madoff da mua rat
nhiéu bat déng san cho minh va gia dinh, cung héi
16, mua chuéc nhleu ngudi.

Trén thuc té, Madoff khéng co thé dau tw sinh I
nhw vay hay cha can dau tw, nhung khi than cha doi
rat tién, Madoff van cho ho cé I&i, vi dung tién nguoi
mé&i bd vao dau tw, trd cho ngudi ci!ll Madoff dung
anh la Peter lam glam dbc tai chinh, va chau gai
Shana la luat sv lo ve Iuat I& tai chinh cung 2 con
minh Mark va Andrew dé& phu gitup. Ciing c6 nhiéu
ngwdi nghi ngd Bernie Madoff lwdng gat than cha,
tuy nhién Bernie Madoff cung da héi 16 nhleu quan
chtrc va céac chinh tri gia nén thoat dwoc. Pén nam
2008 khi c6 khiing hoang tai chinh va than chi déng

Ponzi Scheme

[\ain-pé shém|

A fraudulent scheme that
vestors in 2 nonexistent
enterprise with the funds
coliected from new
vestors

@ rersiopeda

loat d@di rat 7 ty dollars cung ltc thi cong ty dau tw
cta Madoff chi con vai tram triéu trong bang, khéng
thé tra ndi va tuyén bd vé no!l!

Ngay March 12,2009, Bernie Madoff nhan téi
lwong gat than cha, va bi tuyén an 150 nam tu ngay
June 29 2009.

Bernie chét trong tu ngay April 14/2021 tai nha tu
& Butner, North Carolina tho 82 tudi vi suy than!!!

Bao nhiéu ty dollars khéng thau héi duoc!!

Gan day khi 1 coéng ty chuyén vé méi gidi, doi
tién digital currency (cryptocurrecy) t&én FTX do Sam
Bankman Fried lam chu tuyén bd v& no
(bankruptcy) ngay November 11/2022 lam thét thu
khoang 32 ty d6 la tién khach hang dau tw, thi tin
nay lam chan déng gi&i tai chinh va chinh tri!l!

Vay Cryptocurrency la gi, ai tao ra no, va
lwdng gat dwoc bao ngu’o’l'?

E)ay khong phai la tien glay hay kim loai that ma
ta co thé s& tay hay dem dbi & cac ngan hang cac
nwoc. N6 cung khéng dwoc cac nwéce cbng nhan trw
2 nwéc gan day la Elsalvador, va Central Africa re-
public. R4t nhiéu nwéc cadm dung né ké ca Trung
Quéc. N6 dwoc tao ra khodng nam 2008 béi 1 nhém
nguwdi lay tén la Satoshi Nakomoto, v&i muc dich 1a
1 hinh thirc trao ddi, kiéu 2 bén ddng y ( peer-to-peer
agreement) trao d6i hang héa cho nhau qua 1 trung
gian tién nao dé nhw Bitcoin, khong qua 1 nha bang
hay chinh phia nao va khong bi ai chi phéi. E)ong tién
digital ( tién s6? Tién ma héa??) nay luc dau co tén
la Bitcoin va du’o’c ban khoang 30 cents 1 Bitcoin,
sau do n6 duoc thdi phéng I1&n vai tram, vai ngan roi
tut xuéng va lai tdng lén... cao nhét l1a hon 68,000
dollars nam 2021!!!

Ai can no?? )

Gidi thich dau tw kiém 1&i, cac nhém Mafia, cac
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td chirc tdi 4c, hay Hackers doi tién chudc vai triéu
hay tram triéu dollars tr cac nan nhan, ma khong bi
cac chinh phu theo déi hay bét bé, 1 s6 hang xwéng
dbng y v&i nhau..

Tién bitcoin Iwu hanh va dw trir trong cac comput-
ers rat kho kiém soat. Cac nwéc nhw Iran, Ukraine
ciing dung Bitcoin... dé tranh sw dom ngo, klem soat.

Ngay ca Elon Musk ty phu glau nhat thé gioi,
chi hang xe Tesla cling dung né 1 thoi gian ngan
(2/21) sau d¢6 théi dung (5/21).

Samuel Bankman Fried (SBF) la 1 doanh
nghiép (entrepreneur) 30 tudi goc Do Thai, bd me la
giao sw luat tai treong Dai hoc Stanford, California.
SBF tbt nghiép tai MIT, c6 BS vé physics nam 2014
(22 tubi) xong lam v&i 1 cong ty tai chinh tén Jane St
Capitol dé hoc hoi. La 1 doanh nhan thay cryptocur-
recy thay ddi gia lién tuc va coé thé lam gidu nhanh
chéng, SBF bén ding ra 1ap 1 hang Cryptocurrecy
trading firm thang 9 nam 2017 cung 1 nguw¢i tén Tara
Mc Auley tru s& tai Hong Kong dat tén FTX, lam
trung gian trao déi _cryptocurrecy gitra nhiéu hang,
sau d6 doi tru s& vé Bahamas .

Nam 2019, SBF lap thém 1 cbng ty tén Alemada
Research (l4y tén Research dé tranh bj theo doi) dé
dau tw va trao déi thém. SBF noi sé& cho gan hét tién
kiém dwoc clia minh cho céc té chirc tir thién, moi
trwong.dé thu hat moi nguo’l Hai cong ty FTX va
Alemada Research lam glau mau chéng thu huat vai
tr&m ngan hay ca triéu ngudi dau tw, tai san wéc tinh
trén 32 ty do la.

DPé tranh sw dom ngé cla chinh phd, SBF tang
5.2 triéu dollars cho quy tranh ci* ctia TT Biden va
hon 40 triéu dollars cho cac ng vién dang dan cha.
Tham chi SBF tuyén bd sé ting 1 billion dollars cho
dang dan chu trwdc nam 202411

Bai vay dang con liva rét o bé SBF!! Cac hang
TTTT cling ung hé SBF.

bung 1 cai ngay November 11 hang FTX cla
Sam Bankman Fried tuyén bd Bankruptcy!!

Tai san rleng trén 10 ty dollars (10 dén 15 ty)
bién mat chi con hon 100,000 dollars thdi !!! )

Ca tram ngan cac than chua bi Itra gat!!! gidong
nhw vu Bernie Madoff ngay nao!!!

Ai sé diéu tra vu nay??

Cac hang truyen thong gla bé ngo ngac khong
hiéu sao SBF dau tw kiéu gi ma tién biét méat qua
nhanh chong’?'P

Chinh quyén Biden va dang dan chd ciing im
I&ng!! Chi xin SBF nai r6 tai sao mat hét??

Pau tv sai 1am?? Hay cb tinh lwong gat céc than
chl lam lgi cho minh va cac phe nhém, chinh tri gia
minh thich??? )

Chuwa thay ai ndi sé truy t6 va bd tu SBF nhuw vy

Bernie Madoff.
Cho xem...
BS Ngb Trong Vinh
Dec 2022
Indialantic, Florida

CUNG CHUC TAN XUAN 2023

CUNG kinh don ngai Mo vao nha
CHUC tién dng Dan di that xa
TAN nién van su déu Nhu Y
XUAN mai nhén gian séng Théai Hoa.
Nam ci tién duva Cop dira
Mei don chu Mao vao xong nha
Chiic nhau cudc doi ddy chir Hy
Mirng Vui khap chon vang |&i ca
Phic dén gia dinh luén dam am
Léc chiéu coéng danh rang anh nga
Tho ti Nam son d&inhan ha
Tai drc bac tién tua réng pha.

Tran Chinh Truc

Hai Y Ya Dize G e ba, Flosida
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Dai cvong

Day la bénh ly ho hap cép tinh phd thong bac
nhat doi véi tré em tlr so’ sinh cho t6i 5 tudi. Tré em
thuéc moi Ira tudi khac va cho t&i ngudi 16n, déu cé
thé& mac bénh nay, nhwng khi dé bénh thuong nhe
hon va cling it 1ay lan hon. Y hoc dat tén cho siéu vi
trung gay bénh la siéu vi trung hop bao vi dac tinh
ctia no la khién cho nhiéu te bao phdi bj nhiém siéu
vi tring hop lai thanh mot t& bao Ién cé nhiéu nhan
tic la h0’p bao.

Siéu vi trung trén day thwdng lan tran tai nhirng
noi co dong tré em dudi 5 tudi tu hop lai thi du nhw
nha gilr tré, san choi cho tré em, I1& héi cho tré em,
1& sinh nhét... vi trong nhém nay chi can cé mot vai
em mac benh hé hap siéu vi trung hcrp bao ma co it
triéu chirng nén van di choi dwgc la co thé lay lan ra
nhiéu em khac. Vi vay ma gan nhw 100% tré em t&i
khi dwoc 5 tudi da cé luc mac bénh ho hap do siéu
vi trung hop bao gay ra. Va trong cac bénh vién nhi
déng thi da sb bénh nhan nhap vién déu do mac
bénh hd hap nay.

Co thé tré em bi bénh trén day tat nhién san
xuét ra khang thé chéng siéu vi tring. Nhung cac
khang thé nay khong dd hiéu lwc mién nhiém dé
phong bénh siéu vi trang hop bao ma chi khién cac
triéu chung nhe bot. Két luan la trong 5 nam dau
tién cta cudc doi, moi tré em thuwdng mac bénh siéu
vi trung hop bao nhiéu lan, nhwng mdi lan mét nhe
hon. Déi v&i tré em trén 5 tudi thi bénh nay thwdng
co rét it triéu chirng, bénh nhan twdng nhw minh bi
cam nhe ma thoi. .

Diéu tri bénh siéu vi trung hop bao la diéu trj tro
lwe vi

- Hé mién nhiém sé tiéu dlet siéu vi trung,

- Hién nay khéng co thubc dac trung tiéu diét
siéu vi trung nay.

Diéu tri tro lwc gébm 2 thanh phan chinh:

- Mang thém dwéng khi vao phéi,
- Tranh tinh trang thiéu nuwéc trong co thé.
Céach dé ‘phong bénh ho hép siéu vi tring

hop bao ciing giéng nhw nhirng phwong cach chung
phong cac loai bénh hé hap do siéu vi trung va bao
gom:

- Rdra tay,

- Mang khau trang, B

- Gilr khoang cach trén 2 mét & ché dong
nguwoi.

Hién nay, chwa cé thubc dac tri dé phong bénh
nay va chwa cé thudc tiém ching chéng siéu vi tring
hop bao.

Triéu chirng va dau hiéu

Tré em duéi 5 tudi mac bénh hd hap do siéu vi
trung ho’p bao cé thé cé nhiéu triéu chirng khéi dau,
bao gom:

- Nong sét,

- Sb mii,

- Dau hong.

Roi tir 3 toi 6 ngay sau do, néu bénh tién trién
dan t&i viém ph0| hoac viém tiéu phé quan thi cac
triéu chirng va dau hiéu ké tiép la:

- Ho,

- Kho thé,

- Hoi thé kho khé nhuw bi bénh suyen

- Tré em duwoi 6 thang va thiéu strc khoée co
nguy co bi ngwng thé va t vong.

Déi v&i tré em manh khée va nguwoi Ion thi bénh
siéu vi trung h0’p bao thu’ong rat it triéu chung bénh
nhan khéng néng sét, chi sé mii va mdi mét, giéng
nhw khi bi cdm nhe ma thoi. )

Nguwoc lai thi bénh nay cé thé rat nghiém trong
khi b&nh nhan

- Thudc nhém tré em duéi 6 thang,

- Hodc thudc I6p tudi gia trén 80,

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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- Hoac bj kiét qué hé mién nhiém,
- Hoac bi bénh man tinh vé tim mach hay vé
than kinh, co béap.

Chén doan

Chén doan bénh hd hap siéu vi tring hop bao
dwa vao ladm sang, trc la nhan xét thay cac triéu
ching nhw ghi trong muc trén. Tai cac x& lanh,
bénh nay thwong lay lan nhiéu hon trong mua déng
va mua xuan tc la bénh cling c6 mua. Luc dé, sy
chan doan con dé dang hon nira vi dong thoi rat
nhiéu bénh nhan cung co triéu chirng gidong nhau.

Con ndi vé cac xét nghiém chan doan bénh
siéu vi trung ho'p bao thi cé nhiéu loai, bao gom:

- Xét nghiém chét nhét trong mii, hong,

- Xét ngh|em mau, dam,

- Céy siéu vi trung.

Nhung loai xét nghiém nay chi can dung tai
bénh vién, khi muébn xac dinh mét nhom bénh nhan
cung bi mot bénh ly @& co thé cach ly trong cling
mot trai bénh.

Chén doan bién ching cta bénh siéu vi
trung hop bao trc la viéem phoi hay viém tiéu phé
quan st dung chup hinh dién tuyén ving nguwc.

Tri liéu

Y hoc chwa co6 loai thubc dac trwng tri bénh siéu
vi trung hop bao, cho nén s tri liéu bénh nay la tri
liéu tro lwc, muc dich la glu gin strc khée cho bénh
nhan trong thdi gian hé mién nhiém tiéu diét siéu vi
trung theo di&n tién thién nhién. Hai thanh phan
chinh cla s tri liéu trg’ Iwc la tang Iuong duwdng khi
dan t&i phdi va tranh tinh trang thiéu nwéc trong co
thé.

1) Tang lwgng dwéng khi dén t&i phéi:

Co thé bénh nhan bénh siéu vi trung hop bao sé
thiéu dwédng khi ho bi bién chirng gay kho thé.

Tri liéu khi do la tang thém dwong khi dan toi
phdi: cho ho hit th& qua mét éng mang duong khi
t&i mdi hoac qua mot mat na dwéng khi up trén mdii
va mleng Trwdng hgp bénh nhan qua yeu mét, the
khong ndi thi phai dat éng trong khi quan va dung
may thé mang dwdng khi t&i phoi.

2) Tranh tinh trang thleu nwéc trong co thé:

Trong khi dang nong sbt va an uong kho khan,
bénh nhan dé bi thleu nwoc trong co thé. Ngoal ra,
nong do cua mot sb hoa chét trong mau ciing co thé
thay déi bat binh thuwong.

Tri liéu tinh trang nay la cho bénh nhan ubng
dd lwong nwéc hodc dung dich héa chét thich hop.

Néu khong uong ndi thi dung ong ludn qua mleng
hoac mii roi truyen thdng cac chat léng nay vao da
day. Cing c6 trwdng hop phai truyén dich (chich
tinh mach).

Ngoai viéc tri liéu tro' lwe, chi cé mét trwdng hop
tri lieu bénh siéu vi tring hop bao phai dung thudc
tru sinh. Day la khi bénh nhan néng sbt cao d, hinh
chup dién tuyén ving ngwc co d4u hiéu viém phdi va
bac si tinh nghi 1a ho déng thdi bi mdc mét bénh
khac do vi trung gay ra.

Hién nay, y hoc van chwa c6 thubc dac tri cho
bénh siéu vi trung hop bao. Co nnleu nhom nghién
clru da khéi cong tim cach bao che thudc dac tri nay
tlr hon sau chuc nam r6i ma t&i nay van chwa dat
dwoc két qua nhw mong muon.

Phong bénh

Khi bénh hdé hap siéu vi trung hop bao xay ra
trong cong ddng thi diéu quan trong hon hét 13 viéc
chong Iay lan. Y hoc chuwa co thubc tiém chung
chdng siéu vi tring hop bao dé phong bénh cho nén
chang ta phai ap dung cac bién phap chéng lay lan
sau day:

1) M®i khi can ra khdi nha t&i lc tré vé phai ra
tay dung nwéc va xa bong, cha xa bbéng trong 20
giay dong hd trwde khi xbi nwéc dé cho da thoi gian
diét siéu vi tring va vi khuan. Dung dung dich sat
tring tay (hand sanitizer) cing c6 hiéu lwc nhw vay.

Néu trong nha c6 ngu i bi cam cum, phai cach ly
bénh nhan trong phong riéng. Bénh nhan phai lién
tuc mang khau trang. Nguol nha sau khi tlep xuc voéi
bénh nhan ciing phai rira tay dung nwéc va xa bong.

2) Mang khdm trang noi cong cong, muc dich la
tranh lay bénh cho nguwdi khac trong tredng hop
minh dang c6 siéu vi trung trong hong ma khéng cé
triéu ching.

3) O nhirng noi cong cong, gilr khoLng cdch xa
héi it nhitla 2 met

4) Khi can ra khéi nha, tranh s& vao moi vat &
chung quanh tranh s& vao méat va c¢d minh. V& toi
nha phai rira tay ngay.

5) Tranh moi chuyén tu hop déng nguoi.

Cac trwong hop ngoai l1€ dung thudc ubng dé
giam bot triéu chung bénh hé hép siéu vi truing hop
bao bao gébm cac tinh hubng sau day:

- Tré em dwd¢i 6 thang ma co thé rat yéu ot.

- Tré em du6i 1 tubi cé di tat bAm sinh vé tim
mach.

- Tré em dwdi 1 tudi bi bénh phdi man tinh.

- Tré em co trieu chung thuwdng xuyén bénh
man tinh khién cho co thé hoan toan suy nhuwoc.

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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- Tré em bj kiét qué hé mién nhiém.

Hién nay co nhiéu nhém nghién ctru dang tim
cach bao ché thudc tiém ching chéng siéu vi tring
hop bao. Cac thubc tiém ching dé chia ra 3 loai:

- Thubc tiém chang cho tré em,

- Thubc tiém ching cho nguoi 16,

- Thubc tiém chung cho phu n&¥r mang thai, tao
khang thé cho ngu®i me va cho thai nhi.

Tom tat

1) Bénh siéu vi trung h0’p bao la bénh hé hap
phd thong vao bac nhét doi véi cac tre em tir so sinh
t6i 5 tubi. Tré em thudc cac lop tudi khac va nguoi
|&n ciing c6 thé méc bénh nay.

2) Tai nhirng noi khi hau 6n doi, bénh nay Iay
lan nhiéu trong mua déng va mua xuan, gay ra mua
bénh.

3) Néu bénh nhan khéng bi khé thé thi khong
can nhap vién.

4) Bénh siéu vi trung h0’p bao chwa co thubc
dac trwng diét siéu vi trung va chuwa co thudc tiém
chdng. Tuy nhién ciing c6 thubc ubng giup gidm boét
triéu chirng dung; trong nhirng tredng hop dac biét
tré nhd dwdi 1 tudi va hoan toan suy nhuoec.

Déi chiéu danh tir y hoc Viét-Anh

Bénh ho hap siéu vi trung hop bao
Resplratory Syncytial Virus (RSV)
Khang thé

Antibody(ies)

Hé mién nhiém

Immunity system

Tri liéu tro lwc

Supportive care

Thudc dac treng

Specific drug

Tinh trang co thé thiéu nuwéc
Dehydration state

Thudc tiém chiing

Vaccine

Xét nghiém chan doan
Diagnostic test(s)

Cam nhe

Commun cold

BS Binh Dai Kha

phé, mua. chim sé

chiéu vé ngang bén song
néng chotlén con moi
hen nhau ngay rat mai
thuong gqua chan ngai ngang

mura, tréi day bén séng
anh ngéi day ché mai

thanh phé, thanh phé cl

bay chim ngay hom qua

chot nhér Gay Thu xua

6l nhirng dén xanh. do

ban chan quen thud no
van di vé chiém bao

qua séng chiéu chot nhé
tiéng ken ai rat xua
thuong by chim sé nho
bo vo. nhirng bat ngd

van la chiéu thud no
& roi vang 16i di
em khéng vé. thoi da
mua. roi day bude qual

triéu hoa dai.
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Pha ﬂm Rezim: -
Tk ﬁm%wemﬁmh@{pmﬁat@)

B V3 Vin Kl

| uyén tién liét (TTL) |2 mot bd phan nam

ngay duwéi bang quang (bladder) trong co
thé nguow nam gi&i. TTL c6 hinh chop lat nguoc o]
cac goc canh tron tria, day chép nam trén, ap sat
vao phan dwoi cla bang quang. TTL déng gop mot
vai tro quan trong trong hai hé tiét niéu va sinh duc
clia dan 6ng. TTL tiét ra phan I&n chat nhon trong
tinh dich khi xuét tinh. Ngoa| ra chat nhon nay con
duwoc tlet ra thwong xuyén trong nwoc tiéu, va nNQuoi
ta ngh| rang chéat nhon d6 co thé glup bao vé chéng
lai cac vi tring di ngwoc lén tir 16 sdo (meatus) bo
tang trwong kich thwée cua TTL vot manh va nhanh
& tudi day thi. The tich clia TTL tang gép ddi trong
mot thoi glan ngén. Vao tudi trwdng thanh, TTL I&n
bang qua 6c ché va can nang khoang 20-25 grams.
Tw 25 tudi tré lén, TTL tlep tuc tang trwdng khong
ngung nghi cho dén cubi ddi. Bénh phinh dai lanh
tinh cda TTL xay ra & giai doan nay.

Niéu dao (urethra) nadm lot thém trong Iong
TTL. TTL c6 tat ca 5 thay, trwdc, sau, gilra va hai
bén héng. Vé phuong dién bénh ly, & da s cac
bénh nhan, chi c6 hai thay I&6n & hai ben la tac dung
nhiéu nhét 1én dong chay cta nwéc tiéu. O mot sb it
cac bénh nhan khac (5- 10%) c6 thém thuy gira
ph|nh l&n bét thuo’ng gop phan gay tré ngai cho
vung thwong nguon cua niéu dao. Khi bac si kham
TTL qua hau moén, thi ngén tay chi “s&” dwoc thuy
sau qua vach trwdc cua trye trang.

Vé phuo’ng dién co thé hoc, TTL dwoc chia ra
lam ba vung. Vung bén ngoai (peripheral) chiém
70% thé tich, vung chuyén tlep (transmonal) chiém
20-25% va vung I8i (central) tiép giap v&i niéu dao 5
-10%. Bénh phinh dai TTL phat xuét tlr viing chuyén
tiép.

BLADDER

PROSTATE

URETHRA

Nguoi ta woc tinh & tudi 60, d& c6 50% nam gioi
bat dau cé triéu chirng dwong tiét niéu dwsi (LUTS
lower urlnary tract symptoms) do sy phinh dai lanh
tinh cuda TTL (BPH benign prostatlc hyperpIaS|a)
Trén 60 tudi co xac suat 70%, va & tudi 80 sb nguoi
c6 bénh nay lén dén 90%.

Cac triéu chung cta bénh phinh dai TTL gdm cé
dong chay Yéu glam khong di tiéu dwoc, cho that
lau nwéc tiéu mai ra, di tiéu con sét lai, di tiéu dém 5
-10 14n, méi tiéu xong vai phut sau mac di lai, di tiéu
nhiéu 1an trong ngay, nwoc tiéu nhd giot sau khi
ngung tiéu, mac tiéu cap tinh khdng cho duorc, tleu
khong kiém soat dwoc, tiéu bubt... Bién chirng gébm
cé nhiém tring duo’ng tiéu, thanh bang quang day,
séi bang quang, suy yéu than.

Sau mét thoi gian dai chiu dwng mot sb cac triéu
chirng néi trén, dén mot mire khong thé chiu dung
hon nira vi cac phién toai do chung gay ra c6 anh
huo’ng I&on den sinh hoat hang ngay cua minh, nén
t6i c6 thinh cau ba bac si gia dinh cla t6i chuyen di
kham bac sT chuyen mon.

R Nhom bac si chuyen khoa tiét niéu toi tim dén
gom c6 muwdi tdm ngudi, v&i sy phu ta cia ndm
ngudi y ta didu tri (nurse practitioner). Tbi chon
dwoc 6ng BS tén M., tudi tac trén 60, trén ba muoi
nam kinh nghlem Luc gO| Xxin hen, nguoi tra o1 dién
thoai cho biét s6 hen cla ong M. day kin roi, pha|
chd ba thang nira. Mudn c6 hen sém hon thi co thé
gap mot bac si khac hai thang nira. Nhwng t6i khong
chiu. Danh cho ba thang

Ngay hen roi cung dén. BS M. hoi toi Vvé cac triéu
chung réi cho thir mau va thir nwéc tiéu. Ngoai ra toi
can di lam siéu am TTL va lay hen lam xét nghiém
lwu lweng cda nuéc tiéu (urocuff). Toi cung dwoc ké
toa mua thudc Tamsulosin (Flomax) uéng méi dém
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trwdc khi ngd. Két qua PSA (prostate specific anti-
gen, khang sinh dac trwng cua TTL) binh thuo’ng,
va xét nghiém mau tét. Siéu am cho thdy TTL co
phinh to nhwng khong Ion qua. Vay la toi vung
bung, dinh tdm sé uong thuéc Flomax mot thoi g|an
dai xem tinh hinh bién chuyén nhuw the nao roi sé
tinh tiép. Vi toi rat nga| chuyén phai mo xé.

Trwéce day t6i c6 biét cach trj li&u bénh phinh dai
TTL bang giai phau ndi soi xuyén qua niéu dao. Sau
khi mé phai nam lai nha thwong 3-5 ngay. Thong
thwong, cach md nay dem lai két qua kha quan. Tuy
nhién, cling c6 nhiéu bién chirng. Trong luc mo,
dung dich egcme dwgc dung dé rlra sach vung
dang md. Néu qua nhiéu glycme dwoc hap thu vao
mau, doi khi sé lam giam nong dé Na (sodium) trong
mau qua nhanh, cé thé 1am phu ndo bo. Bién chirng
nay khoéng xay ra thwong, nhwng ciing dang ngai.
Ngoai ra con c6 tén thuwong day than kinh gay nén
ching bat lwc, nhiém trung, xuat tinh ngwoc chiéu,
tiéu khong kiém soat, v,v..

Vé urocuff, thi toi phai Iay hen. Ba tuan sau mai
lam dwoc. Mubn lam thiy nghlem nay, téi phai ubng
320z (945cc) nwdc mot gio trwdc Khi dén phong
mach, d& cho bang quang phai that day. Qua la mot
thr thach I1&n cho mét bénh nhan nhuw téi.

Lam xong urocuff test, t6i dwoc dwa vao phong
kham bénh ngdi cho két qua. BS M. cho biét t6i can
phai lam phau thuét Urolift (prostatlc urethral I|ft)
Ong sé& glao lai cho BS C., mét cong sw vién cung
nhém, mo cho toéi. Ong noi neu toi muén, van phong
ong co thé 14y ngay gi mé, r0| thong bao cho toi
biét. Trwdc khi vao phong md, BS C. sé giai thich
phau thuét nay cho t6i. BS M. n6i thém, BS C. rat
g|0| va toi co thé tin tuo’ng vao ba ay dwoc. Hoac
nira, t6i co thé 14y hen v&i BS C. dé tim hiéu thém
vé Urolift. Toi chon l4y hen v&i BS C.

Bac si C. tot nghlep chwong trinh huén luyén
hau dai hoc vé tiét niéu & mot trung tam y khoa rat
ndi tiéng & My Can cl vao tiéu st cla ba tren trang
mang, t6i wéc doan ba trén dudi bon muoi tudi.

N6i ném na, phau thuét Urolift gibng nhw moét cai
kep glay, ho&dc nhw niéng rang Qua 6ng ndi soi
mot cay kim hinh cung xuyén qua niéu dao sé dat
mot cai neo bang nitinol bén ngoa| mang boc TTL,
roi tr do kéo vé mét soi day cwdc nbi vao mot khuc
thép khong gi nho bén trong niéu dao dé niéng lai.
Tuay theo kich thwéce caa TTL, méi thuy bén pha| va
trai can 3-5 n|eng dat theo khodng cach déu dé giai
téa dong chay cua nuwéc tiéu.

Nam tuan |1& sau, t6i dén gap BS C.. Y ta dua t0i
vao ngoi trong mot phong kham rdi bao toi cho.
Chwrng muoi phut sau, c0 y ta tr& lai néi BS C. can
phai 1am thém ndi soi bang quang truéc khi quyét

dinh, rdi dan té6i sang mot phong khac. De chuén bj
cho ndi soi, c6 y t& bom mdt chat thudc té 16ng
quanh vao niéu dao, bdo t6i chd' thém vai phat cho
thudc té ngdm thi sé khdng dau.

BS C. lam ndi soi nhw chop nhoang, chwa day
hai phut da xong. T6i khéng nhin thay ré khuén mat
cua BS C. vi ba deo mask. Luc t6i tim BS trong
nhom cua éng M., t6i co thay tén ba va t6i twdng ba
chi chuyén tri benh tiét niéu ctia ni gi¢i ma théi, nén
khong xin hen v&i ba. Téi noi voi ba, t6i khong thich
Urolift, vi phai dé lai vat la trong co thé toi. De gay
nhiém trung va chét calcium trong nuwéc tiéu lau
ngay co thé dong thanh san trén cac khuc thép
khong gi trong niéu dao.

Urolift: niéu dao duwoc néi rong truée va sau khi niéng
(hinh internet)

Ba bao 6ng khong lam Urolift dwoc, vi 6ng co
thém thuy gitra. Ngoai ra thanh bang quang da day.
Toi sé lam Rezim cho 6ng. Nghe tin thanh bang
quang da day, t0| quyét dinh mo. Téi héi ba da lam
bao nhiéu “cas” rbi, va mé nhw vay c6 lau khéng? Ba
ndi dua, hai phut 14 xong. Ba néi thém dé tran an ti.
Hoi di huan Iuyen chuyén khoa hau dai hoc, ba da
nhan dwoc giai thucrng xuét sac nhat trong nhiéu
nam. Ba néi mudn cé gidi thuwdng d6 rat kho

Chirng mét thang sau, tdi chuan bi di md. Phai di
kham BS g|a dinh dé lay chirng chi day da strc khde
truéc khi mé. Phai l1am tha tuc ghi danh véi bénh
vién, phai vao trang mang clia BV dé trd 161 hang
chuc cau hdéi dai vai trang, khai b&o tién st bénh ly
cua chinh minh, bénh sir cha me anh chj em, v,v,.
Trwdc ngay mo mot tudn, nhan vién gay té mé & BV
goi phéng van qua dién thoai, v&i hang chuc cau hoi
da tra 1&i trwoc day, dan rd can ngwng lién cac thuoc
da sinh t6, cac loai thubc khong can toa, va tat ca
thuéc co6 thé gay lodng mau nhw asplnn v, v,.. Kha
nhiéu khé, nhwng that dang khen vi ho Iam viéc rat
ky dé bao vé an toan cho bénh nhan.

Trwédc mét ngay, y ta & BV goi dan do khong
dwoc an uong sau 12 gio khuya phéi dén BV hai
gior truoe glOf mo, phai thu xép c6 ngudi ché vé nha
sau khi xuat vién.

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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Reziim la tén cla may si dung trong phau thuat
Hoi Nwédc Soi Nhiét Tri (Water Vapor Thermal Ther-
apy) do cc“)ng ty Nx Thera & Maple Grove, MN sang
ché va san xuéat. Qua néi soi, cling gibng nhw Uro-
lift, mot cay kim xuyen qua niéu dao sé di thadng vao
vung chuyen tiép cha TTL. Khoang 0.4cc hoi nwéc
s6i s& dwgc bom vao. Hoi nwéc nong sé lan toa
nhanh chéng va pha hly cac té bao trén dwong di.

Reziim: Hoi nwéc séi nhiét tri, bén trai xong, dang lam bén phai
(hinh internet)

Tuy theo kich thwéc cua TTL, dong tac nay sé
dwoc lap lai mét hay nhiéu |an. Ha| thuy trai, phai,
c6 thé nhan 1-5 Ian bom hoi. Toan thoi gian tw luc
dua vao phong mé cho dén Iic két thuc chi chirng
nra glo’ Bénh nhan duworc chich thudc ngl va thubc
dau, nén hoan toan khong dau. Tw phong hau giai
phau, bénh nhan duoc kiém tra stc khoe, dugc
dan do ve cach san soc va glu sach 6ng Foley dan
nuwoc tleu bang cao su meém, cling nhw tui dwng
nwdc tiéu, va sau dé cho xuét vién.

Ong Foley trong bang quang duwoc glu sau
ngay Ldc dau chua quen thi thay vuong viu véi
ong nhya plastlc da| ca thwdc noi lién glua ong Fo-
ley va tdi nwéc tiéu, dén chirng quen rdi thi no
khéng con la mét thtr thach nira. Toi may man
khéng bi chay mau hoéc bi nhiém tring nhw moét sb
bénh nhan khac. Chung ba gi¢’ sau khi vé nha, toi
bat dau thay dau & vung chau. Tboi chi uong duy
nhat mét vién TernoI roi sau do con dau bién mét
hoan toan. Qua ngay tht hai t6i an udng va sinh
hoat binh thwong. Dén ngay thir sau, toi dén van
phong BS C. dé y ta rut dng Foley ra. Chung bdn
tiéng sau, toi tr& lai de y ta lam siéu am bang
quang. Co ndi t6i khdng can téi dng Foley niva.

Trong mot cuéc nghién clru da vién, 197 bénh
nhan dwoc chia ra lam 2 nhém. Nhom dau tién gébm
132 nguo’l duwoc mb bang Rezim va nhom thi nhi
65 ngwdi chi lam ndi soi. Sau 3 thang, Iwu lvong

nhém Reziim tang twv 9,9ml/gidy 1én dén 16,1ml/giay.
V&i nhém chi lam néi soi théi, lwu Iu’o’ng tang twr
10 4m|/g|ay Ién 10 8m|/g|ay Sau 5 nam céac con sb
nay van khong thay doi.

Trong thoi gian hai tudn sau khi md, bénh nhan
khong duoc di xe dap, st dung may treadmill, lai xe
cat co, hoac xach d6 nang. bén 4 tuan sé bét dau
thay c6 tién bo. Ly do, sau khi tiép xdc vé&i hoi nuwéc
s6i, vung ton thwong trong TTL sé swng [én, lam
nghén niéu dao nén can ong Foley. Sau mét thoi
gian, cac té bao chét sé bj dao thai, TTL sé& giam bét
thé tich, va ap lwc I&én niéu dao ciing sé gidm theo.

Trong phan trén, tdi c6 nhac dén quyét dinh md
sau khi dwoc cho biét thanh bang quang da tré nén
day. Do dong chay bi co hep lai, bang quang phai co
bép nhiéu hon dé tong nwdc tiéu ra ngoai. V&i mie
lam viéc qua strc ngay nay qua ngay no, ba Iép co
vong, co doc va co chéo trong thanh bang quang
khong con hiru hiéu nhw trwéce, thanh bang quang
méat bdt stec dan hoi, nén bang quang thu nhd lai. O
nguoi truo’ng thanh, bang quang c6 thé chira dén
500 ml nwéc tiéu. Khi thanh bang quang tr& nén
day, dung tich sé co thé giam xuong con vai chuc
phan khdi nén bénh nhan phai di tiéu nhiéu lan hon.

Sau khi giai téa sw tac nghen trong niéu dao,
bang quang phai mat mot thdi gian dai, cé khi ca
nam, dé hoi phuc lai chirc nang Do d6 bénh nhan
can phai kién nhan. Ngoai ra, vi Reziim chi tac dong
[én vang chuyen tiép, tranh Xa vung l6i la noi co
nhiéu day than kinh va cac ong dan tinh dich, nén
xac suat bj liét dwong hoac xuét tinh nguoc rat it.

Trong bai nay t6i chi d& cap dén Rezim dudi
goc nhin ctia mot bénh nhan. N6i nao vung nay. Con
gan dén muwdi cach tri liéu khac ma_chi c6 BS
chuyén khoa tiét niéu méi da tw cach dé chon cach
tri liéu thich hop nhat cho tirng bénh nhan.

Reziim dwoc quang cdo cé thé lam ngay tai
phong mach cua bac si. Trong mét forum ban ve
Reziim, c6 nhiéu nguo’l viét vao cho y kién. Da sb6
khuyén nén lam & bénh vién hoadc trung tam giai
phéu ngoai tru, noi c6 bac si gay té mé phu giup. Ho
néi ho da dai dot lam & phong mach, khi bom hoi
nwéc vao dau thiu troi, dén hai ba ngay sau van
con dau!

BS V6 Van Kim, MD
09-04-2022
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Eﬁeéthuéc@’ i Lo Hoin Bong. )
b ﬁm@c Troung Siak ciea?

BS Pham Hifu Liém

T sau khi canh nong ra doi, nhan loai khong cn bi
am anh vé thirc an va bat dau té chirc xa hoi véi 1&nh
thé réi dwa dén van _minh, con nguol bat dau nght dén
cai chét. Am anh vé nhung g sé xay ra sau khi chét
dong vai tr quan trong trong Sy phat trién cla céac ton
giao, tuy vay con ngu’cyl van muoén chong lai cai vng
Sinh, Lao, Bénh, T r6i tir d6 cac giac mo Cai Lao
Hoan E)ong va Truong Sinh ra doi tiv nhitng nguoi
may man cé doi séng sung tic dugc bwdc vao tudi
trung nién.

Tai Dong A, nhiéu vi Hoang Dé da kiém nguoi
Iuyen thubc trwong sinh va nhiéu dao si Lo Giao ciing
di vao nui dé Iuyen thuat trwdng sinh., Tat ca Hoang bé
déu théat bai, co vi bi lang bam cho ubng thuy ngan dén
chét theo huyen st». Nhung céac dao si di vao nui cao
luyén vo va an ubng dam bac thuo’ng duvoc trwdng
sinh khi tu0| tho trung bnh cla nguoi thuong la dwdi
40 tudi th cac dao si sbng dén 60-70 tudi. Khoa hoc
ngay nay cho thdy an it calorie, nang van dong va
song ¢ cao do hay nhiét dé lanh sinh nhiéu m& nau
gitp khée manh va sbng lau ding nhw cac dao si da
lam:

M Nau va Dia Du danh hudéng Strc Khde cung Tudi

Tho — Vietnamese-American Conservative Alliance
(VACA) (freedom-vaca.org)

Nguoi Tay Phuwong cung mo woc cai ldo hoan
déng, tré mai khong gia nhuw huyen thoai vé 6ng
conquistador Juan Ponce de Leon va con su0| Cai Lao
Hoan Pdng tai St Augustlne Florida van c¢cn dwoc
truyén tung nhwng chwa bao gi® duwgc xac nhan:

The Myth of Ponce de Leodn and the Fountain of Youth

- HISTORY

Diéu chang ta co thé xac nhan 1a tai cac x van
minh ky nghé tu0| tho trung bnh cla loai nguoi da
gia tang dang ké trong suot Thé Ky ther 20 bat chap
chién tranh lién mién gbm ca hai cudéc Thé Chién. O
dau Thé Ky 4y, tubi tho trung bnh ctia nguwdi Tay
phuwong la trén 40 tu0| Trong thap nién 1950s, sau
Thé Ch|en ther Hai, tudi tho trung bnh 4y da 1&n dén
60 tu0| mot phan nhd cac thube chdng ngtra bénh
truyén nhiém trén tré em va cac thubc khang sinh va
tru sinh ra doi nhwng phan Ion l1a do ky thuat thanh
loc 1am nwéc sach va dan nuwéc tiv xwong loc dén
cac vi nwdc cong cong cung tw gia. Bén cudi Thé Ky
thtr 20, tudi tho trung bnh d& 1én dén gan 80 tudi,
mot phan do cac tién bd Y hoc dé chira tri cac bénh
tim mach cung cac chirng bién dwéng xuét hién sau
tudi 40-50, nhwng phan I&n 1a do ky thuat wép lanh,
déng lanh thyc phadm cung chuyen ché thuc pham
twoi phan phéi quanh nam gitra Nam/Bé&c ban cau
gidp dinh dwdng tot hon trwéc luc con nguol phai
dung cac chét bao quan lam hai strc khoe, gay ung
thw va thleu sinh t6 chéat twoi trong mua lanh. Dinh
duéng tbt giup tf cham lao héa va kéo dai tudi tho.
Nhu ta thdy, tién bd khoa hoc va ky thuat da glup
nhan loai dat trwdng sinh dang ké, thém gan 40 nam
tudi tho trong thé ky vira qua.

Thé ky th& 21 c6 nhiéu da ty phu do lam chii hay
c6 phan huan trong cac hang ky nghé cao. Vi tlen
bac thira thai va vat chét d0| dao, nhiéu Vi muén tm
cach song cang lau cang t6t nhw wéc mubn clia cac
Hoang bé Trung Hoa ngay xwa. Nho tinh thong ky
thuat, cac dai gla nay biét rang khoa hoc c6 thé glup
ho song manh va song lau do do ho lap ra cac cong
ty v&i phng thi nghlem tbi tan cung mwén cac khoa
hoc gla xuat sac dé khao clru tm cach, tm thuébc cai
|30 va tredng sinh.
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\ vay trong may nam vira qua da co cong b
nhiéu ket qua thi nghlem c6 vé kha quan voi muc
dich chéng gia trén g|un lai C. Elegans, rudi fruit
flies, chudt etc....véi cac chat va h0’p chat nhuv Qué,
Quercetin t&» cd hanh..... cung cac phuwong phap
didu chinh ddéng hd sinh hoat cua gen trong té
bao.... van ¢n xa cho den khi dwoc ap dung vao
ngum Gan day, két qua vé té bao tiép xuc voi chat
Rapamycm c6 thé gay tf hoan lao héa va tang tudi
tho cua dong vat thi nghiém nhwng van ¢n nhiéu
cau héi vé an toan:

Rapamycin: The next anti-aging drug?

(medicalnewstoday.com)

Va gan day nhéat, cac két quéa kha kha quan vé
hop chat Glycine va N-Acetylcystelne th| nghiém tai
dai hoc Baylor cho thdy hiéu quad “cai lao” trén
ngwoi 70 tudi:

An Anti-Aging Supplement Might Actually Work

Wonders (substack.com)

Tuy nhién, kinh nghiém da cho thay cai lao chuwa
chac da la truong sinh, vi du dung kich tb nam
androgen giup tang bap thit, hwng phan ham muédn
tinh duc nhwng sau vai nam th lai bi bién chirng tim
mach. Nhiéu thudc lam té bao bét tir tao bwdu u
etc..

Tom lai, Thé Ky 20 cho ta thay con ngum da dat
trwong sinh thém 40 nam bang cach uong nwoc
sach, ching nglra bénh truyen nhiém, &n uong tot
v&i nhiéu chét twoi va chat dam cung v&i nang van
dong va tap thé duc. Ngoa| ra uong ca phé tw 1 tach
rwdi dén 3 tach méi ngay, ké ca decaf c6 thé lam
giam t&r vong dén 30% so v&i ngwdi khéng dung ca
phé:

Tach Ca Phé La Thudc Trudng Sinh — Vietnamese-

American Conservative Alliance (VACA) (freedom-

vaca.org)

V&i cac tién bd trong phng thi nghiém hién nay,
cac chuyen vién vé Lo hoc tién doan tudi tho trung
bnh cla loai ngwo’l co thé kéo dai dén 120 tudi
nhwng khong ai c6 thé do IuO’ng hau qua trén xa
hdi, kinh té va chinh tri khi cac bd 140 sbéng dén tudi
tho trung bnh d6.

Pham Hiéu Liém, MD
Retired Jackson T. Stephen
Endowed Chair and Professor of Geriatrics
UAMS

> A
Do g
-
MAI TOC

Mai toc la goc con nguoi
Hinh thirc thay doi theo doi song théi
Sinh ra toc da co roi
Toe moc, téc sdng mét théi, toe di
Tay theo hoan canh thich nghi
Téc thurdng thay ddi chuyén chi y minh
Toc mang nhiéu dang, béng, hinh
Lai mang mau sac tinh tinh cia ta
Téc den, toc do, toc nga
Toc may, toc gio lam ta toc bay
Nhé nhau nhirng thang cung ngay
Sei dai si van téc mai, téc thé
Néu chung chéng ven céu thé
Cét di cho ngén di vé "garcon”
Lai con mai toc huong ndng
Toc xoan, téc xoan, téc bong Ién nhau
Tranh xa thé giti sac mau
Xuéng toc Gé khoi vuéng séu khd dau
Ai ai ciing thich chudt chau
Say nhuém udn nén a4 mau diém té
Bep nhét |4 téc “techno”
Xanh, vang, 4o, tim tha ho trién khai
Cham lo toc cho miét mai
Dé khi téc bac, téc phai tudi gia
Téc rung dau hoitro ra
Mét Géu toc gia bién ta tré lién
Nhin cu giéng anh thanh nién
Nhin ba lai tvdng c6 tién giang tran
Phl van van la phi vén
Téc xanh, téc trang con van phai theo (thoi).

Tran Chinh Tryc
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én van minh khoa hoc va ky thuat da
va dang dat t¢i dinh cao van minh & cudi thé ky 20
sang dau thé ky 21. Van minh khoa hoc ky thuat
lam bdc phat nhleu may méc va nhiéu ky thuat tan
ky trong doi sbéng xa hoi loai ngwou Con nguoi
ngay nay khong con song trong moi trwong thién
nhién glua vuon ruong cay cOi hoa mau g|a suc
chan nudi va ao nwéc song hé day tom ca quanh
nam trong doé con nguo’l lam viéc bang lao dong tay
chan hai hoa. Doi song thién nhién dé giup con
nguol c6 mot strc khée thién nhién lau bén twong
ung v&i thé trang badm sinh cla loai ngu’crl Véi doi
song d6 con nguoi’ chi bi bénh hoan khi gap nhung
tai nan thién nhién hi hiru xay ra nhw gap mwa nang
bao lut, t& nga, an phai cay c6 déc moc hoang, thit
ca thiu th0| hoac lam viéc khuan vac qua strc nang.
Nen y té clia thoi ky doi séng thién nhién nay do d6
rat don gian, chi gom nhirng bénh ndéi khoa don
gian va hi hiru xay ra cho mét ca nhan rleng 1é.
Qua khoi con tai nan hi hiru thi tinh trang stec khoe
lai tw hdi phuc lai nhw cii nén viéc diéu tri dé dang
va viéc phong ngtra khdng can thiét. Cac bénh néi
khoa trong th&i ky thién nhién nay hau het la bénh
nhlem trung. Nen y té don gian do chi can c6 mot
nén y khoa truyen thong gia truyen cb truyén la du
kha nang san soc dleu tri cho cac bénh nhan khai
han bénh va khong can phong ngua bénh tal phat
vi kha nang mién dich thién nhién clta co thé ciing
da strc phong chéng bénh hiru hiéu.

Buwéc vao thé ky 20 doi song loai nguou bat dau
bién dbi dan dan tlr doi sbng dong ruéng ao vuén
sang doi sbng tu tap trong nha kin chat hep thanh
thi, tr ubng nwé'c mwa thién nhién sang udng nwéc

may nhan tao, tr an hoa mau mai hai sang an ngi
coc trir 1au trong nha kho, tir an thit ca gia suc dang
nudi trong chuong, dwéi ao hd sang &n thit ca phoi
khé kho man aé twr 1au nhiéu ngay, tr lam viéc cay
cay ngoai muwa nang sang lam viéc tha coéng trong
nha mat thanh thi. Nén y té ttr dé ciling dan dan thay
ddi gidm han cac bénh thién nhién nhw rén rit can,
trung mua trung nang, gia tang han cac bénh nhiém
tring do &n uéng thwc phdm dé lau, xuét hién cac
bénh mdi thanh thi tu tap dong nguoi lay lan truyen
bénh tap thé. Nén y té thay ddi doi héi phai co6 mét
nen y khoa phat trién twong ung nén da xuat hién
nén y khoa Tay Y thay thé cho nén y khoa cb truyén
gia truyén phu thay thdi ky thién nhién da 16i thoi.

Cudi thé ky 20 van minh ky thuét phat trién manh
mé cuon hat theo sy phat trién cia nen tay y ciing
phat trién theo hwédng KY THUAT. Tay y phat trlen
theo huwdng ky thuat da dat dwoc nhirng budc tién
ngoan muc vo&i nhirng phat minh ra nhiéu loai thubc
tay rat hivru hiéu nhw thubc khang sinh, thubc té me,
va nhiéu may moc y khoa tinh xao nhw may than
nhan tao, may thé, may tim nhan tao, may ndi soi,
may X quang, V.v.. Tay y ngay cang tro nén hién
dai c6 thé dat t&i trinh dd cat bd ca tim phdi gan than
dé thay bang ghép phi tang méi xin cla ngudi
khac.

Chung ta ciing biét rang ban chét con nguoi 12
chay hua theo da lan song van minh ch&r khoéng cé ai
[o] nguoc dong tréd ve thoi ky moi rg. Nhwng ching
ta cung biét rang theo dinh luat thién nhién thi khéng
c6 nén van minh nao ton tai vinh vién. Nén van minh
nao cling phai sup db khi n6 dat 1o dinh cao chét vot
cta né. Nhidu nén van minh cb dai da sup dé ma
nay con nguwdi khéng biét cach nao xay dwng lai
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dwoc niva. Tai sao vay? Vi nén van minh nao ciing
cd mat trai doc hai cta n6 va chinh mat trai doc hai
nay da pha sup nén van minh khi né dat t&¢i dinh cao
t6t cung clia nd. Nén van minh khoa hoc ky thuat

cling khong thé thoat ra khdi quy luat sup dé do.
Nén van minh y khoa ky thuat hién dal ngay nay
cling vay. May ndi soi g|up bac si co thé& "nhin" thay
ngay trng diém nao cua da day ruét bj viem hay
moc budu. May tim phdi nhan tao glup bac si giai
phau c6 thé cét bd ludn tim phdi dé thay ghép tim
phdi mai xin cla ngudi khac. May xét nghiém com-
puter co thé xét nghlem mau nudc tiéu cho ra ngay
két qua bi bénh gi nhw cao dwdng huyet cao m&
mau, ha kali mau, v.v... Ky thuat may moc da giup
ngwoi bac si khong con gap kho khan trong chan
doan bénh nira vi may da giup bac si "nhin" thay
ngay chan doan rdi! Bac si chi can doc két qua xét
nghiém Ia c6 ngay chan doan bénh rdi:

- ndi soi nhin thay viém rudt thi nham mat cho
thudc khang sinh khang viém dé diéu tri.

- xét nghiém thdy cao duwong huyét, cao huyet
ap thi nham mét cho thuéc tri ha dwong huyét,
thudc ha huyét ap.

Ky thuat bao ché thubc ngay nay qua hién dai
da bao ché dwoc cac thubc rat hiéu qua nén duong
huyet va huyét ap sé ha xuong ngay sau khi uéng
thudc. Ngay nay ai cling ngh| rang y khoa ky thuat
hién dai qua la ctru tinh cta nhén loai: bénh gi may
moc ciing chan doan ra va cé thubc rat hiru hiéu
diéu tri dworc.

Nhung tiéc thay, mat trai cud nén y khoa ky
thuat van minh hién dai dé la gi thi khong ai nhin ra:
may moc xét nghiém chi gidp bac si chan doan ra
dwoc cac "triéu chirng" chir khéng glup chan doan
ra dwoc bénh gil Cao cholesterol mau, viém ruét,
viém than, viém ph0| viem gan, viém ndo, v.v... chi
la cac triéu chung cua mot bénh toan than khac ma
bac si khong thé chan doan ra. Két qua 1a bac si chi
cho thuéc diéu tri chung chi khéng hé diéu tri
"bénh". Ngay ca bac si c6 cét bd dwoc than hay tim
dé thay ghép than tim méi cung chi 1a diéu tri
"chirng” & than tim ma thoi. Cho nén cai bénh toan
than van con nguyen sé tai phat t&i chét. M6 cét bo
cai budu ung thw cung chi 1a diéu tri "chirng" moc
bwéu & moét co quan noi tang con cai bénh ung thw
toan than thi van con nguyén ma bac si khong he
diéu tri nén no sé dién tién tdi chét sau khi da mé
bwéu. Nhw vay nguwoi bac si da khéng con lam
chtrc ndng chan doan va diéu tri nira. Ngwdi bac si
chi con lam phu theo may méc ma thoéi. Bac si da

tré thanh® mot ngudi "the md", mot nguwdi "tho chiva
bénh". Bac si khong con dung bd 6c y khoa ctia bac
s dé chan doan va diéu tri bénh nira. Nhiéu nguoi
cling da tw mua may méc vé do dac xét nghlem Iay
mot minh dé tw chira bénh cho minh bang cac thubc
rat hiru hiéu ban sn trén thi truong tw do. Cai mat
trai cia y khoa ky thuat hién dai nay khong ai nhin ra
Ia vinény té cua nhan loai & cuoi the ky 20 da b|en
ddi sau xa am tham khién cho hau hét cac bénh déu
tré thanh cac triéu chimg clia cac bénh méi boc
phat trong thoi dai van minh ky thuat. Co ché sinh ly
bénh & thé ky 21 da hoan toan ddi khac khoéng con
giébng co ché sinh ly bénh & thé ky 20 truwéc niva.
Trudc thé ky 20 bénh viém ruét la do tai nan thién
nhién dem vi trung vao trong rudt gay ra bénh. Sau
thé ky 20, viém rudt khéng phai do tai nan thién
nhién ma do con ngwdi da dung ky thuat dé nhét vi
tring vao rudt mdi ngay ma bac si khéng biét!

Trudc thé ky 20 vi trung tlr nguoi hang xém bay
qua nha minh nén dé& phat hién. Sau thé ky 20 vi
tring twv chau dai luc khac cach xa téi nlva vong trai
dat bay téi phong ngl cud nha minh nén khong ai
ngo! Do do sau the ky 20, bac si khong con nhin
thay céi ngudn goc con vi trung tlr dau dén niva. Giét
chét vi trung ngay hém nay, ngay mai vi trung lai
xam nhap vao co thé nira ma bac si khéng biét
ngudn goc tr dau! May moc va xét nghlem thi dau
c6 kha nang truy tim ra duoc nguon goc cla con vi
tring & chd nao bay téi. Do d6 ma bénh tai phat
khéng bao gi® tri khai! Cé thé néi qua thé ky 21 thi
toan bd cac bénh ndi khoa da tré thanh cac triéu
chung clia cac bénh toan than khac méi la do cac
may méc va cac ky thuat méi cua thoi dai van minh
gay rama khong ai b|et Y khoa khong con kha nang
chan doan ra cai nguon gbc gay ra cac "bénh" mai la
nay nira, khong con khad nang hiéu biét vé co ché
sinh ly bénh gay ra cac bénh nay nira, do do khong
con kha nang diéu tri va phong ngtra duoc cac bénh
nay nira. Y khoa hién dai da thuwc sw tré thanh |6i
thoi khong con kha nang* giai quyét cac van dé kho
khan y té cla thdi dai van minh ky thuat nay nira.
Chung ta c6 thé manh dan ma noi rang nen y khoa
hién dai ngay nay la mét nén y khoa mu, gibng nhw
anh mu so voi, khong nhan dinh dwoc ra hinh thu
nén y t& hién dai ngay nay ra sao niral

Chung ta phai biét rang ngay nay & thé ky 21 con
nguoi da song hoan toan tach xa roi thién nhién dé
sdng mot cudc sdng hoan toan nhan tao.

1) Nay con nguow da roi boé cudce sbng trong khi
hau thién nhién 4 mua dé séng trong mot khi hau chi
c6 mot mua lanh trong phong may lanh.
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2) Nay con nguoi da roi bo thuc phém thién
nhién rau qua tren cay, tém ca dwdi ao ho, ngu coc
tr vweon rudng dé an toan thuwe phdm lam san cét
lau ngay trong ta lanh dem &n lién.

3) Nay con nguo’l da roi bo ky thuat lam viéc tho
SO bang tay chan dé chi lam viéc bang ky thuat san
xuét cung lam chung vé&i may méc theo nhip lam
viéc cua may méc va ky thuat maoi.

M6t cudc sdng hoan toan nhan tao xa roi thién
nhién nhw vay dwong nhién sé bién déi nén y té
thién nhién ca thanh nén y té nhan tao ma&i véi cac
bénh nén nhan tao mai sinh ra b&i nhirng co che
sinh bénh ly ma&i. Toan bd nén y té ci da thay déi
tan géc ré khién cho nén y khoa hién dai cl thanh
16i thoi khong con kha ndng hiéu biét v& nén y té
nhan tao moi phat sinh nira. Cac nha bac hoc y
khoa van 1am Idi di nghién ctru cac bién phap y
khoa theo hwéng nham diéu tri cac triéu chwng chw
khéng theo hwédng nham tim bién phap pha v& cac
co che bénh ly méi dé tiéu diét bénh hoan tw
ngudn gbéc gay bénh nhan tao cda thoi dai ky thuat
ngay nay. D6 la hwdng di hoan toan sai lam vé mat
khoa hoc y khoa.

Co thé con nguoi bam sinh lanh manh. Khi co6
mot tac nhan doc hai tan céng vao co thé lam ton
thwong chirc nang cla co thé thi co thé méi bi
bénh. C6 3 loai tac nhan doc hai :

1)Tac nhan sinh hoc: dong vat thwc vat doc, vi
trung, vi nAm doc

2)Tac nhan hoa hoc: hoa chét doc
3)Tac nhan vat ly: phéng xa, strc manh qua tai.

Trong moi sinh thién nhién cac tac nhan doc hai
chi tan cong co thé trong nhirng tinh hudng hi hiru
thién tai nén co thé thuwong chi bi b&nh mét 1an don
gian. Khi thién tai qua di thi co thé hoi _phuc bang
kha nang mién dich thién nhién. Qua thé ky 21 con
ngwoi song trong moi sinh nhan tao v&i khi hau lanh
nhan tao, thwc phdm ché bién dong lanh nhan tao,
lam viéc chung v&i k§ thudt may moéc bang tac
phong lao dong nhan tao. Nhirng may moc, nhirng
ky thudt, nhirng dong tac lao ddéng nhan tao tré
thanh nhung vat trung gian dem nhung tac nhan
doc hai vao trong co thé con ngwdi mot cach
thwdng xuyén hang ngay va trong sudt cudc ddi:

Tac nhan déc hai-->Thién tai-->Co thé-->Bénh
Tac nhan doc hai-->(May moéc, Ky thuat)-->Co thé-->Bénh

Nhw vay y khoa cé dién c6 thé bé qua khéng
can quan tdm khau thién tai dem tac nhan doc hai

vao co thé va chi can nghién ctu nhung thwong tén
trong co thé do tac nhan déc hai gay ra. Trai Ia| qua
thé ky 21 tdc nhan doc hai xam nhap co thé qua
trung gian may moéc va ky thuat, nén y khoa
khong nghién ctru khéu trung gian may maoc ky thuét
la mo6t sy sai 1dm va thiéu sét 16n lao trong viéc
nghién clru co ché sinh ly bénh. Nghién ctru lac
hwéng va sai ldm lam cho toan bd nén y khoa mat
hét kha nang chan doan va diéu tri bénh tan gbc.
Toan bd cac cong trinh nghién cu y khoa chi
hwo’ng vao viéc tim cach tiéu diét tac nhan doc hai
va stra chira lai thwomg tich ctia co’ thé | nghla la chi
nham fimra thubc méi va may moc méi dé tri bénh.
Cu thé nhw ho chi nghién ctru tim ra thudc hoa tri
méi giét té bao ung thw va may than nhan tao, tim
phdi nhan tao thay cho than tim ph0| da bi tén
thwong nang. Ho khéng hé nghién ctru va khong he
quan tam t&i viéc tim cach cat dt chubi day truyen
may moéc va ky thuat dang dem tac nhan doc hai vao
co thé hang ngay.

. Trong mdi sinh thién nhién vi tring vi nam virat
nam yén dwdi mat dat khong bao gio bo dwoc Ién
mleng mi chung ta dé& chui vao co thé chung ta ma
gay ra bénh. Trong méi sinh nhan tao thé ky 21 con
ngwdi khong quét duong bang chdi, khong lau nha
bang khan wét ma queét dwong quét nha bang may
thdi bui, may hat bui lam tung hét vi trung vi ndm vi
rut 1én cao, r0| vi trung vi nam virut nay bi hut vao
may lanh dé réi phun ra tré lai khap nha theo Iuo’ng
khong khi lanh cho moi nguo’l hit thé subt ngay va
subt doi! Chung ta thay rd rang tan xuét vi tring xam
nhap vao co thé & thé ky 21 tang lén gép triéu Ian
tan xuat xam nhép & thé ky 20 ve trudc. Ngudn goc
gay bénh viém ph0| & thé ky 21 khong con la con vi
trung niba ma la cai may thdi bui, may hat bui, va
may lanh! Khéng phai con vi trung gay ra bénh viém
phdi nhw thdi xwa thé ky 20 niva ma la cai may thoi
bui, may hat bui, may lanh da gay ra dich viém phéi.
Vay ma cac nha bac hoc nhiém trung hoc lai di
nghlen clru ché ra thubc khang sinh va vaccin chich
ngtra va tri bénh viém phdi thi Iam sao tri hét bénh
duwoc! Hém nay né théi tung con vi tring alpha Ién
nhwng ngay mai né lai thoi tung con vi trung Beta
l&én, mbt né lai thdi tung con vi trung delta 1&n thi 1am
sao ché vaccin kip dwoc! Hwéng nghién clru cla
cac nha bac hoc nhiém trung hoc da hoan toan di sai
hwédng roi. Tw nghlen ctru sai lam do da dan toi sai
Iam toan bd trong glao duc dao tao y khoa de san
xuét ra nhung nguoi "the md" rat gidi co thé md cét
bo tim phdi gan than may ngan ca trong thoi glan
ngan ky luc ctia d&i hanh nghe nhwng két qua van
khoéng tri khdi dwoc dét bénh viém gan than tim phdi.
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DPén khi bénh viém ph6i boc phat toan cau trong
bénh Covid thi khéng con du may than nhan tao va
may th&@ ECMO cung cap cho hang ty bénh nhan
mdt luc. Khi dé toan bd nén y khoa va hé thong y té
bé tay dirng nhin toan bd xa hoi sup dé toan cau la
do nhirng nguoi lam nghién clu y khoa da di sai
hwéng 1am dwong, nhirng ngwoi lam giao duc dao
tao y khoa da sai l1am khong biét rang kién thirc
bénh nhiém trung cta thé ky 20 nay da 16i thoi
khong con gia tri ntra, nhirng ngwdi hanh nghe y
khoa trong hé thong y t& da sai Idm khong biét rang
nén tang y té cia thé ky 21 khéng phéi la bénh
nhiém trung nira ma la nén tdng bénh nhiém
doc. Con vi trung khong con quan trong nira, vat
doéc hai dem con vi trung vao co thé hang ngay
méi la diéu quan trong. Ching ta phai nghién ctu
cac vat doc hai, ching ta phai giang day dao tao va
hoc héi vé co' ché bénh Iy do cac vat doc hai gay ra
bénh hoan. Chung ta pha| hanh nghé y khoa bang
kién thirc nhiém doc cla thé ky 21 chw khong thé
dung kién thirc nhiém trang 16i thoi cia thé ky 20 vé
truéc niva.

Nhém cac bac si Viet Nam Tan Y Khoa
("VNMMDG" = Viet Nam Modern Medicine Doctor
Group) la mét tap hop cac bac si yéu y khoa vi ban
chéat khoa hoc va nhan dao cua nganh y, da theo
dudi nhirng cong trinh nghién ctru déc 1ap 1au dai vé
cac vat déc hai. Nhom da tim ra dwgc nhirng co
ché bénh ly cla trng vat doc hai va tr d6 da xay
dung dwoc mét hé thong bénh ly co ban cho nén y
té cla thé ky 21 bao gébm toan bd cac bénh nhiém
ddc trong thoi dai mdi sinh nhan tao hién nay.

Nhom VNMMDG Iam nghién cru vé&i tinh thén
khoa hoc va nhan dao chr khéng vi dong co kinh té
tai chanh thwong mai. Viéc nghién ctru cud nhom
khéng nhdm muc dich tim ra mét th& thubc maéi hivru
hiéu hay mot dung cu y khoa tinh vi chan doan bénh
hiru hiéu dé ban dwoc nhiéu tién theo yéu cau cla
nguol cap tién thué lam nghién ciru. Viéc nghién
cu cud nhém chi nham* tim ra moét KY NANG
KHAM BENH sao cho giup nguwoi bac sT chan
doan ra deoc CAN NGUYEN DiCH THWC clta mbi
bénh trong thé ky 21. Do dé cong viéc nghién ctu
cla nhom khoéng doi hdi phai cé nhleu tién bac dé
tién hanh nghién clru nén khéng can ngudi tai tro
cho cong trinh nghién ctru. Nghia 1a nhém co thé
lam nghlen clru mét cach déc lap khong & thudc
vao mot té chirc nghlen ctru c6 hé cap nao. Nhom
thwc hién nghién ctru khong theo hé cap néc thang
danh vong nhu trong cac to chtrc nghién ctru dang
thinh hanh: tham gia nghlen clu tr clp phu ta
(assistant)lén cap phu giang (co professor/associate

professor) t&¢i chirc giao sw (professor). Tom lai
nhém thyc hién nghlen ctru theo tinh than hcyp tac
tai nang méi nguwoi tw dong gop cong strc vao viéc
tim kiém cac div kién lién quan toi nhiém déc cla
théi dai the ky 21, rdi cung hop ban rdt ra nhirng
dinh luat vé co Che bénh Iy cho van dé, théng bao
cho toan nhém biét két qua nghlen clru da dat duoc.
thng thanh vién ctia nhém & rai rac nhleu quéc gla
nén viéc nghién clru dwoc trai rong khap toan cau,
ma van khéng can tién tro cap nghlen ctru clia bét
ky nguon tai tro nao. Rong r& may chuc nam theo
dubi cdng cudc nghién clru cho téi nay nhém
VNMMDG da xay dwng dwgc hoan chinh mot
chwong trinh dao tao mét chuyén khoa maoi la
chuyén khoa Bénh Nhiém Ddc (Toxic Disease Spe-
cialty) cung v&i nhirng kién thirc bénh ly Tan Y Khoa
trong thé ky 21. Cac thanh vién cla nhém VNMMDG
da dwoc huan luyén day da kha ndng dé co thé di
gidng day truyén ba ky nang kham bénh ITAS
(Individual Toxic Agent Screening) theo kién thic
Tan Y Khoa cho cac I&ép dao tao bac si chuyén khoa
bénh nhiém doc dwoc mé ra tai cac trwong Pai Hoc
Y Khoa trén khap thé giéi.

Chuwong trinh dao tao cua cac I&p chuyén khoa
nay kéo dai 4 nam thuwdng tru (residency) tai bénh
vién thudc trwdng Dai Hoc Y Khoa

- Nam th& nhét: Basic Toxicology and Toxic disease.
- Nam th hai: Living Toxicology and Toxic disease
- Nam th ba: Eating Toxicology and toxic disease
- Nam th tw: Working Toxicology and Toxic disease

Céac bac si hién dang lam viéc trong ban g|ang
huan cta mét trwong Pai Hoc Y Khoa ¢ thé gia
nhap nhom VNMMDG va gidi thiéu nhém voi tredng
dé cho m& mét I6p dau tién dao tao chuyén khoa
bénh nhiém ddc 4 ndm trong trwong dai hoc cula
minh. Sau 4 nam, nhom sé rat lui dé trao lai viéc
giang day tiép tuc cho bac si da tét nghlep chuyén
khoa cla trwdng. Bac si gia nhap nhém van tlep tuc
sinh hoat nghlen ctru y khoa lau dai voi tat ca cac
thanh vién cia nhém & rai rac nhiéu qudc gia trén
toan ciu véi* danh nghia la VNMMDG.

Tan y khoa nghién ctvu bénh ly ctia mét tbng thé
rong Ién la toan bo xa hoi trong do co con nguoi
sinh song Trong khi y khoa ci chi nghlen clru bénh
ly gi¢i han TRONG NOI BO CO THE cuia con nguo’l
Tan y khoa chan doan bénh bang mét ky nang xw
dung Tri Oc Suy Luan Y Khoa cla nguwoi bac si.
Trong khi y khoa cii chdn doan bénh bang x&* dung
may mac xét nghiém tim dém céac triéu chwng TanyY
Khoa chan doan ra tén mot bénh cu thé rd rang cé
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nguyén nhan. Trong khi y khoa cii chi chidn doan
dwoc ra mét tap hop triéu chirng(syndrome) khéng
r6 can nguyén: Syndrome Clarkson, Syndrome
SARS, Syndrome MERS, v.v... Tan Y Khoa diéu tri
bénh bang cach tiéu diét nguon gbc gay bénh.
Trong khi y khoa ci tri bénh bang cach tiéu diét cac
triéu chung cua bénh ma khong dé y t&i ngudn gbéc
da gay ra bénh (nhw md cat buwdu ung thw khéng
can biét cai gi da gay ra buéu ung thw cho bénh
nhan!). Tan Y Khoa coi viéc phong chdng bénh 1a
hang dau trwdc ca viéc diéu tri bénh. Trong khi y
khoa cii coi viéc diéu tri [a chinh ma khong dé cap
t&i viéc phong chong bénh. Tan y khoa chi nham
kham bénh mét lan va khong can tai kham. Trong
khi y khoa cii phéi kéo dai viec kham bénh thanh
nhiéu Ian tai kham dinh ky mor thang, méi ba thang,
t&i subt doi (vi cai ngudn gbc gay bénh khéng cat
bé dwegc). Tom lai ngwdi bac st Tan Y Khoa phai
hanh nghé véi tinh than khoa hoc va véi long dao
dirc nhan tr. Néu khong co tinh than khoa hoc va
long nhan ai thi khéng thé gia nhap vao nhom
VNMMDG dwoc béi Ié nhom khong thu nhan nhung
ngwdi thiéu tiéu chuan khoa hoc va long nhan ai khi
sinh hoat chung trong nhém dé tiép tuc lau dai cong
cudc nghién ctru y khoa mét cach vo vu loi.

Nhom VNMMDG thiét tha kéu goi cac bac si Viét
Nam hién dang la giang vién, giang s, g|ao sw tré
tudi tai cac trwdng dai hoc y khoa ciia moi quéc g|a
hay gia nhap nhém dé duwoc dao tao thanh bac si
Tan Y Khoa (MMD) hau dem kha nang kién thic
Tan Y Khoa vé truyen giang lai cho trwong y clia
minh hau xay dwng nén mét nén y khoa toan cau cé
kha nang tiéu diét dwoc cac bénh va cac dich phat
sinh tlr thé ky 21 tr& vé sau ma hién tai nhan loai
dang phai chiu canh SONG CHUNG véi bénh va
v&i dich mudn doi: dich bénh ung thw, dich bénh
Covid, dich bénh Syndrome, v.v...

Vay Tan Y Khoa la gi? Y Khoa Hién Dai la gi?
Bac STY Khoa la gi? Bac si Tan Y Khoa la gi?

PHAN BIET TAN Y KHOA VA Y KHOA HIEN
PAI Thé Ky 21

Hién nay ai ciing ngh| rang Y Khoa Hién Dbai
ngay nay dang tién bo qua strc twéng tuo’ng vi da
c6 thé mb xé cét bd noi tang thay ghép nbi tang
m&i, va ché tao dwoc cac may moc xet nghlem tinh
vi chan doan duoc hét moi bénh. D6 14 cai nhin mot
mat cia nhirng ngucyl mu s& voi, chi nhin vé mat ky
thuat clta y khoa vi ho dang sbng trong thoi dai van
minh khoa hoc ky thuat. Néu ching ta nhin voi tam
nhin toan dién vé kha nang cua y khoa trong chirc
nang chan doan, diéu tri va phong chéng bénh cho

con nguwoi thi ching ta sé thay ngay rang bwdc qua
thé ky 21 y khoa da xudng déc va mét dan 3 kha
nang co ban doé: s6 bénh nhan mai boc phat cang
ngay cang gia tang nhanh chong lam qua tai moi
bénh vién. Cang ngay cang gia tang sb6 nguoi chét
va méc cac bénh nhw ung thu, dot quy, con suy tim,
viém than, viém gan, viém ph0| béo phi, COPD,
Sleep Apnea, v.v... R3 rang nhét |14 khi boc phat dich
covid thi y khoa hlen dai hoan toan bo tay de cho
toan b xa hoi sup dd vi moi kha néng y khoa déu té
liét hoan toan. Néu nhin sau vao chuyén mén nghe
nghiép thi chdng ta thay ngay y khoa hién dai ngay
nay chi c6 kha nang chan doan ra TRIEU CHUNG,
diéu tri theo TRIEU CHUNG va bd sét khau PHONG
CHONG BENH. Ung thw thi chi mé cét bd triéu
chirng moc bwdu rdi hoa tri xa tri day doc hai. Dot
quy thi chi cho thé may réi hé tro cac chirc nang
sinh ton. Suy tim thi cho chay may tim nhan tao. Suy
than thi cho chay may than nhan tao. Hoan toan
khong biét ré dot quy, suy tim, suy than la triéu
chung cla bénh toan than gi do nguyén nhan géc tw
dau gay ra? Nhw vay ro rang y khoa hién dai da suy
dbi va sup d6. Do doé can phai cé mot nén y khoa co6
kha ndng chan doan diéu tri va phong ngra dwoc
cac bénh boc phat ¢ thé ky 21 ma y khoa hién dai da
bé tay: d6 la TAN Y KHOA (Modern Medrcrne) Tany
khoa thé ky 21 khong chan doan diéu tri va phong
ngua bénh bang cac phwong tién ky thuat y khoa
ma chi dung phuong phap Iam sang thuan tay ITAS
lam phwong tién chinh co ban. Muén thwc hién
phuong phap [am sang ITAS ngudi bac si phai hoc
chuyén khoa 4 ndm dé tap luyén ky nang kham
ITAS. Kham ITAS phai dya trén nhirng dinh luét vé
sinh bénh ly cha thé ky 21 lién quan t&i nhirng bénh
phat sinh trong th&i dai van minh khoa hoc ky thuat
ngay nay. Nhirng dinh luat bénh ly nay y khoa hién
dai khéng hé quan tam nén khong biét t&i.

PHAN BIET BAC ST Y KHOA (MD-Medical Doc-
tor) va BAC ST TAN Y KHOA (MMD-Modern Medi-
cine Doctor).

Bac si Tan Y Khoa la bac st da hoc thém 4 nam
tot nghlep chuyen khoa "Bénh Nhiém Doc". Chung
ta biét rang cac bénh maoi la nan y boc phat trong
thoi dai van minh khoa hoc ky thuat déu la bénh
nhiém déc do cac may moc va cac ky thuat méi gay
ra. Cac may moc va cac ky thuat dwgrc phat minh ra
nhiéu va dwoc phd bién x( dung vi mat lgi ich cua
chung qua lén lao trong doi sdng con nguoi. Nhung
bén canh va song song v&i mat ich Igi ludn luén cé
kém theo mat doc hai tiéu cwc ma nguo’l x&r dung
khong nhin thdy. Chinh méat doc hai nay da am tham
gay ra cac bénh nhiém doc la lung nan y trong thé ky
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21 va twong lai. D& chan doan ra dwoc nhirng mat
doc hai nay trong cac bénh la Iung nany thé ky 21
thi ngudi bac st MMD phai hoc va biét lam phuong
phap kham bénh ITAS. Vi phuo’ng phap kham
ITAS nguo’l bac si MMD c¢6 thé chan doan ra dé
dang nguyén nhan gay ra cac bénh la lung nan y
trong thdi dai khoa hoc ky thuat ngay nay ma cac
bac siy khoa hién dai khong thé nao chan doan ra
duwoc. Cu thé nhw bac st MMD cé thé kham ITAS dé
chan doan ra duoc carcmogen tha pham da gay ra
bénh ung thw cho ngwoi bénh la chét doc hai gi co
nguén goc tw dau dé cat bo carcinogen do cho bénh
nhan. Cu thé nhu bac sT MMD c¢6 thé kham ITAS dé
chan doan ra dwoc ngay nguyén nhan tha pham
gay ra dich Covid chét nguoi toan cau ‘ngay tr ngay
dau tién xay ra dich & Wuhan la cai MAY LANH chiy
khéng phai la con Virut Corona nhw cac bac sitMD y
khoa hién dai da chan doan sai l1am! Sai Iam chan
doan da gay ra sai lam trong bién phap phong
chong dich covid khién cho toan bo xa hoi da xup dbé
vi Covid! Co' thé noi ngwo’l bac si MMD la nhirng
bac si dang di lam cugc cach mang y khoa Ion lao
trong thé ky 21, thay d6i toan bd tw duy lam viéc cta
nguoi bac si trong twong lai.

BS Doan Cao Trung
xuan 2023

LTS: Néu quy déc gia muén thdo luan véi BS Doan
Cao Trung vé Dé Tai nay, xin lién lac véi tac gia
gua email address: dctsgtox@gmail.com

. T
f' r et
g rull %
Xuén xua l"

“Xuén ndy chanh nhé may Xuén qua,
Khd cure kho khan vén ¢ nha,
Bon Tét ron rang dua phao nd,
Mirng Xuén nhén nhip Bia, Lan ra
Dép Diu con tré khoe d6 mai
Nghi ngut hueng dang khap moi nha
Xudn ay nam nay dau con nia,

Ly Hwong nhung nhd biét dau la"

Nguyén Tho Truéng
(04/02/1981)

CHOT NHO
QUE NHA _
CHOM =
SANG BONG

La vang roi ing mat ho trong,

Vang roila ta ngon thu phong,

Xac la ta vang bén thém vang,
Chot nho qué nha chom sang dong.

Thu d@én thu di, gié déng ve,
Nang véang hiu hat, néng chqeu qué,
La d6 thu tan,budn vién xu,
Chot nhé dong vé trén dat qué.

Qué t6i m& mit phuong trdi tham,
Gi6 Iéng &m thg chon son lam,
Mai nha hoang lanh, sdu ngo ngéc,
Mat me u budn, nhé xa xam.

Kinh @& s&m uét,ngurdi dong dao,
Gi&ng mac hoa dang, anh dén mau,
Sao long canh canh tinh qué ngoai,
On nuéec, tinh nha, nhilng nao nao.

Nhé xi hoa d4o, héng phong cénh,
Nhé rirng mai thdm, nang trong xanh
Canh tric la da bén chau cuc,
Ruc rd xuan sang, gié trong lanh.

Nh& huong hoa qua, tré sen man,
Liéng déi, trang the ngép khéi nhang,
Cau chac Gau ndm muén héng diic,
Hanh phtc trong ngoai, dang binh an.

Nhé cha trang trong 1&i khuyén bao,
Nhé me dju dang, nét thanh tao,
MNhd em xUng xinh mau ao mai,
Nhé théi hanh phic, biét1a bao !

Xuén dén, hé qua, nang thu vang,
Nira kiép thang trdm, budc lang thang,
gi dd thu vé, sau vién xir,
Chot nho qué nha chém déng sang.

Huynh Anh Tran-Schroeder
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(Ghi chii: nhitng tiéng méi ding bén Viét Nam s& in chir dim)

H on ba triéu nguoi Viét quéc gia ching ta da
roi bé qué hwong di tim tw do vi khong séng
néi véi Cong San. Khi da an cw lac nghiép noi dat lanh,
nhiéu nguoi vé thdm Vigt Nam voi tinh cach la du lich,
hodc tim lai ba con xa gan hodc tham gla ctu tro cung
céc phéi doan tur thién va ciing cé thé vi nhung ly do ca
nhén khéc nita. Vo chbng chung téi cling gép phén tré vé
hoat dong thién nguyén noi qué ci. Trong vong 10 nam
lién tiép, chung t6i vé Viét Nam duwoc 10 lan, hoat dong
thién nguyén theo thoi biéu sau day

1. Hai ndm d&u, tai bénh vién da khoa thanh phé
Long An, cach Sai Gon 30 cay sb, mbi ndm hoat dong 2
thang.

2. Hai ndm ké, tai hoi thién KOTO & Thuy Khué, Ha
Noi, mbi ndm 4 thang, ]

3. Sau nam cudi, tai thanh phé Nha Trang va tinh
Khénh Hoa, méi nam 6 thang.

] Ngay tlr ngay dau hdi hwong, ching t6i ng& ngang
tiep xuc v&i mot nwde Viét hoan toan thay ddi, tr canh vat
cho t&¢i con nguwdi. Trong cai xa hoi “bat nhao do, tat
nhién cé rat nhiéu nghlch Iy xin céo 16i khéng ghi lai day, vi
khong thudc pham vi chia cac hoat dong thién nguyen

On lai nhirng diéu tai nghe mat thay noi que cd, toi xin
trinh bay dai cuwong vé mang luoi y té cong dong clia
nuwdc Viét Nam cong san. Nhiéu khuc méc trong té chire
nay khién cho ngudi dan nghéo thudng khi khéng du tién
dé lo chiva bénh.

Mang lwéi y té cdng dong

N6i vé hinh thirc td chirc thi mang lwéi y té cong
dong cua Viét Cong kha day da. Ho €O cac loai bénh
vién I&n, nhd noi thanh thi. V& t&i mién qué thi huyen
ly c6 y si gilv chirc vy y si trwdng huyén hay y si
trwdng tram xa huyén va xa co y ta phu trach tram xa
Xa.

Vé y khoa phong ngtra, ho ciling c6 co quan kiém
dich, chuwong trinh chich ngtra cho ngudi I6n va tré

Kinh nghi
i gia
ta Vit N

BS Dimkh Pgi Kha

em, ban ké hoach hoa gia dinh ma ho goi la ay ban
kiém soat dan sé, chi kiém soat ho hiéu theo
nghia chi¥ control ctia tiéng Anh.

Vao khoang nam 2000, ho lai d&t ra sé bao hiém
strc khée danh cho nguo’l nghéo. Theo nguyen
tac, moi gia dinh c6 s6 nay déu dwoc kham bénh va
phat thubc mién phi tai bénh vién cong.

Mat trai cua y té cong dong Viét Cong

Trén mat gidy to thi cac dich vu y té cong doéng
tai Viet Nam hoan toan mién phi. Nhung khi bénh
nhan can 1&i bénh vién thi m&i biét co6 rat nhiéu th
phai tra tién. Xét cho cung thi nhitng diéu sai s6t d6
déu bat nguon t vAn dé tham nhiing c6 hé théng
bao trum moi hoat dong clia xa hoi bén do. Co loai
tham nhing 10 liéu, co6 loai tham nhiing tra hinh la
phi dich vu chinh thic. Ngwo’l dan d6i mat hang
ngay voi tinh trang nay roi cung coi do la chuyén
dwong nhién, chiu chi tién “mai 16” ma khong than
phién gi ni¥a. Ho néi “Ciing biét nhw vay la tiéu cuec,
nhwng ma dwoc viéc cho minh thi théi.” )

Van dé tham nhiing cé t6 chirc trong nganh y té
tai Viét Nam xao diéu nhv sau day:

@. Tham nhiing I liéu:

Bénh nhan nhép vién phai chi tién boi dwcmg
(tién thucrng b4t dac di) cho nhwng y ta, y cong,
nhan vién phong thi nghiém va céng nhan nha bép
trwe tlep phuc vu cho minh. Néu thiéu nhirng khoan
tién nay, gluo’ng cua ho sé trai chiéu, khéng trai
khan, phan an khéng dwoc cap phat...

Cac bac si bénh vién khéng doi tién boi dwdng,
nhwng dbi lai thi ho dwong nhién dwoc chia tién
thwo’ng hang thang trich tw ngan quy bénh vién. Ma
nguon tai chanh cda ngan quy nay la cac loai phi
dich vu chinh thi*c ma moi bénh nhan du nhap vién
hay kham cap ctru déu phai tra.

@. Tham nhiing nhwng hoan toan hop phap:
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Khi mét bénh nhan téi phong cap ciru tai mét
bénh V|en Viét Nam hién nay, ho phai mua ngay mot
cubn s6 kham bénh cap clru. Sau do, sé co cang
cho’ ho di lam du hét cac xét nghlem gh| trong cuon
so do, roi m¢&i dwoc bac s tric cap ciu dé mat t&i.
Tat nhién mdi xét nghiém la méi phi, phai ram rap chi
tién tai cho Ngoal ra moi thir vat dung can thiét cho
phong cap clru hoat dong cling tinh tién cho nguoi
bénh: bao tay nhya va khau trang bac si mang khi
kham bénh, cac loai thubc st dung, day va kim chich
dé truyén dich..

Bénh nhan nhép vién ciling phai lam xét nghiém
va tra phi twong tw nhw trén. Hoi nam 2000 va 2001
thi chup hinh cat lop dién tuyén (CAT scan) toan
than la loai xét nghiém dat gia nhat, bénh nhan pha|
tra 1 triéu déng tién Viét Nam (tuong duong véi 20
My kim th&i dé). Vay ma téi gan 100% cac bénh
nhan dung tdi bénh vién déu phai lam xét nghiém
nay, bat ke la ho bi bénh g| Cac loai phi trén day déu
nhap thang vao ngan quy cua bénh vién.

R6i ngoai mét ngan khoan cb dinh_danh cho
nhitng mén chi tiéu dét xuat thi sb t|en con lai
trong quy bénh vién duong nhién mbi thang deu
dworc chia cho cac bac si va y ta nhw la mot the tién
thwdng. Tai Long An, tdi khéng ré tébng sé ngan
khoén ho chia nhau Ia bao nhiéu, nhwng biét 13 2%
sb nay danh rleng cho bac si giam ddc bénh vién con
tréi hon lgi tire cda mét phong mach tw déng khach.
Cong thirc chia tién cha ho cling dac biét: ho cho
diém nhau theo cach nao. khong ré nhwng chia ra 3
loai diém, cao nhat la A rdi t¢i B va C. Chia tién, tat
nhién A dugc nhiéu hon B va B nhiéu hon C. Bac si
va y ta binh dang khi chia tién, cung s6 diém thi
dwoc huong sb tién thudng bang nhau.

Sau cung cling thudc vé van dé y té cong dong,
xin noi t&i s6 bao hiém sirc khée danh cho cac hé
ngheo kh&i dau tlr nam 2000. Theo luat dinh,
nguwoi ngheo co quyén dung sb nay t&i cac bénh vién
dé dwoc kham bénh va phat thudc mién phi. Thuc té
thi khéng phai nhw vay. Phong ngoai chén tai bénh
vién thuo’ng chi c6 mét hodc hai bac st phu trach méi
ngay, ngay nghi chi c6 mét nguoi tryc. Diéu nay
duong nhién han ché sb bénh nhan dwoc kham
mién phi.

Nhwng tr& ngal I&n nhét dbi v&i bénh nhan nghéo
la wu tién ngoai chan danh cho cac can bd. Vay la
kham hét quan réi méi kham téi dan. Réi thi sb
lwong thudc mién phl khong c6 bao nhiéu, khi quan
dung hét thi dan sé dwoc cap toa thube dé di mua tw
tuc.

Pinh hwéng cho hoat dong thién nguyén tw lwc

Trong vong 5 nam trwéc khi hdi hwong [am thién
nguyén, chung t6i gop nhat cac thong tin lién hé trén
mang va qua ba con, ban hiru gan xa. Bong thdi,
chung t6i ciing lién lac v&i mot phai doan tir thién dia
phuong tai Vancouver, BC, Canada. Té chirc nay
hang nam deu co chuyen ve Viét Nam kham bénh
phat thuéc mién ph| va md méat cho bénh nhan bj
duc thay tinh thé rdi dat kinh néi nhan (intraocular
lens).

Téng két moi tin tic thu lwom dwoc, ching toi
suy ra rang:

@. Vé viéc kham bénh va phat thudc cho nguoi
nghéo, chinh quyén Viét Nam hién nay khong he
hop tac véi minh. Ho chi dinh cho méi phai doan y te
dwoc phép hoat dong it ngay tai mét dia phwong roi
phai di chuyén di nhiéu noi khac; thién nght trong
thoi gian 2 hay 3 ngay & mét noi minh chang gidp
dwoc bao nhiéu nguwdi. Khong nhivng theé, danh sach
bénh nhan téi kham lai do chinh quyén chi dinh
khong qua cac td chirc dan sy dia phwong, khéng
hiéu day cé that sw 1a bénh nhan nghéo hay la ba
con than thudc cla cac can bbd.

@. Trwong hop g|a nhap mét phai doan thién
nguyén: C6 thé ho san cé nhirng sw dan xép vé tién
nong, thue ma ma chung t6i nght la qua dang, minh
khéng muén loi dung.

Vi vay, chung t6i dw dinh sé hoat dong thién
nguyen tw lwc, khong 1€ thugc mot t6 chirc nao. Néu
nhw sap dat dé tw minh quyét dinh dwoc dia diém va
thoi glan hoat déng thi that I1a ly tuong Roi do sw
tinh c& ma dwdng di nwédc bwdc cla ching toéi trong
10 nam thién nguyén dwdng nhw ludn luén cé ngudi
dan dat.

Kh&i dau la téi nam 1999, cé nguou quen cho toi
dia chi email cia mét bac si nguoi Phap gbc Viét
sap stra vé Viét Nam lam thién nguyén, de ther lién
lac xem c6 nhép bon v&i ho trong chuyén di nay
dwoc chang. Vi nay la bac st Nguyen Trung Lwong,
du hoc bén Phap tr nhd, van néi tiéng Viét thong
thao nhung lién lac thw tw thi pha| dung tiéng Phap.
Béc si Lwong cho téi biét chirc vi clia anh la phé cha
tich héi thién AFEPS (Association frangalse d'éduca-
tion des professions de santé). Try s& chinh cla
AFEPS dat tai mot thanh phd nhd, gan Paris. Thanh
phd nay dang thanh 1ap mét bénh vién 500 gluo’ng
Bén Viét Nam thi thanh phd Long An cling vira m@i
m& bénh vién da khoa 700 giwdng. Bac si giam dbc
bénh vién da khoa Long An Ia chau goi anh Lwong
bang cau. That 1a co hoi tét d& anh Lwong van dong
cho 2 bénh vién két nghia v&i nhau (tleng Phap la
Jumelage tiéng Anh la twinning). Hau y la dé nho
nhan vién bénh vién bén Phap chi day ky thuat y
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khoa tan tién cho ngu’o’l minh. My tr cta chinh
quyén Viét Nam goi la chuyén giao ky thuat. Anh
Lwong sé& dan dat mot pha| doan ngwow Phap gébm
bac si nganh té mé, y ta va chuyen vién vat ly tri liéu
sang Viét Nam nam 2000 dé chinh thirc hoa viéc két
nghia cta 2 bénh vién rdi & lai Long An hoat dong
trong 2 thang. Chung t6i trao ddi théng tin, gidy te,
chtrng minh la t6i dang hanh nghe bac si gia dinh tai
Canada va co bang giai phau tbng quat, nha téi c6
bang cép nir hd sinh va y ta cham séc tré thiéu
thang. Anh Luo’ng déng y cho ghi tén vo chéng toi
vao danh sach cla phai doan Phap va hen sé lién lac
lai khi c6 thoi biéu hoat dong tai Viét Nam. .

Téi dwoc anh Lwong gidi thich chi tiét vé hoi
AFEPS. HG6i nay do mét nhém bac si nguoi Viét
hanh nghe tai Phap thanh lap. Luc khoi dau, muc
dich cla héi la giup thwong phe binh VNCH va chua
dung tén AFEPS. Sau nhiéu nam bj khoé khan vé tai
chanh, hoi thay dbi chién lwgc: moi mot nguoi Phap
da trang co6 tiéng tdm lam chu tich hoi va dat trong
tdm hoat déng la glao duc dé truyén ba tiéng Phap
trén thé gioi. La vi dan Phap hay con bao tha, cho
nén khi thay hdi cé chu tich thuéc d(‘)ng doéi quy tée
va hoat dong thién nguyén tai nwdc nao ciing tang
dia phuwong moét sé sach tleng Phap thi ho tham gia
hét long. Cho nén AFEPS dé dang cé ngan khoan
hoat déng, vi quyen tién tw nhan ciing dé& ma xin
chinh pht trgr cap thém ciling nhanh chéng hon. Anh
Lwong cé bang bac si chuyén khoa vi tring hoc va la
cwu Y-si Pai-Ta trong quan ddi Phap, khi trwdc don
tra tai Phi chau. . ) ) ) .

Nhw vay la vo ch()ng téi biét chac chan sé vé
hoat dong thién nguyen tai Viét Nam trong nam
2000. Lién c6 2 viéc can giai quyet ngay: don nha
vao chung cw dé khai kiém ngudi coi nha khi di vang
dai han va thu gon chuyén hanh nghe tw. V& phuong
dién tai chanh, ca hai chuyén déu bat loi. Vi luc d6
nha dat xubng gia thé tham, két cuc ban nha bi 16
vbn chat it. E)ong clra phong mach (rdi tiép tuc hanh
nghé tw tai cac phong mach ban thay thé dong
nghiép di nghi hé) ciing g&p luc qua nhiéu bac si hoi
hwu nén khong sang nhu(yng phong mach dwoc.
Nhwng cling con may la c6 mét bac si tré nguoi Viét
nhan lai phong mach cua téi dé cho bénh nhan déng
hwong minh khoéi bi bo vo khi téi ngirng hoat dong.
Anh ban nay ndi 1&i tir biét: “Cam on anh nhudng
cho em phong mach déng bénh nhan. Em gi lai anh
sb tién nhd, coi nhu em mua lai dan may computer
cta anh.” Du sao, chung t6i da quyet dinh dem chut
tai, lwc gip ddng bao nghéo bén nwdc minh trong it
nadm, coi nhw tra on dat me phan nao Cho nén
khong tiéc ré chuyen thua 16 tién bac dé ranh tay lo
viéc thién nguyén.

T&i bénh vién da khoa Long An

Cudi nam 1999, anh bac si Lwong nhén tin cho
biét 1a phai doan AFEPS sé ky két van ban ket nghia
gitra hai bénh vién Viét, Phap vao mung 4 Tét Nam
Canh Thin t&c la ngay 8 thang 2 nam 2000. Email
qua lai, chung t6i hen gap nhau tai Sai Gon ngay 29
Tét dé vui hwdng may ngay dau xuan tai tha do.

Téi Sai Gon ngay 29 Tét, phai doan Phap thué
phong khach san trén dwdng Tw Do ci, v chong toi
& khach san trén dwong Nguyen Hué. Doi bén gap
nhau va di &n chung bira toi, tuy m&i gdp nhau lan
dau ma that la tay b4t mat mrng. Anh Lwong gioi
thiéu 2 v chdong nguwoi Phap trong phai doan la Ma-
rie va Georges, chi la y ta, anh la chuyén vién bao tri
may moéc cla bénh vién. Ong bac si nganh té mé
hen sé t&i sau it ngay vi khi d6 dang ldc di nghi hé.
Khi chia tay sau bira an, anh Luo’ng trao cho t6i mét
bao thw I&n trong co6 may to glay danh may va néi:

- Cam phién anh dich gium cai document nay.
Téi néi tiéng minh thi dwoc, con viét thi bu trot.

- Vang, anh dé t6i lo. Chi so méc ket may
termes techniques théi.

V& t&i phong khach san, téi mé tai liéu ra coi.
Day la van ban “Préliminaire d’entente de Jumelage
vay la ban ky két so bo gitra doi bén, sau phai c6 hoi
dong quan tri ctia 2 bénh vién phé chuan maoi tré
thanh chinh thirc. T6i doc qua 4 trang gidy danh
may, thay khong c6 gi khuc mac, nghi bung: "minh
con 5 ngay nira, voi gi?”

DPém 30 Tét, nhom anh Luwong dén gdp ching toi
tai khach san, dé cung nhau di xem quang canh
duwdng Nguyen Hué chang dén két hoa an Tét. That
khong the twdng twong dwoc sy xa xi noi day. Suot
doc duo’ng Nguyén Hué, tir chd tda thi chinh cii cho
t&i bo song Sai Gon, dén dién sang trwng nhw ban
ngay va co bbi canh trang hoang du ther. Nhiéu nhat
Ia cac bdi canh ¢6 twong hinh con rong (n@m Thin

ma). Rong I&n, réng nhd dG mau, da kiéu, hodc dung
v0 s0 bong den dién xanh dd, hogc ding nhiéu chau
hoa ghép lai. Cong phu hon hét la cac bdi canh mién
qué dwng lai tai thanh thi. Ho dung thao moc thién
nhién, tao ra canh Iang mac co rang tre bao quanh,
ruong la xanh um va it tap nha tranh. Rdi c6 chd ho
o[6) day dét trén duong nhwa, mot déng cao hon dau
nguwoi, dao mét cai ho nhé tha hoa sen, cé cay cau
khi béc ngang. Con nhiéu bdi canh khac niva, canh
tri ngoai quoc co, vuwdn choi cho tré em cling co, phi
thuyén khong gian ciing co..., théi thi qua nhieu, ké
ra khong hét.

Khi t6i mai toi Sai Gon, c6 mét ban dong nghlep
tré (bi mac ket lai hdi nam 1975) dén tham va cé noi
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ve chuyén dwong hoa Nguyén Hué la mét tin thoi sy
sbt déo luc do:

- Em nghe nai chinh pha ho chi cho vu nay |6i
200 ty dong (16i 4 trieu My kim thoi do)

- Toéi ra phé, nhin thay ngwdi nghéo con da
dwong. Sao ho khong lo ctru trg ma tiéu tién vo bo
dir vay? Co6 phai dé tuyén truyén khéng?

- Khong phal dau anh a. Cac quan cang cho
thwec hién cac cong trinh (giao kéo gilra chinh phu va
nha thau) Vi dai thi cang thu duoc nhiéu tién héi 16
clia nha thau chi. B

Xem xong dwong hoa Nguyén Hué, chang toi tré
vé phong ngu ciing da sau 10 gio t6i, tinh di ngl
s&m dé ngay hém sau cling nhau du xuan tai tha do.
Thinh linh chudng dién thoai reo. Toi bt may Ién thi
nghe tiéng anh Luo’ng

- Anh Kha oi, cho téi céo 16i trwdc. Long An
vlra télephone cho toi dé déi ngay ky két Jumelage la
mung mot Tét. Ho sé cho xe dén tui minh 6 gid sang
ngay mai. That |a phién phic! Phai nhé anh dich lién
cai document bira trwoc. B

- Vang dé t6éi lam ngay. Chung t6i sé san sang
6 gi& sang mai.

Vay la t6i phai lo mo ngdi dich ban tleng Phap
cho xong va phlen phirc hon nira la phal nan not viét
lai cho ré rang dé ho danh may dirng sai sot. Bao hai
minh pha| thiec qua giao thira nght nght, viét viét,
khdng co dip nhin thay phao bong, phao hoa Sai Gon
ra sao, dé tht coi cé ton tién nhw dwdng hoa Nguyén
Hué hay khéng. Xong viéc, m&i chop mat mét luc da
t&i gio stra soan di Long An.

Ldc 6 gi sang mung 1 Tét, thanh toan xong tién
phong ching t6i ra t¢i clra khach san da thay Xe van
clia Long An ch& sn do. Anh Lwong xubng xe, gioi
thiéu vai chung t6i mét bac si thudéc bénh vién da
khoa Long An la anh Tran Kim Bang, thay mét ban
giam déc bénh vién t&i don phai doan Phap. Chung
t6i thang tién t&i Long An. Trong khi di duong, anh
Bang tw gi¢i thiéu la sinh vién quan y cl, may ma
dworc tiép tuc hoc y khoa sau 1975:

- Khi d6, em dang hoc nam th& nhat y khoa,
gia nhap quan y nén deo lon Chuan-Uy. Nghe ho goi
si quan ché d6 cii di trinh dién hoc tap cai tao, em o
ngo’ dén noi, may gdp mot cd ban sinh vién nam
vung dang lam thu trwong mot van phong kiém soat
st quan minh. C6 ta ndi: “Cau la sinh vién, khong
phai linh nguy. Téi cho gidy chirng nhan nay, vé hoc
tiép di. That la ha via!”

T¢i Long An, sau khi chao hoi may quan chirc
bén Uy ban nhan dan thanh phé va ban glam dée
bénh vién, chung t6i qua phong hop dé trao déi i
chao xa giao chinh thirc va ky két van ban so bo vé
“thda thuan két nghia” gitra hai bénh vién. Anh Béng

lam théng dich vién Viét-Phap, tréi chay Iam Ciing
may doi bén dién van. déu ngan gon, I& ky két hoan
tat trwdc 9 gidr sang roi tdi tiéc tra va man dam. Lac
nay, anh Bang théng dich cho cac quan chirc chinh
quyén Viét Nam, t6i lam thong ngon cho bén nguoi
Phap. Diéu bat ngo 1a chuyén an & cla chlng toi
dwoc bénh vién da khoa sap dat ngay tai mot tang
lau trong bénh vién, c6 da phong ngu phong an va
nha bép. Coi nhw & khach san mién ph| Nhuw vay
that tién loi, ching toi s& d& mat thi gid di chuyén
qua, lai trong 2 thang hoat déng noi day.

“Cong tac” tai Long An nam 2000

Trong 3 ngay nghi Tét tai day, phal doan chung
toi dwoc tiép d6n lién mién, t&i noi nao ciing lai an
uong linh dinh. E)au tién t¢i nha bac si Diing, giam
déc bénh vién, rdi t&i nha anh Bang trong ngay
mung 1 Tét. Hai _ngay sau do bac si pho giam déc
bénh vién va may nguwoi ban nhdu cua anh Bang
khoan dai. T6i ngai nhat la t¢i nha nao ciing lai udng
rwou manh lu bu. T& chdi khéng dwoc, danh phai
gia v& nang cheén, nhap qua loa cho xong.

Sau Tet di lam viéc lai, chung t6i hop v&i ban
giam dbc bénh vién rdi phan chia céng viéc nhw sau
day:

@. Anh Luong quan sat phong thi nghiém. Anh
dy tinh sé lién lac v&i nhiéu t& chirc bén Phap dé
yéu cau ho cung cép may maoc va thuéc thir can thiét
cho Long An, hoac la mién phi, hoac duwdi hinh thirc
ban gia ré dac biét.

J. Marie va Georges hoat dong tai phong cap
ctu dé trinh bay va huong dan vé céac bién phap vé
sinh va phong bénh hién ap dung tai cac bénh vién
Phap. Viéc trinh bay thi mac ket vé ngon ngir, toi
san sang giup ho viét cac bai giang ngan gon bang
tiéng Viét. Huo’ng dan thi khong thanh van dé, y ta
Viét Nam ct viéc quan sat, ngwoi Phap lam thé nao
thi minh lam theo thé do.

. Nha t6i sé& lam viéc v&i ban vat ly tri lieu dé
quan sat va gép y. Day la y kién cta ban glam déc
bénh vién, ly do ho cé quyét dinh nay la vi mén vat ly
tri liéu tai bénh vién Long An khong dwoc hiru hiéu
nhw y mudn.

@. Khi 6ng bac si nganh té mé cua Phap toi
Long An, tat nhién sé lam viéc thuong Xuyén v&i cac
bac si té mé Viét Nam dé chuyén giao ky thuat trong
nhirng ca mé (vu mé) thich hop.

@. Toi sé luan phién quan sat su tb chirc tai cac
phong s& khoa Ngoal (Surglcal Department) trong
bénh vién va gop y cai thién ve t6 chirc néu co. Va
c6 thé dé nghi chuyén giao ky thuat khoa Ngoa|

@. Hai tuan mét lan, phai doan sé hop v&i ban
giam dbc bénh vién dé trinh bay két qua cong tac.
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Phai doan chung t6i dwoc sdp xép chd & trén
trng Iau thwong cla trai bénh danh cho cac can bd
cao cép, trc 1a l1au 7 cha day sb 5. Trong 2 thang
Chung t6i dong do6 & day, khong c6 bénh nhéan can bd
cao cap nhap vién, cho nén dung la phai doan doéc
chiém day 5. An & dau ra do, diéu hoa, vui vé, cong
viéc nhe nhang tuy chuwa biét co ich loi gi khong day.

1) Dién tién cua céng tdc:

Theo quy dinh, ctr 2 tuan mot lan, pha| doan hop
V@i ban glam déc bénh vién dé trao ddi y kién va cac
tin ti’c m&i. Sau 2 thang lam viéc, tinh trang cong tac
nhw sau day:

*Phong thi nghlem da lam danh sach day dua cac
thiéu sot vé may mac va thubc thir. Khi tré vé Phap,
bac si Lwong sé van dong dé xin tro glup hoac mua
gia ré nhirng vat dung nay. Dy tinh sé khong cé gi
tré' ngai. )

*Cac bién phap vé sinh va phong bénh tan tién
da ap dung tai phong cap cru, tuy nhién c6 mot sb it
bac siva y ta ky cwwu khdng chju hop tac vé viéc nay.
Marie va Georges hy vong da s6 nhan vién phong
céap clru tiép tuc ap dung nhirng diéu hoc hdi dwoc.

*Ban vat ly tri liéu khong thay déi gi dwoc. Cac
chuyén vién trong ban nai cd: “Bénh nhan va gia
dinh ho dé dang dé thra cho chung téi. Thi du nhw
nguwoi bi Aot quy cé khi tré bénh nang hon, ho nght
la do vat ly tri liéu co kéo tay chan bénh nhan qua
manh gay ra va di kién. Vi vay ma chung t6i chi dam
xoa bdép nhe chw khéng tri liéu duwoc theo dung bai
ban cho ngudi bénh”. Két luan cha ban glam dbc
bénh vién: chd téi nam sau, co chuyén vién Phap
t&i, sé nho ho hwdng dan thwdng ngay cho ban vat
ly tri liéu cha Long An.

*Bac si Bergeron chuyén khoa té mé, da chuyén
giao thanh céng cho cac bac si té mé cua Long
An ky thuat gay té vung (regional anesthesia) va gay
té cuc bd ndi réng tai tw chi (extended local anesthe-
sia for extremities). Sang nam 2001, dy tinh sé
chuyén giao ky thuat gay té ngoa| mang cung
(epidural anesthesia) va gy té xuyén mang cing
(intradural anesthe3|a)

*Toi dé nghi mét so cai thién vé td chirc clia khoa
Ngoai va dé nghi chuyen glao ky thuat “cat bé mét
phan day than kinh so néo sb 10 theo cach Iwa chon
cao d¢” (hyper-selectlve vagotomy). Ban giam doc
hira sé chuyen tai liéu qua khoa Ngoa| dé tay nghi.

Xin néi ré thém vé ky thuat giai phau ghi trén day.
Cach tri lieu nay la cat bd rat nhiéu cac nhanh nho
cla day than kinh s6 10 truyén vao ving cudi da day
dé gidm sb lwong acid do da day tiét ra ma chira
bénh loét da day. Sau khi téi thuyét trinh vé dé tai
nay v&i cac bac si khoa Ngoa| mot dong nghiép tré
néi riéng vai toi: “Néi dé anh ré, em nghi ky thuat nay

khéng th|ch hop cho Viét Nam vi phai dung xét
nghlem dé theo dbi lau dai. Bénh nhan hét bénh rdi
sé khong tré lai cho minh theo d6i dau. Tui em déu
c6 phong mach tw, néu cé trwdng hop nao bi nho
anh mach nwéc con hay hon”. Qua nhién moi dieu
xay ra dung nhw vay, khoa Ngoai khéng da dong gi
tdi cai thién va chuyén giao ky thuat mé. E)0| lai thi
mach nwéc cho |&p bac si tré ciing ¢ nhiéu diéu ly
tha 1&m. .

2) Két luan riéng cho vo chong téi:

Sau 2 thang duoc dai tho an, & tai bénh vién da

khoa Long An, vo chong toi tinh lai thdy minh chang
g|up ich g| cho ho ngoa| may chuyén théng dich vo&
van va glao tiép v&i cac bac si tré. Tuy nhién, chung
téi cung c6 dip lam viéc tir thién noi qué nha. Sé 1a
tdi cd cd chau goi t6i bang cau la sw cb tru tri mot
canh chua tai Hoc Mén. Chua nay c6 cong chuyén
“lo viéc doi” thwong xuyén: day tiéu hoc mién phi
cho tré em nghéo, phat hoc bong cho hoc sinh va
sinh vién tang thiéu va di ctru tro nhirng vung bi
thién tai. Sau khi duoc b|et khong ton tién an &,
chung t6i trao cho ¢6 chau so tién danh cho tw thién
(4000 My kim) cung vé&i s tién dw do &n & mién phi,
dé tuy tién tiéu dung trong viéc clru tro. Cho nén toi
thang tw nam 2000, ching t6i tho théi tré vé Cana-
da. Sau do6 téi di “danh giac thué” tai cac phong
mach ban, chuén bj ngan khoan danh cho hanh trinh
vé Viét Nam trong nam sau.

Tiép tuc hoat dong tai Long An ndm 2001

Qua nam 2001, v¢ chong téi lai theo chan phai
doan cua anh Luong dén an Tét v&i cac ban thudc
bénh vién da khoa Long An. Nam nay dé&c biét ho td
chirc moét ngay di tham DPéng Thap Muoi. Ly do 1a
B& Y té cua chinh quyén Viét Nam c6 thiét 1ap mot
Trung tam thi nghlem tai day dé nghién clru cac loai
thuéc Nam thd san ctia Péng Thap. Ban giam dbc
Trung tadm thuyét trinh nhw sau day

- Chlng t6i dy tinh s& san xuét thubc Nam
duwéi dang thubc vién va thubc chich, dé st dung
trong nganh Y hoc cb truyén. Ké hoach dy trii sé san
xuét thubc sau 5 ndm nghlen ctru, nay méi qua giai
doan Iwa chon duoc thao va khao sat dwoc tinh. Toi
3 nam nira, hy vong sé c6 hon 10 loai thuéc moi dé
dwa ra thi truong Hién nay, Trung tam chi mé&i cé
mot san pham ban ra la rwou bd, thudc loai rwou
manh. M&i quy vi ném th mién phi mét vai ly nhé.
Chung t6i ciling co gla hiru nghi (friendly reduced
price) bot 15% néu quy vi mua ruou trong may ngay
Tét. Mat hang c6 chai mét lit va chai nira lit.

An Tét xong, lai vao viéc nhw nam trwde. Phai
doan Phap c6 thém c6 Sandrine la chuyén vién vat
ly tri liéu (tiéng Phap = kinésithérapeute, tiéng Anh =
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physiotherapist) Anh Lwong da giup Long An mua
gia ré nhiéu vat dung cho phong thi nghlem va chinh
anh cung mang theo hanh ly mot sb thudc thtr mién
phi. Vi vay coi nhw anh xong “céng tac” nén tr¢ lai
Phap sau 2 tuan & Viét Nam. Bao hai, vi van dé& ngon
nglr ma t6i tw nhién bién thanh “quyén trwdng phai
doan” b4t dac di. ] .

Céng viéc nam nay cling c6 may diéu khac nam
truwoc:

@. Chi Marie va anh Georges sé quan sat roi
hwéng dan vé cac bién phap vé sinh tai cac trai bénh
khoa Néi (Internal Medicine Department).

@. Nha toi sé thap ting c6 Sandrine hang ngay
dé théng dich trong nhirng budi hwéng dan cho ban
Vat ly tri liéu.

. Bac si Bergeron sé tlep tuc chuyen giao cho
cac bac si Long An ky thuat gay té ngoai mang cing
va gay té xuyén mang ctrng nhw dw tinh.

@. Toi tiép tuc lién lac véi déng nghiép khoa
Ngoai, nhwng thém cong viéc phién dich sach vat ly
tri lieu tiéng Phap do c6 Sandrine tang bénh vién
Long An va ghi @m thuyét minh (narration) cho cac
video quay canh c6 ta hwéng dan ban Vat ly tri liéu
clia bénh vién.

Nhin vao bang phan cong trén day, toi hy vong
diéu thi nhat la co thé giup ich dich tai liéu giao khoa
cho ban Vat ly tri liéu. Réi néu nhung video huong
dan quay tai Long An r6 rang va day da thi co thé
sau nay sé phd bién cho nhiéu bénh vién khac, dé
cho bénh nhan bén Viét Nam dwoc hwéng phuwong
céach vat ly tri liéu tan tién 1a chuyen binh thwdng doi
v&i chang ta & bén Béc My nay.

1) Dién tién cua cong tac:

Két qua clia viéc két nghia nam th nhi nay coi
nhw kha quan:

*Phong thi nghiém hién da c6 du phwong tién dé
hoat dong tw tic tir 3 nam t&i 5 nam. Sau do sé tay
co rng bién.

*Cac bién phap vé sinh tai cac trai bénh khoa Noi
ap dung diéu hoa, khong gap tré ngal Bénh vién sé
trién khai cac bién phap nay va ap dung cho toan
thé cac khoa, cac phong.

*Ban Vat ly tri liéu hoat dong hiru hiéu hon trudrc,
dwoc nhiéu bénh nhan va g|a dinh ho khen ngoi. C6
€ nhan vién cua bénh vién da vung tdm lam viéc
theo hwong dan cla ngudi nwéc ngoal ma khong s¢
bi bénh nhan db thra khi bénh tré ndng. Cubn sach
vat ly tri liéu c6 Sandrine tang da dich xong, sé in ra
nhiéu ban dé str dung noi bd. Video vat ly tri liéu
hoan tat dwoc 12 bai, quay canh c6 Sandrine vira
tap cho bénh nhén vira giai thich, thuyet minh rd
rang, hy vong sé dwoc Bo Y té cho phd bién rong rai.

*Bac sT Bergeron da hwéng dan thanh cong ky
thuat gay té theo cach chich thubc té tai mang clrng
cua tuy sbng viing thét Iu=ng Hy vong sé c6 nhiéu ca
moé ap dung ky thuat nay dé Ban Té mé rat kinh
nghlem thém, dac biét la ap dung cho céac truwdng
hop mé dé (C- sectlon)

2) Két luan neng cho v’ chéng téi:

Déi v&i bénh vién da khoa Long An thi nam 2001
vo chdng téi giup ich dwoc vé van dé vat ly tri liéu:
thdng dich tai trai bénh, phién dich sach, thuyét minh
video.

Téi lam méay viéc trén day clng khong méat nhiéu
thi gi® nén nght co thé huong dan cac déng nghiép
tré hoc tiéng Phap. SO la_hang nam, nwéc Phap
thwo’ng cho mét sé hoc bdng thdi han 1 ndm cho
cac bac si Viét Nam sang Phap hoc thém chuyén
khoa. Thyc ra day Ia mét mén qua ngoai giao, cht
cho hoc bdng thoi gian c6 mét nam thi hoc chuyén
khoa néi gi! Nhwng dbi véi gi¢i bac si bén Viét Nam
thi day la co hoi lam giau dé dang Sang Phap mét
nam roi khi tr& vé, ban sé& c6 quyén ghi thém chirc
twdc trén bang ddng. Thi du nhw tai Long An, c6 moét
phong mach ghi trén bang nhw sau day “Bac si ndi
tra chuyén khoa bénh tim mach tal bénh vién Saint-
Marc, thanh pho Lyon, Phap qudc’. Vay la “than chd”
dubi di khong hét!

Khi bac si Viét Nam givi don t¢i toa lanh sy de
xin hoc bong Phap diéu kién dau tién la phai co glay
gidi thiéu cda chinh quyen Roi ké tiép la nhan vién
toa lanh sw phéng van thi sinh dé sat hach kha nang
ndi tiéng Phap Toi ¢6 dip gap mot déng nghlep tré
dén nho téi “6n bai” trudc khi di dw phong van. Anh
ban cho biét c6 dau bang tleng Phap cao cép cua
Viét Nam (ho goi la co6 bang C tleng Phap, A=so cap,
B=trung cap) Tiéc réng chi néi chuyen vé sinh hoat
thwdng ngay bang Phap ngl» ma anh ta cling bi dac.
Qua nhién anh rét sat hach hoc bong Vi vay t6i dwa
y kién san sang huo’ng dan céac ban tré hoc dam
thoai tiéng Phap va dwoc hwdng (ng nhiét liét.
Chung téi dang luc hop nhau lap danh sach hoc vién
va dinh thoi khoa biéu thi bac si glam déc bénh vién
cép tbc goi chi “I&p trwdng” t&i van phong. Léi 10
phat sau, chi bac si Loan tr& lai cho biét I&p hoc
tiéng Phap khong thanh 1ap dwoc vi trung hop véi
dy tinh mé& 1&p cla Uy ban nhan dan Long An.

Vay 1a |1&p hoc tiéng Phap cla chung t6i ra dam.
Mot anh bac si tré thudc khoa Ngoai lai c6 dip ndi
riéng voi téi: “Em doan ngay tr dau l1a anh khong
du’oc phep day hoc. La vi quy luat & Viét Nam rat rd
rang glao duc phai c6 lanh dao”, néi trdng ra thi anh
phai cé bang chinh tri cla Truo’ng Bang mdi lén
bang glang bai dwgc. Ho nai co chir em tin rang
khéng c6 Uy ban nao mé Iép dau. Tiéc qual”
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Rleng t6i cling lai c6 chuyén khéng vui déi véi
ban giam dbc bénh vién da khoa Long An. La vi
trong tuan I& cudi cung chung téi cong tac tai day,
anh bac si Bang yéu cau t6i dai dién phai doan Phap
ky nhan s tién 200 triéu déng (16i 4000 My kim thoi
do) la ngan khoan chi cho sinh hoat cla pha| doan
trong 2 thang. Toi bét budc pha| tr ch0| vi van ban
ghi 1a “Téi, bac si ..., da nhan sb tién ....” thay vi viét
la “dai dién cho pha| doan AFEPS, cong nhan chuang
t6i da dwoc dai tho... “. Cho nén t&i luc chung toi tlr
biét Long An thi dung Ia doi bén béng mé&t ma chang
bang Idng. Vo chéng tdi doan rang t&i ndm sau minh
sé khéng dwoc moi tré lai day nira. Vira lac do, toi
lai nhan dwoc email cia anh Lwong cho biet ban
giam déc bénh vién da khoa Long An cho t&i nay van
chwa phé chuén van ban két nghia v&i bénh vién
Phap. Cho nén anh rat tiéc 1a AFEPS sé& khong tré lai
Long An trong nam toi; hy vong sé co dip gap lai vo
chong téi trong céng viéc thién nguyén tai mét noi
nao khac. ) ] )

Vay la chung t6i chac chan da két thdc giai doan
hoat dong thién nguyén tai Long An. Vo chdng t6i lai
c6 dip glri s ¢6 chau toi sO tien danh cho ti thién.
Chung téi tinh & choi Sai Gon it ngay roi ra tham Ha
Noi trwéc khi vé lai Canada. Trong thdi gian do
chung t6i tinh co cling giup dwoc mot thwong phe
binh VNCH (mét 1 chan) chong nang dirng ban vé so
trén dwong Lé Loi. Nha thau vé sé bang Iong nhan
100 My kim coi nhw ky giao kéo mét nam. Trong
khoang thoi gian do, ho sé thuwong ngay giao vé so
cho anh thuwong binh ban. Rdi 20% sb tién ban dwoc
do chinh phii cho nha thau sé thudc s& hiru cla anh
thwong binh no, thay vi chia déi nhw khi trwéec.

Tiép tuc thién nguyén nam t&i?

Chung toi roi Sai Gon, di xe do ra tham Ha Noi
dé co dip ngam phong canh doc dwdng. Thoi gian xe
chay la 3 ngay, 2 dém. Chuyen xe ch® duoc 25
nguoi. Trén xe, chung toi ngm gan mét cap vo chéng
Viét kieu My nen c6 dip ndi chuyen xa giao qua lai.
Ho ciing trac tudi chung toi, ong chong la cwu si
quan Hai quan VNCH. Ong ba nay vé Viét Nam lan
dau, tham ba con & quanh quan vung Sai Gon, Gia
Binh rbi cung ra B4c dé “tham tha d6 Ha Noi”.

T&i ngay tht nhi cta hanh trinh, khi xe ngrng aé
&n bira trva, c6 mot thanh nién c& 30 tudi dén ban
an goi chuyén vai toi:

- Xin 16i bac, chau nghe bac Viét kiéu My noi
bac la bac si Canada vé day lam viéc thién nguyén
trong bénh vién; cé dung khéng a?

- Vang, nam nay chung t6i vira xong cong viéc
thién nguyén trong Nam nén san dip ra choi Ha Néi it
ngay.

- Vay nam t6i, hai bac cé vé lam thién nguyén
Viét Nam nira khéng?

- Chung t6i du tinh sé tiép tuc ma chwa biét sé
hoat déng & dau.

- Vay thi hay qua! Chau xin n6i rdé hon, chau la
héi trwdng mot hoi thién & Ha Noi. Chau moi hai bac
ghé tham hoi cho biét. Néu hai bac thay dwoc thi hoi
sé chinh thirc mo&i hai bac tham gia cung ching
chau. ) .

- Nho cau cho biét qua vé hoat dong cta hoi
nha.

- Vang, héi tén la KOTO, chau dl‘Jng tiéng Anh
“Know One Teach One” y néi la ngwdi dwoe hoi giup
dé day nghé sé truyen nghé lai cho ngudi khéac.
Chudng chéu lo an, & va day nghé cho tré em dwong
phé (street kids).

- Vay thi ai dai tho kinh phi cho KOTO?

- Chau la Viét kiéu Uc. Chau nho mét ba dan
biéu bén doé gidi thiéu v&i moét hoi thién Uc c6 tam
véc quéc té, ho bao trg' moi chi phi ldc khéi dau. Toi
nay thi ho van cho kinh phi hanh chanh. Con tién
hoat dong thi chung chau ty tac, phan I&n nh& cac
manh thwdng quan Viét kiéu.

- Puwoc, dé chung t6i sé t&i tham KOTO.

Anh ban tré ty gIO’I thiéu tén la Jimmy Pham, me
la ngwoi Béc di cw nam 1954, cha thudc quan doi
Dai Han. Nam Jimmy Ién hai thi cha hoi huwong roi
biét tdm ludén. Hai me con vwot bién qua Uc ndm
1976. Jimmy trao cho tdi danh thiép cia anh dé lién
lac khi toi Ha NGi.

Théat Ia chuyén bat ng& thich tha! ChlJng téi mo
mang hinh dung dwoc minh sé cong tac véi KOTO
trong nhiéu nam t&i. Nhwng thoi, hay di tham t6 chirc
cta ho d3, roi sé tinh sau.

Hen cdng tac véi KOTO

Téi Ha NGi, ching t6i dy tinh sé di du lich ndi,
ngoal thanh trong khoang 2 hay 3 tuan 18 roi sé tré
vé Canada. Truwéc khi bat ddu méay chuyén du lich,
toi cling khdong quén 161 méi tham hdi KOTO cla anh
Jimmy Pham. Theo dia chi trong danh thlep ctua KO-
TO, chang téi téi an thir tai tiém &n cia ho & gan
Quéc T Giam. Vay ma lai trung hop véi ngay Jim-
my dén ~do xem sO sach. Anh tiép chung téi va gioi
thiéu may nhan vién tiém &n déu la hoc vién ctia KO-
TO. T6i c6 cam tinh ngay luc dau tién gap cac thanh,
thiéu nién nay: ho déu 1& phép va lam viéc don thirc
an, chay ban dau ra do. Jlmmy moi chung téi sang
hém sau den tru s& KOTO & Thuy Khué dé tiép tuc
tim hiéu vé hoi thién nay.

Khi ching t6i dén Thuy Khué méi thay tru s&
KOTO that 1a bé thé. Ho thué dwoc mét nha kho cii
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rong ménh moéng roi xay cét slra sang lai bén trong,
chia ra rat nhiéu phong 6c. Cho nén nhin bén ngoai
thi twong voi ¢l ky khong dang gi, nhwng bén trong
thi dwong nhw [a mét biét thy 3 tang Iau Tang dwdi
gom nha kho, nha bép, phong an co 16i 100 ché ngoi
va co san khau mot bén dé khi can thi lam phong
hop. Tang 2 gom nhiéu phong hoc, mét phong danh
cho cac thay gido, thw vién va mot phong hop khac.
Thw vién cé kha nhiéu sach, géc danh cho hinh anh
va am thanh c6 cassette va DVD. Tang 3 ¢o cac
phong hoc khac, dac biét mét phong cé gan nhiéu
bép dién va cé quay rwou (quay bar) la noi day
nghé.

Khi chung t6i t&i tham tru sé nay, dwoc anh Jim-
my moi an bira triwa cung voi cac hoc vién KOTO.
Ho ho hat vui vé trwdc khi an, cung cach twong tw
nhv mét nhém hwdng dao sinh. Sau bira com, Jim-
my vao dé, trinh bay chi tiét vé chwong trinh huén
luyén ctia KOTO:

@. Khéa hoc 2 nam, 2 mén hoc chinh 1a ndu bép
va pha rwou. Muyc dich 1a dao tao dau bép va chuyén
vién pha rwgu phuc vu tai cac khach san lon. Cac
moén  hoc phu la Anh van duogc tO chic thu(‘)’ng
xuyén, 2 mén ctru thuo’ng (ho gO| la so cwu) va van
hoéa thi hoat dong khi cé thay glao thién nguyén.

@. Hoi lo cho hoc vién &n, & va con cho tién tui
méi thang. Cac em an tap thé tai tru s& chinh. Hoi
muwén nha cho hoc vién & tirng nhdm, méi nha ¢
nhan vién ban chap hanh & chung dé kiém soat va
gilr ky luat. H6i cling phu trach tim viéc lam cho cac
hoc vién mén khoa.

@. HGi cho nguoi toi tan nha cac thanh, thiéu
nién duoc gidi thiéu dé diéu tra vé gia canh va hanh
kiém trwdc khi nhan ho vao hoc

T|ep theo, Jlmmy noi: “Chau hy vong hai bac hop
tac voi KOTO giup cac tré em duo’ng pho Truwdng
hop bac cho hoc bong thi mdi hoc vién can 2000 My
kim cho khoa hoc. Néu hai bac ¢6 thi gi¢ thi xin nh&
bac gai phu giup Anh van, bac trai day so ctru vi dng
thay so clru m&i nghi hai thang trvdc”. Khi nghe nha
téi noi khéng quen day hoc, Jimmy giai thich: “Thwa
bac, |O’p Anh van c6 c6 giao roi. Y chau la nho bac
gop y, nhat [ vé dam thoai. Minh & x& néi tiéng Anh,
nén dam thoai da thanh théi quen. Ho & day hoc theo
sach v& cho nén nhiéu cau néi thwong lai khong
biét”. Khi tir biét Jimmy, ching téi hira nay mai sé tra
1O

Tham KOTO ngay trwéc ngay sau, vo' chong toi
ban tinh mau le, rdi goi dién thoai cho Jimmy, hen
nam t&i sé tré lai hoat ddng thién nguyén véi héi cua
anh.

Viéc thién nguyén nam sau da tinh xong, chung
t6i hang hai di thdm nhiéu diém du lich mién Béc,

gan thi di ty tdc, xa thi tham dw cac tour du lich du
loai. Dai khai néi thanh thi di dao B& HS Hoan Kiém,
tham dén Ngoc Son, Quéc Tt Giam, chia Quan S,
Ho Tay, dwong C6 Nguw..., di xa thi t&i Chua Huwong,
Tam Cbc, Hoa Lw, vinh Ha Long, Sa Pa..

Day la dlp may cho téi nhin lai canh vat mién Béc
sau gan nira the ky xa cach va cling dé cho nha toi
lan dau nhan blet dwoc nhirng diéu hay, canh la noi
qué chéng. Két thic mot nam thién nguyén nhw vay,
chung t6i hoan toan man nguyén.

Hoat dong thién nguyén tai héi KOTO

1) Thién nguyén nam 2002

T&i nam 2002, chang toi tré lai Ha Noi dé cong
tac v&i hdéi KOTO nhw da hira. Chung téi khéi hanh
trong thang 10, chon chuyén bay ghé Sai Gon truéc
dé lien lac voi s c¢6 Tué Dung (chau goi toi bang
cau) va dé giai tri tai thG d6 mién Nam it ngay trwéc
khi ra B&c “hwéng lanh”.

Cau mo chau gap nhau, cung di an com chay va
héi tham tin tc ba con xa gan quanh day, ai con ai
mat. Chung téi cung trao cho suw ¢6 2000 My kim
doéng gop cho viéc tir thién cua chua, danh lai 2000
My kim cho KOTO. Sw c6 cho téi biét da di ciru tror
nhiéu noi bi thién tai trong nam qua: “Thwa cau mo,
ndi ra thi cling ky, nhwng phai doan cua chua chau
di ctru trg ma nhw danh du kich vay. Chua no hen
chua kia, kin dao tap trung ngwo’l ngheo tlr sang
sém, doan chau toi noi la phat qua va tién ctru tro
mau le réi rat lui ngay. La vi néu dé chinh quyen dia
phucrng biét trwéc, ho sé& cé du ly do chia bot tién va
qua tang cho nguoi cta ho. Téi nghiép ngudi nghéo
lam!”

Chung t6i téi Ha Noi, mwén phong khach san &
ngay khu B& HO, vira tién la gan rat nhiéu bén xe
buyt, vira dé& “kiém &n” cho thuc khach & lau dai vi
quanh day c6 nhiéu tiém an nhd ndu &n theo tinh
cach gia dinh.

Ngay hém sau, chung tbi t&i tru s& KOTO &
Thuy Khué va bat tay ngay vao viéc.

Nha téi gap co Hong gido vién tiéng Anh, rat
may la hai ngwoi mé&i gap da hop chuyen ngay.
Dung 1a ¢d Hong can hoc hdi thém vé Anh van dam
thoai, 1a vi sach gido khoa tiéng Anh cla Viét Nam
nhiéu chd khong dung. Thi du nhu “No way!” ho dich
la “Khéng c6 cach!”, chung t6i dé& nghj dung “Nhéat
dinh khong dwoc!” hoac “Khong doi nao!” thi co
Hbéng chiu ngay..

Tbi vao phong danh cho cac thay gido, ngdi viét
lai danh sach cac bai ctru thuo’ng dé day hoc vién
KOTO, cung khong co gi kho. La vi trvdc nam 1975,
téi da cé dlp day ctu thwong bang tleng Viét cho
quan y ta va cho nhiéu khoa thanh nién Hong Thap
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Tw. Céc dé tai cru thuong ddi véi tai con “nam long”
trong tri nhé. Téi clng 1ap danh sach cac vat dung
dé thuc tap cru thwong thi du nhw bang cubn, bang
hinh vudng, bang tam giac, nep go hoac nep tre..
Mot dung cu théng thwong tai Bac My nhung khong
kiém dwoc & Viét Nam la hinh nhan dé thuc tap “tai
kh&i dong tim phdéi” (CPR=Cardio-Pulmonary Res-
suscitation). Cac vat dung thyc tap cru thwong nhé
ban hanh chanh cua KOTO di mua, t6i hira sé thanh
toan hoa don.

L&p ciru thwong sé giang day moi tuan 2 lan, méi
lan 1 tiéng ddng ho khi hoc ly thuyét va kéo dai toi
tiéng rudi hay 2 tiéng khi thuwc tap. Téi tinh nhadm vira
day ly thuyét va thyc tap, cong thém sat hach man
khoa, phai mat 16i 4 thang. Va day la théi gian cong
tac nam 2002 cua chung téi tai hoi KOTO.

Thoi gio lam viéc cla chung téi tai KOTO hoan
toan dwa theo nhu cau clia mén ciu thucrng M0|
tuan chung t6i t&i Thuy Khué 4 ngay. La vi toi can 1
ngay dé viét xong 1 bai ctru thwong, réi hém sau
soat lai va cho in du sb dé phat cho hoc vién trwéc
khi “lén lop”, méi tuan 2 1an. Rbi cw tiép tuc nhw vay
trong subt thoi gian 4 thang. Glang day Iy thuyet clru
thuong twong dm dé tr6i chay vi da co bai in san,
hoc vién khong can ghi chep nhiéu. Phan thuc tap
can nhiéu thoi gio hon dé cho cac em that quen tay
khi bang bé vét thuwong, dat nep cb dinh xwong gay,
thwe hanh thao tac Heimlich (Helmllch maneuver)

Nhw vay 1a méi tudn chang téi c6 3 ngay ngh| de
lam quen v&i Ha Thanh. Ngay rong thang dai, cw di
bd tr tr dé& cé thoi gid quan sat va tham gia sinh
hoat nhirng noi dang ghi nhoé.

@. Nao la Khu Pho Cb véi phd Hang Duo’ng san
sat cac clra hiéu ban du loai keo, banh va 6 mai,

@ phd Hang Ma ngay nay san xuat dd ma “cao
cap’ (deluxe) phdng theo xe hoi, may bay, dién thoai
di déng...

Jd. pho Hang M&m ngan ngun, cm xe cd dé lam
noi phoi rude thwong mai tap thé,

@. phd Cau Gb co t&i 3 mon an ndi tiéng 1a ban
thang, banh khuc va bun cha.

J. Roi thi c6 Nha The Ha Noi trang nghiém va
nguy nga nhwng & trong mét con phd nhd hep va it
thay hoat dong,

@. chg Bong Xuén bé thé cé ctra hiéu ban bun
bc nbi tleng nhwng bat bdn ndu séi sung suc chi
khong an lanh nhuw khi xwa,

d. dwo’ng Cb 'Nguw (tén m¢i la dwong Thanh
Nlen) dap rong gap doéi khi trwéc nhwng tlec rang
mon banh tom ° huyen thoai” da bj that truyén, banh
tdbm gi ma mém xé&o va wét mé,

@. canh H6 Truc Bach ngay ‘nay cé hiéu ban
mon an moi la ldu dé, dat hang subt ngay, 3 tang lau
ludn ludn day thye khach..

Noi téom tat thi 4 thang chung t6i hoat dong tai
KOTO vira nang dong vira thoai mai. M&i day ma lai
sap tdi lac tr biét Ha Noi roi. Trong luc dao choi Bo
Ho, chung t6i tinh c& gdp mét thiéu nir xem ra co thé
gidi thiéu hoc nghe tai KOTO. C6 bé nay 16i 15, 16
tudi, trong mat mai sang sta, ngoi gon sat mot goc
cay, gan bén dat mét can ban nhé va mét tm giay
ghi “mét ngan déng”. T6i nghiép cho cach kiém tlen
nghéo nan nay, lau lau méi cé 1 du khach chiéu cb.
Chuang téi quan sat c6 bé mot luc lau roi dung “dich
vu can” cla cd, sau cung cho co ta biét vé chuyén
xin hoc nghe véi KOTO. Cb bé tén la Dung, nghe
chuyén co thé dwoc di hoc thi mung ldm va hen sé
dén Thuy Khué gap chung t6i ngay hom sau.

Cé Dung dén KOTO dung hen va dwgc Jimmy
phéng van rleng Cha Dung méat sém, me & trong
lang thudc ngoai thanh Ha Noi. Jimmy mau man ct
nguai lién lac voi me cua Dung de dieu tra vé 1y lich
va hanh kiém clia c6 nay. Vay 1a mét tuan sau do,
Dung dwoc nhan lam hoc vién KOTO. Chung t6i han
hoan gitp tién hoc phi cho Dung, hy vong em sé co
nghé nghiép nudi than, thoat khéi canh ban han.

Bbn thang mau qua, da toi ngay chung toi tré lai
Canada. Cong viéc thién nguyen nam nay coi nhw
vira y t|eng Anh glup cb giao Hong soan lai bai day
cd nam, mdn hoc ctru thwong tién hanh déu dan,
hoc vién thyc tap gidi. Trwdc ngay chung tdi ra may
bay, KOTO dai tiéc tra tam biét. B6i bén hen gap lai
nam sau. Jimmy noi thyc 1ong: “Cam on hai bac da
coi viéc KOTO nhw viéc nha. Chang chau néng long
cho hai bac tr& lai”, Cam doéng hon nira la cé me
cta Dung ciing den chao héi ching t6i. Tam biét
nhé, Thuy Khué!

2) Thién nguyén nam 2003

Chung t6i tré lai véi KOTO nam 2003, cUng trong
khoang thang 10. Lai ghé Sai Gon lién lac v&i sw ¢co
Tué Dung dé trao tién danh cho clru trg trwéc khi
bay ra Ha Néi.

Cong viéc cua t6i tai KOTO nam 2003 nhe nhang
hon nam trwéc vi cac bai day cru thwong da soan
san, chi cAn xem lai réi cho in. Gi& hoc ly thuyet thi
thay cl nhwng trod thi ¢ ca madi l1an ci cho nén khi
thay ra khai I&p la luc cac dan em c6 thé nh dan
anh, dan chj chi dan thém. Thyc tap cteu thuwong that
vui va nao nhiét: Iop hoc chia ra nhleu nhom dé tro
cu day trdo mai, thay di vong quanh dé kiém soat va
bd tdc nhirng diéu con thiéu sét. T6i lai co dip nhan
xét thay trong dam tré, cé nhiéu em rat théng minh.
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Nhirng bai clru thwong ndm trwéc ho thau hiéu va
dem ra thyc hanh thatranh ré. .

Nha t6i v&i c6 gidao Hong van c6 nhiéu chuyén
nhé to v&i nhau ngoai nhitng cau dam thoai tiéng
Anh. Cac ba ma! Chuyen sinh hoat hang ngay tai
quéc ndi va Bac My clng co, chuyén gia dinh,
chuyén bé ban cung co..

Thoi biéu cla chung toi tai KOTO ddi lai la mbi
tuan 3 ngay San cé nhiéu thoi gio, chung toi tiép tuc
“tham hiém” Ha Thanh. Rdi lau lau lai cé dip tham dw
mot vai tour du lich ngoai thanh nira.

Cong viéc tai KOTO thi nhe nhang tréi chay,
nhung nam nay chung téi cé mot viéc khéng vui. La
vi vo' chdng t6i chon dwoc mot cau bé dang lam
nghe danh giay dao dé gisi thiéu véi KOTO ma roi
that bai. Em trai nay tén la Hanh, 19 tudi, cé vé hién
lanh va nhanh nhen, chung toi thay that vira .
Nhwng sau budi phéng van véi Jimmy, cau ta thang
thirng tr chéi: “Chau cam on hai bac, nhung chau
khéng hoc nghe & day dwoc vi cd it tién qua. Tién tui
cho 400 ngan mét thang so v&i thu nhap (loi tic)
danh giay mét, hai triéu thi qua it.”

T6i hoi budn vi gan t&i ngay tré vé Canada, nght
khong con thoi gio chon mét tré em dwdng phd khac
aé gIO’I thiéu v&i KOTO, nhwng rbi hang hai tré lai vi
b4t ngd ma cé thém viéc thién nguyén. Sé la tdi nhan
dwgc email ciia anh bac si Lwong nho dich ngay mot
tai lieu huén Iuyen cho thg' 1an chuyen nghiép roi tryc
tiép lién lac voi to chirc thg' Ian & Nha Trang. Néu
nhuv ho khong hiéu rd vé tai liéu nay thi anh Lwong
yéu cau toi & lai it ngay dé giang day vé khia canh y
khoa cua tai nan tho 1an. ) o

Vay la toi lai ngoi “dich tiéng Tay” roi lay vé may
bay dé hai vo chéng ghé Nha Trang trwde khi ve
nha. Tw nhién t6i c6 linh tinh la sé ¢c6 cong viéc danh
cho minh tai thanh phé bién nay Cho nén dén khi tir
biét KOTO, tai cho ho biét 1a néu ndm sau chdng toi
c6 cbng viéec maéi thi day la lac chia tay thyc sw.
Ciing bin rin Id&m, nhwng ma biét 1am sao hon!

Khi t¢i Nha Trang, chung t6i theo dia chi trong
email ciia anh Lwong lién lac dwoc véi 2 tb chie la
“Doan tho lan chuyen nghiép” va “Hoi ai mo Bac si
Yersin” (cb bac si Yersin, Dai-T4 quan y thudc Hai
quén Phap, khi trwéce ngy tai Nha Trang cho t&i khi
qua vangx va la an nhan cua dan nghéo dia phwong).
Ca hai t0 chirc nay yéu cau chung t6i & lai day it
ngay de c6 thoi gio tim hiéu va nghe ho trinh bay vé
“nhu ciu dia phwong”. Sau 2 ngay gap nhau, chuyen
qua chuyén lai, chung t6i dwoc biét tinh hinh cta 2
hdi doan nhw sau day:

*Doan tho 1an da dwoc mot td chirc thién nguyén
Phap yém tro trong 3 nam lién. Nam nay ho hét thoi
han hoat dong tai Viét Nam nhwng da tang Doan 4

chiéc tau ctru hd tai nan tho lan co day dua trang thiét
bi (cac loai may) Tai liéu huan luyén khi tredc co
nhe mot 6ng glao suw day tleng Phap phién dich. Ong
gido suw khong & trong nghé Y nén ban dich c6 cho
kho hiéu. Ong truo’ng doan két luan: Chung téi nho
bac si nhan loi cam on hdi ngudi Phap va héi xin
thém tau ctru ho. Clng cam on bac SI trao tai liéu
huan luyén mai, anh em ching tdi da hiéu thém vé ly
thuyét”.

*HGi ai mo Bac si_Yersin c6 hoat dong chinh la
phong kham bénh mién phi & trong thanh phd Nha
Trang. HOi dwoc Vién Pasteur Paris tai trg trong
nhiéu nam lién. Nam nay nguédn tai tro Phap cham
dirt nén Hoi dang gap lic kho khan, séng dé& chét
dé.

Xem nhv vay thi toi da hét trach nhiém v&i Doan
the Ian vé van dé huan luyén. Con xin thém tau thi
chac chan la hoi thien Phap khong dap wng duoc.
Qua giai doan yem tro VViet Nam, tat ho dang hoat
dodng tai noi khac roi.

E)0| lai thi Hoi & md Béac sT Yersin can dwoc yem
tro gap. Ba Chu tich Hoi la bac s Tram di cung véi
chi thw ky Diéu Hu’crng tédi gap chung toi tai khach
san dé tran tinh va cau ctru:

- Hoi chdng t6i do mét nhém can bd nghi hwu
thanh 1ap. Chung t6i la ngudi khong tiéu cwc
(khéng tham nhiing) nén khoéng cé tién giup cho Hoi
hoat dong. Nam ngoal tai trg Phap da bot nhiéu, anh
chi em phai di quyén tién cac nha buén nhwng cling
chang dwoc bao nhiéu. Nam nay thi that 1a hét tién
bén Phap, cac thuong gia cung t chéi. Anh chi t&i
day that Ia dung luc, xin hay ung hé chang toi dé Hoi
tiép tuc gilp nguoi ngheo.

- Xin chi cho biét so’ qua cac hoat dong clia Hoi
nha.

- Chung téi c6 chu yeu la phong kham Yersin,
kham bénh va phat thudc mlen phi. Ngoai ra, ching
téi con hop tac v0’| “Ho6i yém trg nan nhan chét doc
mau da cam” t& chirc kham bénh mlen phi tai cac
dia phuo’ng vi bén ° chat doc da cam” khong co bac
si. Khi c6 du tién thi t6 chirc thém cac budi kham
bénh tai vung sau vung xa.

- Thwa chi, ngan sach cta Hoi la bao nhiéu?

- Anh 0i, m&i nam Hai can 16i 5000 do (My klm)
Phong kham Yersin luc trwéc hoat dong 3 ngay moi
tuan Thang nay chi con du thubc kham 1 ngay méi
tuan. Chéc thang sau phal tam dong ctra. Minh cé
bac si nhwng bénh nhan cia Hoi nghéo ldm, khéng
ai c6 tién mua thude.

- Thwa chj dé ngay mai chung to6i sé thwa chuyén
lai. Cling xin hdi thém, néu t6i muébn cong tac kham
bénh tai phong kham Yersin thi phai xin phép co
quan nao?

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida

qu %
i



ﬁw WM« 'Xmaw &v:f m‘;& 2073

- Buwoc anh cbng tac thi may cho Héi I&m. Anh
cr lam viéc tai phong kham clia Hoi, t6i bao dam
khong ai dam hai giay phep hanh nghe dau.

Ch& cho khach ra vé, toi ban vé&i nha toi:

- Me oi, nhw vay nhém nay la can b cao cap, vé
hwu ma van cé thé luc. Cung la thudc loai “trong
sach” cho nén c6 nhan lwc ma khéng cé tién cho ti
thién. Minh con dw 2000 dollars My hém trwdc tinh
cho thang Hanh, ung ho ho nhé, duwoc khong’?

- Thi gitp ho la tat nhién rdi. Nhwng moi nam ho
can téi 5000 dollars, minh vét hét tlen dw cho ho di.
Céo vé may bay vé& nha rdi, khéng can gity nhiéu tién
tUi. RO ndm t&i, tui minh sé& hop tac véi ho ludn va &
lau hon thoi gian gidup KOTO.

Két cuc, v chong t6i thu vén tbng cong dwoc
3000 My kim dé tng hod “Hoi & md Bac si Yersin”, hy
vong nhw vay ho tam du kinh phi hoat dong trong
mot nam. Chung t6i hen nam sau tré lai vira cong tac
v&i Hoi ma vira tai tro. Doi bén trao doi dia chi email
dé tién lién lac khi chung téi tinh dwgc ngay tréd lai
Nha Trang Roi Nha Trang t&i Sai Gon, v chong toi
that vui trén chuyen bay trer vé Vancouver, trong long
day nhiét tinh, san sang tiép tuc thién nguyén tai Viét
Nam trong it nam nia.

6 nam thién nguyén tai Nha Trang

Vo chdng tdi bat dau cong tac véi “Hoi & mé Bac
si Yersin” tai Nha Trang tr nam 2004. Roi trong 6
nam lién tiép, chung téi hoat dong noi day moi nam 6
thang. Trong 6 ky “tré lai c6 hwong” nay, chdng toi
thanh théng 18, lai lan lwot:

J. ghé Sai Gon, lién lac v&i sw c¢6 Tué Dung,
trao tién danh cho ctru tro,

@. rdi ngay dau téi Nha Trang di cing nhan vién
H6i ai md Bac si Yersin t¢i ngédn hang, déi 5000 My
kim ra tién Viét dé chuyén qua tai khoan cta Hoi.

DPéi v&i chung toi day |a khoang thoi glan dacy
nhét trong nhirng ndm thién nguyén noi qué ca vi da
gitp ich dwoc nhiéu hon cho dong bao ngheo
Chung toi ket thuc viéc thién nguyén sau 6 nam nay
vi t&i da gan 80 tudi, dén luc phai bot cong bot viee
dé stra soan héi hwu. So véi thdi gian hoat dong tai
Long An va Ha NGgi thi & Nha Trang la luc vo chéng
t6i ban ron hon hét vi cé viéc lam déu déu trong
thanh phd va thinh thoang con di t&i cac vung que
thudc Tinh Khanh Hoa dé giup nguo’l nghéo. Dé xin
trinh bay chi tiét vé cac hoat dong cla ching toi.

A) Viéc thién nguyen trong thanh pho:

DAau tién xin giéi thiéu “Hoi 4 mo Bac si Yersin”.
Hoi dat tru s& tai khu Cho Pam, Nha Trang. Tru s&
bao gom mot phong kham bénh va phat thuéc mién
phi, dat tén la “Phong kham Yersin”. Phong kham
Yersin hoat dong 3 budi sang méi tuan, tr 8 gi® t&i

12 gio, mbi budi cé 16i tr 5 chuc t6i 6 chuc than chu
deu la ngwdi nghéo (phai cé gidy chirng nhan). ba
sb cac bénh nhan nay la cw dan vung Kinh té moi &
cach Nha Trang 15 cay sb.

Sau day xin noi t¢i cac nhan vién cla Phong
kham Yersin. T6i man phep khong néu tén that cda
cac vi nay, e rang c6 thé gay rac rdi cho ho khi bai
nay c6 dip phd bién chang. Ngwdi chiu trach nhiém
veé phong kham la bac si Tha (Tha trwéng), phong
phat thudc thudc quyén cé Dwoc (Dwoc si), gil trat
tw thi cé anh Bao (Bao vé).

Anh bac si Thu la cwu Dai-Ta quan doéi CS, khi
trwéc chi huy 1 quan y vién. Anh la nguoi hién lanh
va hiéu biét kha nhiéu vé y hoc. Anh tam sw véi toi:

- T6i theo cach mang tw khi con thiéu nién, ban
bé ri nhau nén hang |&m. Trong chién tranh chéng
Phap, t6i hoc Y ngoai mat tran. Trong 1 nam, 6
thang hoc ly thuyét thi cling c6 thay gidi, 6 thang sau
ra mat tran thwc tap, dan anh day dan em. Sau 2
nam huén luyén cach nay thanh y si. Néu hoc tiép 2
nam nira thanh bac si. May la khi 1ap lai hoa binh
nam 1954, t6i dwoc phép di hoc theo dién chinh
quy (hoc dd 6 nam trwedng Thuoc) tai dai hoc Y
Ha Noéi. Téi doc dwoc chut it tiéng Phap nén xem
séach thw vién dé hiéu thém.

- Thé khi trwéc, anh c6 di B khong? (dw chién tai
mién Nam)

- Téi khéng di B, nhwng quan y vién cula toi di
theo mét sw doan bo binh tham gia chién dich nam
1975. Chung t6i tién vao Sai Gon luc dau thang 5.
Ky cuc la subt doc dwerng hanh quan may tram cay
s6, ma khéng hé c6 cham sung.

Trwdng hop ¢d Dwoc ciing dic biét 1am. Co ké
lai cho t6i nghe:

- Nam 1975, em méi hoc xong nam dau can sy y
té VNCH (chwong trinh 2 nam) Bénh vién thiéu
ngwdi, ho cho em qua lam viéc tai khu Tai- mat-mi-
hong. Rbi khi thdy ho can dwoc si, em xung phong di
hoc Dwoc va dwoc chip thuan. Cho nén mai co cai
bang nay. Em ngh| hwu 5 ndm roi (Bén Viét Nam
hién nay, dan ba vé hwu khi duwoc 55 tudi, dan éng
vé huu luc 60 tudi).

(T0| choc qué c6 ban) Thé thi dong chi Dwoc
lam viéc cho phong kham Yersin dwoc may nam roi?

- Anh dung goi em 1a ddng chi. Em ghét cai tw
nay ldm. Em glu phong phat thubc ngay tir khi nghi
hwu, cling 1a 5 nam roi.

Thi ra cd6 Dwoc thudc vé “phe ta”. Khong ngo la
trwong hop anh Bao cling twong tw nhw cé Duwoc
vay. Ty sw cla anh Bao:

- Téi la linh Khong quan VNCH, lam bén quan xa
nén co tay nghé sira xe hoi. Sau 1975, ho thiéu tho
stra xe nén lwu dung t6i (Ivu = cho di lam lai, dung =

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida

TWT 4
i



ﬁw WM« 'Xmaw &v:f m‘;& 2073

tha t6i), minh lai thanh linh Khong quéan VC. Khi phuc
vién (g|a| ngu) téi lam tai xé cho chi Tram (chd
tich Hoi &4 moé Bac si Yersin) rdi sau chuyén sang lam
bao vé phong kham.

- Chac la di linh VC ngheo ldm, phai khong?

- Khéng anh a, linh bén nao ciing biét xoay x& d
thr. Khi bon Lién-X6 dong quan tai day, tui téi lam an
cling kha. Minh mua heo cta nong dan, lam thit sach
sé roi xé ra tng khuc, ddi cho né lay xang hay rvou
vt ka. Réi dem ban cho den, I kha 13m!

1) Phan viéc cua toi:

Dau tién, xin hay néi vé cong Viéc tai phong kham
Yersin. T6i tham gia kham bénh tai day, khai daula 3
budi sang méi tuan, cung v&i anh bac st Thi. H6m
nao qua doéng bénh nhan thi nhan chi y si Hoa t&i
phu gitp. Anh Bdo va cé6 Dwoc sap dat khéo Iéo,
chia cho chi Hoa kham nhirng trwdng hop bénh nhe
nhw nong lanh, nhtre dau... RGi khi nao ¢6 Duoc co
thac mac ve toa thudc cla chi Hoa la lai kin dao dua
cho t6i “coi lai cho chac an”.

Theo ding nguyén tac thi phong kham Yersin chi
nhan kham cho bénh nhén nghéo. Nhung sau khi t0i
tham gia kham bénh tai day it lau lién cé yéu cau cta
ba con khong thudc hd ngheo xin dén kham bénh ké
toa, khdng lay thuoc mién phi. Ho ndéi: “Chung toi
mudn dwoc tw van vdi bac si Canada.” Téi ban qua
ban lai v&i anh Tha, diéu quan trong la tranh dung
cham t&i quyén loi cua cac phong mach tw. Suy tinh
k¥ réi, chung t6i quyét dinh nhw sau day:

@. Phong khdm Yersin m& thém mot budi sang
méi tudn, danh cho tw van y hoc.

@. Dé gilr dung tinh cach tw van, phong kham sé
nhan nhung bénh nhan da diéu tri qua ma chua cé
két qua nhw y muén.

Ngay t ngay tw van dau tién, sb bénh nhan da
lén t&i gan 3 chuc nguoi. Téi phai yeu cau han ché
lai, nhan tbi da Ia 40 ngwdi mot budi sang va chap
nhan lam viéc qua gi& quy dinh. Thay trd anh Tha va
anh Bao déu cé mat trong nhirng ngay tw van. Va
anh bac si Thu yéu cau t6i cho dw kién khi kham
nhirng nguwdi quen cda anh, roi anh hai téi thém it
dleu ~sau khi bénh nhan bwoc ra kh0| phong kham vi

“mudn hoc héi y khoa nuéc ngoal Téng két lai thi
qua 6 nam tirc 1a 16i 150 budi tw van tai phong kham
Yersin, chang téi cling gidp ich dwoc kha nhiéu cho
bénh nhan Nha Trang khi ho gap nhirng bénh trang
khé d|eu tri. T6i thAm biét on nhirng budi “gido duc y
khoa tiép tuc” (CME= Continuing Medical Education)
danh cho cac bac si tai Bac My gidp chiung t6i dé
dang cap nhat vé nghé nghiép.

_Ngoai phong kham Yersin, toi cling hanh nghé
mién phi tai khach san & Nha Trang. S6 1a c6 mét ba
y ta ngwdi Tan Tay Lan hoat ddng thién nguyén tai

mét cb nhi vién, ky do mang mét em nho t&i khach
san nh¢ t6i kham tw van. Sau do, lau lau ba ta lai
dan mét du khach ngoai quoc t&i nho t6i kham bénh
hoéc xin toa thudc. Ho cung glu y, chi tim @&n minh
trong 2 truong hop that sy “mac ket mét la khi gap
tro ngai vé ngén ngilr khlen bac si Viét Nam khong
hiéu hét |&i khai bénh béng tleng Anh hoac tleng
Phap, hai la khi ho hét thubc thwong diung hang
ngay nén can mua thém ma tiém thubc khong biét 1a
c6 thudc twong du=o’ng nhwng khac tén thwong mai.
M4y bénh nhan nay déu mubn tra tién kham bénh.
Toi cho biét minh chi lam thién nguyé&n nén khong
nhan tién thu lao, “Xin quy Vi dung ngal'” Coé nguoi
hdi t6i thién nguyén v&i t6 chirc nao roi xin cho dia
chi noi d6. Vay la thinh thoang lai c6 nguoi ngoai
quoc ghé phong kham Yersin tng hd 5 hay 10 My
kim, cling hay.

2) Phan viéc cua ba xa toéi:

Khi t6i khéi dau lam viéc tai ph(‘)ng kham Yersin,
ngay nao nha tdi cling di cung va phuy giup cé Duwoc
phat thubc cung chi dan cho bénh ‘nhan cach dung
thubc. Nhwng chi mét thdi gian ngan sau la nha toi
kiém dwoc 2 noi hoat dong thién nguyen cho riéng
minh: Hoi ngu’o’l mu tai Nha Trang va Iop day dam
thoai Anh van cho tré em dwdng phd do mét té chire
thién nguyén Uc té chirc.

*Hoi ngwdi mu tai Nha Trang: To chwrc nay tap
trung 16i 300 ngudi mu, mét con sb Ién khdéng ngo.
Ho xin dwgc mot nha kho ci & trong dwong hém
dung lam tru s&. Hoi kiém t|en nh& 2 dich vy la ban
chdi va xoa bop. Tru s& bao gdm van phong phong
hop co 16i 100 chd n90| phong bén chdi réng 16n Vi
can c6 chd chira cay coi khd va day gai da co, roi
trong goc phong c6 ké thém 6 cai gluo’ng gap la chd
nga lwng luan phién cho nguo’l mu bén chdi. Sau
cung toi 3 phong xoa bdép, moi noi ¢6 ngan ra phong
cho ké dwoc 4 cai ghe va phong dich vu gom 2
gluo’ng xoa bop Nhan vién lam viéc tai tru s¢ HOi da
s0 cling la ngwdi ma. Nhan vién sang mat bao gbm
mét thw ky kiém thd quy, may nguwdi chi dan bén
chéi va may nguo’l lo don dep. L6i mét nira s hoi
vién Hoi nguo’l mu tai Nha Trang khéng cé thén
nhan trg cap nén ho sbng nho tai chanh cia Héi.
Tién ban chdi va phi dich vu xoa bop thwong khdng
da cung cép cho céac héi vién nay. May la 1au 1au lai
c6 mot hdi thién ngoal quoc t&i tham va giup tién nén
quy ctia Hoi cling c6 déng ra déng vao.

*Lop day dam thoai tleng Anh danh cho tré em
dwong phd do nguoi Uc t6 chirc da hoat dong tai
Nha Trang t nhiéu ndm nay. Cac em lang thang
ngoai dwdng, ban cho du khach hinh anh ky niém
canh vat Nha Trang va Viét Nam, sach truyen tiéng
Anh (bé&n dé ho in sach gia ré, khdng can biét ban
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quyén) hodc cac mén hang lat vat khac. Khi nao co
tién thi cac em ghé hoc dam thoai tleng Anh, nha
trwong khong cau né ky luat va glo glac Nha toi
tham gia day tiéng Anh v&i ngudi Uc méi tuan 3
tleng dong hé. Luc dau cling hoi lup chup vi nguoi
Uc phat am tleng Anh hoi khac chung ta n6i giong
My. Nhung réi ho cho rang didu d6 cung tbt cho hoc
sinh vi cac em tlep xuc thwong ngay VO nhleu du
khach My Cdbng viéc day hoc nay tiép tuc déu déu.

Déi v&i Hoi ngwdi mu, ching t6i san sang bao tro
vi thdy ho that dang thuong NGi vé tai chanh thi viéc
d4u tién la gitp ho I&p may lanh va mua vat dung cho
3 phong xoa bop. Sau do la ngan khoan stra chira
san nha tang lau Iung cla tru s&. Va roi “xuan thu nhi
ky” Ia budi phat qua cho héi vién, chut it tién tai va
mot bao gao nho.

Viéc yém tro ké tiép cho hoi nguwdi mu la day Anh
van dam thoai cho nhan vién xoa bdp. La vi da sb6
than chu dich vu xoa bop cla ho la du khach ndi
tleng Anh. Nha t6i ddm nhan cong viéc nay Sau vai
tuan theo hoc la luc hoc trd can 6n lai cac bai ci.
Chung t6i ben thu cassette nhirng bai gidng day va
tang Héi 1 may cassette pIayer loai I&n (cé Ioa) va 4
may loai nho. Vay la nhan vién xoa bép muodn 6n bai
chung cung tién, hoac mwon may nhd vé nha 6n bai
riéng cling co. Lép hoc Anh van dam thoai nay tiép
tuc déu déu trong th&i gian chung téi cé mat tai Nha
Trang.

B) Viéc thién nguyén tai mién qué tinh Khanh Hoa:

Thong thwdng thi 2 thang mot 1an, Hoi & md Bac
sT Yersin lai té chtrc phat qua cho déng bao nghéo va
kham bé&nh mién phi tai mét huyén thudc tinh Khanh
Hoa vao ngay chd nhat. M6i ky di yém tro ngum
ngheo nhw vay, Hoi chuan bij 16i sau chuc phan qua
gom ga0, dau an, bot ngot, mi an lién (instant noo-
dles) va chut it tién mat. Khi kham bénh ngoai thanh
thuong c6 thém 1 bac si thuéc HGi ai mo Bac si Yer-
sin tiép tay v&i anh Tha va téi. Ngay thuéng, nhirng
bac si tré nay khdng giup dwoc phong kham Yersin
vi con ban lo phdng mach tw ciia minh.

Roi cr 3 thang mét lan, phong kham Yersin lai
hop tac v&i “Hoi yém tro nan nhan chat ddc mau da
cam” (do hoi thién Phap tai trg) di dy lao mét dia
phuong cé nhiéu nan nhan chat dé¢c mau da cam.
T6i noi, hdi bén ho tang qua thi hoi bén minh kham
bénh va phat thubc. Sau lan dau tién di theo phai
doan va kham bénh cho nhirng “nan nhan” nay roi,
toi hét strc ngac nhién. Khong biét Ia vi dét nat hay
cb tinh @6 va ma ho liét ké nan nhan chat déc mau
da cam la cac em nhd bi khuyet tat (handlcapped)
trang Itra tor 3 tudi toi 14 tudi. Diéu kién duy nhat dé
dwoc sap hang nhw vay la cha me hodc éng ba cac
em nay cw ngu trong mot ving bi phun thubc khai

quang trong thoi chién,
truwoc!

HGi ai mo Bac si Yersin con t6 chirc nhirng
chuyén di uy lao vung sdu vung xa, thyc sy la di toi
tham son cung cbc giup ddng bao Thuo’ng Phai
chon lac troi khong mua b&o, dwong vao budn
khong sut 1& va duoc dia phwong dong vy, réi méi
stra soan ky cang ohuyen di. Phai thué xe van loai
lén ch® dwoc nhiéu phan qua va chd thém 5, 6
ngwdi mang theo dé nghé céat téc va dd nghé tho
moc. Ly do la dan Thwong tai cac‘ dia phwong nay
nghéo lam ma lai dong con nén can dwgc trg giup
nhiéu mat. Thanh nién cta ho lo lam ray, ca nam
khéng ra khéi buén, chi chd phai doan toi d& dwoc
hét toc. Nha san cdia ho hw hai chut it cung kho stra
chira vi thiéu dinh, thiéu dd nghe tho méc. M0| lan
téi Uy lao vung sau vung xa ton kha nhiéu tién cho
nén 5, 6 thang Hoi mai t6 chire moét chuyén di.

boéng gop cua vo chong toi:

Chung to6i tham dy moi ky kham bénh ngoai
thanh cta Hoi ai mo Bac si Yersin, ké luén nhirng
luc di yem tro vung sau vung xa. Khi di yém tro mién
que ngoai chuyen kham bénh mién ph| téi cling lai
c6 dip tw van y hoc, lau lau cing giup dwgc bénh
nhan, thi du nhw gi¢i thiéu ho téi bénh vién chuyén
mén hodc tranh dwoc viec mb xé khong can thiét.
Nha t6i phu glup phat qua va phat thudc, cac ba
tham dy viéc nay phai that mau tay vi bénh nhan ky
nao cling rat dong

Chadng téi con co dip tai tro cho mét cb nhi vién,
nhung phai nhan danh Hoi 4i md Bac si Yersin. Dé
xin ké ro sau day. Sé la co n90| chua Thanh Son &
cach thanh phd Nha Trang 30 cay s6 do mot dai dirc
tru tri, réi tuy khéng tinh trwdc ma bién thanh cé nhi
vién. Toi khéng rd bao nhiéu nam trwéc, co nguo’l bd
roi tré so sinh tai cong chua. Ong dai drc san long
nh&n nuéi, mwén ngwdi bao mau, khai sinh cho em
nhd 14y ho cha Thay dat tén em. Tleng don gan xa,
chi trong it ndm dai dic da co may chuc con nuobi.
Pai dc dwoc may vi thuwong g|a Sai Gon tai tro,
chinh thtrc dang ky (register) c6 nhi vién, ciing lay
tén la Thanh Son. Thuc su thi dai dic d& bién thanh
cha d& dau (foster father) nhan nubi tré nho vo thira
nhan va nhan nudi lubn cac em nha nghéo co cha cé
me nhwng khéng du tién di hoc (hoc sinh ben Viét
Nam phai déng nhiéu khoan tién “tw nguyén” cho
nha trwo’ng) Vay la trong c6 nhi vién Thanh Son co
nudi cac em da Iva tudi, tré em dwdi 6 tudi co cac
bdo mau thlen nguyén cham séc, cac em tw 6 tudi
toi 18 tudi dwoc Thay lo cho cé trwéng hoc dang
hoang. Khi ching t6i t¢i Nha Trang la luc chua
Thanh Son dang cwu mang 16i 100 em.

it ra cing la tr 30 nam
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Lan dau tién toi 9ap dai dirc chiia Thanh Son 13
khi thap tung HGi ai mo Bac si Yersin dén tang qua
cho cb nhi vién, so sai may chuc géi nhé banh keo
va 3 ta gao. T0| ngd y sé co dip tai tro it nhiéu tiép
tay véi Thay dé lo cho cac em thi dwoc tra 1&i:

- “Cam on bac si, xin dé toéi trinh bay, cac chau
&n hét 1 ta gao moi ngay, vay néu khéng qua 16, xin
cho nha chua hodc 3 tAn gao hodc bac si phu gidp
thanh toan v&i nha thau khi ho xay dwng (xay cét)
cho nha chiia ma vwot qua sbé tlen xin dwoc & Sai
Gon. Chang t6i khong nhan tién mat vi sé& phién
phirc dbi voi bén Uy ban hodc bén Coéng An. Ciing
xin ghl trong gidy t& day 1a sw tro giup cua “Hoi ai
md”, vi trwdng hop ca nhan tng ho tién nong ciing
khong yén v&i chinh quyen

Vay la trong may nam thién nguyen tai Nha
Trang, mdi nd&m mét Ian, ching t6i cé dip tro glup
chat it cho ¢6 nhi vién chua Thanh Son theo I&i yéu
cau cua dai dlrc tru tri, khi thi ché gao tdi, khi thi
giao thiép thang v&i nha thadu. Nha chua cé sén dat
rong nén lau lau lai xay thém phong ngu hoac phong
hoc cho cac em “cd nhi”.

Tw biét Nha Trang sau 6 nam thién nguyén,
chung téi khong khdi x6n xang tiéc nu0| nhwng thoi
strc Nnguwdi ¢6 han, da téi luc t6i trer vé dat lanh Cana-
da an hwéng tudi gia. Mong sao cac td chirc quoc té
hoat dong bén Viét Nam dwoc trucmg toén, tiép tuc
giup d& lau dai cho dan nghéo ban xtr.

Dé két luan

Sau khi két thuc cong viéc thién nguyén tai qué
cd, téi ngdi 6n lai cac diéu tai nghe mat thy vé xa
hoi Viét Nam hién nay. That dang budn vi trong vong
10 nam lién tlep gla sinh hoat tiép tuc tang déu déu
ma lgi tirc clia nguedi ngheo khong sao theo k|p nén
lai nghéo hon. Nhu cau clGa ho can dwoc ciru tror
that la bao la. Cung may la cac hoi thién quoc té giup
d& dwoc phan nao. Con ca nhan Viét kiéu tw lwc
dong gop thi dang 1a “mubi bd bé”, khéng thdm vao
dau.

Ngwoi nha glau quoc noi, ké ludn céac dai gia, tiéc
thay chi cé mot thleu sb s&n long gidp tr thién. Cho
nén cac hdi thién quoc ndi that chat vat khi kiém tién
hoat déng. Rdi ho con bi khé khdn hon niva khi nha
nwédce Viét Nam hién nay bay dat ra moét la “Quy vi
nguo’l ngheo”, hai la “Quy yém trg nan nhan chét déc
mau da cam”. La vi toan thé cong nhan V|en nha
nwéc va cac thu’o’ng gia déu phai “tw nguyen quyen
gop dinh ky va lau dai cho hai quy nay Vi vay ma
nguén tai chanh cua cac héi thién quoc noi da tai luc
can kiét. Roi day ngwdi dan nghéo x&r Viét sé di vé
dau?

BS Dinh Dai Kha

Cir kiéng ngay Tét

Tuwéng ngay Tét chi vui choi,
Mé&i hay bac chuyén, ngudi o, r-néng nhigu.
Ba muwoi Tét, chon néi niéu,

Noi khéng sirtmé, ndu nhiéu banh chung.
Banh nao l::ﬂng dang nhan nhiéu,
Dau nam day banh mang diéu 4m no.
Méng mét dé khai du lo,

Khéng quét san nha, so bd didy may.
Thay tién tia subt nam dai,

Sao cho nd canh trong ngay a&u nam.
Hoa mai phai chon canh nam,

Bo mau bén canh kéo nam ngét nghéa,
Mam gua cung chang léo teo,

Kho qua nhén thit, nghiép nghéo qua mau.
Du gia canh chang sang giau,

Ba ngay am thire ngat ngao ngoai trong.
Phao trang, néu dung, lién hang,
Hoa dao canh kép gilr hong van may.
xong nha chon ke toan tai,

Van nang, toan dlc, cho dai phudc duyén.
Ngay xuan |6i chang quang xiéng,
Lao lién, bép chép, cling hién nhur tién.
Khéi hanh chen hudng chon mién,
Chon gir hoa hop hoang thién gid lanh.
Maén &@n chen man trong fanh,

Mau may gac d6, mau xanh an hoa.
Chudi, bi, hoc sT tranh xa,

Kéo tén chang ding ban khoa danh dé.
D6 den dimg ngira ngén nghe,

Ban xoa mat chude dlrng meé dém ngay,
Van dd anh khéao dlrng ngay,

Kéo den van mat thea dai sust ndm.
Xuat hanh ngay Tét dau nam,

Hy, tai, tuy hwong, cho nam an toan,
Chinh Nam la hudng Tai than,

Béac phuong cho ké cau than Hy sao.
Durdng chiia dirng bé canh dao,
Kéo vong theo nhap néo vao tai gia.
Ao quan xin m3c mau hoa,

Ao tham b, kéo dao hoa chang Ve,
Mudn nam an phuc dé hué,
Nghia &n bao trong, ven bé phudc duyén.
Cho du bao chuygn clr kiéng,
Chang qua mét tdm Iéng hién tam trong.
Séng déi1 an nghfa hoa dong,
Chang can kiéng ci¥, d&i hdng an vui.

Huynh Anh Tran-Schroeder
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Xuan xwa héng dang anh dao,

Vang mai ruc rd, trang mau thay tién,
Xanh mau khém truc nghiéng nghiéng,
D6 mau xac phao trén mién 4u tho.
Thanh lam khoi téa trang tho,

Béng hinh nién trwdng trong mo khoi hwong;
Niém vui thwong tuédng toc dwong,
Ngay xuan sum hop nhw dwdng dau day.
Vi hwong xéi banh tran day,

Hwong thanh hoa qua ngét ngay trong ngoai.
Banh chwng me nau dém dai,

C6m xanh, x6i gac, me bay me chung,
Lw ddng nén téa sang trung,

Li&n hoa céng phung réng mirng xuan sang,
Cha treo mai réng, xa ngang,

Phét pho trong nang, vén hang trac tre.
RonN rang tiéng tré dua khoe,

Hong bao, 40 md&i, ban bé vui thay.
Ron rang séng ddng dém ngay,

Béau cua ¢4 cop, song bai dua chen,
Cau may van dé thang den,

Ngwdi mong hanh phuc, sang hén déi thay.
Dau nam chon ké dire tai,

Xoéng nha mung mét, lau dai phwdc duyén.
Trén canh chim hét uyén thuyén,

Khuc thanh, khuc thoang, vinh mién phuwéc an,
Chuc ngwéi muédn van hong an,
Nhw gidng ndng 4m xuyén tang may mua,
Puwong chua hoa nang dong dua,
Day tay l6c hai, duyén wa dén moi,
M6t nam an nghia tuyét voi,
Sum vay, hanh phtc, thanh thoi, an nhan.

Xuan xwa phong canh huy hoang,
Rirng hoa ham tiéu, nang tran ddng hoang,
Binh cao Iirng thirng may ngan,
Thwét tha séng lua tia vang nang xuyén,
Hat nga roi chén son tuyén,

Bui swong 16ng 1anh thién nhién ngoc nga.
Tirng dan-én liéng troi xa,

Mang mua xuan 4m vé nha thé gian.

Xuan nay ciing dén trén ngan,
Buwéc dai phiéu lang bat ngan xt xa,
Tim dau hinh béng qué nha,

Ngui thwong van nuéc, tinh.nha, tinh qué.
Viét Nam chim dam bé mé,

Cao doi phu phiém, & ché nghia nhan.
Xuan nay nhw da bao xuan,

Tam tinh u-an nhirng lan xuan sang,
Thién nhién ryc r& huy hoang,
Chang phai sau lang buwéc ngan lwu vong.
Théi thi gom anh xuan héng,
Hwong xuén ngao ngat thanh trong x&r nguoi,
Ga&i vé qué cii xa voi,

Nhw loai chim yén tung tr&i xuan twoi,
Chdat tinh xay canh xuan ngoi,

DU mong manh canh én troi thé gian.
Thoi thi dau bé lam than,

Cau xin thwong dé xda lan u mé,
Thwong troi dat nwéde x& qué,
Mong mua xuan dén nang vé qué hwong,
Sang soi moi 16i muén dwong,

Rang niém hy vong ngui thiwong dan lanh.

Huynh Anh Tran-Schroeder
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Ga méo mun hang xém ngoi chém ché dwai lum
cay moc quanh ao ca, déi mat trong nhw hai hon bi
vang, sang quac, choc thang lan swong méng budi
sang cuoi thu. Han c6 b 16ng day, den mwot, ong 3,
at han rét mem mai, cir chi thong dong, cbt cach cua
mot k& chang can ban tam dén miéng an, giac ngu
E)ung nhin mat ma bat hinh dong, han khong vb hai
va ngu ngbc nhw minh ngh| Dé Ilra dan ca 16i dudi
ho han ta thong duébi xuong, ca thdy béng tuéng
moi, troi 1én dép. Chi cdn mét cai quat le Iang, chu
ca kh& dai da bi tung ra khdi mat nwéc, nam thoi
thop trén con dwdng di nhd, bén canh bd ao. Han
khinh khinh nhin con ca dang gidy chét, réi lanh ling
quay di, chui qua phia bén kia hang rao. C6 18, han
la ngwoi khach trung thanh nhét cla khu vwon. Qua
ca bén mua, du nang 4m hay muwa giéng, lic duoc
tha di rong, bao gi® han cung ghé sang. Ngay ca
nhirng ngay dong bang gia, han dé lai vét bdn ngoén
chan nhd xiu Ién lép tuyet min mang, khi mat troi
chwa kip day lui bong tbi. Dai lan, han con lén dat 1én
thém nha cha chudt nhét, bi han vd duoc tlr cac 16
théng hoi trong hé théng dwdng hadm day ngd
ngach, do dong ho nha chudt chu xay dwng trong
Iong d4t cac khu vuon & ven dé. Vén di 1a nguodi
“‘yeéu bong via”, 1dm ldc toi cling hoi ron ron khi nhé
dén cau tuc ngu “Méo dén nha thi khé, Ché dén
nha thi sang”. Cling may, dén nay chuwa gap diém
go’ Ngh| lai, t6i ph| cwoi. Minh rd ng¢ ngan' han la
meo nudi, chtr c6 phai méo hoang dau ma so¢! Va
lai, & x&¢ Dlrc nay, di dau ma tranh gap meéo, loai gia
suc dwoc ua chuong nhéat. Uéc Iuong co hon 16,7
triéu con meo sbng chung nha véi loai nguoi, tw
thanh phd déng duc, dén mién thén qué héo lanh.
Thé 1a sw hién dién cua han trong khu vwon nha la
chuyén di nhién, bat can y kién cda t6i, mot nguoi tir
tAm bé da ky cacho l&n meéo.

Nam ci sap tan, Méo da thap thd ngoai ngo aé
vé thay thé chd cop dang ngw. O Trung Hoa va cac
nwéc chiu anh huwdng van héa nay, nhw Dai Loan,
Nhat Ban, Triéu Tién, ngwoi ta chuan bi mirng nam

Egyptian Cat Goddesses: Bastet and Mafdet

Tho.

Trong am lich, tén Mao dwoc xép vao vi tri thi tw
cua 12 Bia Chi hay con goi la Thap Nhi Chi, mét
phan trong hé théng chiém tinh phirc tap dé tinh ra
lich Van nién hay Hoang lich. 12 Dia chi gém Ty,
Stru, Dan, Mao, Thin, Ty, Ngo Mui, Thén, Dau,
Tuét, Hoi. Méi chi kéo da| 1 nam, va c 12 nam lap
lai mot l1an. Dya trén triét ly Am Dwong va Ngii Hanh
la Kim, Mdc, Thuy, Hoa, Thd; 12 Dia chi hop v&i 10
Thién can la Giap, At, Binh, Dinh, Mau, Ky, Canh,
Tan, Nham, Quy, tao ra chu ky 60 nam.

Cung hoang dao ciing tucyng tng voi 24 gio
trong moét ngay, méi nhanh 2 gidr; bat dau tw gio Ty
la khoang thoi gian glua dém, tr 23-1h va cham dut
bang gi® Hoi 1a luc man dém da hoan toan bao trum
van vat, tr 21-23h.

M&i nhanh hanh thé hay Dia Chi, c6 dac thu tiéu
biéu, dwoc twong trwng bang 1 con thu trong 12 con
Giap hay 12 cung Hoang Dao. 12 con Giap Viét Nam
gom:

“Tudi Ti la con chudtxu

Thu gao thu nép no bo xuong hang
Tubi Stru con trdu kénh cang

Cay chuwa dung budi n6 mang cay vé
Tubi Dén con cop chinh ghé

Bat ' nguroi an thit tha vé non cao

Tubi Meo la con meo ngao

Hay céu hay quao an vung thanh tinh
Tubi Thin, rong o thién dinh

Dang vén gia vi &n minh trén may
Tubi Ty ndm & bdng cay

N&m khoanh trong bong chéng hay diéu gi
Tubi Ngo ngua 6 den si

Y minh stre manh sa gi dwong xa
Tudi Mui la con dé gia

Co strng moc nguoc rdu ra um tum
Tubi Thén con khi & lum
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Chuyén qua chuyén lai té um xudng séng

Tubi Déu con ga vang /ong

C6 mé c6 méng né gay 6 o

Tudi Tuét Ia con ché co

N&m khoanh trong 10 16 mdi lo lem

Tudi Hoi con heo &n hém

Lam chubng nhét lai khéng thém nhay ra.*
(Ve 12 con Giap)

12 con Giap theo lich Trung Hoa khéng nhét thiét
bat di bat dich, ma thay ddi tuy theo dia phwong. Vi
du, con Bo (Trung Hoa, Nhat ban) thanh Trau nwéc
(Viét Nam), Nhat Ban dung Curu dé thay Dé hay con
Réng bién thanh con Ran than thoai Naga (Thai
Lan). Tuy nhién, ho chi thay dbi bang nhirng con
twong can cho hop voi phong thd, sy phd bién va
twong quan ngu’o’l-thu song trong vung. Chi viéc dbi
thd thanh méo c6 tdm véc 16n lao. Tai sao Thé trong
12 con Giap Trung Hoa lai tr& thanh Meéo tai Viét
Nam?

Mot sb tac gia cho rang, Meéo hdéa Tho trong nam
Mao, bat nguén tr phién am sai léch, chir Han MMo
thanh chir Han Viét 1a Miéu, tleng Viét co nghla la
Meéo. Theo thién y t6i, cach giai thich nay qua gian di,
c6 diéu gi 'khong 6n. Sau khi so sanh nghia, phién
am va chlet tw tén cua 12 Bia Chi va 12 con Giap
trong mot sb tw dién Han-Viét, Anh- Viét va Phap -Viét
cl ky, toi khong tim ra sy twong dong nao ca. Nén
can nhac lai, 12 con thu dwoc chon ra dé biéu twong
12 Chi. That ra, Ty hay Hoi chi la tén goi cho nam do
va dwoc biéu twong bang con vat Chuét hay Heo.
Tiéng Han, Ty khdng c6 nghia 1a chudt hay Hoi la

heo, Mao cung khéng phai la méo. Qua bao nhiéu
thé ky, nguwoi ta da dong héa tén clia nam voi 12
con thu, dan téi s nham Ian

Khong ai biét ré thay t& gibng méo, cung nhw
ching da xuat hién te bao gio trén mat qua dia cau.
Nam 1983, khi khai quat ngdi md cb, nam vé phia
Nam dao Cyprus nguwoi ta da tim dwoc bd xuong
nguo’l va méo, nam canh bén nhau. Can clr vao so
tu0| cua ngbi mo, nguo’l ta phéng doan, meo da
sbng gan gti v&i loai nguai it nhat 9.500 nam. Ngoa|
ra, ngudi ta con tim thdy diu vét chirng minh mdi
lien hé mat thiét gitra ngwdi va méo trong khu vuc
Lwdng Ha, ph|a Dong Dia Trung Hai, Ai Cap va
thung liing song An Hang, tt cd déu co6 nién dai
khoéng 4.000 nam. Trong thoi dai banh trwéng cla
Au chau, tir thé ky the» 15 dén 18, khi phuwong tién
hang hai phat trién manh mé&, méo nha da lan tran
khap noi. Trén cac chlec thuyén buém, di den khap
chan troi goc bé& dé tim thudc dia, ngwdi Au chau
thwdng nudi méo dé diét Ii chudt an hai.

Méo hanh x& ddy mau thuan, mang hai bo mat
hoan toan trai biét, khi ngay tho, luc dao mao huyen
bi; khi hién lanh, ltc 1a da tha. Vi vay, y nghla biéu
twong cla méo khéng thuan nhéat trong cac nén van
minh khac nhau trén thé gii. Mot sb ton  giao cb tin
rang méo la linh_thu, giup 4o, huo’ng dan cho con
nguwoi. Ho cho rang, sy thong thai cia méo khong
gay anh huo’ng dén nhwng quyét dinh cGa con
ngwdi, do méo khong biét noi.

Tai Ai Cap cb dai, Méo dwoc xem la mot than
linh, hién than cla hai ni» than Mafdet va Bastet, niy
than hoang hén dau meéo than nguwoi. Theo tin
nguwdng, hai vi ni than dwoc tho dé bdo vé dan
chung khdi noc ddc cuia ran, bo cap vi méo la loai
thu co thé sdn va an cac dong vat nay. Tuc truyen
mdi dip cung té than nir, co hon 70 van tin dd quy
lay trén dwdng pho dé thé hién tdm long thanh kinh.
Day la thoi ky, méo hwéng d&i viweong gia, an nhan
trong X Kim Ty Thép Vi la linh thu, chi cé Pharao
va cac quy tdc mdi co quyen nudi méo. Khi méo
chét, gia dinh chi phai dé tang bang cach cao mét
bén lbng may. Xac meo dwoc ucyp ky Iuong, tong
tang trang trong trong hom da quy, dat vao lang mo.
Tinh dén nay, nguo’l ta da khai quat dwoc hang triéu
xac uo’p meo con nguyén ven. Vao khoang 450
trwdc cong nguyen vua Ai Cap con ban chi, ai giét
meo sé bi xwr tr.

Thi st¢ Ramayana An D6 (khoang thé ky 4/5
trwéc céng nguyen) c6 nhdc dén chuyén nir than
Indra sau khi quyen ri duoc Ahalya xinh dep da cai
trang thanh meo de trén chéng. Thén thoai Bic Au,
miéu ta niv than séc dep va tinh yéu Freyja, thu’o’ng
cudi trén chiéc xe do méo kéo. Nguoi Trung Hoa cé
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dai ciing tin méo mang lai diém lanh, nén béat chudéc
diéu bd cua no trong cac diéu mua (o] néng thon. Tai
Campuchia, nguoi ta rvdc meo tir nha nay sang nha
khac dé cau mua.

Bén canh do, nhieéu dan toc lai cé cai nhin tiéu
cwc vé loai meo, nhat la meo den. Dac biét, tai Au
chau, vao thoi Trung CO, ngudi ta tin, méo la phu
thay hodc la tong pham cia ma quy Giao héi Thién
Chua giao tung tin dén nay, c6 1 vi meo la biéu
twong cho cac vi than ngoai glao Sw kién nay dan
dén viéc lung bat, diét trir méo khap noi & Au chau.
Vi s¢ héi, ngudi ta ding ca nhirng phuo’ng phap tan
ac nhat dé tiéu diét con vat bi gan la quy dir: ném
meo xuong tw thap nha th&. Nhwng da so chung déu
thoat chét, nhd vao phan xa, xoay nguol dap [én
ban chan mem mai, khi tlr trén cao roi xuong. Do do
trong cac quoc gia noi tleng Dwc va Tay Ban Nha,
ngudi ta truyén tung, meo co6 bay mang. Trong ving
chiu anh hwéng van héa Anh, con méo con cé dén 9
mang. Cudc tan sat méo da gitup chudt sanh séi nay
noé manh mé, gay ra tran dai dich, lay lan bo’i, loai bo
chét, song trén nguoi nhung con chuét bi mac bénh
dich hach. Tran dai dich nay da glet hai khoang 25
triéu ngwdi Au Chau vao nhirng ndm 1346-1353.

Trong van héa Nhat Ban, nguo’l ta gan cho méo
dudi dai *Miéu Huyu” la meo ac, cd nang lwc siéu
nhién, biéu tuong sw x&o0 quyét va ndi s8¢ hai. Ngoai
ra con co6 con “Nekomata”, loai meo song l&u, da tu
luyén nhidu nam. Mubn nguyén rGa ai, né ding
thang day chém trén hai chan. Néu day coéng tu
luyén, co luc né sé tré thanh bt tor. Trung Hoa thi co
truyén thuyét vé loai yeu qual tén la “Tién Ly” (tleng
Nhat la Senri), loai meéo nui sbéng lau thanh tinh, cé
than thong bién héa thanh m§ nam hay my nir dé hut
tinh khi cGia con nguoi.

Riéng tai Viét Nam ta, twv thud xa xwa, hinh anh
méo da tr&¢ nén qua quen thudc véi doi song con
nguoi. Tuong tw vOi cac loai thu khac, tuy theo mau
bd 16ng méo c6 nhiéu tén goi khac nhau; BJ ch Miéu
(Méo Iong trdng), méo Mys p (Iong xam c6 van den
nhat), méo nh th¢ (1bng hai mau thuong la den/trang
hoac vang/xam hay vang/trang) méo tam th® (l6ng
ba mau, thuong la vang/trdng/xam), méo den hay
méo mun.

Ngoai ra, méo con mang tén theo xuét x&r. Meo
Sphinx la loai di twdng, than thé hoan toan tran trui,
tréng gidng véi Nhan Su & Ai Cap nén con duoc goi
la méo Ai Cap. Nhin qua, nguoi ta c6 cam tuwdng
dang déi dién véi mot giong vat dén tir mot hanh tinh
xa la nao do trong khong glan mit m&, nhw trong cac
phim gia tuo’ng Gibng méo xau xi nhét thé gi¢i nay
lai loai rat dat gia.

O Viét Nam, nhét Ia tai cac lang qué, nguoi ta

Meo Sphinx

van con mé tin, tin meéo den nhay qua xac nguoi
chét chwa tan liém, sé khién thay ma bat day, héa
thanh quy nhap trang. Vi vay, déi khi méo den con
duwoc gm la “Linh Miéu”. Mé&o ma nhéat la loai sinh
vao glo’ Méo (5 7 gi& sang), thang Mo, nam Mao,
bi gan cho mdi day lien hé mat thiét véi cdi am.
Nguo’l ta con don dai, méo gao vao nira dém la diém
gé, bao tai wong sap giang xudng cho chi nha, kéu
7 tiéng thi co nguol sap lia doi, con kéu chin tleng
thi oan hén nguo’l chét vé nhap vao con méo dé doi
mang. Co 1€ vi tleng meo gao vao gilra dém thanh
vang, nghe ra day ma quadi, rung ron, nhw tiéng rén
siét clia dira bé so sinh.

Nhin bé ngoal meo |a con vat dang véc nho
nhan, dang di uyén chuyén, trong rat hién lanh, dé
be than thudc. Nhung dang sau bé ngoai dé thuong
ay la sy nham hiém, bao tan cla loai thu an thit
song Meo thich bat chuot khoéng han chi vi kiém
mdi dé song, ma la dé hanh ha con vat bé nhd hon,
hong thi uy, thda man thua tinh. Khi da bAu chat chu
chuét vao mong cong nhon hoéc, chung chang g|et
lién con méi, ma bat dau choi trd vén chudt, chup roi
vo tha, cho dén luc chu chudt dang thwong kiét strc,
nam lan ra ché chét. R

Nam Mao lai tr& vé trén qué hwong, sao minh
van con xa xtr. Mét vong 4 con Giap qua mau, 48
nam mat nuwdc, ké tir At Mao 1975. Van khéng co gi
thay dm Duwoc hoa binh dé dan cha, tw do bi twéc
doat. Gan ntra thé ky, ngoai nhwng hao nhoang bén
ngoai trong cac thanh phd 1&n va cac khu du lich,
dan ta khong con gi. Trong khi cac qudc gia vung
DPéng A nhw Nam Duo’ng, Nam Han, Nhat Ban da
tré nén thanh vién cia G 20, cwdng qudc kinh té
trén thé gisi, Vit Nam ta van 1a nwdc cham tién,
nghéo nan. . .

Mua xuan vé, mua xuan da ve
Bé tho oi em biét hay khéng?
U'éc mong g| bén doi quanh qué
Tét khong vé trén nhirng via he.
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Xuan da vé, mwrng xuan maoi vé
Pam con quan tién cua tiéu hoang
Tét nha giau xum xoe 40 moi
Khép néo dwong vung vit vui choi.

Mua xuan vé, mua xuan da vé
Ganh hang rong nang triu doi vai
Subt mét ddi co cau lang 1€

Tét 1am chi cho bac dau me.

Xuan da vé, mirng xuan méi vé
N[V thuo’ng gla vang choi déi tay
Tét nam nay sam canh mai quy
Hon gai qué ban tudi xuan thi.

Mua xuan vé, mua xuan da vé

Thang nam qua, cha da gié nua
Nguoi ti xwa co don ngoai phd
Tét thém budn con tim héo khé.

Xuan da vé, mirng xuan mai vé [ 3 Xuan tha hirong
Ga cong an dang diém nghenh ngang a
D4t t6 tién giac Tau dem cong

DPéng reo ho dong chi lap cong. Xuén vé bén &y ai co hay
ok Tét dén budn ténh & bén nay

Xuan cla cha, xuan trén dinh budn Gi6 Ita qua phé canh khé gay
Xuén cia me, xuan doi ngheo khé L S
Xuén ctia em c6 chén com thira Chim en chuwra vé la ngu say
Xuén Viét Nam thwong may cho vira. ; F P e S

(Viét vao Tét Tan Mao 2011) Tim déu thay mét canh mai n6

Dé khoi huong lang 16 o ther

Bach Phuong Gl s
Nhiing ngay cu6i nam Nham Déan 2022 Chieu hoi ha bong chim ndi nho

am P '

Hoa nd gilra troi, Xuan va em

Tét qué huong khuat dudi suong mor
Chen giao thirka sanh mau mau do
Théam trén méi vi chét tu do

Dém tich mich rrou nguoi khéng am
Lanh chiéu déng Iir khéch am tham

Xuan dem trof mat, néng ém dém Chung phim nhac day long nuc no
Em dem tinh ty, 661 hoa méng Ban nhac xuén budn dén vo bé
Va ca trod xanh trong mat em ; e 3
Hoa né dén chao, Xuan véi em At it veicon hET N
Xudn 12 nguén séng, ndng bén thém Xuéan yéu thurong am tuéi hoc tro.
Em la Xuan voi tinh, hy vong
Nghe chot rén rang | mén thém .
y i g3pee Bach Phuong

Hau Mac Hung
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Wl tham chd chatt 01 830 viag rhe
Chi ehudh 8 ehey Jrres ne -
Pz midim. mea madfi g cho chad mka

-,

Meéo Trong Ca Dao:
(xép theo thir tw a b ¢)

- Anh di nam bay dam truéng
Anh cwdi ¢6 vo nhw khudn banh xeo
Anh di nam bay dam deo
Anh cuéi c6 vor nhir méo méc mua
- Chang thdo vi méo &n than
Vi chung bat m& doé tran xuong tro
- Chong ngum di nguroc vé xubi
Chéng toi ngo: bép s& dubi con méo
- Con meo treo Ién cay cau
Hai thdm chu chuét di dau vang nha
Chu chuét di chg duong xa
Mua mam, mua muoi gic‘> cha con meo
- Con meo danh glac dong tay
Con voi ndm bép ia day noi rang
- Con meéo danh vé& ndi rang
Con cho chay lai phai mang lay don
- Con meo con cho co long
Céay tre c6 mét, nOI dong cO quai
- Con meo nam bép co ro
It an nén mai it lo, it lam
Con ngwa di Bac vé Nam
Manh an nén phai manh lam, manh lo.
- Con meo con meo con meo
Mubn an thit chudt phai leo xa nha

- Con thu bén chéan, anh goi con méo thi phai
Con em voi anh tinh ngéi, sao anh cdng goi

con méo?
- Con duyén anh cuwdi ba heo
Hét duyén anh cuwai con meo cut dudi..
- Ga vé b6i nét cd sén
Meo bubn lai chay kiém &n ngé ngoai
Cho nam he gam V6 khoai,
Lon ngéi Gi dat ngam hoi géy go
- Me chong dbi véi nang dau
Nhw meo voi chudt thwo’ng nhau bao gio?
- Meo lam ai n& cét tai
Gai kia chqng rqy khoe tai lam chi?
- Meo nam bo lua khoanh dudi
Vo anh dep lam, dudi rudi khong bay
- Meo hoang lai gap cho hoang
Anh di trom bap gap nang trom khoai
- Meo tha miéng thijt x6n xao
Hum tha con lon thi nao thay chi?
- Meéo nam bé lua vénh réu
Thay con chuét chay ngéc dau kéu ngoao.

- Néng 1én cho méi bat ga
Mot tram dan ba danh giac cho vua
Con tep noé kep con cua
Mot bay ca mai cong rua di an
Chon dén cén ¢ ché sén
Chudt kéu chut chit, doi an con méo
Ché chay, chén ruot duo: theo
Chudt gdm chén méo, mudi dét canh doi
Céy cao bong mat choi voi
Ga con tha qua Ién ngdi canh tre
Con voi ap triing sau hé
Ga con di kién, vit qué v6 Nha
Nuc cuoi rét nudt trirg ga
Dan 6ng ¢o chira, dan ba co réu
Trai to sam coi g/a tréu
Ba gia bac dau nam ngira trong néi
p Chéng tin dét duéc ma coi
Thay chua dang wép c& moi nédu chay
- Nguwoi ta nam bay vo theo
Con téi don chiéc nhw méo cut dudi!
- Vai mang btre trong con meo
Chj giau chj ¢, em ngheo em di
- Voranh, em thay da thém
Nhw con cong gié bem hem ctra hang

VINH HO

Swu tAm
Dec. 20, 2022
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4, theo ban bé, sau khi tham dy HOi
Nghi Y khoa Chuyén Nganh & Dubrovnick (Croatla)
dén Thi Tran Kotor, cla Montenegro (tiéng Y, cb
nghia la Nui Den). Tl Dubrovnick dén Konor Ia| xe
mat hon 2 gl(y (doan du’(yng dai 92.3 km). S¢& dfi, Vi -
ban tinh von hay t& mo- mubn dén tham cai thanh
phé xa la nay chi vi cai tén ma cach phat am “Kotor”
nghe mai mai nhw thanh “C6 T6” trong bai Tho cb da
di vao lich s& van hoc “Phong Kiéu da bac cua

Trwong K&”, ma chang rat wa thich:

Nguyét lac 6 dé swong man thién,
Giang phong ngw héa déi sau mién.
C6 T6 thanh ngoai Han San tw,

Da ban chung thanh d&o khach thuyén.

Dich nghia

Trang 1an, qua kéu, swong pha day troi.

Hang phong bén séng, ngon den thuyén chai &
trwd'c ngudi dang ngu budn.

Ngoai thanh C6 T6 la chia Han San,

Tiéng chuéng luc niva d&@m vang dén thuyén
khach.

Ban dich cua Tan ba

Qua kéu, trdng Ign, swong roi

Lcra chai, cay béi, dbi nguoi ndm co

Con thuyén dgu bén C6 Té

Ntra dém nghe tiéng chubng chua Han San

i

Noi vé cai xu Motenegro lai mét lich st ly ky
khac ma chang cling rat td moé mudn biét. Tém tat lai
la:

- Trong chién tranh thé gi6i thir nhét, Montene-
gro dwng vé phia Anh, Phap, Nga dé chéng lai Ao-
Hung va bj chiém dong.

- T nam 1918 den nam 1929, Montenegro la
mot phan cla Vwong quéc Serbia — Croatia — Slove-
nia.

- Sau d8, cho dén ndm 1941 thudéc Vwong quéc
Nam Tw (Yugoslavia)

- Trong D& nhi thé chién (1939-1945), Montene-
gro bi Y (ltaly) va sau dé la Birc (Germany) xam
chiém. Nhirng nguo’l Cong san tbé chirc phong trao
khang chién, ndm 1944 va 1945 Montenegro hau
nhw bj quan du kich CS kiém soat

- Ty ndm 1945 dén 1992, Montenegro ndm trong
Lién bang Xa Hoi Chu Nghia Nam Tw (SFR Socialist
Federal Republic of Yugoslavia).

- Nam 1992, Lién Bang XHCN Nam Tw tan ra,
Montenegro thuoc Lién bang Serbia va Montenegro.
Do cudc trwng cau dan y ndm 2006, Montenegro
tuyén bd doc 1ap va duoc Lién Hiép Québc cong nhan
la thanh vién thir 192. Nhw vau Montenegrp da thoat
khoi chud nghia CS! Mirng cho xt Nui Ben!

2.

Di xa vira mét, lai vira déi. Ca bon 3 nguwoi ghé
vao mot mot tiém an & mot nga tw, chon mét ban
ngoai troi cho khudy khda véi gié bién thdi nhé nhe
mon man da thit that sang khoai.

Vira ngm vao ban chwa kip dubi chan tay cho
gian gan c6t thi bdng dung tr dau khong biét, mot
bay méo 5-7 con di mau sac: mun, trdng, xam, nau,
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tam thé . Un un kéo t&i bao quanh, len 16i dwdi gdm
ban, gam ghe nhw dé chau chue thire an roi vai?

Vra khi d6, moét ni tiép vién xinh xan, téc vang,
con rat tré di t6i, don da dwa tdm thwe don chao moi
khach. Vi thdc méc 1én tleng ngay:

- Nay c6 em, sao & day nhidu méo hoang dén
thé? Toi da di nhiéu noi trén thé gidi, nhwng chua
bao gi® tirng thay canh tuong meéo hoang chau chuc
quanh ban thyc khach nhw & day'

Nguoi nir tiép vien mim cwdi, an can giai thich:

- Nam 2010, c6 mét nguoi vo danh trong mot
dém da dung thirc an tam doc giét chét 30 con méo
hoang trong khu phd gan cb thanh Kotor. Vi thé, nha
chure trach thanh phd, dé bao vé méo hoang, da ra
sac lénh cAm giét méo hoang, va con dwoc phép tiép
té thuc pham cho méo hoang an nira. Twr do, Kotor
dwoc mén danh la “thi trdn ctia méo (City of Cats)”.
O day, thwc khach duoc khuyen khich dung thirc
phadm minh dang an, ném cho méo dang chau chuc
bao quanh ban. Quy vi c* yén tdm an uong, cac con
meéo nay tuy hoang nhwng rat lich sy, Ié phép khdéng
dam quay ray quy vi dau! Chuang rat ngoan ngoan
hién lanh... O day con c¢6 Cat Museum, néu quy vi
yéu thich meo xin m&i quy du khach dén viéng qua
mét 1an cho biét! o

Ca ba cung ha héc mom ngac nhién cung cwcl!
Qua la ky la that, khéng mot noi nao doc dao nhw cai
Thanh phé Kotor nay!

Vi to mo 1én tleng trwoc:

- Thé thi mén &n nao méo thich nhét, c6 cho
chung toi biét dé vira &n, vira dut cho méo, nhu thé
nhat clr Iuo’ng tién, tha vi 1am day!

Co tlep vién cwoi vui:

- Thé thi quy anh an mon seafood chién don,
nhau lai rai v&i beer thi hét y! Hai sadn & vinh Kotor
ndi tleng la ngon nhét the gidi!

Théng cudi Ion, trd tai nhin xa biét rong:

- M&o mu ma v& cé ran thi con gi bang! Mén nay
bon méo dac y nhat ma bon minh ciing khéng ché.
Co6 cho chung t6i 1 dia v&i 3 chai local draft beer
trwédc di nhé.

Pai hit ha, cwdi thodi mai:

- Vlra dwgre nhau lai rai, lai vira t6 ra la yéu thu
hoang thi thién dwong la day chir con dau xa nira!

An uong xong, Ca bon rdo bwéc trén dwdng phd
chi danh riéng cho nguwoi di bd, khdng cho xe hoi
chay, dén khu nha thd Saint Mary.

Mot canh twong hién ra trwdc mét ba chang
thanh nién, dung la thién dwong ha gidi: & mot cong
trwdng rong, bao quanh la nha thod va mot n90|
trwdng tiéu hoc, mot bay hoc sinh vira tua ra, vay
quanh la nhirng phu huynh dang dung ch& don con
em va mot dan méo 1an quén trén san trwéng va san

nha tho... Mot bé gai, thay vi di vé phla me dang
cho, lai chay bay den vuot ve mot meéo con léng
vang xen khoang trang dang ngoi dwong mat hién
lanh nhin dam tré tho tan trwdng. Thé 1a may cb cau
nho khac Ua theo den bao quanh méo con dang lim
dim déi mat sung swdng vi dwgc mon trén, vuodt ve.

Thich thu trwéc canh twong thanh binh ém a
nay, Vi kéo tay hai ban dén chiém ngwdng va chup
anh. Mot cd gai, téc den, doi mat to den lay lay, toc
x0a tung bay theo gi6, bt ngd tre t&i bd xe dap nam
nga xudng san lat gach, chay nhanh lai, ré cac em
nho ra, chen vao ém Iay chd meo con, bé Ién, ép vao
nguc, miéng khe khé vo vé:

- Bé Mi Na cua chi, sao hu thé, khéng chiu & nha
lai tho' than ra day dé chj phai di tim em!

Vi kinh ngac tot do! Sao & chén Phucyng Troi
Tay xa la nay, lai nghe duwgc tleng Viét ngot ngao au
yém nhd nhe thé& nhi? Chac mém, day 1a co gai Viét
lac I6ng trong trwdng doi xa x hiém hoi roi!

Khong do dw, Vi 1én tleng

- C6 bé 01, sao co gai Viét Nam thuan tay nay lai
lac 16ng & noi chén xa 1a?

Co gai nghe cO nguwoi noi tleng Viét héi minh, thi
VoI xoay ngwdi lai, nhin ba ngudi thanh nién tuan ta,
c6 vé tri thire, thi khong con s¢ hai gi nira, doi mat
tron xoe l6e 1én vé vui mirng, miéng cudi toe:

- Héa ra, ba anh day la nguwoi Viét di du lich qua
x& Montenegro?

Vi reo to:

- Dich thi chung ta déu la ngum Viét ca, lai gap
nhau & mdt noi chén ma it nguo’l Viét du lich t&i!
Thé co bé (tén gi nhi?) nha cé & gan day khong? B
me dau roi? o

Pang nhi nhanh, c6 bé bong to6i sam mat lai, thé
thée tra 10 ~

- Em tén Hoai Hwong, B6 Hoai Hwong, & day,
nguo’l ta 90| la Helena, cac anh theo em vé nha,
cling & gan day théi, & bgay phia sau nha the, roi

Ha Y Wa Dize S iae tae, Flosida
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em sé ké rd rang dau
dudi cau chuyén ddi em
cho cac anh nghe...

3.

Nam va Nu la doi_nam
vao ni¥ vao Itra tuoi 20,
blrng bwng sirc sbng,
dwoc trung tuyen lam
cong nhan xuét khau di
lam ghia vu lao dong &
xtr Ukraine, thudc Lién
Bang X6 Viét vao nam
1988, trong mobt xi
nghiép san xuét mi goi an lién. Mét thanh nién, mot
thiéu niv dong huwong cung lam viéc chung trong mot
xi nghiép & mét noi cach xa qué hwong ca nira vong
trai dat (17 gio bay tr Ha NOi dén Kiev (Kyiv), thi d6
cua Ukraine), thi chuyén gan giii, than mat, dum boc
l&an nhau la viéc rat tw nhién khong thé tranh khdi.
Lira gan rom, lau ngay ciing ben, Nam va Nu két
nghia vg chong v&i nhau khong lau sau do...

Nam 1989, Lién Bang So6 Viét, cai nbi cua chu
nghia Cong San X& Hoi Chu Nghla va cac nuvoc Chw
Hau Pong Au sup db. Pén nam 1991, Lién Bang So6
Viét tan rd thanh cac nwéc nhdé: 11 qubc gia moi
(Armenia, Azerbaijan, Belarus, Georgia, Kazakhstan,
Kyrgyzstan, Moldova, Tajikistan, Turkmenistan,
Ukraine va Uzbekistan) ra ddi. Phan con lai, Ion
nhat, 1a Lién Bang Nga (Russian Federatlon) hay
Nga (Russm) bay gi®& va cho dén tan ngay nay van
la qudc gla c6 dién tich I&n nhét dia cau.

Nhw vay, nhu ta thdy, tr nam 1991, Ukraine da
tach ra khai Lién Bang S6 Viét va trd thanh mot quéce
gia doc Iap, nhwng van con chiu anh huo’ng cua Nga
rat nang né. Tham nhiing, héi mai quyén thé lam kinh
té quéc gia lun bai. Thay ¢ lai Ukraine cung khong
dwoc ich loi, NAm va Nu bén di tdn qua nwéc Déng
Au Ian can: Romania, xem c6 kha hon khéng?

Dén nam 1992, Nam Tw ti¢ bé chi nghia Cong
San, tach thanh 5 quéc gia m&i, d6 la Bosnia, Herze-
govina, Croatia, Céng hdoa Macedonia, Slovenia va
Cong hoa Lién bang Serbia - Montenegro ra doi vao
nam 2003. Cong hoa Lién bang nay cudi cung lai
cling chia cat vao nam 2006 thanh hai nwéc riéng
biét la: Serbia va Montenegro

& Romania vai ndm, kinh té cla X E)ong Au nay
tién bd cham, nén khi thdy Nam Tw gan glii v&i cac
Xt Tay Au tw ban phong khoang dé théd hon, Nam
quyét dinh dva vo dén Croatia lam lai cudc doi &
thanh phd Zagreb, la tha do cua Croatia. Dan Croatia
hleu khach, lich sw, kinh t& thinh vwong nén doi vor
chdng quyét dinh & lai day lap nghiép... Ndm 20086,

dira con gal dau long ra doi. Tir ngay c6 con, hai v
chéng lam &n khdm kha han 1én, tu dwoc nha va cé
xe hoi riéng ché nhau di lam, ché con di hoc.

N&m 2020, Ndm va Nu lién lac dwoc e So The-
resa clia nha thd Saint Mary & thanh pho cb Kotor
bén Montenegro So Theresa 1a Me d& dau cla hai
vo chdng luc con & Ukraine. Hai vor chong cung con
gai cung Db Hoai Huwong Helena quyét dinh di nghi
vacation & Koror dé tham So Theresa ludn thé.

Nam va Nu qué & Quang Ninh, la tinh san xuét
than da nhiéu nhat Viét Nam. Than da dung dé chay
nha may phat dién, la mét nang lwgng rat quan trong
cho d&i sbng van minh. Quéng Ninh c6 Vinh Ha
Long, la ky quan thién nhién cta thé gi¢i. Cha me
ctia NAm va Nu déu Ia cdng nhan lam viéc trong cac
ham mo than da & Quang Ninh. Vinh Ha Long la
canh sbng dep trong tam tri NAm va Nu ti thud 4u
tho. Nhung qua lam céng nhéan trong nha may san
xuét mi géi an lién & Kiev, rat xa bién, roi lai dén Za-
greb ciing & trong dat lién, nén canh Vinh Ha Long
cling dad m& nhat trong tam tri déi vo chong tré.

Nay dén Kotor, I& mét thanh phd, tuy cé, nhung
(o ngay sat Vinh Blen nén mgi nhin canh Vinh Kotor,
thi ky e thoi tho 4u lai tré vé trong tri nho, khién hai
o chong N&m-Nu nhin vinh blen Vi nhung day nui
mo md xa xa ma long chung xubng, muébn &ra nwéc
mat:

- Qué huong méi cla ta day roi! Hai vor chdng
clng sung swdéng thét nén 16i reo vui tw day Iong.

Hai vo chéng Nam-Nu va con gal cwng Hoai
Hwong duwgc So Theresa cho & mét can phong nhd
phia sau nha thd. Naéi la phong chi chinh la mot
apartment v&i nha bep va nha vé sinh rét tién nghi.
So dan hai vo chdng va con gai di thdm tha khap
noi. Co thanh Kotor dwoc xay dung duwéi thdi Kotor
bi Venetian Republic d& hd tr nam 1420 t&i narn
1797. Venetian tirc Venice, mot tinh cia nuwéc Y
ngay nay. Ngudi Y goi tén thanh phé Kotor la Catta-
ro. Kotor la thanh phé xay dwng thoi Trung Cé con
ton tai dén ngay nay va dwoc cdng nhan Ia Di San
Van Hoéa Thé Gigi vao ndam 1979. Kotor 1a ¢cb thanh,

|

Vinh Kotor
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c6 thanh lGy bao boc. Tl bo trén thanh co thé nhin
ra V|nh bién. Nam vi Kotor nhw thanh Thang Long,
pho cb VOi 5 ctra 6 Ha Noi cling dung. Séng & day,
giébng nhw séng & qué nha. Hai vo' chdng ban véi So
Theresa:

- Thwa So, néu chung con don vé Kotor, co nén
khong’7 Chung con thdy phong canh noi day rét hop
v&i thoi tho u clda chdng con. Chung con sé chang
bao gio tre vé Viét Nam niva dau, néu ngay nao con
cai ché dd XHCN ma ching con viva thoat khdi,
khong lau! Cha me chung con lam viéc mot doi vat
va trong cac hAm mé than & Quang Ninh, mubn dé
ching con thoat ra khdi cdnh ddi khdé cwc ma Bb Me
phai chiu, danh ngam dang nubt cay dem hét ca so
tlen danh dum ca doi dut 16t cho co quan tuyen mo
xuét khau lao déng qua Ukraine da phai ton mat
khoang 10 ngan My Kim cho méi da.

So Theresa mim cui hién hoa:

- So hiéu cac con l&m. Ciing chinh vi thé ma So
bd Ukraine dé vé day, khi Giao Hoi ctr So' dén Kotor
thudc Montenegro nay. So réat théng cam voi tam y
cua cac con. Roi So sé hét Idng thu xép cho cac con
vé & day v6i So. So s& dum boc cac con. A, & day

cling c6 mot tiém an Tau. So moi cac con dén an
thir, va cho So biét y kién xem c6 hop khau vi cac
con khéng, nhé?

Trong thanh phé Kotor cé mét tiém com Tau, do
mot cap vo chdng ngudi Hoa chinh téng lam chu,
v@i nam dlra con vira trai vira gai tudi tr 10 dén 15;
nghla la mdi ndm sinh ra mot dira, theo truyen théng
ctia nguwdi Tau! Hai vo chéng tir Y lwu lac dén Kotor
vao khoang nam 2010. Ho di cw dén Y vao thap nién
1990. Lan séng ngwdi Tau di dan dén Y cang ngay
cang déng. Prato la thanh pho I&n thr nhi & Tuscany
sau Florence, cé cong dong nguwdi Hoa lén nhéat
khong nhitng & Y, ma con la lon nhat cd Au Chau,
voi khoang 50, 000 ngwdi Hoa séng & do, tirc vao
khoang % dan sé Prato. Hon 3.100 doanh nghiép
Hoa kiéu vao thoi diém thang 9 nam 2008. Ho phan
dong song va lam viéc trong cac co xuo’ng san xuét
quan 4o may mac san. Cac hang hiéu san xuét mang
nhan hiéu “Made in ItaIy déu do ngudi Tau & Y lam
ra. Cho dén thoi diém d6, da cé hon 300,000 nguol
Hoa & Y. Hai vo chong Chu A Manh, cha tiém an
Tau China Garden, thy & Italy kho sbéng v&i mot sb
dan Tau dong dao lam nghe nha hang nhw vay (vi
dan Tau rét thich mé& tiém an: nha hang Tau moc [én
nhanh nhw ndm ché nao cung c0), nén vo chong tim
cach di cvw den moét noi co it nguwoi Tau dé séng dé
thé hon... Thé 13, ho quyét dinh don dén dinh cw &
Kotor vao nam 2016. Tiém an cua ho la tiém an Tau
duy nhat & Kotor vao thdi diém doé, nén cang ngay
cang dong khach, vi thirc &n cGia ho hop véi khau vi

cla dan chung & day: Mén &n Tau néu theo khau vi
ngwo’l Y vi dan Kotor, chiu anh hwéng nang cua
nguwoi Y (Venlce ay mal). Nhung d&c diém cua Tiém
China Garden & Kotor 1a mén &n cla ho ndu theo
kiéu H6 Bac, mac du theo khau vi cla nguoi )(
nhwng khac xa cac mon an Quang Dong, Trieu
Chau,.

Hang nam hai v¢ chong va bay con vé qué &n
Tét (Chinese New Year), & Vi Han (Wuhan) thude
tinh H6 B&c (Hubei) bén Tau. Nam nay, vira vé dén
qué chwa duwgc bao lau, ho voi va tré vé lai Kotor
ngay rat sém, khong biét c6 dwoc an Tét & qué nha
hay khéng?

So Theresa dan hai vo' chdng Nam-Nu va con
gai Helena dén tiém China Garden dé dai an mon
com Tau vi biét hai vQ chong nguoi Viéet nay rat
thich an com theo kiéu A Dong hdi So con &
Ukraine vé&i ho. Khi thdy So' dan khach A Pong dén
dung com & tiém minh, hai vo chong A Manh tiép
don rat nong hau, vi So Theresa la an nhan giup d&
ho rat nhiéu khi hai vo chong m&i don dén lap
nghlep & Kotor. Néu khong c6 So Theresa, ho kho
ma mé tiém com trén cai x& dao thuan tay da trang
nay.

So vira buwdc chan vao tiém tiém an, Cha A
Manh da nhan ra So Theresa ngay, nén ca hai vo
chéng don da chay ra dén tiép an nhan rat long
trong:

- Chao mirng So dén voi chung con. Cac vi
khach cla So chéc t xa t&i tham viéng So?

So an can gidi thiéu:

- Pay la gia dinh anh chi NAm - Nu va con gai
Helena twr Zagraf dén thdm So. So da d& dau cho
anh chi NAm-Nu khi So' con & Ukraine. C6 Chu A
Manh ¢6 mon an gi doc dao nhét mang ra day cho
So dai khach quy! A nghe noi gia dinh c6 chu vira twr
Wuhan bén China an Tét tré vé lai Kotor, phai
khong’? Sao vé sém thé? Moi nam, gia dinh C6 Chu
vé an Tétca thang, md&i vé lai Kotor kia ma?

Hai vg chong A Manh 13m lét nhin nhau, rdi nhin
So, ngap ngung dap:

- Chuyen cling hoi dai dong mot chat, dé moi So
vao ban, roi ching con sé ké dau dudi cau chuyén
cho So nghe sau.

Pé thuwc khach ngbi dau vao day @ mot ban
trong mot phong riéng biét kin dao & goc tiém, biét
lap han vé&i cac ban an khac & phia ngoai, xong, Cha
A Manh dwa ra mét tap thywc don day cdém, va gidi
thiéu:

- Chung con moi So va Khach quy dung cac
mon hai san dac biét clia Kotor nu theo kiéu Tau &
Hb Béc, dé quy vi dung thi nhé:

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida
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1. Sea cucumber and dried scallop consommé
(Hai sam va so diép kho)

2. Fish head with noodles and superlor broth in
claypot_ (E)au ca v&i mi sgi va nwédc leo hao hang
trong noi dat)

3. Poached seasonal vegetables with shrimp
wontons (Rau theo mua nau v&i hoanh thanh nhan
tém)

4. Desserts: Almond cream with egg white (Mon
trang miéng: Kem hanh nhan vai long trang trieng)

So va quy khach dung thir cac mén an nay, néu
chwa du no, ching con sé don thém...

So Theresa xua tay:

- Nhieéu mon quéa roi! Cé6 Chu clir di stra soan
thiec an, réi ching ta sé noi chuyén ve Tét &
Wuhan..

Cung c6 thé do cai “hén” clia So dem lai, nén
vra khi hai vo chong A Manh vao bép dé néu thirc
&n cho So va gia dinh Nam, thi mot dam déng thue
khach ao ao kéo vao tiém. Chu A Manh phai ra tiép
khach, dé bép cho vo diéu binh khién twong lo viéc
ndu nwéng. Khi ca ban ctia So da an hét thirc an va
chia tay, ma Cha A Manh cling chua c6 dip dé ké
chuyén vé que an Tét ctia minh cho So nghe!

May ngay sau, So danh thi glo’ cho vg chong
N&m — Nu va Helena di tham thu cac danh lam thang
canh trong cd thanh Kotor, nhw: Thanh Puéng St.
Tryphon, Nha th¢ St. Nikola, Nha Th& St. Luke, Tu
vién va nha tho St .Clare (Monastery and Church of
St. Clare), Nha thd Blazena Ozana, Nha Tho St.
George Church, Pén Thd bang da trong nha the
Saint Michelle (Lapidarium in St. Michael's Church),

Trong mot thanh phé nhd ma cé dén 7 nha tho,
khong ké nha tho Saint Mary clla So Theresa. Day
dung la mét x&r Pao thye sw. Hai vor chong N&m-Nu
dwoc sinh ra tw motgla dinh rat sung dao, tuy &
trong xtr CS, nhwng van gitvr dwgrc diee tin noi Thién
Chua, nén dwoc So Theresa d& dau twr khi ra khoi
xt, thi khi dwgc So' cho tham V|eng cac nha tho uy
ngh| dwoc xay cat lau doi thi vo cung sung swéng,
va dirc tin thém bén virng.

Ba ngay sau thi béng dwng ca hai vo chong bong
cam thay nguwoi lang Iang khé chiu, rat cd, ho va
néng sbt cao dan... So voi dem hai vo chong vao
phong y té nha tho’ kham bénh va khong thay gi la
chi 14 cdm cum xoang, nén cho ubng Ibuprofen cho
ha sbt. Hoai Huong thi khong c6 triéu chirng gi ca va
van nhi nhanh chay nhay vui choi binh thwong.

Nu ban v&i Nam:

- Em con nho h0| & Quang Ninh, dén mua Cum,
Ban Y Té Phuong bat dan trong xém nhé nwéc toi
vao mdi, thé ma hay dao d&, khéong c6 nam nao bj

Cam n&ng ca, chi rat ¢d, chay nwéc mii, ho xoang it
ngay Ia khoi. Hay la ta mua téi vé gid ra hoa voi
nwéc am, nho vao mii xem sao?

Nam mat sang lén:

- U pha| day, ta thtr dung thudc dan toc tuy ré
tién thé ma lai hay!

Noi 1a lam, hai vo' chdng hi huc pha ché nuwéc toi
nho vao mii.

NAam Ién tiéng trwdc:

- Sao la nhi? Téi gia ra, réi nhd vao mii ma
chang thdy cay x& hang mui tdi gi ca? Hay la téi &
day khac voi téi ta?

Nu biéu déng tinh:

- Em ciing thay nhw thé&! Téi ma chang cé mui vj
gi ca, la that!

Téi hém d6, hai vor chdng sét toi nhirng trén 41
dd C, ho nhiéu va kho thé nhuw nguo’l bi chét ngop.
Hoai Huong vOi chay Ién van phong cia So Theresa
cau clru. So' cho goi xe tirc tbc ché hai vg chong
vao nha thwong. Chup hinh quang tuyén thi ca hai
vo chdng déu bj sung phdi cap tinh, nén dwoc cho
thé dwdng khi (oxygen) ngay va truyén nwéc bién,
cho thubc khang sinh va thudc ha nhiét.

Sang hém sau, So cung Hoai Huong vao phong
cap ctru tham N&m va Ny, thi méi hay ca hai vo
chong vira tat thé lic 3 gioy sang'

Hoai Huong gao thét, khoc rong Ién, nirc né nhw
chwa bao gi¢’ khéc to va dau don dén nhw thé!

Trong mo6t phong cép ctru khéac, hai vo chdng
Cha A Manh ciing da qua doi luc 1 gio sang, trwéc
NAam-Nu 2 tleng dong ho, voi nhirng triéu chirng va
chét vi suwng ph0| cap tinh y nhw thé!

Cai chét bi &n cia Ndm - Nu va Vo chéng Chu A
Manh dwa dén viéc diéu tra cGa Co quan Y Té dia
phwong.

bung vao nhung ngay cubi thang ohap Tét Canh
Ty 2020 tin thc vé mdt con dich cum lay lan réat
nhanh & thanh phé Vi Han (Wuhan) tinh H6 Béc
(Hubei) bén Tau. Bao nhiéu la ngwdi chét. Nhirng
video clip dwoc chuyén tay nhau xem trén
smartphone: nhirng thay ngudi dang di dat do,
cham chap chot ngé guc. Xac nguwdi nam la liét khap
duwdng pho trong khiép dam qua! G|ong nhw canh
trong cac ph|m vé zombie, nhitng xac chét vo hon
biét di. Nhung khdéng nghe nha nuwéc Trung Céng
loan tin “Mac Dich”, ma chi nghe tin dén la ¢ 1 bac
s nhan khoa tén L| Wenliang (Ly Vén Luong) cung
7 déng nhiép bi cdng an bat nhét vi “loan tin that
thlet” la dang c6 mét con dich cim méi rat nguy
hiém dang lay lan trong cong dong. Lai cétinlab
triéu dan Vi Han da thoat khéi thanh phd (11 triéu
dan), chay sang Thwong Hai, dap may bay di t& tan
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khap Nam Chéau. Ngay 21 thang 1 nam 2020, mot
nguwoi My goc Tau tir TC tré vé Seattle 1& ngwdi dau
tién bi nhiem & My. Ngay 23 Thang 1, BCSTC lap
hang rao y té cach Iy (quarantlne) phong téa toan
thanh pho Vi Han va vung phu can: ndi bat xuat
ngoai bat nhap. Nhw vay la co 5 triéu dan Vi Han da
mang virus Vi Han di gieo rac t& tan khap the givi
trwéc khi ban hanh Iénh phong tda thanh phd. R&
rang la DPCSTC da c6 am muwu tinh toan truoc!

Nhirng twéng |a Dan Tau khong &n Tét Canh Ty
twng birng nhw moi nam. Nam Canh Ty la nam con
Chu6t Chét! Nhwng khong, ngay 25 thang 1 nam
2020 1a Mung 1 Tét Canh Ty, Thi trwéng thanh phd
Vi Han van cho phép td chirc & hoi I16n véi sw tham
dw cla 40.000 gia dinh, bat chap dich va Iénh phong
téa.

Ngay 30 thang 1, ttrc mung 6 Tét, DCSTCra lénh
phong tda toan tinh H& Bac vi dich lay lan ra toan
tinh. WHO ban bé tinh trang y t& khan trwong trén
toan thé gidi.

Vo chdng, con cai Chu A Manh vé qué Wuhan an
Tét, nhwng da tré lai Kotor, trwdc khi Chinh quyen
Wuhan ra linh phong téa thanh phé va toan tinh Ho
Béc. Gia dinh A Manh da ghé qua Y dé cung déng
hwong vé qué &n Tét va tré lai Y ngay trwde khi
Bénh Dich dwgc chinh thirc cong bd va phong téa
toan tinh H6 Bac va thanh phé Wuhan. Y la nwéc bi
bénh dich la (ma bay gi&® moi dwoc dat tén la Corona
Virus) nhiéu nhat Au Chau. Nhw vay dich thi gia dinh
A Manh da mang bénh la vé Kotor, va vo chong N&m
-Nu dén an & nha hang China Garden do vo chéng A
Manh tiép doén rat than mat nén da bj va lay bénh la!
Nhwng So Theresa va Helena Hoai Huo’ng khéng co
triéu chirng bénh, mai 1a 1a? Ca bay con cua A Manh
cling khéng bi bénh nang dén phai vao nha thucmg
Cac thwc khach khac thi sao? Hinh nhw cling c6 vai
gia dinh bj bénh nang va da qua doi it 1au sau dé..

Sau cai chét clta vo chong N&m - Nu, So There-
sa mang mac cam toi 16i v&i Hoai Hwong, vi néu
khéng dan g|a dinh nang dén &n & nha hang China
Garden, thi c6 1&8 B6 Me nang chac la khong bi lay
nhiém Virus Wuhan tlr vo' chéng A Manh va Helena
khong bi mat bd me va tré thanh coi cut khéng chd
nwong twa gitra cho doi x&r la. D& chudc téi 16i cua
minh, So tinh nguyén dum boc Helena. So d&a ban
tai s&n cia Nam Nu va cho goi tién vao ngan hang
Thuy ST dé khi Helena da 18 tu0| thi sé dwoc huwong
tat ca tai san cla cha me dé lai. Luc Ndm Nu qua
doi, Helena méi 16 tudi, So sé béo tro viéc hoc hanh
cho Helena. Nam 18 tudi, sau khi hoan tat trung hoc
& Kotor, nang dang chuén bj vao Pai Hoc & Y, dé
hoc Y Khoa, thi gap Vi va hai ban Thang, va Dai

4.

Vira tot nghiép Bac s N6i Khoa xong, Vi dwoc
cha me dan dén ngdi chua I&n nhat trong tiéu bang
dé 18 ta Phat. Chua Thanh Thuy Tw v&i hang twong
Phat La Han Chay doc ti cong vao toi chinh dién
clia ngdi chua xay cat theo mau chua Kiyomizu-dera

(77K (Thanh Thay tw) & C6 d6 Kyoto Nhat Ban.
S& di gia ding Béac si Thai Binh xay chua theo mau
Kiyomizu-dera (i&7/K5f (Thanh Thuy tw) la vi Nhi
danh cua Bac si Binh phu nhan la Thanh Thady (c6
nghia la nwéc trong)!

Khong biét do ai ro ri tin tc ma khi B6 Me va Vi
vira vao den Chua, thi vo chéng BS Binh da dirng
chd sén, tiép don rat niém né! B6 Me va Vi duoc
chinh Ba Thanh Thay, phu nhan BS Binh tw tay dét
hwong va trao cho méi nguwdi 3 nén dé té I1& Phat
Thich Ca Mau Ni, Phat Quan Thé Am va Phat Muc
Kién Lién. B6 Vi, vén la dau bép nha hang khach
san Mariotte va Me chang lam cdng trong mét beau-
ty salon chuyen lam  nail, cat toc, nay, nho co cau
con trai quy vira tdt nghiép bac si ma dwoc mot gia
dinh vong tdc cao sang, lam chu mot n90| chua tam
c® nhw Chua Thanh Thuy, tlep don nong héau nhw
thé, thi tuy hanh dién, n& may n& mat nhung khéng
déu dwoc vé b0| roi, ngwong ngung'

Sau khi té 1& xong, B6 Me va Vi dwoc moi di
ngoan canh bao la, hung vi cia ngdi chua véi nhivng
birc twong Phat nam ngdi, twong Quan Thé Am Bo
Tat, Twong Phat Di Lac,... cao to duwgc tram trd,
diéu khac rat my thuat di nhién 1a d4t tién (méi blrc
tuong dwoc dat lam tai Ba Nang, nghe dau lén dén
ca triéu D6 La My!). Nhung d&c biét nhat va ciing dat
tién nhat 13 bod twong 18 vi La Han dat doc theo hai
bén con dwo’ng dan tw Cong chinh vao dén tan
chinh dién cia Chua. 18 vi La Han d¢6 la: Toa Loc,
Khanh Hy, Ct» Bat, Thac Thap, Tinh Toa, Qua Giang
trc Bo-dé-dat-ma (Bodhidharma), Ki Twong, Tiéu
Sw, Khai Tam, Tham Thd, Trdm Tw, Khoai Nhi, B
Dai, Ba Tiéu, Trwong Mi, Khang Mén, Hang Long
tirc ton gid Ca-diép (Kasyapa) va Phuc Hé e Quan
-dd-bat-than (Kundapadhaiiyaka) theo mau lay tw
bén Tau gwi qua.

Sau khi tham V|eng cac pho tuo’ng va ngoan
canh hoé sen v&i voi phun nuwéc & gitka ho, Ién xuodng
nhip nhang theo diéu cau kinh diéu khién bang com-
puter va dan ca koi boi 16i tung tang... B&6 Me va Vi
dwoc moi vao hau dién dung bira com chay v&i du
cac mén nhuw bira tiéc man, nhwng khéng co thit cac
loai dong vat.

Cudi cung, khong khach sao, BS Bang phu nhan
di thng vao van dé:
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- Chung t6i rat Iay lam vinh hanh dwoc tlep don
anh chi va cau Vi dén Thanh Thay Ty lam & ta on
Phat. Chang téi nhan thay cau Vi day la bac SI maoi
ra trwong, chua cé viéc lam, lai vay loan dé hoc
nganh y khoa rét ton kém, tién ng ciing phai trén ba
trd&m ngan doé la it, theo nhw ching tdi dwoc biét, vi
ong nha toi cung la bac si trong nghé. Néu cau Vi
kiém dwoc viéc lam & nha thuong, thi lwong l1au luc
maoi ra truo’ng khdéng cao, lai con phal trd no tién
hoc, it ra cling phai mat vai ba ndm mai tra hét no'..
Noéi chung, la cudc song, tuy mang danh la bac SI
nhwng clng khéng dw gia bao nhiéu, chang gidp gi
dé bao hiéu cho anh chi nhiéu! Vi thé, vo chéng toi
cé dé nghi nhv thé nay: Chung téi c6 cd con gai,
cling la bac si mai ra treong nhw cau Va, lai cling
chwa co ban trai, nén chung toi muon cho két duyén
V@i cau Vi, chung t6i sé& tra hét tién no hoc y khoa
cho cu lam cua héi mén cha con gal chung t6i, va
cau vé lam viéc ngay trong clinic cla chung t6i, khoi
phai lam cong cho ai ca. Chung t6i sé bao boc cho
ca hai cho vg chong lam viéc trong clihic, va vé &
chung nha véi chang téi. Khi nha téi vé hwu (ciling
khong lau nira dau') ching téi sé giao hét Clinic cho
hai vo chong quan ly.... Bay gi&, chung t6i cho con
gai ra mat cau Vi va anh chi..

Chuwa kip 1&n tiéng goi, thi Phoebe Bich Phuwong,
trong bé Kimono Nhat, tr tir bwdc ra chap hai ban
tay, cui dau chao theo kiéu ngwdi Nhat... va tw ton 1&
phép ngbi xudng ciing theo kiéu gai Nhat

Ba Thanh Thay, twoi cudi g|a| thich:
- Chua Thanh Thdy Tw xay céat theo kiéu Nhat
Ban, nén chau Phoebe an mac theo phong cach

nguw®i Nhat cho phai dao... cia nguwdi Nhat! Anh chi

va cau Vi cho ching téi biét tdn y nhw thé nao vé dé
nghi cta ching t6i?

Nghe xong dé nghj thang than khéng Gp mé cla
ba Thanh Thay, Vi chung hirng! Chang khong ngo,
minh lai bi mua dut bat ré mét cach s6 sang, trang
tron nhw la Viét Nam thoi phong kién! Vi béat binh
thay minh bj xtic pham qua ddi..

Nhuwng, trai lai, cha me Vi th| mirng ra mat. Vi
sinh ra tr cha me ban han ma duwoc mot gia dinh
vong téc danh gia lam chd nwong twa dé n90| Ién thi
con gl quy hon? Nhwng dé gitr thé dién “gidy rach
van con gitr Iay |&”, chief cook Hoang Diép ngap
ngirng, khép nép trd |O’I

- Ong ba Bac si thwong chau Vi nhw thé, chung
toi rat cam Kich.. . bé chung t6i vé& lai nha, ban bac
v&i Vi, roi sé tra Io’| quy 6ng ba bac si sau..

Vé dén nha, Vi nhin B6 Me, cuoi nhat, duwa
huych toetra 'y nghT cla minh:

- Nguoi ta y ¢6 cua, giau co, gia dinh thwong lwu
tri thirc, mudn bét ré, mua dit con, B4 Me tinh sao?
Con thi cam thay ngucrl ta coi ré minh, nhuc qua!

Khéng mau mé, Ong Diép cuoi ha ha:

- Buoc nguo’l ta ga con gai cho, trd hét no, lai
con giao ca cai Clinic dd s6 cho may, thi c6 dién mai
twr chdi!

Me chang hua theo:

- C6 bé c6 khudn mat tron tria phuc hau, than
hinh c6 da co thit, tuy hoi thdp mét chat, nhung sé
man con ldm day. Me rat mong sém cd chau ndi,
nén hoan nghénh dam nay. May khi ma cé dwoc cbd
con dau day da diéu kién nhw thé? Nhan 16i ngay di,
con chan chd gi nival Cwdi vo thi cuwéi lién tay, ché
dé lau ngay Idm ké dém phal

Vi thé dai:

- B6 Me ¢o y kién nhw vay, la theo ché do quan
chu phong kién “Phu mau chi dan”, Vua quan lo hét
do&i sOng cua dan, nhw cha me nudi nang con cai thi
nam hét quyen hanh, khdng cho con cai cé quyen
lam theo y minh. Vao lam ré nha dd, c6 khac gi ché
dd phong kién? Cung nhw cac ché do doc tai hién
nay: nha nwéc véi lanh tyu hay doc dang nam quyen
hanh, thi ngwdi dan chi la dam téi t&, lam trai y ho la
chét chac!

Ong Diép cwdi ha ha:

- Chi n6i ba lap! Minh 1a béac sf, ¢6 bang cép, dau
phai &n bam ho dau ma so ho diéu khié minh nhw toi
t& dwoc?

Me chang co phan dé dat:

- Tlr d4u dén dudi, Em thay Ba Bac Si danh hét
quyen &n ndi, 6ng bac si chi biét cudi he hé co6 noi
cau nao dau? Ba vo cé vé nhuw la ndm chat ong
chéng va kiém soat toan gia k& ca clinic khong
chirng?
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Vi nhin me, cwdi biéu dong tinh:

- Bung! Me c6 nhan xét giong con!

B& chang xua tay

- Viéc cwdi ga con ga| la do ba me quyét dinh,
chuyén ay thuong tinh, c6 gi dau ma phai nghi ngo
tAm chan tinh cta nguwoi ta?

Vi chi biét yén Iang, khéng dam trai Iénh Bb Me,
va lai, tlr lic dwoc vao hoc Y khoa, cho dén khi tét
nghiép, vi mai cham lo s nghlep nén chang cling
chéng dam bo bich v&i con gai, theo 10i vi gido sw
hwong dan “Hé co ban gai chi lo hen ho vui choi, thi
c6 thé vi dam mé sac duc ma bd bé viéc hoc hanh thi
s€ bi loai kh6i nganh Y khoa do!”, nén chang ciing
chang dam quen biét mot cé gai ndo ca. Trong dau
chang ciing chang c6 hinh anh mét ngwo’l con gai ly
twong. Gap Phoebe thi cling chang yéu ma ciling
chang ghét, Iong chang dirng dung nhwng trong tam
chang chi s¢ bi “controlled” khi gla dinh vo lo hét moi
th tr no' nan cho dén cong an viéc lam cta minh thi
mot khi da vao trong kho thoat ra khoi!

Ong ba Hoang Diép r4t mau mén chap nhan (o]
dé nghj ctia 6ng ba bac si Binh. bam cuwdi duoc t6
chtrc vao Mua Thu nam do, khong can |& dinh hén, vi
6ng ba bac si mubn té chirc dam cwdi vao Mua Thu,
theo tam hdn Iang man cla bac si Blnh “Thu di cho
la vang bay, la roi cho dam cuwdi vé” nhu trong bai
hat (La dd muén chiéu ctia Doan Chuan va T Linh).
Nhw vay, tr quen biét nhau, cho dén khi té chirc
dam cwéi chwa day mét thang!

Dam cudi linh dinh, khach tham dw gan ca ngan
nguo’l Vi la chua xay cét theo kleu Nhat, nén c6 dau
cling &n méc theo phong céach ¢b truyén Nhat, cha ré
thi mac Tuxedo va lam 1& theo phong tuc Viét Nam,
ngay tai chua

bam cuw¢éi xong, Vo
chdng Vi - Phoebe
= dwgc Ba Thanh Thay
chuadn bi sdn cho di
hwéng tuan trang méat &
Hawaii. Sau tuan trang
mat, Vi dwoc sap Xep
vao clinic hanh nghé
ngay, con Phoebe thi
dwoc nghl ngoi it tuan
cho lai strc. Nang tuy
day da, nhung strc
khoe lai kém cbi, yéu
duai! .

Vi ma&i ra nghé,
chwa cé kinh nghiém,
nén bénh nhan ci cla
o | BS Binh tir choi khéng

— cho chang kham, con

bénh nhan mé&i thi khéng chiu bac si tré maoi ra
trwdng, chwa day dan kinh nghiém, ma chi doi kham
ong béc si gia Thai Binh théi. Vi mac cam tw ty, thay
thai chi..

Mot thang sau ngay dam cuw¢i thi Phoebe bong
nén oe, tanh com tanh c4, thir thai bang nuéc tiéu
thi thdy hién ra 2 que, dung la ¢c6 thai. Ba Thanh
Thay tw minh thay chang re dirng ra san soc Phoe-
be: tw tay ba dwa nang dén Nha thwong San khoa
va lo toan hét moi viéc, ba dan Vi:

- Con ct¥ lo viéc & clinic phy giup B, con viéc
san séc Phoebe me sé lo tir A dén Z. Bé con ranh
tay cung b6 lo viéc kham bénh.

Cdng viéc trong clinic t» viéc quan ly nhan vién,
cho den giay to 0 sach, thu tién y phi tlr cac cong ty
bdo hiém y t& Medicaid, medicare cho dén viéc
phan phéi bénh nhan cho bac si kham bénh, déu do
mo6t minh ba Thanh Thay quan xuyén. Vi va bac si
Thai Binh chi lo viéc kham bénh, va ngay &an ba bira
com & ngay trong clinic hoac khi & nha cuéi tuan..

Vi cdm thdy an tdm hon, vi chang béat dau c6
thém bénh nhan moi. Mot vai bénh nhan luc dau
chang kham thay chang an néi nhd nhe, an can sin
séc, rdi bénh khdi kha nhanh, dan dan tin tuo’ng
chang béc si tré tudi nhung tai cao, nén gidi thiéu
cho ban bé va vi thé chang d& nan chi nhu trong
thang dau..

Thém thoat thai nhi trong bung Phoede da lon
duwoc 3 thang, va theo I&i nang néi lai 1a con trai.
Chang rat vui mrng, bao tin cho bé me hay. Ong
Diép nhay cang l1én reo ho:

- Thé 1a ho Hoang nha ta da c6 chau dich tén nébi
dail

Chang dang kham bénh & phong mach, thi nghe
ba Thanh ThOy goi dién thoai bao tin:

- Sao moi co thai 7 thang ma Phoebe dau bung
lién tuc nhw sdp sinh, &8 me dwa em vao nha
thuong kham xem sao. Me sé bao tin con ngay. Con
c yén tdm kham bénh, dirng lo Iang g| ca..

La bac si, khi nghe tin vo co thé smh non 7
thang, thi Vi lo I&ng hét sirc khong biét c6 me tron
con vudng khong’? Nén khi & clinic vira kham xong
bénh nhan cudi cung cua phan Vi, chang lién tic
tbc ra xe lai ngay dén Bao Sanh Vién, noi vo' chang
dwoc chd dén vi khéng nghe tin tic gi niva tr me
vO'..

Luc dén nha thuO’ng, hai tén Phoebe & quay tiép
tan, thi dwoc biét nang vira sinh xong va dwoc dwa
vé phong hau san. Gap nang ¢ phong hau san thi
me vo cho hay 1a vi bé sinh thiéu thang nén duoc
dwa vao phong sam soéc dac biét cho tré so sinh
thiéu thang nén khéng dwoc phép tham nom luc nay
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va co thé gitr & do6 lau ngay. Vi danh phal doi cho
dén luc bé dwoc dwa ra khdi phong san séc déc biét.
Vi chi biét riu riu nghe theo 16 clia me vo, khong
damlamtraiy..

Sau 1 thang bé Alan dwoc cho xuét vién vé nha.
bay la lan dau tién Vi thdy mat con trai. Tuy sinh
thiéu thang ma bé Alan lai trong khée manh nhv la
dwra bé sinh dung thang, nang dwoc 7 pound rwdi.
Toc den, nhwng mii va méat c6 nét lai tdy phuwong
hon la gibng chang?

Chang bung hoi nghi ngé» vé bé Alan, cé phai la
con chang hay khéng? La bac si, chang cé thé kiém
chwng dwoc ngay, kho gi! Thir DNA, cé ngay két
qua: bé Alan khong phai la con V! Két qua thir DNA
dung nhw Iong ngh| ng® cua chang Chang dem két
qua DNA vé ban v&i bd me va nhét tri d& chang nép
don xin ly di v&i Phoebe.

Ba Thanh Thuy da phan trng di¥ doi va tran trao
doi chang phai tra lai hét sbé tién (ca von lan I&i) ma
ba da tra no (tién vay di hoc y khoa) cho chang.
Chang ddng y sé tra hét no dé thoat khdi vong kiém
tda cu’a gia dinh ba Thanh Thuy va hoc dwgc mét bai
hoc de doil... )

Sau khi thoat khoi cudc ket hén vi ham lgi 16c do
sy thiéu suy nghT cua B6 Me chang ma ra, Vi xin
vao lam lam viéc & moét nha thwong cé hai ngudi ban
than 1a Thang va Dai cung lam viéc & d6 truwéc
chang, nhung & khu khac nhau. Thang la radiologist
(chuyen gia quang tuyén) va Dai la pediatrist (chuyen
gia Nhi khoa) va Vi la bac si Ndi khoa, nhung mOoi
khi di HGi nghi chuyén nganh déu cung di v&i nhau,
nhét la hoi nghi qubc t& & nwdc ngoai..

5.

So Theresa xuét than la mét co gal Y, tén that
ngoal doi la Giovanna Cristina Ferrari, nam 18 tudi di
tu va dwoc ctr sang phuc vu & giao x& khu ham mé
than da tinh Quang Ninh, Mién Bac Viét Nam. Trudc
khi dwgc clr qua phuc vu & Viét Nam, So Theresa
dwoc hoc thuan nhuyen tiéng Viét, lai phuc vu & Bac
Ninh trong 10 nam, nén So nadi tleng Viét giong Béc
nhw ngum Viét ban x&. Sau 10 nam & Viét Nam, So
dwoc bbé nhiém qua phuc vu & Ukraine. Luc gap vQ
chong Nam-Nu & Kiev, So' nhw gap lai ngwoi than,
nén da d& dau cho doi vo chong tré mai két hon nay.

Sau khi nghe So Theresa ké chuyén bang tiéng
Viét rat tréi chay vé cudc doi va hoan canh cia Hele-
na Hoai Hwong bay gio, Vi thay thuo’ng cb bé nay
qua déi. Vi da doc nhleu bai bao néi vé hoan canh
cla nguo’l Viét xuat khau lao dong ra nuwoc ngoa| va
sau cau chuyén So Theresa ké ve hoan canh cua gia
dinh Hoai Hwong thi thay vo chéng Nam —Nu thuc 1a

may méan khi dwoc So Theresa hét long gitp d& tan
tinh, nén Vi dé ngh| voi So:

- Néu So tin & con, moét ngucyl ngoal dao, nhwng
sén long bao boc Helena, vi 1a nguwdi dong hucyng
cua con, va vi gia dinh con cung la nan nhan cla
ngudi CS Viét khong co tinh nguwdi, da thoat khoi x&
qua moét cudc vuot blen day cam go, con khong
muodn Helena pha| tré vé cai xr ma Cha Me nang da
thoat khdi. Néu nang tré vé lai d6 thi cudc doi cla
nang cilng sé g|ong nhw cha me nang ma thoi! So
cling da phuc vu & VN 10 nam, chac So clng hiéu
ro ngucyl CS Viét da hanh ha déng bao clia ho nhw
thé nao roil

Théng va Pai noi thém vao, gitp Vi:

- Va lai, V{ hién tai la bac s, da strc lo cho Hele-
na, lai cling la doc than, sau cubc ly di v&i voi mét
nguwdi vo¢ ma gia dinh c6 ta tan tan lwong tam da
danh Itra chang that bi 6il

So quay lai Helena, héi y nang

- Con ngh| sao? Nay con da du tudi tru’crng
thanh, con mudn qua Y dé tiép tuc hoc dai hoc va
song tuy y & Au chau, gitra nhirng nguoi khong phai
la dong huo’ng cua con, hay con bang Iong theo anh
Vi qua My va sdng canh nhirng ngudi dong hwong
& do? )

Hoai Hwong manh dan tra 10i, khéng chut dan
do:

- B me dat tén con la Hoai HwO’ng, con khoéng
bao gi& quén Viét Nam, la x(r s& cta cha me con,
nhwng nhw anh Vi da goi y, con khong mubn tré vé
Viét Nam dé sbng canh doa day nhw cha me con,
con mudn qua My theo anh Vi dé séng canh cong
dong ngwoi Viét Tw Do & do! Con tin anh Vi. Qua
cach doi thoai va nét mat anh Vi biéu hién khi nghe
So ké chuyén vé cha me con, do cdm quan tw nhién
(common sense) theo nhan xét chd quan cua con:
anh Vi la nguoi lwong thién, rat dang tin cay!

Do sw khuyen khich cia So Theresa cung hai
ban chang Théng va Dai, Vi quyét dinh sé& dwa Hel-
ena ve My, nhuv mét ngwdi vo qua viéc lo thu tuc
gidy t& do So' Theresa ddm nhiém, dai dién cho nha
thd Saint Mary.

Hoai Huo’ng nang nac cho Bé Méo Mi Na di theo
nang vé My véi V.

Nang ly su:

- Tt ltc B6 Me con qua di, con cadm thay bo vo,
lac 16ng qua chung thi may nh& cé Bé Mi Na khong
biét tir dau den quan quit bén chan con nhw thé xoa
diu bot n0| budn mét cha, mat Me cla con. Con thi
thi bang tleng Viét v&i Mi Na, ma nhu mét phép la,
Mi Na c6 vé hiéu dwoc tiéng Viét con noi va diu dang
dui dau vao chan con nhw thé an Gi vb vé. Twr do,
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=¥ chung con la ban cla
~ nhau. Con qua My
~ ma c6 Mina bén canh
~ thi con sé& cam thay
s nhw van c6 B6 Me
. bén canh, sé khong
¥ thay c6 don lac 18ng
| nira, mac du anh Vi
' cO thwong yéu con
| cach may!
: So  Theresa lai
. phai lién lac v&i Hang
. Hang Khong Delta dé
. " lam tha tuc cho Méo
. Mi Na theo thap tung
= Helena di My. Tha
. tuc gidy to két hon dé
S . ““ dwa Hoai Hwong qua
My cling phai mat it nhat 2 tuan 1é. Vi nho 2 ban vé
trwdce, xin gia han ngay phép cho chang v&i Nha
thwong giup chang.

6.

Hai nam dau, Hoai Hwong dwoc Vi hwdng dan
vao hoc Dai hoc cdong déng dé hoc nganh Y ta 2
nam, tét nghlep ra truo’ng thanh Registered Nurse.
Trong thoi gian do, nang hoc online dé Iay bang As-
sociate Business Aministration Degree.

Sau 2 ndm lam viéc & nha thwong va di “danh
muwdn” thém & céc clinic tw, Vi dé danh dwoc mét sb
tién, sau khi trd no tién study loan hoc y khoa xong,
da dé mé phong mach vung ven vinh Mexico, co
lang danh ca nguwoi Viét. Chang chi lo viéc kham
bénh, con Hoai Hwong vira 1am y ta, vira quan ly tat
ca cong viéc hanh chinh cta phong mach.

Vi tinh théng minh thién bam, khéo an khéo ndi,
néi tiéng Viét nhuan nhuyén, lai thich gan gw nguoi
déng huo’ng, nén phong mach cang ngay cang dong
khach nguwoi Viét. Nang ciling noi duwoc tleng spanlsh
kha tréi chay nhd hoc & trwdng va tiép xuc véi ban
bé nguwdi ME&, nén phong mach ciling cé kha déng
than cha ngwoi Hispanic.

Sau vai nam, Vi n&i rong phong mach thanh clin-
ic, m&i ban bé than quen vé cdng tac. Luc nay chang
da co thi gior dé danh riéng cho minh, va Hoai huo’ng
sinh cho chang lan lwot dwoc 3 dia con: mot gai 2
trai..

Th0’| gian thAm thoat qua maul..

Hoai Huo’ng hoc online da klem dwoc manh bang
MBA. Véi vén liéng kiém dwoc nhé Clinic va sy dong
gop cua ban be, Vi va Hoai Huong khuéch trwong
t Clinic thanh mét bénh vién 500 giwdng. Déng

hwong Viét co dwoc mét Bénh Vién khang trang voi
day dd may moéc hién dai

*k%k

Thé ma Vi da dén tudi vé hwu. Con trai va con
gal chang déu da tot nghiép bac si y khoa, chang
glao cho cac con diéu hanh bénh vién, lui vé vung
que cling khéng xa benh vién 1a bao, dé vui tha voi
vuwon twgc bén con “méo hoang thanh Kotor” Hoai
Hwong cua chang...

Minh Twdng
(Dec. 26.2022)

Xuan vé sao chang ngo
Buong nho nang hong phai
Tam Xuan lay mau nhé
Long ngé& ao ai bay
Méi Xuan vao dam phut
Nhap giot tinh dé say
Ruwou nong pha tinh nhé
Tham bo méi lén cay
Coén bao lan Xuan gap
Dé mét 1an hém nay
Ruwou doi tinh chang can
Méi mém sao chua say?
MNguwoi oi, tinh , dau do
Xuan vé nguéi co hay?

Hau Mac Hung
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- R A A
Neuyen Le Hieu
Viét vé bai tho Dong Hoa Vang ctia Pham-Thién

-Thw c6 vé nhuw la mét thira-thai phi- pham vi con gi
nira dé ma noi; khoang nay nam ngoai, 2021, Bs Po
-Hong Ngoc cho hay da c6 ca tram bai viét vé dé-tai
nay roi. Tuy viét vay nhung ma rbi chinh bac-sy
clng lai V|et thém, dat ra may cau héi; ma chi thu
gon hdi vé hai cau dau clta khd thir-nhat ma thoi;
cau ba cau bén, theo bac- -sy, da ro- rang qua roi. Bac
-sy Ngoc viét Muwoi con nhan trang vé tha... Nhuw-
Lai ngoi tru trén ta ao xuén... roi dat cau hoi; sao lai
muoi? Sao lai nhan trang’7 Sao lai vé tha? Tha la
ngu’o’/ ta? Vo-tru ma lai co tru? 100 khé tho, da co
cé tram bai viét ma roi bac- sy quay lai viét nira; ma
l&n nay lai dé& chi néi vé c6 mbi hai cau mé dau. Co
cam-twdng day lai 1a mot khdi dau méi. Hop voi
canh tai-tao dau xuan. Bac- sy lai tham-khao nhleu
nha tho, nha phé-binh, mét s6 da trng song gan-
gti, sinh-hoat hay theo hoc tac-gia bai tho nén van-
dé dwoc ban-thdo sau-xa ky-luéng rat han-lam.

o0o

Thi-s§ Pham-Thién-Thu c6 lan ké 1&: “Nam 1942
khi ca gia dinh con ¢ x& Chi Ngéi, huyén Chi Linh
(Hai Duong), bé téi mua han ngon déi Phuong
Hoang. Hoa cuc dai vang ménh méng, bat ngat chay
dai che khuét duong chan troi... Nam 1968, nha
tho mua dwogc mét manh dat nho ¢ khu cu lao,
thuéc Q. Pha Nhuan trwéce day, (sau nay, mang tén
khu cu-lao Phan-Xich- Long, vinh danh nguwdi xwng
la con trai vua Ham-nghi va kh0’| nghla chéng Phap
dau the-ky 19, bi Phap giét & tubi mai 23), dwng can
nha nho ctra ngd c6 cay hoa vang rwc nhw khi con &
qué nha mién Bac, khung canh nén tho hivu-tinh.
Thanh ra cé nguoi hdéi phai chang luc dau la (canh)
dbng hoa vang sau méi bién thanh déng?

Hai cau mé& dau Déng Hoa Vang:

Mu®i con nhan trang vé tha.
Nhuw-Lai ngoi tru trén ta ao xuan.

Bac-s§ D6-Hong-Ngoc nhéac lai may diéu thac-
mac Hoi tai sao lai nhan trang’? Thuwong thi nhan
mau den. Cau nay thi dé hiéu: nhan trdng hiém hon
nén quy hon; ta c6 mot ca-sy goc Go-céng di hat
thwong mac ao dai trdng nén co hiéu la con nhan-
trdng Go-cong.

Cai khuc méac 16n 14 hai tleng vé tha. Nghe Nnoi
Tru-V{, Pham-Duy... mét ngwdi cung & khu cu-lao,
nguo’| kia nang dén do sinh-hoat... Truy- Vi ciing la
tac-gid mot bai tho nhiéu ngudi biét vé lao gu
Quasimodo trong nha tho Dlrc-ba & Ba-1é cb; ciing
chtra méy cau tho hoi bi-an, Hém nay téi cing
khoc, Nhw Ido da khoc nhiéu, Nhw em roi S€ khoc, -
Chéau ngoc cua tinh yéu... Try-Vi tirng sbng & khu
cu-lao, quen biét nhleu Pham Thién-Thw. Hai vé
cau tho nhan trdng vé tha thi nha tho trd oi
ngay: “Tha” ¢ d’ay la *khac”, phuwong khac. Cau nay
co6 nghia la muwoi con nhan trang bay vé phwong
khéc...Co ngudi thdc-mac, vé tha tire 1a tha vé chir
khong phai tha di: “tha” la dong tcr. Vé tha ciing la
tha vé, tha vé. Vé dau? Vé d’ong hoa vang Céu tho
tao nén mét khéng gian vira dao via doi, vira
huyén bi, &n maét, vira cu thé, tran tuc. Mwoi con
nhan tréng hay tfram con nhan trang cung vay thoi,
la nhu’ng str gid dem niém vui hanh ngd vé dong
hoa vang, cho ga tir quan twong xa doi ma van
khéng quén doi... Thé 1a tha c6 hai cach hiéu dbi-
nghich!

C6 nha mé-pham-nha van Thu-Tran dwa vao
van-pham ma giang rang Trong tiéng Han, “tha” co
3 nghia:

Ha Y Wa Dize S\ Ma, Flonida
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a- “Tha” dai ttr chi ngdi thir ba sé it: anh &y, chi
ay, oéng ay, ba ay (nam nir cach viét khac nhau
nhuwng phat &m giong nhau);

b- “Tha” tinh tcr c6 nghl"a thw tha, ung dung t tai;

c- “Tha” déng tir c6 nghia ganh véac, ché che. Ty
ba nghia d6, nha van-pham suy- -di&n rang Trong boi
canh “Muwoi con nhan trang vé tha” la cdu dau cua
“thién ca” Pong hoa vang... ¢ 16 “tha” trong truong
hop nay la tinh tir (thu’ tha, ung dung tw tai) la phu
hop nhét. Péng hoa vang dep nhw mo, hw hw that
that voi dan chim nhan ‘m¢& man” thi thai do ung
dung t tai (vo u’u) rat phu hop cho 3 cau sau do.

Mot nha ngdn-ngir-hoc phan -bién rang y- klen clia
Thu Tran khéng thuyét phuc vi Tha trong t/eng Han
c6 22 chir khac nhau, néi chi ¢6 3 nghia, co vé tuy-
tién, Lai vin vao thi-phap ndi tha 1a déng-ttr rdi xudng
dong bét dau voi Nhw-Lai chinh la tdc-tlr dung theo
ky-thuat thi-phap vat-dong, cau tam phai di ngay theo
cau sau chi khéng cat nghi twong-dwong nhuw loai
tho But-tre moét thodi gady nhodn- nhlp, 90| la
enjambement “kiéu but tre”; (Cé anh can-bd di cong-
tac trén cao-nguyén, chj vo' ra nha bwu-dién nho
nguo’l viét thué thw cho chong, noi viét sao cho noé co
van nhu tho; anh viét thué bén ha but ghi “Anh d/
cong-tac Po-lay-cu dai dang-dac biét ngay nao ra..
Khi doc phai doc lién P&-lay-cu lién mét mach, goi Ia
vat- dong) Nhwng nghl cho k¥, Nhw-Lai ma dé chim
tha thi c6 la hoi vo-lé.

Co nguoi gop y: Theo t6i, “THA” ¢ day la ‘tha
ngd” (khéc véi “tw ngd”). Muoi con nhan tréng la
muwoi phwong c6i Phét da giap thi s “ngé” ra Nhw Lai
(Tathata) van ‘thuong tru” trén ta ao xudn, trén sudi
to huyen trén doi go dao ng..

Roi ¢ ngum két- luan vé cuoc ban-thdo Chi mét
ttr “tha” ma anh “béc trén” duoc thi si, tu sT PTT roi.
Bai dang nghién ctru doc hay, vui, ly thi. Boc trén thi
co, nhwng két-qua tha la gi thi van con trong vong
ban cai.

Buwéc sang con s6 muwoi; Ban héi minh tai sao
muoi con nhan-trdng ma khéng phai tam chin con
hay tram con? nha tho D6 Trung Quén doan muwoi
con nhan trang PTT chi 10 ngén tay hoa vé trén luén
chuyen tiét mua. O trén cé ghi-nhdn Mudi con nhan
tréng la muoi phu’cyng c6i Phat.

Khanh-Minh, nguwéi dwgc mo-ta la ngu0’| cling rét
than quen PTT. Phu-hoa thém vao cuéc ban-thao
chuwa két-thic dwoc: Xwa em rat than véi PTT, pha|
goi bédng chu, nhung em khéng doc Bdng hoa vang.
Em chi thich tap tho 4 chir théi. Tai sao la “‘muwoi”, tai

sao “vé tha” va Nhu-lai thi sao ‘thuong tru”? ngh/"

muwoi & day chi la mét thi nglr, né khong mang y
nghia mét con sé xac thuc 1,2,3/4.. , dé lam dep loi
tho, thi hoa mét sé lwong nao do.

M6t vi cé tén Frank viét Mwdi con nhan trang vé
tha -> Chung sinh trong 10 phwong phap gici héi
huwéng vo nga, v chép, v6 tru. -> Nhw Lai thuong tru
trén ta ao xuén

thng hang trén tom-tat cudc thdo-luan chi maoi
co6 vé hai cau dau cla bai tho Dong Hoa Vang do
bac- sy DPo6- Hong Ngoc diéu-hop cudi nam 2021; va
réi van chwa cé 1oi _giai-thich théa-dang. Chac cudc
ban-luan sé con tlep -tuc, vi con 398 cau tho tiép
theo, chwa biét bao-gi®* chAm-dut.

Bai tho doc lai

Tuan qua, nhan di thdm ba con & Cerritos, tiéu-
bang Cali; gap lic ranh- -rbi, t6i ghé vao tham thu-
vién thanh-phd. Toan-bd co-sé khong to nhung bén
trong, kho sach va cac phong doc kha rong va sang-
sta. O trén lau c6 mot phong doc sach yén-tinh, co
mot khu riéng co gia sach tiéng Viét khoang vai tram
dau- sach. Co moét ba cu Viét-Nam n90| & mot ban
nho gan ctra sb, tay cam cudn sach moéng, cham chu
doc, va dang se-sé dam nhip chan, Téi di qua liéc
nhin cudn séach, thdy ghi dé sach, Pong Hoa Vang.
Xa qué ma gap nguoi dong huO’ng, lai doc tho bi-
hiém cé cad trdm bai thuyét-gidng ma chua sang
nghia, lai dam nh|p chéan nhuw dang thwéng-thire, u
ciing 1a mét tinh-cd thich-thu loai tha-hwong ngd cb-
nhan. Bén ty gi¢i-thiéu lam quen, ba cu cho hay &
qué nha, m&i sang tham con trai la bac-sy hanh-
nghé tai Cerritos; nha gan day, di bo toi thw-vién tim
am-hwéng qué nha. Nhw moén qua lam quen, toi ng0|
xudng mét bén, k& vé cudc ban-thdo Bs Db- Hong-
Ngoc khdi-xwéng, phong-phl cao-sa ma két-qua
con dang -d&. Ba cu kién- nhan ngdi nghe, sau thé-
thé noi: Tai may vi tw lam khé, mang thuyét nay ly
no, mo- doc-xe-ngang lam cho bai tho tré nén bi-
hiém; chir con néu chi xét dudi goc-canh ngon -tev
thong thwong binh-déan thi bai tho trong sang ro-
rang. Téi giadt minh, ngdi thap xubng dé Idng nghe
cho ré hét 1&i giang.

1

“Muoi con nhan tréng vé tha

Nhw lai thwong tru trén ta ao xuan

Vai ngh/eng ngh/eng su01 to huyen

Do6i go dao nd trén mién tuyét thom..

Day la tw—truyen tu-tinh cda chang sa-di dang
nam mo lic xuén vé day ma thoi. Nay nhé, chim tha
lau ciing day té, vay tha la mang trong mo chim.
Trinh-Céng-Son mudn tim con chim ngam vién ngoc
trong miéng thi kho, con tha trong mé thi r6-rang ma.
Ma mang trong mé la hinh anh chuyén-ché mét
théng-diép, mét tin vui chi d6. Xwa, sau nhiéu tuéan
lénh-dénh thoi dai-hdng-thdy, cubi cung Noah da tha
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mot con chim bé-cau, it ldu sau, chim bay vé mang
theo trong mo, mét canh la: dé la théng-diép da co
dét lién va kho, co thé db bo Ién bo. Nhu’ng néu mot
con chim khéng mang lai mua xuén thi & day, thi-si
cho muwoi con nhan-trang mang théng-diép la mua
xuén da vé. Néu biét den tich dai-hong-thiy va Noah,
néu nh& dén cdu chdm-ngén mot con chim thi hiéu
ngay y cua thi-si: xudn-thi da toi; bén ngoai xuén-
canh, trong long sa-di, xuan-tinh phoi-phdi, tu-nghiép
rung—nnh /ung-lay, chang mudn tim mét céi cot tru
ma béu-viu; & trong canh chua, tru nao bang Nhu-lai
ngéi tru trén toa sen? Tam thi muén bam vao tru
nhung tiém-thire lai bi xuén-thi 16i kéo, nén sa-di thay
Nhw-Lai mac ao xuén mong—manh nhe-nhém dé 16
bo vai: mot bén la déu da xuéng toc, bén kia bo vai
nghiéng-nghiéng, sa-di mo thay mo toc subi-to-
huyen ttr d6 d6 xubng déi go va mién tuyet Tom lai,
khé dau bai tho Péng Hoa Vang ta giac mo cua
ngu’ov sa-di, gép lic xudn-thi, xuén-tinh 16i-kép dén
cdu bén thi sa-di & bén bo t6i-16i. Mubn biét thém thi
phai sang kho thir hai, tir cdu 5 dén céu 8.

T6i toat mo-hoi; ca nam qua bi Bs Bo-Hong-Ngoc
dwa vao mé-hon-tran, lam khi tw nha cac bac-si, giao
-sw, thi-si, thién-sw, phé-binh-gia, ngén-ngir-hoc ban
vao noi ra, minh la nguoi ngoal -dao, dirng dwa cot
chét di, dau biét duwong di ngo vé; bdng dau tinh-co
ghé moét thw-vién tinh-lé gap mét ba cu ngay Xua,
trong muoi phut ma glang dau ra dé, nhu vén may
troi cho thay glac mo cla mot sa-di vao budi xuan-
thi, ngoai xuan-canh, trong xuan-tinh. Duyén tho la
vay. Con dang ngo-ngac chua “ngd” cho hét thi ba
cu ti-tlr gidng thém. 4 cdu tho ta sw boi-réi cia
nguoi trai tré trong tu—ngh/ep va hinh-anh Nhu-lai
duong nhw khong ctu duoc nguoi sa-di. D0 la y-
twéng dan duong cda bai tho dai. Vé ky-thuét, thi-si
khéng dung vén tu-suw ké-1é ré-rang céc sw viéc xay
ra ma chi dung nhing hinh-anh goi cam
nhw muoi con nhan, Nhu-lai ngOI tru... Dac-biét ky-
thuat cat-dan (collage) xep mot sb hinh-dnh dé bén
nhau, néi-tiép nhau ma dién-ta tdm-trang cung hanh-
déng.

[CO6 nguoi goi la ky-thuét trang  tem, timbres, mot
trang trong album tem, nhiéu tem c6 chu-dé xép
chung véi nhau dé gia-tdng biéu-cdm (showing
emotions); hay la ky-thuét hanh-lang tranh gallery, di
doc mét hanh-lang trén tuong treo nhirng birc anh
chung mét chu-dé.]

Mét diém déc-biét niva la thi-si khéng chi dung
ngén-tir (words) hay hinh-anh (images/thi-giac) ma
con ca thinh- g/ac nhw thay toa-sen thanh ao-xuén
(hai &m s va x gibng nhau). Va nhét la khi dwa Nhu-
lai vao; theo nha Phét thi co loi day v6-ngé vi-tha
(khéng chu-y vao minh ma lubn-luén vi nguoi khac,

vi-tha): 10 con chim vé tha (céu dau), khi ngém
thanh gan giéng vi-tha, thé la cau tho sau bat dau
7e/] th—la/) Nhu’ng hinh-anh tudng la roi-rac kho
hiéu, néu tim ra cac mau nbi mét tai than y (nhan-nhi
ty thiét than y) thi sé thay tha-vi hon.

~Thang sau, qua Cerritos, t6i ghé thw-vién thanh-
phd, mong gép lai ba cu nhwng chac s6 minh vo-
duyén, khong thay ngu=o’| cl; hoi tham éng bac- sy
con trai mai biét ba con chdéng con & bén nha nén
pha| vé ganh vac giang-son nha chéng. Téi bén vao
gia sach tleng Viét, ldy cubn Béng Hoa Vang, doc
tiép may kho tiép theo xem minh c6 hiéu thém
chang.

2

Xe Ién bui quan hoa duong

Qua swong trang dam phé phwdng da thu

Tiéng chim wét sling hai mua

Hat roi thém lanh hirng h& may qua

Néu & khd dau, sa-di c6 vé dirng trén bé vuc sa-
ngé thi khd 2 nay cé phan phan-khéi hon. Cau 5 1o
tho nhanh-nhen, nhip hai, 2-2-2, tiép-tuc ky -thuat
dan tem, ba hinh-anh nbi-tiép. Xe lén goi y sa-di
phan-d4u, 1&én nui tu-hanh, y hwéng-thwong; co- gang
khéng phai ngan han ma lau dai, nhiéu ngay thang
cho nén cé hinh anh quan va cé bui phong -tran;
khong nhung c6 kho-khan dia- the ma lai con bao
cam-dd clia hoa bén dwcyng, cudi khd, sa-di da dén
noi ndi cao pho phuong ¢ swong mu vao thu. Gian
-tiép 14 da kho- cong hai mua—tw xuén sang thu—va
da dén noi cao vang am-u lanh-léo kho tu, co6 swong
lanh may mu. Khd nay ta canh sa-di cb- gang hwong-
thwong. thng cling phai e-dé vi cau cudi, cau 8,
phang- phat c6 mwa roi va may hirng-ho, khién lién-
twdng dén canh nha vua xwa lén Vu-son thanh
chuyén may-muwa vai tién.

3

Dé bubn dbé gidc mu sa

Am nao Iang dang to nga swong bay

Nguwdi ve sao nd trén tay

Vé&i hai dam nguyét thém dai gét mo

Khé 3 xen ké ca canh hu’o’ng thwong 1an cai
nguy sa-nga. Hai cau dau, cau 9 va 10, ta canh tinh-
mich thanh-tinh khéng vu(yng chuyen doi; hai cau
sau nga vé sa-nga. Sao n& ngu y hoa; sao trang
thanh hoa- nguyet Pam nguyét chi sy wot at cla
gidc mo va gidc mo kéo dai di qua xa (thém dai got
mo). Céai huong-thuwong cua cac cau 5 den 10 dang
bi hai cau 10, 11 dan-dat vé nhirng glac mo’ tan-
cung wot-at. Sa-di nhw dirng & bd vwe-thdm mét 1an
nira

Hai Y Woa Dise G Yioe Maw Flosida

TWI ftb



Jrni LA by Mae 223

4
Con khuyen no hot trén bd

Em thay ao tim tho o giang dau
Twdng xwa co ké trén lau

Ngay xuan gieo nhe trai cdu gdm hoa

Sa-di buéng tha tu-nghiép ma tré vé véi thién-
nhlen do chim hot twong-trung; sa-di ¢ trén b, co
thé 13 bo-séng ma ciing 1a bo virc thdm t6i-16i. Em
thay &o tim: tiem-thirc sa-di tr¢ lai voi déi go dao nd;
trai cdu gdm-hoa: mo chuyén vo-chéng da-thit.

Trong bai tho, thi-si ké ra 4 chu ky: chu-ky thoi-
gian: khdi tee xuéan, qua thu déng réi lai vé xwén; chu-
ky khéng-gian: vung dat thép 1én dén nui cao thanh-
tinh roi lai tré vé noi thi-tiv cé nha ldu ném céau; chu-
ky x&-hoi: ttr noi déng-dan Ién khu héo-lanh hoang-
vang r0| lai vé noi trn-tuc déng-dado; chu-ky tam-
hén: cb gang tu-hanh, huwéng thucmg dudng dai
nhung lai ddm-dudi va cau-két ta wéc- vong hoan-tuc,
canh vo-chdng da-thit. 4 chu-ky hoan-tat hop thanh
chu-ky hanh-trinh ctia chinh nha tho Pham-Thién-
Thu.

Loi gidi-thich khé 1 1a ctia ba cu Cerritos nay da
vé nuéc. Mong nhirng diéu ghi dung _y ba cu. Toi ch
theo bwéc ma tim-hiéu thém ba khé t|ep Bdn khd
nay dwoc nghé-sy Hong -Van dién- ngam nhan- aé
Ddng Hoa Vang I, coi nhw phan mé& déu cubn tho,
dién t& sw dang-co glua dao va doi noi nguo’l sa-di
tré. Xin dlrng nham véi bai dién-ngdm cla nghé-sy
Hoang-Oanh, ngdm theo ban nhac Bwa em tim Bong
Hoa véng do nhac-sy Pham-Duy nhat-nhanh mét so
cau, gan-ghép thanh mét cau chuyén tinh trong mét
ca-khtc dwoc nhiéu nguwdi wa-chudng.

Tho Pham Thién Thv “Mudi con nhan trang vé
tha” (dohongngoc.com)

Pong Hoa Vang 1 - Tho Pham Thién Thu - Giong ngdm Hong Van

- YouTube https://Tho Pham Thién Thu - Giong ngdm Héng Van

- YouTube

Eidaig Has Vg T - Thar Py Thaa Thil - Gajng nglm Hirg Win

Nguyén Lé Hiéu

ta ao xanh &
e
Xuéan xwa hai dira di choa
Ao xanh em méc cho vira long anh

Thu sang woc mong khong thanh
Xuan nay chot nhé ao xanh nam nao

Tran Va&n Thanh

Tét nher Me :
Téng BS Pham Gia Hung - St Peter, FLorida

©4au bong hinh xwa, sém trura cudi noi
Vang Me rdi chi con ndi nhé thuong
Bai ci vo therdng tuy réng con biét
Nhurng xa Me van trém ngan thuong tiéc
rére Me con day, mai nay Tét dén
Bugc hon Ién mé, dugc cam tay |én
Mé&i mirt hat'sen thanh tao ngot dju
Diju nhw long Me, ca ddi ban bju
Sinh, dwdng, nubi day con méi nén ngudi
Nhung gitr day con, Me & hai noi
Nén Tét aén rdi, mot 1&i con nguyén
Nguyén Me trén tréi an vui, thanh than
Héng An Tam Béo gia hd do tri
Thanh khan bdi vi con thuong nhé Me .

Héu Mac Hung
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Hnng Nhan

ng ba ngoai Tan cé ba con: mét trai hai gai.

Bac gai, con dau I(‘)ng, khde manh, dam

dang lap gia dinh sém. Bac trai la con thw
hai, mét khi chwa day 20 tudi. Me Tan, con (t, nguou
bé nhd, hay dau ém I3t vat. Nha 6ng ba ngoal o] phla
cho lang, canh bo song nha nhd, nhwng vwon rong
c6 tréng nhiéu cay &n trai. Ong ngoai mét khi me Tan
chua l1ap gia dinh Viéc trong nha, ngoai dong déu
thué nguo’l cham lo. T&i tudi 18, me Tan vé lam dau
cung gia dinh v&i bac gai. B6 Tan 1a con trai Gt trong
gia dinh ndm con, bén trai, mét gal

Trong ngay |& dinh hén, mubn tranh cho me Tan
canh lam dau, ba ngoai xin ba néi cho bd me dwoc &
riéng. Ba noi:

- Chung t6i sé cho cac chau rudng lam vén sinh
song.

Ba ndi thwa lai:

- Vang, sau mét hai nam, chidng t6i sé cho &
rleng Cac ¢d con tré ciing can dwoc chi bao coéng
viéc lam an trong nha.

Ba ngoa| nght thoi gian mét hai nam cling qua
mau. Con gai I&n cua ba ngoai vé lam dau nha nay
cling khong pha| chiu sy khac nghiét. Ba ngoai chap
nhan va viéc cuwdi bé me Tan tién hanh tét dep. Theo
tuc 1&, sau ngay cuwdi, la ngay nhi hy, me Tan cung
vGi bd vé tham gia dinh minh véi sanh 1€, thwong la
s6i, ga, tra..

Bac ba gal noi véi me Tan:

- Thim lam ga nhé. Moi thi can lam nhanh, dé
kip t&i bén nha thim trwdc bubi trwa.

- Em khéng biét lam ga. Me Tan ldng tung tra
|&i.

- Thé thim dd sbi nhé. Gao nép da ngam nwoc
subt dém qua. Thim bd qua géc, tron deu VO , 920,
xong bd vao néi trd. Moi thir t6i da soan sén ca roi.

- Chij dé em lam ga, nh& chi dd séi, nha em
dun bép.

Thé la me Tan dwoc chia cong viéc dé dang O
mlen qué, dun bép bang rom, luén can nguwdi cho
tlep rom, canh ching Ikra chay vira phai; khi nwéc
s6i, can giam Ita, tranh nwdc hodc thirc an trao ra
ngoai. B )

Gan trwa, moi tht san sang. B6 me Tan cung
bac ca gai, méy nguo’i than trong gia dinh bo, xin
phép 6ng ba ndi vé nha ba ngoai.

Trén dwdng vé nha, me tranh nhin ngwdi trong
lang qua lai, bén 1&n di cach xa bd khoang canh tay.
Me ty hoi sao vén ven chi c6 mét ngay ma moi
chuyén da doi thay cai thoi con gai ty do tung tang
da qua roi, nay song bén nha chong, tw 161 noi dén
moi ¢ chi déu phai gilr g|n Diéu kho khan la &
chung v6&i bd me chong ma me khong biét lam bép.
Nhé lai viéc b glup sang nay, me cadm thay déi chut
an long. Tuy & cung lang, nhung me chi thoang nhin
bb doi Ian khi t&i nha thé vao 18 chda nhat va biét doi
didu vé tinh tinh ctia b6 qua bac ca, sau khi 6ng ba
ndi ngd y voi ba ngoai xin me vé 1am con dau.

Gan t&i nha, thay ba ngoal da dng ngoal clra
cho moi ngwoi. Trong nha on ao tleng cuoi noi. Vao
trong nha, sau khi chao moi nguoi, bd thua:

- Thuwa me, ching con mang sinh 1& vé kinh
tham me va ba con bén nha. Bb vira néi, vira dat
mam |& vat trén ban.

Ba ngoai mim cuwdi, gat dau nhan 1&. M& tadm
khan dé phu trén mam: con ga song thién ludc trén
chiéc dia I6n, hai dia to s6i gac mau dé nhat, rwou,
tra, trdu cau..

Mot ba vui vé hai:

- Ga, soi thi c6 dau lam mon nao?

- Di biét ma, con vung lam bép, nha con va

- Em ciling chwa bao gi® d6 sbéi. Me Tan  céac chjbén dé g|up Me tra 101 tw nhién.
nguwong ngung, noéi nhé da cho bac Ba nghe. - Di héi vay théi. Di chic chau mau man cé
BO Tan d& loi: con.
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- Cam on di. Me bén Ién tra 1.

Trong khi moi nguwdi noi chuyen van, Bac ca
mang ga xubng bép chat, xep dat thirc an trén
mam, bé lén nha. Ba ngoai mdi tat cd vui chung
ngay nhi hy.

Me Tan khong cam thay kho khan trong cudc
song chung voi ong ba ndi. Ba nghiém khac voi ca
trai lan dau, nhwng 6ng lai hién hoa, it néi va che tré
cho cac con. C6 lan ba trach 6ng vé diém nay. Ong
tra 1i:

- Chung n6 cd vo chéng ca rdi, d& no tw lo.
T6i tinh cho vo chong thang tw & riéng khi né cé
con, ba nghi sao? .

- Dé tw twr, cling can cho con n6 cing cap da.
Con dau Idng, né dau da co chut kinh nghiém nubi
con!

- Bung me tw ciing da I&n, chac vai thang niva
sinh. Téi méi bat mach cho no, thay thai nhi tbt.

- Nha nay dra nao ciing sinh con trai dau,
chéc né cling vay.

- Trai gai gi cling qui ca.

- _Khi m&i vé nha nay, me tw yeu dubi. Nay co
thé day da, vay ma h& nhd né viéc gi la thdng
chéng ciing lam giup.

- No mang thai ma!

- HOm di che, t6i gap ba thong gia, ba khen
thang tw nha minh Idm.

- No 14 coi trai ut, it tudi, nhung chung chac
hon cac anh. Cham di nha thd, néi nang can than,
lam viéc gi cling chu dao. N6 rét hop tinh toi.

- Khéng phai vi vay dau. Chac ba khen vi né
chiu kho chiéu vo! ) .

Ong Iang thinh... Ong ndi lam nghe dong Y,
tham ngudi bénh & trong lang va noi xa nira. Ong
ham doc sach, tan tuy VO nguol bénh, dwoc nhiéu
nguoi xa gan quy men. Ba ndi theo toa thubc ong,
ché céac loai thubc vién ban cho dan chung. Tuy g|a
dinh nam con, nhwng cubc song rat sung tuc. Ba noi
tan tién, biét thu vén, co tién mua thém rudéng. Cac
bac ra & rleng, moi gla dinh déu cé nha to Ién, san
lat gach, vudn rong réi, dwoc chia rudng, tw tic lam
an. Nhin vao gla dinh cac anh, me chac khi ra &
riéng cling dwgc 6ng ba ndi chia gia tai nhw vay.

Sinh hoat ctia gia dinh nwé&c minh noi thén qué
thuong qui tu trong nha, chi ra ngoa| khi lam viéc
déng ang, mua ban thuc pham vao nhirng ngay cé
phlen cho. Dan lang Tan hau hét theo dao Chua,
ngay chu nhat, moi nguwoi t¢i nha thd dw thanh 1& va
cling la dip gap nhau. Tuy cung & trong mét lang
nhwng me Tan cling chi ghé tham nha minh nhan
dip ba ndi cho di chg’ mua thirc an. Trong khoanh
khac d6, me dwoc ba ngoai cho &n qua banh nhw

héi con ga| MGt hdm di chg’ xong, me ghé tham ba,
thdy mui thom banh cuon me hdi ba:

- U cé banh cudn, ha u?

- Thoang thay con & ngoai cho, ta ghé hang
mua cho con.

- 0, banh cubn nong, nhan thit, lai co ca nwéc
mam ca cuong nira. U an voi con nhé.

- Mua cbé ndm cadi, an ca di. Nha & cho, u an
lic nao cha duwoc. )

- Lam dau cé vat va lam khong?

- Con chi lam véc Iat vat trong nha thoéi. Viéc gi
nang, nha con giup. Me chéng con nghiém, nhung
khéng dén ndi khac nghlet

- Thi chi con da vé lam dau nha d6 rbi.

An xong, me ra chum nwéc mua & ngoal vuon,
ldy gédo muc nwoc xuc miéng, roi voi va ra vé.

- Con Vg, u.

- U c6 méy cai banh gai, may qua na (méang
cau) cay nha, con mang vé biéu 6ng ba bén dé. Bao
gi® lai dwoce di cho?

- Con ciing khéng biét nira., Co thé vai tuan.
C6 18 ba bén nha con ciing mubn cho con thinh
thoang dwoc gép u. Hé6m hay cho phép con di chg,
ba néi v&i con: “thwong u & moét minh”.

Ba ngoal cam dong, hai mat dd hoe, vira kéo vat
4o lau nwdc mat vira noi:

- Ong ba bén do con dong, chau dan, that co
phudc. Thoi con vé di kéo tré.

Tuy khong noi thém, nhwng me Tan ciing thau
hiéu néi u uan trong long ba ngoai: sdng canh gda
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bua s&m, vat va nudi con. Cung may bd dé lai nhiéu
ruong va hai cb6 con gal da vé lam dau gia dinh kha
gia, dan lang trong né.

MGt hdm ba ndi co viéc di sang lang bén, me
Tan vé tham nha, & lai lau hon. Sau bira an trua
cung ba ngoal me Tan ra vwon hai nhing trai bi
chin mong an. Oi rudt mem ngot lim. Vai con chim
nhé thay béng nguo’l cat canh, chruyén tlr canh nay
sang canh khac roi mét dang trong bui ram. Di
xuong cudi viedn gan bd séng, me Tan nhan ra con
thuyén quen thudc, thwong dwa khach qua song.
C6 lai do cat tleng hoi:

- Lay chdng réi, tdi con dwoc goi bang cd hay
phai goi bang ba?

- Cuw 90| nhw trwéc di, chi Nam a. Co nhiéu
khach qua song khéng?

~ - Ngay phién chg thi dong, ngay thwdng thi
vang. C6 di lay chong t6i nh&, ma u c¢b ciling cb don.
Vai bilra truwdrc, u c6 goi toi 1én quet vuwon. Lam xong
ba cho tdi it gao va chut tién. U co that tot.

- Thinh thodng I&n choi v&i u t6i, xem ba can
gi, giup ba.

- Khi ba can, t6i sén sang. A ma 1y chdng c6
bi bé budc 1am khéng?

- Thicling lam moi viéc trong nha, ra ngoai thi
phai xin phép. O nha, di dau t6i cling phai thwa v&i
u téi chu!

- Vayha?

- Théi, t6i 1én nha vai u téi.

Nhin thay con, ba ngoai hoi:

- Convwra xuong bén dd ha?

- Vang, con noi chuyen vGi chi Nam.

- Nghe néi cé ngudi héi no roi.

- Thao nao, chi ta hdi con lay chéng cé bi b6
buéc khéong?

- Trai gai l6n, ai cling phai qua cai cau do ca.
Séng cé dai, nguo’l no nuwong twa nguoi kia, Roi
ban rén va&i con cai cling dem lai cho minh niém vui.
Caéi bung con ciing da to, dwoc may thang roi?

- Con khong rd, nhung cai thai co luc dap
manh I&m. B& chong con bat mach cho con, bao
chau bé khoe.

- Hai chi em con vé lam dau nha do, u ciing
mirng. C6 thay Iang ngay trong nha, con gi hon. Khi
con con nhd, dau om luén. Chay thay, chay thubc
that mét. Co luc u twdng nhw con khé qua khai?

- Concamon u.

- B6 chdng con khi con doc than, da lam thay
lang, ga| trong lang nhiéu cb wa, chang dé y toi, lai
ly c6 gai goda la me chdng con bay gio.

- Vayhau?

- Détaké cho nghe. Chéng trwdc ctia ba mét
khi mé&i 14y nhau chwa day mét nam. Chét vi bénh

giu khong ro, nghe ddn sbt cé mot ngay rdi mé man,
ba ngay sau chét. Hai ngu’o’l chwa c6 con. Khi con
con gai, me chéng con da co tleng la dam dang va
c6 nhan sdc. Doan tang chdong, két hon voi bo
chéng con bay gIO’ Trong lang, ngucrl ta cung riéu
cot: trai tan Iay gai goa! Ban tiéng véi moi ngudi,
6ng nhéc lai cau ca dao: Trai khon chon vo chg
dong gai ngoan tim chong gitra chén ba quan Y
noi, giha chg dong m&i thay ngwdi con gai gioi vé
viéc budn ban, chon ba quan méi thay cai can dam,
cai tai cia nguwoi con trai.

- Cac cu ngay xua ciing hém hinh qua u nhi.

- Thi chuyén trai gai thoi nao cling vay thoi.

- Bb chéng con dlem dam, no6i nang cham
chap, nhwng ba co vé né ong Iam

- Ba lai hon 6ng mot tudi, nhung gai hon
chong mot tudi hay hai tudi, déu tét ca. Thé con cé
biét vé chuyén & riéng clia vo chdéng con ra sao
khéng?

- Nha con cho hay la ong ba cé ban t&¢i chuyén
nay, con nhé 1o yéu cau clia u khi bang Iong cho
chung con Iay nhau. Ong bang long cho & rleng néu
chung con xin. Ba néi sau khi cho chau bé cung cap
hay chora & rleng Ba can chi cho con san séc chau
bé, Ong cling can chi y t6i sirc khde ctia ca hai me
con.

- Nhw vay la phai con a. U cling an tdm. Nha
nguwoi ta quy nguoi.

Ro6i me Tan dén ngay dau bung dé. Ba ngoai lo
khong biét co g| tré ngai khong miéng ba ludn lam
ram cau nguyén. Sau mét ngay chuyen bung, me
sinh con trai. Nghe tleng bé khéc, ca nha déu mirng.
C6 chau, ba ngoai vao thdm bdé me Tan thwong
xuyén hon.

Nhw du tinh, sau khi sanh mét nam, éng ba ndi
cho bé me can nha dang &, sang & nha bac Ba. Bac
trai lam thw ky cho nha nwéc. Bac mang ca gia dinh
vao Thanh hoéa, noi bac 1am viéc. B& me Tan ciing
dwoc phan chia nhu cac bac.

Nhan gia san, bd me Tan phu phuc 1& ta 6ng ba
ndi. Ba ngoa| cung chia phan ruéng cho bé me Tan.
Tong cong sO ruong ca gan chuc mau. O nong thon
c6 mét sb6 rudng nhw vay, néu khong noi la glau
cling ké nhw kha gia. Lam cha nha ctra, vuon rudng,
bé me Tan méi thay nhiéu céng viéc. San séc trong
nha, ngoai vwon bd Tan thuwérng cang dang, khi nao
can, nhd thém nguoi glup, me Tan phai lo viéc bép
nuc va trébng nom con cai.

Thoi gian qua mau, gia dinh bé nhé cta bé me
Tan, trung binh hai nam thém mét con. Luc Tan 5
tudi, ca gla dinh 13 9 ngwoi. Ong ndi da qua doi, ba
noi van & nha bac Ba. Chirng hai ndm sau, ba ndi
méat. Ba ngoai ngudi nhd bé, nhanh nhen, 6¢c con
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minh man. Nhw thwdng 1€, vao phién cho, nam
ngay mot lan, ba ngoa| vao tham gia dinh Tan,
mang theo phan qua riéng cho mdi dva chau va cho
cd me Tan nira. Nhitng lan troi mua, duo’ng lang
tron, lam 16i, ba dung hai cay mia lam gay chéng
cho khoi ngé. Sau, ba chat mia thanh tirng khuc hai
dbt, chia cho cac chau. Ba Iay mot khdc gan ngon,
réc vo, tién thanh nhirng miéng nhd, cho dira em ké
Tan.

“Thwa ba, con thich an mia ba tién”.

“Nhwng nhai ky r6i hay bd”.

“Con nhai ky roi”. Noi xong no dwa ba coi céi ba.

“Con mudn ba vao mbi ngay

“‘Ba cling cod V|ec lam & nha ba ch&, ngoan
ngoan, ba yéu tat ca”.

Hoc hét Iop ba trwdng lang, anh I&n phai Ién
trwdng tinn hoc tiép. Trwdng tinh cach lang gan
nam céy so0. Sang nao anh cling day som, qua nha
ba: “Thwa ba con di hoc”. Ba Iay trong tdi cho it tién
an qua. Khoéng hiéu co phai vi vy ma anh nang
chao ba hay khong?

T&i 20 tudi, bd me lo cwdi vo cho anh. Dam
cw¢i linh dinh, ca dan trong lang 1an luot dwgc moi
an; lai co phao dét khi ¢6 dau tdi nha, lam may con
cho s¢ chay trbn biét, may ngay sau mai tré ve. Chi
dau Tan & lang xa, cach khoang 9 cay sb. Gia dinh
nha gai dwa dau lwu lai ba ngay Sau do lai cung
may ngwoi nha trai dwa c6 dau cung cha ré vé nha
ga| Anh chij ra chao ba ngoai. Ba nam tay chau dau
mai, lay trong tui it tién dwa cho chi:

- Ba mung cho hai chau, mau man co con.

- Ngay cwdi ba cho chung chau roi.

- Chang bao nhiéu, ba cho dé vo chong duwoc
may man. Nha ba it nguo’l ong ngoa| méat sém, chi
em rudt thit chang con ai. Ba chi c6 hai con ga|
cach nhau sau tubi, Cac chau, d*a nao ba cling
yéu. B me chau déng con, chau la dau ca, chéc
cling cé nhiéu bén phan.

- Chau cam on ba.

- Vé nha choi vui vé, bao gio tré vé?

- Chung chau xin phép bé me chau vang mat
mot tuan |8.

Tan dwoc theo doan ca chuc ngum vé nha chi
dau. Nang nhe, tréi mat, moi ngudi mau buéc, doi
lGc Tan phai chay de bat kip. Chi dau Tan vui vé noi
cuoi trén duo’ng vé lang, noi chi dwoc sinh ra va
sbng cho t&i ngay ldy chdng, nay da tré thanh que
ngoai! Qua céng Iang, chi gap moi nguoi niém né
chao dén. Vao t&i san nha, chi thay bdé me, cd cha,
moi Nguoi trong ho day du tdi dw tiéc. Vao trong
nha, Tan chd y t&i tAm hinh phong I&n than phu chi
dau, oai phong trong bd quan phuc co cau vai, mé
day trwéc ngwe. Sau Tan duoc biét ong da & trong

quan déi Phap trong ky Thé chién 1914-1918, chirc
vu y ta, cdp bac Chuan ty. Ong ba cé hai trai, mot
gai trwde khi nhap ngu sang Phap Chj dau Tan la
con ut, sinh sau ngay ong gidi ngii. Lwong bdng cla
mot si quan trong quan ddi Phap thuong cao, giai
ngdi 6ng linh lwong hwu. Ong ba sbng cudc dvi
phong lwu trong tinh quy trong cla dan lang. Buoc
nudng chiéu t tAm bé, nay lay chdng xa chac éng
ba thuo’ng con gai ut nhiéu. Ngay hédm sau, Tan
cung may ngudi trong gia dinh vé nha trudc, nhé lai
bé mat hén hé cua chi khi gap lai b me_minh, tw
nhién ndi cwoi véi moi nguoi, thé hién ndi vui cla
chi. Sau ky tham nay, chac 1au 1am chi mai lai cé dip
vé tham nha.

Anh chj ca song v6i bd me Tan chua day mot
nam, cé 1& anh thdy vo minh khéng thich hop VoI
cong viéc nang nhoc noéng thén, anh xin phép bd me
di Ha-ndi kiém viéc. Ho6m anh chij tr biét ba ngoai, ba
noi:

- Chuwa cd viéc, doi sébng noi thanh thi dét do,
lam sao ma séng?

- Bb me chung chau da cho phép di xa. Ngoai
sb tién danh dum tlr héi cwdi, bd me ching chau
cling cho thém.

- Doi ba mot chat. .

Ba vao trong budng, mé ruong roi di ra, dwa mot
go6i nhé cho chi:

- Dayla phan cla ba cho chau.

Nhan tién, anh néi véi ba.

- Hoi chau di hoc trwong tinh, sang nao ba
ciing cho tién. C6 Ian ba cho nham déng tién I6n.

- Ba khong nham dau. Trwdc khi di ngu ba bd
tién cho chau vao tai. Lan chau khoe thang nay chau
hoc dwoc diém tbt, khéng so b chau mang khi dua
s6 bb ky. Ba thwo’ng cho déy.

- 0, thé ravay.

Dé an long ba, anh ca noi tlep

- Chau c6 bang tiéu hoc, xin mét chan thw ky &
s& chac khong kho, ba a.

- Baciing mong vay.

Ba ndm chat tay chau dau, nwéc mat lung trong.

*k%k

Lén Ha-ndi, tam & nh& nha ngwoi chj trong ho.
Trong khi ndp don xin viéc, nha thwong Bach-mai
tuyén I&p hoc y-ta. Anh nop don dw ky thi va dwoc
trang tuyén. Cac khoa sinh dwoc tién cap duong, da
cho anh chij song va thué mét can phong gan bénh
vién. Sau khi tét nghiép, anh dwoc tuyén dung lam
tai bénh vién.

Ngh| hai tuan 1& trwdc khi nhan céng viéc, anh
chi vé qué thdm gia dinh. Ngbi trén chuyén xe Ira
Ha-ndi/Phad-ly anh chi ban chuyén twong lai.
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- Minh & lai qué ndi vai ngay rdi chung minh
vé qué ngoai nhé. D4 gan hai nd&m em chwa gép bb
me em.

_ - Anh dé ngh| (o que noi bdn ngay, que ngoal
bay ngay. Anh ciing can vé Ha-ndi trwdc vai ngay
stra soan di lam.

- Anhnéi hgpyem.

- Anh tinh, m|nh kiém thué moét noi khéac
khang trang hon, chuan bi cho con minh ra doi.

- Anh c6 hoi hop khi bat dau di lam khong?

- Lam ngay cho minh da hoc va thuyc tép nén
da quen nguoi, quen viéc. Anh vui la minh dwoc
song noi thi thanh cé nhiéu tién nghi, c6 sach bao
gilp 6¢ minh mé& mang. Luo’ng hang thang ciing
kha. giltp minh c6 cudc séng cao hon chén thén
qué.

- Dung vay. B6 em lam viéc & tinh, réi sang
Phap nén 6ng lam va suy nght khac véi cac chu em.

- B6 me cé nha & tinh khong’?

- Chi c6 mét can cé clra hang & ga Binh-lyc,
cho anh chi hai & va budn ban. B4 me em cé nhiéu
rudng, chia cho cac chu trong nom cay céy, ciing la
cach giup gia dinh cac chu sinh séng.

- Mudn thay ddi cudc sdbng phai co tién. O
thén qué, sbng nho rudng dat cha me chia cho. Nha
nao cung 5, 7 con. Lo an, lo mac day da da 1a diéu
khd, néi chi téi viéc glri con ra tinh hoc. Bé anh ludn
nhéc t&i cong on 6ng ba ndi, ba ngoai cho phwong
tién sinh song.

- Vay ha anh.

- Mubn cho con hoc & tinh ¢6 duong tién
than, bé me anh da co lan lén Ha-ndi lam an. Sau
hai nam, bi thua Io phai tre vé lang. Me tiéc mét
mau rudng cam cb dé lay tién buén, toi ky khéng co
tién tra lai, nguoi ta lay ludn rudng! Vi vay khi anh
xin phép lén tinh kiém viéc, bo me bang long ngay.
Nay minh cé viéc lam, chac bé me vui lam.

Anh chj cdn dang néi chuyén, con tau da vao ga
Phu-ly. Ra san ga, anh héi chi;

- Day cach lang minh gan 5 cay sb, em mudn
dung xe tay hay di bo.

- Troi mat, cht’mg minh di by nhé, anh.

- Cai bung to co lam em tr& ngai khong’?

- Khéng sao. O thén qué, di bo vai cay sb la
chuyen thuwdng, va lai hai nguo’l n90| trén xe cho
nguoi ta kéo, em cam thay né thé nao Ay, trir khi
minh cé mang theo tht gi nang.

- Thanh pho nay nhd, sudt chiéu dai 1a phé
chinh khong day cay sé, trwong anh hoc cach day
mot nga tuw. Ngay hoc, anh di b tlr lang t&i trvdng.

- Vatva qua anh nhi. Nhat [ khi troéi mwa gio
va nhirng ngay gia rét trong mua déng.

- Minh con it tudi ciing khéng vat va gi, trong
lang c6 vai nguwdi cling hoc.

Ra khai thanh pho mot doan duwdng, chi chi:

_ - Anhcaoi, giai dét bén vé duwong cé nhidu cay
0i qua. .

- Phai roi, vao thang ba, canh cdy nao ciing
nang triu trai I&n. Chim hot chuyen canh, tim nhirng
trai chin an. Nhung trai 6i that cam dé khach qua
duwdng, nhét 1a cac hoc sinh.

- Chéc ho phai canh chirng, anh nhi?

- Co6 chtr, nhwng chi trong thdi gian qua chin
ro6. Mbi sang, ho hai trai chin, bé vao xot ban cho
khach buén, chéd vé Ha-noi. Khi con it trai, ho bd
vwon khong. Bon nay tw do vao kiém oi an.

- Tré hoc thi sao?_ ) )

- Chi ltc vé théi. O em cé thay cai miéu & bén
phai dwdng khéng?

- Co .

_ - Cai mieu co tir bao gio anh chang hay, nay
van con do.

- Mieutho ai? .

- Anh khong biét. Clra miéu bao gio ciing
dong, phia ngoai lubn c6 mét dia trai cay twoi. Séng
no, mot nguwdi trong nhom anh, lach qua bui cay vao,
béng nghe mot tieng quat Ion: “thang kia, sao an
trom d6 cung?”. Ca bon hu via chay. Vuéng cay,
anh kia khong chay duwoc. Gan t6i trwdong, bon nay
thay anh ta chay hén hén bét kip. Anh ta cho hay
ong coi dén chi canh céo théi. Anh nhéc lai i 6ng
néi: “hoc trd nghich, chdp nhan dwoc, nhwng khéng
dwoc an trém”.

Mai noi chuyén khong chu y toi dwdng xa, anh
chi da t&¢i dau lang. Anh noi:

- Em, ching minh ré phai, di vao con duwdng
tat, mot lat 1a t&i nha.

Tan va m&y em dang choi ngoai san, thiy anh
chi, tat ca reo to:

- Anh chi vé, c6 qua cho chiing em khéng?

- Co,

Chi m& tui, dwa cho méi dira mét goi banh ngot.
Théy bb dang cét tia may cay canh, anh chi ct tiéng
chao.

- Thwa bb ching con vé.

- Nhan dwoc thw cac con bao vé hom nay, bo
c6 y dirng cho.

- Thwa bd, me dau b6?

- Kia, me dang ra.

- Chao me. .

- Murng cac con vé tham nha. Nhin chi, me noi

- O, cai bung con da to rdi, dwgc may thang,

- Khoang nam thang me a.
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- Théi may bd con vao trong nha noéi chuyén,
t6i xudng bép sra soan bira an chiéu.

- Con di v&i me.

T&i bép, chi mé boc, 14y ra chlec khan nhung

- Con c6 chat qua nho biéu me va hai hop
duO’ng trdng biéu bé. Nha con néi bd thich ubng
nwdc chanh duwdng.

- Qua con biéu hop y bb me, nhung chong
chwa di lam, sao khong dé danh tién chi tiéu viéc
can.

- Khoéng bao nhiéu, me a.

- Cam on con. Chiéu nay, ba ngoai vao an
com v@i gia dinh minh, con cé biét lam ga khéng?

- Con khéng ranh, nhwng chac con ciling lam
dwoc. Chi lwdng Iy tra 1.

- Vé lam dau nha nay, me chang biét viéc bep
nuc. Bay gi®’ biét lam nhirng mén an hang ngay.
Lam ga thi bd giup. Con la con Ut nhw me, chéc
cling khong quen lam viéc nay.

- Vang, dung roi. .

Anh t&i lic nao ca hai me con déu khong hay,
tra i thay chi. Anh noi tiép:

- Dé con lam. Xong viéc nay, chidng con ra
tham ba ngoai.

- Chac ba ciing sap vao, duoc tin con cé viéc
lam, ba mng I&m.

- Bakhde khong, me.

- Swrc khde ba tét, van di nhanh nhen, a ma
ba dang di vao kia.

Anh chi ngtrng tay, nhin ra san:

- Thua ba, chung chau da ve.

Anh chi chay ra san, ndm tay ba bwéc lén thém
nha bép. o

- Vang mét ca nam trdi, ta nhé, chi biét ciu
xin thoi. R

- Anh con c0 viéc lam rGi ba a.

- Bbcochoba hay O nha méy ngay?

- Thuwa ba, bén ngay.

Anh tiép 10i chj. .

- Sau, chung chau vé qué ngoai.

- Cing pha| ong ba ay clng mong. Co con
gai, bd me ngal ga chong xa ldm. Thuwong con,
khong biét s6 phan né ra sao?

Ngwng mdét chut, ba néi tlep

- Nay thi mét it vor chdng tré, bd ddng rudng,
ra thanh thi sinh séng. Ga cho trai cung lang hay
khac lang cOng véy thoi!

- Ha-ndi gan qué minh, c6 dwong xe Ira, xe 6
t6, di chuyén de lam ba a.

- Ba biét, cai ong Pbc Tung, chau bén ong
ngoai, tr ngay ra Ha-ndi, ca chuc nam vé lang vai
lan. BO chau c6 giang giai cho ba viéc chau ra tinh
lam viéc, ba cling thay vay la phai. Nha chau déng

anh em, s ruong c6 han, cudc sbng kho khan hon,
cac em chau can lén tinh hoc. Lang minh ai ra tinh
lam viéc cho nha nwéc ciing kha ca, co tién dé danh,
tau thém ruong, ngay nhuw bac ba nha nay, lam thw
ky cling giau c6 hon trwéec.

- Vay chau di xa ba cé budn khéng?

- Khéng buén nhwng nhé. Ba chau gan nhau
ca hai chuc nam, nh& thwong la chuyén thuwdng cla
dan ba. . B .

- Khi chung chau yén 6n ché &, chau vé don
ba ra choi nhe.

- Ta chang di. H0| bd me chau ra d6 buén ban,
moi ba, ba chang mudn di t¢i noi xa la. Nha minh
réng réai, hang xém la nhirng nguoi than thudc, séng
thich hon.

Ba chau dang néi chuyén, chi Lan lam viéc &
ngoai dong vé.

- Chao ba, anh chj md&i vé?

- Cing chung gan mot gio. Co khoe khong?

- Em ciling binh thwdng. Anh chi Ion di hét, em
phai lo viéc ddng ang.

- Béan khong c6?

- Chi da biét, viéc nha nong chi ban vao mua
gat. Luc nay em coi the’ lam ¢6 rudng lua.

- Lan, me da néu &n xong. Con stra soan bay
mam. Anh chi moi ba Ién nha. .

Ca nha quay quan xung quanh mam com. B6
m¢i ba doc kinh ta on Chua trwéc blra an. Vira
xong, em nhd cam bat, noi:

- Com ngon qua.

- Bo6 bat xudng, bé phai néi gi trwdc khi an. Chij
Lan nhac. . .

- Em quén mat. M&i ba, m&i bo me, mdi cac
anh chj an com. Me cho con “xit” (thit) nac, con phai
an hai bat.

NG con néi ngong, lai n6i nhanh, tinh lau tau lam
ca nha cuoi. Bb tiép thirc an cho ba. Ba noi:

- Dé téi an tw nhién, lo cho méy dlra bé.

Me dwa mat nhin cd nha doan tu, mim cudi.
Xong bira &n. Ba, me, chi ca, chi Lan vao budng
trong. Chi c& mé tui, 14y ra chudi hat.

- Chau biéu ba chudi hat. chau da xin Cha lam
phép roi.

- Mbi khi doc kinh ba cau nguyén cho vo
chong chau. Ba thwo’ng dung méy dbt tay dém kinh,
lic nao no cung @ bén minh!

- Chau cam on ba luén nght t&i cac chau.

- Thi ba c6 nhiéu con chau dau. Cac anh chi
trong gia dinh bac ca déu Ién, dira Gt cling béng ’gu0|
con Lan, chi c6 gia dinh nay la cé con nhdé. Chong
chau lai lam an noi xa.

- Chi cé qua cho em ch? Chij Lan hai
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- Co, chitang cb cailugc va kep téc lam bang
ddi méi.

- Cam on chi, lugc co6 van dep qua.

- Nha déng ngwdi, Ian sau vé nha, con khéng
nén mua qua nlra. .

-  Thwa me, lan dau con di xa tr& ve, cé mot
chat lam ky niém cho gia dinh.

- Vé thdm qué ngoai, chau cé tinh tré lai day
khoéng? Ba ngoai hai.

- Thwa ba, anh hai chau & ga Binh-luc, cach
nha bd me chau chirng 2 cay sb. Ldc vé chung chau
ghé tham anh chi, sau do di xe Itva vé thdng Ha-noi.

- Nhuv vay, tién day ba cho chau bé chut qua
muwng.

- Camon ba.

- Ta con céai nay nira. Ba dwa moét boc nhé
cho chi:

- May cai 4o tré em ba xin & mét nha déng 5,
7 dlra, dira nao ciing khée manh tlr nhé tGi Ion.

Théy mat chau dau ng& ngang, ba ndi tiép:

- Ba giat xa phong ky lwdng I&m. Khi con
dwoc vai thang quang 4o nay cho né dé lay cai
may man, cai phwdc cho con minh, né bu nhiéu,
ngu yén.

Anh vao phong luc nao khdng ai hay, anh d& 10
chi:

- Ba thwong con minh, em cam l4y. Anh cu®i
noi tiép:

- B& me chau c6 ca by con, sao ba khdng hoi
me chau.

- Unhi

Tat ca cwoi. Me noi:

- Co I1é ba cho la cta nha khong thiéng! Thai,
hai dva vé nghl & budng cii cha cac con. Me da trai
san chiéu mai roi.

Anh chi ra khoi buong, ba ndi véi me:

- Ra ngoal doi song chi c6 mét nam ma u thay
né biét &n & 1a3m, ndi nang |& phép, chitng chac,
xtrng dang la chi dau ca.

- U a, con la con gai, u chiéu, chdng phai lo
nght g| bi lam dau, nhv lac vao noi xa la, phai lya
cach an & sao cho vira Iong nha chéng. Con cung
may dwoc chdng chi bao, gilp d&. Qua canh do roi,
con chang kho voi con dau lam chi. Khi chua co
thang 1&n, ca nha di véng, con mudn chay vé tham
u, nhwng khéng dam lam vay.

- Phan dan ba, ai cling qua cai cau dé ca. Con
biét nhw vay la tét, moi chuyén trong gia dinh ém
dep, u nghi nha con c6 phuéec.

- Chong con vui lam, néi thang ca lam viéc
trong nghe thude, cling nhw éng néi né, la nghe giup
nguo’l clru nguoi. Trudc khi ra Ha-ndi tm viéc lam,
noé noi voi con khi cé viéc lam, ndé sé mang cac em

né ra ngoai dé hoc, hop véi mong wéc cla chdng
con.

- Chac hai dira da ban vé&i nhau. Vo no la
ngudi tot. Thoi, u v&. Bdo hai dra, ngay mai cé rénh
ra nha ba ngoai choi.

- Con nghl thé nao chung no cling tham u va
nhirng nguwoi trong ho.

Sau nhirng ngay nghi, anh chij tr& lai Ha-ndi. Vai
thang sau, Tan dwoc bd me cho ra Ha-ndi & nha anh
chi, tiép tuc viéc hoc.

*k%k

Chién tranh thé gi&i Il bung nd, quan Nhat tran
vao Viét Nam, danh bai quan Phap. Chinh sach cai
tri cia quan Nhat ha khac hon quén Phap gap bdi.
Chung tich cwe thu théc nuéi ca doan quéan va ca
ngwa cla ching nira; cwdng bach tréng cay day dé
c6 bao tich théc, bao dat dap u Xung quanh noi déng
quan. Ket quad dwa téi tran doi khap mién Béc, glet
chét gan triéu nguoi trong nam 1945. Vao thoi gian
do, ngoal hai anh chj I&n cé gia dinh riéng, bé me
con sau con & chung B& quyét dinh rat phan &n mot
bira, l4y gao giup ngwdi doi trong ho. Thoi gian biva
no, bira déi kéo dai nra nam. Ba ngoai néi v&i me
Tan:

- L&y lba cha u, xay gao ban, mua thém thit ca
cho chung no an.

Thuc té, sau khi chia ruong cho hai con, phan
rudng cua ba ngoai glu lai, van do bd me canh tac.
Thinh thoang ba ngoai can it tién tiéu, me Tan ban
lua dwa tién cho ba. . .

Quéan Nhat thua tran, dau hang dong minh. Ngay
2 thang 9, 1945, Viét Minh, sau nay la Cong san VN,
nam chinh quyén. Anh ca xin doi vé lam viéc tai
bénh vién Phu-ly, phong khi chién tranh tai phat
khong mat lién lac v&i gia dinh bd me. Tan theo anh
chi vé hoc & tinh nha. Chién tranh Viét Phap bung nd
vao ngay 19 thang 12, 1946, cung v&i lénh “tiéu thd
khang chlen pha thanh phd, pha quédc 16, tinh 16.

Cudc sbng tré nén khé khan. Dong thué cho nha
nwéc, ndng dan phai ganh lda t&i nop, giébng nhw
thei Nhat cai tri. Anh chi c& c6 chau, tién luong chi
dd cho gia dinh anh chi dung. C6 dd thwc pham,
quan &o cho mét gia dinh déng nguwoi, bd me Tan
phai tim cach thém loi tirc. Nubi tdm Iay to, mua lac
(dau phung) ép dau, kéo soi, dét vai. Ai cling pha|
lam thém viéc. Ba ngoal tuy tudi cao, strc khée con
tbt, theo thwdng 1é van t&i gia dinh Tan vao ngay
phién chg, mang theo qua. Déi khi ba & lai giip me
trong em nhd. Co quan y té cua anh ca chuyén ve
mot noi cach lang Tan 9 cay s6. Thinh thoang cubi
tuan, anh vé thdm nha.
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N&m 1949, quan Phap mé& réng vuing kiém soat,
thiét lap lai dwong glao thong Ha-ndi/Phu- Iy/Nam-
dinh. Cac co quan clia Viét-minh rat vao mien
Trung. Anh ca & lai, khong theo co quany té.

Vao mua dong nam ay, ba ngoal bi cdm cum. Bb
m¢&i ba vao song véi gia dinh dé tién bé san séc. Ba
khong tin thubéc Tay. Thye tinh lac do thuéc men
cling nhw co quan y té chang con nira. B6 moi ong
lang t&i bat mach, bbc thubc. Anh ca hdng ngay sac
thudc, néu chao ba an. Con ho glam nhwng ba an
it, strc khde yeu dan Ba nam trén vong, anh ca du
dwa nhe. Ba mé& mét néi nho:

- Cam on chau lo cho ba.

- Ba udng chat nwéc sdm nhé.

- Khéng, goi u chau vao ba bdo.

Me Tan vao, ba noi:

- Gan 80, ké nhw la da duwoc Chua cho sbng
lau. May bira nay, u chang muon &n udng, cadm thay
kiét strc, chéc toi gio Chua goi r0| con a. Vwa roi, u
thiép di, trong gidc mo' u gap lai bd con .

Ngtrng mot chat, ba nai tiép:

- Ma chay gian dj thdi, loan lac chang nén tén
kém. ) ) .

Ba nham mat, thd nhe déu, néi nhw trong con
mé

- Umudn ndm tay con!

Me dwa tay, ba ndm chat nhw mudn kéo con vé
gan minh. Trong khoanh khac, ban tay mé ra, ba
ngwng thé. Ba ra di ém al

Hoang Nhan

Ciing la Théng Nhat!
Bire Quée, ngay théng hiép sau 40 nam chia d6i
(00 gidy 3-10-1990): “Théng Nhat"

“Nguoi ta thong nhat Bong Tay,
Khién toi nhé lai cai ngay Bac Nam
XU Nguoi giau manh Lién Bang (1),

Qué t6i xa hoi Viet Nam (2) déi nghéo
Nguwoi ta phao, rweou, nhay chao (3)
Qué. toi sung dan, mau dao, tap trung (4)
Ngu®i ta chang c6 Anh Hiing,

Qué t6i vi dai, tam lum day duéng,
Tw Ban boc 16t Tay Phuong,

Xa hoi chu nghia thién dwdng xr t6i!
Bao gié tién cham bang Ngu&i?(5)

Nguyén The Truwéng
(1990}

(1) Cong Hoa Lién Bang Dirc

(2) XHCNVN

(3) dot phao, udng ruou, nhay dam

(4) hoa chau, ban glet tap trung hoc tap cai
tao

(5) tién mau, tién manh, ién vi¥rng chac lén
XHCN!
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tra viét xong hé so’ ngudi bénh méi kham

thi co thu ky goi may vao:

- C6 mét nguwoi dan ong goi dién thoai noi
gi t6i khdng hiéu. Nghe glong néi toi nght 6ng ta la
ngucrl A dong. Vay tdi co thé chuyén dién thoai dé
ong trye tiép noi chuyén voi 6ng ta dwoc khong ?

- Buwogc, ¢ chuyen cho téi.

Nghe chudng reo t6i nhac 6ng nghe 1én:

- A-16.

M6t giong dan 6ng tra |&i bang tiéng Viét:

- Da xin chao bac si. Xin hdi bac si cé kham thai
khong?

- T6i khdm nhwng khong theo dGi.TGi co thé gidi
thiéu vo anh di bac si san khoa néu c6 thai.

Giong nguwdi dan 6ng ngép ngung

- Da khéng phai..vo em ma la..ban gai em. Cho
em lay hen duwoc khéng?

- Phong mach téi khéng lay hen, ai den trwée
dwoc kham trwde. Ngoai triy triedng hop khan cép.

- Hién c6 déng bénh khong bac si?

- TG6i khong r6 nira. Anh ctv dwa ban gai anh dén
phong mach cho thw ky m& hé so. Néu thay it bénh
thi ngdi chd, con thay déng thi ra ngoai di Iong vong
dau do va canh gio dé tré vé cho kip phién minh.

Téi tiép tuc kham bénh ma khong dé y trong sb
bénh nhéan ngdi kin phong doi ai 1a HQU’O’I dan ong
vira roi n6i chuyén dién thoai véi toi vé cb ban gai
clia anh. Cho dén khi t6i cdm mét hd so méi goi:

-Co Magah

Mot co gai rat tré, cé nwéc da nau nau cla nguoi
Nam My, ding 1én va mot thanh nién A dong cling
dwng Ién di theo. Vira ngm xuong ghé, ngudi thanh
nién A dong noi ngay bang tleng Viét:

- Da, hoi nay em cb néi chuyén dién thoai véi
bac si. C6 ban gai cia em day.

Toi khong dau ndi ngac nhién khi nhin rdi so
sanh c6 gal VO nguo’l thanh nién. Liéc doc hd so t6i
biét cd gai vira 18 tudi. Véc dang cd manh mai, nét

mat thanh td. C6 ngdi cui gadm mét xudng, d6i mat
won wét nhw khée. Ngwdi thanh nién Viét, than hinh
gay g0, ma hop, téc Idm chédm. C6 géi mac chlec ao
dam ngan tay mau xanh dam trong twom tat trong
khi nguwoi thanh nién Viét quan 4o xbc xéch, c6 chod
cau ban.

Tré v& nhiém vu cGa minh t6i hdi ngudi thanh
nién:

- Cb ban gai ctia anh cé bi ndn mdra gi khong?

Nguw&i thanh nién quay qua cb gal ban tay phal
cla anh danh vong vong tr co 1én cam c6 gai miéng
lap di lap lai:

- You.. oc oc.. oc 0c?

T6i quay mat nhin noi khac, mim moi dé khoi phl
cudi. Sau do t6i lam vé than nhién hoi thang cd gai
bang tleng Anh:

- C6 noi tiéng Anh hay tiéng Phap?

- Tiéng Phap.

- C6 c6 di thir nuwéc tidu dé biét chac la co thai
chwa?

- Da ¢0, hai lan, & tiém thudc Tay. Ca hai lan két
qua déu cong.

- C6 c6 nhé& ngay kinh chét cuaa cd la ngay nao
khéng?

C6 gai cho blet ngay kinh cudi va téi tinh ra cd c6
thai khoang 6 tuan.

- C6 bi nén mlra nhiéu khong ?

- Nhleu Iam Vi vay hém nay méi di kham bénh
xin thuéc chong nén mdra.

T6i kham tong quat cho c¢b gal khong thay gi
khac ngoai vé mét méi do nén mtra vi thai hanh.
Nhin nét mat lo au cuta c0, t6i noi:

- TGi sé bién toa cho c6 mua thubc uong chong
nén mura. Ngoai ra co mubn gitr cai thai t6i sé g&i cd
di bac si san khoa; c6 sé dwoc theo doi cho dén
ngay sanh. Néu c6 khéng mubn gi thi t6i sé& g&i co
di noi khac.
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Cb gai khong trd 1oi t6i ma khé dwa mat nhin
ngwoi thanh nién Viét. Téi chot nhan ra nay glcy chac
anh khéng hiéu gi may trao dbi gitra toi va co ban
cla anh. Téi bén Iap lai v&i anh nhirng gi toi vira noi
voi cd gai. Nguwdi thanh nién tra 1&i t6i, giong dirt
khoat: ) )

- Em mudn gid’ dlra bé. Em sé Iéy Magali lam vo.

Quay qua cb gai, nguoi thanh nién Viét, mot tay
dat 1én vai c0, tay kia lap di Iap lai ddng tac hat tiv
bung trén xubng bung dwéi ciia nang:

-Baby..OK? Baby .OK?

T6i doan anh muébn néi voi Ko gal dé cho céi thai
lon 1én. Glong anh nira nhw vé vé, nira nhw ap luc.
C6 géi n& mét nu cuoi hién va gat dau.

Toi viét gidy gIO’I thiéu Magall dén mét niv dong
nghiép chuyén vé san khoa nguo’l Viét v&i cha y dé
ngwoi thanh nién Viét cé thé noi chuyén voi ba.
Trwdce khi hai ngudi réi van phong t6i c6 dan ho:

- Néu hai nguoi thay doi y dinh thi sém trd lai
gap téi.

Téi ngdi 6m dau suy nghl mot lac vé co gai tré
mang thai.Téi thdc méc vé mdi tinh cla nang voi
anh chang thanh nién Viét, anh chang t6i khong hoi
tén, khéng héi lam nghé gi, tudi téi doan chirng trén
dwdi 25. M6t anh chang trdng bui doi lam sao lai cap
dwgc mot cd gai cé vé con nha lanh? Ho gap nhau
trong trwdng hop nao? Hay cb ta bi roi vao mot
bang dang'7 Toi mong co ta tré lai kham mot lan tha
hai va di mot minh dé toi cé dip tim hiéu thém.That
tinh, trong tham tam t6i, t6i mong ho dong y pha thai
hon duong thai.T6i thay trwdc nhiéu trac tré trong
mébi tinh cha ho va da bé trong twong lai sé gap
nhiéu bat hanh hon 1& may man. O tinh bang nay
chwa co luat cho phép tw do pha thai nhwng y si
doan khuyen cao cac bac si hanh nghe phai ton
trong quyet dinh clia ngudi trong cudc. Néu nguo’l
trong cudc chon pha thai, bac si gia dinh cé bdn
phan hwéong dan ho dén moét noi cong hay tw hoi du
diéu kién an toan nhéat dé thwc hién y mudn cua ho.

Magali va nguoi thanh nién Viét khong tro lai
phong mach.Va dan dan tdi quén mat ho theo thoi
gian. Nhung khodng bdn nam sau, trong mét budi
kham bénh, t6i kham |an dau mot dira bé trai 3 tudi
tén Enrico, bi st va dau cb hong. Bi cung Enrico 1a
mot ba me tré téi thay mat quen quen. Nhung toi chi
kham dira bé ma khong héi riéng g| nguo’l me.Thang
bé mat may khéi ngo va_ngoan; n6 ngdi yén cho toi
kham. Enrico bj viém hau hach. To6i n6i bénh cua
Enrico cho ngwdi me biét réi bién toa thudc gidm
nhiét, thudc khang sinh cho thang bé. bang hi hoay
viét toi bong nghe ngwdi me cét tiéng:

- Bac si con nhé t6i khong?

Téi ngirng viét, ngdng nhin nguwoi dan ba, cb
rang nhdo:

- Toi thay ba quen quen, hinh nhw ba c6 dén
kham bénh & day roi.

- Vang, cach day bén nam, khi t6i vira mang thai
Enrico, hédm d6 téi di voi mét nguwdi dan o6ng Viét
Nam. .

- T6éi nho ra roi. Co...ba la Ma..Maga...

- Magali._

- Bung rdi, Magali! Ngwoi dan 6ng di véi ba hém
do la.. bb cta Enrico ?

- Vang.

Magah ma toi gap lai la mét thiéu phu tré dep,
twoi cwdi va dan di. Toi nhin ky Enrico, né dam nét
tay phwong hon a dong Thay t6i nhin N6 dam dam,
thang bé bén Ién nép vao vay me. Toi cudi hoi:

- Chau nai tiéng Viét dwoc khong ?

Magali lac dau.T6i td mo hoi thém:

- Sao Enrico khéng mang ho bb?

Magali tra 1&i, rat tw nhién:

- Khi sinh né anh 4y khéng cé méat nén lay ho
me.

- Thé bay gi® anh éy c6 méat & day khong?

- Ciing khoéng. Anh ay hién dang ¢ Viét Nam.

-Vé lam an hay tham gia dinh?

- Khong anh ay bi g&i tra vé Viét Nam, sau khi bi
bt vi toi &n cap!

T6i im lang. Magali cling im lang. Trt phi la cw
tra bét ho’p phap, ch t6i khong nghl néu da la cong
dan x&r nay, chi vi téi an cap ma bi gd&i tra vé Viét
Nam. Chac han t6i trang phai trAm trong hon. Toi
kiém I&i an Ui Magah

- T6i thy ba con tré dep, ba sé dé dang lam lai
cubc doi. Toi tin ba sé gap mot ngwdi dan dng xirng
dang khac dé lo cho ba va Enrico.

Magali trd I&i t6i, vAn bang mét giong rat tw
nhién:

- Khdng sao dau bac si. Anh ay van lién lac voi
téi bang dién thoai. Anh mong Tét s&p t&i t6i mang
con ve Viét Nam cho anh tham. Téi nghe n6i bén do
doi song kho khan, anh 8y kiém dau ra du tién dé
mua vé may bay cho me con t6i. Cho nén tir dau
nam nay, t6i g&i Enrico cho me t6i lo, t6i mét minh
lam mét ngay hai viéc. Toi sé kiém du tlen mua vé
may bay dem con vé tham anh. Anh 4y x&u duwai
mat ai khac, nhwng véi t6i, anh 4y 1a mot nguoi rat
tbt. T6i cling phai dbi x( lai sao cho cé tinh.

TRANG CHAU
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I \l hw moi ngay con cam ta Chua cho con
qua dém an binh va moét Ngay Méi dé
yéu thwong.

Trong tinh l&ng ban mai con dén tam sw véi
Chua.

Giésu thwong mén,

Thé 1a con va gia dinh da cé 43 ndm trén dat
nuwdc Hoa Ky, nhung c6 44 1& THANKSGIVING. Trén
thé gi¢i chi c6 Canada va Hoa Ky &an Lé Ta On,
nhung co 1é Hoa Ky la dat nwoc &n 18 nay Iong trong
nhét, Iong trong hon ca Tét Duong Lich, vi tat ca
cong s& va hang quan, co s& thwong mai déu dong
clra.

Day la dat nwdc cé nhivng tién nhan lap quéc va
gilr nwéc da biét day db con chau Iong Biét On.

Nhin lai d&i con, song toi tudi nay, con biét on
nhirng ai? Qi théi, nhiéu vo ké, biét bat dau tir dau va
cham dut noi dau?

Trwéc hét phai ké dén “Cong cha va Nghia
me”. Cha me la nhitng ngwdi dau doi con biét
on.

Nh& nhitng ngay mwa, ngay nang, nhung ngay
khd nhoc, cha me da thirc khuya, day som, tan tao
nudi dan con nén nguai. DPén khi con nghi dén dé
nhé vé me cha, me cha khéng con. Du con cé thé déi
hét ca thé glan nay cling khong thé cé thém dwoc
mot ngay song bén me bén cha dé thu’crng, dé noi
rang con cadm on me cha da day dé, nudi nang con
bao nhiéu nam. Me cha da ra di bién biét bao nhiéu
nam roi.

Nh& oi la nhé ngdi nha xwa bén dong song Han.
Nham mét lai con nhw van con thdy me ngdi do.
Hang hién la quan hang xén cua me. Nhirng ngay
mwa ngay nang, ngay gio bac thdi vé, bén me 13 cai
ndi ru em. Tai con nhw van con nghe tiéng me ru.
L&éi me ru em roi vao khong gian bao nhiéu nam,
sao van con trong tam tri con:

“Aaoi..

Chim xa rung con thwong cay nh& cdi,

Nguoi xa nguwoi toi lam ngudi oi.

Chang tha khéng biét thi thoi,

Biét roi m0| dra méi noi cling budn.

Aa,oi.

Aa, oi..

Co chi ngon bang com voi ca,
C6 tinh nao bang ma v&i con.
Bao gid ca Iy hoa long,

DPén on me am , me bdng khi xua.

Aa, oi..

Chiéu chleu ra dirng ngd sau,

Trong vé qué me ruét dau chin chiéu.

Chiéu chiéu lai nhé chiéu chiéu,

Nh& ngwdi quan tir khan diéu vat vai, a oi...”

Va nh¢ den cha, ngay hai budi, sang vac 6 di, tbi
vac vé. Cha sbng lang |1& bén nguo’l vo hién, bén cac
con, nudi va day con bang |6i song cua minh. Cha
hoc chir nho, den 17 tudi méi bat dau hoc chir qudc
nglr. Lép cudi cung cha cha la d& nhat nién
(Premiére année) truwong Quéc Hoc, Hué. Nha hét
tién, cha ngh| hoc di lam théng ngdén cho mét hang
tw ctia ngwoi Phap.
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Thoi cha cha la thoi cia “Tuén chang trai nwéc
Viét”, qua cay but cia nha van Nguyén Vy Con con
nhé mbi ba mwoi tét cha trinh trong méac chiéc o
dai den, dau ddi khan dong, thap huong trwedc mam
¢, khan vai moi 6ng ba vé an Tet v&i con chau.

M¢&i d6 ma bao nhiéu nam roi.

Con séng Han du vat ddi sao doi van con mai
do, nhwng ngay hém nay khong con chiéc xa lan v&i
tiéng coi trén séng goi cong nhan di lam budi sang.
Qua Youtube, con thay n&m con cau ngao nghe bac
qua song Han...Canh quang da khac, nguol than
xwa di roi. Con la nguo’l buwdc nguwoc thoi glan di tim
qua khtr. Con da quén rang chang cé ai uéng nuéc
hai lan b&n mot dong song.

Thr dén, nhwng ngu’o’l con phal néi Loi Ta
O, la tat ca cac thay giao tiéu hoc cua con.

Thuwong mén cac thay da day con nhirng nam
tiéu hoc. Buéc vao I&p hoc nhirng ngay dau doi do,
con luén thay cau "TIEN HOC LE, HAU HOC VAN’
trén twong. Nhirng thay ngay do, cé thay con mac
ao dai den di day. Nhung an mac nhw thé nao di
nira, cac thay ciing song dung mau muc ngudi thay
dwoc con kinh trong va yéu mén.

Céc thay da day con qua cac cuon Quéc Van
Gido Khoa Thw. Nhirng bai van ngéan, gon nhe, dé
thwong, dé nhé, da di vao tim 6c nhirng dira hoc trd
bé nhé nhw con. Nhirng bai viét chi mot phan trang
gidy in do, da day chung con biét KINH TREN
NHUONG DUOI. Tiéc qua, ngay hém nay con chau
ching con khdng con dwgc hoc nhirng bai viét day
long nhan &i, day ching con DAO LAM NGUOl.

Tuéi tho qua mau va con bwdc vao trung hoc.
Nhé lai cdc thdy, dé thwong mén va biét on cédc
thay biét bao nhiéu..

Cac thay day dao dirc qua doi sbng cla cac
thdy. D6 la céac glao sw ngwoi Phap, nhwng ho
khdéng c6 tac phong cua nhirng ké thyc dan.

Linh muc Henri Petitiean day con I&p Quatrieme
tai tru’ong Providence, Hué. Ong & ngwdi cho con
cac vién keo Loriot me 6ng gul tr Phap, dé la ngay
dau nién khoa con toi truong va nh¢& nha dirng khéc
gitra cau thang. Ngoal cac gio hoc, 6ng cho con
muwon cac sach vé doc. Doc xong, 6ng cho ddi sach.
Lan doc xong cubn “Quo Vadis’, tac ‘gia la Henryk
Sienkiewicz, 6ng khong cho con cubn sach khac,
nhwng bao con ngO| xudng ghé, ké lai cau chuyén
trong sach cho 6ng nghe. Nghe xong 6ng bao con,
sao con bd bang nhiéu doan trong sach. Ong bao
nhw vay khoéng dwoc, du la viéc nhd con ciling phai
trung tin.

Ngay con r&i I6p Quatriéme vé nghi he, 6ng tang
con cuon sach nhé “Adolescent Qui Est Tu?”. Con
gilr cudn sach nay dwoc 23 nam, va mat no sau

ngay vwot bién. Cudn sach nhd bang ban tay,
day hai phan rwdi, con con nh¢ moét doan rat ro
trong d6 dan cac em tudi “adolescent” séng nhw |&i
htra cua Huong bao Sinh: “Trong sach t tw tuong,
I&i n6i, dén viéc lam’. Thuong vi linh muc nay lam
sao. Khi xa dra hoc tro ong thwong mén, ong tang
con cudn sach nhé nhw d& nhic nhd con mdi ngay
sbéng cho phai dao.

Sau 30/4/1975, ong bi truc xuét vé Phap va dugc
Dong Thira Sai giri 6ng vé& phuc vu gido dan mot
dao nho tai An Do Duong, dao Mauritius. Viét thw
cho éng, con héi 6ng con nhé con khéng? Trong thw
V|et cho con ndm 2003, I thw viét tay trén hai trang
gidy khé 16n, éng béo khong co ngum hoc trdé nao
qua I&p 6ng du chi mét nién hoc 6ng quén tén. Thoi
gian 2003 6ng da bi can bénh ung thw hoanh hanh
lam dau dén.

Ong bao trén dao 6ng & cé hon mét triéu dan
gbc An Do, chi c6 mét minh 6ng la nguoi Viét Nam!!!

That dé thwong lam sao.

Nay vi linh muc nay da vé v&i Chua, nhung on
day db cta dng con nhé mai khéng quen

Vao ndm 2008, con c6 dip tré vé tham Hué, ghe
lai trwong Providence xwa. NgO| trwdng bén ngoai
van the van mau son xam vo&i ba tang lau cao. Cac
ctra sb cling vAn mét mau xam nhw ngay con mdi
dén trwong. Con Ién tang hai, ngang qua salle
d'études, day la noi con ngoi hoc bai, ca mét quang
doi tho 4u nhu tr& lai. Bi trong hanh lang, con nhw
nghe tiéng lao xao cla ban bé, r&i phong hoc xubng
refectoire an com trwa hay t6i. Ngang qua phong
cha Henri Petitiean, canh ctva van vay, mot mau
xanh nhat. Mat con nhw wét, con nhw thay qua canh
clra mau xanh do, vi linh muc théat tré ao chung den,
téc hui cua, dang ng0| cho con vao. Noi day dua
hoc tro6 dai kho 14 tudi da duwoc ngudi thay thwong
mén nhw con. Con ngm dé nghe cha néi chuyén.
Cha ké chuyén vé que hwong cua Cha, Nancy,
thanh phd bén dong séng, 1am con nhé dén thanh
pho Han que me con, cling bén dong song Cha da
vao chiing vién tai thanh phd Nancy nay. Thé Chién
Il Cha bi bat lam tu binh, dwoc tha Cha lai vao Binh
doan France Libre sb 1, giai phong nwdc Phap, va
roi hét chién tranh Cha Iam Linh Myc Thtra Sai...

Phong cla cha la mét thw vién nhé véi vo sb cac
sach cua Bibliothéque verte va cac sach Scouts de
France. Con van con nhé cac tén sach cha cho con
muwon nhirng ngay dé nhw "Le tour du monde en
quatre vingts jours", “Michel Strogoff" (Jules Verne),

“L’ile au trésor” (Robert Stevenson), “Ben Hur” (Lew
Wallace), “Anna Karenina” (Léon Tolstoi), “Crimes et
chatiments” (Dostoevsky), “Feux du Ciel” (Pierre
Clostermann)... Bao nhiéu nam ro6i, canh ci con
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nguyen doé nhung nguoi thady xwa da di ro6i. Ngam
ngw thu0’ng tiéc rang nhirng nam trwdc 30/4/1975
c6 vai lan ghé Hué, sao con khong dirng chan tham
thay cii treong xwa. Nght lai, gian minh qua doi.

Nguo’l thay the hai dé lai trong con nhung ky
niém ém dém ngay hoc lép Seconde & College
Francais de Tourane la thay Bourdat. Ong 13 glao sw
chinh I&p, luén kién nhan khi hoc sinh chuwa hiéu bai,
khong bao gio nghe ong la méng. Loi giang bai cla
ong nhe nhang Ong rat thuO’ng con. Ong chi day
con ¢c6 mét nam roi thdi. Sau nam sau, con gap lai
ong trén duong pho Saigon, mirng qua nén quen Xin
éng dia chi dé viét thw tham. Mi dém con van cau
nguyén cho thay, nguoi thay yéu thwong hoc tro.

Nguoi thay thi ba dé lai trong con nhiéu cdm
tinh 1a thady HO Huyén, day Viét Van hai nam
Seconde va Premiére. Chang co may anh hoc sinh
déy den mén hoc hé sé 1 nay. Sudt nam Seconde
thay chang bao gi& gO| con 1&n bang tra bai. Y lai
dwoc thay thwong, nam Premiére cling chang hoc
bai cla thay Nhung nang di dém c6 ngay gap ma.
Mét hém thdy goi Ién tra bai, khéng thudc, twéng
thay cho Zero, nhwng thdy khéng cho diém, _chinhe
nhang bdo:” Anh Tung quén hoc bai thay réi. Thai,
anh vé chd di, 1an sau nhé hoc bai thay nghe.”

thng nguwoi thdy dai hoc Y Khoa Salgon

Sau nam y khoa cac sinh vién da noi dén hai
gidao sw Nguyén Hiru va Pham Biéu Tam, ai trong
chung con khong kinh mén va khong biét on hai
thay.

Nay con chi néi dén nhitng ngudi it ai biét. Day
la nhirng ngudi thdy & Bénh Vién Nguyén van Hoc,
Gia Dinh.

Thay Tran LI Y, v cung b‘|nh dan, luén goi cac
anh chij sinh vién la “cac em”, xwng minh la “qua”.
V&i tri 6c, ban tay cung tai nghe kho it ai chan bénh
hay hon thay. Chung con goi thay bang anh.

Va anh Nguyén Thé Minh gidng bénh ly thao
thao bat tuyet

Va glao s Auguste Rivoalen, sinh vién thwong
goi ()ng la “Bon Papa”. Thay xem sinh vién y khoa,
ngay ca nhung anh nam th& tw nhw nhirtng hoc sinh
tieu hoc vi thuo’ng mén mubn ho hoc hanh dang
hoang. Thay ngudi cao lén, bung phé, ao blouse
trédng co tai trwde bung. Thinh thoang thay rat carnet
trong tui ra dlem danh sinh vién di clinic cta thay,
xem co ai vang mat

Nay cac thay cua con vé dau, néu khong phai 1a
noi dwoc Chia mén thwong, vi da lam tron nhiém vu
cao quy cla nguoi thay.

Thir dén la nhé on linh muc Henri Forest .

Ong lap nén cw xa Pac L6 tai Saigon cho sinh
vién. Mong wdéc ciia 6ng khdng phai chi la xay mot

cw xa binh thwdng cho sinh vién ta tuc. Ong mudn
day la noi dao tao mét thé hé thanh nién méi cho
Mien Nam Viét Nam. Sau 30/4/1975, cw xa dong
clra, nhung nhirng sinh vién mét thoi song duwoi sw
diu dat cha linh muc van con nhd dén nhing 16
khuyen bao, day do cua o6ng. Ong da ra di nhwng da
dé lai trong con nhiéu thwong meén.

Ngoal nhikng cha me, thdy gido, con con cé ai
dé cam ta. D6 la ngu’o’l ban doi di bén con trong
suét bao nhiéu nam, chla vui xé buén, ngot bui,
ding cay, Ién théac xuong ghénh...

Nguwoi da an Gi, nang d& con nhirng khi that bai,
nhing ngay bi cudc doi bac dai. Nguwoi vo hién dung
ngh|a lo 1&ng cho chéng cho con tw mleng an, glac
ngu. Va do cling la nguoi ban tinh than, luén gitp
d&, nhac nhé chéng con sbng trong sach, lwong
thién, dung 1oi Chaa day. Nguoi c6 tdm hon nhe
nhang biet tha thir nhirng 10i lam cta chong con.

Oi, con cam ta Chua cho con mét nguc‘)’i ban
dwong khong giau sang phu quy, nhung cé khuén
mat dé thucyng phuc hau. Nha co ngum vo hién
ludn c6 tiéng noi tleng cwoi. Cac dua con van goi me
chung 1a “Linh hén cla cudc vui’ (L'ame de la Joie,
or the spirit of the Joy) Me luén cé binh hoa twoi
trén ban tho Chua va Blrc Me mdi ngay.

Trong nhung ngay buén khd, ngheo doi, that
vong nhat cudc ddi, ngwdi ban ddi van bao: “Anh clr
song dung loi Chua day. Chua khong bao gio' quén
gia dinh minh”.

HAm nay trong gi¢» suy niém, trwéc hét con cadm
ta Chda da chon cho con nguwdi ban doi hién lwong,
khoéng tham cuia cai vat chat, long ludn huwéng thién.
Con ciing cam ta nguwdi ban da cung con di mot
quang_ duo’ng doi kha dai, nhiéu gian nan, nhwng
lbng van mai tin yeu vao long thwong xét cia Chua.

Va on nghla voi xtr Indonesia.

Ngay gia dinh con vwot bién, lac dén mét
trong 16,000 hon dao cua xt Indonesia.

Dao dira dep mé hon. Troi xanh, bién xanh, diva
xanh, ndi rirng xung quanh ciing xanh. Oi dat nwéc
Indonesia, dao dep nhung khéng nuwéc ngot phai
cho nwéc rong I6i qua bén kia dao Letung cla dan
Indo mé&i cé nwdc subdi mang ve. Nguo’l dan & day
hién va nghéo. Dan ngheo thwo’ng an khoai mi thay
com. Ho béo chung con & day an roi chét, vi Chang
ai biét dén. Pén dao con chi con lai c6 moét bdo do6
trén nguo’l Bac si Tubagus ¢ bénh xa Letung cho
con mét cai quan dai va moét ngudi dan khac & day
cho con mdt chemise cut tay. On nay biét bao gid
dén dap lai dwoc.

C6 mot bac sT Viét trén dao, bi tiéu chay, nhung
6i mira khong uong nwoc dwgc. Con xin dwgc mot
chai nwéc bién vé truyén cho ngwdi ban qua con
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dau ngét nghéo khong thuéc men. Tubagus, ban béy
gi® & noi nao trén dat nwéc Indonesia, anh c6 con
nh& toi khong’7 Biét bao gid t6i c6 thé tré lai ndi véi
anh va ngwdi dan & day mét 1oi cam on?

C6 lan con nh& anh guu dum hai la thw cho
nguow than, mét 14 di My va mét 14 di Anh. Anh bao
guri lam chi, khéng dwoc dau. Indonesia la dat nwéc
16,000 hon dao, sau thang mdi c6 mét chuyén tau
dén tir Singapore. Anh 1a bac si méi ra truo’ng phai
phuc vu 2 nam tai ving dao Anambas nay, trwdce khi
duwoc chuyén vé mét dao Ién hon. Anh bao thw tw
ngwoi than anh rat hiém.

Va Akarim, chua dao, ly trwdng clia dao Letung.
Mot ngay con di qua dao Letung va ghé nha 6ng
Day la mét can nha san kha lén. Vao dung luc éng
lén con suyén, trong tui ao san may cay kim cham
ctru, con ha con suyén cho 6ng. Ong vdi xudng bén
tau mua tang con ba con ca ngwr. Sau dé 6ng cho
g|a dinh con vao ta tuc trong can nha bep kha rong
cua 6ng, cho t¢i ngay UNHCR, t6 chirc clru tro Lién
Hiép Quéc dén tham dan ty nan va doi chang con vé
dao Ién Kuku. .

Biét bao nhiéu nguwdi chung con phai ta on to
chirc UNHCR nay?

Va cam on dat nwéc Hoa ky.

Con da di qua nhung con duwdng xuyén
bang 110, 120, 140, 170 xuyén dong tay, nhirng con
duong 135, 175, 195 doc Nam Béc, con dudng Sky-
line 71 bang qua dai nui Appalachians, hay nhirng
con dwong chay ngang dai Rocky Mountains. Nhirng
con duwong chay qua nhung cay cau béc qua dong
MISSISSIppI huang vi. Con cadm ta nhirng bac tlen nhan
da xé nui, béc cau, da dé biét bao nhiéu mo hai,
nwdc mat va cd mau minh, clng mang sbng, dé
hém nay xe con bang bang chay qua. Biét bao nhiéu
cong on chung con da quén, khong phai chi mét
sodm mot chiéu con cé dat nwéc twoi dep nay dé
séng.

Con ta on Martin Luther King Jr., nguo’l tranh
d4u khong ngirng ngh| cho nhan quyen cuoi cung bi
tham sat vi ly tuo’ng clia 6ng. Ta on 6ng vi nho 6ng,
khi con dén dét nwéc nay, nhirng ky thi da mau da
bt gay gt va khong con 16 liéu niva.

Va ngay hat com con an ngay ba bira, ai da
cho con hat com nay ma ngay xwa me con da
bao dé Ila "hat ngoc tréi, an ché bo s6t mét hat ™.

Ngay do qué con, va cling gan day thoi, “trén
ddng can, dwdi déng sau, chong cay, vo cay, con
trau di bira”. H&i nhirtng ngwdi ndng dan va con trau
hlen lanh qué con da bo biét bao nhiéu céng strc,
mo hoi, nwéc mat, sang sém, chiéu trua, trén rudng
doéng, dé con co hat ngoc tréi nay ngay ba bira. Biét

néi lam sao trd dwoc on nghia nay khi con va miéng
co'm vao miéng?

Va hém nay con cing cam on chud ché nhé,
vo’ chong con dat tén la Sakura, glong Pomerani-
an, song voi gia dinh chang con 15 nam.

Sakura thwong mén hai chung con biét dwong
nao. Chi c6 nhirng gia dinh c6 nudi ché va thuwong
yéu ching méi hiéu duwgc chd la ngwdi than trong
gia dinh, luén trung thanh va yeu thwong chd no.
Sakura da ra di 9 nam nay, dé lai blet bao nhiéu
thuong tiéc cho chung con. Con van nghi Sakura
dang & dau do trén Thién Dang ch& ngay ching con
ve.

Va con ciing khéng quén nhing ban bé, con
néi day la nhing ngu’o'l than thwong da an ai
chiang con nhirng ngay dau ém hay that bai.

Mot doi sébng khéng co ban hién la mot,do’l song
thieu vang tinh thwong. Nay xin cdm on tat ca ban
bé da di qua cudc doi con, nhw nhirng con gié mat
budi trua hé.

Con ciing khéng quén cam ta cac con va cac
chau néi ngoai

Ba con va nam chau néi ngoai déa cho chung con
nhiéu niém vui. Nhwng cling cho ching con nhiéu lo
ldng. Con cadm ta Chua da thwong cho chung con
nhirng dira con va chau ngoan hién.

Nay con cam ta cdc bac si va y ta & cac
phong mach hay benh vién.

Trong bao nhiéu nam qua da lo l&ng chira chay
tén tdm cho gia dinh chung con. Xin Thién Chua ban
nhiéu on lanh cho ho va g|a dinh ho.

Va sao con c6 thé quén cdc chién si Viét Nam
Coéng Hoa.

Day la cac nguwoi da gitr gin hoa binh va an vui
cho Mién Nam Viét Nam hai muwoi ndam cho dén
ngay 30/4/1975. Cam ta tat ca cac anh. Nhé dén cac
anh, con nh& lai nhirng ngay phuc vu tai Quan Y
Vién Long Xuyén, khi cac anh vé& t& cac chién
trwdng Snoul, Krek, Campuchla Va nhét |4 tai Tdng
Y Vién Cong Hoa, mua hé dé Ira 1972. Biét bao
nhiéu cac anh da hy sinh, bi thwong tat, tan phé tai
mat tran Bnh Long An Ldc. Va biét bao nhiéu chién
sT trén khap cac mét tran tr Bén Hai dén Ca Mau.
Nh& va cam ta tat ca cac anh. Xin Chua thuwong xot
nhirng anh em thwo’ng phe binh con sbng soét qua
chién tran, nay song lay &t & Viét Nam.

Khong dém nao con khong cau nguyén cho ho.

Va con khéng thé khéng cam on tat cd moi
ngwoi trong xa hoéi nay

Mbi nguo’l moét viéc va khong viéc nao khong
dang quy, nhw nguo’l lo vé& sinh thanh phd tuan hai
ba lan lam sach sé cho xom lang, khong c6 ho lam
sao chung con sbng sach duorc.
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Con cam on Dirc Me ]

Nguwoi da gin gilr che ch& thwong mén chUng
con. Ngay chdng con vwot bién. Dirc Me bao mong
cho chung con biét: “Coi chirng céng an”. Lan do co
cong an that, di hut va Birc Me ché che khéng bi
bét.

Va lan vuwot bién thanh cong, BPuc Me cung bao
mong, cho biét l1én ddo cé ngum cho com an kém
thém mot lon Coca. Sy viéc xay ra nhw 1&i Me bao
truoc.

Va cudi cung trén hét moi sw, lam sao con c6
thé quén dwoc Chaa da cho con bao nhiéu on
lanh trong cuéc séng ngay hém nay.

Pay la nhung on con thay hang ngay, va biét
bao nhitng on khac mét tran con khong thay. Thién
Chua da tao con ra véi hinh anh cta Ngai, véi mot
linh hén bat t&r. Vi vay sy chét hoan toan khong cod
that. Mot ngay nao dé qua thoi gian, than xac tran
thé nay ré roi, mét moi, con sé virt bo chiéc 4o thé
gian nay, dé vé& Nha Cha. Ngay nao con con & trén
thé gian, Chua la nguoi ban dwéong cung con dong
hanh, ché che con trén con dwong doi gap ghénh
gi6 mua, tuyét dé hay nang chay rat da. Chua che
ch® con qua nhirng noi g|an nguy. Ngay Mé&i nao
Chua clng di bén con, va truéc ca con dé don
duong Cé6 Chua di cung con mdi ngay, du g|an nan,
mdi ngay dbi v&i con van la mot Ngay Vui va Binh
An. On trong dai nay con lam sao c¢6 thé trd dwoc
chi bang mét Iéi Cam On?

Con thwong mén,

Nhleu lan Ta da néi véi con, cdc con phai cé
long biét on.

Long biét on s& cho con mét cudc sbéng hanh
phuc. Ngu’crl biét on, Iong lubn rébng mé. Cha Ta va
Ta sé m& cac canh ctra Thién Bang va nhirng on
thiéng liéng sé db xubng cho con. Tat ca nhwng gi
Ta doi hdi & con la thai do biét on. Ba nam di rao
giang Nwdc Troi, Ta ludn néi véi cac con vé long
biét on.

Téng do Phaolé viét cho tin hitu Thessaloni-
ans trong thw thir nhat :

” Give thanks in all circumstances, for this is
God'’s will for you in Christ Jesus”. 1 THESSALO-
NIANS 5:18 i

(Anh em hay cam on trong tat ca moi trwong
hop, vi ddy la y Thién Chuaa cho cac anh em
trong Chia Giésu Kitd)

Téng dé Phaolé ciing viét cho céc tin hitu Co-
lossians :”Devote yourselves to prayer, being
watchful and thankful” COLOSSIANS 4:2

(Anh em hdy luén cau nguyén, tinh thic va
biét on)

Cang biét on, Cha Ta cang mé& canh cua
Thién Quéc va dé xubng cho con nhiéu on
thiéng. Khi con khéng biét on cdanh ctra Thién
Quéc sé khep lai. Ai trong cédc con khéng biét on
nhwng nguwoi xung quanh cdc con, nhirng nguwoi
cdc con thay dworc, ma bao rang biét on Cha Ta
va Ta la Bang vé hinh, la nguwéi néi ldo.

“Lay Chaa, xin cho con biét Chua, va xin cho con
biét con. Biét Chaa, dé con lang nghe Ioi Chaa va
thuc hanh méi ngay trong doi song Biét con, dé
thay do: va di theo con dwong céng chinh Chaa
day, dé c6 Thién Pang ngay trong tam va dé
Chua mai mai & cung con.

Xin Chua thwong ban binh an xdc hén cho tat
ca nhirng anh chi em doc bai suy niém nay.”

AMEN. )

PHUONG TUAN

Ta On,
Ta On,
Cam On

—— L g

-

Bd qua di nhiing gidn hén van vuong
Cuédc sang nay la vé thudng
Vui budn, ngot déng 1a duémg ta di
Minh ta chang lam duoec gi
Néu khéng (cd) nang d& chat chi (clia) nhiéu ngudi
Ta On Thuong dé trén tron
B3 cho ta dugc lam nguwdi trin gian
Ta on cha me gian nan
Céng lao duéng duc chdng mang oan than
Cam on phoi ngau chu toan
Séng vai xay dyng gia cang ving bén
Cam on con chau khdng quén
Ngoan ngodn, hiéu thao gilr nén gia phong
Cam on bé ban mét idng
Ra tay giup d& chdng mong dap dén
Tha nhan ta ciing khdng quén
Cam on dén nhing hé lién hang ngay
Ta On ngay |& hém nay
Cam-Ta tat ca nhitng ngay thang qua.

Tran Chinh Truc
Thanksgadng 2022
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B&ng di mét thoi gian khé lau trén méy thang,
sau khi ttr My tré lai VN t6i khéng nhan duwoc cu dién
thoai nao tir Lam du Hoa, mét nguoi “ban tu” trwdc
day déu din hang thang goi vé. Chung téi da tro
thanh hai nguoi ban than thiét ti thoi gian di “tu céi
tao” & bBa Ban -Ninh hoa va tai A 30 Cung Son Tuy
Hoa, anh thi 4 nam con t6i 2 nam 1 thang. Ly do that
gidn don: chung téi la si quan ché dé ci vira that
trén. Khi khong nhéan duoc tin anh subt 3 thang, t6i
c6 linh cdm anh g&p chuyén chdng lanh. Qua hdi
tham nguoi chau anh & tai Nha trang, t6i bang hoang,
nwoc mat lwng trong khi nhdn hung tin anh da mat
hon 3 thang nay.

Anh Hoa tu’ng giup d& t6i “lao dong vinh quang’,
cling la mét &n nhan gilp téi thoét chét duéi [trong
thoi gian “cai tao” tai B4 Ban -Ninh Hoa ndm 1976].
Nhiing tinh tiét cia viéc thoat chét nay sé lan luot ké
lai cho cac ban nghe.

Phan I: tw thang 3 1975

“bipc tranh van cau vé ngwei tang thwong”

T6i con nhé rét rd tinh hinh Nha Trang thoi glan
thang 3/1975 dung la mot blre tranh van ciu c6 qua
nhiéu thay déi, gioi Y nha duwoc déu co chung mot
cudc sbng khé khan thiéu thén va thai do giao tlep
than trong e dé v&i nhau. Toi biét cac ban nao tirng &
Nha Trang rat muon biét ban bé minh nhitng nguoi
con “ket & lai” da sbng ra sao. Tuy trwcrng hop toi
cling s€ néu tén dich danh hay d&t mét tén do. Tat ca
chung ta ai cling trén 77 tudi roi, thoi glan con lai dém
tirng ngay, tung thang nén chang c6 gi phai lo so, e
dé. Nhuwng nguo’l @ hai bén chlen tuyén da sb da lan
lwot ra di. nén t6i manh dan V|et lai hoi ky theo dé
nghl ctua BS T.M.Tung, viét van tat nhung gi dac biét,
can thiét va dang nh& ma thoi. Hoi ky nay toi viét cod
nhiéu g|a| doan khac nhau trong d&i cia mét nguoi
trong s0 nhwng nguwdi con & lai NT sau 1975 ¢6 5 g|a|
doan. Do khudn khd tap san Xuan YND Florida co6

han trang, nén t6i chi ké cac ban nghe giai doan 1&l,
con lai sé lan lwot dang trong cac Ban Tin 4 mua.

Noi vé& ban than téi, mét ngum con & lai Nha
Trang. Ra trwdng nam 1971, con tré moi 26 tudi, toi
chon binh chiing quan y TQLC Sau gan 3 nadm tai
vung gioi tuyen quan khu I, ti xin thuyen chuyén vé
Qyv Nguye'n Hué tw thang 3/1974 vi Nha Trang la
qué vo. Cudi thang 3 nam 1975, bién c6 nam 1975
da lam dao Ion tat ca nén téi méi dung chi “birc
tranh van cau’. .

Lan lwot t cac tinh mién Trung dan va quan
VNCH di tan vao phia Nam v&i cac doan quan xa,
v&i cac phuwong tién dan dung day nghet nguoi va
do dac lanh nan 10 lwot tran vé tr Quang Tri di xudi
vé Nam. Thanh phé Nha  trang nao dong, ngot ngat
Gan cudi thang 3/1975 hiu hét cac nhan vién y té co
gia dinh trong phia Nam déu l&ng 1& &m tham ra di
bang da moi cach. Téi la trwdng khoa Kham ngoai
chan nén van phai lam viéc dé tlep nhan bénh binh
va thuo’ng binh tir cac noi chuyén vé. Long téi ciing
nén néng lam vi t6i Ia dan Saigon, gia dinh t6i trong
dé cung dang lo l&dng mong chd vo chong toi va
chau ndi vao. Ngay 24/3 mac du t6i da mua vé may
bay Air Viet Nam cho vo téi va con, nhung cudi cling
nang khong di, nhat quyet & lai dé phung dwédng cha
me gia. Toi chang thé danh doan ra di mét minh, nén
chap nhan & lai khdong di tan. Théi thi “ciing I/eu
nhdm méat dwa chéan. Thi xem con Tao xoay vén
den dau”. Cung tam trang véi hdu hét dan quan
mién Nam chua tung song qua mot ngay dwdi ché
dé CS toi nghl rang: “& lai chac khong dén ndi nao vi
minh 1a bac si, ho cling cAn minh”.

Cubi thang 3/1975, Nha Trang khong con an
binh, tinh hinh an ninh trat tw rat trAm trong nguy
h|em Trong thanh phd bét dau coé nhirng trang sung
nd va cuo’p boc, héi cua da xay ra... Vg chong t6i
ché cau con trai chay vé Thanh Thanh Minh, noi cé
nha cGa cha me vo dé Ianh nan. Tai Nha Trang mot
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ban bao vé an ninh trat tw nhanh chéng dwoc lap ra
b&i anh BS I&o nién Nguyén Thach [anh la |&p sau
thdy GS Pham Biéu Tam. BS Thach truéc day cé
tham gia khang chién chbng Phép & Hon Héo - Ninh
hoal. Ban nay thanh lap kéu goi déng bao binh tinh,
gitr an ninh trat tw roi cung nhau ra déo Ru Ri don
canh quan mién Bac vao som, dé kip thoi ngan chan
cuop boc, cu’0’p cua glet nguwdi do mét sO thanh
phan xau gay ra. Ai da song trong hoan canh “dau
s6i Itra bdng” nhw thé mai thong cam va cam on BS
Thach. Khong ai n& trach 6ng la ké phan boi. Téi la
mot chung nhan trong nhung ngay ay nén thong
cam va nghi rang khéng cé N.Thach nay thi cling co
N.Thach khac ding ra lam viéc nay, béi néu khéng
cO nguoi dirng ra, thi tinh hinh cwép cua giét nguoi
xay ra nhiéu va ghe gém dé mau hon Nguwdi bac si
dan anh tién bbi cla chung ta da chiu hy sinh dem
ca tiéng tdm danh dy cha minh dé& ding mdi chiu
sao. Hau qua la sau mét thoi gian, anh ciing bi thanh
trieng, vao tu vi mét ly do khéng dang, anh mang
bénh xo gan c6 truéng giai doan cubi duoc cho vé
va chét tai nha riéng..

Sau vai ngay tinh hinh tam 6n, uy ban quan quan
cua CS phat loa kéu goi dan, quan can chinh cla
ché d6 cii ra trinh dién dé 1am viéc lai. Nghe tin nhw
vay nén t6i xubng lai TP. Nha Trang thi thay nha t6i
thué & xém dira Ngoc Hoi bi ké cwdp cay ctra vao
hét sach. Dau thang 4 sau khi trinh dién hang ngay
subt trong 1 tuan, to6i dwoc Ban Y té cha Gy ban
quan quan chuyen vé BV da khoa Khanh Hoa lam
viéc. Tai day t6i rat vui va ngac nhién khi duwoc gap
va lam viéc chung v&i cac anh nhw Tén that Minh
{QYV Quy Nhon], Nguyen lac Thai [TPP quan y Sw
doan 23 BB] Nguyen ngoc Oanh, Pham ngoc Héng
[TT huéan luyén Dong DéJ Nguyen Kiém [quén y nhay
duj. DS Tran man Em, anh Nguyén ngoc Tran [cung
I6p anh Cao] va anh Ha thic Cu [TT 2 héi lucl.
Chung t6i tuy theo kha nangctia minh tinh nguyén vé
cac khoa phong trong bénh vién. Trong thoi gian
Saigon chwa tan hang, chung t6i Quén y si va ca
giéo vién cung nhirng ngwdi nam trong dién nghi
ngo duoc linh tap trung hoc chinh tri 10 ngay tai trai
DPong Bé vaéi 10 bai chinh tri co ban. Trwédc khi man
1op, chung t6i phai lam mot bai k|em diém doc trudc
moi nguo’l Hau hét ai cling cho rdng minh v toi hay
néu cé chi la gian tiép, la cong cu cha ché do ci.
Can b chinh tri mét mwc g|a| thich theo quan diém
chinh tri cla ho nhw sau: “Gido vién c6 tdi vi nhdi
nhét cho hoc sinh nhirng tw tuong phan dong Anh
doi trwdng déi an ninh gac cbng cong ty xay dwng
cau dwong R.M.K cla My c6 téi lam tinh bao cho co
quan RMK, chi nhanh cuaa C.I.A. Anh Ngb van Sung
nguyén trung Gy phéo binh, dwoc biét phai vé trudng

trwéc dola” ‘tién sat vién “phao binh thi t0| nang Idm
vi la cép cao, cr g/et triede xét lai sau”. Chuang toi
givi bac si, co toi dleu tri cho nguy quan mau lanh
bénh dé cam sulng giét lai bd doi, cling nhw dau doc
cac tu can binh VC khi ho bi thuong’?.... Chung toi
danh chap nhan khong tranh cai vi chang co loi gi
khi m|nh l& k& thua cudc, va “chan ly & trén dau
sung Chinh saoh clia ho la lam cho moi nguoi ai
clng t6i, mang “mac cam toi I6i d6i v&i nhan dan”
de s@ hai rat vao trong vé 6¢ an phan, khéng chéng
déi. Anh T.T. Minh vi dang phai phan loai thwong tat
cho bd ddéi vi anh dwegc trwng dung lam trong ban
giam dinh thwong tat tai Quy Nhon, nén sau dé anh
bi giam tai nha giam tinh. Sau mét thoi gian vai
thang anh mét tai d6 vi tai bién mach mau ndo do
cao huyét ap. Con ban Ng V. Dau dwgc BS Ngoc
Hién can thiép vi ly do gia dinh, nén sau dé anh di
hoc tai trai giam Pdng Gang trén Dién Khanh.
Tuong rang hén hon chung téi, nao ngo Péng Gang
la vung noi t|eng sbt rét ac tinh nén anh bj bénh
nang, va suyt mat mang tai day.

Giai doan ll: tir thang 4/1976

“Lao dong la vinh quang, la vé vang”

Thém thoat d& mot nam trdi tréi qua, ching toi
van an tadm lam viéc tai BVD Khoa tinh thi dot nhién
vao mét bubi sang t6i nh¢ 1a ngay 10 thang 4 nam
1976, sau khi xubéng san BV, tap thé duc tap thé
gilra gi&r, chung t6i dwoc truo’ng khoa thong bao tap
trung duwdi van phong hop giao ban gap... Bén noi
trong phong co da cac BS ché dod cii nguyén la SQ
dang lam viéc tai BV nhw anh Ha thuc Cu, Nguyén
lac Thai, Pham ngoc Hong Nguyén ngoc Oanh,
Nguyen ngoc Tran, va Tran vinh Ky. Ai nay déu lo

au, khong biét viéc gi sap xay ra, khi thdy mét xe mo
t6 3 banh va mét xe thung mau den bit bung chay
vao cbng va dau sat phong hop. Mot anh can bd
cong an khéi A té bwéc vao phong, mat lanh lung voi
tai rét va tay dé ho trén bao sung luc bén hoéng, anh
ta nhin chung t0| mot lwot roi thét to: “Ding day,
nghe doc ban an”. Chung toi bang hoang glat minh
khéng hiéu minh l1am gi nén tdi ma cé ban an, khéng
dwa qua xét x&r & mét toan an nao. Hda ra chung toi
la nhung ké c6 toi v&i nhan dan, cung moét téi ai
ciing gidng nhau: “tdi ST Quan ché do cd”, du 13 trung
ta, hay dai Uy v&i thoi gian cai tao 3 ndm dén ngay
10/04/1979 la man han. Sau nay vao nha giam
chung toi maoi biét nha nuwéc dang thwe hién chinh
sach “trdn ap va trirng tri” d6i véi cac thanh phan
ché db ci.

Chung t6i gdm giao vién biét pha| va bac SI duoc
dwa vé& nha giam tinh. O’ d6 trong vai ngay dé bat da
ngwdi trong danh sach cé san, sau do lan lwot cac
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xe bit bung ch& chung téi dén Ninh Hoa trai cai tao
DPa ban. Trai nay trwdc day la vung “x6i dau”: ngay
quéc gia, d&@m VC, nay dwoc xay dwng som ngay tlr
nhirng ngay dau khi N.T. chua thét tha, dé giam
nhirng ngwdi thudc ban hanh chanh xa, ap va nhirng
dia phwong quéan, dan vé “cé ng mau véi nhan
dan”.!!

Trong nhung trai tu cai tao, dirng mong dwoc bd
tri mét nghe nao hop véi kha nang chuyén moén cla
minh. Chi co6 lao déng chén tay vi lao dong chan tay
la vinh quang. Chung téi du nha glao hay nghe y
cung dwoc dwa vao cac doi da céd san tr hon nlra
nam nay nhw: doi moc, nong nghiép, chan nudi, lam
rieng, cuwa... Sau may thang lao dong toi biét cam
rwa, cat tranh lop nha, hay tréng lda, tréng mi,... Ban
tay t6i da chai san, da t6i den nhv nguoi Mlen
nhwng chung t6i khdng quan tam mién sao minh con
séng, dirng dé bénh tat nhat 1a sbt rét hay bj tai nan
lao dong. M6t trwdng hop dau thwong xay ra cho
anh Ha thuc Cu trong luc di rieng bi canh cay co gai
nhon dam trangvao nhan cau lam mu moét mét. Con
trong cac déi lao dong t6i so' nhat 3 thir lao dong Ia
Ién rung chat tre” va sau nay “di be gb trén soéng’,
lam “thg cwa” gb rirng .

1. Lén rirng Chat tre lam nha: tiéu chuén
mdi ngay phai dem vé trai 10 cay tre dai khoang 5
hay 6 mét da la mét chi tiéu cao, nhwng chat dwoc
mot cay tre khdng phai dé dang. Lan dau tién hang
hai I1én rirng, dung tridc mot bui tre to, t6i mirng qua
vi bui tre Ién cé trén 10 gbc tre khoi phal di kiém dau
xa. Téi chon mét cay, chat ngay duédi goc nhwng kéo
mai khéng ra. Loay hoay hon mét gio cay tre khong
ra khoi bui vi nhirng canh 1a gal tua tda vuo’ng vao
cac cay lan oan Dan gian c6 cau tuc nglr “nhat chat
tre, nhi ve gai” that dung Trong hoan canh nay cla
t6i, di ve hay dé gai con dé dang va vui hon la di
chat tre. Trong khi anh Dao t6 trwdng nguyén la linh
BbQ & Dong Dé da vac xong trén vai mot bé tre 10
cay ra bia rung Anh quay vao trong va cudi to khi
thay t6i 1o qud, chwa c6 mot cay tre nao nén anh chi
dan t6i bang cach anh tréo Ién gan toi ‘ngon moét cay
tre bén canh cay tre t6i vlra I& chat goc, anh nhanh
chong 16c tw trén xuong dwdi nhirng nhanh tre nao
dam ngang vudng vao cay tre anh dang leo... Sau
do anh xuong déat, kéo cay tre ra d& dang. Anh bao
mudn chat cay nao thi phai leo cay bén canh va l6c
hét nhanh tw trén xudng dwdi, roi moi chat gbc sau.
T nhd den I&n, toi 1a dan Saigon c6 biét lao dong gi
dau nén dbi V@i t6i bai hoc chat tre qua quy g|a Noi
vay chlr t6i van phal nhd anh tiép tuc chat gium cho
da chi tiéu. Hon niva viéc chét tre qua nguy hiém vi
I& leo ma té vao nhirng vat nhon cay tre da chat thi
“toi doi”. Nhirng ha si quan, linh dia phwong va dan

vé di hoc tap cung trong nhom lao dong da giup d&
chung toi rat nhiéu tlr viéc ndu an tw tac cho dén lao
dong véat va. Toi va cac ban déu duoc phan cong
ngay tlr dau vao nhung nhém lao dong nang nhw
déi di rieng chat suc Ion, hay vao doi di bé dwa gb
vé trai. Chung toi con biét tréng IGa, hay lam nha.
Tinh anh em dong doi trong th cai tao thwong yéu
nhau dum boc nén than thiét va dam da. )

2. di bé trén séng dwa gé suc vé trai. doi voi
toi cling la mot nguy hiém chét nguo’l du chi xay ra
mot lan, do téi khéng biét boi 16i va khong biét xcr ly
khi beé bj lat bé. Nhém di rirng clia toi gom 6 ngudi,
sau khi chat cay rieng, ré ra thanh tirng khdc xong,
ngay hdm sau chung t6i tiép tuc chuyén ching vé
trai bang cach tha be tré6i song. Trén bé phai co
nguoi n90| trén hwéng dan cho bé troi khong bi va
vao b& vi ¢6 noi sdng chi rong chwa day 30 mét.
Nghe thi thich thu twdng don gian, nao ng® cé lam
cong doan nang nhoc va phirc tap. Dau tién twr sang
s&m mdi ngwdi phai vac mot bo tre 16 6 to, réng, dai
khoang 4-5m |én dia diém co6 cac doan slc da chat
trwdc do. Suc thi & mai tan trong rieng pha| dung
cay don bay nay di trng doan co khi dai gan 50 m
1t ra t&i bey song Phai 4 ngwou m&i di chuyén tirng
tac mot doan suc vi n6 rat nang. Xong khuc nao thi
cho roi xubng nwéc khac do, cay ndi lén ngay,
duoc cot hai hai bén véi 2 bé 16 6 to bang bap dui,
nh& nhung SO day leo rung tai d6 con twoi, kha to
hon ngon chan cai. T6i thi yéu khong cot dwoc chéc
chan nén phai nho moét anh ban tén Hoa cwu giao
vién biét phai, rat giéi lao déng vi anh da tirng hoc
khoa sinh Iay tai Ma Lai. Khi cft xong mét be, va
lam cho moi ngwdi xong anh ra 1énh 1én duo’ng Vi
mot cdy sdo dai nhd lam cay chéng. Cong viéc tuy
qua nang nhoc nhiéu lic phai kéo dai dén 3 gi®
chiéu mai xong nhwng c6 mét cai thu dwgc ngao du
trén bé, 1énh dénh trén song nwoc bu lai nhivng lac
nang nhoc va nguy hiém... Nam trén bé vat chan
chir ng, t6i ca hat ngeu ngao nhirng ban tinh ca
xwa that 1a tha vi, quén méat minh dang 1a t nhan xa
cach gia dinh. Gap khuc séng nhd, hai ba ngwoi goi
nhau cot bé lai dé anh Doan hay anh Hoa di doc bo
song bat lwon, bat chinh an trong hang. Hai anh co
tai cai thién blra an, kiém thém chét thit ca, ngoai
mon khoai d&n mi va bép nau Mét ngay no bé téi di
cham phia sau. t6i dang nam ca hat thi bé bi vuong
mot chd xoay, xoay tron va lat up, téi té xuong nwoc
sau. Vung vay trdi 1én ngup xudng nhiéu lan vi toi
khéng biét boi. May sao téi chup dwgc vao bén
hdng bé. Cang sQ cang bam chat bén héng bé, niu
gitra khuc cay thi t6i cang lam bé chim Iat tron va toi
lai ngdp nwdc. Mét luc 1au, chiu khéng ndi toi la Cau
ctu. Anh Hoa dang di bé phia trwéc nghe tiéng cau
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clru quay lai va la to biéu téi bd ngang héng bé ma
nam vao dau be, dau than cay suc. Nho vay be
khong lat niva, toi thoat chét 1an d6. Tai nan duwoc ké
lai cho ca nhédm nghe. Sau nay khi sang My theo
dién HO, anh Lw van Thanh cwu giao vién biét pha|
dwa lén bao dia phwong trong mot lan phéng van.
T sau lan thoat chét dé toi vo cung biét on anh
Hoa, tinh thén gilra chung t6i cang ngay cang thdm
thiét. Va sau hon 4 nam anh Lam du Hoa dwoc tra
tw do dén ngay sang My theo dién HO. Con téi ra
khdi trai, v& trwéc d6 sau gan 2 nam cai tao, rat
mirng vi “hén” qua!! chwa du tiéu chudn tu 3 ndm
nhw trong ban an doc trwéc d6 & BV, nhwng sau nay
do lai la chuyén “xui’vi chwa da 3 nam di dién H.O.

Cudc doi con nguoi glong nhw cau chuyén “Tai
ong mét ngwa” trong sach Co hoc tinh hoa.

3. Lam tho cwa van gé sic: vao mua nang
cac doan cay suc sau khi dwoc dwa vao trai hay cé
khi cwa ngay tai nhirng con su0| nhé can nwéc trén
rieng. Anh Nguyen lac Tha| la té trwdng t& cwa gdm
4 nguoi. Mot “ma cwa” [dan cay dé chiu doan suc]
dwoc dwng lén, dung don bay dwa cay Ién dan mét
dau cao mét dau thap roéi cb dinh va cwa vat hai bén
hong cay dé k& muc than cac ducmg van sé cua.
Nguy hiem xay ra khi “ma cwa” bi gdy dé ngudi ngoi
dudi hay nguwoi dirng trén bi té gay tay chan hoac
vu’o’ng vao lwdi cwa bén nhon. Cong viéc nang nhoc
nhw vay nén chi tiéu méi ngay phai c6 trén 10 miéng
van. C6 mét 1an troi mua trén ngudn, nghe & xa xa.
tleng am am nwoc chay trong Iong sudi can. Tiéng
nwdc am am nghe cang ldc cang gan Anh Thai kéu
goi anh em bé cwa nhay Ién b& vira kip ca mot khi
nuwdc tlr trén nguon chay ao xuong kéo cay suc va
cwa troi méat. Lan do tb cwa suyt mat mang béi dong
thac nwoc.

“Lao dong la vinh quang la vé vang "1a nhirng my
tlr dé nang cao khi thé tinh than va Iong tw hao cla
ngwdi lam chir néu lao déng ma khéng an toan va
dy tra tinh hubng xay ra thi lao déng la d mau la
md chén cong nhan. Biét bao nhiéu ngudi con & lai
Khanh Hoa sau 1975 da ra di vi tai nan, vi bénh
trong nhirng nam di cai tao nhw Tén that Minh, Ha
thuc Cu...

H6m nay nghe tin L.D. Hoa da ra di vi bao bénh,
t6i rat budn khi hoi tuong lai biét bao ky niém glua
ching t6i cac ban YND va thay glao trong thoi gian
sau 1975. Tleng la di hoc tap cai tao nhung thwe
chat la di tu cai tao do tdi “si quan ché dd ci”. Tuy
chang phai 14 lao ddng khé sai nhung dbi véi nhirng
nguoi tri thirc cl, chua ting lao dong tir nhd dén
I&n, phai néi d6 1a mot sy phi phan chat xam vé ich
va tai hai. Chuang ta nay con song sét, la két qua cua

mot sw ¢c6 gang bén bi va thich nghi vé&i hoan canh
ma&i.

Nhirng nguo’l ¢ lai Nha trang sau 1975 hau hét
da dinh cw nwédc ngoai, mot sb da vinh vién roi xa
thé gian nay nhw; BS Tran Doan, Tran Lam Cao,
Nguyén ngoc Tran,, Vo tdn Phat, Lé van Mét, Trang
vinh Thuan,... Gia dinh cta ho: con céai déu thanh
danh, kha gia. D6 la nhivng an i l&n lao bu dap cho
nhwng nam thang tui cwc khén khd da qua.

Xuan mo Ngay Vé ' 1

- ‘Long ltr khach-co Xuan chang ta?
M&i lan Xuan thém da ngan ngo
Xuan la Xuan voi tré tho
- 'Ly Huong chi co i{guén' mo Ngay Ve"
: (1990} - :

Xuan dén lai Xuan di

Qué ngudi Xuan dén lai Xuan di
ke khach tha phwrong co sa gi
Muei may nam truang nhur chcrp mat

Ké con, Ngudi mat, |é rem mi
Cubc do&i dau bé tan réi hop
Nhan anh vo thuorng, ky ial qu;
Nuong gio chim kia vechxa
Chanh long nguoi phai tam chia ly
: (1992) e

Nguyén Tho Truéng
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Hiah trigh Thost hié

dta bi Ty do
L& nguyén Binh

LTS: Tiép theo Hbi ky “Ngay tan cudc chién” da
dang trén Ban Tin Mua Thu 2022 cua H6i YNDVN-
Florida. Quy déc gid néu chuwa doc, xin vao link dudi
day dé doc lai:
https://ynd-fl.org/newsletters

hiéc do may cua chung tdi tr Can tho ra
dén clra bién Dai ngai vao khodng nlra
dém 30 thang tw 1975.

Khéng gian tré nén hon loan. Ngoai chiéc do may
cla ching t6i, con cé rat nhiéu chiéc tau do khac ti
moi huwéng dén nén cudc di chuyén phai tam ngung
dé quan sat tinh thé.

Do cua chung t6i thudc loai trén sdng voi sb
nguwoi kha dong, nwdc sap si bor do rat hdi hop dé
chim néu cé song to gio6 lon.

Nhom quan nhéan di cung t6i da s6 doc than nén
twong dbi d& hon. Nhirng ai c6 dem theo g|a dinh,
dac biét Dai ta Diép Tinh tru’o’ng Can tho gia dinh
ong gom khoang trén hai mwoi nguwoi va mot sb
ngwdi khac nia, trdi qua tdi nén chung tdi méat lién
lac cho dén khi gap lai nhau bén My sau nay.

Béat chot, tiéng may ndé I6n clha chiéc tau Hai
quan loai db bo nho LCM twr hucrng bién dang tién
vao huwdng song gan sat do may cua chung toi, toi
bén ra d4u chén ho lai gap anh Chi huy chiéc tau nay
cap bac Trung si | tw gidi thiéu la Kiém, anh cho biét
sé v& Can tho trinh dién Pho dé dbc E)ang cao
Théang, Tw Iénh Hai quéan Vung v song ngdi dé
chuén bi chucrng trinh dat chat no pha cau.

Toi g|a| thlch cho ho biét tat ca tau Hai quan da
r&i can cl ra bién vao dém hom truwdc 29/4 hét rdi
khéng con ai nua va de nghi ho cho chung t6i thap
tung ra blen dé thoat hiém.

Khi xuéng tau ctia ho, toi thuyét phuc ho ra khoi
roi biét dau sé gap dwoc tau Hai quan VN, My hay

phuwong tién nao khac chang?

Nhém Hai quéan trén tau nay gbm tat ca 8 ngu’o’l
4 Nguwoi Nhai Bién chuyén moén dat chat né va 4
thudc Giang doan Thiy bdé nhwng tat ca déu khong
ranh lai du’crng bién. Ho da trao tra lai cho khau sung
luc xanh ma khi budc 1én LCM t6i da giao cho ho va
dé nghi t6i dinh hwdng vé dau dé thoat hiém an toan
nhét.

Nhém quan nhan theo t6i khoang 20 nguwoi véi
vl khi ca nhan day du cung véi toan nguo’l Nhai trén
chiéc LCM tién ra khoi, toi tam |y t& gidy tréng vé
mot ban d6 theo tri nho: )

- Néu tién vé huéng Dong sé dén dao Con son
la noi giam gilr tu nhan trwdc day nhwng khong ro
bay gi¢ ra sao? Co the VC chiém mét r6i?

- Toi quyet dinh tién vé& hwéng Tay-Nam, xa hon
nhung sé gap dat lién Malaysia twong dbi an toan,
hy vong sé gap dwoc tau budn hay danh ca, hoac
Hai quan My tiép ctru.

Truwdce khi tau khéi hanh, anh trwdng toan nguo’l
Nhai cho biét 1a 2 trong 4 may hw hdéng khong con
hoat dong dwgc nira nén phai tha neo chd xem co
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Ghe hay Tau nao khac khong?

Lay ong nhom nhin xa, t6i chot thay c6 ba chiéc
thuyen danh Ca hang I&n dang huo’ng vao bo.

Béat dac di khéng con cach nao khac, chdng toi
phai dung khau Trung lién ban chi thién kéu goi ho
dén gan roi cung chia nhau 1én 3 chiéc ghe danh ca
va budc ho cung ra khoi thoat hiém.

To giai thlch tinh hinh dat nwoc hién tai dé ho
cung am hiéu théng cam ly do b4t kha khang. Ngoai
ra, t6i cling khong quén nhac nhé toan nguwdi Nhai
dung chét né pha hly chiéc LCM dé mét dau vét co
thé sau nay VC theo dbi.

Doan Thuyen cta chung téi khdi hanh khoang
nlra gior, béng dung thay mot chiéc ghe tam ban chd&
khodng 20 quan nhan cé treo c& VNCH tién vé
huo’ng chung t6i xin dwoc clru vot, chung toi déng y
vi 3 Thuyen danh ca con nhiéu chd trong Ngudoi chi
huy toan nay la mot Thiéu ta tw gidi thiéu 1a Pha,
quan trwdng quan Hoa Tu thudc tinh Séc Trang
dang tim dwong phuong tién thuyen I&n thoat hiém.
Tt ca trang bi day du vi khi ca nhan va mot khau
Trung lién. TGi cho tap trung tat ca khi gIO’I vao diém,
cat dat vai anh than tin gin git can than dé tranh moi
bét trac.

That may mén cho chung t6i, vao dau thang 3,
tréi quang may tanh khong séng gio, ba chiéc thu-
yen chay sat trong tam quan sat bang mat de tranh
that lac. Ban ngay di chuyen ban dém tat ca ba
chiéc déu gom lai mot ché dé tam nghi ngoi gin gity
an toan va sé tlep tuc di chuyen ngay hém sau.

Viéc an udng trén thuyen rat thieu thdn vi khong
dwoc chuén bi, mot it mi goi trén thuyen danh ca con
sét, chung toi tht ca khéng con gi khac hon la an ca
ludc chin sdn co, hoi kho nudt nhung danh phai
chiu.

Véi tinh than va ky luat quan ngi, ching t6i sép

xep lwong thwe con sét nhw mi géi, gao nhat Ia
nwéc dwoc canh glu va chia sé han che chi dung
dé nau hoac an uong ma théi, viéc tdm rira va vé
sinh phai dung nwéc bién.

Ba ngay sau, xa xa thdp thoang thay gan dat
lién, c6 thé la MalayS|a trwédc khi trovi t6i, mot chiéc
tau budn to lIon co tén PANAMA, treo co Trung hoa
quéc g|a tirc Dai Loan xuat hién, t6i cho dwong co
VNCH va ra dau dwoc dén gan. Ho tha thang day va
ra ddu mot ngén tay, c6 nghia mét nguoi dwoc phép
lén tau cta ho dé tiép chuyen Dich than t6i leo Ién
tau de gap Thuyen trwdng, 6ng nay mat mii sang
sua, tiéng Anh néi lwu loat.

T6i thang th&n trinh bay cho biét hién tinh dét
nuéc VN, ching téi dang tim phwong huéng thoat
hlem Thuyen trwdng cho biét 1a rat ngwdng mod
Téng théng Thiéu va VNCH, ho sdn sang gitp d&
trong kha néng hién co6. Dac biét riéng t6i dwgc 6ng
maoi cung dung bira com chiéu that thinh soan. Bén
ngay qua an udng thiéu thén, that khéng bira &n nao
dwoc ngon nhuw thé.

Sau dé, thuyen trwéng cung cap nhién liéu cho
cac thuyen cla chung toi day da, vé thwc pham
dworc vai chuc thung Mi kho goi, gao va nudc.

Theo sy chi dan cla Thuyen trwdng Dai Loan,
chung toi tlep tuc hanh trinh vé huo’ng Nam, hai
ngay cac thuyén chung t6i dén dwoc ctra bién Sin-
gapore. Noi day da co rat nhiéu tau thuyén dua loai
da dén trwdc nhwng tat cad déu phal bubng neo tai
ché theo sw chi dinh clia chinh quyén dia phwong.

Tat ca cac tau thuyen khéng ai dwoc l1én b,
nhung hang ngay c6_nhirng tdu nhé clha chinh
quyén tlep té thwc phadm that day da ké ca thubc
men néu can.

Trong thoi glan nay, mot sb quan nhan va dan
sw trong doan cla chung t6i khi roi khoi dat nwoc, vi
qua khan cép khong dem theo dwoc g|a dinh nén da
tap trung lai vao mét thuyen san c6 dé quay o lai
VN. Sau nay khi qua dén My duoc biét, mot sé quan
nhén khéng c6 co hoi gap lai gia dinh da bi CS bét
gitr cdm tu nhiéu ndm thang.

Nghe qua tin ttrvc Radio dia phu’o’ng duoc biét
Chinh pht Hoa Ky dé thiét 1ap can ci tiép don ngudi
Ty nan VN tai Philippine .

Sau d6 mot tuan Ie chung t6i dwoc chinh quyen
dia phwong phan phdi 1én nhixng Tau buén danh ca
ciing dang di tan dau tai bén.

Nhém chung toi tv Can tho cung toan nguoi
Nhai va mét s6 déng dan sy khac dwgc dwa Ién

cung mét chiéc tau danh ca VN c6 kha nang chira
dwoc hon moét tram nguwdi, dinh hwdng sé di
chuyen dén Subic bay, Philippine.

L4y kinh nghiém chuyén hai hanh vira qua,
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ching t6i cling cat d&t phién trwc trén budng lai cho
an toan phuo’ng hwong.

Khac véi chuyén di truéc tr clra bién VN dén
Slngapore bang hwéng Tay-Nam, 14n nay 1a BDong
Béc, cling men theo bd Malaysia va Indonesia dé
dén Philippine.

Nhuw chung t6i da tién doan, khong c6 chuyén g|
la ém sudi nhw y mudn, dam tai cong buong lai va
tho may toan la nguwdi Nhat, khong hiéu vi ly do gi,
ho dwa tau di sai huwdng chuyén han tau vé phia Bac
thay vi Déng Béc. Rét may phat hién s&m, chuing toi
da ngan chan kip thdi vi khéng nhin thiy dat lién
phia bén phai .

MGt chuyén nira lai xay ra khéng kém phan quan
trong, la chiéc tau chung t6i dang di thudc loai tau
danh ca, sau mét tuan |& dau tai bén Singapore, sau
4 ngay roi bén, nhiéu ca tich 0y trong hdm chira,
cac khdi da lanh d& tan di nén ca bij riva nat toan
dién, mui héi thoi xong Ién khap moi noi ca budng lai
va san tau khéng con du hoi thé.

Giai phap trwdc nhat 1a phai dem hét ca chét
trong ham ném xudng bién. Cling dam quan nhan va
t6i dau tién tinh nguyén thay phién nhau dung sat
trong tdm tay canh nhau, tir dwdi ham ca lén nap
hadm,qua mat san cho dén b tau réi ké t|ep moi
nguoi lién tuc trong khoang 5 phat dwdi hAm méi Ian
dé chuyén hét sb ca chét ra khdéi tau ném xubng
bién.

Bbn ngay sau vao mét budi sang tinh swong, mét
Chién ham Hai quan loai nhé cé dwong c& My dang
lwét that nhanh hwéng vé thuyen chung téi. Co thé
ho biét chung tdi 13 thuyén ty nan vi cé treo co
VNCH nén cap sat canh b&d nhau. Téi bwéc qua tau
nay gap vi chi huy tau la mét Dai ta USMC (Thay
quan Luc chlen) toi clng tw gIO’I thiéu va trinh bay
chung t6i mudn duoc den can ctr Subic dé ti nan.

Vi bai ta nay cho biét 1a Thuyén chung téi dang
trong vi tri ngoa| khoi cua trai ty nan va sé duwogc
hwéng dan vao be, do d6 tat ca vi khi trén Thuyen
chung t6i déu giao hét cho ho. That dung, sung cla
My yém tro cho chung ta, nay hoan tra lai cho My.

Buang 23 ngay sau ngay bé nwéc ra di thoat
hiém, chung t6i da that sw dén bén tw do tuy chua
phai la dat My.

Diém tiép nhan ty nan gébm co6 thanh phan Hoi
Hong thap tw Quéc té, Phong Y té va Phong Tiép té
quan ao, vat dung.

Toi dwoc ho phat cho 2 quan Jean, mot sé T-
shirt, quan 16t va vai vat dung ca nhan, sau d6 phai
c&i bd bd quan phuc déc nhét dang mac mot thoi
gian that dai chwa tirng c6 trong subt cudc hanh
trinh t&» ngay 30 thang tw. T6i ciing khong quén
muwon ho lwdi dao cao dé cét lai dau hiéu Pon vi

Quan doan 1V, bang tén va Cép buc dé lwu gilr lam
ky niém gan 24 nam doi quan nga .

Hang ngay, toi dén van phong Hoi Héng thap tw
Québc té dé hdi tham tin tirc tim kiém than nhan da di
tan to trwdc. Mot thang sau, ho cho biét 1a gia dinh
chang t6i da dwoc dwa dén Can cir Pendleton, mot
doanh trai linh vung phla Nam Tiéu bang California.

Theo thy tw thoi gian di tan, mdt thang sau mot
sb trong do co t6i duoc dua dén Wake Island, mot
ddo nhd ndm gira dao Guam va Honolulu. Bao nay
dién tich tuy nhé nhwng rat quan trong trong tm voc
chién lwgc chién tranh Nhat My xua kia, vai doanh
trai linh ci ky rai rac, toan dao khong mot cay cdi, co
thé di bd vai tiéng la hét mot vong, dac biét bai bién
la moét bai So.

MGt thang sau dung ngay Doc Iap My, July 4th
1975, t6i dwoc Hoi Hong Tw dwa vao dat lién My
quoc cling tai Can ctr Pendleton ma trwéc khéng lau
gia dinh chung t6i dwoc trd ngu noi day

Van phong di tri cho biét, Vo t6i va ba dira con
da duoc ngum bao tro don vé Tiéu bang Washing-
ton thuéc mién Tay-Béc nwdc M.

Ntra thang sau dang ngay 18 cung thang, téi
dwoc gidy phép dap phi co dén Tiéu bang cé tén
riéng la Evergreen State, mot TB ludn lubn cé cay
Théng mau Xanh dé dwoc doan tu voi gia dinh sau
2 thang 4 ngay ké tr ngay mét nwéc 30 thang tw
1975.

Thoi gian thdm thoat méi day ma cling dwoc gan
mot niva Thé ky (48 nam) chung téi tat ca gia dinh
chac chan sé& chon noi day lam qué hwong vinh
vién.

Lé nguyén Binh
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l.

Tin toan qudc Khang chién chéng Phap lan di rat
nhanh. Ciing nhanh nhw ké hoach tiéu thd khang
chién ndi thanh Ha Noi.

Ong Cu vira vé da khan cap cho Ba Cu va anh
chi em Nam biét: Ong cu phai thi hanh lénh dan mét
nhém anh em dang vién Viét Nam Quéc Dan bang
thuéc ky bo Ha Noi 1én tudt vang Xuan Mai Vinh
Phuc Yén, phdi hop véi Viét Minh va cac Dang khac
dé vao ke hoach trwong ky khang chién.

Rbi Ong Cu mang ba 16 di ngay. Dé lai mot Ha
No6i mu khéi sung, chét chéc, tan hoang sac mui tir
khi cho vo' con. )

Dan Ha Noéi kéo nhau ra khoi thanh pho, ditan ra
vUng ngoai 6 réi di xa hon nira khi chién tranh
lan réng ngay mét I&én hon.

Gia dinh Nam phai d&i can nha duo’ng Doan tran
Nghiép canh Nha Diém, mg&i dau vé Ngé Quynh Lwu
Bach Mai & tam. Nhwng réi thay khong an toan, lai
phéi béng bé nhau theo dwong lang qua Twong Mai,
Hoang Mai, di bo, theo thuyen |& 1&t gan 1 thang troi
thi vé t&i qué ndi Phu Clr, An Thi, Hwng Yén.

Hwng Yén con an binh, nhwng Iang qué ngheo
xac xo. Ho hang long nhiéu nhung cha thi it ré rang
la khéng du src cwu  mang dam dan tan cw Ha Noi.

Sau hai thang xay nha ra that nghlep, an nho &
dau nha anh Lirng, anh Ky Wong thi cac Co ban voi
Ba Cu d&i Hwng Yén qua qué ngoai Nam Dinh tam
cw xem c6 kha hon khéng.

Thé Ia lai mét phen 16i ruong, theo do ngang do
doc db bdé nha Béac Ly Hong, c6 nha tranh vach dat,
ruéng thang canh co bay dé ta tuc.

O vé&i bac Ly, Nam duoc... mién di hoc. Ca ngay
theo dam tré con ra ruong chan trau, mo cua bat 6¢
hoac tha diéu tren dé roi kéo nhau di tam song, [o]]
sudi, vui nhw Tét; nén Nam khoai chi 1dm cir mong
Ba Cu va cac C6 chon noi nay & luén.

Nhung wéc vong cta Nam mau chong tan lyi vi
sau hon hai thang & Nam Dinh, Ba Cu va cac Cb
quyét dinh tr& vé Ha Nai vi cac ly do:

1- O nh¢ ai lau ciing rat bat tién cho chidi nha
2- Chién sy da lui ra xa Ha Noi.
= 3- Cac Co can vé Ha Nbi di lam tré lai nhw ci
néu khong thi dai to tGi noi.

Tré vé nha cd, thi h&i oi nha da hw hong thiét hai
vi k& hoach tiéu thé khang chién, vuon khéng nha
tréng cia Ty vé thanh. Trong nha, mui t& khi con
vwong vat do day

Ba Cu va cac co danh phai bd nha cii va vé Bach
Mai thué nha & d& cho t&i khi trang tu lai nha cl sao
cho tam & duwoc.

Il.

Ba Cu gap ba Loc, chd cén nha dinh thué, sb
131 dwong Bach Mai, gan dwdng tau dién tranh,
doan trén Chua Kim Lién. . .

Day la mét can nha gach, 2 tang, nhiéu phong,
¢6 san thugng phl’a sau, lau cao phia trwdrce.

Ba Léc la cb gido, co6 ba ngum con cb Nga, cau
Binh, cau Ngh|a Ngoai ra, Nam con thay mét Ba Cu
chac la Ba cia dam con Ba L{c; v¢ chong cb
Khang, em Ba Léc & nha sau, khéng con céi. Thé
théi.

Qua cau chuyen cua hai ba Me, Nam biét dwoc
Ba Loc 1a gido vién tiéu hoc c6 chdng "di khang
chién" da lau. Vi thé hai Ba c6 vé thong cadm va than
nhau kha nhanh.

Va ciing qua cau chuyén cla hai Ba, Nam biét
dwoc Nga 1a hoc sinh dé that trung hoc Trung
Vu’o’ng, Nam dé ngi tw thuc Lam Son. Vi thé khi Ba
Loc ngd y nh& Nam kem cho em Nga hoc... Nam
nhan ngay. Phai céng nhan la Nga dep va ngoan, to
ra con nha gia giao.

[l

Dé lam ké sinh nhai, Ba Cu quyét dinh thué phan
nha dwai, ngoai can nha, dé:

1- M& Tiém cho thué, stra xe dap

2- M& mét clra hang nhd ban quan 4o tré con dé
Chi Nguyét cai quan.

Gia dinh Ba Léc co 16i di rleng, lén gac khong
dung cham gi t&i clra hang cda Chj Nguyét. The
cling on.
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Tl dé anh em Nam cé xe dap di hoc, thay vi di
bd hoac dap xe dién Bach Mai - B& Ho.

Va cﬂng ttr d6 anh em Nam tré thanh thg phu
stra xe, véa rudt xe dap.

D& Nam ngoi do twa ctra ngam 6ng di qua ba di
lai va cling chinh la dé tre thanhphan xa Pavlov voi
Hoang thi Tuyet Nga di hoc vé méi budi chleu

Mbi budi chleu mot ta ao xanh lam, quan trang,
cap den tr tAu dién bwdc xudng da 1a mot hap lwc
cr ngay mét tang cao trong tdm kham Nam; mét
One Way Street; mét River Of No Return.

Cho t&i khi cai vwru vat than tién nhé bé d6 bién
mat theo tiéng gubc go nhe trén nhirng bac thang
lén gac mang theo nguon phan xa Pavlov cla c6 the
la mot Tinh Yéu Chém N& dau doi.

V.

Tin vui

Sau hon 3 nam Ién Xuan Mai, Vinh Yén theo
Khang Chién, Ong Cu da bd vé Thanh "dinh t&" Ha
Noi doan tu véi gia dinh. Hoi ly do vé Thanh di lam
cong chirc tré lai thi Ong Cu chi vén tét:can bd
chung no6 bé bbi lam!". Thé thoi.

Riéng vé Ong Léc thi van biét vdé am tin. Thinh
thoang Ba Loc vang nha it lau; chéc 1a di thdm
chéng rdi tré vé cam nin, bubn rau hon. Vay théi.

Trong thdi gian d6, Nam gan véi DPinh, Nghla
hon, thuéng kéo nhau Ién sén thwong sau nha vui
choi ca hat véi nhau. Béi khi Nga cling theo ddi hat
theo, nhung chwa bao gi¢ tim nam tum ba v&i Nam,
Binh va NghTa

Nam c6 cam twéng Nga c6 tinh cdm véi minh, &
mirc do nao thi Nam chiu khong woc tinh ndi. Cho
t&i mot dém trang ram sang va dep, Nam, Dinh va
Nghia dét dén kéo quan trén san thwong dé mung
Tét TrungThu, thi Nga da ding do hat theo kha lau.

Roi tw tay nang mang hai cai banh déo, banh
nuwdong sang cho Nam, Dinh va Nghia an.

DPay 1a Bém Ram Trung thu dep. C6 |& dep nhét
trong d&i Nam.

Vi n6 chi cé Mét lan.

Vi ngay thang sau la Tin budn: Ong Cu bj VN
Quéc Dan DBang chi dinh di lam Tinh Trwdng moét
Tinh xa Ha No&i chiéu nhu cau hanh chanh nhirng
nam 1940-50, Tha hién Bé&c Viét 1a Bac si Nguyén
hru Tri, Ong mubn Tinh, Quan Trwdng phai thanh
liém, dao dirc theo Ky luat Bang.

D71 nhién Ba Cu va cac em pha| di theo Ong Cu
va Nam cung 6ng anh I&n phai & lai Ha Néi di hoc, &
tro nha Bac Hai s6 157 Bach Mai, khoang 15 can
phia dwdi nha Ba Loc. Tw d6 Nam da mat nhing
bu0| chiéu ngdi twa clra doi td 4o xanh, nghe tiéng
gubc lén thang clia Nga.

Thay vao do6: Nam ra balcon nha bac Hai nhin vé
phia dwong tu tranh, doi ta ad xanh va tuwéng

twong ra tiéng gudc 1én thang va nudi ducyng cai
phan xa Pavlov nhwng hién nhién khéng con nhirng
dém trang huyén diéu moét dém nao.

Nhung rao ryc, thap thdm doi chd méi budi
chiéu va cai cam giac hung phén khi thi giac thu gon
ta o xanh, cai dang yéu kiéu nhé bé xinh twoi cung
nguon phan xa Pavlov, phai chang day la Tinh Yéu
bau boi?

V.

Hiép dinh Ba Lé 20-7-1954 da day Nam ra Blen
bong, 1én tau ha mdém My, vao Saigon va chén sbéng
Méi Tinh Dau M6t Chiéu - Mot Glong So6ng Vinh Biét
- Mot Phan Xa Pavlov da an sau vao Tim Oc Nam.
Twéng da chét tirc twdi thé tham, nhwng da tai sinh
mot cach nhiém mau. )

Vi nam 2000, Nam da tré lai Ha Noi Ghé s6 nha
131 Bach Mai.

Ngdi bét trwdc clra ra vao, mat huéng vé duong
tau tranh, cho mot Ta Ao Xanh. Va tai lang tim
nhwng t|eng gudc reo vui 1én thang ngay canh day
thoi. R6i Nam I&n Balcon nha 157, hucrng vé ché tau
tranh dé doi mot Ta Ao Xanh m& mo huyen ao trong
swong chiéu Mua Dbéng Ha Noi... d& Tim Mot
Thoang Huong Xuya.

H&i Nga Than yéu. H&i Con Puwdng Mot Chiéu
H&i M6t Giong S6ng Vinh Biét.

Nga Oil Em O dau? Nhadm Mat Téi chi thay mét
mau Tim Ngéat.

Tang Di Linh
Florida 12-2022

Xuan nho Me

Cho t6i song thoi xuén xua tét ci
Thud thanh binh phao do, banh chung xanh
BEém ba muwoi bén me nén hun'ng thanh
Thi tham pmsn an binh cho gia quyén
g mai ﬂD’ Xuén vé Iong sao J(LI:I,FEFI
n the buén nhé me [am me oi..

Trén Van Thanh
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hoi bay gio, tai cac nudc van minh Au

My, néu cé ai t6 céo va cé bdng ching

thi chac chan Baléng t6i sé bj 16i ra toa,
bi phat tién hay tu vé toi hanh ha suc vat. Chuyén
that xa xwa ma dén nay Baldng méi ké vi van con
nho mai va chuyén lai xay ra duoi ché do Coéng san
mién Béc sau nam 1 954.

Do gia dinh quyet dinh nén BalLang da khéng
dwgc di cwv vao mién Nam nhw cac ban khac vao
nam 1954, sau hiép dinh Genéve chia d6i dat nworc.
Balang tiép tuc di hoc va song v&i gia dinh ngudi chi
thir hai va 3 chau nhé tai phd Nam Ngu, Ha-Noi. Doi
song lic nay that kho khan. Me Balang sbng & dudi
qué van thwong xuyén tiép té gao, tién cho gia dinh
ba chi. Blra com hang ngay da thay “chét lwong”
giam di rd rét, khéng con thit ca nhv xwa. Véi bat
canh rau va mét dia kho man nhw tdm véi thit 1a da
qua day da. Long ban da dwoc day kin mam com dé
tranh rudi mudi. Thé ma Iong ban luén bi cay m&
tung va chén kho man trén mam da bi chiéu cd gan
hét, néu con lai thi cung phai db bd vi ly do vé sinh
do con méo da dinh mém vao. Blra com thanh dam
cua gia dinh chung t6i k& nhw bi pha hoai do con
meo cla hang xém hay cua ai d¢ la tha pham Rinh
mo mai thi ciing chi biét duwoc con méo quai ac nay
thdi vi n6 thay béng ngwoi thi da cong dudi chay mat
dang, BaLang ha quyét tam 1a phai bat séng duoc
con méo thi mé&i trir dwgrc hau hoa.

MGt ngay Balang rinh thi da dang gi& con meo
muwép map U tir tr tien vao mam com cla gia dinh
BaLang That nhanh, BaLang voi déng chat ctra ra
vao lai. Thé Ia con meo hét duo’ng thoat ra ngoai.
BaLang don dep hét nhung dd co thé dé vé& khi rwot
dudi bat sbdng con meéo muop nay Cudi cung,
Balang ciing chién thang la bat séng dwoc ké thu,
BalLangi tréi chat con méo lai va tim cach xt& ly né
sao cho hop ly(!). BaLang khéng hanh ha danh dap

§

nd. Sa&n cé cai Iong sat bat chuoét, BalLang tha con
meéo vao trong doé va ché bang xe dap dé mang né di
that xa. Hinh nhw Balang mang con meo nay dén tan
hd Thlen Quang (hay hé Halais) de tha no ra. Nhirng
ai da song tai Ha No6i déu biét rang tir nha BalLang
dén ho Thién Quang kha xa, dap xe mét nghl Toi
bén ho, dung xe tai mot gbc cay, mang cai Iong sat
cd con méo muwép xuong, Baléng tha con meo ra.
N6 dworc tw do twr day va chay that nhanh, bién mét
trén duong phd. Chac chén 1a di xa nhw vay, con
méo sé khong biét duong tro vé nha ci. N6 sé tré
thanh con méo hoang va néu noé thédng minh thi lai
mo6 mam vao cac nha kiém &n nhw xua. V|et dén day
BalLang lai nh¢ t&i cau chuyen Tha hé vé ring con
chuyen cua BaLang la Bt va Tha méo &n vung vé
noi an toan cho c& Méo Ian gia dinh BalLang. Thé Ia
tlr day, blra com clia gia dinh BaLang khong con cé
vi khach khéng moi ma téi la con Méo mwép cla
hang xém nira!
BalLang
(27/12/2022)

Chic Tat bay ngay

Tuéin I8 thi c6 bay ngay
Chi nhat thighiac mét
ngay Eng

Thir hai chiic that nhigu tién
Thir ba vé chic mét nidman khang
Thi tu hanh phiac ngdt ngan

Thir ndm sire khde mudn van déo dai
Thi¥ séu con chau than
Thir bay thi chuc sdng
Cir thé chuyén tiep luan
MN&m haituan I8 the réi a3

TrAn Chinh Truc
i i
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Doi dé mé chang thay,
Chang van nang do day,
Em bong budn duyén S0,
Theo nam thang hao gay.

BPuwong chua Huo’ng di lai,
Chang nhw nguwoi si dai,
Mat liec quanh, Ilec quan,
Nhw vao chén Béng Lai.

Bao bong hoa ham tiéu,
Ho6n anh nhirng phiéu diéu,
Khuyén em cham buwac di,
Ngam phong canh yéu kiéu.

PUONG CHUA HUONG Thoang dang chang budc mau,
Trong song nguwoi lao xao,

Em tay bong tay bé,

H6m nay di chua Hwong,
Chang khuét dang néo nao.

Sao nghe buén van vwong,
Chuyén thé gian thay déi,

Da&i dién dao khon lwong. San chua nguoi vao ra,

Dw&i c6i dao né hoa,
Béng thay chang hao hoa

Mot mua xuan nam do,
5 Bén bong héng thuét tha.

Dwdng chua Huwong nang gio,
Gap chang trong mo wérc,

Quén loi me dan do, DPuwdng chua Huwong nang gio,

Nhw giong doi mwa gio,
Nhw tinh nguoi den trang,

Quen ngu’o’l con dan do,
Thém I&i me dan do.

Doi nguwoi nhw chuyen do,
Mot 1an do tach bén,

Pa hét lan so do. Thuyén d&i em soéng gio,

Ngéng bén bd buén lo,
Gio tay mang tay bé,

Chang dep trai ra phét,
Nang chong chéo song to.

Banh bao quan ao vest,
Em twdng ngudi thanh nha,

Nhuw 1&i chang théu dét. Ai di 1& chua Huong,

Mong ban dau dé thuwong,
Nhw tho Nguyen Nhwoc Phap,

Chang béo anh 6t so,
M6ng vao d&i tham huwong.

Trong song nguo’l |6 nhé,
Em nhw tién glang thé,

Khac bao ké xd bd. Sao t6i di chua Hwong,

Ganh bao nbi doan trudng,
Cé phai vi duyén so,

Quen nhau trong ngay [ L0 phai vi du C
Nén lan dan mién truong.

Dang mam triu 1& mé,
boén nang dau ngay cuGi

Ta séng doi dé mé. Huynh Anh Tran-Schroeder
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Thei Cach M@ng i
‘Nguyén dirc An

I. DAn nhap.

hac Tay phwong vao VN khoang

nhung nam 1930-1940 da phan do
cac nha truyén glao ma khéong qua mét truwdng
Am nhac chinh thirc nao.

Chung ta da c6 nhirng nguoi di tién phong trong
viéc viét, lvu hanh nhac Viét Nam nhuw: Van Cao,
Pham Duy, Nguyén van Ty, Nguyén xuan Khoat, Lwu
hiru Phuwéc, Lé Thwong, Hoang Trong, Dwong thiéu
Twée, Hung Lan, Van Phung, Cung Tién, Vi thanh
An, Lam Phu’crng Trinh Céng Son, Ngb thuy Mién.

M0| ngwdi & mot hoan canh mét co hoi khac nhau.

Ho da di vao Lich st* Am Nhac VN theo 1 trinh
khac nhau, dac biét trong co hoi dan than vao cac
phong trdo Khang Chién chéng Phap, Nhat..

Thi du nhw Van Cao da theo Viét Minh khong dan
do, dwgc Dang CS-VN udn nén va twéng thuéng.

Pham Duy cling theo Cach Mang, theo Khang
Chién nhung tlr chéi tr& thanh dang vién CSVN,
cling khéng nhan céng trang ban phat ttr Cha tich H6
chi Minh.

O day: tdi khéng co y dinh di sau vao y huo’ng, lap
trwdng chinh tri clia bat clr nhac si ndo, vi day la
Quyén Tuw Do lya chon cia ho. Ma chi muén
trinh bay t&i qui vi Tam Tw cta nhac si Thién Tai
Pham Duy, trong lic Ong di theo Cach Mang- Khang
Chién, tr nam 1945,

II. Vai chi tiét vé ca nhan Pham Duy

1- Sinh nam 1921 tai Ha N&i, mdé c6i Cha

som, séng v&i Me va hai anh: giao vién & nhac si

Pham duy Nhwong; GS Thac si Pham duy Khiém
(nguyén Dai sir VNCH tai Phap thdi TT Ngb dinh
Diém).

2- Hoc sinh Trung hoc Tw thuc Thang Long Ha Nbi
v&i GS Vo nguyen Giap

3- Sinh vién Cao dang My Nghé Thwc Hanh Ha Nbi
sé tré thanh chuyen vién co khi han, tién..

Vi khong wa cac mon do nén noi Ioan pha may
mac cta Trwong gay u da nhiéu lan va bi dubi hoc.

4- B6 nha di hoang tir ndm 17 tudi, 1am da the
nghé chan tay dé song con cho t&i thang 3-1945,
theo Ganh Hat Cai Lu’o’ng Charlot Miéu tir Hai
Phong di lwu dién khép noi k& ca Cao Mién vira la
phu ta quan ly vira 1a ca s tan nhac phu dién cho
Doan.

Pham Duy cho biét:

"Téi dwoec séng hd hé sung suo’ng, cuéc dow t6i vo
tw Iy nay day mai d6 an dwong nga che..." (Trang
11)

"Toi trd tai hat bai Shina No Yoru cho linh Nhat
nghe va dwoc ho chéd di Rach Gia, khéng bi ket
duwong.

M4y c6 dao,.. trong ganh Hat xwa nay mé tdi, gi®
phuc t6i qua xa" (Trang 17)

lIl. Pham Duy va dudng vao Khang Chién

Trwa ngay 1-3-1945, Nhat dao chanh Phap & Sai-
gon

A. Hanh trinh Tham Gia Mé&t Tran Quéc Gia Théng
Nhat ctia Pham Duy

Trwa ngay 1-3-1945, Nhat dao chanh Phap & Sai-
gon

1- Sau gan 02 nam di lvu dién véi Ganh Hat Char-
lot Miéu, t¢i Saigon thi Pham Duy r&i Doan, toi &
nho ban la Pham xuan Thai (Sau la BO Trwédng

Ha Y Ya Daze S e Yaw, Flosida

TWT 104



ﬁw WM« 'Xmaw &v:f m‘;& 2073

Théng Tin cua CP Ng6 dinh Diém), di hat & bai Phat
Thanh va Quan dé sinh song

Tai Saigon, Pham Duy gap Tran van Khé va bo ba:
Lwu hiru Phuéc- Mai van Bé Huynh van Tleng (ba
déng chd nhan ci mét Tiém ban Nhac & dudng
Bonard va déu 1a doan vién Thanh Nién Tién Phong
mot té chirc ngoal vi ctia Viét Minh.

Nhwng nguwoi dwa Pham Duy t&¢i véi Phong Trao
Cach Mang la Nguyén Duy (ky gia, chd bao & Sai-
gon). (Trang 28)

2- Ngay sau khi Nhat dau hang Béng Minh, thi tw
dau thang 8-1945 tin tir Ha N&i cho hay da c6 mét td
chire Chinh tri dwoc thanh 1ap tén la Viét Nam Cach
Mang Ddng Minh Héi (Vlet Minh)

Té chirc nay kéu goi Toan dan Khang chién chéng
ca Phap lan Nhat.

Khi d6 con nhiéu linh Nhéat chwa bj giai gi¢i & VN.

Ho trao tra VN Phu Toan Quyen cho Phu Kham
Sai. Kham sai Dai than Phan ké Toai bén ra lénh 65
cho tat ca cong chtrc biéu tinh trwuéc Nha Hat Lén
Ha Noi dé an  mirng ngay 17-9-1945.

Biéu tinh dién ta thuan lgi thi bong nhién mét |a Co
Pé Sao Vang l&én dwoc tha xuong tlr balcon Nha Hat
Lén va tir dam déng mot ngudi nhay 1én cwdp Micro
hat bai Tién Quan Ca cuta Van Cao. Thé la ndo loan.

Va cuéc biéu tinh ctia Téng doan Céng Chirc bién
thanh cudc biéu tinh cta Viét Minh. .

Hai ngay sau 19-9-1945, Viét Minh t6 chirc mot mit
tinh I&n hon cGng trwdc Nha Hat Lon Ha Noi; sau do
kéo t&¢i bao vay Phi Kham Sai; Trai binh Bao An (cé
1000 linh bén trong) Ca hai noi déu dau hang khéng
mot phat sung no.

Thé la Tong Khéi Nghia thanh céng. lan vao Hué,
Saigon va Toan Quéc.

Ngay 20-9-1945 Viét Minh chiém Dai V6 Tuyén
Bach Mai, phat di tin tic chién thng. (Trang 31)

Ngay 23-9-1945 dai Phat Thanh Ha N&i phat tin:
Chinh Pha Cach Mang Lam Thoi da thang lap voi
Chu tich H56 Chi Minh; Quan Gy Trung UWong l1a V&
nguyén Giap.

Ngay 24-9-1945, tai Hué, Hoang DBé Bao Pai thoai
vi, trao &n, kiém cho Bd truong Coéng An Tran huy
Liéu dé: "lam cong dan moét nwée Tw Do con hon la
lam Vua mét nwéc né 1éN!". (Trang 32)

3- Sau khi Doan Thanh Nién Tién Phong gia nhap
Mat Tran Viét Minh thi t6i theo Doan Vo Trang Tuyén
Truyén di phat truyén don & PaKao rdi di van dong
van nghé si nhw Nam Chau, Phung Ha, V6 Blc Thu
gia nhap Ho6i Nghé Si Clru Quéc.

R&i van déng dan chiang di dw ngay L& Doc Lap
ngay 2 thang 9-1945.

Chuwa bao gi& c6 mét tap hop déng ddo nhu thé

v&i hon nira triéu nguoi.

4- Ngay 12-9-1945 quan Anh tha linh nhay du (da
so la An D6 di linh cho Anh ) xuong Tan Son Nhét
phéi hop voi quan Phép giai gi¢' linh Nhat va chiém
lai cac co s& c.

Nao loan, cwép pha lung tung, Cho Bén Thanh bi
dét chay. Nguwoi Phap, Viét bi am sat thanh toan...
(Trang 37)

T6i doi nha Pham Xuan Thai, cAm gay tAm vong ra
gac & Cau Kiéu Pha Nhuan.

Khi quan Phap mang xe tang t&i, chung téi rat lui
du ho chwa bén phéat sing1 nao.

Va thay minh tro' troi, khdng gap béat ct tha I&nh
nao cta Thanh Nién Tiénn Phong ciing nhuw Mat
Tran

5- May man t6i gap ban la Pham thanh Liém, Chu
tich Hanh Khang tinh Gia Dinh, cép cho mét Ching
Minh thw dé di nguoc ra Bac, vé Ha Noi.

6- T6i gap Van Cao & Ha No6i, mét Van cao...
(Trang 49)

B- Sau hon 02 ndm xa nha dé di lwu dién, hém nay
tdi bdng thay nh& Me va Ha Nabi.

May man gap dwgc mét ngwdi ban la anh Pham
thanh Liém (Cha tich UY ban Hanh Khang tinh Gia
Dinh) Anh théng cam ky cho t6i mét Chirng Minh
Thw dé ra Bac. B

T6i 16i bo tir Bién Hoa t¢i Ba Nang méi c6 xe Itra
ve Ha Nbi.

bo la g|ua nam 1945.

Ha Noi con diéu tan sau Tiéu thd Khang Chién
nhwng nay da yén va thay c'1’0| v&i nhleu Phong tra ca
nhac, vii trwdng du ngap mau sac cia Co Pé Sao
Vang... o

1- Toi gap lai hau hét ban ci:

* Nhw Van Cao.

Lan cudi cung téi gap Van Cao nam 1943 khi Anh
lam nhan vién thuo’ng cang Hai Phong; bi dubi viéc
sau khi gap rac rdi véi vién xep Phap hong hach.

Van Cao bé Hai Phong vé Ha Noi, & chung moét
gac xép vé&i moét can b Viét minh, & Kham Thién.

Van Cao cla Budn Tan Thu, Thlen Thai, Truo’ng
Chi, Subi Mo,... nhut nhat, khéng con nira; ma nay
la mét Van Cao bao dan, déng dac an ndi co "lap
trwdng Cach Mang" chw khong con "ha héa" nhw
Pham Duy; La Van Cao cta Tién Quan Ca, Tiéng
Séng Lo, Chién si Khéng Quan, Haii Quan, Néng
Déan ca..

M6t Thlen Tai vé ca nhac Tinh lan nhac Hung dang
dwoc Dang chiéu cb tan tinh.

“*Nhw Dwong thiéu Twédc, Thdm Oanh, Van
Chung, Lé Yén...

2- M6t ngay nao do, t6i va Van Cao kéo di tham dw

Moi!
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Dai HOi Van Hoa do Trung Uong Té Chuc tai
Trwdng Cao Dang My Thuat Ha Noi cé Cha tich HO
chi Minh t&i doc dién van khai mac, do Xuan Diéu Té
Hvu, Nguyen dinh Thi diéu khién.

Bay gio toi mai biét Ong la Nguyén ai Quéc. Lan
dau tién tdi gdp mot ngudi tw dat cho minh cai biét
danh la "Nguwoi Yéu Nwoc" dé roi tén nay di vao
huyén thoai nhv mét nhan vat huyén sk khi cudc
Khang Chién thanh cong (Trang 50). B

3- Trong Dai Hoi nay t6i gap Nha van Nguyén dirc
Quynh, sau nay la ban than cla téi hon 20 nam va
cling la luc nhén ra sy chia ré trong van nghé si,
Pang phai chinh tri VN, khi ngoai bang con dé
(Phap, Nhat). Sau nay Vlet Minh xé Ié di dém véi
Phap dé tiéu diét cac dang dbi lap nhw Dai Viét,
VNQD bang, Cao Dai, Hoa Hao...

Vi nhin thay ré nhw thé nén trwvdc kia toi hang hai
gia nhap Thanh Nién Tién Phong, thi bay gio toi
khéng cé y mudn tré thanh mét can bd Viét Minh &
Ha Noi du dwoc nhiéu ban bé ru ré niu kéo..

Va ngay te luc nay téi tw nhu sé chi la mot nguoi
lam van nghé Thuan Tuy;

va khoéng bao gi& chd trwong "Van nghé Vi Nhan
sinh; van nghé vi Bang phai; van nghé vi Lanh Tuy"...
(trang 55)

4- T6i vui choi & Ha Néi, rat hanh phuc vi cé Me
gia va nhiéu nguoi tinh nhw em ca si tén Thuong;
em vi ni¥ tré dep Nhw Dinh va nhét 1a dwoc ca hat
tha dan cung ban be.

5- Nhung qua t&éi nam 1946 thi tinh hinh chinh tri
co vé gay go khi Phap m& rong pham vi kiém soat &
trong Nam va ch& quén téi vinh Béc Viét v&i dy tinh
dd bd vao chiém céc tinh Ién & déng bang.

Phap Viét hop H6i Nghi & Da Lat va Fontainebleau,
nhwng khong ket qua.

6- Ngau nhién t6i lai gap Pham thanh Liém & Ha
N&i, Anh ¢c6 nhiém vy bao bao tinh hinh trong Nam
cho Trung Ugng.

Trung Uong mudn git anh & lai Ha Noi lam Hiéu
trwdng Trwdng Quan Chinh Bach Mai.

Nhung anh tlr chéi, chi mudn xin thém can bo rbi
tré v& Nam. Anh r( va t6i déng y tr& lai Nam hoat
doén cho Khang Chién,

Pham thanh Liém bén gti t6i vao hoc cép téc 1
thang & Truo’ng Quaén Chinh, réi dwoc phat cho d6
linh mii ca 16 co gén ngbi Sao vang (Hbi 1946 chua
c6 noén cbi va dep rau). (Trang 63)

7- Di xe Itra vao t¢i Nha Trang thi phai 10i b6 vao
Nam vi dwéng ray da bi pha hay, hw héng... va muc
kich canh hoang tan cua thanh thi, thén qué sau lénh
tiéu thé khang chién, déng bao sbng rat co cwc
(1946). ) .

T6i dwoc cong tac & chién khu Ba Ria Viing Tau:

thong tin, lién lac, tiép van trong moét Chi doi Giai
phong quan Sau chuyen qua vung Xuyén Méc an
dwdng ngl bui thiéu thén moi bé cua nhirng ngum
tay khéng di chién ddu so vé&i vii khi téi tan cla
Phap. Téi tham dy hai cuéc phuc kich véi sung
Mousqueton dé& dbi choi véi Thompson cta Phap.
(trang 71)

Quén Phap mé rong pham vi kiém soat day chung
toi tir Ba ria Vung tau lui xa t&i Phan Rang . doi vién
c chét dan ma quan sé khong dwoc bd xung gi ca.

Tudi con tré (t6i mdi 25- nam1946) nhwng cudc
Khang Chién da bién chung t6i thanh nhirng thanh
nién trwéng thanh trwéc tudi, nhwng chung toi van
téu, khéng mat tinh than vi da Than Thanh Héa cudc
Khang Chién chbng Phap. )

8- HOi nghi Fontainebleau tan, va khong két
qua.Phai doan VN bdé vé. Nhwng ban dém HO chi
Minh di hop Ié v&i B trwédng Marius Moutet va ky
ban Tam UWé&c & Ha Noi. Va Lénh Ngwng Ban ban
ra.

Dau Mua Thu 1946, t6i bj thuong ¢ canh tay, ra
Nha Trang tri bénh rdi 1én xe Ira vé Béc. NgLPng
chan & Hué t6i chép ra hai bai ca: Chinh Phu Ca va
Thu Chién Trwong.

Iv.

C-

1- Ngay 20 thang 11-1946, tw vé thanh dung do voi
linh Phap & Hai Phong Hai bén no sung, chién ham
Phap & ngoai ban vao d¥ doi. O Ha Noi Uy ban
khuyén déng bao tan cu; chuwong nga| vat dwoc bbd
tri lung tung trong thanh phé. Ty vé thanh dwoc
huén Iuyen chdng xe tang... va xuyén tbc chién (duc
twdng xuyén qua tirng nha)

2- Pang sbng v&i Me gia tai nha anh ré, chiéu ngay
16-12-1946 t6i ra phd thi gap Van Cao. Van Cao
dwa cho t6i mot manh giay roi hap tap bd di ngay.

9 gi® t6i c6 tiéng nd 1&n va dién tat ngum: nha may
dién da bi pha huy. Tt nha ban Hién, t6i voi theo
dam doéng ra di, khéng kip vé& nha t gia Me ma
thang t&i Ha E)ong theo 160 dan cua Van Cao. Ho6m
sau t6i dwoc giao lién dwa téi Chua Trdm va lam
viéc cho Dai Phat Thanh Bi Mat.

3- Bém 20-11-1946 Chu tich HO Chi Minh Ién dai
kéu goi Toan Quéc Khang Chlen

Va dém 19 Phap da bi nhét loat tAn cong tai Bac va
Nam.

Thoi gian ngan ngui & Dai Phat Thanh téi da hat
nhirng bai: Hon VIét Nam, Gwom Trang ST.

4- Khi duoc tin me tan cw téi Ha Nam, t6i voi di
tham Ba va sbng véi Ba duoc dang 01 ngay roi pha|
tré vé co quan. Va tlr do t6i khéng con gap Ba niva
va Ba mat ndm 1950 tai Ha Noi.
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DPau dén thay cho nhitng nguoi khéng cé Me dé
thd phung.

Béat hanh thay cho mét nwéc khéng cé Me dé ton
thd; ma chi cé6 mét thlr "Cha Gia Dan Téc" gia mao
dwoc suy ton trén ndi Théng Khd cud nhan dan.
(Trang 86) B

5- T6i khong thich chén chan & mét chd, nén khi
gap Pham van Bén (em ho Pham dinh Viém, Pham
dinh Chwong), Trwéng Ban Kich Doan Van
Nghé Van Nghé Giai Phong dang can hoat dong
phdi hop véi ca nhac phu dién; hdi hoa...

Doan da co san Pham dinh Viém va Van Chung,
xuét phat tv Son Tay. di lén t&i Vinh Phic Yén. Day
la dip toi viét cac ca khuc: V& Bdng Hoang, Nhac
Tudi Xanh:

Tl ph6 phwong doi ra thon qué

Anh em ta quyét chi ve dong hoang

Bem mau cam thu vé doi nwong.

Réi Doan di chuyen Ién Phu Tho, Viét Tri.

6- DAu mua Xuan 1947 chung tdi t¢i Vinh yén va
nhan cai lanh dau tién trong doi Khang Chién, phai
cé ao trén tha va vai ny l6ng son dau che mua.

7- O day, t6i gap ong Nhlep Nhi cb6 van Doan tw
Trung Cong gtri qua, Ong g|0| vé dan ca, kich nghe
T6i da hoc dwoc tr Ong vé Dan Ca va di vao sang
tac Dan Ca M¢i tir day.(Trang 95)

8- Tuan L& Thwong Binh, Trung Wong mé cudc thi
nhac, nhung ho ché bai Nh&d Ngwdi Thuong Binh
cla toi la uy mij va cho rét dai.

To6i bat can va tiép tuc cho ra 16 nhitng ca khac
khac: Mua Bong Binh Si, Ru Con, Nh& Ngudi Ra
bi..

Nhung Dan Ca M6i c&n ban trén Am Giai Ngi
Cung hoan chuyén.

9- Khi tham gia Cach Mang, di Khang Chlen da sb
chung téi 14 hoc sinh, sinh vién quen I6i sdng thanh
thi, da pha| chap nhan thay dbi toan dién trong doi
sbng: an duwong, ngu cho, bang rieng, 16i sudi lam
quen v&i sbt rét nga nwée, ngl rivng, ngd bui, déi &n
tap thé...

Chung t6i cung chang hé duoc dao tao, huén Iuyen
tai bat cw quan tredng nao. Nhung roi mot _ngay nao
do “Co dén tay phai phat” dé tré thanh Tiéu, Trung,
Dai doi truong, tinh bao, glan diép... khoi khoi.
Mong I&n cua ching toi luc nay la

moét bo dd Kaki My hay mét Blouson Phap. May
man hon la:

But may Pac Ke (Parker)
Dong ho Vy Le (Wyler)
N&m giwong tre
Di xe dap cubc se (Course)
Lay vo tach tach sé (tiéu tw san)
10- B4t dau c6 chuwong trinh Binh Dan hoc vy, Vé

sinh mai, an udng tap thé, than phé tw phé, binh bau
xuét s3c..

Va di nhlen Van Nghé ciing phai Bbi M&i cho hap
v&i dwong 16i ciia Cach Mang. (Trang 1003),

11- Mua Hé 1947, ching téi t¢i Lao Kai. O day co
mot phong tra ten la Quan Bién Thuy: vira la noi giai
tri vira la mot & gian diép cda hai ba phe...

Nhan vién cia Quan toan la dan Ha Ni di tan ti:
ca si, nhac s, vi mi... T6i bat tinh véi mét em va
viet bai Bén Cau Bién Gioi.

_Trong thoi gian & day, van Cao va t6i t&i nha may
Ongng tu truong nguwdi Nung "Phé" thubc phién t&i
ngd guc ra san nha, nhwng khéng nghién maoi
hay. (Trang 107)

12- T6i & Lao Kai v&i Van Cao it lau roi cung Ngoc
Bich xubi Lang Son, Thai Nguyén roéi vé Cho Dai
Cbng Than: chang thi #6). Roi tvr Khu 1ll vao Thanh
Nghé Tinh la chang tho #7.

V.

A- Cho Dai-Cbng Than

Vung Trung Du con an ninh. C6 mét cai Cho Troi
rat Ién moc lén & lang Thinh Dai thudc tinh Ha Bong,
chi cach dén binh Phap chirng 20 cay sb. Cho trai
dai tw lang Dai toi Iang Than, noi day c6 mét cai
cbng 1én dan nwéc tr séng vao rudng, nén dugc goi
la Cho Dai Cong Thén.

Vi tri Cho rét thuan tién cho viéc di chuyén tir Vinh
Phuc Yén di xuong ttr Ninh Binh, Phat Diém di 1én.

Cho cé nhiéu méat hang tuon tr Ha NOi ra; ¢b
khoang 10 cai quan, trén 100 gia dinh, c& 1000
nguwdi séng bang cach bubn di ban lai dwgc dat cho
mot cai tén méi mé la dan "Bo Lo™: trc Budn Lau tw
Vung Té ra.

Vung Té 1a vang x6i dau: ban Ngay Phap quan ly;
ban dém Viét Minh kiém soat. .

Ving Té cé mot nhédm nguwdi lam dich vu méc nbi
dwa ngwdi vao Thanh (Dinh Té).

O day quan &n moc lén nhw nAm véi du mon an thi
thanh ma nhirng ké di Khang Chién xa thanh phé
nhw chdng téi rat them.

Chuwa hét & day con ¢ ca nhac sbng niva: Guitar,
Sa x6, Accordeon twng brng, vui nhw Tét.

Quan ca phé Lan con phu di&n ca Vong c¢b do danh
tai Huynh Thai biéu dién.

Hang hoa & day co du, ca phe thudc 1a ngoal Co-
tab, Camel; bat may, déng ho, vai voc, quan 4o MY,
Phap, sa phong thom...

O day that 1a thanh binh va wvui, nguol ta cé
thé tam quén chién tranh & Viét Bac xubng; twr
Thanh Hoa lén. .

T&i day Ngoc Bich va téi gap nhiéu ban: Bui xuan
Phai, Canh Than, Guitarist Auguste Ngoc, Ta Ty,
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Binh Hung, Vi hoang Chuong; Nguyen van Hoi
(nha xuat ban Thé Gigi). Chua ké mot sd nhan vat
nbi tiéng nhw LS Nguyén manh Twdng; Tran chanh
Thanh (sau lam B6 Truong Thoéng tin CP- VNCH)

Cheg bai ciing Ia mét 6 tinh bao quoc té v&i Ta dinh
Dé (Viét Minh) Vién Map tw Kinh B4c (Cha dé cla ca
sT Khanh Ly)

Sau, Vién Map va Auguste Ngoc bi VM tha tiéu vi
bi nghi la gian diép hai mang...

Cho Pai cling thay thap thoang cac guan lon Cach
Mang nhw Hoang Minh Thao, Van Tién Diing, Tran
van Gidu...

B- Quan Thang Long Cho Dai

Cha Quan la Ong Ba Pham Binh Phung, ban Phé,
Ca Phé

Ong Ba Phung la than sinh ctda cac nghé si Pham
dinh Viém (Hoai Trung da tham gia Khang Chién tl
lau) Pham thai Hang, Pham dinh Chwong va Pham
béng Thanh (tlrc ca si Thai Thanh), tré nhwng da hat
rat hay.

Ho cé tiém ban 6 mai mo va thuoc lao Vinh Bao
Bach Mai, Ha Noi nha bén sé 18, gan duong tau dién
tranh trén Chua Kim Lién. Chién tranh bung né & Ha
Né6i, ho chay Ién Son Tay, bi may bay Phap oanh
tac, chet mot ngu0’| con gal bd y dinh I&n Viét Bac
va vé Cho Dai mé& ‘quan song cho thoi.

Ca hai Ong Ba déu biét Qudc Nhac, choi dan ty ba,
nguyét... va rat than thién voi anh em van nghé si.
Quan khong dong khach nhuwng 1a dia diém hoi hop
clia gi¢i lam van nghé.

1 C6 con gai tén Pham quang Thai (Tha| Hang),
tré c& 20 tudi biét dan Ha Uy Cam hat va déng kich.
C6 dep nhung nghiém trang, it néi va vé mat thwong
trrc c6 nét budn cda nhirng nguwdi mang mot tam sy
gi do.

2- Thai Thanh con tré c& 13-14 (1934) hat hay.

3- Pham van Doén, trwdng ban Kich da duwa toi toi
gi&¢i thiéu v&i gia dinh Thang Long, thi t6i hay Me téi
ciing la ché quen biét véi ho & Ha Noi.

T6i c6 qua lai vai lan nhung Khéng bi l6a mat Vi
Théai Hang, luc d6 dang dwoc chiéu cb bsi mot sb
danh tai nhw Bui xuan Phai, Dinh Hung, Ngoc Bich.
Vai vi cdu hén nhwng Théi Hang to choi.

Phén téi thi luc do dang man voi em vi nir tén
Hién: chung toi sbéng v&i nhau trén mét con thuyén
nhd, bong bénh trén séng Day hay ghé bén cho Pai,
Cbng than.

4- Pham van Do6n kéo Pham dinh Chwong va Thai
Hang vao Thanh Hoa hoat dong cho Quéan Khu IV.

5- M6t hém ngdi & Quan Thang Long téi gap Tran
van Giau, hdi tobi: )

- Pham Duy z6 Nam khang chién khéng?

- Z6 thi Z6.

Gian di thé thoi.

Toi rat thoai mai trong tinh yéu nwéc, yéu dan va
yéu... dan ba.

Cudc Khang Chién dbi véi t6i cho tdi luc nay
(1948) rat dep bdi vi t0| khéng bi rang bubc vao bat
c té chirc, doan the co' quan nao. Tbi hoan toan
déc lap. Khong ai bat toi _phai sang tac ra sao, co tac
phong thé nao, di dau, vé dau. (trang 185).

Sau khi ban véi Tran van Giau, Ngoc Bich va t6i 16i
bd vao Thanh Hoa la noi hen véi Giau.

6- Nam 1943 t6i da di qua Thanh Hoéa voi ganh hat
Charlot Miéu that dep va ém dém, nay ngon ngang
nhirng déng gach vun sau tiéu thé khang chién.

Sih hoat cula tinh tap trung trong mét cai chg' nhé:
Cho Rirng théng, gidng nhw Chg Dai Céng Than.
Céach do6 khoang 5 cay s6 c6 mét chg nhé khac la
Cho Cau Bo. o . )

Toi gap Violonist B6 thé Phiét ¢ Cho Cau Bo.

Khi vao t¢i Bo Tw Lénh Quan Khu IV thi chung toi
thay rat dong van nghé si tap trung & hai lang Quan
Tin va Chau Phong: Vi ngoc Phan, Dao duy Anh,
Bang thai Mai, Nguyén dirc Quynh, Trwong Tou...

Ngwoi ma téi mong gap la Twéng Nguyén Son,
Quan Khu Trwéng nghe dén la Ong Twong Van Vo
Toan Tai, hao hoa phong nha, rat dwoc anh em van
nghé si mén chudng.

Twéng Nguyén Son gbc Béc Ninh, khi 1a sinh vién
Dai hoc Sv Pham Ha Noi, vi tham gia biéu tinh
chéng Phap nén bi ghi vao sb den; phai bé nwédc
qua Tau; theo hoc Trwong V6 Bi Hoang Phd (N6
tiéng nhw V6 Bj Da Lat) Tét nghiép, Ong theo Mao
Trach Dong trong cudc Van Ly Trwong Chinh va la 1
trong 18 vi twong sbéng sét. Ong dwoc Mao trach
DPéng gli vé VN dé gidp H6 Chi Minh. (Trang 198)

7- Trong khi Binh-Tri-Thién s6i déng vi chién tranh
thi Thanh Héa an binh va dw théc gao dé chi vién ra
ca ngoai Bac.

Tuong Nguyen Son va DPang thai Mai (B4 vo V&
nguyén Giap, coi trong sinh hoat van héa.

Hoi Van Nghé si thanh hinh do Dang thai Mai diéu
hanh, phu ta 1a thw ky Pham xuéan Ninh (sau nay la
thi sT Ha thwong Nhan giam déc Dai phat Thanh Sai-
gon).

Van nghé si duwgc giup d& va hai Iang Quan Tin,
Chéau Phong tré thanh "Lang Nghé st

8- Mét Trwdng Van Hoéa duoc thanh lap dé "boi
dwdng van hoa” cho can bé kém van héa. Khéa hoc
kéo dai 6 thang.

Khoéa 1l c6 hoc vién Hoai Trinh (Minh Bac Hoai
Trinh) vira & Hué t&i, méi 17 tudi, tré, dep va hap
dan khién nhiéu ngudi say mé. Sau nay cb 1a ngudi
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tinh cua Tuong Nguyen Son; Khi vé Thanh (Hue) lai
tr& thanh nguoi tinh ctia Tha Hién Trung Phan Phan
van Giao cho t¢i khi di Ba Lé hoc bao chi va co
chéng Phap...

Khi d6 twong Nguyén Son da 40 tudi, bi Bd Chinh
Tri bat chadm dit lién hé véi Minh dire Hoai Trinh va
lay vo.. (Trang 200-205)

Cac giang sw sw van hoa co Nguyén Tuan, Nguyén
dinh Lap, D& Phén, Trwong Ttru, Dang thai Mai...

Nguyén dirc Quynh day St Dia. .

Ngoc Bich va t6i gia nhap doan Van Nghé Quan
Doi thude Trung doan 304.

Doan kich ctia Trung doan 304 cé: Thai Hang, Blru
Tién, Pham van Do6n, Pham dinh Viém, Hoang trong
Mién (dao di&n va viét kich).

Ngoc Bich va téi da bd roi Tran van Glau khi gia
nhap Trung doan 304.

Trong khi d6 Pham dinh Chwong va Thai Thanh
dau quan cho Trung doan 9.

Phan mua do Nhat Bang va mot sé em bé lo.

VL.

A- Gia dinh Ban Thang Long & Chg Neo - Thanh
Hoa.

Dau nam 1949: tt ca 4 anh chi em Ban Thang
Long gia nhap doan Kich Nghé cia Quan Khu IV thi
hai Ong Ba Pham gia Phung bé Chg Pai vao Thanh
Hoa dé séng gan con cai.

Ho vao Chg Neo cach lang Ngo khoang vai cay sb
m& quan ph& tré lai van lay tén 1a Thang Long

Cho Neo nhd, chi leo téo chung chuc quan.

Téi gap Poan chau Mau & day, mé tiém ban quan
ao cd.

Ong Ba Phung mé& quan pho dé cho co viéc lam,
cht khach chang dwoc bao nhiéu. Ho sbng con nhey
tién ban nha & Ha NGi va vay mwon than nhan.

Dan tan cw sé cam cu cho t&i khi kinh té kiét qué
thi ri nhau “dinh T&” ké tir 1950. B )

B- Vi khong co g|a dinh va la cho quen biét nén toi
thudng t¢i an nhd & dau ngay tai Quan Thang Long

Giwdng da chién cla téi la hai cai ban &n cua quan
ké sat lai voi nhau. )

Chung téi ca hat, ra sdng tam 16i v&i nhau va voi
dan tan cw. ) ]

Tai day téi da soan ra 101 ca tiéng Viét cho mét s6
ca khuc nhw Serenade cua Schubert; Flots du Dan-
ube ( Séng Nwéc Biec ) cta Ivanovicci; Dong Séng
Xanh cula Johan Strauss, Plaisir D'Amour, Back to
Sorriento (Tré V& Mai Nha Xwa) dé tang Thai Hang,
Thai Thanh. )

Sau hon hai nam di Khang Chién qua rieng thiéng
nwéc doc ngu bd ngl bui; nay toéi cam thay hanh
phuc, dm long khi dwoc sbng tromg khung canh gia

dinh am ém clia Ban Thang Long.

Ho song binh di, hanh phdc. Téi nhin ra cai Tinh
Phu M&u tw Ong Ba Thang Long: ho di theo Khang
Chién chi vi yéu thwong va mong dwoc gan con cai.

May mén cho t6i da duwoc & chung mét td &m voi
ho.

C-

Toi dwoc Ong Ba coi nhw con chau trong nha va t6i
bat dau dé y t¢i Thai Hang. (Trang 214)

1- O’ Cho Dai t6i khong dé y t¢i Thai Hang vi hai ly
do:

Mot: Nang c6 qua nhiéu chang trong cay si tan tinh
nhw: Bui xuan Phai, Dinh Hung Ngoc Bich

Hai: Téi dang séng canh gia nhan ngai, non vo
chéng v&i em vii niy tén Hién.

2- T ltc biét yéu nam 16 tudi véi mot em dam lai
& Ha Noi cho t¢i nay t6i hanh x&r nhw mét con buwdm
di hat nhuy hoa doc hai bén duong; roi bay di.

Nhwng nay thi khac, t6i da gan 30, t6i can phai ddi
hwéng, phai Iay vVQ.

Va téi nhin thay Thai Hang la nguwoi vor Ly Tu’cyng

3- Thoat gap, t6i chi thay Thai Hang xinh xan dé
thwong nhung it khi vui va rat ha tién trong chuyén
biéu 16 tinh cam.

Nay co dip gan nang hon va véi ban tinh 1ém linh,
nang khéng thé "né tranh" t6i dwoc niva. Réi sau
nhung trao dbi thudng tinh, chang toi di vao chuyen
riéng luc nao khong hay. Va toi hiéu dwoc cai
nguyen nhan sau xa khién nang luén ludn cam nin
budn rau. . .

4- B6 la vi cai chét ddt ngét clia anh Tran van
Nhung, hén phu clia nang, 3 nam trirc day & Ha Noi.

Tran van Nhung la sinh vién Luat Khoa, theo Nhat
biéu tinh chdng Phap va bi ban guc trong doan biéu
tinh.

Trwdc cai chét thé thdm cha hén phu, Thai Hang
phat dién Ién suy sup tinh than; hang ngay chi khoc;
hang tuan mang hoa ra m§ khoc niva. Va dé tang;
khép chat clra long, tw chéi rat nhiéu dam hdi tw
nhung nguol xrng dang.

R& rang nang la mét ngwoi con gai dang chim sau
vao moét di vang oan nghiét, dau thuong, khong 16i
ra..

Oal oam thay, trong ldc nay, t6i cling dang mét moi
vi thiéu tinh cdm gia dinh sau hon 3 nam khang
chién téi lai phadi déng vai mot "Anh Hung thadm
mét" ra tay nghia hiép giip nang dé rdi lay nang lam
vo. (Trang 216)

5- Va toi da lam nhitng gi d& clru nang va giup
minh.

* Trwde hét t6i phai dong vai mot Bac si Phan tam
(Psychologlst) l&ng nghe nang thé 16 tam tinh roi tim
giadi dap "M& dwong" cho nhivng u uan trong long
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nang co dip thoat ra ngoai va bay di cang xa cang
tét.

**Sau doé , toi phal doéng kich cam dé tré thanh
Nguwoi Hung Tran van Nhung dang dan len 16i vao
tdm thoc nang dé truc hinh anh ci ra ngoai "Bao
dam v&i nang t6i gibng Tran van Nhung ti hinh thic
toi néi dung" nhw

- Clng deo kinh trdng gong den

- Cung cao va 6m

- Cung sinh vao thang 11..
chéng Phap...

- Cung mét wée vong Iay nang lam vo.

Nhuwng khong dai dot aé nang thay cai toi..
dan ba bang moi gla c6 hiru cla toi.

***Toi khong quén dung s& trwdng cha minh viét
ca khuc dé lung lac nang: .

"Chuwa quen nhau luc dau

Em nghe theo tiéng sau

Em Phdi pha théng ngay

Pa rh trdi tim nay

Hén em tim nwong nau

Tinh em ché thuong dau

Long em chwa tan

Xin dirng phu nhau. Birng phu nhau"

Va ca bai Da Khuc cua Schubert niva:

"Chiéu nay hat cho xanh cau yéu doi

Cho nguoi thoi khoc thwong ai

Cho niém yéu dén bén t6i

Chiéu nay I& ghé mdi trén mi sau

Ru ngu&i qua chén thucmg dau

Cho lan nwéc mat chim sau”.

6- Sau 6 thang di chung v&i nhau trong Doan Van
nghé va & chung v@i nhau mot nha ri rd nghe t6i tdm
tinh; t6i da dm dwoc nang vao long va dwa ra chién
thuat t dut dlem t6i chirng té cho nang thay toi cing
anh hung va san sang hy sinh cho cach mang ban
cach tinh nguyén di Binh Tri Thién cong tac gian ko
trong 6 thang trwéc khi vé chg Neo xin lam Dam
Cuéi.

7- Chuyen tinh va k& hoach cta t6i anh em van
nghé si déu rb va tan thuéng.

Dac biét I1a Tuo’ng Nguyen Son va Nguyen dire
Quynh da hét sirc "ndi vao" cho téi véi Ong Ba
Phung va Pham dinh Viém ciing déng tinh.

. san sang hy sinh

. Yéu

8- Bay gid, bat budc phal c6 mot Bam Héi chir.

Sau khi chon duwoc ngay lanh thang tot Ba Thang
Long ra cho mua mét nai chudi mét budng cau, mot
gdi tra cung gia tién.

Trong ngay Lé Hoi:

@ Khong c6 dai dién nha trai
@@ Khéng c6 nhan dinh hén
9- Gilr loi htra t6i di Binh Tri Thién céng tac 6

thang va tré vé lam Bam cuwéi. (Trang 225)

VII.

1- Dam Cuwa6i cla chung téi do Twéng Nguyén Son
drng Cha hon, khong co dai dién nha trai.

Quan khach gém ban bé tr xa dap xe dap t&¢i Cho
Neo an murng. y

Sau vai l&i Chuc Ml‘fng cua Twéng Nguyén Son,
moi ngwdi vao hai cai ban tiéc an moét blrva com co
phan tang cwdng, goi 1a tiéc cudi. Thé & xong gian
di nhv Bam Hai. . .

Toi dwoc vai théng phép dé huéng tuan tréng mat.

2- Trong thoi gian & Chg Neo toi gap va noi
chuyén nhiéu vé&i Nguyén Tuan tac gia cta Chiéc Lw
E)ong Mat Cua, Chua ban, Téc Chj Hoai, ... l1a nha
van sbng that véi truyén cla minh hon 1a Vu trong
Phung va TCHYA Bai Birc Tuén.

T6i ciing may man duwoc lam quen v&i nha van
Nguyen Buc Quynh (Nhém Han Thuyén; tac gla cla
Thang Kinh, Thang Phwong, Thang Cu So va Ai cé
Qua Cau... Anh da tré thanh ngudi ban than dang
tin cay nhat cia t6i hon 20 nam) tai Nam VN.
(Trang 228)

3- Tai Quan Tin, Anh Quynh khéi sw 1a ngwdi dadm
bép van nghé, chuyén vién giai quyet nhung bat
ddng gitra van nghé si nho biét va hiéu ho va tir do
dwoc tang cho cai danh hiéu “Phu Thady Van Nghé".

4- Tr Thanh Hbéa Boan di qua Nghe an, Vinh khi
nay da dé v& kinh hoang chung t6i gap Tran Hoan,
Hoang thi Tho, Mai thao, Nguyen van Ty.

5- Sau Ha Tinh chung téi vé Binh Tri Thién vao mat
khu Ba Long do Ha van Lau lam Khu trwdng. Toi
day, téi xubng thuyén vé Thanh Hoa.

6- O Cho Neo, chung t6i dang sdng hanh phuc vo
tw I thi mét hdm nhan dwoc Sy vu Lénh ctia Trung
Uong gti qua hom thw Quéan Khu IV.

Lénh doi toi vé trinh dién gap. Ly do cho biét sau.

Toi gap Twéng Nguyen Sonva Nguyen dirc Quynh
héi y thi ho béo: tin tét, dirng lo ct di.

Sau khi tham khao gia dinh: chung t6i quyet dinh
cung 16i bd tr Thanh Héa Ién Viét Bac dé trinh dién
Trung Uong.

Di Dwong rirng tranh thanh phd va dén canh cua
Phap, khoang 1000 cay so Gian khé Idm. Téi thi
quen roi nhwng qua la vat va cho Thai Hang qua
doan duong chlen bihh nay. Chung toi sé phal di 1
thang rong, moi ngay vuwot 30-40 cay so duwong
rieng.

Khi tién chan chiang t6i, Ong B& vo da khéc vi
thwong con gai.

7- M&i di dwoc 1 tuan Ie Thai Hang thay kho chiu
trong nguwdi, biéng &n méat ngd bubn non.

Nhan ghé lai mét tram Quan Y, thi dwoc biét Thai
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Hang c6 thai, ho khuyén nén dua vo tro vé tinh
dwéng, nhwng chung toi quyét dinh di tlep

Co thai dwoc 2 thang, tréo deo 16i suoi glam muwa
giai nang, t6i thay thuong vo' vo cung May ma nang
chi 6m nghén ch& khéng bi rét rirng, kiét ly, sau
quang nhu t6i hdi xwa.

Sau 30 ngay gian kho chung téi t¢i dwoc mét noi
goi la Trung Uong nam trong rirng sau goi la Mat
Khu gitra Thai Nguyén va Bac Can

8- Tai Yén Gia, Nguyen xuan Khoat don chung toi
déat di gap T Hivu ngudi dang ndm van mang cla
toan thé van nghé si.

Van Cao ciing c6 mat & day roi Xuan Tién, Xuan
L&i, Nguyén dinh Phac. Cang ngay cang thay nhiéu
van nghé si t&i. Thi ra Trung Uong dang slra soan
mét Pai H6i Van Nghé Cach Mang & Yén Gia. Mot
ngay He nam 1950, Dai Hoi Van Nghé Nhan Dan
khai mac dé di vao cai duwoc 'goi la Van Nghé Hién
Thwe Xa Hoi Cha Nghia do Té Hiru chi dao. Mét thi
kim chi nam dwoc dwa ra dé& van nghé si theo d6 ma
thi hanh.

9- Trong dai Hoi nay, Té Hvu da cong khai khai ter
Vong Cb6 va kich tho vi tinh Uy Mi cta chang, khéng
phu hop véi dwong 16i cud Cach Mang. (Trang 288)

Phai néi rang Dai Hoi nay rat thanh cong vi chi huy
dwoc van nghé si, khdng co6 ai dam phan doi. Néu
c6 phan dbi phai doi t&i khi vé t¢i don vj 1a tim cach
"Dinh Té", b6 dang.

10- Anh Nguyen xuan Khoat cho téi biét Trung
Uong quyet dinh:

a- Két nap t6i vao Dang

b- Cho t6i gap Ong Hb

c- Gwi di Mac Tw Khoa b6i dwéng

d- Tang moét huan chuong Khang chién

V&i diéu kién:

1- Toi pha| thay déi 16i song phai c6 tw cach, hanh
doéng clia can bo kiéu mau

2- B4 bai Bén Cau Bién Gidi

3- Pé Thai Hang & nha khi di Mac Tw Khoa..

Roi ho dan toi di gap Ong Ho trong mét can nha
tranh tién nghi khi Ong dang ngO| danh may. Ong bat
tay t6i ho hung, chac Ong chang biét tai la ai.

Mét 6ng sang va rat div

Trong cau chuyén c6 than méat nhwng coi day nhw
mot ban on cho con dan ma Ong dang la Cha Gia.

Nam 1943 t6i da dwgc Hoang de Bao Dai moi vao
dinh & Phan Rang chuyen van r0| hat cho Ong nghe.
Ong nha nhan, lich sw va cé kién thirc vé am nhac.
(Trang 301)

Gap Ong H6 lan nay t6i khéng hé bi chéa mat vi
Ong.

Sau do t6i gap Anh Khoat va noéi ngay:

1- T6i khdng nhan lam Bang Vién; khong nhan huy

chwong Khang chién va nhét 1a khéng di Mac Tw
Khoa, bé vo bung mang da chitra & nha.

HO6m sau t6i gap va di an com voi Tudng Nguyen
Son. Ong cho hay da bj H6 Chi minh trd vé Trung
Cong, dé Hoang minh Théo thay thé.

Vé sau toi maoi biét Twong Nguyén Son bj thay thé
vi khéng déng y véi H6 Chi Minh nhan quan vién
cta Trung Coéng

Nam 1950 sau khi chiém tron Trung Hoa, Mao
trach Bong nhan nhiéu Sw Poan VM qua Tau huén
luyén, trang bi vii khi cho 350 000 quan VM khién
Phap khéng con hy vong chién thang & VN.

2- Ngay hom sau t6i 1én thuyen vé Thanh Hoa

3- Khi vé t6i Cho Neo thi gap Bb Vo tir Ha Nbi ra,
bao tin Me t6i da méat & Ha ndi va da biét téi co vo
Ba rat mirng.

Ong cling dwa cho t6i mét sé tién ban quyén tac
gid va nh& vay t6i mua dwoc mét cai nhan cwdi cho
vO' sau hon nam.

VIIL.

1- Nam 1930, chién sy sbi suc hon. Phap mé&
nhiéu chién dich & mién Trung du dwa danh twéng
De Lattre de Tassigny qua bong Duo’ng cling khéng
chuyén bai thanh thang dwoc véi modt hau phwong
to I&n 1a Trung Cong.

2- Khi d6 Trung Uong mé& phong trdo Thi Pua Dan
Coéng. Mét hinh thic lao dong cwdng bach ma nhan
dan phai thi hanh. (Trang 315)

Ly do: tiéu thd khang chién da pha huy du’ong Xa,
cau cdng. Mé&t khac Viét Minh khoéng cé du xe van tai
dé chuyén ché vii khi, dan dwoc ra chlen trwong.

Ngoa| nguoi g|a va tré em, con tat ca déu phai di
dan cong, ké ca cdng nhan vién.

Di dan cong la phai mang 15 ki, di chuyén 15-30
cay sb, ban dém.

Hang dém ngdi nhin ~dong bao rong rén di dan
cong, tdi xuic ddng va viét ca khiuc Ganh Lua.

"Ménh m()ng ménh mong song lta ménh mdéng
Ldc tréi ma rang déng rang dong

Bong ngwoi théap thoang cudi duong thanh vang
Bwéc déu ma quang ganh nang va|

Ganh ganh ganh ganh théc ve..

Toi dong long trdc 4n mubn ra di niva nhung vao
thoi diém Dong Xuan 1951 t6i khong con la con
chudn chudn tw do niva. T6i vira c6 mot gia dinh
nho, nhung bdn phan Ion.

Hon thé niva, sau khi tir chdi moi on hué ctia Cach
Mang, ho da ghé lanh v&i t6i, dong moi canh clra
giao lwu. Tom tat: ho da BO RO t6i. (Trang 317)

3- T6i "ngbi choi soi nwdc" tir khi Twdng Nguyén
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Son bj thay thé.

Va cang ngay toi cang thay ré: Mat Tran Viét Minh
nam trong tay mot s6 ngu o

4- Sb tien Ong Bb vo mang ra tr Ha No6i can dan;
Quan Thang Long d& dong ctra vi é khach.

Pham dinh Sy, Kiéu Hanh dan hai con la Mai
Huo’ng, Bach Tuyet twr Viét Béc vé Cho Neo; vi doi
song khé khan o’ do: Kiéu Hanh phai ban hang rong;
Mai Huong 9 tudi phai vao rirng hai la rong dé me
g6i banh...

Sau 5 nam theo Cach Mang, déi rach vi Cach
Mang ho danh bo vé Chg Neo véi dai gia dinh va
dong y phéi vé Thanh théi trwéc khi chét doi.

5. Poan Chau Mau, Nguyén Giao (bd ca si Thay
Nga) ciing stra soan dinh té.

Tw lang Quan Tin Anh Nguyén dirc Quynh (khi d6
con la can bo phu trach van nghé Khu) toi choi voi
chung té6i & Cho Neo; biét chang t6i sap dinh té
nhwng gil kin tin nay. (Trang 327)

6-Ngay 1-5 1951 Ia Ngay Lé Lao Dong gia dinh ho
Pham chia lam 3 toan qua Do Len vé Phat Diém. Tl
Phat Diém di bé qua Nam DBinh r0| phai ban chlec
nhan cwdi ctia Thai Hang dé coé tién mua vé xe vé
Ha Néi. (Trang 312)

7- Gap Ta Ty & Ha Néi thi dwoc biét: Binh Hung,
Vi Hoang Chwong, Bui xuén Phai, Thuwgng si "tout
le monde" da dinh té Ha Noi.

8 -Sau hai tuan 18 song & Ha No6i (1951), t6i bay
vao Saigon dé tim dat song

Salgon khi do an binh va phén vinh.

T6i gap Hoang cao Tang (Cha sy chwong trinh Dai
Phat Thanh Phap A). )

Anh bao dam chung téi sé dwgc ca hat va song
thoai mai. T6i ra Ha Noi don dai gia dinh v Saigon.

Tém tat:

1- Nam 1938 (17 tubi) Pham Duy bo nha ra di theo
Ganh Cai Lwvong Charlot Miéu Iwu dién khap noi tir
Hai Phong, qua Mién, vao Nam.

2- 1945 (24 tudi): theo Khang Chién 7 ndm t»r Nam
ra B&c rbi trd lai.

3- 1951 (30 tudi)vao Saigon cung Ban THang Long
di lwu dién..

4- 1975 (50 tu0|) lwu vong (o My ca hat tiép.

5- 2005 (84 tudi) Tré v& VN va chet tai Saigon nam
2013. C6 gwi Loi Chao Gia biét vé Ha Nai.

Két thuc phan diém sach “Tam tw Pham Duy qua
Hoi Ky Thoi Ky Cach Mang Khang Chién”.

BS Nguyén Bic An, MD

chuyén tinh doctor zhivago

Tr&i thang chap |a vang roi nhé nhe
Nh¢& thud nao minh hai dira chung tay
Trén d6i hoang tirng chiéc |4 bay bay

Em thd thi-nhin chan troi may tim

“Anh yéu h&i: Néu cubi chan trei con diéu mo wéc
Thi xin cho em dwoc dén véi tinh anh
Néu cubi chan trei khéng con diéu mo wéc
Thi xin cho em dwgc khdc méng khéng thanh*

R&i hém nay xuan lai vé.
Nhin chan troi 1a do
Chot nhi 1dng nguoi xwa ay nay daull?

Tran Van Thanh
(Ky niém mét thoi lang man)
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hiéu thang chap, Lang TG moét
minh n90| bén cdi mai gia phong
tam mat nhin vé phia xa xam khé& ngam:

Chiéu xuan ngdi twa gbc mai gia
Phi lao vi vut, hac bay xa
Thuyén ai neo bén bo song vang
Tam sy vui budn... ta véi ta

Béng chbéc cé mui hwong mai thoang thoang
thoang hién ta 4o dai vang anh va mo hd mét giong
no6i ém nhe tho thé: )

- “Nhw wéc hen em da dén cung chang, hém nay
xin chang giang thém cho em nghe vé nhirng nét
dep van hoa co truyen xi Viét nhé?

Dut 160, Mai Nwong da vong tay nang chén tra
con dwom hwong hoa:

- “M&i chang can chén”.

R&i nang khé nhap mOi..

Lang T& cat glong

- H6m nay ta sé cung nang néi vé chuyen TAO
QUAN, theo théng 1& m6i nam khoang cudi thang
chap vao ngay 23; moi nguoi thwong hay bay ban
cung tién ong TAO vé chau THUONG DE dé bam
bao moi viéc duwdi tran thé (nghia réng) hoac theo
nghla hep moi viéc xay ra trong nha gla cha. Lé vat
cung gom hinh mot vi quan trong pham phuc triéu
dinh d6i Mao mang hia v&i phu hoa “c& bay ngwa
chay” nhw ngay nay c6 motard dep duc‘yng cho cac
VIP di hanh, mam & vat gébm glay tién va moét sb
banh keo va dleu dac biét phai cé la: 3 chung nwéc,
3 cay nhang c&m trong bat gao, dia muoi.. . tat ca
duwoc dat trén to giay do... Neu td mo mot chut nang
sé ty hoi: tai sao lai la t& glay do va tai sao lai pha|
chinh xac la 3 cay nhang ma khéng la 4 hoac 5..

. hwong tra thom phtrc.

cac chén gao, mubi, nwéc de lam gi?

- Da xin chang giang tlep, em xin nghe...

Mot chat vi tra thadm moi, LANG TU mo mang
nhin nét mat MAI NWONG 4n hién trong néng chiéu,

...tiép giang:

- That ra Tao Céng (TAu Quan) chi 1a mét nhan
vat khong co that, hinh twong dat ra Ia do modt nhdom
Phuc Qudc Quan nha Minh trong t6 chirc khang
chién Phan Thanh Phuc Minh. Bén Trung Hoa vao
thoi mat van nha Minh, bi quan Thanh xam chiém.
Mot sb twong ta trung thanh véi nha Minh xudi thu-
yen xubng Mién Nam Viét Nam xin ty nan. Mac Ctru
va nhom nguoi trong nwoc, nudi chi phuc tha, ho t6
chirc lay tén Thién Dia Hoi (suy dién tir Tam Tai:
Thién Dia Nhan).,. dé kich thich long dan, mwon sw
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Mam I vat ciing dng T4o
viéc mﬁi ndm quan s¢ tai (tham quan) dia phwong
phai ve trieu dinh ndp tau chwo’ng bao cao tinh hinh
noi minh quan tri, ho cho vé hinh éng quan va bay
thém 1& vat: cém, keo hinh tron hoac hinh neo..
twong trwng cho théi bac, neo vang, chau ngoc..

]

(9oi mét cach khinh bi: “théo léo, cirt chudt” ngam
nhic nhé dan chdng nh¢ da bi cwdp boc tai san
bang swu cao thue ndng, mau vai do (two’ng trwng
huyét ky, phuc quéc quan da cat mau an the) 3ly
nwoc, 3 nén nhang la am hiéu nhan nhau cda Thién
Dia HGi, mudi, gao... la ngam thong bao cho lién lac
vién biét noi day da chuan bj day du lwong thuec..
san sang yem trg khang chlen quan...

Gié chiéu nhé nhe... trdng thu khéng hiu hét...
chot thé thé giong Mai Nu(yng i

- Cam on, chang glang hay qua lan sau xin
chang ké cho em nghe y nghia cua Chuyen chwng
luc binh, chwng cu cai, tranh sen ca, an hét duwa,
mirt hdt sen nhé, nhwng mudn rdi, em xin kiéu chang
day!

Vira dit 6. bong Mai Nwong nhat dan, Lang T
dwa tay hoi véi theo:

- Nhung ta van chwa biét dwoc danh tinh cla
nang..

Vang vang ¢ tiéng cudi dap khé: Em la tam la y
cua chang... sao Chang con khéo hoi?

Lang T mim cwdi, hai Iong, l&ang ngam vai canh
mai vang lwon bay trong lan gié thoang, anh chiéu
nhe roi..

Tran Van Thanh

HOP ON...HOP OFF

“Hop on” chém ché trén mui
Ngam nhin thién ha ma vui trong léng
Cudc doi nhirng lic thong dong
Pi day, di d6 con mong néi gi
Hay vui giay phut nay di
Burng nho qua khiy, dirng cho tuong lai
Giat minh nghe tiéng “tour guide”

Ai muén “hop off” xudng ngay tram nay
Phé xa nhén nhip dém ngay
Xe nhw ném coi “git¥ line” nhun nhuong
Khach du nhan nha trén dwong
Ung dung thich thu "window shopping”
Nguwéc nhin cao éc that kinh!
Ngting cao cai ¢6, non minh suyt roi
Thu dé My gua tuyét voi
Tw do, hanh phuc, con nguwei van minh
Thank you, sorry, welcome...

Lich s, vui vé, miéng curoi that twroi
Chan ché ngamcanh da doi
R6i dén tram bus doi che *hop on”

Vy Kinh
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- Anh chj & Viét Nam m¢&i qua?

Nguoi vo khoang 40, than hinh gay, dong
déng, mat sau, da ngdm ngam, nhung kha chai
chuot. Long may tia thanh ducmg cong nhd hinh la
liéu, mi mat bdi den, méi t6 son mau canh sen, méng
tay dé dai son mau dé thdm, quan 4o tuyén mau den
bang hang soie Phap. Ba nhin Trong tim tim cuwoi:

- Da! Ching em mé&i qua dugc hai tuan! Bi
theo dién H.O.!

Nhin cach trng dién ctia ngwoi vg, Trong to
mo, hdi thém:

- Anh chi & Salgon’?

Nguwoi chong véce ngum thap bé, khéc khd, téc
mubi tieu, go ma cao, mdi tham, day, tay xwong
xwong, ran réi, so-mi trdng cut tay, quan polyester
xanh may céat theo 16i Viet Nam. Ong nhanh nh3u tra
(oK

- Khéng Béc si! Vo chéng tui & Bén Tre.

Trong chot nhoé ra:

- Vay thi anh chj chac ranh dan & dé I&m? Anh
chi c6 biét bac si Mai khong’7

Nguwéi vor mét sang lén:

- Bac si Mai! Xin I0i bac si, c6 pha| bac si “Mai
Gia”, c6 cai mii khodm khodm nhw mii két, va nhét
la ubng rwou nhw hii chim khong’?

Trong reo |én mung ré:

- Dich thi ong réi da! Troil Ong bay gid ra sao
r6i? Ong la ban ndi khé cla téi do!

Nguw&i vo lai tam tim cudi:

- Chuyén bac si Mai dai dong l&m!

Trong nhin xubng ddng hoé tay, doan ngang
mat [én, noi:

- Théi xin 16i anh chi nghe' pé t0| nay téi sé
ghé thdm anh chi, réi ta noi chuyen tiép vé bac si
Mai. Téi con mét 16 bénh nhan cé hen trwdc dang
doi.

*

Bénh vién Trong dang lam viéc da bij tiép thu.
Toan bd ban glam doc cii da cao bay xa chay tw
nhung ngay cudi thang tw nadm bay lam. Sb bac si
con @ lai lam viéc co thé dem trén dau mudi ngon
tay. Trong s6 d6, may man thay con cé anh ban
Nguyén van Mai! Mai la nguwoi ban ndi khé cua
chang tl hdi hoc nam th& nhat y khoa. Mai lap gia
dinh rat sém, ngay nam dau tién di hoc thudc! Ly do
cling dé& hiéu théi. Gia dinh Mai vén néng dan, lai
ngheo Mubn |&n Salgon &n hoc, nhét Ia hoc thubc,
anh can co nguoi glup dd, san séc. Gia dinh vo Mai
giau co, sé lo tat ca d& anh chi con méi viéc an hoc
cho thanh tai. Chi Triéu, vo Mai, tuy la con gai nha
giau, nhung rat dam dang Khoa nir cbéng gia chanh
chi giéi da danh, ma nghe budén ban chi ciing tai
khong kém! thng chi co cai khuyet diém la khong
dep, lai hoi que qué. Tuy thé, luc nay Mai khong may
quan tdm vé nhan séc cla vo. Mién c6 chd dung
than dé lo cho sw nghiép mai sau la dwoc roi! Nam
th& ba, dang hoc d& dang thi cudc chién béng tré
nén khéc liét, tiéu chuan hoan dich thay doéi dé coé
thém quan danh giac, Mai va Trong bi goi dong vién
vi tré thanh qua tu0| hoan dich vé ly do hoc van. b6
la nam cuda Blen cb Mau Than”. Ca hai vao Trung
Tam Nhap Ngii sé 3 cung lic. Nhung may man thay
ca hai cung dwoc hoédn dich vi ly do stc khée nho
co cb tat, nén dworc trd vé tiép tuc di hoc tré lai cho
dén luc tét nghiép. Ra truo’ng, ca hai lai cung di lam
chung mot bénh vién & Saigon. Luc nay Mai da co
ba con: mét gai, hai trai. C6 dia vi va danh phan
trong xa hdi, nhin lai vo, Mai méi thdy vo minh qua
xau , lai qué mua. Nhwng ciing nh¢ vo ma anh mai
co duo’c ngay hém nay. Biét vay, anh vira biét on
vira oan vo! Mai tiéc la da l1ay vor qua som. Chi vi
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khéng cé tién cho con an hoc, nén cha me anh da
tinh mot nwéc cd sai 1am! Bay glo’ di lam, co t|en
cua, co dia vi, danh vong, anh méi an nan, tiéc nubi,
oan trach me cha! Anh it khi dam dan vo di dy cac
bubi tiép tan, tiéc tung cla gi¢i thwong lwu tri thire
Saigon hoa lé. T b4t man, anh dam ra bé tha rwou
ché. Sau khi tan viéc & nha thucyng, anh it khi vé
nha ngay, ma thwo’ng la ca & cau lac bd nha
thuO’ng, hoac may quan nhau duwong Bui Vién de
uong rwou. Whiskey, Cognac, Gin,... anh uong
khong biét tiéc tién. Déi khi Trong va va| ngu’o’l ban
cung di nhau v&i Mai, nhwng Trong bé ra ve sém, vi
Mai, khi da say, bat dau nham nh&, xam x& voi may
co chiéu dai, mat hét ca tw cach cla con ngudi co
hoc, co dia vi. o )

Trong da gap v Mai nhieu lan, va cam thay
thwong hai chg nguwdi dan ba kém may man nay.
Chi Triéu c6 sac dep dwdi trung binh. Chén tay to,
gan guoc kéch com. An noi that tha, chéat phac, co
thd am dia phucmg mién qué nang né. Tuy bé ngoai
dan gid nhw vay, nhwng trong tay chi c6 ca bac triéu
do cha me dé lai! Mai tuy khéng yéu chi, nhwng kinh
né chi! Du biét chong bé tha rwou ché, nhwng chi luc
nao ciing cung cuc chiéu chéng, nudng con, khéng
hé than thé vGi ai mot o,

Nhwng rdi viéc gi phai dén ciing dén! M6t hom,
Trong nghe Khanh Hai, cé y ta trwdng 1&m chuyén,
mach lai: )

- Bac si ¢6 biét chuyén khéng? Bac si Mai cé
meo! Con B&i Tu & trai Nhi Khoa do!

Chang trL‘Png mat:

- Prng gi®n pha gia cang nguwoi ta nghe co! Lam

i c6 chuyén do! Bac si Mai chi cé biét nhau thai!
ng dau co biét dan ba la gi!

Khanh Hai van than nhién giai thich thém:

- Bac si nham to réil Chinh mé&t em trong thay
trong cau thang may, hai nguoi dang hén nhau ma!
Mé ly 1am nghe ong thay!

Trong ¢ bao chira cho ban:

- Thiét khéng do6? C6 l1a chua dwa tin vit co!

Khanh Hai chu miéng cong cén:

- B4c sT khong tin thi thoi! Ban than cia bac si
ma béac si cha biét gi cal Ong that tha qua di!

Tleng lanh dén gan, tleng dir dén xa! Thé 13 tin
Mai bd bich voi Béi Tu ca nha thwo’ng déu biét.
Nhwng chuyen tinh 4y oan trai, vi chang da cé vo
con ma nang cling da Iap gia dinh! Boi Tu da co
chong, mot con! Nhwng nang rat dep. Sac dep 16 10,
cuon hat!

Trong phong riéng cla bac si tric, Trong bao
Mai:

- Nay Mai! May dwng lai di! May vor con dum de,
con Bdi Ta ciing da co gia dinh. Méi tinh nay khéng

doan két! Vay tbt hon hét 1a nén chadm dut 0’ day!
Néu con tlep tuc khong nhung dem lai dau khé cho
cho ca hai gia dinh, ma con lam cho sy nghiép cla
may bj tiéu tan do!

Mai, giong ndi tran day cam xuc, thén thirc qua
lan nwéc mat, 14n dau tién Trong nghe duwoc:

- Trong! May la ban than cua tao, nén tao méi
thua thyec! E)ay chinh la tinh yéu dich thuc cua doi
tao. Tao yéu Boi Tu qua dbéil May cé hiéu cho tao
khong’? Chuwa bao gid tao gap mot nguo’l dan ba tri
ky dén nhw vay! Chua bao gi¢ tao yéu moét ngucrl
dan ba dén dién cuong nhw vay! Néu khéng co
nang, Troi oi! Doi tao con cé y nghia gi niva chr?

Trong biét ban minh dau khé I&m. Tinh yéu cla
anh vb vong. Boi Tu dang nguwoi dong déng, dai céc,
mat hoa, da phan So vé nhan sac, Boi Tu vuot han
chi Triéu boi phan. Con van dé tri ky, hop tinh hop
tinh gilra Mai va Boi Tu, thi chi cé hai nguoi blet VOi
nhau, va do tinh chd quan, Trong nao co thé xét
doan duworc! Hé yéu nhau van sw khong né. Con ghét
nhau réi, bao nhiéu tat xau khuyet diém déu vach ra
hét! Cung mot cai liéc mat, cai nhan vai, khi yéu cho
la cai duyén, cai tinh, khi ghét lai bdo la cai léng lo,
cai hgm hinh! Long ngw®i sao qua phuc tap, khé ma
dong, ma lvéng dwoc!

Nhirng ngay thang cudi cla cugc chién, bao
nhiéu bién co dén dap. Gap nhau méi ngay & nha
thwong, anh em chi lo ban den chuyén thoi s,
chinh tri. Ban Mé& Thudt mét, réi Hué, Ba Nang that
tha. C6 tin don glac sé ngung lai & Nha Trang do
mét hiép wéc mat giltba My va Viét Cong! Trong nha
thwong anh em ban soan vé&i nhau nén & hay nén
di? Nhitng ngwoi da cé kinh nghiém véi Viét Minh
nhét quyet ra di! Cudc dau té cai cach ruong dat
ngoa| Bac da giup ho hiéu ro ban chét that cta con
nguoi Cong San. Khéng the sbng chung Voi cha
nghia v san dwgc! Mot s6 anh em nguo’l mién
Trung va mién Nam dang bi ao tuong cta chién
thédng Dién Bién Phi lam cho mu quang nén nhan
dinh ngu’cyl Cong San l1a yéu nwoc, va khang dinh &
lai dé cung nhau xay dung qué huo’ng' Trong va Mai
cling nam trong I&p ngwoi thtr hai nay, nén khéng
hang hai ra di cho lam.

Ngay ba muoi thang tw bay lam dén. Ca mlen
Nam bi nhuém dé hoan toan. Mai hanh dién vé “qué
hwong ddng khéi” Bén Tre cGa anh I&m! Khéng
hénh dién sao dwoc khi nhitng ba con than thudc
cla anh di tap két ndm 54, nay lan lwot tré vé, ké
twdng, nguoi ta, ké huyén ay, nguwdi tinh dy? Co
ngwoi lam t&i chirc Uy vién bo chinh tri nira kia! Khi
anh dan vai nguo’l ba con g|a| phéng” vao tham
quan bénh vién, nhan vién ci nhin anh bang cap
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mat nlra s sét, nira ngh| ngo! Con ban giam déc
mai, gom toan ngwdi cla dang bd nhiém, thi xem
Mai nhw “ ngum nha”! Trong nhin Mai nlra mirng ntra
lo. Mung vi ban tlr nay c6 ngudi che chd, cho xong
séng gid qua cau. Lo vi s¢ ban mét nhan cach, tré
thanh con nguw¢i co hoi chu nghla don gié tré co
qua nhanh! M4y thang sau “ngay giai phong Whis-
key, cognac, rvou My, reou Tay bay ban & hé day
cheg, day duo’ng gia ca lai ré mat. Chiéu nao, Mai
clng ra can bd, dang vién, di nhdu nhet tha dan.
Nhin may anh can bo trong bé ngoai thi lu khu, qué
mua, dét nat, cr twdng ho that tha, gwong mau?
Lam to! Ho Ia bom nhau va tham nhing vao loai
thuong thiral Co song vG&i hg ma&i biét! Nho vay, Mai
da séng nhirng chudi ngay rat huy hoang'

Sau dot danh tw san dau tién, gia dinh bén Vo
Mai mét mat gan tron gia tai! Nhirtng tda cao oc
dwong Tran Hwng Pao bj xung cong lam nha tap thé
cho can bd. Co s& xuat nhap cang dwong Hong
Thap Tw bi xung cong lam hcyp tac x& phuwdong. Vo
chéng Mai khéng con dwoc & can biét thy dwong
Doan Thj Diém nira, vi nha nay do Ma vg Mai dirng
tén. Ba bi khép vao tdi “tw sadn mai ban Can biét
thw bi tich thu, giao cho mét can b cap cao &. Hai
vo chong va bay con lui vé & mot cén nha nho trong
khu ban c&. Can nha nay nam trong mét day nha
cho thué ctia Ma vg Mai. Ngwoi thué da bd nha di
tan hém ba muwoi thang tw. Dang tr moét ba chd nha
giau, an trdng mac tron, nay Triéu phal bwong ba ra
cho trdi budn ban tivng dong dé klem an. Luong clia
Mai, 96 ddng mdt thang, chi da tién an sang muoi
ngay!

Chi Triéu, tuy bé ngoa| qué mua, kém nhan sac,
nhwng lai la mot ngudi rat thao vat, ddm dang. Mét
minh chi buwong ba chay _guoc, chay xud6i, mua dau
nay, ban dau no, kiém tién nudi dui bay con dai. Mai
chi biét c6 lao dau vao nhau nhet, reou ché dé quen
doi. Sé can bg, dang vién tham dy vao cac cuéc
nhau nhet do Mai té chirc, cang luc cang doéng, cang
ngay cang dd dén! Ai cling chi lam viéc qua loa, lay
|& cho mau xong, dé con thi glo di nhau! Lac dau chi
c6 mét tiéc budi chiéu, sau gi®r tan s&. Bay gio hai
tiéc, mot trwa, mot tdi! Rwou Tay, reou My bat dau
khan hiém, mac md, Mai khéng con du strc dé mua
nira, chang xoay qua ruqu dé Héc Mén néu bang
gao, rdi rwgu de ré tién ndu bang bap, va sau cung
reou de nau bang ‘bo bo”! C6 bira, Mai bi ngd déc
nang, nam bat tinh nhan su. May can bd phal khiéng
vao phong cap clru, truyen nwéc bién giai doc! Sau
man nhau nhet, may can bd cam thay trong nguoi
rao ryc, ri nhau di ling cac déng chi gai. Dém dém,
tiéng dua gién, cot nha, du dén gitra cac dong chi
trai gai vang vong trong khu tap thé, lam cho khéng

khi noi day giong glong khu binh khang Vuwon Lai,
hodc Nga Ba Chu [a! Pang ty khoéng thé nhdm maét
ldam ngo mai dwoc, danh pha| hop hanh kiém thao,
tw phé, tw kiém. Két qua, Khong c6 dong chi nao
lam mét tac phong cach mang, can phal xét lai ca!
Chi c6 mét tén nguy, do Xé-I-A My gai lai, tra hang
v&i dung y cbt 16 1a hi hda cac can bo tal D6 1a tén
bac sT lwu dung Nguyén Van Mai’! Mai bj mang ra td
khé dd diéu, nhirtng toi trang ma Mai chwa hé lam!
Cubi cung “Dwéi anh sang ruc r&, quang vinh cua
Pang va chinh sach khoan hong, nhan dao cla ché
dd xa hdi chu nghla wu viét, toan thé dang Gy va ban
giam déc bénh vién nhét tri sa thai tén bac si nguy
Nguyén van Mai dé lam gwong”! Buoc tin di¥, Trong
kinh hai, rung roi tay chéan, tim Mai. Nhung anh
chéng buén ti ndo, ma lai con nham nhé cwoi:

- Trong! May ran & lai phyc vu Cach Mang”
nghe! Tao da lam nhirng gi tao can phai lam roi! Tao
ra di, nhung co6 khéi thang can bd “mét” tao. May biét
tai sao khong? Chung né nhé ruwgu cla tao! Nhé
nhirng bira tiéc rwou thit & hé! Tao da ha hoéa céan
bd? Bung! Nhwng ching lai thich bj ht hoéa, thé méi
chét chu! . .

Sau nay Trong ma&i hiéu ra hét nhirng gi Mai noi
v@i chang ngay hom nay!

it lau, sau khi Mai bi dudi, Trong cling xin nghi
viec. O lai lam viéc glwa dam can bg, dang vién ngu
mudi, cd chap va glao diéu, chang cam thay cb don
qua. Chang xin doi veé lam viéc & bénh vién quan.
Mot bira, gan gio chang ra vé, thi Mai dén. Trong
mirng qua, 6m cham lay ban:

- Mai! Lau qua khong gap may Khée ch?

Mai kéo ban ra chd vang ngudi, ndi nhé:

- Tan s&, theo tao. Nhau mét bira cho da! Lan
nay dic biét I1dm, cam doan ban sé& nh& doil Tui
minh cling sé& c6 dip tdm sy v&i nhau 1au hon.

Mai ché Trong trén chiéc xe Lambretta mau do
cb hiru cha anh. Chiéc scooter vun vat huéong vé
phia bd séng Sai Gon. Vwot qua ciu quay Khanh
HGi, bon bon trén dwdng Trinh Minh Thé. Cubi cung,
xe ré vao khu kho bén tau Nha Réng. Sau khi vuot
qua moét con dwong nho, hai bén dudng day lau say,
xe dung lai trw&dc mot cong 6 linh canh. Nguwoi linh
bao v, tay I&m 1am khau AK, sang giong:

- Hai anh kia di dau, dwa giay chirng minh thw
nhan dan ra coi!

Trong s¢ hai, hoéi nhé:

- C6 chuyén gi vay Mai? Sao lai vao khu cidm
dia nay vay’?

Mai, giong ch&c nich, tw tin:

- Yén tdm di ban! S& danh cho ban mét sy ngac
nhién, thich thu!

Mai quay vén phia ngu&i linh bao vé, nai to:
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- Dong chi cho t6i vao gap ddng chi Sau H6 Hai.
Toi ¢6 hen v&i anh ay' Toi 1a bac sT Nguyén Van Mai.

Nguo’l linh bao vé twoi ngay nét mat, ha sung
xubng, niém né:

- Péng chi Sau cé dan em trudc. Moi hai déng
chi vao ngay. E)ong chi Sau dang cho!

Trong ha héc mdm, kinh ngac:

- Ong by nao ma oai qua vay, Mai?

Mai cho xe vot qua cdng, doan quay lai giai
thich: .

- Sau Ho Hai la anh em con chu con bac véi tao.
Anh di tap két ndm 54. Sau nay, anh dwoc qua Lién
X6 hoc khéa hang hai. Anh dang lam thuyen truong
ché hang di khap nam chau. Tuan réi, anh vé qué,
c6 ghé tham tao, ru tao, khi nao lén Saigon, ghé tau
anh choi. Anh bdo cé nhiéu mén nhau la 1dm. Sin
dip, tao ru may di cho biét sy doi.

Trong cdm thdy hao hurc. Trong thé _Qioi cua
nhung nguwoi cong san, con nhiéu diéu bi &n, chang
can tim hleu Doc sach veo, nhiéu khi khong dung
nhw thyc té. Phai mat thay tai nghe, mai gm la biét
ré sy thwe. Tw khi song v&i nhirng ngu o cong san,
cho dén nay, nhiéu diéu da lam cho chang sang mat
ra. Sy thwc va tuyén truyen hoan toan khac xa nhau!

Troi da nha nhem tdi. T xa vang vang tleng
séng vd vao man tau. Tiéng nhac con tring bat dau
hoa tAu rén ri, khi nhat khi khoan. Gié thdi hiu hiu
lanh. Doc theo bén, vai ba con tau dau im lim, sirng

strng, den xi v&i 6ng khéi va cot kéo cao nghéu
ngheu Trén bong mot con tau, thdp hoang mét bong
nguwdi. Béng cé tiéng ndi I&n. Bong ngu’o’l trén
boong di déng va duwa tay ngoac ngoac vé phia Mai
va Trong. Mai cwdi hén ho: “Ong réi da!”, doan ru
ga, vot xe lai gan con tau.

Trén boong tau, mot ngu’o’l dan 6ng trung nién,
dau doi non két den, mac ao khoac da den, miéng
ngam diéu xi ga diu con chay do. Mai dung xe lai.
Ga trung nién Iay dleu xi ga ra khdéi miéng, tay
ngo&c, miéng néi véi xudng:

- Mai ha? Dwng xe dwdi chan cau, rbi leo 1én
day. Ban em do phai khong’?

Mai ngang dau I&n, néi voi:

- Dal Em thuwa trwdc voi anh roi do! .

- Hay! Hai dvra bay 1&n day! T4t ca da sin sang
ch® hai em!

Hai nguoi thodn thoat leo Ién cau. Boong tau
rong nhw mét cai san banh nhd. Ngén ngang tung u,
tirng u, phu vai nylon den nhw nhirng nam mo lon.
Cot kéo, day nho chang chit. Ngwoi trung nién giai
thich:

- Tau vira cét hang xong, chwa kip thu don, nén

con bé bon. Theo anh di 16i nay, coi chirng vap té.

Hai ngwoi do tng budc can than theo chan

ngwdi trung nién vao cabin thuyén trwdng. Vao han
trong cabin, Mai m&i dwa tay chi nguwdi trung nién,
noi v&i Trong

- Bay gi¢ tao mé&i co dip gidi thiéu anh Sau voi
may day la anh Sau H6 Hai, thuyen trwéng . Ong
giang hé khap nam chau, bbn bién voi chlec tau bui
doi nay. Co 1é khap Viét Nam ta, tau éng 1a tau di
nwéc ngoai nhiéu nhirt do!

Quay qua anh Sau, Mai noi tiép, diéu bo rat
phwdng tudng:

- Anh Sau, con day la bac si Lé Trong, ban ndi
khé ctia em, kiéu “Dao vién két nghia”, co sang cung
huong, c6 khd cuing chiu d6 nha! Em da cé néi so
qua véi anh roi! .

Sau, hai tay quang qua vai Mai va Trong, rat
than mat, tw nhién:

- Dbé anh bay té mét déi 1&i vé&i hai em trwde khi
ta nhép tiéc. Trong x& hdi cong san, nghe gi clng
khac khé, that lwng budc bung hét, trir nghé di bién!
Nghe nay khéng thua gi cac ban déng nghlep & cac
X tw ban. Anh duwgc hwéng tron ven tat cd moi thir
vui, clia ngon, vat la trén doi! Bé chirng minh cho 1oi
néi clia anh, bay gio anh xin chiéu dai hai em mot
bira nhau tha cira. Trwdc hét, hai em mudn chon thi
rwou gi? Whiskey, Cognac, Vodka, Gin, rwou Tau:
Mai Qué L9, Ngu Gia Bi, Mao t(ru, da kiéu, da hiéu,
du co, loai nao cling cd!

Mai, mét tay sanh rwou, khéng khach sao:

- Anh cho tui em moén Martell thtr giong truérc!

- C6 ngay!

Anh Sau quay lai mé& ta, dwa ra mét chai Martell
Médaillon, doan nai tlep

- Con mon nhdm: tdm hum nwéng, tring ca
Caviar chinh gbc Lién X8, nghéu duat 16, dwoc chua?

Mai quay sang Trong, nhay mat, té y: “May thay
&n dan anh chwa? Con nira d6 nghe may, Trong!”.

Anh Sau cuong tiép:

- Trong khi dwa cay, ta th rit vai hoi xi ga Cohi-
ba, La Habana — Cuba, nghe?

Khong doi hai thang em dang tron mat kinh
ngac, anh Sau bay ra mét hop go dwng xi ga thom
I’ng. Trong, khong dén dwoc niva, con td mo ndi
[én:

- Anh Sau, glua anh em tinh thiét v&i nhau, cho
dan em héi mét cau, néu anh khéng mubn tra 1&i, coi
nhw khéng cé nghe!

- May bay dat khach sao hoai!

- U! Anh cho phep, em mo&i dam hdéi: Tai sao
trong x& hoi cong san, ai cung nghéo, ma anh lai xai
sang nhw vay? Céac 6ng cé phé binh, kiém diém anh
khéng? L

- Thi cung c6 thang ghen ti, dat van dé no kia
véi dang Uy, chi bd, lic dau. Nhwng khéng ai gidi
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quyet du’o’c nén ciing danh lam ngo" Nghé hang hai
c6 tiéu chuan riéng ma! Bé tao ndéi cho tui bay nghe.
M6t ndm c6 365 ngay, hét 11 thang tui tao I&nh dénh
trén bién. Luc thi tau cap bén Lién X6, Ba Lan, Tiép
Khéc, khi thi Cuba, Nicaragua, c6 luc lai Hudng
Cang, Tan Gia Ba. Noi chung, mot nam tao Chl o X
minh c6 mét thang Lam sao ma kiém soat ndi tao?
O X nao, du la & x&r cong san, cac hai cang lai
chang c6 1am tro vui choi? Tui tao hwdng hét! Quen
réi! Ciing la dan cong san, nhuwng nghe di bién ra
nwdc ngoai phai khac chi! Nhung moén tao dang
hwéng thu day phai dang cho cac can bo cép cao,
trwdc hét 1a bd chinh tri, roi dén céac tbng bd trucrng,
cht tich nay no. Minh chi cat ddu chut dinh cho riéng
minh thoi, cha ai ché trach minh dwoc!

- Thl’Jy thi doan cling dwoc hwdng nhw anh
chw? .

- Khoéng! Tui n6 ¢6 tiéu chuan it hon. Hwdng thu
theo nhu cau? Cai do la & thién duwong twong lai kia.
Con bay gIO’ cap cao hwéng nhieu, cap thap huo’ng
it. Khdng co dang cap thi khong co rao me gi cal
Cac em lam viéc & bénh vién thay rd rdi do. ‘Bénh
nhan dwoc phan loai A, B, C tuy theo dang cép, va
tham nién dang tich ma!

Mai xen vo, giong lé nheé:

- Théi da roi! Ban chuyén dé sau, nhau di da.
Anh S&u con nhiéu kién thirc méi la nira, ching
minh con dwoc béi dwdng dai dai! May cang nghe

ang ngac nhién thich thd. D6 ciing la ly do tao
muon may gap anh Sau hém nay. Anh Sau la mau
nguwoi tw ban trong thé gIO’I cong san, pha| khdng
anh Sau? Neu dan em co6 qua |0i, xin anh cw bd tuc
nghe em sén sang stra dbi dé hoc hai! Tao qui anh
ay & cai dire tinh cwong tric cia nguoi Mién Nam
cla anh. May biét cai tén “Sau H6 Hai’, 1a bi danh
cla anh, that hét strc cd y nghia nghe may!

Céac thay tha dan em anh Sau mang lIén da moén
nhau dac biét nhw da “dat hang”, ngoai ra Iai con cb
thém mon “goi stra, tdm cang trén ngoé sen” va banh
phdng tém do dau bep ‘tw bién tw dién”, goi la chiéu
dai khach dac biét cta thu tru’o’ngl Mon la nhat ddi
vOi Trong lic d6 1a mon trirng ca Caviar, chang chua
bao gi® ném qua. N6 tron tron, to to nhw hot bet,
nhung trong trong nhw tribng ndng noc, an vao thi vi
man man, tanh tanh, ghé ghe Nghe noi dét tién I1am,
va la hai san lirng danh cua Lién X6. Mai, dan nhau
thwong, ngoa| hang, duwoc d|p gap rwou ngon, do
nham la mleng, nén anh mém moi, nhau tit cung
thang! M&i c6 non mdt tiéng ma da bay gan hét chai
Martelll Rwou vao, 16i ra, anh Sau thao thao bét
tuyét vé cac chuyén giang hé khap thé gigi cta anh:

- Cac em phai biét, anh da hwdng hét may mon
ma bon phong kién goi la “nhat da dé vuwong” & céac

hai cang xa la day nhé! Nhirng ngu’o’l con gai bong
au toc vang ong a nhu to troi, thé ma than minh lai
mém mai nhw ran! Con con gai mién Tay Ba Loi A
tuyét lanh, gia bang quanh nam, thi tdm than lai
hirng hwe nhw hda diém son, thé mai chét nguoi co
cha! Nhung ghé gém nhét phai ké con ga| hai dao
Cuba, nwoc da thi banh mat dam da, ma than hinh
thi rdn chac, diing manh nhw loai ca kinh, ca map
vuing bién Ca-Rip!

R6i anh lan man ta qua cac mén &n, thirc udng
xa la nwéc ngoai:

- Céac em c6 biét rwou Vodka Lién X6 nang c&
nao khéng? C& nhw cbn 90 chir day nhé! Uong dén
dau, chay dén do. Nhuwng udng xong lai thdy ngon
ngot & doc hong, da lam!

NGi la lam. Anh dirng Ién, chay di xach mét chai
Vodka Lién X6 mau trdng trong nhw rwou dé rét cho
Trong mét ly nem ther. Trong nhdm mot ngum. Oi
cha! Nong muon chay co hong! Ngot dau khong
thay, chi thy cb hong, ruét gan bi xé nat, dau don
nhw phong ICral Trong phai “chira chay het mot ly
cbi nwéc lanh méi d& nong Thé ma Mai ubng tinh
queo mot hoi hét ly, lai con “hal” mét tiéng that sang
khoai nira ch(r! That bom nhau cé khac!

Khac v&i nhirng nguoi cc“)ng san, Trong gap
trwdc do, anh Sau khong giao diéu mu quang nhw
con vet. Anh rat cdi mé, phong khoang Trén tau
anh, tat nhién c6 dang Gy, chi bd roi. Nhung con
ngu0’| glang hé do da hoa hop cé tinh voi may trovi,
song nwdc, nén tinh than rong m& hon han céac ga
nén cbi, dép rau tir rivng ra, hodc tr Béc vao, rat
nhiéu.

Cudi cuing, biva tiéc két thuc bang man ca phé, xi
ga. Thu that, Trong khong chiu néi mui xi ga. Nang
qual Chang hut sdc mudn ngdp thé. Sau H6 Hai
diéu nghé:

- Trong khéng hat dwoc xi ga, thi lam diéu Dun-
hill vay?

Trong khéng khach sao, d& ngay hép Dunhill tor
tay anh Sau, nhon mot diéu, gai lén moi. Huo’ng
thom cuia vi thudc 14 vang cé dau loc lam khiru giac
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chang thodi mai han! Cham Itra Ién, rit mét hoi. Oil
Mat cé hai budng phéi! D& chiu hon diéu xi ga quai
ac nhiéu! Mai thi guc gac cai dau ra vé biét thuéng
thirc hwong vi diéu xi ga Cohiba, La Habana - Cu-
ba! Thinh thoang, anh chang lai ha mét hoi khéi 1én
tran, mat lim dim, mo mang. Than tién qua!

DPén khuya Mai ch& Trong vé tan nha. Trong dé
nguyén quan aoleo lén g|u0ng, bo lan bo cang ngu,
khéng con biét tréi trang 1a gi niva.

*

Sau bira tiéc tay tran voi Mai va anh Sau H6 Hai,
Trong tim dwgc mot mdi vwot bién. Chuyén vuot
bién thanh cong. O trai ti nan Songkhla, Thai Lan,
dwoc bdn thang, chang dwoc chuyén [én trai chuyen
tiép Bangkhen, & Vong Cac, lam tha tuc cho ngay
qua My. Chinh tai noi day, chang gap ba Chin, ma
vo Mai, me chj Triéu. Ba gap Trong nhw gap nguoi
than thiét lau doi, du trudc d6 & Viét Nam, Trong chi
gap ba vai, ba lan. Trén buéc dwong Iwu lac, gap go
dwoc ngudi quen, qua la diéu hiém qui, va may man
niral Ba nhin chang, méat rung rwng:

- Nhin chau, bac lai nhé dén thang Mai! thng
nhéc den no, bac lai dau long! Phai chi tinh tinh no,
ciing gidng nhw chau thi dau dén ndi!

Tim Trong chot dau nhdi. Chang chau may

- Chuyén gi vay bac? Lan cudi chau gdp anh
Mai cach nay cling c& nam sau thang. Anh em cung
nhau nhau nhet v&i anh Sau H6 Hai, vui vé 1dm ma.

Giong ba Chin bdng tré nén gian di:

- D6 do! Ciing tai thang Sau nira do!

Trong sot rudt, ngat |ovi:

- Pau dudi cau chuyén ra sao, bac ké chau
nghe?

Ba Chin chép miéng:

- Chuyén com khong lanh, canh khong ngot
gitra thang Mai va con Triéu, chac chau dw hiéu?

- Da! Chau co6 biét so so..

- B@i thang Mai ché con vo no, nén leo teo voi
con Béi Tu, chac chau biét r?

- Da! Chau c6 nghe ndi..

- Khéng hiéu thang Mal moéc nbi ra sao, ma
thang Sau bang long bao che, glup dé dé cho thang
Mai cung con B6i Tu, theo tau no trén ra nuéc ngoail
That 1a troi cé6 méat! Chuyén db bé, hai dra bj ngoi tu.
Con Triéu, khéng nhirng khong ghen, khong han, ma
con qua banh, tham nudi thang Mai nlra, méi tirc
canh héng khéng ch»? Bac gian qua, la né: “May an
com xu hay sao ma ngu qua vay? N6 da cé du can
dam bd v, bd con, dan méo di trén, thi con ¢ tinh,
c6 nghia gi ni¥a, ma di thdm nuéi thang khén nan,
phan phuc?” N6 cai bac: “Nhwng con con thwong

anh. Chac la con Bdi Tu du dé anh, chi anh khong
c6 tam dia nhw vay dau?”. Chau ngh| c6 Wra gan
khong'? Thang Mai gia khu dé, ch® con nhé dai gi
nira, ai ma du do no cho ndi?

Trong béng nbi con td mo:

- ROi lam sao bac vwot bién chi c6 mét minh?
Coaidi theo bac nira khong’?

- Pé thang thdng bac ké tiép cho nghe, dirng
ngat o bac! Con Triéu con bao nhleu tlen bac kiém
dwoc, déu dem dut 16t cong an dé cho thang dé thé
hon! Con phan bac, may cai building dwong Tran
Hwng Pao, may day phd cho thué chung quanh chg
Tan BPinh, co s& xuat nhap cang duwdng Hong Thap
Tw...déu b| tich thu hét sau may dot danh tw san mai
ban, bac dau con gi nira! Bac bo Saigon, lén ba Lat,
xay kiéng chua, di tu!l Nhuwng cling khéng xong!
Chua bi tich thu lam hop tac xa. Ho bat bac di kinh té
m&i, lao déng, dao kinh. Tirng nay tudi dau, gia dinh
thi bubn bwc, sw nghiép tiéu tan, con hoi strc dau
nlra ma dao kinh, dao mwong? Bac hoa liéu, chang
con so gi niva ca, nhat quyet khong di kinh té méi,
ma di vwot bién! Co chét trén sdng, trén bién, ciing
la thoat ng doil Bac biéu con Triéu mang con di theo
bac. N6 khong chiu, vin ¢&: “Con chéng con nia
chi? Con di rdi, ai lo cho anh ra?” Bac xin cho con
no, tre chau ngoai bac, di theo bac, n6 cling khéng
nghel!

Céu chuyén ba Chin lam Trong th& dai nédo rudt.
Chang da nghe va ching kién nhiéu canh doi
thucmg tam, dau Iong, nhwng chwa cé chuyén nao
giong chuyen nay Chang loay hoay khoéng biét lam
cach nao dé an Ui ba Chin. Néi sao cho phai, cho ba
bot khd tam?

Thé réi chang chia tay ba Chin. Tt ngay qua My
dén nay, chang khong con nghe tin ttrc gi vé ba nira.
Nhung cong viéc bé bodn vi nghé nghlep, vi sinh ké,
& nha thwong, & nha, da lam chang quén hét nhirng
wu tw, phién muén chang hang khac khoai trén
duong vuot bién. Doi song may moc da giét dan
mon con nguwdi vén nhiéu tinh cdm cha chang roi
chang?

Lac Trong dén nha anh chi Kiéu, vo chéng
nguwoi bénh chang kham sang nay, ca nha vira an
com tbi xong, dang ngm xem tivi. Nha ctra 16ng
chong v&i bd ban &n chap va, ban moét kiéu, ghé mot
kiéu. Cai tivi cl hiéu J.C. Penny, dat tren cai bé bang
van ép mau go nau, cé banh xe day con kha méi.
Chiéc sofa vai hoa sic s& da phai mau theo thoi
glan Chiéc ghe banh boc vai nhwa mau trang da
nga sang mau vang nga. Cai ban ca phé bang go xOi
mau nau xam, ci ky, ndng né. Trong nh¢ lai ngay
chang méi chan wét chan rao tw trai ti nan qua, gia
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dinh chang ciing sbng chui rac trong can apartment
chat hep véi dd dac tap tang nhw vay. Nhwng sao
chang cam thay hanh phuc la ling! Thi hanh phuc
clia ngum vira ma@i tim thay tw do, va bat dau co
quyén s& hiru, du chi la s& hiru chd nhirng vat dung
that khiém nhuwong! Nhung voi thoi gian, gia dinh
chang, cung nhw tAt ca nhitng gia dinh_Viét Nam
khac, v&i ban tinh siéng nang lam viéc, can kiém dé
danh, nay ai ai cung kha gia ca. Luc ngheo, moi
nguwoi thwong yéu, dum boc nhau nhw rudt thit,
nhwng mot khi da kha gia r0| lai sinh ra kén cwa,
ghen ghét nhau! Ai cling mubn chi cé ta day la tai
giéi, hon ngwoi. Hét con tinh déng hwong dam thadm
thud nao! . . .

V@ chong anh chi Kiéu va bay con vira thay
chang t&i, ua ra, hén hé don chao. Ty nhién, Trong
c6 cam tinh ngay v@i gia dinh nay. V¢ chong, con
cai, mac du song v&i cong san trong mot thoi gian
dai, van gilr dwgc phong cach cua thoi truwdc 75,
khong bi dong hoa! Ho ndi nang that lich sy, co tw
cach, khéng dép chat, huéch toet, sbng swong, hodc
qua bén én, ty ti. .

Anh Kiéu, nhanh nhau mé& 10i trwéc:

- Moi béac si vao dung chén tra “Dé Hru”, loai tra
nay ciing kha 1&m, chidng t6i mang twr V|et Nam
sang.

Trong khi anh Kiéu cham tra, chi Kiéu bay ra mot
dia keo mau den, trong rat quen thudc:

- Bac si dung thtr miéng keo chudi “Bac My
Thuan”, em dau mang theo duwgc. Ho kham xét ky
ldm, khong cho mang theo thwc phdm dau. Em ngh|
la qua qué hwong tuy méc mac, nhung & x& nguoi
lai qui, nén c6 mang theo.

Trong, cam dong cwoi twoi:

- Anh chi bay vé qua! Téi ghe tham anh chj cbt
dé biét them mot chat tin trc & qué nha, nhét la anh
ban “Mai gia” clia t6i. Xin anh chi c& tw nhién cho!
May moén qua nay qua nhién hiém va qui Iam' Al
Bay glo’ t6i xin phép anh chj dwoc héi chuyén vé anh
ban cia toi. TOi biét tin chot hét ctia anh Mai la anh
&y vwot bién véi cd y ta Boi T, bi bat tré lai va di tu.
Sau do, khéng con biét tin gi thém nia. Tin nay la do
ba Chin, me chi Triéu, vo' anh Mai, k& lai cho t6i
nghe, luc t6i gap ba & Vong Cac, trén duwdng vuot
bién.

Chi Kleu tiép (o]

- Em biét r vé& bac si Mai hon ba xap nho, vi em
la nguwdi cung quan Binh Dai voi ong Con ba xap
nhd la dan chinh géc thanh phé Bén tre, nén khong
biét gi nhiéu. Nguyé&n cau chuyén 1a nhw the nay: co
B6i Tu dwoc tha trwdc. Vira dwoc tha, cb lién theo
chéng vwot bién thanh céng qua Uc ludn. Bac sT Mai

dwoc tha sau, tré vé véi vo con. Nhwng bi con ghen
hanh ha, nén chi Triéu cw day nghlen tri tréo ong
hoai. Chiu do&i khong thau vOi 16 méc méi, mia mai
dai dang cua vo, ong vé Binh Dai lam ruong, bé ludn
nghe bac si. My nam gan day, nha nwéc déi mai,
cdi m& hon, cho phep md tiém, mé phong mach,
budn ban tw do lai, nén dng ra phong mach & Bén
Tre. Bac si dwgc dao tao trwdc nam 75 dau con lai
bao nhiéu nguw&i, nén ong dong khach ldm! May co
ga| mai Ién, ai cung mo’ Iay chong bac si nguy, nén
ga| bu_quanh ong ca bay gat ra khong hét! Cudi
cung, 6ng chon mét ¢6, méi ngoai hai mwoi, xinh
nhw mong. C6 nay tén Ngoc Quynh, la chau, con
ngwoi chi em!

Trong ngac nhién t6t cung, khéng dan dwoc, kéu
lon:

- Troi! Ong Mai gia cua t6i bay gio cung trén
dwédi 50 rbi, ch it 6i gi nra? Con gai Ion cua bng
con nhiéu tudi hon co6 Ngoc Quynh niva doé!

- Da phai! Con gai 6ng, c6 Cam Tu, vwot bién
nam 85, qua Uc, nay ciing thanh gla that véi mot
6ng bac s, nghe dau ciing la ban ci cla bac si Mai!

Trong cwdi thich thu, hai tiép:

- Cudc doi 6ng ban “Mai gia” cua t6i that ly ky,
c nhw tiéu thuyét! Con ba Chin, chi cé nghe tin tirc
gi khéng?

Anh Kiéu dap thay vo:

- O bén, tui tui nghe thién ha dén rang, qua My,
ba Chin 1ap mét kleng chua rat Ién, va lam sw ba tru
tri ludn, khong biét cé dung khéng?

Trong chot nhé ra:

- Al Téi ciing c6 nghe néi & Cali c6 mot ngdi
chua do sw ba tru tri, tén Diéu Thién, khach thap
phwong t&i I& bai rat déng. Khong biét c6 phai d6 Ia
kleng chua cla ba Chin khéng? Dé t6i nhd nguoi ba
con & vung dé hdi tham xem. Con chi Triéu bay gi¢
rasao? )

Chi Kieu ham h¢ tiep 1oi:

- Chij Triéu trwéc kia giup me tréng nom clra
hang xuét nhap cang 18 nganh nén chuyén lam an
bubn ban véi ngudi nwéc ngoai, chi ranh 1dm. Nghe
noéi sau nay, nha nwéc cach mang tin dung chi dé
giao dich, lo viéc xuat nhap khéu. Con gai chi bén
Uc, lién lac v&i me. Hai me con lam an Ion, giau su!

- Thé gi&i coi bd dang dbi doi mét lan niva?

- Da! Cubc doi dang déi méi tré lai... nhw xwal

Trong bong bat cwdi 1on..

Thanh Blrc
(1992)
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