Kính thưa quí bạn 

Hôm nay gởi các bạn vài tin rảnh thì đọc cho vui

1. Tin mới cho hay chocolat của tất cả 23 hãng lớn nhỏ chứa kim loại nặng Cadmium và chì. Nên biết qua để tránh.

2. Bếp gas có thể bị cấm vào năm 2023 ở Mỹ.
3. Bị bệnh ung thư tuyến tiền liệt có thể được chữa khỏi bằng một ca phẫu thuật kéo dài trong một giờ. Đã áp dụng.
4. Vài tin tức ngắn về xe điện.
5. Đố vui và câu giải
HCD 18-Dec-2022
Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống thì nên dọc Microsoft Word attached.  
[image: image1.jpg]Khong can cai
va v&i bon cha
trwong chich
ngira...

)
4

chﬁng ta
chirng minh
cho ho thay





[image: image2.jpg]Lead and Cadmium Could Be in Your
Dark Chocolate

Consumer Reports found dangerous heavy metals in
chocolate from Hershey's, Theo, Trader Joe's and
other popular brands. Here are the ones that had the
most, and some that are safer.

December 15, 2022





Nguồn tin và chi tiết: https://www.consumerreports.org/health/food-safety/lead-and-cadmium-in-dark-chocolate-a8480295550/
HCD tóm tắt bản tin: : Chì và cadmium có thể có trong sô cô la đen của bạn. 
Consumer Reports đã tìm thấy các kim loại nặng nguy hiểm trong sô cô la từ Hershey's, Theo, Trader Joe's và các thương hiệu phổ biến khác. 
CR đã thử nhiều nhãn hiệu, bao gồm cả những chocolat của hãng nhỏ, chẳng hạn như Alter Eco và Mast, và những hãng quen thuộc hơn, như Dove và Ghirardelli. 

Đối với 23 nhãn hiệu, chỉ ăn một ounce mỗi ngày sẽ khiến người lớn ăn vào kim loại nặng vượt quá mức mà các cơ quan y tế công cộng cho rằng có thể gây hại. Năm trong số các thanh cao hơn mức đó cho cả cadmium và chì.
HCD: Các bạn vào link trên thấy tỉ lệ kim loại nặng trong chocolat của mỗi hãng (tất cả 23 hãng). Kin loại chì và cadmium gây nhiều loại bịnh tai hại. Bây giờ mùa Giáng Sinh, cũng là mùa của kẹo bánh, các bạn nên cẩn thận. 
[image: image3.jpg]



Thêm một nguồn tin và chi tiết: https://www.forbes.com/sites/brucelee/2022/12/16/23-of-28-dark-chocolate-bars-tested-have-high-lead-cadmium-levels/?sh=254d81d01640
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[image: image5.jpg]Increasingly under fire as potential
health hazards, gas stoves could be
banned in 2023, top federal official
says: ‘It’s a real possibility.’

By Nara Schoenberg
Chicago Tribune

Chicago Tribune





Nguồn tin và chi tiết: https://www.chicagotribune.com/news/environment/ct-gas-stoves-potential-ban-1214-20221217-jhyl6hiwn5hkfonb35ympdoni4-story.html
HCD tóm tắt bản tin : ‘Quan chức’ của Ủy ban An toàn Sản phẩm Hoa Kỳ cho biết : Ngày càng bị chỉ trích vì những nguy cơ đối với sức khỏe, bếp gas có thể bị cấm vào năm 2023. 
Ủy viên Richard Trumka cho biết: “Chúng ta cần bàn về việc điều chỉnh bếp gas, để cải thiện đáng kể lượng khí thải hay cấm hoàn toàn bếp gas. Và tôi nghĩ rằng chúng ta nên cấm”

Hiệp hội Gas Hoa Kỳ đã trả lời bằng một tuyên bố bằng văn bản của Richard Meyer, phó chủ tịch phụ trách thị trường, phân tích và tiêu chuẩn năng lượng: “AGA rất mong muốn gửi cho hồ sơ thông tin kỹ thuật khách quan liên quan đến sự an toàn của các dụng cụ nấu ăn bằng gas và các cách để giảm lượng khí thải trong quá trình nấu nướng — được tạo ra bằng cách nấu ăn bằng điện và nấu ăn bằng gas — do ảnh hưởng đến chất lượng không khí trong nhà.”
HCD : Thưa các bạn mấy lúc gần đây được biết là khí do bếp gas cháy sinh ra nhiều độc chất có thể gây ung thư và hen suyển ở trẻ em. Ngoài ra bếp gas cháy sinh ra CO2, tuy không nhiều bằng một chiếc xe đang chạy trên đường.
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[image: image7.jpg]Thousands of men battling prostate
cancer could be cured with a ‘'game-
changing' HOUR-long operation that
uses electrical currents to destroy
tumours

« Surgery to remove the prostrate or radiotherapy are options normally offered
« The therapy, called Nanoknife, has been dubbed as ‘amazing, simple and quick’
« Surgeons at University College London Hospital (UCLH) have already used it

By STEPHEN MATTHEWS HEALTH EDITOR FOR MAILONLINE W'
PUBLISHED: 03:37 EST, 3 January 2022 | UPDATED: 08:36 EST, 3 January 2022

Hang nghin ngudi dan 6ng dang bi bénh ung thw tuyén tién liét c6 thé
dugc chita khoi bing mét ca phau thuat kéo dai trong mét gio: ‘thay déi
cude choi' sit dung dong dién dé tiéu diét khdi u.





Hàng nghìn người đàn ông đang bị bệnh ung thư tuyến tiền liệt có thể được chữa khỏi bằng một ca phẫu thuật kéo dài trong một giờ: 'thay đổi cuộc chơi' sử dụng dòng điện để tiêu diệt khối u
Nguồn tin và chi tiết: https://www.dailymail.co.uk/health/article-10364159/Prostate-cancer-cured-game-changing-HOUR-long-op.html
HCD : Thưa các bạn đây à một tin vui, đã áp dụng ở Anh, xin nhắc lại lần nữa.
-----------

Dưới đây là lý do tại sao xe Tesla Model 3 có lúc được sắp hạng an toàn hàng đầu
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o The battery under the car is very strong and rigid

o The laminated glass roof and windshields are very strong and
resistant to deformation—even when cracked. The Model 3 roof is
designed to support 4 times the weight of the car.

o The side body and roof supports of the Model 3 contain very
strong steel—up to 1500MPa.

* There is no engine to be pushed into the passenger compartment.
The electric motors are watermelon sized and leave plenty of

crumple zone to protect occupants. Autopilot gitp tranh dung

o There are many airbags, including side curtain airbags.

C- The Autopilot system makes accidents less likely in the first pIace)

* The center of gravity in the car is low, so it is hard to lose control
or roll.
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Vài tin bằng hình:
[image: image10.jpg]VINFAST OPENS FOUR MORE
STORES IN CALIFORNIA

NEWS PROVIDED BY LOSANGELES, Dec. 14,2022 /PRNewswire/ -- VinFast announced

VinFast = the opening of four more VinFast stores in Los Angeles and

Dec 14,2022, 21:50 ET  Orange County. VinFast is bringing into operation its first four
service centers to provide electric vehicle maintenance and
repair services. The events affirm VinFast's efforts to expand its
retail and service system before the delivery of vehicles to US
customers at the end of this year.

VinFast s mé bén ‘cira hang’ nim trong cdc trung tim mua sim nédi tiéng
& California. VinFast Canoga Park, VinFast Irvine Spectrum va VinFast
Marina Del Rey khai truong vao ngay 14/12/2022 va Trung tam thoi trang
VinFast Del Amo s& khai trrong vao cudi thing nay
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HCD: Đúng như vậy khi loài ongt biến mất (đang chết dần) thì loài người sẽ đói.
------------
Câu đố vui mới
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From: nang huynh <nlehu h @ oo.com> 

Sent: Sunday, December 18, 2022 6:41 SA

Subject: Góp ý các câu đố 

3 và 1 là đáp số. 

Nhưng tôi không chắc lắm vì biết Anh nổi danh là TÔN TẨN đời nay!
Cảm ơn Anh, chúc Anh mạnh khỏe 

Năng 

Sent from Yahoo Mail on Android
HCD: Thưa anh đúng rồi, câu đố nầy không có ‘mánh’ chi hết. Lâu lâu đố câu thật dễ để bằng hữu tưởng là ... quá khó cho vui.
From: nang huynh <nlehu h @ oo.com> 

Sent: Sunday, December 18, 2022 6:35 SA

Subject: Góp ý các câu đố 
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B: 64s. ( từ tầng 1 đến tầng 4 chỉ có 3 tầng , nhưng từ tầng 4 đến tầng 8 tới 4 tầng)

HCD: Cám ơn anh Năng, đúng rồi. 
-------------------
Dời hai que diêm để được con số lớn nhất. Quá dễ phải không?

From: nang huynh <nlehu h @ oo.com> 

Sent: Sunday, December 18, 2022 6:13 SA

Subject: Góp ý các câu đố 
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Hoặc là: 4E84

 400000...... ( 84 số 0)

Cảm ơn Anh

HCD: Thưa đúng ngay bong

Con số lớn ‘quá cở thợ mộc’ : 4E84 (4E84) 
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Bó tay.
From: Viet Tran <viettra .qld @ gmail.com> 

Date: 12/17/22 6:33 PM (GMT-08:00) 

Subject: Câu đố giúp vui 

Thưa anh,

Hôm nay xin được gởi anh và quý thân hữu câu đố sau đây để giúp vui:

Bạn có 8 chai rượu trong đó có một chai có thuốc độc, uống vô sẽ chết.

Bạn cần tối thiểu bao nhiêu con chuột để thử nghiệm biết được chai nào có thuốc độc ?

Cám ơn anh và chúc anh luôn nhiều sức khỏe, bình an.

TH Việt.

HCD: Mời các bạn giải câu đố của anh Việt cho vui.
