1. Bản tin bất ngờ từ hảng thông tấn chuyên  về Kinh Tế Bloomberg là Tiểu Bang California vửa đuổi kịp nước Đức,  và trở thành cường quốc thứ # 4 trên thế giới
2. Đại học Boston “chế tạo” virus chết người (hồi thứ ba)
3. Nồi chảo không dính tráng Teflon giờ đây ra sao? 
4. Trả lời câu đố b2nh dân. Câu đố vui mới
HCD 24-Oct-2022

-----------

Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống thì nên dọc Microsoft Word attached.   
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From: toronto-medical-group @ googlegroups,com 

Sent: Monday, October 24, 2022 3:58 CH

To: ...............

Subject: Tin Bất Ngờ 

Thưa các anh chị

Tôi vừa nhận được bản tin bất ngờ từ hảng thông tấn chuyên  về Kinh Tế Bloomberg là Tiểu Bang California vửa đuổi kịp nước Đức,  và trở thành cường quốc thứ # 4 trên thế giới, sau Hoa Kỳ, Trung Hoa và Nhật bản.

Trên Đức, Anh, , Pháp và Brazil.

Trên xa Ấn Đô, Nam Hàn, Italy , Bắc Âu 

Người ta ước lượng vào tháng 12 sắp tới, California sẽ qua mặt Germany  “cái vèo” 1 cách dễ dàng.

Đây là 1 hiện tượng tôi không ngờ.

Lâu nay vẫn biết California rất mạnh về Kỹ Nghệ và Kinh tế, nhưng không ngờ mạnh như vậy. 

Xin các anh chị đọc bản tin phía dưới hay click vào link đính kèm

California Poised to Overtake Germany as World’s No. 4 Economy - Bloomberg
Rất thân mến

Nguyen Thuong Vu   

HCD: Cám ơn Bác Sĩ. Gởi các bạn cùng đọc.

Nhắc lại:
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Thống kê lần chót cho biết California có 39.35 triệu dân (2020). Thấy nói qua email tiếng Việt  (chưa kiểm) rằng người  dân Cali (kể cả người Việt) mấy năm nay đã và đang ùn ùn chạy sang Texas và một số tiểu bang khác. Không biết bây giờ CA còn lại bao nhiêu người.
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Vườn hoa thủy tinh

Đại học Boston “chế tạo” virus chết người (hồi thứ ba)
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Nguồn tin và  chi tiết: https://www.forbes,com/sites/stevensalzberg/2022/10/24/gain-of-function-experiments-at-boston-university-create-a-deadly-new-covid-19-virus-who-thought-this-was-a-good-idea/?sh=7cc3990c5ca3
HCD  tóm tắt bản tin : Giám đốc NIH (National Institutes of Health) đã tuyên bố rằng  Công việc này có vi phạm chính sách của NIH không? "cả NIH và NIAID đều chưa từng phê duyệt bất kỳ khoản tài trợ nào có thể hỗ trợ nghiên cứu 'đạt được chức năng' về coronavirus sẽ làm tăng khả năng lây truyền hoặc gây tử vong cho con người." 
Chính sách của NIH cẩn thận nói rằng họ không hỗ trợ công việc có thể khiến virus trở nên nguy hiểm hơn đối với con người. Nghiên cứu của Trường Đại Học Boston chỉ xem xét chuột, vì vậy người ta có thể lập luận rằng nó không làm cho virus trở nên nguy hiểm hơn ở người - nhưng đơn giản là không có cách nào chúng ta có thể nói điều đó, trừ khi chúng ta cố tình lây nhiễm cho ai đó. 

Tôi (tác giả) đã liên lạc với nhiều nhà virus học, những người có quan điểm tương tự. Simon Wain-Hobson, Giáo sư danh dự tại Viện Pasteur, cũng chỉ ra rằng công trình này (cung cấp cách tạo ra một loại virus có thể gây nguy hiểm cho con người) có hại hơn là có lợi trong việc điểu trị bịnh. 

Một nhà virus học khác, Tiến sĩ Valentin Bruttel của Đại học Würzburg, đã chỉ ra những vấn đề tương tự và hơn thế nữa, viết rằng:

1.
[Các thí nghiệm] có thể đã tạo ra một loại virus "gây chết người nhiều hơn" so với chủng SARS-CoV-2 ban đầu

2.
"Nghiên cứu này là vô ích đối với dân số nói chung, bởi vì khả năng chính xác là Omi-Spike này [sẽ] tái kết hợp với một biến thể đã tuyệt chủng [chủng bang Washington] bằng không,"

3.
"Virus chimeric có thể gây ra bệnh nặng hơn ở người so với ước tính từ dữ liệu chuột".

Giống như Giáo sư Wain-Hobson, Tiến sĩ Bruttel cũng chỉ ra rằng "bất kỳ nhóm khủng bố nào cũng có thể sao chép các giao thức của nhóm Trường Đại Học Boston".

HCD: Đại học Boston có lên tiếng nói rằng không phải như vậy, báo đăng sai. Nói vậy hay vậy.... chuyện mấy ông lớn biết đâu mà ngờ.
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Nếu các bạn không thấy hình chỉ thấy cái khung trống thì nên dọc Microsoft Word attached.    
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Nguồn tin và  chi tiết: https://www.cnet,com/home/kitchen-and-household/is-teflon-safe/
HCD  tóm tắt bản tin: Tai hại của PFOA là gì?

Trong một số nghiên cứu, PFOA có liên quan đến ung thư, suy giảm miễn dịch và một loạt các tai hại về sức khỏe khác. Nó cũng đã được chứng minh là ảnh hưởng đến sự tăng trưởng và phát triển, và làm tổn thương gan ở động vật thí nghiệm.

Gần đây nhất là năm 2017, hãng hóa chất Dupont đã giải quyết một vụ kiện đòi hơn 670 triệu đô la cho vai trò của nó trong việc làm ô nhiễm nước uống bởi chất PFOA (còn được gọi là C-8) ở giữa Thung lũng Ohio. Một vụ kiện tập thể trước đó từ năm 2004 trong cùng một khu vực đã dẫn đến một nghiên cứu cho thấy PFOA có liên quan đến ung thư và suy giảm chức năng miễn dịch, ngay cả với liều lượng nhỏ. 

Dụng cụ dùng nấu ăn tráng Teflon được sản xuất trước năm 2013 có thể độc hại

vì vậy hiện nay hầu hết các nhà sản xuất tạm dừng sản xuất lớp phủ chống dính bằng PFOA. Nhưng Teflon sử dụng PFOA không chính thức bị cấm ở Hoa Kỳ cho đến năm 2014. 

Châu Âu đã cấm nó vào năm 2008. Điều đó có nghĩa là nếu bạn có nồi niêu xoong chảo nấu ăn chống dính Teflon từ năm 2013 trở về trước, có khả năng nó chứa PFOA. 

Tìm kiếm dụng cụ nấu nướng không chứa PFOA

Do lệnh cấm, tất cả các dụng cụ nấu ăn chống dính được sản xuất tại Mỹ phải không có PFOA, nhưng bạn nên hết sức thận trọng khi mua dụng cụ nấu ăn giá rẻ hoặc không có thương hiệu, đặc biệt nếu nó không được sản xuất ở một quốc gia có lệnh cấm PFOA đang hoạt động. 

PFOA vẫn được sản xuất ở những nơi khác, phần lớn ở Trung Quốc và được sử dụng để sản xuất các sản phẩm tiêu dùng. 

Tin tốt là dụng cụ nấu ăn chống dính không chứa PFOA có giá rẻ, vì vậy không có lý do gì để mạo hiểm với bất cứ thứ gì có thể chứa hóa chất.

Kết luận: Tác giả quảng cáo cho các hãng mới, nói dài dài nhưng chỉ tóm tắt một câu là nồi niêu xoong chảo nào không dính ưng ý các bạn là loại có tráng Teflon. Hiện theo tôi biết chưa có chất nào thay thế nó mà chống dính tốt bằng Teflon. 
Vậy thì sao?

Thưa thế nầy đây: (hình)
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Các nồi mua từ năm 2013 tại Mỹ có tráng loại Teflon không tốt, có lẽ giờ đây ít gia đình nào còn giữ, Sau năm đó nồi niêu xoong chảo Teflon được sản xuất an toàn hơn miễn rằng các bạn đừng nấu nó nóng hơn 500 độ F (hay 260 độ Celcius). Nước sội 100 độ C.
Tôi biết có một số quí bà bắc mồi lên bếp để cho nó nóng trước khi bỏ thực phẩm  vào nấu. Lu bu một chút bỏ quên vài phút là cái nồi nóng hơn 260 độ C, Teflon bắt đầu nổ lổ chổ và có khi bốc khói. Trong trường hợp nầy thì nên bỏ luôn cái nồi hay cái chảo.

-----------------
Tặng các bạn một bản nhạc không ai đàn theo nổi.
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John Stump, composer of Faerie’s Aire and Death Waltz
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Câu đố quá dễ:
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------------

Trả lời câu đố 32-40
Câu đố 32: Câu hỏi nào mà bạn không bao giờ có thể trả lời Yes? 
Trả lời: Bạn đang ngủ phải không? "Are you asleep?"
Câu đố 33: Vật gì bỏ vào thùng đựng đầy nước sẽ làm cho thùng nước nhẹ đi?
Trả lời: Một lổ thủng

Câu đố 34: Con gì có thể nhảy cao hơn ngôi nhà 5 tầng? (đố mẹo đó, nghĩ ngay thẳng là thua)  
Trả lời: Bất cứ con gì biết nhảy, ngôi nhà không biết nhảy.

Câu đố 35: Vật gì là của riêng của một mình bạn mà mọi người đều dùng nó?
Trả lời: Tên của bạn

Câu đố 36:  Tại sao hai người sinh ra cùng một lúc, thế nhưng có hai ngày sinh khác nhau?

Trả lời: Ở hai muối giờ khác nhau. (Việt Nam cúng giao thừa giờ tí, Mỹ cúng giao thừa ban ngày)

Câu đố 37: Một người tài xế xe bus đi ngược trên con đường một chiều, gặp một người cảnh sát, nhưng không bị cảnh sát phạt. Tại sao?
Trả lời: Người nầy đi bộ

Câu đố 38: Trong một cuộc chạy đua, khi gần tời đích bạn chạy qua mặt người về hạng nhì. Vậy bạn đứng hạng thứ mấy?
Trả lời: Hạng nhì

Câu đố 39: Một chiếc xe lửa điện chạy theo chiều gió, hỏi khói bay về hướng nào?
Trả lời: Xe lửa điện chạy không có khói

Câu đố 40: Vật gì mà người làm ra nó dấu kín tên tuổi, người không biết nó thì chịu nhận, người biết nó thì không chịu nhận nó?
Trả lời: Tiền giả
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Trong một phút tôi đếm được 6 số. Các bạn nhìn hình trên đếm thử coi có tất cả mấy số. Sẽ trả lời ngày mai.

-----------
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Câu đố vui 41-44
Câu đố 41 : Vật gì có thể nghe được, nhưng không thấy được, không chạm tay vào được nhưng bạn vẫn kiểm soát được nó?

Câu đố 42: Tôi luôn luôn theo bạn, luôn luôn bắt chước bạn, nhưng bạn không bao giờ chạm được vào tôi, hỏi tôi là vật gì?
Câu đố 43: Vật gì có chân nhưng không đi được? 
Câu đố 44:  Nếu bạn làm rơi tôi chắc chắn tôi sẽ bể, nhưng nếu bạn cười với tôi, tôi sẽ cười với bạn. Tôi là vật gì?
