Kính thưa quí bạn 

Hôm nay đến cùng các bạn với vài chuyện đời thường 

1. Tin FDA loại bỏ nhãn “tốt cho sức khỏe” trên mười loại cereals thường dùng để ăn sáng.

2. Nhân đọc bài “Kiến Thức Phổ Thông” nên bàn thêm cho vui.

3. Người tốt việc tốt . Một bằng hữu hỏi về cái inkjet printer.
4. Hai bằng hữu giải đáp câu đố vui hôm qua. Câu đố vui mới hôm nay.
HCD 12-Oct-2022
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Đọc chi tiết: https://www.pennlive.com/food/2022/10/under-new-fda-proposed-guidelines-these-10-cereals-would-no-longer-be-labeled-healthy.html
FDA đã bỏ hàng chữ "tốt cho sức khỏe" trên mươi món cereal (ăn sáng) bán trong các siêu thị. Bạn nào thường ăn loại mầy nên biết qua. 
Theo FDA, hơn 80% người dân ở Hoa Kỳ không ăn đủ rau, trái cây và sữa - và hầu hết tiêu thụ quá nhiều đường, chất béo bão hòa và muối. Mưới nhãn hiệu dưới đây chứa nhiều ba thứ kể trên nên không còn được in quãng cáo “tốt cho sức khỏe” (healthy).

Here are 10 cereals that would not be considered “healthy” under the FDA’s proposed criteria:

•
Raisin Bran -- 9 grams of added sugars

•
Special K -- 10 grams of added sugars

•
Honey Bunches of Oats -- 9 grams of added sugars

•
Kellog’s Corn Flakes -- 4 grams of added sugars, 300 milligrams of sodium

•
Honey Nut Cheerios -- 12 grams of added sugars

•
Post HoneyComb -- 12 grams of added sugars

•
Quaker Oats Oatmeal Squares Brown Sugar Breakfast Cereal -- 9 grams of added sugars

•
Rice Chex - 330 milligrams of sodium

•
Quaker Life Cereal -- 8 grams of added sugars

•
Kashi Go Original Cereal -- 7 grams of added sugars
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From: '.... googlegroups.com> 

Sent: Thursday, October 13, 2022 5:24 SA

To: 

Subject: Fwd: Fw: KIẾN THỨC PHỔ THÔNG.

Thân chuyên

c....

KIẾN THỨC PHỔ THÔNG.

Một bác lớn tuổi, bực mình với một cậu xe ôm:

    - Sao tao đợi mày ở đây đến 20 phút, mà mày cứ nói đến rồi là sao?

    - Dạ, con tưởng số 2 Tự Do (Đồng Khởi) là Nhà thờ Đức Bà Sài Gòn,

nên con đứng đó đợi.

    - Khổ quá! Mày không biết coi số à?

    - Con có coi, nhưng chỗ Nhà thờ không có số. Con nghĩ số 2 là đầu đường nên chờ hoài, đang tính báo"hủy” thì bác gọi lại.

   - Mày học hành sao mà đầu đường, cuối đường không biết?

   - Dạ, con có đi học chứ. Con mới tốt nghiệp Đại học Luật bác ạ.

Nhưng quê ở Tây Ninh. Giờ tốt nghiệp, xin việc hoài không được! phải chạy xe ôm kiếm cơm. Bác thông cảm.

   - Thôi được, chạy đi. Tao dạy mày một lần cho biết nha. Cái đó gọi là Kiến thức phổ thông, nhưng tao biết gần như 100% người Việt ở Việt Nam không biết. Từ xếp lớn đến thằng chạy xe ôm như mày. Vì có học đâu. 100 anh chạy xe ôm đều không biết trừ những anh tao nói thì biết thôi.Nhớ nè:

   - Trong một đô thị đã có quy định: Mặc nhiên là số nhỏ luôn tính từ sông lên. Ví dụ: Số 2 đường Tự Do là chỗ tao đang đứng đây vì nó giáp sông Sài Gòn. ậy, chỗ mày chờ lúc nãy ở Nhà thờ Đức Bà là cuối đường.

    - Số lẻ luôn bên tay trái, số chẵn bên phải, khi mày đứng nhìn từ đầu đường đến cuối đường. 

Bác lớn tuổi nói tiếp: 

    - Vậy khi gặp khách Tây, nó nói đến trung tâm Sài Gòn thì mày chạy đi đâu?

     - Dạ... Chắc chạy ra Nguyễn Huệ phải không bác?

     - Trật lất. Ở một đô thị, trung tâm là nơi có nhà ga xe lửa chính. Rồi nếu không có thì là Bưu điện Trung tâm, tức là chỗ Nhà thờ Đức Bà vừa nãy đó.Trước 1975, trung tâm Sài Gòn là Nhà ga xe lửa ở chỗ gần chợ Bến Thành, chứ không phải là Chợ Bến Thành. Sau năm 1980, nhà ga này dời về Hòa Hưng nên trung tâm Sài Gòn hiện nay là Bưu điện trung tâm Sài Gòn.

    - Đó là các kiến thức phổ thông. Mày biết thì đi đâu ở nước ngoài cũng không sợ bị lạc đường. ............ (Tôi bỏ đoạn sau)

HCD: Thưa các bạn nhân đọc câu chuyện ngắn trên về một ông lớn tuổi “lên lớp” một thanh niên tốt nghiệp Đại học Luật thấy ngộ quá nên chen vào ít câu cho vui.
Cách ghi số nhà thay đổi tùy theo quốc gia mỗi nước mỗi khác. Ngay trong nước Mỹ thì mỗi địa phương cũng mỗi khác. Ông già nói “Mặc nhiên là số nhỏ luôn tính từ sông lên” thì làm sao chỉ định số nhà vùng không có sông như vùng Quận Cam (Orange County California). 
Vậy thì câu đố vui hôm nay là ở Mỹ cách chỉ định số nhà theo ra sao?

Nói chung cách đặt số nhà trên một đường phố và xa lộ tại Mỹ như sau:
Trên đường thành phố, số nhà thường tăng từ nam sang bắc và từ đông sang tây. Đối với Xa lộ Liên bang, tên đang tăng từ nam sang bắc và từ tây sang đông. 
Đường freeway Bắc/Nam có tên số lẻ (thí dụ Freeway 5) còn hướng Đông / Tây có tên số chẵn (thí dụ Freeway 10).

Lấy hai đường Freeway lớn thì I-10 nằm ở phía nam của Hoa Kỳ và chạy theo hướng đông / tây, còn I-95 nằm ở phía đông Hoa Kỳ và chạy theo hướng bắc/nam.

Vào chi tiết dài lắm.

------------------
Người tốt việc tốt

Một chú bé có chiếc xe đạp quá cũ, hư thắng. 
Một ngày nọ chú chạy xe chơi trong một đoạn đường trong xóm nhỏ lở đụng và làm trầy chiếc xe hơi của một người lạ mặt. 
Vài ngày sau người vô danh đó làm cho chú bé ngạc nhiên bất ngờ là mang tới biếu chú một chiếc xe đạp mới toanh.
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From: Le Quang <leq ng47@yahoo. com> 

Date: 10/12/22 9:25 PM (GMT-08:00) 

To: huy017@gmail.com 

Subject: Canon printer error code B203 

Thưa anh,

Trước hết xin cám ơn anh đã nhiều lần giúp tôi giải quyết nhiều rắc rối về computer! Hôm nay tôi lại làm phiền anh đây: mấy ngày nay, cái printer Canon MG7720 của tôi không in được vì có Error code B203. Tôi đã làm theo một vài chỉ dẫn trên trang mạng, nhưng vẫn không sửa được! Tôi đã đem nó đến Best Buy và Fry's Electronics trong vùng, nhưng các tiệm này đã đóng cửa, không còn hoạt động nữa. Xin anh cho tôi xin ý kiến của anh để mong sửa chữa được cái máy in này 

Xin thành thật cám ơn anh trước. 

Lê Quang.
HCD: Thưa anh cái error nầy thông thường lắm, anh làm thử coi sao:
How do I fix a Canon printer error B203?

Canon Support initially advised I should do this:

1 Turn the printer off.

2 Open the printer like you will be inserting ink cartridges.
3 Turn the printer on.

4 Once the ink cartridge holder starts to move to the center, close the printer. The printer will do a self check for 3 to 4 minutes then it will be ready to print. "

--------------
How can I fix Canon printer error b203?

Perform a power cycle reset your printer
  At first, turn off your Canon printer.

  Disconnect the power cord from the wall outlet.

  Then, re-open it by holding the Power button for a minute.

  Attach the power cord again and connect it to your device.

  Power on both the system and the Canon printer.

  Now, try to take a print and check whether the printer error b203 is resolved or not.

Tôi không còn xài cái canon nầy lâu quá nên không còn nhớ chi nhiều để giúp ánh xa hơn
Anh tham khảo nơi đây thêm
MG7720: Error B203 Suddenly occurs, on MULTIPLE pr..
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------------

Giải đáp câu đố hôm qua

Nhắc lại câu đố
Câu đố 1
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Câu đố 2
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Anh Phương Lâm đã giải cả hai câu như sau:
From: Phuong Lam <plam1 @ho tmail.com> 

Date: 10/12/22 3:43 AM (GMT-08:00) 

To: "AnhHCD-(My)huy017" <huy017@gmail.com> 

Subject: Giải hai câu đố 

Kính thưa Gs. Huỳnh Chiếu Đẳng

Trước kia tôi cũng từng đi dạy học như giáo sư và đã tham gia vào trò chơi "thông dịch một đoạn văn" của giáo sư hôm tháng 11 năm 2021.

Hôm nay xin tham gia vào trò chơi giải hai câu đố của ngày hôm qua.

Câu đố 1 : Kết quả 389

Nguyên tắc giải: Lấy đi một que nào đó để chữ số hàng trăm (9 đầu) biến thành số khác, có thể là những số 5 hoặc 3, và số 3 là số nhỏ nhất.

Thêm một que vào chữ số hàng chục (9 giữa) để có thể biến thành một số nhỏ nhất, là số 8.

Câu đố 2: 7 - 7÷7 = 6

Vài hàng xin đóng góp. Kính chúc giáo sư luôn vui mạnh và bình an.

Phương Lâm

HCD: Cám ơn anh Phương Lâm
Xin anh đừng gọi tôi là Gs, gọi anh cho thân mật.
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From: TH <hoetrinh 3@yahoo. com>

To: Huynh Chieu Dang 

Sent: Wednesday, October 5, 2022 at 05:12:02 PM PDT

Subject: Fw: [viet-triangle-nc] Câu đố (cân các đồng xu).

Kính GS

   Với câu hỏi của anh Hoài.

Trong step1, nếu bằng nhau .. coi như không có đồng gỉa. stop ngay.

Còn không thì những step kế tiếp truy tìm đồng tiền gỉa.

TH,

Sau đây tôi giữ nguyên layout của anh HoeTrinh
On Wednesday, October 5, 2022 at 04:05:23 PM PDT, TH <hoetrinh23@yahoo.com> wrote:

Tui làm như sau, không biết có ngắn nhất không ....

Label 10 đồng xu như sau:
  a1, a2, a3, a4, a5 và b1,b2,b3,b4,b5

1. Cân 5 dồng xu a's và ̀ đồng xu b's., sẽ có bên nặng bên nhẹ.

2. Thử 5 đồng xu a's (hoạc b's), chọn a's
  Cân a1,a2 với a3, a4

  Nếu bằng nhau thì bốn xu này thật. Làm step 3a.

  Ngược lại làm step 3b. 
3a. Cân a1 với a5

  Nếu bằng nhau, thì một trong 5 đồng b's phải gỉ̉a, tiếp tục cân,

  còn không a5: GỈA. Stop đây.
3b. Đến đây tất cả đồng xu b's là thật.
  Lắy b1, b2 căn với a1, a2.
  Nếu bằng nhau thì a3 hay a4 phải GỈA. 
     và lấy b3 cân với a3.
     bằng nhau: a4 GỈA, STOP
     ngược lại: a3 GỈA. STOP
  Nếu không bằng nhau: a1 hay a2 gỉa

     Cân b1 với a1.

     bằng nhau a2: GỉA. STOP
     ngược lại: a1: GỈA. STOP 

 
4. Đến đây tất cả đồng xu a1 - a5: THẬT. 
  Cân a1, a2, a3, a4 với b1- b4

  Nếu bằng nhau b5: Gỉa. STOP đây.
  Ngược lại một trong bốn b1 -b4 có đồng gỉả.

5. Cân a1, a2 với b1, b2

   Nếu bằng nhau, b3 hay b4 gỉa; tiếp step 6b,

   ngược lại không bằng nhau: b1 hay b2 gỉa
6a. Cân a1 với b1:

   Nếu bằng nhau: b2, GỈA STOP đây.

   Ngược lại: b1 Gỉa: STOP đây.
̉6b. Cân a1 với b3.

   Nếu bằng nhau: b4 GỈA
   Ngược lại:  b3 GỈA.
TH,

HCD: Xin anh TH chờ lời giải ở email kế của anh Vũ Xuân Hoài
-----------

Câu đố vui hôm nay

Hãy chứng minh
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bằng hình học
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