Kính thưa các bạn, 

Xin gởi các bạn một tin vui, một chuyện con vịt giả danh trôi nỗi cả tuần nay

1. Tin vui: Kháng thể đà điểu

2. Bắt con vịt giả danh Đại học Johns Hopkins
3. Thêm vài nghiên cứu về Covid-19

HCD 31-Mar-2020
Nếu không thấy hình xin đọc Microsoft Word attached 
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Tin vui: Kháng thể đà điểu
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Ostrich antibodies to block COVID-19 virus - Ostrich Pharma
See more on http://www.breakingthenews.net/news/details/51718514
(Máy dịch)-> Giám đốc điều hành của Ostrich Pharma USA, Tiến sĩ Yasuhiro Tsukamoto giải thích rằng tiêm pseudovirus biến đổi gen vào đà điểu, các kháng thể sinh ra được tinh chế từ trứng của chúng, họ đã tạo được kháng thể rất mạnh vô hiệu hóa virus SARS-CoV-2. Ông nói thêm rằng công ty đã mở rộng việc sử dụng kháng thể ở Nhật Bản, nhưng đã có kế hoạch bắt đầu sản xuất các kháng thể ở Mỹ.

"Chúng tôi đã tạo ra kháng thể đà điểu cho nhiều loại virus, vi khuẩn và các chất gây dị ứng, nhưng chúng tôi rất vui khi thấy những con đà điểu phát triển miễn dịch nhanh chóng chống được  SARS-CoV-2 ", Tsukamoto nói.

HCD: Nếu đúng như lời nói thì đây là một tin mừng cho thế giới
-------------
Bắt con vịt giả danh Đại học Johns Hopkins
Có một cái email giả danh Đại học Johns Hopkins được chuyển nhau khá nhiều, được trích bên dưới, tưởng các bạn cũng không nên đọc hết làm chi cho ô nhiễm trí óc, đọc phần nhận xét hay hơn.
From: van nguyen <van_n 3@ ahoo.com.au> 

Date: 3/31/20 5:09 PM (GMT-08:00) 

To: "HCD J." <huy017@juno.com> 

Subject: Re: Hoi tham Thay 

Thưa Thầy

Trước kính thăm thầy.

Em mới nhận bản tin nầy từ bạn, nhờ thầy coi dùm tính xác thực của bản tin vì em thấy nói là from Johns Hopkins chứ không thấy gì khác.

Cảm ơn thầy đã bỏ công "bắt Vịt", rất hữu ích vì giúp cho em và nhiều người trong việc sàng lọc tin tức chính xác nhất là có liên quan tới sức khỏe.

Kính chúc Thầy và gia đình luôn bình an trong mùa dịch không mong nầy

kính

em Van 

----- Forwarded message ----- (dài lắm đọc lướt thôi)
Sent from my iPhone

Subject: from Johns Hopkins tin tức hưu ích

Chia Sẻ Càng Nhiều Càng Tốt !!!

On Sunday, March 29, 2020 at 11:31:39 PM UTC-5, ngva...@gmail.com wrote:

Đại học Johns Hopkins đã gửi ghi chú chi tiết về việc tránh lây nhiễm. Chia sẻ càng nhiều càng tốt

* Virus không phải là một sinh vật sống, mà là một phân tử protein (DNA) được bao phủ bởi một lớp lipid bảo vệ (chất béo), khi được hấp thụ bởi các tế bào của niêm mạc mắt, mũi hoặc buccal, làm thay đổi mã di truyền (đột biến) và chuyển đổi chúng thành các tế bào xâm lược và nhân.

* Vì virut không phải là một sinh vật sống mà là một phân tử protein, nó không bị giết mà tự phân rã. Thời gian phân rã phụ thuộc vào nhiệt độ, độ ẩm và loại vật liệu nơi nó nằm.

* Virus rất dễ vỡ; điều duy nhất bảo vệ nó là một lớp mỡ mỏng bên ngoài. Đó là lý do tại sao bất kỳ xà phòng hoặc chất tẩy rửa là phương thuốc tốt nhất, bởi vì bọt CUTS the FAT (đó là lý do tại sao bạn phải chà xát quá nhiều: trong 20 giây trở lên, để tạo ra nhiều bọt). Bằng cách hòa tan lớp chất béo, phân tử protein tự phân tán và tự phân hủy.

* NHIỆT làm tan mỡ; Đây là lý do tại sao nó rất tốt để sử dụng nước trên 25 độ C để rửa tay, quần áo và mọi thứ. Ngoài ra, nước nóng tạo ra nhiều bọt hơn và điều đó càng hữu ích hơn.

* Rượu hoặc bất kỳ hỗn hợp nào có cồn trên 65% DISSOLVES BẤT KỲ FAT NÀO, đặc biệt là lớp lipid bên ngoài của virus.

* Bất kỳ hỗn hợp nào với 1 phần thuốc tẩy và 5 phần nước hòa tan trực tiếp protein, phá vỡ nó từ bên trong.

* Nước có oxy giúp giữ lâu sau xà phòng, rượu và clo, vì peroxide hòa tan protein virut, nhưng bạn phải sử dụng nó nguyên chất và nó làm tổn thương làn da của bạn.

* KHÔNG DÙNG BACTERICIDE. Virus không phải là một sinh vật sống như vi khuẩn; họ không thể giết chết những gì không còn tồn tại với anthobamel, nhưng nhanh chóng làm tan rã cấu trúc của nó với mọi thứ đã nói.

* KHÔNG BAO GIỜ lắc rũ quần áo, tấm ga giường hoặc vải đã sử dụng hoặc chưa sử dụng. Trong khi nó được dán vào một bề mặt xốp, nó rất trơ và tan rã chỉ trong khoảng 3 giờ (vải và xốp), 4 giờ (đồng, vì nó có tính sát trùng tự nhiên và gỗ, vì nó loại bỏ tất cả độ ẩm và không để nó bóc ra và tan rã), 24 giờ (bìa cứng), 42 giờ (kim loại) và 72 giờ (nhựa). Nhưng nếu bạn lắc nó hoặc sử dụng khăn lau lông vũ, các phân tử virus trôi nổi trong không khí tới 3 giờ và có thể đọng lại trong mũi bạn.

* Các phân tử virus vẫn rất ổn định trong cái lạnh bên ngoài, hoặc nhân tạo như máy điều hòa không khí trong nhà và xe hơi. Chúng cũng cần độ ẩm để ổn định, và đặc biệt là bóng tối. Do đó, môi trường hút ẩm, khô, ấm và sáng sẽ làm suy giảm nó nhanh hơn.

* UV LIGHT trên bất kỳ vật thể nào có thể chứa nó sẽ phá vỡ protein của virus. Ví dụ, để khử trùng và tái sử dụng mặt nạ là hoàn hảo. Hãy cẩn thận, nó cũng phá vỡ collagen (vốn là protein) trong da, cuối cùng gây ra nếp nhăn và ung thư da.

* Virus KHÔNG THỂ đi qua làn da khỏe mạnh.

* Giấm KHÔNG hữu ích vì nó không phá vỡ lớp mỡ bảo vệ.

* SPIRITS, VODKA, KHÔNG CÓ TÁC DỤNG. Vodka mạnh nhất là 40% cồn, và bạn cần 65%.

* LISTERINE TRỊ NÓ! Đó là cồn 65%.

* Không gian càng bị giới hạn, càng có nhiều nồng độ của virus. Càng mở hoặc thông gió tự nhiên, càng ít.

* Đây là siêu nói, nhưng bạn phải rửa tay trước và sau khi chạm vào niêm mạc, thực phẩm, khóa, núm, công tắc, điều khiển từ xa, điện thoại di động, đồng hồ, máy tính, bàn, TV, vv Và khi sử dụng nhà vệ sinh .

* Bạn phải HUMIDIFY TAY KHÔ từ việc rửa tay thật nhiều, bởi vì các phân tử có thể ẩn trong các vết nứt nhỏ. Kem dưỡng ẩm càng dày thì càng tốt.

* Đồng thời giữ NAILS SHORT ( móng tay)của bạn ngắn để virus không ẩn ở đó.

HCD: Thưa các bạn những lời khuyên trên giả danh viện Johns Hopkins gạt mọi người. Cái email như vậy bằng bản tiếng Việt đã luân lưu trong cộng đồng người Việt hơn tuần nay. Tôi nhận được rất nhiều lần nhưng làm biết chụp nó, tuy rằng thấy nó viết nhiều điềm bá láp. Nay nhân cô Vân hỏi thì bắt nó nhốt phức cho rồi. Nó đã mượn danh người khác thì xét ra những gì nó nói không đáng tin đâu.
Tấm hình dưới đây là nguyên bản của nó lấy từ Snopes, và bên dưới là nhận xét của Snopes
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Viral molecules remain very stable in external or artficial cold like air
conditioners in homes and cars. They also need moisture to remain stable
and especially darkness. Therefore, dehumidified, dry, warm and bright
environments wil degrade it more quickly.
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organism, but a protein molecule (DNA) covered by
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* UV LIGHT on any object that may contain it breaks the virus protein. For
‘example, to disinfect and reuse a mask is perfect. Be careful, it also breaks
down collagen (which is a protein) in the skin, eventually causing wrinkles
and skin cancer

e s CANNOT go v haly ki
' OT useful because it does not break the protective layer of fat.
or VODKA. The strongest vodka is 40% alcohol and you

* The virus is very fragile; the onl
fat. That's why any soap or detergent is
BREAKS THE GREASE (that's why you have to
seconds or more, and make alot of foam). By dissolvi
protein molecule disperses and breaks down on its own

HEAT melts the fat; then use water above 25 degrees to wash your
clothes and everything else. In addition, hot water produces more foam
which makes it even more useful.

* Alcohol or any mixture with alcohol greater than 65% DISSOLVES ANY
FAT, especially the exteral lipid layer of the virus.

* Any mixture with 1 part of bleach and 5 parts of water directly dissolves the
protein, breaks it down from the inside.

control, cell phone, watches, comput
bathroom.

* You must HUMIDIFY DRY HANDS, for example wash t
molecules can hide in micro wrinkles of cuts. The denser
beter.

* Also keep your SHORT NAILS 50 that the virus doesn't hide there.
(Copied)

* Hydrogen peroxide helps a lot after soap, alcohol and chlorine, because
peroxide dissolves the proteins of the virus, but you have to use it pure and it
hurts the skin.

NO BACTERICIDES. The virus is not a living organism like bacteria; one
cannot antibiotics what s not alive, but rapidly disintegrate its
structure with all that has been said.

Rate: Misattributed: Khong phai ctia Johns Hopkins (this content did not originate
with Johns Hopkins, a spokesperson confirmed)





Link để đọc chi tiết ( https://www.snopes.com/fact-check/johns-hopkins-covid-summary/

HCD: Vài nhận xét của Snopes dưới đây:
Ở bài viết trên tác giả  tuyên bố rằng Listerine chứa nhiều cồn hơn Vodka. Đây không đúng sự thật. Listerine chứ 27% độ alcohol, còn Vodka chứ tới 40% alcohol.
Thật ra: Xà phòng nên là lựa chọn đầu tiên của bạn, nhưng Trung tâm kiểm soát và phòng ngừa dịch bệnh (CDC) viết rằng nếu không có xà phòng và nước, có thể sử dụng chất khử trùng có cồn chứa ít nhất 60% cồn. Sau đó rửa bằng xà phòng và nước ngay khi bạn có thể.
Nó cũng nêu rõ COVID-19 cần độ ẩm và đặc biệt là bóng tối. Do đó, môi trường hút ẩm, khô, ấm và sáng sẽ làm suy giảm nó nhanh hơn. 
Thật sự: Nhưng điều này đã không được chứng minh dứt khoát. Mặc dù vẫn còn nhiều điều để tìm hiểu về chủng coronavirus mới này, Tổ chức Y tế Thế giới tuyên bố rằng virut COVID-19 có thể lây truyền ở TẤT CẢ CÁC VÙNG, kể cả những vùng có thời tiết nóng và ẩm.
Kết luận của Snopes: Bất kể ai là người viết ra hướng dẫn trên, Đại học Johns Hopkins nói với chúng tôi rằng không đáng tin. Chúng tôi đã tìm thấy một vài mục trong danh sách này là không chính xác như kể trên
------------
From: Phuoc Nguyen-Duy [mail huoc@ yenduy.co] 

Sent: Tuesday, March 31, 2020 12:56 PM

To: HC D h <huy017@hotmail.com>

Subject: Thêm vài nghiên cứu về Covid-19

Thêm một nghiên cứu mới có thể tin được về việc con Coronavirus sống bao lâu trên các vật liệu

https://www.huffingtonpost.fr/entry/le-coronavirus-reste-plus-longtemps-contagieux-sur-certaines-surfaces_fr_5e831912c5b603fbdf492301?xtor=AL-32280680?xtor=AL-32280680

===========
Tôi tạm tóm tắt tin trên:

Con virus có thể sống y nguyên như vậy trong 14 ngày với 4° C, nhưng nếu tăng nhiệt độ lên khoảng 70 ° C thì nó sẽ không còn sống được nữa. Do đó sự thay đổi nhiệt độ có tầm quan trọng. Tin này cần biết cho những ai phải lau rửa để diệt virus. 

Khi thử trong một phòng với 22 ° C người ta nhận xét:

- trên giấy viết thường: virus không sống quá 3 tiếng

- trên gỗ: không quá 48 tiếng

- trên kiếng và tiền giấy: có thể sống đến 5 ngày

- trên thép và plastic: có thể sống đến 1 tuần.

Và khám phá bất ngờ là trên các khẩu trang phẫu thuật, người ta còn tìm thấy dấu vết con virus sau 7 ngày. Do đó việc dùng lại các khẩu trang là điều rất nguy hiểm.

===

Một nghiên cứu về nguyên nhân của Covid-19

https://www.businessinsider.fr/le-coronavirus-pourrait-avoir-circule-de-maniere-inoffensive-chez-les-humains-avant-la-pandemie-184199

Theo nghiên cứu này thì con virus có thể đã sống từ lâu trong con người nhưng tới nay mới bộc phát và một điều phát hiện quan trọng nữa là nó không thể được bào chế như nhiều tin đồn.

-- 

Phuoc
HCD: Cám ơn anh Phước vể những tin nên biết qua.
--------------
From: Thập Ngv <jos p@ gmail.com>

Sent: Monday, March 30, 2020, 05:04:28 PM CDT

Subject: Thơ Chế Thời Cô Vy

Thơ Chế Thời Cô Vy

Hơn cả tháng nay cả địa cầu mệt mỏi với bà Cô Vy này quá!

NGUYỄN BÍNH:

Hôm qua em đi tỉnh về.

Đợi em ở mãi con đê đầu làng.

Khẩu trang che mặt kỹ càng.

Em ho một cái cả làng hoang mang.

HÀN MẶC TỬ:

Mơ khách đường xa khách đường xa.

Bịt cho kỹ nhé chớ mở ra.

Ở đây sương khói mờ nhân ảnh.

Ai biết rằng ai có nhiễm nà.

NGUYỄN CÔNG TRỨ:

Kiếp sau xin chớ làm người.

Làm Cô Vy khiến loài người hoang mang.

Lơ là một chút sẽ toang.

Nhật Bản cũng chết, Đại Hàn cũng banh.

HỒ XUÂN HƯƠNG:

Thân em vừa mỏng lại nhẹ hều.

Che mồm che miệng rất đáng yêu.

Đắt rẻ còn tùy tâm người bán.

Nhớ đeo phòng dịch chớ có liều.

HỒ DZẾNH:

Em cứ hẹn nhưng em đừng đến nhé!

Em đến đây xin hãy đeo khẩu trang

Nếu là không anh sẽ sợ lắm

Em lỡ hẹn nhưng thôi đừng đến nhé!

CA DAO 1:

Chim khôn kêu tiếng rảnh rang.

Người khôn biết bịt khẩu trang ra đường.

CA DAO 2:

Bắc thang lên hỏi ông trời.

Có ai miễn nhiễm vào thời Cô Vy.

Ông trời ổng mới thầm thì.

Tao mà còn bị cách ly, huống mày!

 Lượm trên mạng

__._,_.___
