Kính thưa quí bạn 
Hôm nay mình nói chuyện đời thường như mọi khi, có một tin quan trọng về sức khoẻ mà người cao niên nên biết qua, không biết có khi bị hại thêm.
1. Tìm quyển  “Chính sách bành trướng bá quyền trung quốc ở Đông Nam Á"  TG là Nhuận Vũ 
2. Tin FoxNews Báo cáo cho biết: Thổ Nhĩ Kỳ cầm giữ 50 quả bom hạt nhân của Mỹ 'làm con tin' tại căn cứ không quân
3. Thói quen xin chích Corticoid vào khớp xuơng để trị đau có hại hơn là lợi.
4. Apple đã bị "kiểm tra gắt gao" trong việc gửi dữ liệu duyệt Safari tới Tencent (của Trung Cộng) Safari là browser giống Internet Explorer hay FireFox ....
HCD 16-Oct-2019
---------

Email nầy kèm nhiều hình,  nếu các bạn thấy khung mà  không thấy hình thì đọc microsoft word attached   

From: Thuan Trinh [mailto:tri uan@g mail.com] 
Sent: Monday, October 14, 2019 7:10 PM
To: huy017@gmail.com
Subject: “Chính sách bành trướng bá quyền trung quốc ở Đông Nam Á
Gởi Nhà Kho,
Nhà kho có tồn trữ quyển  “Chính sách bành trướng bá quyền trung quốc ở Đông Nam Á"  TG là Nhuận Vũ không? Theo thông tin từ VOA tôi có vô trang nhà  http://ndclnh-mytho-usa.org/KhoChuaSachCu.htm  nhưng không tìm thấy quyển sách nầy.
Cám ơn
Thuận 

HCD: Thưa anh, Đây là kho sách xưa, tôi không lưu trử sách mới xuất bản, lý do là sách mới còn có  nhiều, chúng có mặt khắp mọi nơi. 
Nhà kho Quán Ven Đường chỉ chứa những quyển sách đã bị cố tình diệt chủng, may mà không tuyệt "tự". 
Đài VOA đã tóm tắt quyển sách nầy ở đây, các bạn nào tò mò xin vào xem thử.
https://www.voatiengviet.com/a/sach-trang-banh-truong-trung-quoc-dong-nam-a/5116857.html

===========

Video Youtube quay cảnh chiếc xe Tesla chạy tự động đã tránh đụng mẹ con nhà Gấu đi trên đường ban đêm.
Tesla Autopilot saves Momma Bear and cubs lives: https://youtu.be/RKN1NE2S-vA
------------

Tin FoxNews Báo cáo cho biết: Thổ Nhĩ Kỳ cầm giữ 50 quả bom hạt nhân của Mỹ 'làm con tin' tại căn cứ không quân.
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Turkey holding 50 US nuclear
bombs 'hostage’ at air base, report
says

By Melissa Leon | Fox News

K |
RAS AL AIN, SYRIA





Officials are reviewing plans to evacuate up to 50 U.S. nuclear bombs that have long been stored at Incirlik Air Base in Turkey in the wake of Ankara's military offensive in northern Syria, according to a report. The weapons are now essentially "hostage" to Turkish leader Recep Tayyip Erdogan, a ...
http://flip.it/ufeUwJ

HCD: Tin FoxNews, trình các bạn xem chơi thôi. Tôi không rành tin thời sự. Năm mươi trái bom nguyên tử có khả năng giết một tỉ người, nếu bỏ mỗi trái bom vào 50 thành phố đông người như Tokyo (38,001,000), Delhi (25,703,168), Shanghai (23,740,778), Sao Paulo (21,066,245) Mexico (20,998,543) ....
Chưa kể tiền mua mỗi trái bom nguyên tử cũng nặng lắm. 

---------
Người Việt chúng ta có phong trào đi Bác Sĩ chích thuốc nhóm Cortisone vào chỗ khớp xương bị  đau. Nay nghiên cứu mới công bố cho thấy là làm như vậy khớp xương sẽ "mau hư" hơn.
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A very common injection intended to treat pain caused by osteoarthritis may put the patient at risk of accelerated ‘joint destruction,’ according to a new study. The work comes from the Boston …
http://flip.it/EaDy6X
(máy dịch) Theo một nghiên cứu mới, chuyện chích thuốc nhóm Cortisone  rất phổ biến nhằm điều trị cơn đau do viêm xương khớp gây ra, có thể khiến bệnh nhân có nguy cơ bị hủy hoại nhanh chóng khớp xương. đó là công trình này xuất phát từ Trường Y thuộc Đại học Boston, nơi các nhà nghiên cứu xem xét việc tiêm corticosteroid thông thường được sử dụng cho đau khớp hông và đầu gối. 

HCD: Theo chỗ tôi biết thì bà con Việt Nam có tuổi ở Nam California rất thích chích để trị đau "thấp khớp".  Thôi thì nếu bà con không muốn "đi cho nhanh" thì chắc nên bàn lại cho kỷ trước khi chích phải không?
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Apple đã bị "kiểm tra gắt gao" trong việc gửi dữ liệu duyệt Safari tới Tencent (của Trung Cộng)
Safari là browser giống Internet Explorer hay FireFox ....
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Apple is attracting scrutiny for its practice of checking if the websites you’re visiting visiting are fraudulent and malware-infested after Chinese internet conglomerate Tencent was found listed as a Safe Browsing provider. The Safari feature — dubbed “Fraudulent Website Warning” in iOS and macO...
http://flip.it/-xkhaQ

(máy dịch) Apple đang bị kiểm tra kỹ lưởng xem các trang web mà bạn truy cập truy cập có bị lừa đảo và nhiễm phần mềm độc hại hay không sau khi tập đoàn internet Trung Quốc Tencent được tìm thấy được liệt kê là nhà cung cấp trình duyệt an toàn.
HCD: Thôi mệt quá, kệ nó


