Kính thưa quí bạn

Hôm nay xin đến cùng các bạn một chuyện ma nhiều người cần, nhất là bà con ở VN hiện giờ đang lo sợ môi trường ô nhiễm.
1. Nói sơ vế các loại máy lọc nước để bà con mình đừng tốn tiền vô ích
2. Khoe với các bạn và giới thiệu kho audiobook của Quán Ven Đường 
3. Câu chuyện "16 trẻ em bị TQ bắt cóc mổ nội tạng" theo đài VOA.
HCD (15-Aug-2016)




14:00 
Tin VN dua hoa tien ra Truong Sa (Radio SBS Uc chau diem tin)
Giới phân tích quân sự cho rằng đây là hành động phòng thủ quan trọng nhất Việt Nam đã triển khai tại các đảo của mình ở Biển Đông trong nhiều thập niên qua. 

===========

Thưa các bạn sau đây là câu hỏi nhiều người cần, tôi xin phép viết dài hơn một chút may ra có ích cho một số bằng hữu 
From: Bao Duong [mailto:ba ong05@gmail.com] 
Sent: Saturday, August 13, 2016 7:28 PM
To: Dang Huynh Chieu
Subject: máy lọc Reverse Osmosis
Thưa Thầy,
Liên quan đến máy lọc Reverse Osmosis, em có vài câu hỏi nhờ Thầy giúp hộ:
- Theo kinh nghiệm của Thầy, máy lọc nước hiệu nào tốt nhất hay đại loại như Reserve Osmosis là xài được rồi?
- Vị trí đặt máy : Máy được gắn vào tường hay phải để gần faucet hay phải có thiết kế riêng cho máy?
- Sử dụng trong bao lâu hay lọc được bao nhiêu gallon thì phải thay bộ lọc?
Thành thật cám ơn Thầy, kính chúc Thầy và gia đình luôn vui mạnh.
BD.

HCD: Thưa các bạn hiểu cho rằng vì bạn bè tin mà hỏi thì tôi xin trả lời theo những kinh nghiệm tôi có được từ ba chục năm nay khi chi chọn mua và xài khá nhiều máy lọc nước. Lúc đầu cũng không có ai để hỏi ai hết, mà cũng chưa có hệ thống "xa lộ thông tin" như chúng ta bây giờ, phải tự mò mẫm mà đi. 

Mình đi từ căn bản nghe: Có 4 kiểu máy lọc nuớc dùng nguyên tắc khác nhau 

1.Nhóm lâu đời là dùng than hoạt tính, tức active carbon AC, hay activated carbon granules, thường là than củi Nước chảy qua cái lọc nầy thì các chất cặn và chất khí hòa tan, chlor, chất trừ sâu nông nghiệp, những chất dung môi xài trong kỷ nghệ bị giữ lại. Nhưng nó vô dụng cho nước cứng, các muối kim loại hòa tan, nitrate, fluorine ,vi trùng... Loại nầy chỉ lọc qua một lượng nước giới hạn nào đó thì hết activated nữa. Phải thay cái lọc khác.

2. Nhóm dùng nguyên tắc Ion exchange (thường là lọc cho trọn nhà, gắn nơi ống chánh dẫn nước vào nhà (cái máylọc khá lớn). Mục đích chánh của loại lọc nầy là loại bỏ vôi (loại bỏ limescale) trong nước cứng. Tức là thay "ion xấu" là calcium, magnesium bằng  "ion tốt" là sodium (Na) vào. Như vậy cũng như không. Nó chỉ lọc được nước cho hết cứng (hết vôi) mà thôi, natri thay vào còn có hại cho người ăn uống cử bớt natri, tức là cử muối.
Loại máy lọc nầy được nhiều hãng giới thiệu dữ lắm, vì bán được nhiều tiền, một số thợ cũng "nhiệt tình" giới thiệu vì tiền công gắn cao. Còn cái hại là người gắn không rành, cứ ngở là lọc nước cho trọn nhà tắm giặt ăn uống thì quá tốt. Uống nước nầy vào cũng như không, nếu nước thành phố chứa chất nguy hại thì lảnh đủ. vì máy loại nầy (trao đổi ion) không loại bỏ được chất có hại hòa tan trong nước, còn kém loại lọc bằng than nói trên xa.

3. Cách lọc thứ ba là chưng cất (distillation) 
Một trong những cách đơn giản nhất để làm sạch nước chứa chất bản hòa tan là cất nước, như nấu rượu. Hơi nước bốc lên đọng lại thành nước "ròng". Mới nghe qua thì nước thu được có vẻ tinh khiết lắm, nhưng ...lại không tinh khiết đâu, vì mấy chất dễ bốc hơi cũng bay lên theo hơi nước  sang đọng lại nơi bình chứa. Thí dụ các bạn đổ ít rượu vào nước, mang nó đi chưng cất thì nước thu được vẫn còn rượu trong đó. Các chất khí hòa tan trong nước bẩn vẫn bay theo đọng lại theo nước sạch. Trong kỷ nghệ lọc nước người ta cũng thường dùng phương pháp chưng cất nầy, sau đó loại bỏ khí hòa tan bằng cách lọc qua than chẳng hạn. 
Ngày trước Sears có bán cái máy lọc nước dùng phương pháp nầy chừng $100 thời đó (mắc), Nó chỉ là cái bình nấu nước rất gọn có thêm phần chứa nước sạch. Mua cái nầy về nấu ruợu cho cá nhân uống có khi hay. Nhưng ít người mua dùng vì tố điện quá. Nấu cho một lít nước bốc hơi hết để đọng lại thành nước (như nước mưa) tốn điện lắm. Một người mỗi ngày uống chừng 1,5 lít nước.

4. Cách hữu hiệu nhất là  Reverse Osmosis.. Bộ phận chính của cái máy lọc nầy là màng thẩm thấu. Màng nầy đặc biệt chỉ cho nước ròng đi ngang qua thôi (vào chi tiết mệt quá, không cần đâu)  Những chất hòa tan không đi qua màng được. Máy lọc kiểu nầy nhỏ gọn và thường dùng luôn phương pháp lọc than activated.
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Đây là cài máy lọc chúng ta cần. Nó lọc nước để uống hay nấu ăn, gắn dưới cái bồn rửa chén, gắn vô vách  hay không gắn cũng được. Gốm có ba ống chánh: 
a. Ống đưa nước lạnh (nước lạnh) vào (gắn gần cái filter 1) 
b. Ống đưa nước đã lọc sạch vào cái bình tròn (chừng 1,5 gallon) từ bình tròn đưa vào vòi nước cong cong trong hình. Muốn lấy nước sạch thì mở khóa cái vì nầy.
c. Ống dẫn nước bẩn chứa chất hòa tan vào ống cống xả bò đi. Tôi và mấy người bạn dùng nước nầy để tưới cây thay vì nối nó vô ống thoát nước (vào cống). Ống nầy có nơi nối chỉ rất rõ trong hướng dẫn.
Tất cả ống nối vào máy lọc không cần dụng cụ, theo qui ước màu. Nối vào ống nước lạnh trong nhà cũng chỉ cần vài cái chìa khóa vặn ốc thông thường thôi. Tóm lại là tay ngang gắn dễ dàng.
Hệ thống các filter (4 cái) đều thay được sau một thời gian lọc. Cái số 3 là chánh, mắc tiền. Khi không còn hữu hiệu nữa thì chắc là mua nguyên bộ hay hơn. Ba cái filter còn lại khá rẻ, một vài năm tôi mới thay một lần. Chúng ta có thể đo độ tinh khiết của nước lọc được để canh chừng.

Ghi thêm: Sở dĩ tôi viết dài là vì có nhiều gia đình không rành bị "gạt", bạn tôi bị cũng nhiều, tốn nhiều tiền mà không giúp được chi hết. Giặt giủ tắm rửa chúng ta không cần nước tinh khiết. Nấu ăn và uống mới cần, nhất là theo thống kê ngày nay thì nước thành phố (bất cứ nơi nào trừ Nhật và Singapore...) đều có thể chứa chất có hại. 



6:16 
Thử chất hòa tan trong nước máy, nước loc, nước chai
Video thử nước tại nhà, các bạn có thì giờ xem qua cũng có ích cho gia đình. 

From: John Nguyen [mailto:jbn en2045@gmail.com] 
Sent: Monday, August 15, 2016 7:17 AM
To: Huynh Chieu Dang
Subject: Fwd: Hé lộ tác hại kinh hoàng của sóng wifi đến sức khỏe con người

Kính Gửi..đến Cụ...
xin cụ cho một vài ý-kiến...đang phân vân, bối rối...????
forward
Subject: Hé lộ tác hại kinh hoàng của sóng wifi đến sức khỏe con người
Hé lộ tác hại kinh hoàng của sóng wifi đến sức khỏe con người
Xuất hiện vào năm 1997, wifi được xem như một phát minh vĩ đại, giúp việc truy cập internet của con người trở nên thuận tiện hơn và đem lại thêm nhiều những ứng dụng quan trọng.
Tuy nhiên, hãy thử tưởng tượng, các bước sóng của wifi có thể xuyên qua các bức tường bê tông, những cửa kính dày thì với cơ thể của chúng ta nó đã gây nên những tác động như thế nào?
Các nhà khoa học Mỹ đã thực hiện một cuộc nghiên cứu trên diện rộng, tại nhiều nước, và khu vực, đặc biệt là những khu văn phòng - nơi mà mạng lưới wifi đang dày đặc, hàng ngày, hàng giờ ảnh hưởng đến sức khỏe của con người. Và kết quả đưa tới những tác động của wifi đến sức khỏe con người như..............

HCD: Mấy chuyện nầy nói hoài mõi tay quá...hẹn các bạn chờ ở email tới.

From: John Nguyen [mailto:jbn en2045@gmail.com] 
Sent: Monday, August 15, 2016 7:13 AM
To: Huynh Chieu Dang
Subject: Fwd: Fabric Sofyener Sheet (Dryer Sheet) is Toxin

Từ Bao Lâu nay ...dung cũng nhiều rồi...
Bâ giờ phải làm sao đây...hở Cụ..??
To: 
Xem xong tin này, Cụ thử hỏi ý kiến cụ HCĐ xem sao. Hồi này vàng thau lẫn lộn, ta nén cẩn thận.
Sent from my iPad
Begin forwarded message:
Laundry and the dryer are part of everyone's home life, and one of the products most used for this purpose is the dryer sheet. This common household product is laced with toxic fragrances, and the results are wreaking havoc on people’s nervous systems, leading, in several cases, to neurological diseases like dementia. Although it’s impossible to completely get rid of all the toxins in your environment, it is possible to lessen your exposure to them.
.................................
HCD: Hẹn các bạn hạ hồi phân giải nghe.

========
Lâu lâu khoe với các bạn một email:
From: Thiep Nguyen <hanh p@yahoo.com> 
Date: 08/14/2016 11:49 PM (GMT-08:00) 
To: Đẳng HuynhChieu <huy017@juno.com> 
Subject: Quán Ven Dường va đọc truyện 
Thưa Anh,
Nhiều người quen và bạn bè tôi đều khen cái “Quán Ven Đường” của anh. Tôi cũng cám ơn anh nhiều về những gì anh ‘cất’ vào đó cho bà con sử dụng chung. Khi có một vấn đề gì về computer, internet, thì ông anh vợ tôi vào “Quán Ven Đường’ là tìm ra cách giải quyết. Ông nầy và bà vợ đã làm đưọc rất nhiều slide show, nhờ học trong quán ven đường .Nhiều ông bạn khác cũng đem những điều đọc đưọc trong QVĐ để khuyên bạn bè về chuyện bột ngọt, ăn uống. Nhiều thứ và nhiều thứ nữa, bởi vậy, nên tôi gọi anh là bậc kỳ tàì thì không ngoa chút nào cả.
Tôi cũng vô cùng cám ơn anh về mục đọc truyện trên QVĐ. Nhiều khi tập thể dục, vưa tập vừa nghe đọc truyện, nhờ vậy mà chăm tập và tập mà không chán. Thân thể thì vận động, mà trí óc thì đang thưởng thức những câu chuyện hay ho thú vị. Hạnh phúc nhất là những đêm đông, nằm trong chăn ấm, vợ chồng cùng nghe lại những truyện Ngàn Lẻ Một Đêm, Những Ngày Thơ Ấu của Nguyên Hồng, Quê Mẹ của Thanh Tịnh…và đọc lại Chân Trời Cũ của Hồ Dzếnh, Gió Lạnh Đầu Mùa của Thạch Lam… Những truyện nầy nghe và đọc đi đọc lại nhiều lần mà không chán, càng đọc càng thấy hay.
Phần đọc truyện của Tràm Cà Mau, anh Nguyên Hà có đọc cho tôi hơn 50 chuyện ngắn.Tôi sẽ gởi anh,và nếu anh thấy được, thì xin anh cho vào kho đọc truyện của Quán Ven Đường, cho bà con nghe chơi.
Kho sách của Quán Ven Đường vô cùng phong phú và bổ ích, có giá trị văn hoá rất cao.
Xin chúc anh và gia đình bình an vui vẻ. Chúc anh mạnh khỏe luôn, để giữ lửa cho Quán Ven Đường càng thêm hương vị và  đông khách mãi.
Kính chào
T C M
HCD: Thưa các bạn vị viết cái email nầy rất quen thuộc với đa số các bạn. Tôi không dám ghi tên ra vì  thứ nhất chưa xin phép tác giả, thứ hai ghi tên tác giả  ra thì làm như khoe cái huy chương khá nặng kí, coi kỷ quá.
Trong Quán Ven Đường có audiobook tiếng việt của nhiều tác giả được ưa chuộng lâu nay: Xin giới thiệu cùng các bạn nơi đây:
 



 HYPERLINK "http://ndclnh-mytho-usa.org/Kho_Audiobook.htm" 

Kho audio book tiếng Việt 
1
Kho audio book tiếng Việt 2
Nghe trọn năm chưa giáp
Kho audio book tiếng Việt lớn nhất trong Internet, 
chứa cả những truyện khó tìm được ở nơi khác.
===========

Youtube:  


5:42 
Chuyện Bộ Công an VN bác tin TQ 'bắt cóc lấy nội tạng' (VOA)
Trích VOA: Bộ Công an Việt Nam khẳng định thông tin được lan truyền gần đây về việc 16 trẻ em Việt Nam tại khu vực biên giới với Trung Quốc bị bắt cóc để lấy nội tạng là “bịa đặt”, trong khi đại diện công an tại địa phương cho biết văn bản từ công an về thông tin này là do “sơ xuất trong khâu soạn thảo”. Tại buổi họp báo chiều 11/8, Cục trưởng Cục Cảnh sát Hình sự, Hồ Sĩ Tiến, nói văn bản được lan truyền trên mạng, được cho là từ công an huyện Si Mai Cai, tỉnh Lào Cai, gây xôn xao dư luận trong 2 ngày qua về việc 16 trẻ em Việt bị người Trung Quốc bắt cóc để mổ lấy nội tạng, là thông tin “bịa đặt”.

