Kính thưa quí bạn 
Hôm nay tôi lại đến với các bạn chuyện đời thường:
1. Chuyện charge pin cell phone, tablet, laptop 
2. Những bản tin bằng hình
3. Toa thuốc do vịt bày dùng trị thấp khớp
4. "Nòng gà chứng non"
HCD 10-Jun-2016

==========
Chuyện charge pin cho may cầm tay coi vậy mà nhiều người lầm. Nhớ vài lẩn tôi có nói với các bạn rằng pin Lithium-Ion trong máy cần tay giống như bình xăng xe hơi, các bạn cứ đổ bất cứ lúc nào cũng được. Lưng nửa bình đổ cũng được, còn 1/4 bình đổ cũng được, không cần chờ cạn hẳn mới đổ.
Thế nhưng qua Internet qua email bày biểu thì người ta khuyên xài cho cạn pin rồi hãy charge. Chuyện chớ cạn pin rồi charge sẽ rút ngắn "đời sống" của cục pin.   
Chắc nhiểu bạn xưa nay vẫn theo lời khuyên dõm phải không. Hôm nay xin trưng bằng chứng các bạn xem chơi:
Hết pin mới charge thì pin sẽ chết sau 300 tới 500 lần charge
Còn charge liền liền không chờ hết pin thì có thể charge được tới 3,750 tới 4.700 lần:
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Nguồn tin từ webpage nầy click => [image: image1.jpg]Table 2 compares the number of

can deliver at various DoD levels before the.

battery capacity drops to 70 percent. Al other variables such as charge voltage, temperature and load currents

are set to average default seftings.
Depth of discharge Discharge cycles.
100% DoD
50% DoD.
25% DoD. 2,000-2,500
10% DoD 3,750-4,700

Table 2: Cycle life as a function of
depth of discharge. A partial

discharge reduces stress and prolongs,
battery lfe. Elevated temperature and
high currents also affect cycle lfe

v

Véi Li-lon baltery (cell phone, tablet, laptop...) thi néu chang ta
cho can sach roi charge day thi tudi the cla chung s& 1a 300 t6i
500 lan charge. Néu thay can chimg 50% rdi charge day thi tubi
tho s& 12 1.200 t&i 1.500 lan charge....

Cho nén nhimg bay biéu trong Internet xwa nay vé cach charge
pin cac nhém may trén da di nguoc lai sy that va c6 hai cho pin.






http://batteryuniversity.com/learn/article/how_to_prolong_lithium_based_batteries
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Hướng dẫn thay battery máy tablet Samsung Galaxy S 8 4
Dang Huynh Chieu
Mát cầm tay như tablet, smartphone, iPad, iPod, iPhone... đều dùng pin Li-Ion. Pin nầy không memory, nhẹ và sức chứa cao so ...


From: Dinh ngoc Le <dinh sj@yahoo.com> 
Date: 06/10/2016 12:55 AM (GMT-08:00) 
To: "HCD H." <huy017@hotmail.com> 
Subject: Fw: [DiendanDanToc] Sức khỏe: vĩnh biệt cơn đau khớp... 
thưa thày 
Tin này có đúng không?
Sent from Yahoo Mail on Android

On Fri, Jun 10, 2016 at 12:49 AM, Tran Ho TranHo1@yahoo.com [DiendanDanToc]
<DiendanDanToc@yahoogroups.com> wrote:
  
 Ngâm vỏ chanh với dầu ô-liu, vĩnh biệt cơn đau khớp...
Viêm đau các khớp là căn bệnh ngày càng phổ biến ở người lớn tuổi. Tuổi càng cao, các sụn khớp cũng bị bào mòn, khô chất nhờn chính là nguyên nhân các khớp bị đau. Tuổi tác chính là nguyên nhân lớn nhất dẫn đến đau khớp...
HCD: Thưa anh vịt ra toa đó, đa số bịnh đau khớp xương khó trị khỏi.  Các bạn đau khớp xương lâu ngày không tin thì cá với tôi 10 ăn một đi. Các bạn trị thuốc tâ,y thuốc ta, thuốc nam, thuốc bắc, thuốc vịt bày qua email, nếu hết tôi chịu thua.
Thêm một phương thuốc nữa đây:
[image: image3.jpg]Phuong thudc tri bénh dau nhirc,

Hoan Pham [hc | 144@yahoo.com]

Mon 5/9/2016 1:57 AM
HCD G.

Kinh GS:

Bai thuéc duéi day cé Ié ciing 1a "VIT" phai khong GS?
Kinh cam on GS.

Pham Hoan

Lai thém mot toa thude do
Phuong thudc tri bénh dau nhirc, thdp khép va gout. # FU i 5 =
2 it nuc loc dun s6i 6& ngubi. vit méi sang téc tri thap
16 mudng canh an phé Mat Ong 5
8 mudng canh 4n phé Dam Téo. khOp.
4 muéng canh dn phé Dark Cherry Concentrate.
Cach dng.
Uéng 1 ngay 3 1&n 1 An 6 mudng canh an phé.
‘Sau 2 tuan ubng mét ngay 2 Ian.






[image: image4.png]From: Binh Mai [mailto:binhxmai@gmail.com]

Sent: Tuesday, June 7, 2016 2:00 PM

To: HCD

Subject: Fwd: Bai thudc tri bénh xuong khop, huyét 4p hiéu qua chi sau 3-5 ngay

Kinh nho thay cho ¥ kién .
Xin cam on !

Lai thém mot bai thude vit bay qua email khac, tri binh xwong khép
chi ¢6 3 t61 5 ngay. Cap cap!!!

Muru Sinh Thoat Hiém CSVD/NKT

Tuesday, June 7, 2016

Bai thubc tri bénh xwong khép. huyét ap hiéu qui chi sau 3-5 ngay

Néu ban méc cac bénh xuong khop, huyét 4p hay thu_ dusi
day xem diéu ky diéu gi s& dén voi ban sau 3-5 ngay st dung,






Những bản tin khác đọc cho vui:
[image: image5.png]From: P......
Sent: Friday, June 10, 2016 11:35 AM

To: Bachtuyet Luu; ncd; dat.x.nguyen@erics
Subject: Khuyén that Iong: tuyét d6i tranh xa

.com
@ hang hoa Made in VN ( Ma-Dé-in VN )

http://thanhnien.vn/thoi-su/quang
nuc-dong-lanh-712130.html

] hat—hien—chat;cuc—doc—tro%—lo—?:o—tan—ca—
Hai cht "phong dai™ trong

ban tin nay
Quéng Tri phat hién chat
trong 16 30 t&n c& nuc déng lanh
thanhnien.vn

Méu ph&m c4 nuc d6ng lanh dang t8n kho tai
Quang Tri thu mua ngay sau thdi diém su c6 c&
chét bt thusng, c6 ham lugng Phenol 0,037
mo/kg, 4 chat cuc doc, tuyét déi cam.






[image: image6.jpg]Fwd:

o DR i . Xua nay mot s6 nguoi Viét ca ngoi cop dugc
uong Doan [dieuampl = o = o

S Su Thm Lan i trong vCl ua. Su that Ehl ra Su
7o undisclosed-reciients: Thai Lan nuéi cop dé ban sang Trung Cong

lam thuoe, theo ban tin nay

0 bé béi sat hai ho tai den thieng & Thai Lan sé thirc tinh du
Khi nan buén loai vat hoang da nay ngay mot né ro.

Thai Lan phat hién 40 xac on trong den thiéng noi tieng / Ba nha su & dén thieng

Thai Lan bi céo budc buén ban ho hoang da

Theo Guardian, mot tuan truéc, chi can bé ra 600 baht Thai (gan 17 USD) la mét du khach co
thé t&i thdm ngdi dén chuyén nudi ho tai tinh Kanchanaburi, phia tay thi d6 Bangkok ctia Thai






Thưa các bạn lâu nay tôi nghi nghi chuyện "lòng gà trứng non" nầy nhưng chưa có bằng chứng. Tại sao nghi, thưa hồi nhỏ tôi ở đồng nên biết là gà mái đẻ hiếm và quí lắm, ít ai giae61t gà mái đẻ để lấy trứng non. Nay thì phở lòng gà trứng non tiệm phở gà nào cũng có. Câu hỏi là lấy đâu ra nhiều chùm trứng non như vậy. 
Dĩ nhiên là nhiều tiệm bán trứng non thật, nhưng tôi nghi có tiệm mua trứng non từ Trung Cộng giả là cái chắc. Mời các bạn xem video dưới đây:
[image: image7.png]From: TRINH VU [mailto: @gmail.com]
Sent: Wednesday, 8 June 2016 8:46 PM]
Subject: trirng non & Vn

MOT BAN AN GOI GA VOI TRUNG NON THAT TUYET.

Vg sjiry y 2 ''néng chuimg non' i i i v
Tring non ¢ Vn:
https://www.facebook.com/hoang.binh.3114/videos/483514581806245/?pnref=story

https://www.facebook.com/hoang.binh.3114/videos/vb.100004431217963/483514581806245/?type=2&theater

Thua qui ban, xua nay t6i nghi nghi chuyén néy, phd "long ga trimg non". Nay y
nhu rang, tring non gia.







Nguồn tin từ webpage nầy click => https://www.youtube.com/watch?v=Awvf-xA1TPs
Thếm món trứng non nữa đây-->https://www.facebook.com/hoang.binh.3114/videos/vb.100004431217963/483514581806245/?type=2&theater



