Kính thưa quí bạn 
Hôm nay xin đến cùng các bạn ba điều bốn chuyện vui chơi
1. Làm thông tin "kiểu che mắt"--> 'Bước tiến vĩ đại': FDA chấp thuận cách trị ung thư mới‏.

2. Đầu Tôm đầy sán lãi bán ở Siêu Thị Úc và chuyện ăn thịt cá sống.
3. Một phát giác mới làm thay đổi quan niệm về cách ăn uống của người Mỹ lâu nay.
HCD (8-Jan-2016)


(Theo qui ước xưa nay chữ tím là của hcd tôi viết vào, còn chữ xanh két hay chữ đen nghiêng là trích email của người khác. Không thấy màu chữ hay hình xin các bạn đọc attachment, không có attachment thì delete luôn, đừng đọc)  

From: Trieu Nguyen MĐ [mailto:trieu3  x@hotmail.com] 
Sent: Friday, January 8, 2016 3:31 PM
To: Huynh Chieu Dang
Subject: 'Bước tiến vĩ đại': FDA chấp thuận cách trị ung thư mới‏.
Thưa GS,
Kính chuyển để xin ý kiến GS về tin tức nầy.
Cám ơn GS,
Triêu Nguyên
forward:
WASHINGTON DC (NV) – Cơ quan Quản Trị Thuốc và Thực Phẩm (FDA) tuần qua lần đầu tiên chấp thuận cách chữa trị ung thư mới, chỉ tiêu diệt tế bào ung thư mà không đụng đến tế bào bình thường.
(Hình minh họa: Getty Images/Dan Kitwood)
Theo báo Guardian, chiến lược chữa ung thư mới mà theo các nhà chuyên môn, giúp bệnh nhân tránh khỏi sự hành hạ cơ thể của phản ứng phụ do việc hóa trị hay xạ trị.
Hóa trị và các phương pháp chữa trị ung thư hiện nay là tàn bạo, trong khi không ảnh hưởng mấy đến tế bào ung thư mà lại làm kiệt quệ cơ thể của bệnh nhân.
Phản ứng phụ do các lối chữa trị hiện nay nhiều trường hợp mang lại hậu quả thật kinh hoàng như rụng tóc, xuất huyết nội, nôn mửa và ngay cả gây thiệt mạng.
Phương pháp chữa trị mới chỉ tập trung vào việc tấn công tế bào ung thư, đồng thời kích thích hệ thống miễn nhiễm tự chống lại tế bào ung thư.
Sự chữa trị với tên gọi T-VEC (viết tắt từ talimogene laherparepvec) được bán với tên thương mại là Imlygic, sử dụng một vi rút đã được cải biến, được chích thẳng vào khối u để săn tìm và tiêu diệt tế bào ung thư, điều mà giới chuyên gia cho là bước tiến quan trọng trong việc chống lại căn bệnh gây chết người này.
Phương pháp chữa trị được phát triển bởi công ty kỹ thuật sinh học BioVex có trụ sở đặt tại Massachusetts. Năm 2011, tập đoàn dược phòng Amgen mua lại với giá $1 tỉ.
Vi rút tìm diệt ung thư từ lâu được xem như là nguồn chữa trị đầy nhân đạo.
Khác với lối chữa trị hiện nay như hóa trị và xạ trị, vốn tiêu diệt tế bào ung thư nhưng đồng thời hủy hoại luôn phần còn lại của cơ thể, vi rút được lập trình để chỉ tấn công tế bào ung thư, khiến bệnh nhân chỉ chịu một hai ngày với triệu chứng giống như bị cảm cúm.
Bác Sĩ Stephen Russell, nghiên cứu gia của Mayo Clinic, nói rằng việc FDA cho phép chữa trị ung thư bằng phương pháp Imlygic tượng trưng cho “một bước tiến vĩ đại” trong sự chữa trị ung thư. (TP)

HCD: Thưa chị, đây là điển hình của kiều làm "thông tin mù" (đụng chạm cái rầm). Nó không chính xác và làm người được "thông tin" hiểu sai sự thật.
Và đây là bản tin chánh thức từ FDA của chánh phủ Mỹ.
http://www.fda.gov/NewsEvents/Newsroom/PressAnnouncements/ucm469571.htm
Tôi trích ra như dưới đây, high light vàng là của tôi, cho dễ thấy sự liên hệ.
(bắt đầu trích -- >)      

FDA News Release
FDA approves first-of-its-kind product for the treatment of melanoma

For Immediate Release

October 27, 2015
Release

The U.S. Food and Drug Administration today approved Imlygic (talimogene laherparepvec), the first FDA-approved oncolytic virus therapy, for the treatment of melanoma lesions in the skin and lymph nodes.

“Melanoma is a serious disease that can advance and spread to other parts of the body, where it becomes difficult to treat,” said Karen Midthun, M.D., director of the FDA’s Center for Biologics Evaluation and Research. “This approval provides patients and health care providers with a novel treatment for melanoma.”

Skin cancer is the most common form of cancer in the United States. Melanoma, one type of skin cancer, is the leading cause of skin cancer related deaths, and is most often caused by exposure to ultraviolet (UV) light. According to the National Cancer Institute approximately 74,000 Americans will be diagnosed with melanoma and nearly 10,000 will die from the disease in 2015.

Imlygic, a genetically modified live oncolytic herpes virus therapy, is used to treat melanoma lesions that cannot be removed completely by surgery. Imlygic is injected directly into the melanoma lesions, where it replicates inside cancer cells and causes the cells to rupture and die.  

A treatment course with Imlygic consists of a series of injections into the melanoma lesions. After the initial injection, a second dose is administered three weeks later, followed by additional doses every two weeks for at least six months, unless other treatment is required or until there are no remaining injectable lesions to treat.

The safety and efficacy of Imlygic were evaluated in a multicenter study of 436 participants with metastatic melanoma that could not be surgically removed. The participants’ melanoma lesions in the skin and lymph nodes were treated with Imlygic or a comparator therapy for at least six months, or until there were no remaining injectable lesions. The study showed that 16.3 percent of the study participants who received Imlygic experienced a decrease in size of their skin and lymph node lesions, lasting for a minimum of six months, compared to 2.1 percent of the study participants receiving the comparator therapy. However, Imlygic has not been shown to improve overall survival or to have an effect on melanoma that has spread to the brain, bone, liver, lungs, or other internal organs.  

The most common side effects observed in clinical study participants were fatigue, chills, fever, nausea, flu-like symptoms and pain at the injection site. Because Imlygic is a modified live oncolytic herpes virus therapy, herpes virus infection can also occur. Given this, Imlygic should not be given to individuals with suppressed immune systems or who are pregnant.

Imlygic is manufactured by BioVex Inc., a subsidiary of Amgen Inc., based in Thousand Oaks, California.

The FDA, an agency within the U.S. Department of Health and Human Services, protects the public health by assuring the safety, effectiveness, and security of human and veterinary drugs, vaccines and other biological products for human use, and medical devices. The agency also is responsible for the safety and security of our nation’s food supply, cosmetics, dietary supplements, products that give off electronic radiation, and for regulating tobacco products. 
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Tóm tắt một câu rằng thì là FDA chấp thuận cho phép bác sĩ nhà thương (health care providers) dùng Imlygic (talimogene laherparepvec) để trị căn bịnh ung thư melanoma lesions in the skin and lymph nodes. Còn dùng thuốc trên có trị hết hay không thì để ông Trời quyết định cho từng người (câu sau nầy không phải của FDA mà của HCD). Melanoma chỉ là một loại ung thư da,  không phải thuốc đó trị được tất cả mọi dạng ung thư như bài tiếng Việt làm cho người đọc hiểu lầm. 

From: kim tran [mailto:kim 20 6@hotmail.fr] 
Sent: Friday, January 8, 2016 10:25 AM
Subject: FW: [k17sqhqnt] Fwd: Đầu Tôm đầy sán lãi bán ở Siêu Thị Úc 

Than chuyen.
dt
Subject: Fwd: Đầu Tôm đầy sán lãi bán ở Siêu Thị Úc


Không thấy hình thì xin đọc Microsoft Word attachement. 

HCD: Cám ơn anh Điệp. 
Thưa chuyện nầy rất thường chớ không hiếm như các bạn tưởng đâu. Ở Mỹ hay Úc lâu lâu thấy con cá con tôm có 'sên" như hình thì la làng, chớ thật ra hải sản và cá tôm nước ngọt thường khi có ký sinh trùng trong mình trong thịt. Tôm cua gì cũng vậy. Lúc tôi còn nhỏ xíu ruộng đồng đất nước còn trong lành, gạo trắng nước trong đã thấy cá lóc, cua, ốc, cá tôm... có "sán lãi" như hình, nhất là loài cua đồng. Không phải là quá nhiều, nhưng người ở đồng không ai không thấy hết.
Khi người ta tách con cua ra thấy trong mình nó lúc nhúc con nhỏ xíu như trên. Trong thịt cá thỉnh thoảng cũng có thấy. Ngày xưa người ta không ăn cua đồng, vì cưa đồng cắn ngả cây lúa nên người làm ruộng hay bắt giết chúng. Ở nhà quê có nhiều con ngon hơn như là con rạm, con tèng heng, mình nó đầy gạch đỏ. Trẻ con không đứa nào ăn cua đồng hết, còn cá lóc bọc đất sét rồi bỏ vô đống ra hay đống rơm nước thì không đứa nào chê. Với cá lóc thì cách dễ bắt là cắm câu qua đêm, hay là vét cái hố bùn ở góc ruộng. Một con khác mà trẻ con như tôi không ăn là con cò (cổ dài thòng, khá dễ đặt bẩy), thịt cò tanh rình.
Ngày nay người Việt Nam trong nước bắt chước người Nhật ăn cá sống, tôi không biết trứng ấu trùng vào cơ thể nở ra đưa tới chuyện gì. Nhưng thế hệ trẻ con sống ở đồng như tôi thì không ai ngày nay dám ăn hải sản sống hết.

====
Nhân đây xin gởi các bạn tin nầy: Quan niệm mới về cách ăn uống: 
Ăn trứng và uống cà phê thì được tự do. Ăn thực phẩm  nhiều cholesterol cũng không sao, nhưng cử bớt ăn đường (ăn ngọt).

Nếu cần các bạn đọc thêm chi tiết ở link ngay dưới. Hoặc các bạn chờ "thông tin không biết thì hơn" ở vài nơi sẽ phóng tác theo tin nầy nay mai.
Nên đọc trước khi làm theo, vài hàng không nói được chi tiết đâu:
Nguồn tin từ webpage nầy click => http://www.latimes.com/science/sciencenow/la-sci-sn-dietary-guidelines-eggs-coffee-20160107-story.html


Không thấy hình thì xin đọc Microsoft Word attachement. 


From: "d n" <66r 1@gmail.com>
Date: Jan 7, 2016 4:40 PM
Subject: Cầu cứu Sư Phụ v/v Winidows 10
To: "Dang Huynh Chieu" <huy017@gmail.com>
Cc: 

Kính thưa Anh,
Tôi đã chuyển cái Laptop Win 7 và Win 8 sang Win 10, chạy tương đối trơn tru, tuy gặp phải vài chuyện đau khổ, nhờ anh cứu giùm. Mỗi khi mở máy ra thì gặp phải một cái hình sơn thủy hoặc nhà cừa với hàng chữ "Like what you see?" Cứ phải nhấn vào nó trả lời thì mới vô máy được. Ngoài ra cái Win 7 sau khi chuyển sang Win 10 thì nó cứ lên pop-up ads la hét hoặc ca hát tùm lum. Xin anh cứu gìùm làm sao diệt mấy cái nạn tai này cho bớt điên đầu. Xin muôn vàn cảm tạ.
Thái

HCD: Thưa anh Thái, tôi chỉ xài Windows lỏm bỏm cho biết, nhưng chưa gặp trường hợp này nên không rành cách trị. Xin post lên đây cho bà con nào biết thì chỉ giúp.
=============

Thấy qua email bà con chuyển nhau tấm ảnh nầy
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[image: image3.jpg]Tam anh ndy bj edit khong phai sy that chup ra nhu viy.





