Kính thưa quí bạn 
Hôm nay lại góp mặt cùng các bạn vài chuyện khào và một chuyện chúng ghét
1. Câu chuyện vịt 11 năm trước phe ta lôi dậy: Ăn gà quay (chuột cống) khen ngon tại buffet Tàu.
2. Một bằng hữu hỏi về " Tô Phở Quan Tài "  
3.Câu chuyện" Hải Ninh trình bày đôi nét về hành trình của chiếc áo dài Việt trên đất nước Mỹ"
HCD 26-Mar-2015

Ghi hờ: Tuy rằng mailing list được lập do các bạn đưa tay ghi tên, nhưng nếu vì bất cứ lý do nào quí bạn không thể, không muốn nhận email từ tôi xin cho biết để lấy bớt tên ra.  
Hình quan trọng, ở đây không thấy hình thì xin delete đừng đọc email nầy, hay đọc Microsoft Word attachement. 


1. Ăn gà quay (chuột cống) khen ngon tại buffet Tàu.

Đố các bạn tại sao đọc tin nầy thì biết ngay là loài vịt nói
From: Quynh-Giao Dang <quyvvnhgiaod@gmail.com>
To: G Dang <dang98148@yahoo.com>; 
Sent: Saturday, March 21, 2015 7:34 PM
Subject: Fwd: Ăn gà quay (chuột cống) khen ngon tại buffet Tàu.

Ăn gà quay khen ngon tại buffet Tàu có khi là ăn chuột cống biến thành gà dưới ngón tay phù thủy của thợ bếp Tàu.
Popular Asian/Chinese restaurant Atlanta was closed down after receiving rats and mice from a vendor to prepare in his dishes.
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A popular Asian/Chinese restaurant bistro here in Atlanta was closed down this morning after authorities received a tip that the owner was accepting shipments of rats and mice from a vendor to prepare in his dishes. 
The owner and his wife were arrested early this morning and charges are not known at this time. After a full search of the kitchen, authorities found, packaged rats, mice, kittens, puppies and a large frozen hawk. 
The restaurant is a popular gathering spot for local celebrities such as Whitney Houston and husband Bobby Brown, Jermaine Dupree, Janet Jackson, Usher, Monica, Puffy, TI, Ludacris, Lil Jon, Toni Braxton, TLC and others. The restaurant has locations off Peachtree Road and Alpharetta near North Pointe Mall.

Cách đây một tuần, 1 nhà hàng ăn bao bụng do người Trung quốc quản lý gần nhà mềnh đã bị đóng cửa. Chủ nhà hàng thì bị cảnh sát  còng tay dắt đi mặt ko còn chút máu. 
Lý do là khi những chuyên viên kiểm tra an toàn thực phẩm bất ngờ đột nhập vào kiểm tra tủ lạnh đã phát hiện nhiều bao thịt chó, thịt chuột, thịt mèo đã được lột da cho vào ngăn đá. 
Đây không  phải trường hợp đầu tiên xảy ra tại Mỹ. Khuyên đồng hương nên cẩn thận khi bước vào những nhà hàng buffet của người Trung quốc. Nhiều khi nhai miếng chuột cống mà cứ khen ngon vì có mùi vị đặt biệt của vị huơng teriyaki chicken. Chúc may mắn nhá.

MS Trương Văn Sáng.

Posted by: Van Truong <truonghrrvan@hotmail.com>
HCD: Đố các bạn sao biết là tin vịt.
Thưa dễ ợt, ở Mỹ thịt gà là món bán rẻ nhất. Thịt chuột từ bên Tàu, bên Việt Nam mang qua chắc chắn phải mắc hơn gà địa phương. Tôi tin giá thịt chuột ở Việt Nam cũng mắc hơn giá thịt gà tại Việt Nam. Ở bên Tàu cũng vậy. 
Do đó nếu có thịt chuột thì cũng chỉ dùng cho dân "sành điệu chuột". Cũng như nếu có restraurant nào lén lút bán thịt chó thì cũng dành cho dân "sành điệu chó". Cái nầy thì vịt lại bảo thay gà bằng thịt chuột Tàu. Bộ chủ nhà hàng ngu sao, nếu quả có được thịt chuột.
Nhưng các bạn chớ thắc mắc xa, chuyện nầy láo thiên láo địa, người ta tìm ra thế nầy:
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Nguồn tin từ webpage nầy click => http://www.hoax-slayer.com/rat-restaurant.html
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Nguồn tin từ webpage nầy click => http://www.snopes.com/food/tainted/rats.asp

**************
2. " Tô Phở Quan Tài "  
Kính thưa quí bạn, một bằng hữu hỏi nghĩ sao về chuyện Phở dưới đây. Tôi xin dựa vào những gì mô tả của tác giả mà bàn chơi cho vui. Các bạn nên hiểu cho rằng ý kiến của tôi chỉ là một trong hàng ngàn ý kiến có khi khác nhau xa lắm, nghĩa là chuyện đùa cho vui thôi, các bạn hảy tin ở nhận xét của chính mính
From: "K Pham" <phamfh.n.khoi@gmail.com>
Date: Mar 22, 2015 9:41 AM
Subject: Fw:" TÔ PHỞ QUAN TÀI "
To: "Dang Huynh Chieu" huy017@gmail.com

Xin anh cho y kien gium
KP
---------- Forwarded message ----------

Phần hai : " Tô Phở Quan Tài "  
                                                                           


 
HCD: Chữ của tôi ghi vào màu tím đứng, chữ của tác giả bài viết màu đen nghiêng                                               

Tại Sao phở ở Viet Nam thơm ngon và nước phở rất là ngọt !  
Kính thưa qúy vị như phần một qua lời tiết lộ vô tình của một người làm công chở nước phở đi bỏ mối cho các tiệm phở và sự tiết lộ độc đáo hơn về loại thuốc " rửa bồn cầu tiêu " nấu phở mà chúng ta được đọc qua(Ở phần một ) 
Hôm nay mời tất cả anh chị em đi sâu vào tìm hiểu xem nồi phở làm sao cho nó thơm và ngọt !  

Sau khi đọc bài viết xong chúng tôi làm thí nghiệm ( mong mọi người cũng nên làm thí nghiệm cho bản thân mình )  

Mua 5 Lbs xương heo hay bò ở ngoài chợ đêm về bỏ vào nồi slow cook cho thêm vào 3 muỗng cà phê loại Kaboom Oxi toilet cleaner powder hầm một đêm tới sáng lấy muỗng quạy quạy không còn 1 miếng xương nào hết tất cã tan rã thành nước và nước màu đục xương, mùi thơm của xương của tủy bốc lên nghi ngút ... Nhưng cái quan trọng là nếu đem nồi nước lèo kia vào ngược lại phòng Lab ( Phòng thí nghiệm ) thì chúng ta mới biết nồi nước lèo thơm ngon kia sẽ ảnh hưởng như thế nào khi mà chúng ta húp sùm sụp chén chú chén anh . 

 

Nồi nước lèo bình thường được các tay đầu bếp dùng nhiều xương , bò, heo, gà bỏ hồi vào một nồi lớn và hầm hơn 24 tiếng sau đó đem ra lọc bỏ những cục xương ra và lọc lấy cái nước cốt và muốn cho nó có mùi thơm đặc biệt thì có người bỏ củ hành tây vào củ hành chẻ làm hai. Nhưng muốn thơm hơn thì củ hành phải nướng qua lửa mà phải dùng lửa than chứ đừng dùng lửa ngọn ( kỹ thuật nho nhỏ ) trong nghề sẽ biết . Có người khi hầm xương, họ cho 1 muỗng nhỏ loại Baking Soda Powder ( loại này cho phép dùng trong ẩm thực ) Có người thì còn cho thêm 2 muỗng rựơu Rum trắng. Hồi xưa nấu nước lèo anh nào cũng cho nhiều bột ngọt, nhưng sau này khách hàng tẩy chay bột ngọt nên họ chuyển qua dùng bột nêm loại Chicken Flavor Bouillon. Nói chung muốn có một nồi phở ngon nói khó thì không khó, mà nói dể thì không dể, phải đòi hỏi sự kiên nhẫn để chuẩn bị cho nồi nước lèo .. 

Bây giờ mời bạn dùng kính hiển vi và những ống thủy tinh để chúng ta phân tích xem tô phở ở bên VietNam họ nấu làm sao và có những thành phần gì : 

1- Nước Lèo :  



Nước lèo ở những nhà hàng họ không tự nấu nước lèo nữa mà họ mua chổ bỏ mối, mà chổ bỏ mối là gì ? Là một tư nhân đi thâu mua xương (tất cã các lại xương) Bò, Chó, Heo, Gà nhiều khi những người đi lượm xương về bán cho nhà thầu này họ lượm xương người luôn cũng có. Họ không cần biết là xương gì chỉ có xương là có tiền. Chủ thầu không cần biết không cần phân tích hay thí nghiệm gì cã nếu là xương thi mua mà sắt thì không mua, vì nhà thấu chỉ cần mua xương bất kể là xương gì. Sau khi mua xương xong họ cho vào một cái bồn ngâm vài tiếng đồng hồ cho đất cát rớt xuống, sau đó họ đem ra dùng vòi nước xịt lại 1 lần và bỏ vào một cái thùng phi loại trung và cho nước vào để hầm xương lấy nước cốt. Nếu như hầm xương không thì tốn khoảng 16 tới 24 tiếng đồng hồ thì ống xương và lớp xốp trong xương mới mềm hay rã ra để làm cho nước nó ngọt và béo. Nhưng vì không biết hay vì gian manh trong vấn đề buôn bán các chủ nhà thầu này cho vào nồi hầm một hợp chất mà loại hợp chất này cấm dùng trong ẩm thực chúng ta thử lên mạng để tiềm hiểu xem loại bột rửa nhà cầu là những hợp chất gì và công thức hoá học cũng như cách xử dụng và bảo quản ra sao . 
HCD: đoạn nầy tác giả mô tả tôi tin là đúng. Ngày xưa trước 1975 xa, thời Đệ Nhất Cộng Hòa thì đã có chuyện ve chai long vịt đi thu mua xương ngoài ve chai và lông vịt. Những người nầy gánh hai cái thúng, vừa đi vừa rao "Ve chai long vịt hôn...." Họ đi khắp hang cùng ngỏ hẽm. Ngoài hai thứ nầy họ mua cả kim loại phế thải vụn, xương đủ loại, hể là xương thì mua. Xương bò xương trâu xương heo, xương người đều mua tuốt, khỏi phân biệt. Đừng cười, thời chiến tranh mà, ai mà biết được, bà con ở quê gặp khúc xương xách về bỏ đó bán. 

Mua xương để làm chi, thưa để làm tàu vị yểu. Xương mang về rửa sơ hay không cần rửa, nấu với acide clohydric (H-Cl), để thủy phân lấy protein và nhiều thứ hổn tạp khác. Xong acid dư trong hổn hợp được trung hòa bằng soude (Na-OH) để trơ thành muối ăn: 
H-Cl + Na-OH --> Na-Cl (muối ăn) + H2O (nước).

Do vậy khi thủy phân xong được cái gọi là nước tương, là xì dầu, là hắc xì dầu... là một chất chứa protein, muối ăn, và nhiều hóa chất khác (chắc là ăn vô thụt lưởi) cùng bụi đất và chất bẩn trộn trong xương để lâu ngày ngoài đồng ruộng, sau vườn nhà...Và bà con Việt Nam ta ăn cái thứ tàu vị iểu nầy trọn mấy chục năm, nay vẫn có số ít người còn sống, một số đã chết hết rồi. 

Ngày nay lập lại thời xưa, nước lèo nấu bằng xương thối xương mục cũng chẳng chết con vịt nào tức khắc, nhưng về lâu thì khó sống sót. Thuỷ phân kiểu nầy nhanh hơn là thủy phân chỉ đun nước với xương. Chủ tiệm Phở lợi trăm bề, còn thực khách không biết ăn nhầm chết rán chịu (For a Few Dollars More). 

Trở lại, nếu nấu xương với baking soda (thuốc muối, bột nổi, hộp có hình trên) thì chẳng hại mấy. Nhưng nếu bỏ thêm cái chất chùi rửa nầy (hộp) bên dưới, thì chắc là sẽ thực khách chết vì bịnh hậu.

Tôi xin đưa 1 lại hợp chất đơn giản mà chúng ta hay mua về chùi nhà cầu trong mỗi gia đình chúng ta đó là Kaboom Oxi cleaner , Kaboom có ba dạng khác nhau: Bột, nước loảng và chai xịt , trong bất cứ loại nào cũng chứa một hàm lượng Oxi già, Colour, Disinfect,Oxidation etc .. 





Và tất cã những hoá chất này cấm xử dụng trong cẩm thực 100%. Nhưng tại sao người ta vẫn xử dụng khi nấu cao xương ( Cao Khỉ hay Cao hổ cốt ) bây giờ lại hầm trong nồi xương nước lèo làm phở. Vì họ muốn tiết kiệm tiền củi , điện giảm tối thiểu chi phí, nhưng thâu vào nhiều hơn và nước lèo thơm hơn ngon hơn. Nhưng họ không biết trong  mỗi bát nước lèo đó sẽ bào mòn thành ruột và thành bao tử và còn ảnh hưởng tới chứng xương xốp và thậm chí nguy hiểm nhất là gây chứng ung thư cho người tiêu dùng (rồi lại đổ thừa là tại chất độc màu da cam) . 
HCD: Thứ quí bạn Kaboom hộp trên chứa ba hóa chất sau:
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Bathroom Cleaner with Oxi
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Chronic Effects
Aggravated Medical Conditions

Environmental Hazard

1a chat khong nén an vao bung dung vao da.

No known effect based on information supplied

None known

See Section 12 for additional Ecological Information

3. COMPOSITION/INFORMATION ON INGREDIENTS

Chemical Name CAS-No Weight %
Water 7732185 60-70
Ethylenediamine tetraacefic acid 60-00-4 510
Tripropylene glycol methyl ether 25498-49-1 36
Dipropylene glycol n-propyl ether 29911271 36

4. FIRST AID MEASURES

Eye Contact
Inhalation

Skin Contact
Ingestion

Notes to Physician

Rinse thoroughly with plenty of water for at least 15 minutes and consult a physician

Move to fresh air
Wash skin with soap and water

Clean mouth with water and afterwards drink plenty of water

Treat symptomatically







2 Bánh phở  

Bánh phở làm bằng bột gạo nhưng muốn cho nó dai và ngon hơn họ lại cho vào một lượng Formaldehyde, hàn the .  
Formaldehyde có công thức hoá học là : CH2O  
Loại này làm cho bánh phở dai, trắng và bóng ..  
Nhưng đây là một loại chất hoá học mà ở Hoa Kỳ cấm 100% không được phép xử dụng trong thực phẩm. Nhưng bên Viet Nam thì nhai ngấu nghiến nhai ngon lành (Cuộc đời ngắn ngủi ăn cho đã tính sau ) Các bạn thường nghe người bên VN hay nói như vậy. Nhưng khi bị ung thư thì là tại bị => Chất độc màu da cam ... 

HCD: Thưa formol là khí formaldehyde hòa tan trong nướcdùng sát trùng (ngâm xác chết cho sinh viên thực tập, ngâm xác sinh vật cho học sinh học...Một số quần áo do trung cộng sản xuất chứa chất nầy, nêm ghế, sofa... chứa chất nầy... thở còn chết nói chi ăn vào. Người ta cho vào bánh phở và một số thực phẩm  khác với mục đích bảo quản để lâu ngày không hư không thiêu không mốc, không phải dai hay bóng đẹp

3- Rau xanh .. 

Rau xanh được tới bằng phân người ( phân bắc ) hoặc tân tiến hơn là phân hóa học được nhập từ bên tàu qua. Khi đem lên xử dụng không qua khâu khử trùng bằng thuốc tím, hay khử trùng bằng những cách khác. Nhìn vào kính hiển vi thấy la liệt trứng giun các loại, một đoàn binh vi trùng, đông như quân nguyên đang tràn vào ruột chúng ta. Khi vô ruột rồi trở thành sán lải, sán sơ mít con nào con nấy to như cổ tay dài cã thước. Em nào em nấy thì ốm nhom mà cái bụng thì chà bá .... Lúc đó bạn sẽ nghe câu: Bụng bự là dân sang à nhe! Nhưng bụng bự toàn sán không à thì sang chổ nào ? 
HCD: Chuyện nầy ai cũng biết, chỉ tôi quí bạn nội trợ lo sợ nên bày nhau mua rau về ngâm nước muối, ngâm thuốc tím, ngâm dấm ngâm chanh....cho hả bới chất độc. Thưa câu trả lời là vô phương, Rau hút chất độc vào trong tế bảo lá, hoặc là đừng ăn, chớ rửa không ra đâu. Còn trứng ký sinh trùng thì rửa kỷ may ra bớt phần nào, chỉ nấu chín mới chết hết.

4- Nước uống: 

Phía sau nhà hàng có nhiều thùng phi để hứng nước mưa , theo quan điểm của người Viet Nam thì nước mưa là nước của trời nước mưa là sạch nhất. Nhưng thưa bạn trong nước mưa có hàng triệu loại vi khuẩn trong đó và có hàng tỷ loại tạp khí được hoà trộn trong nước mưa, Nhà hàng nào sang sang thì có vòi nước, nhưng những bể nước ở Viet Nam không qua khâu Charcoal Filters ( Than Lọc ) và Antiseptic ( Khử trùng ). Đem ly nước để vào kính hiển vi bạn sẽ thấy hàng vạn âm binh đang nhúc nha nhúc nhích, đứa thì cầm dao, đứa thì cầm kiếm đang chờ đoạt mạng của bạn . Chỉ cần bạn bưng ly nước nốc vào cái ực là chính bạn mời những sát thủ thầm lặng vào giết chính mình . 
HCD: Về nước uống quả là một vấn đề khó tránh trong hoàn cảnh Việt Nam ngày nay. Chuyện nầy ai cũng biết chắc chỉ cần nhắc bà con ở nhiều vùng (khá rộng) ở miền Bắc nên quan tâm là nước ở đây chứa nhiều thạch tín (arsenic) tới mức báo động. Hôm nào có thì giờ và có nhiều vị quan tâm, tôi sẽ viết về chuyện nầy.

5- Tương Ngọt : 


Tương ngọt hay còn gọi là tương đen là một loại nước chấm làm bằng đậu nành, dấm trắng, gạo , muối , bột mì, ớt và dầu hào . Đúng ra Tương đen trong ẩm thực là dùng khi ăn vịt quay nhưng khi người miền nam ăn phở dùng Tương đen , tương ngọt thấy hợp và ngon nên từ đó mỗi khi ăn phở thì không thể thiêu Tương Đen, và Tương Ót ... 
Nhưng tương đen bây giờ không còn thuần tuý làm bằng những chất liệu kể trên mà họ dùng một hợp chất hoá học trong" Bếp Trường " gọi là " Bột Đen" Loại này chỉ cần mình pha với nước và một lượng nhỏ dầu hào sẽ cho một loại Tương ngọt tương đen tuyệt vời .. Nhưng cái bột đen kia là bột gì ...??????????? 

Tôi đang kiếm tiền mua vé máy bay đi qua China xem tụi nó làm trò trống gì bên đó cái đã nhe .. 

Nói chung khi ngôì xuống một cái quán ở Việt Nam bạn kêu 1 tô phở tái ( chưa nói đến vụ thịt thối thịt hư ), phở đặc biệt hay bất cứ phở gì ra bàn , nhìn tô phở bốc khói nghi ngút mùi thơm ngọt ngào .Hít ttttttt một hơi trước khi cầm đôi đủa. Nhưng bạn khoan cho vào mồm hãy nhớ lại bài : "Tô phở Quan Tài" mà bạn đọc được hôm nay nhe ... 

Không phải là Chất độc màu da cam hay màu da trâu gì cã, mà những thức ăn có độc hàng ngày chính bạn đang tự cho vào miệng mình mà thôi .. 

HCD: Cái món tương đen nầy tôi mới nghe, không biết.
Hình là do tác giả cái email bỏ vô, không phải của tôi, tôi không biết đâu nghe/

[image: image8.png]- Original message -

From: E-ZPass Manager <toss.vincent@indexcams.com>

Date: 03/26/2015 6:01 AM (GMT-08:00) /
To: huy000017@roadrunner.com

Subject: HUY, Payment for driving on toll road, invoice #0000984413

Dear Huy, 7

Please service your debt in the shortest possible time.

The invoice is attached to this email. Mot phishing email. tt ca nhing
company thu tién toll road déu
khong goi email, ho goi qua
Post Office.

Yours faithfully,
Ross Vincent,
E-ZPass Manager.






  3. Áo dài Việt Nam hay áo xẩm của Chệt                                             
[image: image9.jpg]Chiéc 4o dai duyén dang béy lau nay gitp tén vinh vé dep cla ngudi phu nir Viét Nam
trén khép thé gioi. Trong tap chi phu n& tudn nay, Hai Ninh trinh bay déi nét & hanh
trinh cta chiéc do dai Viét trén dat nuée My; nhat la sau 40 nam nguoi Viét Nam dat
chan Ién quéc gia nay.

Dep biét bao, qué huong cho ta chiéc ao nhiém mau

Du & dau ... Paris, London hay & nhitng mién xa

Thoang thdy 4o dai, bay trén duong phé

S& thay tam hon qué huong & d6, em oi...

Ua 40 dai Viét
Nam day sao?
T6i tudng do

x4m ch¢, xua @
nay t6i chua thayy
4o dai cut tay thé





hình quan trọng, ở đây không thấy hình thì xin delete đừng đọc email nầy, hay đọc microsoft word attachement. 

Hóa Chệt lần lần kiểu tầm ăn dâu, chính người dân tự nguyện mình hóa Chệt, còn vậy trách chi ai.  Tôi đùa, bạn nào thấy không đúng thì dưa tay phản đối cho bà con nghe chơi. Đa số sẽ là người xét xử.


  
  
  
  
  
  


