Kính thưa quí bạn 
Ngày nay trong email của phe ta có quá nhiều tin tức không đúng sự thật, nhất là những chuyện về ăn uống về sức khỏe về thuốc men. Hôm nay tôi bắt vài ba con vịt mời các bạn nhậu chơi. Tôi cũng biết nói ra "có kẻ ghét" nhưng làm thinh thì e tương lai chúng ta không tiến nổi theo đà của thế giới trung bình.
Cứ cái kiểu tung bay kiến thức không đúng thật tế  hoài thì đừng trách con cháu chúng ta nhìn chúng ta mà ngơ ngác. Người lớn có khi trách con cháu sao không biết nghe lời ông bà cha mẹ. Những kiến thức chúng ta nhận được đưa chuyện sai lầm, nhận hoài lần hồi tuởng thật mang ra dạy con cháu thì chúng đâu chịu nghe. 

Câu chuyện thứ nhất, tôi rất mong được như vậy, nhưng tiếc thay tìm thử mấy lần lâu nay, không đúng như email nói. Có lẽ Tiến Sĩ Lữ Phúc Bá làm cho hãng liên hệ tới GPS, được bạn bè phóng luôn lên làm cha đẻ GPS. 
Cháu tôi cũng làm cho hãng design một con chip dùng cho GPS với clearance rất cao, có thể cũng sẽ nhận bằng khen, bằng tưởng lệ, nhưng nếu nói cháu tôi design GPS thì không đúng đâu.

Sự thật tôi không biết thấy thì trình các bạn xem thôi.
===========
Hẳn quí bạn cũng như tôi nhận được cái email ai là cha đẻ GPS hoài hoài, tiếc là không mấy ai tìm thử coi đúng đến mức nào, cứ forward cái ào mà không đọc.
From: Hanh Le [mailto:hanhle20@yahoo.com] 
Sent: Monday, January 12, 2015 5:16 PM
To: Cc: rất nhiều người nhận
Subject: Cha đẻ của GPS là cựu Sĩ quan QLVNCH.
ĐẾN CỰU SĨ QUAN QUÂN LỰC VIET NAM CỘNG HOÀ!!
                           Tiến Sĩ Lữ Phúc Bá

AI HỌA KIỂU SÁNG TẠO RA MÁY ĐỊNH VỊ? (GPS - GLOBAL POSITIONING SYSTEM) 
William Hoàng
Một trong bốn người họa kiểu máy định vị (GPS) là Tiến Sĩ Lữ Phúc Bá. Ông là vị sĩ quan đầu tiên trong quân lực Việt Nam Cộng Hòa có cấp bằng Tiến Sĩ Truyền Thông của Hoa Kỳ. 

Và đây là bài viết vào chi tiết, tưởng các bạn không cần đọc đâu. (bắt đầu trích -- >) 

Who Invented GPS?

The Global Positioning System popularly known as GPS was invented by the U.S. Department of Defense (DOD). In the comprehensive set of researches commissioned for this invention, the D.O.D spent more than twelve billion taxpayer dollars. GPS can be described as a satellite navigation system designed with the chief objective of assisting navigation. 
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Ivan Alexander GettingIvan Alexander Getting, American physicist & electrical engineer.

Over its development, GPS has evolved as a sort of timing tool. Originally, the GPS was made of a set of eighteen satellites and their control stations located in the ground. In each of the three orbital planes of this system, six satellites have been positioned. GPS makes use of the satellites or the man made stars as their reference points to precisely and accurately calculate geographical positions. Advanced forms of GPS enable measuring better than a centimeter.
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Roger L. EastonRoger L. Easton, an American scientist. © National Inventors Hall of Fame.

Important people who invented the GPS system

There are some important names associated with the invention and making of GPS system including Roger Easton, Colonel Brad Parkinson, Ivan Getting, Thomas McCaskill, James Buisson, Charles A. Bartholomew, Don Lynch and Randolph Zirn. When Ivan Getting was the vice-president of the Raytheon Corporation, the first three-dimensional, time-difference-of-arrival position-finding system was developed. During 1960, this system was considered the most advanced navigational technology in the world. This was the most important stepping stone in the development of GPS. Similar to the case of several other inventions, there had been a number of parallel efforts going on during the process of evolving the GPS system. Though Ivan Getting was credited with the honor of playing a key role in the invention of GPS, there are also sources stating that it was Roger L. Easton who was the principal inventor.
[image: image4.jpg]



Colonel Bradford ParkinsonColonel Bradford Parkinson.

GPS changed the world of navigation

The GPS system has brought in a great deal of revolution in science and technology. It has highly enhanced the accuracy of weapons. GPS has its indomitable applications across a number of industries including agriculture and trucking. Hikers find GPS highly useful and in a number of instances, GPS could save lives.

GPS system application

Some of the important applications of the GPS are interesting to know. Mount Everest, the tallest peak on the earth has been measured accurately with GPS. GPS receivers feature just a simple set of miniature circuits and therefore, the system is very economical. GPS can accurately pin point the position of a ship in the ocean and keep precise track of its movements. Some of the other applications of GPS are found in cars, boats, movie making gear, laptop computers, farm machinery, construction equipments and planes.
(< -- hết trích) 
Nguồn tin từ webpage nầy click => http://invention.yukozimo.com/who-invented-gps/ những nguồn khác cũng chỉ nói ba vị nầy thôi.
Kết luận: Tôi thấy thì chỉ ra các bạn tự suy theo bụng mình. Còn như ghét tôi thì cứ "nói tiếng nước nào cũng được". 

=======
Vì tiếp theo đây là email được phe ta chuyển tùm lum dưới đây các bạn xem chơi. tác giả đầu tiên cái email nầy thật là Tàu Tây và Ta lý luận lộn  tùng phèo: Chữ tím thẳng do tôi "góp ý".
---------- Forwarded message ----------
From: Lieu Huynh 
Date: 2015-01-11 12:20 GMT-08:00
Subject: Fw: 6 BỆNH TUYỆT ĐỐI PHẢI KIÊNG THỊT GÀ


Bài thuốc hay

6 BỆNH TUYỆT ĐỐI PHẢI KIÊNG THỊT GÀ 

"Vì những lý do sức khỏe có những người cần phải bỏ qua thịt gà trong thực đơn của mình nếu không muốn bệnh nặng hơn."
HCD: Nghe sao dữ dội, tuyệt đối, có nghĩa là ăn vào bỏ mạng tại chỗ. mà thật sự ăn vào vẫn sống nhăn, bằng chứng là hiện các bạn đã sáu bảy tám mươi rồi, trong đời thiếu chi lúc ăn thịt gà trong hoàn cảnh cấm ăn tuyệt đồi của tác giả. Có thấy chết con vịt nào đâu, chết con gà thì có. 


NGƯỜI BỊ THỦY ĐẬU
Đối với bệnh thủy đậu, ngoài việc dùng thuốc để điều trị thì chế độ sinh hoạt, ăn uống cũng đóng vai trò hết sức quan trọng. Người bị thủy đậu cần kiêng không nên ăn thịt gà, đặc biệt là da gà vì có thể gây ngứa ở những nốt thủy đậu và để lại sẹo sau khi khỏi bệnh.
HCD: Nói vậy hay vậy chẳng thấy Âu Mỹ tránh cái món nầy khi bịnh. Có lẽ nó chỉ kị với người tin chớ vơi người hoàn toàn không biết thì chẳng kị chi cả.

NGƯỜI BỊ SỎI THẬN
Những người bị sỏi thận không nên ăn thịt gà. Do thịt gà là loại thực phẩm rất giàu protein nên sẽ khiến lượng oxalate trong nước tiểu tăng lên và hình thành các loại sỏi.
HCD: Mèn ơi protein mà lại liên hệ đến việc tạo ra sỏi thật thì "thầy chạy luôn", chẳng biết tác giả học từ sách Tàu nào vậy. Protein đâu có tạo ra oxalate đâu. Ở đây tác giả mang tây học vào hù bà con, mà trật lất.

NGƯỜI BỊ CAO HUYẾT ÁP
Thịt gà chứa một lượng lớn chất béo bão hòa, gây nên nhiều tác hại đối với sức khỏe, đặc biệt là đối với những người bị cao huyết áp.
HCD: Thịt gà trừ da và gan ra thì đâu có chứa nhiều chất béo như thịt heo thịt bò đâu, sao bảo cử thịt gà, mà không bảo cử thịt bò.

NGƯỜI BỊ VẾT THƯƠNG HỞ
Do thịt gà có tính nóng nên rất dễ gây ra hiện tượng sưng, mưng mủ vết thương. Những vết mưng mủ đó sẽ khiến da lâu lành và dễ viêm nhiễm.
Các vết thương hở nếu không được chăm sóc đúng cách có thể để lại những vết sẹo lồi với các kích cỡ khác nhau. Đặc biệt, các vết sẹo lồi này còn có thể có màu thâm và sạm hơn so với màu da. Vì vậy, khi da có vết thương, tốt nhất bạn nên tránh những món ăn được chế biến từ các loại thực phẩm này để hạn chế khả năng để lại sẹo trên da.
HCD: Ở đây tác giả mang "Ba Tàu học" vào để hù bà con. Thịt gà có tính nóng nói y như mấy quyển sách "thuốc" của ba Tảu. Thịt gà mà sắp hạng nóng 100 độ, chắc hẳn thịt dê được tác giả sắp hạng nóng 1000 độ quá.

NGƯỜI BỊ XƠ GAN
Những người đang mắc bệnh xơ gan cần tránh một số loại thực phẩm có khả năng làm bệnh nặng hơn, điển hình là thịt gà. Do đây là loại thực phẩm có tính nóng nên sẽ trợ thấp nhiệt, làm cho chứng thấp nhiệt ở gan nặng thêm, tình trạng bệnh sẽ chuyển biến xấu.
HCD: Xài toàn những chữ bí hiểm, mang ra cắt nghĩa cho đám thanh niên ngày nay rồi trách chúng chẳng coi "kinh nghiệm chết người" của ông cha chẳng ra cái quái gì cả. Chúng làm thinh không cài lại là may rồi.

NGƯỜI BỊ VIÊM KHỚP
Viêm xương khớp là loại bệnh ngày càng phổ biến. Việc điều trị chủ yếu (???) hiện nay vẫn sử dụng các thuốc kháng viêm. Bên cạnh đó, chế độ (???) ăn uống và tập luyện cũng góp phần thúc đẩy quá trình(???) điều trị bệnh được hiệu quả hơn.
Đối với những người mắc bệnh xương khớp ở thể nhiệt, ngoài chế độ tập luyện nhẹ nhàng hàng ngày, người bệnh cần hạn chế ăn, uống những thực phẩm tính nóng như bia, rượu, thịt gà, các loại gia vị nóng… để tránh những cơn đau, nhức mỏi triền miên và khiến bệnh trở nặng hơn.
HCD: Đố các bạn tác giả sống nơi đâu, gốc tích ra sao. 
Đúng là những lý luận mơ hồ đưa ra thuyết phục cho người đọc tin. Một bài có giá trị khi nói phải có bằng chứng (reference): ai nói lúc nào, sách báo nào ghi, người nói có uy tín, có hiểu biết hay chỉ là người ngồi không buồn đặt chuyện vịt nói cho hết ngày giờ.

========
 

From: mykhanh nguyen [mailto:mykhanhnvyen02@hotmail.com] 
Sent: Tuesday, January 13, 2015 3:00 AM
Subject: Thuốc Ocean Bounty 
Kính gởi anh Đẳng,
Có một hiệu thuốc gọi là Ocean Bounty dược liệu bằng Brown seaweed để chữa bệnh đường và công ty Mỹ đã quảng cáo rầm rộ - Xin anh coi lại ở snoopes.com thử nghe anh - vì không biết phải làm sao nên nhờ anh giúp về phần này - xem ra có myth không. Rất cám ơn anh thật nhiều. trích anh xem một đoạn ngắn để anh có ý kiến.
Nay Kính,

HCD: Thưa chị trước tiên Ocean Bounty không phải là thuốc, mà là nutrition supplement, nó cũng y như Fucoidan và cùng lứa cá mè được quảng cáo làm từ rong biển Nhật. Vì Fucoidan bán mắc và ăn tiền dữ quá nên người ta làm thêm cái nầy ký kiểu "rong Nhật" để ăn theo. Cả hai không phải (tôi viết lại, không phải) là thuốc trị bịnh mà là nutrition supplement. 
Thuốc tây được định nghĩa là thuốc trị được (hay có khi không được) một bịnh hay nhiều bịnh nào đó. Muốn được chấp nhận thì phải vượt qua qua thời gian nghiên cứu thử trên vật trên người cả mươi năm, kết quà có hiệu nghiệm thật, mới được sản xuất bán ra với tên là thuốc. 
Muốn được chấp nhận là thuốc thì phải thi đậu cái đã. Không thi thì được cấp cho tấm giấy nutrition supplement. Nó cũng tỉ như ở Mỹ ở Canada, cất cái nhà, làm cái cầu, xây con đường... phải được "người nhà nước" đến khám xét thấy qua được gia đoạn một mới ký giấy cho làm giai đoạn hai. Còn nutrition supplement là những thứ những chất hổ trợ cho thực phẩm. Tôi lấy cơm nguội trộn với lọ nghẹ vò viên xong xin phép bán ra dưới dạng nutrition supplement giúp trị được bảy thứ bịnh ngặt trong đó có phong thấp, tiểu đường, cao máu cao mỡ...cũng được chấp nhận, chỉ hơi khó hơn làm chuối chiên hay gói bánh ú mang ra chợ bán một chút thôi.
Về câu hỏi sau: Thưa Snopes không đụng tới những loại nutrition supplement đâu, có cả ngàn món, họ nói chi cũng được hết vì đây là quảng cáo, ai tin quảng cáo thì rán chịu. TV, báo chí, tạp chí... Mỹ (hay bất cứ quốc gia nào cũng) quảng cáo láo tùm lum đủ thứ chuyện, mà rất nhiểu chuyện đâu đúng như quảng cáo. Tôi được biết hai người, nói chuyện trực tiếp, chẳng có bịnh ung thư hay chi cả, mua  Fucoidan mắc thấy ghê về uống chơi. tôi hỏi không có bịnh sao lại uống cả hai đềy trả lời y nhau: Fucoidan làm cho hệ miễn nhiễm cao lên. Hai người nầy không quen nhau. Cả hai đều là bạn. 
 
Cái email hôm nay làm nhiều người ghét tôi dữ lắm nên xin dừng ở đây, chị hiểu sao cũng không chết con vịt nào hết, chỉ dùng tiền mua hy vọng cũng là một món thuốc. 
