Kính gởi quí bạn

1. Con vịt bưu thiếp Hallmark mỗi năm mỗi được dựng dậy hù nhau

2. Chuyện thực phẩm 

3. Chuyện cua gạch (giả)

HCD (1-Oct-2014)

From: "vannam nguyen 
Sent: Friday, October 31, 2014 6:49 PM
Subject: [ Fwd: tin quan trỌng ! xin đỪng có gỞi card ch úc tẾt gì hẾt

[image: image1.png]Mot tudn nay c6 céi email vit ndy géi nhau hoai hoai. Nam

no ciing dugc phe ta goi biéu nhau. Qua la ban tai ban mét
b6 lao chung ta. Thua no 1a loai vit. HCD (1-Nov-2014)

VUI LONG CHUYEN TIEP CANH BAO NAY GIUA CAC GIA DINH, BAN
BE VA NGUOI LIEN HE |

Ban nén canh giac trong nhiing ngay tiép theo. Khéng mé bat ky théng
bao v&i mét tap tin dinh kém quyén BUU THIEP *

FROM * HALLMARK, du ngu&i gii né cho ban la nguai quen than.

D6 la mét virus s& mé ra * cho hinh anh BUU THIEP, *[id8t
[BR&Y toan bo dia cung C clia may tinh cla ban.

Vi rut nay sé duoc nhan duoc tir mét nguai co dia chi e-mail cla

ban vao danh sach lién lac trong dia chi cla ban.Day la ly do ban can phai
gUi e-mail cho tat ca cac dia chi lién lac ctia ban. N6 Ia tét hon dé nhan
duwoc théng bao 25 Ian hon dé nhan dwgc virus va mé no.

Néu ban nhan dwoc mét email tya dé * "BUU THIEP," * mac du
né t ngudi ban,

Day la loai virus toi té nhat do CNN céng bd.

No6 d& duoc phan loai theo Microsoft Ia virus pha hoai nhét tir
trwéc dén nay. Loai virus nay duoc phat hién béi McAfee hém
qua, va khong co stra chira nao cho loai Virus.

Virus nay chi don gian la pha huy Sector Zero cua dia cirng, noi ma
cac théng tin quan trong duoc Iuu gitk.

COPY E-MAIL NAY VA GUI CHO BAN BE.



 

HCD: Hể bảo gởi cho bạn bè, hay gởi càng nhiều càng tốt thì chính danh là loại vịt.

From: "Mylan Phamngoc" <mylan_phafgfoc@yahoo.com> 
Date: Oct 31, 2014 12:29 AM Subject: Re: [quanvenduong] Chuyen gao, chuyen gia thuc pham, 
To: "huy017@gmail.com" 
Anh Đẳng ơi, Cô NY có phải là học trò của anh không? Nếu phải thì đúng là thầy nào, trò nấy; đáng quý quá. Ngày xưa mình đi dạy học là làm gương cho trò và trò theo gương của thầy mà sống. Ngày nay đổi đời rồi nên không còn những thầy trò kiểu xưa đó nữa!

Anh cứ đưa giá thực phẩm của xứ Cờ Hoa lên làm cho tụi tôi, sống ở các nước Âu Châu này, đọc được là buồn... nguyên ngày chớ không phải buồn 5 phút đâu! Tôi vừa ở bên đó về, còn bị jet lag đây, đi chợ (Mỹ và Tầu) thấy giá rẻ quá chừng. Vậy mà bà con còn kêu là giá hàng tăng quá vì xăng tăng (tôi qua Mỹ lần đầu vào năm 1982, giá xăng có 99 cent/galon, nay 2014 là hơn $3). 

Nhưng bà con mình không biết rằng ở Âu Châu thứ gì cũng mắc gấp 2, 3 lần thậm chí có thứ gần 4,5 lần đó! Ví dụ 1 quả avocat 75 centimes là hiếm lắm, thường là 1€ (chừng $1,35) trái nhỏ còn thứ to phải 5€50/ 6€/kg (hơn $8 gần $9/kg)... Nói thế để bà con thấy mình may mắn biết chừng nào! Chúc anh chị nhiều sức khỏe để quần với thằng cháu nội đáng yêu nhé. Nay Tý ta chạy giỏi và chắc nói nhiều lắm rồi! 
Thân kính, QML 

HCD: Cám ơn chị. Thực phẩm ở Cali và Houston khá rẻ so với các tiểu bang khác. Nói chung tôi so ra thực phẩm bán tại Mỹ nầy rẻ so với tiền lương mỗi giờ. Hình như không có người đói ăn, ngay những người ăn xin cũng không thể đói bụng được. Cho rằng cả buổi được $2 đi nữa, thì với 2 đô đó có thể mua được cái Hamburger khi sale. Một cái như vậy cở tôi ăn no cả ngày. Nhưng thật sự thì trong một buổi, người ăn xin cũng được nhiều hơn. Nhưng ở Mỹ tốn tiền cho cuộc sống vào những thứ khác nhiều hơn nhiều. 
From: Steven Pham [mailto:corrrhrheven@gmail.com] 

Sent: Friday, October 31, 2014 5:44 PM

To: huy017@gmail.com

Subject: Gạo mới, gạo cũ.
  Anh HCD, 

  Đúng như anh nói, gạo mới ít nở hơn gạo cũ. Hai lon gạo mới khi thành cơm chỉ bằng một lon rưởi gạo cũ. Vì thế lúc trước ở bên nhà, một lít gạo cũ mắc hơn một lít gạo mới ít nhứt là 2 cắt ( 20 xu ), thời giá 50-54. Sau nầy xa nhà chỉ ở trọ, ăn cơm tháng nên tôi không biết Giá cả chênh lệch giữa gạo cũ và gạo mới là bao nhiêu?. 
Tới khi qua Canada tôi rất ngạc nhiên khi mua gạo,Gạo chỉ bán từng bao chớ không còn đong bằng lít nữa. Không biết bên Mỹ, Châu Âu, Châu Úc có tình trạng nầy không chớ còn ở Montreal từ tháng 12 trở đi là lúc có gạo mới về, khi mua gạo cô thu ngân viên hỏi liền : gạo mới hay gạo cũ, gạo mới thêm 2$ mỗi bao, tôi hỏi tại sao thì họ trả lời đó là giá của chủ đưa ra. Ba tháng sau, gạo mới trở thành gạo cũ họ không còn lấy thêm 2$ nữa. Tính thích ăn gạo mới vừa dẻo, vừa thơm, đành chịu bị gian thương lợi dụng!!!

  NHỰT PHẠM
HCD: Vẫn có người thích ăn gạo Ấn Độ Basmati (loại gạo nầy phải cũ tới một vài năm mới ăn). Lúc trước thỉnh thoảng tôi có mua, sau đó thấy ở sông Hằng xác người thủy táng trôi lềnh bềnh ớn quá không mua gạo Basmati nữa.
---------

(bắt đầu trích -- >) 

Cua gạch cũng bị bơm phoócmôn!
(LĐ) Ngô Mai Phong - 6:12 AM, 21/11/2012
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Con cua to, dây trói cũng to không kém. Ảnh: N.M.P

Lòng đỏ trứng vịt, pha bột mỳ, trộn với chất bảo quản có thành phần phoócmôn rồi được bơm vào trong con cua để "hoá phép" thành cua gạch trước khi tung ra thị trường.

Điều đáng sợ là sản phẩm này không phải là hàng hiếm trên thị trường.

Một trong những món hấp dẫn của đồ biển là cua gạch: Cua gạch hấp; cua gạch rang me; cua gạch xào miến; cua gạch hấp xôi trắng... So với cua thịt, cua gạch luôn đắt hơn từ 30-50.000 đồng/kg bởi vì hàm lượng đạm từ gạch cua cao và màu sắc trình bày cho món ăn cũng gợi cảm hơn. Tiếc thay, trên nhiều thị trường hải sản bây giờ, nhan nhản cua gạch dởm!

Cô Kh - một đầu mối chuyên cung cấp hải sản từ Hạ Long cho một số nhà hàng của Hà Nội - tiết lộ: “Lấy đâu ra cua gạch bãi (cua tự nhiên) mà lắm thế. Kể cả cua đưa về từ ngoài đảo cũng là cua nuôi hết. Là cua nuôi thì mới bõ công bơm ra hàng loạt cua gạch được. Cho nên cua cái con nào mai cũng gồ lên toàn gạch, thoải mái săm soi. Mỗi cua đực không “bơm” được, thương lái mới phải chịu”.

Vậy thì thứ “gạch bơm” kia là thứ gì? - theo cô Kh - đó chính là lòng đỏ trứng vịt, pha bột mỳ, trộn với chất bảo quản có thành phần phoócmôn có thể giữ được một số ngày trong mai mà không chảy, không phân hủy, không biến màu và con cua không chết. Cũng giống như bao nhiêu thứ thực phẩm hoặc trái cây bị đầu độc bởi hóa chất, món cua gạch cũng chẳng làm người ăn chết ngay!

Tuy nhiên, cua gạch “bơm” không dễ qua mặt các bà nội trợ khá giả và sành sỏi. Mỗi người đều có cách phân biệt riêng để tránh bị lừa.

Bà N.T.T - chủ một nhà hàng hải sản tươi sống đường Nguyễn Văn Cừ - TP.Hạ Long - mách nhỏ: “Trong ba loại cua gạch thường thấy trên các chợ đô thị vùng biển hiện nay gồm cua phía nam, cua phía bắc và cua Trung Quốc. Loại trừ chuyện đắt rẻ, cần phân biệt cua phía nam màu đồng hun. Cua phía bắc và cua Trung Quốc màu xanh xám.

Muốn biết gạch thật giả, chỉ cần cầm con cua lên, khẽ nạy diềm mai phía cuối sẽ nhìn thấy khá rõ: Gạch thật màu son tươi, còn gạch giả thì màu đỏ nhạt hơi thiên xanh. Nếu lớ ngớ, tốt nhất nên mua cua thịt, đừng tham cua gạch”.

Nhưng không chỉ có những người nội trợ khờ khạo, khách ăn nhà hàng không tinh cũng mắc lừa như bỡn. Thứ cua “bơm” sau khi nấu nướng bày ra nếu là miến nước thì gạch vàng nhợt nhạt, vón cục và sùi hạt kiểu súplơ, nhai bã và nhạt thếch.

Nếu là món rang me, gạch thường đỏ tím, hơi lẫn xanh, cũng sùi hạt gạo, bết cứng và bã. Khác hẳn thứ gạch thật đỏ như son, càng nhai càng thơm mùi đặc hữu của gạch cua bể, bùi khé cổ.
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Một khi đã là món cua gạch (thật), trong đám cỗ vùng biển trước kia, chủ nhà thường đưa ra sau cùng, tránh cho người ăn khỏi cảm giác đầy và ngán. Nhưng bây giờ, quả thật con cua gạch đang bị đánh lộn sòng thành thứ thực phẩm bất lương.

Ông N - thợ mỏ hưu trí của Hà Lầm - than phiền: “Cả năm được một ngày hầu vợ ốm, ra chợ rước ngay phải cân cua gạch “dởm”, về bửa ra còn bị bà lão mắng cho. Vừa đau vừa nhục mà không biết kêu ai!”.

Mua cua, cũng còn phải để ý cả cái dây trói nữa. Thói thường, người mua mải ngắm cua mà quên cái dây trói. Con cua to ngót 1kg nhưng tháo dây ra có khi chỉ còn 5 lạng. Phát khiếp về mấy thứ dây trói như tàu chuối khô, cói bện, thừng vải, loại nào cũng ngâm cho sũng nước để tăng cân. Thành ngữ mới: “Gian như trói cua” là để chỉ các ông bà này vậy!(< -- hết trích) 
HCD: Bài nầy đăng hồi 2012, hai năm trước. Thưa quí bạn ở hải ngoại chớ tưởng là đã thoát. Tôi để ý thấy trong mấy dĩa tôm hùm bao giờ cũng có một đống gạch đỏ au, tôi nghi ngờ lấy đâu ra gạch nhiều như vậy. Nay thấy chuyện nầy thì mới hiểu ra là gạch giả.
