Kính thưa quí bạn 

Hôm nay thì chuyện computer nhiều hơn mấy chuyện khác
1. Trả lời một số câu hỏi về VPS, về dánh tiếng Việt

2. Malware nhân danh quí bạn mà gởi email cho người khác
3. Bắt hai con vịt không tốt đưa thông tin sai hay quá date về bịnh tim mạch, nghe theo nó có khi chết ngắt.

Lâu lâu nói thêm câu thòng kẻo bị hiếu lầm: Có nhiều vị trong chúng ta khi bị computer làm khó thì không biết hỏi ai cực chẳng đã đem ra hòi hcd tôi cầu may. Các bạn hiểu cho rằng bạn bè tin cậy mà hỏi thì tôi trả lời, nhắm mắt nói bừa những gì tôi biết, không có y khoe khoang hay làm phách chi đâu. Tôi chỉ muốn giúp bạn già chúng ta có computer giải trí, không mưu cầu chi cho tôi hết, vì cho tới bây giờ đa số các bạn đọc email nầy chỉ biết hcd tôi là ảo ảnh trong hệ thống ảo của Internet mà thôi. Khi mở computer lên hữu duyên mà gặp, tắt máy mất tiêu. Nếu tôi chỉ đúng sửa được tôi chỉ đòi có một ly cà phê ảo, tuy chỉ là cà phê ảo nhưng cũng rất ít khi tôi nhận được.
HCD (30-Mar-2013)
Trong đây có hình, nếu các bạn không thấy hình thì nên dọc attachment.  
(Theo qui ước xưa nay chữ tím là của hcd tôi viết vào, còn chữ xanh két hay chữ đen nghiêng là trích email của người khác) 

From: Du L <duxyz@bellsouth.net

 To: chuong ha <chuongxyzvha@gmail.com

 Cc: hauphuc t l <brixszannphuc@cfl.rr.com

 Sent: Thu, March 28, 2013 7:57:55 PM

 Subject: Computer problem
Dũ nhận được nhiều e mail từ những người Dũ quen , lúc Dũ open thì chỉ là các 

 link có những chữ và sign không có nghiã gì hết.

 Dũ gọi để check lại thì không có ai gởi e mail cho Dũ hết. Có phải computer của 

 Dũ bị hacker không?

 Dũ vưà gọi AT&T và nhờ AT&T remote hứơng dẫn cách đổi password cuả e mail rồi.

 Nhân viên AT&T check thêm thì thấy số % PCU blinking, high usage nên họ nghĩ là 

 Dũ bị hacker , bảo Dũ enroll vô trong program của AT&T mỗi tháng trả $15.00 để 

 nếu có software problem ,hacker thì AT&T sẽ giúp Dũ solve problem .

 Nhờ anh chỉ dẩn giùm.

  Cám ơn Anh

  Dũ

On Mar 29, 2013, at 7:29 AM, Du Le <duxszle@bellsouth.net wrote:

 From:duxczle@bellsouth.net

To:huy017@gmail.com

 Thưa Anh Huỳnh Chiêu Đặng ,

 Dũ có computer problem . Anh Chương H khuyên Dũ nên hỏi Anh nên Dũ fwd cho Anh 

 e mail này.  Dũ không biết computer của Dũ bị hacker hay không ? Dũ đã đổi password của e  mail rồi nhưng

 không biết có phải đổi PASSWORD của COMPUTER KHÔNG ? Nếu computer của Dũ bị  hacker thì Dũ phải làm sao?

 Đóng các accounts cuả internet banking ? ,báo cho các credit card company etc  ???

 Nhờ anh chỉ dẩn cho người bạn LOW TECH này. Low tech là biệt danh mà Tm vưà đặt 

 cho Dũ  lúc Dũ qua thăm các bạn ở Houston

  Cám ơn Anh nhiều. Dũ

HCD: Thưa theo những gì tôi biết được cho tới hôm nay thì chuyện nầy không trầm trọng đến như vậy đâu. Đóng các accounts cuả internet banking ? ,báo cho các credit card company etc  ???
Thưa chắc không cần mất công phiền phức đến độ đó đâu, mỗi ngày tôi nhận được năm ba cái email như vậy, mấy năm nay vẫn mạnh giỏi có sao đâu, bên dưới là email nhận được từ phe ta ngay sáng nay.

Hình ảnh của loại email nầy như sau (nhận sáng nay trước khi viết cái email nầy):
[image: image1.png]From:s nguyen<s nguyen20002000@yahoo.com>

Date: March 30, 2013, 4:20:25 AM PDT
To: DKSG  <DKSG! (@yahoogroups.com>, ngi _ etrong20002000

<ngu, _ong20002000@yahoo.com>, jenny d. ., <jenny.di p@yahoo.com>
Subject: [DKSG ] Hello! €—

Reply-To: DKSG'  @yahoogroups.com

hitp://www.risquesroutiers.com/flwogepz/uvsr.gniel?ick -

Hang link ndy dua toi quang cao, hay t6i mét webpage nguy hiém Né'q
chung ta delete n6 ma dirng click vao cai link thi khong sao ca. Emai nay
do "virus" g&i di, nhan danh ban bé ching ta. HCD (30-Mar-2013)





Hiện tôi không biết chắc con “virus” nhân danh bạn bè chúng ta gởi email loại nầy nằm ở đâu.Tuy nhiên tôi đoán rằng nếu chúng ta bị “loại virus” nầy thì hình như nó nằm trong computer lấy email address của bạn bè ngay trong computer mà gởi đi nhân danh chúng ta. 
Buối đầu có nhiều hiểu lầm: “- Tại sao mầy gởi virus đến ta”,  “- tao đâu có gởi hồi nào đâu”. Nay thì mọi người biết rồi.
Email trên tôi nhạn được từ nhóm Dược Sĩ, quí vị trong nhóm biết là từ máy của vị nào rồi. Cách diệt chúng chắc không phải là thay đồi password của email account (nhưng thay đổi vô hại) mà là tìm và diệt con virus nầy tại computer ở nhà. Muốn diệt thì dùng cái nầy đây:
06-Jan-2012 ( nhắc lại)
Kính thưa quí bạn, trong mấy lúc gần đây có năm sáu bằng hữu MTC bị vướng mấy thứ “mắc toi” trên. Khi các bạn ngao du Internet thì nó lần mò vào máy computer. Nó pop-up cái Windows với tên nghe rất “quân tử” vô tình các bạn click bậy vào đó là có chuyện. Một khi nó vào computer rồi thì máy các bạn sẽ dần dần chạy chậm hẳn lại, popup nhiều windows, sau cùng rồi thì đứng máy luôn.
Cái slide show nầy được làm ra từ năm 2009, đến nay có nhiều vị cho biết là không download được free software đề cập, do đó tôi làm lại với link download mới.
Nếu quí bạn scan thử computer ở nhà mà không tìm thấy dưới 10 con malware trong đó dù cho computer vẫn chạy ngon lành thì tôi thua các bạn ly cà phê. Còn kết quà trên 10 thì các bạn gởi cà phê qua email đến tôi, cứ tính mỗi con dư ra là một ly chịu không.

Trong cái slide show nầy tôi sẽ nói về: 
1. Về bọn “nguỵ quân tử” nầy.
2. Những phương pháp diệt chúng.
3. Nơi download software chuyên trị (freeware).
4. Cách install software (hướng dẫn từng bước một).
5. Cách dùng software (hướng dẫn từng bước một).
6. Cách phòng ngừa (dầu các bạn chưa bị cũng nên đọc hết). 
6. Định nghĩa sơ về virus, malware, adware, spyware, trojan horse, rogue program … 
Trước hết xin cho được nói đôi câu: Tôi chỉ muốn giúp quí bạn i-tờ về computer hơn tôi nên biết gì nói nấy. Có chi sai lầm thì mong quí vị thức giả chỉ giùm. Mà các bạn i-tờ cũng cẩn thận, tôi nói sai các bạn ráng chịu. 
Cách diệt trừ malware hữu hiệu (hướng dẫn từng bước version 2012).pps < -- click để download 
 Trên đây là cái slide show hướng dẫn mọi thứ từ download tới install tới diệt virus mọi loại, đây là cái diệt malware mạnh nhất theo nhiều webpage chuyên về computer, nó lại free. Xài chứng 30 ngày nó đòi tiền đừng có trả, nó đòi để lên version pro, chúng ta xài version thường thì free.  
From: le pham [mailto:lehpcxsham@yahoo.com] 
Sent: Friday, March 29, 2013 12:20 PM
To: HCD

Subject: Vấn đề với VPSkeys
Anh Đẳng ơi,

Computer nhà em là WindowsXP, em xài Office 2010, và VPS keys.  Khi em đánh máy tiếng Việt thì chữ hiện bình thường.  Nhưng khi em chuyển những Word document đánh trong sở cũng dùng VPSkeys qua e-mail attachment hay từ flash drive, thì sau khi computer scan through the document, tất cả những nguyên âm trong document đều biến thành dấu chấm hỏi (?) nằm trong khung hết.  Nếu em đánh tiếng Việt vào trong body của e-mail thì tất cả đều giữ nguyên.  Sở em dùng Windows 7, và Office 2010, nhưng những document đánh trong sở, thì em saved as Word 2007 trước khi attach.  Anh Đẳng chỉ dùm em cách sửa nhen.

Cảm ơn anh,

Hoa (em anh Th)

HCD: Thưa câu trả lời là khi mở Microsoft Word doc ra thấy dấu hỏi thì select all text chọn font Time New Romans hay Arial, hay Tahoma. Không có gì sai hết trừ bài document display bằng font không support Unicode. 

==========

From: Tan Nguyen [mailto:ttringuyen@att.net] 

Sent: Thursday, March 28, 2013 7:28 PM

To: HCD

Subject: hỏi Thầy

Thưa Anh,

Xin anh giải thích cho về electronic cigarette , tôi thấy người ta cầm hút cũng có 2 phần : phần đầu lọc và phần thân điếu thuốc, khi hút thì đầu điếu thuốc sáng lên, được biết người ta tẩm chất nicotin bên trong phân đầu lọc, và khi phì ra cũng có khói.

Loại nầy hút ở những nơi có bảng ghi NO SMOKING thì có vi phạm không ? 

Kính chúc Anh và Bửu quyến sức khoẻ.   Tấn.
HCD: Thưa anh nói đúng, nó cũng dùng nicotin, có loại không có nicotin. Nó có 3 phần, phần đầu, phần giữa và phần chót màu nâu trên hình.  
[image: image2.jpg]



Phần chót cũng là nơi chứa hợp chất gây khói và nicotin.

[image: image3.jpg]



Phần A là bóng LED cháy đỏ, phần B là pin lithium (cung cấp điện), phần C là nơi tạo khói và nung nóng cho hợp chất nicotin bốc hơi, phần D chứa hợp chất tạo khói và nicotin, nó thay đổi mùi vị và có nhiều hay ít nicotin tùy người dùng chọn, nghe nói tới khoải 20 thứ khác nhau.

Về sức khỏe thì hiện chưa ai biết chi nhiều, kể cả USFDA và tổ chưa WHO.

[image: image4.png]nay Cali khéng cam, lay Cali lam chuan vi n6 khé hon hét.

Currently there is no California or federal law that restricts where people can use e-cigarettes. Unless your
local smokefree law defines “smoking” to include e-cigarette use, the use of this product may be legal in
places where smoking cigarettes is prohibited. If you are in California and you are uncertain whether your
local smokefree air law prohibits the use of e-cigarettes in public places, we can review your local ordinance.




Đã có khá đông người lên tiếng yêu cầu cấm hút trong các nơi công cộng. 

Nói về hai cái email “Tim Mạch” vịt lan tràn qua các nhóm email phe ta

===========

Hiện có con vịt tiếng Việt bày nhau làm sao qua cơn đau tim khi bạn ở một mình, những bày biểu trong đó sai
Bên dưới đây là ảnh lấy từ webpage cắt cổ vịt:

[image: image5.png]How to Survive a Heart Attack When Alone Hoax
Outline

Message claims heart doctors recommend that recipients learn "Cough CPR", a procedure that involves vigorous
coughing as a potential means of surviving a heart attack when alone.

B B Hoax-Slayer

Thura qui ban ¢6 cai email lan tran trong nhém ban chura gio nhung khéng tre rang:
”LAM SAO DE SONG QUA CON BAU TIM KHI BAN o1 MINH” thwa d120 1a con vit

1au réi, bi cai webpage cat cd vit Hoax-Slayer bat nhdt lau rdi. HCD

Example
‘Subject: IMPORTANT read this! Cough CPR

A cardiologist says I everyone who gets this mail sends it to 10 people, you can bet that we'll save at least one lfe.

Read this.__ It could save your lifell Let's say it's 6.15 pm and you're driving home (alone of course), after an unusually hard
day on the job. You're really tired, upset and frustrated. Suddenly you start experiencing severe pain in your chest that starts
to radiate out into your arm and up into your jaw. You are only about five miles from the hospital nearest your home.
Unfortunately you don't know if you'll be able to make it that far. You have been trained in CPR, but the guy that taught the

course did not tell you how to perform it on yourselr.
HOW TO SURVIVE A HEART ATTACK WHEN ALONE / ban tiéng Viét dich (vi) tir day
Since many people are alone when they suffer a heart attack, without help, the person whose heart is beating improperly and
who begins to feel faint, However, these victims can help
themselves by coughing repeatedly and very vigorously. A deep breath shoul n before each cough, and the cough
must be deep and prolonged, as when producing sputum from deep inside the chest. A breath and a cough must be repeated
‘about every two seconds without let-up until help arrives, or until the heart is felt to be beating normally again. Deep breaths
get oxygen into the lungs and coughing movements squeeze the heart and keep the biood circulating. The squeezing pressure.

on the heart also helps it regain normal thythm. In this way, heart attack victims can get to a hospital. Tell as many other people
s possible about this. It could save thelr lives!!

BE A FRIEND AND PLEASE SEND THIS ARTICLE TO AS MANY FRIENDS AS POSSIBLE





Ngoài ra hiện trong hệ thống email của phe ta có cái bản tiêu chuẩn về huyết áp nói là của WHO, thưa bản đó xưa rồi và rất nguy hiểm nếu tin theo.

Dưới đây mới là bản hiện tại được Hiệp Hội Tim Mạch Mỹ công bố hồi năm 2011, các bạn nhìn hàng chữ high light vàng. Bản nói là của WHO cho trị số cao quá.

[image: image6.png]Classification of blood pressure for adults!1®!

Category systolic, nmHg diastolic, mmHg
Hypotension <90 <60
= - u-te 6079
Prehypertension 120-139 80-89
Stage 1 Hypertension 140-159 90-99
Stage 2 Hypertension 160-179 100-109
Hypertensive Crisis =180 =110

Cén cir theo American Heart Association. 11 January 2011. Retrieved 30 March 2011
Hién lan truyen qua email ban tiéu chuan néi 1a cia WHO cho trj s cao hon. d6 1a ban
sai néu can cit theo thi nguy hiem lam. Ban bén trén méi dung.




==========

From: Nh L [mailto:xxxngtran@sympatico.ca] 

Sent: Wednesday, March 27, 2013 8:17 AM

To: Huynh Chieu Dang

Subject: Thu rieng gui anh Huynh Chieu Dang (vì thơ riêng nên tôi xóa chi tiết về người gởi)
Thưa anh Huỳnh Chiếu Đẳng, 

Trong những tháng ngày qua, Anh đã bỏ công, bỏ thời gian sưu tầm cũng như giúp đỡ người Việt hải ngoại trong mọi lãnh vực, nhất là về các vấn đề liên quan đến Tin học (Computer). 

Những bài viết của Anh rất hữu dụng, tôi thưởng phổ biến các diễn đàn nhưng ít lâu nay khi post, bài chuyển thường để lại những khoảng trống ở vị trí của hình. Tôi có ý save lại những hình ảnh đó để repost thì PC của tôi cho hay "the system cannot find the file specified" với lý do là PC của tôi đã bị mất system 32/mshtml.hlp file. 

Thưa anh Đẳng, mình có cách nào phục hồi file đã bị mất? Nếu có, xin Anh vui lòng chỉ dùm. 

Trân trọng cám ơn Anh trước và chúc Anhluôn dồi dào sức khỏe để phục vụ tập thể Việt tại Hải ngoại. 

Kính chào Anh.

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

TB.- Trên Internet thiên hạ có chỉ cho cách save hình nhưng áp dụng thấy nó mất nhiều thì giờ quá.
HCD: Thưa anh đó là tính “ưu việt” của cái Internet Explorer (của Microsoft). Cách sửa như sau:
http://support.microsoft.com/kb/190250
Anh theo đó mà làm từng step không khó chi cả.. 
