Kính thưa quí bạn 
Hôm nay như thường lệ gởi các bạn vài chuyện đời thường
1. Đoàn video rất cảm động về cảnh con vịt mẹ và con đà điểu cha bảo vệ đàn con sơ sinh.
2. Một vị đưa ý kiến về bột ngọt (monosodium glutamate=MSG)

4. Dùng TV nối vào computer. 
5. Chuyện FBI thông báo ngày 9-July-2012 hàng triệu người không log vô internet đúng hay sai.
6. External hard disk có thể dính virus hay không (làm sao).
 
Nhưng trước tiên….
Kính tặng quí bạn đoạn video rất khó quay. Vịt mẹ giả bị thương gạt con linh cẩu để cho bầy con kịp thời trốn thoát. Đà điểu cha chiến đấu với người với khỉ và linh cẩu để bảo vệ đà đểu con mới nở. Đà điểu con mới nở có 2 phút mà đã biết ngụy trang trốn kẻ thù. Có nhiều hy vọng là quí bạn sẽ xem lại lần thứ hai. Mời xem link Vimeo bên dưới (nhạc đệm: hòa tấu Lòng Mẹ). https://vimeo.com/45371729 < -- click để xem video


HCD (7-Jul-2012)

Từ đây trở đi: Theo qui ước xưa nay chữ tím là của hcd tôi viết vào, còn chữ xanh két hay chữ đen nghiêng là trích email của người khác. 
=============

From: Trang Tran [mailto:tranxuzy36@gmail.com] 
Sent: Saturday, July 07, 2012 8:38 AM
To: …………
Subject: Quy noi ve bot ngot.giống như anh Huynh Chiếu Dẳng dấy

Nhận đinh của Quý về bột ngọt giống như anh HCD.
TnT
Anh Tráng Forward email sau đây mời quí bạn đọc 
----trích--- 
From: Quy Nguyen [mailto:quyngxyren402@gmail.com] 
Sent: Saturday, July 07, 2012 6:01 AM
To: Trang Tran; Huy Ba Dang
Subject: Bột ngọt độc hay không độc ? Nhiều tin nhiễu trên mạng quá !

Tôi được đọc mail của bạn Huy, giới thiệu bài viết về bột ngọt với những độc tính, có hại cho sức khoẻ. Bài này do một vị Bác sĩ người việt viết (?). Để rộng đường tham khảo, tôi xin giới thiệu một tài liệu lấy từ Wikipedia dưới đây để các bạn rộng đường tham khảo. Bài này ngắn thôi. Nhưng không có thì giờ thì xin mời đọc những giòng tôi highlight màu vàng và đỏ. Sẽ thấy những điều trái với bài viết của vị bac sĩ nọ. 
Theo hiểu biết của tôi thì monosodium glutamate là thể muối của một amino acide có tên là acide glutamique, một chất được dùng trong y dược để kích tế bào não, làm tăng tốc độ dẫn truyền của các tế bào não (neurone). Uống thuốc này, người ta thấy tinh thần minh mẫn, giúp tiếp thu tốt. Thờilà học sinh, sinh viên bọn mình, nhất là những sinh viên y khoa thường dùng để học gạo trong mùa thi. 
Trái với bài viết của vị BS nọ, Monosodium glutamate không độc cho người dùng. Chỉ có khoảng 1% người dùng có một số bị chóng mặt, nhức đầu là do bản chất (gọi là cơ địa, terrain) của cá nhân đó, cũng như rất ít những người ăn đậu phộng bị phản ứng; vậy không thể nói ăn đậu phông độc, có hại cho sức khoẻ. Ngoài ra, bột ngọt được cơ thể thanh thải ra nhanh sau khi ăn, không có hiện tượng tích tụ như bài viết của vị bác sĩ nọ.
Vậy với những người có dùng bột ngọt với một liều lượng nhỏ như một gia vì thì có thể cứ yên tâm dùng, như đa số các gia đình VN đã dùng. Về Hà Nội đi ăn phở nổi tiến ở bờ hồ tôi thấy quầy chế biến có để mộ tô bột ngọt mà người HàNội gọi là mì chính. Người thợ nấu múc cả muỗng lớn vào mỗi tô phở. Đến tô phở của tôi, tôi phải xin cho thật ít thôi. Không phải sợ độc mà nhiều bột ngọt quá, ăn vào thấy cái vị lợ lợ khó ăn lăm. Nhưng người ta vẫn ăn tỉnh bơ mà chả thấy ai chết hoặc phàn nàn gì cả. Có nghĩa là không độc !
Quynguyen
-----hết trích ---- 
Bột ngọt do trời sinh, có sẳn trong thực phẩm  ăn hàng ngày từ ngày có sinh vật trên mặt đất, từ ngày con người chưa biết bột ngọt là gì, con người vẫn ăn nó mỗi ngày từ khi có mặt trên mặt đất.
Thay ion H+ của acid glutamic bằng ion Na+ thì sẽ được monoglutamate sodium (acid glutamic là một amino acid cần thiết để tạo protein cho cơ thể).
Những ông bà tổ tiên chúng ta đã ăn bột ngọt từ cả triệu năm nay rồi, có thấy ai nói nó độc đâu. Ờ mà quí vị nầy cũng (vì đó) chết hết trơn rồi. 
01-Aug-2011
Có bằng hữu gởi email lại hỏi ý kiến của tôi về bài viết có nhan đề: Bột ngọt (MSG) đầu độc thầm lặng nước Mỹ). Dưới đây là nguyên văn bài viết đó và ý kiến cá nhân của hcd tôi. các bạn có quan tâm hay từng bị đe doạ rằng ("thìa" là) bột ngọt độc hại ăn vào thụt lưởi cũng nên đọc qua. Các bạn không ngờ là đã ăn bột ngọt từ lúc mới sinh ra cho tới bây giờ, dù cho lúc đó cha mẹ các bạn chưa hề biết tới tên bột ngọt, dù rằng trong nhà ngoài quán không ai biết bột ngọt là cái gì. 
Góp ý về bài viết bột ngọt đầu độc dân Mỹ thầm lặng.doc < -- click download về đọc 
17-Apr-2012
Kính thưa quí bạn, lâu nay có nhiều người coi bột ngọt như là độc dược và tránh ăn tối đa. Tuy tránh ăn nhưng có khi quí vị nầy cũng đã ăn bột ngọt trong mấy bửa cơm mà không hay biết.  Vui nhất là quí bà nợi trợ tự hào với bạn bè rằng tôi không dùng bột ngọt bao giờ. Trong khi đó chính quí bà nầy đã “đầu độc” gia đình bằng chất không độc là bột ngọt mà không hay biết.
Slide show chỉ có mục đích là chỉ cho các bạn thấy chạy đàng nào cũng không tránh được bột ngọt đâu. Và mục đích thứ hai giúp quí bạn biết mà tránh bớt.

Bột Ngọt_Chạy đâu cho khỏi (2012 nhạc Hương Tình Cũ_Thanh Sơn).PPS < -- click để download

HCĐ 


========
Câu chuyện FBI và DNS changer
From: Lai T Nguyen [mailto:ltn_20877@yahoo.com] 
Sent: Saturday, July 07, 2012 1:55 PM
To: huy017@hotmail.com
Subject: Fwd: BẢO VỆ YOUR COMPUTER.... DNS Changer CHECK-UP

Anh Ddang than kinh,
Hoi nay Anh bat dduoc nhieu vit qua: con nao con nay cu~ng map thu` lu`, keu oang oac diec ca hai lo tai. Rieng toi, va co le nhieu ban be khac, xin cam on Anh rat nhieu ve viec da bat nhot vi.t , day la chua ke den nhung kien thuc ky thuat rat thiet thuc va huu ich  Anh da pho bien tren ma.ng.
Toi do? ve computer lam, nhung thay tin ngay " doomsday 9 July " thi doan no cung la mot con vi.t nen ,thay vi xoa di ngay, toi ma.o muoi chuyen den Anh de giup y kien cho Ba` Con ta. Cam on Anh nhieu va chuc Anh suc khoe de tiep tuc di bat vit giup Ba Con ngu? ngon.
TL

Kính thưa quí bạn 
Email trên đây của anh Tích hỏi về tin loan báo ngày 9-July-2012 đúng lúc 12:01AM thì nổ cái đùng (doomsday) computer của hàng triệu người không nối vào internet được. Và anh Tích  hỏi đúng không.
Thưa chuyện nầy thì mấy tháng trước chúng ta bàn rồi. Câu trả lời ngay đây là tin nầy có thật, nhưng dưới cái nhìn của tôi thì chẳng chết con vịt nào hết, phe ta vẫn an toàn, không cần phải làm chi cả.

Mời các bạn tò mò thì đọc tiếp bài đăng trong webpage Dân Trí (trong nước) đoạn đầu sau đây:
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Hang triéu miy tinh toan ciu s& mit két ndi
Internet vao ngay 9/7

(Din tri) - Hang trim ngan, thim chi hang tri¢u ngudi ding
Internet trén toan ciu c6 thé s¢ bi mit két ndi vao ngay 9 thang 7 t6i
diy, do st inh huéng ciia logi virus cé tén goi DNS Changer - FBI,
Google 1in Facebook dwa ra 18 canh bio.

Théng tin vé loai virus niy di timg duoc Cuc Diéu tra Lién Bang (FBI)
dua ra canh bdo 1dn ddu tién vio thang 11 nim ngoi, sau khi ho bt gii
‘mét nhém 6 hacker ngudi Estonia, 1a thi pham gdy ra loai phin mém
bc hai nay.

Virus DNS Changer, diing nhy tén goi cia nd, sau khi ldy nhidm vio
‘méy tinh cla ngudi ding s& 1am thay d5i hé théng DN ciia may tinh,
‘hiéu mét cach don gian nhy “cuén danh ba dién thoai” ciia Internet.
Virus nay sé chuyén huéng ngubi ding dén cic may chi DNS gid mao,
théng thuéng 1a céc trang web gia mao, lira dio hodc nhitng trang web
quang ba san pham gia mao.





Các bạn hiểu chi không? Chắc là chưa hiểu bài trên nói chuyện gì. 
Thưa nó giàn dị hơn nhiều, thế nầy đây: Khi các bạn click vào một webpage (thí dụ Quán Ven Đường) thì cái browser (FireFox hay Internet Explorer) không đưa các bạn vào Quán Ven Đường, mà đưa vào một webpage lạ hoắc. Đó là browser của các bạn bị bắt cóc (hijack). Click đi đâu nó cũng chỉ  đưa vào một số nhỏ webpage bậy bạ mà thôi. FBI lập ra cái lưới tạm (server tạm) để khi computer của ai đó bị hijack đưa đi bậy thì cái lưới nầy hứng và đưa trở về nơi chủ nhân nó muốn log vô.
Tới ngày 9-July nầy FBI hết tiền, dẹp lưới hứng nầy đi (dẹp cái server lập tạm). Do vậy máy computer nào vướng virus thì bị hijack vào một số webpage tầm bậy ngoài ý muốn, và do vậy không “log vào internet” được. 
Muốn thử coi các bạn có bị dính con virus nầy hay không thì click cái link dưới đây

http://www.dns-ok.us/

Nếu thấy hình y như tấm ảnh dưới đây thì an toàn trên xa lộ (màu green)
[image: image2.png]DNS Changer Check-Up

DNS Resolution =

Your computer appears to be looking up IP addresses
correctly!

Had your computer been infected with DNS changer malware you would have
seen a red background. Please note. however, that if your ISP is redirccting DNS
traffic for its customers you would have reached this site even though you are
infected. For additional information regarding the DNS changer malware, please
visit the FBI's website at:

hittp://www.fbi.gov/news/stories/2011/november/malware_110911





Nếu thấy màu đỏ thì níu áo hcd tôi trả một ly cà phê là đâu vô đó.

Thực sự thì tôi không được ly cà phê nào hết, vì các bạn ở nơi đây chẳng ai vướng chuyện nầy hết.
Chắc có bạn hỏi chớ hijack browser để làm chi. Thưa để đưa các bạn vào webpage quảng cáo chi đó. Để làm chi? Thưa để ăn tiền.
Thí dụ Quán Ven Đường của tôi vắng khách quá, tôi nhờ webpage A quảng cáo giùm. Mỗi lần có một khách từ A mò vào Quán Ven Đường thì tôi trả cho A một xu. Nếu trong một ngày có một ngàn người do A giới thiệu click vào Quán Ven Đường thì tôi phải trả cho A $10.
Theo tôi biết, không có bạn nào vướng hết mà cũng không có doomsday ngày 9-July-2012 tới nầy đâu. 
HCD

==========
From: Dong Danh Nguyen [mailto:nguyendongdanh@gmail.com] 
Sent: Friday, July 06, 2012 3:10 PM
To: HCD
Subject: Re: FW: Virus và external hard disk 
Anh Đẳng thân mến,
Nhân tiện anh nói về external hard disk, tôi xin hỏi anh một việc. Tôi cũng chứa các thông tin quý giá trong external hard disk (ehd), và cái này tôi luôn luôn gắn nó liền với máy computer. Nghĩa là mội khi mở máy computer thì ehd cũng On luôn. Tôi làm vậy là để tiện, thấy cái gì hay (thường là document, photo, video, pps files), là Save liền vào ehd. Xin hỏi anh, luôn luôn gắn ehd vào computer thì có cơ hội bị lây lan Virus hay không?. Xin ghi chú, ehd không có operating system software Windows v.v..
Cám ơn anh Đẳng và xin chúc anh sức khoẻ.
Danh .
Thưa anh, câu trả lời là bị dính như thường. Cách chống là dùng antivirus, cái software hữu hiệu hteo tôi biết xưa nay (free) là cái nầy đây: Lâu lâu anh scan nó một lần.
++++++++++++
06-Jan-2012 ( nhắc lại)
Kính thưa quí bạn, trong mấy lúc gần đây có năm sáu bằng hữu MTC bị vướng mấy thứ “mắc toi” trên. Khi các bạn ngao du Internet thì nó lần mò vào máy computer. Nó pop-up cái Windows với tên nghe rất “quân tử” vô tình các bạn click bậy vào đó là có chuyện. Một khi nó vào computer rồi thì máy các bạn sẽ dần dần chạy chậm hẳn lại, popup nhiều windows, sau cùng rồi thì đứng máy luôn.
Cái slide show nầy được làm ra từ năm 2009, đến nay có nhiều vị cho biết là không download được free software đề cập, do đó tôi làm lại với link download mới.
Nếu quí bạn scan thử computer ở nhà mà không tìm thấy dưới 10 con malware trong đó dù cho computer vẫn chạy ngon lành thì tôi thua các bạn ly cà phê. Còn kết quà trên 10 thì các bạn gởi cà phê qua email đến tôi, cứ tính mỗi con dư ra là một ly chịu không.

Trong cái slide show nầy tôi sẽ nói về: 
1. Về bọn “nguỵ quân tử” nầy.
2. Những phương pháp diệt chúng.
3. Nơi download software chuyên trị (freeware).
4. Cách install software (hướng dẫn từng bước một).
5. Cách dùng software (hướng dẫn từng bước một).
6. Cách phòng ngừa (dầu các bạn chưa bị cũng nên đọc hết). 
6. Định nghĩa sơ về virus, malware, adware, spyware, trojan horse, rogue program … 
Trước hết xin cho được nói đôi câu: Tôi chỉ muốn giúp quí bạn i-tờ về computer hơn tôi nên biết gì nói nấy. Có chi sai lầm thì mong quí vị thức giả chỉ giùm. Mà các bạn i-tờ cũng cẩn thận, tôi nói sai các bạn ráng chịu. 
Cách diệt trừ malware hữu hiệu (hướng dẫn từng bước version 2012).pps < -- click để download 


