Thưa quí bạn 
Hôm nay xin gởi quí bạn ba điều bốn chuyện chẳng quan trọng chi cả, các bạn rảnh thì đọc chơi không rảnh thì đọc tóm tắt ngay dưới đây
1. Trái khế có gây phản ứng chết người hay không.
2. Một bằng hữu thường hay bắt vịt nay vô tình bị vịt “cell phone” cạp (một bầy vịt về cell phone).
3. Tin nầy có khi quan trọng chăng: Uống trà xanh có khi gây thêm bịnh ung thư prostate, tin của BBC Anh Quốc (tiếng Anh, không phải BBC tiếng Việt đâu nghe)  mới loan đi.  
4. Trả lời câu hỏi làm sao chụp ảnh trong hội trường trong tiệc tùng cho rõ và sáng
5. Một bằng hữu xúc động sau khi xem slide show Phóng sanh_Làm thiện hay làm ác (version 2012).PPS (< -- click)  và gởi đến vài chuyện thật ngày xa xưa ấy.
5. Một bức thư làm rung chuyển thế giới. Câu chuyện hai con thằng lằng (thạch sùng) và những vị bô lão 7 tuổi. Đúng vậy, bô lão nhưng tinh thần trẻ trung lắm lắm.
Còn nhiều thứ lắm, nhưng tạm dừng mõi tay rồi mà quí bạn cũng mõi mắt rồi. Chuyện computer xin bỏ cù, bạn nào hỏi lâu rồi xin lập lại giùm nghe. Già cả hay quên lắm. Quánh máy một hơi sai chính tả và typo nhiều các bạn rán đoán ra. Tôi có tật viết rồi làm biếng đọc lại. Mà đọc lại thì chắc phải ngồi trước computer cả buồi quá.

HCD (25-Jun-2012)


Từ đây trở đi: Theo qui ước xưa nay chữ tím là của hcd tôi viết vào, còn chữ xanh két hay chữ đen nghiêng là trích email của người khác. 
Trong đây có hình, nếu các bạn không thấy hình thì nên dọc attachment.
  
From: GiaLoc Nguyen [mailto:n.gialoc@gmail.com] 
Sent: Sunday, June 24, 2012 4:41 PM
To: Đẵng chiếu Huỳnh
Subject: Star Fruit

K/g Anh Đẳng,
Mời anh xem tin này lạ, 
Hồi nhỏ ở quê nhà, cạnh đường mương bà tôi có trồng một cây khế chẵng chua nhưng cũng kô ngọt, tới mùa trổ hoa đầy những bông trắng tím đặc rật trên cành... Sau đó thì bọn tôi cứ nài má tôi đi chơ mua mắm ruốt về nấu lại thêm sả, thịt bầm vào ăn với khế thì tuyệt cú mèo...mãi tới bây giờ chẵng quên được hương vị này. Mình ăn khế như điên, và mọi người đều ăn khế cả nhưng có bao giờ nghe nói ai chết vì khế nhỉ.
See also: http://www.snopes.com/food/warnings/starfruit.asp 

Star Fruit Can Kill 
Error! Filename not specified.
This fruit can end your life! This is not an April Fool Joke. But a stern reminder to all my readers. 
We were advised to have a few servings of fruits a day in order to reap the benefits of fruits, right? 
But obviously this is one big no-no fruit to be excluded from your fruity feast! 

In Shenzhen, more than 10 people who consumed the star fruit had died. 
And now a 66-year-old, Malaysian who has been suffering from kidney ailment fell into coma after eating the star fruits. 
Yes, all it takes is one fruit or 100ml of its juice and the ordinarily harmless star fruit transforms poison in a matter of hours for kidney patients. 
So does this mean, people without kidney problems should be fine with star fruit! 
My take: Not at all! Prevention is better, right? 

UniversityMalaya Medical Center consultant neurologist said that star fruits contain a neurotoxin which is not present in other fruits. It affects the brain and nerves. 
In healthy persons, the kidneys filter it out. But for those with kidney problems, this potent toxin cannot be removed and will worsen the consumers' conditions. 
The symptoms of start fruit poisoning include: ~ Hiccups ~ Numbness and weakness ~ 

 Feeling confused ~ Agitation ~ Epileptic fist 
The risk of death is high if you are having kidney ailments! 
But healthy individuals should beware of this fruit's potential toxin too. 
It could also cripple your vitality if you are not lucky. 
So don't take it for granted. 
It's better to avoid them. 
Please pass this news to others. 
So be warned. If you have kidney impairment, DO NOT consume Starfruit or Starfruit juicy.
Thưa anh, hồi nhỏ tôi cũng ăn khế đều đều, nhất là khế ngọt. Nhưng theo tài liệu tôi có đượcthì những người có bịnh hay trục trặc về thận nên cẩn thận. Tài liệu y khoa nơi đây (của một trường đại học của Malasia có tên bên dưới):
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f you have kidney failure or are on dialysis, that is. The Star reports on a 66 year old
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66 ‘consutant nephrologist Prof

/an was| to Tang Gon Seang, who

has been suffering a kidney ailment.

2 ngudi | The 86yearold Malaysian as in Shenzhen visting his son when he
3 passed out on March 29 afer eating star fuits and was rushed fo the
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His brother-in-law Teoh Thian Lye, 55, confirmed that Tang had been
‘on medication for Kidney problems for three years.

Aquick search shows thatthis ltle known fact has been published in the literature
Star fruit intosication in uraemic patients: case series and review ofthe lferature
‘Starfruit intoxcation in uraemic patients

Dranony@dobbs points out

66 startuit consumption has actually been recommended by local TCMS
to be beneficialin hypertension.
Considering that renal disease can cause hypertension, and that
sustained hypertension can cause renal impairment, this (starfruit
‘consumption for hypertension) would certainly be bad adice, wouldnt
it?
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==========

Sau đây là email từ một vị chuyên bắt vịt như tôi  forward đến nhiều người,
Lâu lâu cũng bị vịt cạp, tôi cũng vậy. Thưa những điều dạy bên dưới đây là bầy vịt. 

From: Thach xyz Ta [mailto:thacxyza37@yahoo.com] 
Sent: Sunday, June 24, 2012 7:35 PM
To: undisclosed recipients:
Subject: Fw : PRINT THIS; KEEP IN THE CAR -- CELL PHONE Great info

Forward

Subject: CẦN THIẾT : PRINT THIS; KEEP IN THE CAR -- CELL PHONE Great info  

4 Things you might not have known about your Cell Phone 
For all the folks with cell phones. (This should be printed and kept in your car, purse, and wallet. Good information to have with you.) 
There are a few things that can be done in times of grave emergencies. 
Your mobile phone can actually be a life saver or an emergency tool for survival. 
Check out the things that you can do with it: 

FIRST (Emergency)
The Emergency Number worldwide for Mobile is 112. If you find yourself out of the coverage area of your mobile network and there is an Emergency, dial 112 and the mobile will search any existing network to establish the emergency number for you, and interestingly, this number 112 can be dialed even if the keypad is locked. Try it out. 

SECOND (Hidden Battery Power)
Imagine your cell battery is very low. To activate, press the keys *3370#. Your cell phone will restart with this reserve and the instrument will show a 50% increase in battery. This reserve will get charged when you charge your cell phone next time. 

THIRD (How to disable a STOLEN mobile phone? )
To check your Mobile phone's serial number, key in the following Digits on your phone: 
*#06# 
A 15-digit code will appear on the screen. This number is unique to your handset. Write it down and keep it somewhere safe. 
If your phone is stolen, you can phone your service provider and give them this code. They will then be able to block your handset so even if the thief changes the SIM card, your phone will be totally useless. You probably won't get your phone back, but at least you know that whoever stole it can't use/sell it either. If everybody does this, there would be no point in people stealing mobile phones. < /P>
And Finally.... 

FOURTH (Free Directory Service for Cells)
Cell phone companies are charging us $1.00 to $1.75 or more for 411 information calls when they don't have to. Most of us do not carry a telephone directory in our vehicle, which makes this situation even more of a problem. When you need to use the 411 information option, simply dial:
(800) FREE411 or (800) 373-3411 
without incurring any charge at all. Program this into your cell phone now. 

Những con vịt nầy được nhốt nơi đây (attached theo email nầy luôn) 


5-Oct-2011
Có một bằng hữu gởi email lại hỏi những tin tức về  cell phone mà bằng hữu nầy nhận được rất nhiều lần qua nhiều email đúng hay sai. Bằng hữu nầy muốn forward cho bạn bè nhưng thấy e ngại chúng là tin vịt. Thưa quí bạn thật vậy, đó là tin vịt từ đầu chí cuối, gồm có tất cả một bầy năm bảy con vịt về cell phone. Nhân lúc cần giải khuây tôi ngồi trước computer bằt nhốt một hơi chúng nó. 
Sau nầy khi thấy tin tức về cell phone dính tới mấy con vịt trong chuồng nầy thì các bạn delete cho rồi đừng gởi đi tốn điện và tốn thì giờ bô lão chúng ta.
Một bầy vịt về cellphone nên đọc qua để đừng forward chúng tới bạn bè.doc < -- click để download 

------------------
Tiếp theo đây là con vịt khác không biết bày bậy

From: cam xyz do [mailto:camxyzgdo@hotmail.com] 
Sent: Monday, June 25, 2012 3:20 AM
To: Cam Dang Do
Subject: RE: Tránh bị cướp bắt bấm mật mã thẻ ATMT, hãy xem bài dưới đây sẽ bắt được nó

 Nên đọc để biết tránh nguy hiểm
________________________________________
Sent: Saturday, June 23, 2012 10:00 PM
Subject: Tránh bị cướp bắt bấm mật mã thẻ ATMT, hãy xem bài dưới đây sẽ bắt được nó

Cách tránh bị sát hại nếu bị cướp ép rút tiền từ máy ATM 
Cách đây không lâu có một người đàn bà trẻ bị bắc cóc, vì cô ta lập đi lập lại số PIN của thẻ rút tiền trong máy ATM không đúng, nên cuối cùng cô ta bị giết. Nếu cô ta biết cái "mẹo" dưới đây thì cô ta có thể không bị giết. Thiết nghĩ nó rất quan trọng, xin gởi đến các bạn được rõ.
Nếu bạn lỡ bị bọn cướp ép buộc rút tiền từ trong máy ATM, bạn có thể báo cảnh sát bằng cách bấm số PIN ngược lại.
Thí dụ như số PIN của bạn là 1234 thì bạn bấm ngược lại 4321.
Máy ATM sẽ nhận ra số PIN của thẻ rút tiền của bạn được bấm ngược. Máy vẫn giao số tiền mà bạn muốn lấy, nhưng kẻ cướp không biết, cảnh sát sẽ lập tức đến giúp bạn. 
Đài truyền hình Fox có truyền tải về vấn đề nầy nhưng ít được sử dụng, vì mọi người không biết nó có giúp ích thật sự không.
(Bản tin không mới, nhưng có thể nhiều người chưa  biết. Rất hữu ích, xin chuyển cho mọi người cùng biết).

Hể có lời khuyên gởi cho mọi người thì tới 99% là vịt, không là dịch thì là toa thuốc email trớt lới hay là “dược thảo không hóa chất vô hại” làm hại người. Theo Snopes thì nó là con vịt già 2006 tới bây giờ bô lão mới nhìn thấy mà forward cho nhau để cứu người. 
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Claim:  Entering your at any ATM will summon the police.

@ FALSE ¥

Thiea ddy 1a con vit gid, theo Snopes, sinh ndm
2006, gic ddy b6 Lio chiing ta vin con tung cho

ndo bay ciing khdp. HCD (8-May-2012)

[Collected via e-mail, October 2006]

1 just found out that should you ever be forced to withdraw monies from
an ATM machine, you can notify the police by entering your Pin # in
reverse. The machine will stil give you the monies you requested, but
unkown to the robber, etc, the police will be immediately dispatched to
help you.

The broadcast stated that this method of calling the police is very seldom
used because people don't know it exist, and it might mean the
difference between life and death. Hopefully, none of you will have to use
this, but T wanted to pass it along just in case you hadn't heard of it.
Please pass it along to everyone possible.




  

==================

Thưa quí bạn, lại nói chuyện trà xanh (green tea) 
Lâu nay quí bạn được người ta quảng cáo (láo chăng) rằng thì là uống trà xanh không bổ bề ngang cũng bổ bề dài, trà xanh trị bá chứng làm cho người Nhật sống lâu trăm tuổi (ghi thêm: lại cũng là huyền thoại, người Nhật không giữ kỷ lục sống dai đâu).
Nhay có bài nầy của đài BBC vừa công bố (18 June 2012 Last updated at 20:00 ET) nói rằng nam giới uống trà xanh có khi làm tăng thêm bịnh ung thư tuyến tiền liệt (prostate cancer)
“Thiên hạ lúc nói qua lúc nói lại biết ai mà tin thôi thì tin hcd cho gọn”.
Hcd tôi đã không uống trà trên 10 năm nay rồi, cà phê thì chút chút trà thì không, chỉ uống với bạn bè như nhắm chút rượu đế thôi.
----trích--- 
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Male tea drinkers 'may be at greater risk of prostate cancer'

Researchers looked at data from more than 6,000 men aged between 21 and 75 
Men who are heavy tea drinkers may be more likely to develop prostate cancer, according to new research.
A team from Glasgow University tracked the health of more than 6,000 male volunteers over a period of 37 years.
They found men who drank over seven cups of tea per day had a 50% higher risk of developing prostate cancer than moderate and non tea drinkers.
The team said it did not know if tea was a risk factor or if drinkers lived to ages where cancer was more common.
Prostate cancer is the most common cancer amongst men in Scotland and diagnosed cases increased by 7.4% between 2000 and 2010.
Screening examination 
The Midspan Collaborative study began in Scotland in 1970 and gathered data from 6,016 male volunteers, all aged between 21 and 75. 
Volunteers were asked to complete a questionnaire about their usual consumption of tea, coffee, alcohol, smoking habits and general health, and attended a screening examination. 
Just under a quarter of the men included in the study were heavy tea drinkers. 
“Start Quote
We... found that men who drank the most tea were at greater risk of prostate cancer”
Dr Kashif Shafique Glasgow University 
Of these, 6.4% developed prostate cancer during a follow-up of up to 37 years. 
Researchers found that men who drank more than seven cups of tea per day had a significantly increased risk of prostate cancer compared to those who drank no tea or less than four cups per day.
The study was led by Dr Kashif Shafique of Glasgow University's Institute of Health and Wellbeing.
He said: "Most previous research has shown either no relationship with prostate cancer for black tea or some preventive effect of green tea. 
"We don't know whether tea itself is a risk factor or if tea drinkers are generally healthier and live to an older age when prostate cancer is more common anyway."
"We found that heavy tea drinkers were more likely not to be overweight, be non alcohol-drinkers and have healthy cholesterol levels. 
"However, we did adjust for these differences in our analysis and still found that men who drank the most tea were at greater risk of prostate cancer."
Green tea 
Chris Garner, a member of Edinburgh and Lothian Prostate Cancer Support Group, said the research would not stop him drinking tea.
He has adopted a healthier diet since being diagnosed with prostate cancer 10 years ago and drinks green tea.
Mr Garner said: "As usual you get evidence on one side and you get evidence on the other and you're left in the middle trying to decide who's right but I have to say, I don't think tea is very high on the agenda if you're looking at diet, lifestyle and so on. 
"There are other things which come well above tea."
Dr Kate Holmes, head of research at the Prostate Cancer Charity, said: "Whilst it does appear that - of the 6,000 men who took part in this study - those who drank seven or more cups of tea each day had an increased risk of developing prostate cancer, this did not take into consideration family history or any other dietary elements other than tea, coffee and alcohol intake. 
"We would therefore not wish any man to be concerned that drinking a moderate amount of tea as part of a healthy diet will put them at an increased risk of developing prostate cancer."
The findings of the study have been published in the journal Nutrition and Cancer.
-----hết trích ---- 
Nguồn tin từ đây (BBC Anh quốc)
http://www.bbc.co.uk/news/uk-scotland-glasgow-west-18494725
Thôi các bạn đọc tiếng Anh đi, còn tiếng viết do ái đó dịch hay phóng tác như sau (không phải của tôi đâu nghe)

Trà xanh làm tăng nguy cơ ung thư tuyến tiền liệt
 
(NHN) Một nghiên cứu mới đây đã cho thấy, nếu uống nhiều hơn 7 tách trà mỗi ngày, nam giới có nguy cơ bị ung thư tuyến tiền liệt rất cao. 
Các chuyên gia đã theo dõi tình trạng sức khỏe của hơn 6.000 nam giới trong độ tuổi 21- 75 trong khoảng 37 năm. Các kết quả nghiên cứu cho thấy những người đàn ông uống hơn 7 tách trà mỗi ngày có nguy cơ ung thư tuyến tiền liệt cao hơn 50% so với những người không uống hoặc uống ít hơn 4 tách mỗi ngày. 
 
Tham gia cuộc kiểm tra, các tình nguyện viên hoàn thành bảng câu hỏi về lượng trà họ uống mỗi ngày, thói quen uống rượu, cà phê, hút thuốc cũng như tình trạng sức khỏe chung. Trong đó, chỉ có ¼ số người bị nghiện trà. Có tới 6,4% có dấu hiệu của bệnh ung thư tuyến tiền liệt trong suốt quá trình nghiên cứu, tiến sĩ Kashif  Shafique  thuộc trường đại học Glasgow cho hay. 
Ung thư tuyến tiền liệt là loại ung thư phổ biến nhất ở Scotland và chiếm đến 7,4% các ca mắc bệnh theo chuẩn đoán vào giữa năm 2000 và 2010. Hầu hết các nghiên cứu trước đây cho rằng trà xanh có công dụng chống ung thư và không có mối liên hệ nào đến ung thư tuyến tiền liệt. Tuy nhiên, với kết quả kiểm tra lần này, các chuyên gia khẳng định trà xanh làm tăng nguy cơ ung thư tuyến tiền liệt ở nam giới với tỷ lệ khá cao. 
Mặt khác, các kết quả nghiên cứu cũng chỉ ra rằng, những người nghiện uống trà thường không bị béo phì, không uống nhiều rượu bia và có mức cholesterol hợp lý. Như vậy, với lối sống lành mạnh, chế độ ăn uống hợp lý cùng với liều lượng trà thích hợp, ung thư tuyến tiền liệt sẽ không còn là điều lo lắng của các đấng mày râu nữa. 
(Theo ĐVO)
Phần chữ xanh nghiêng nầy là của người khác
Mời đọc thêm bài của Bác Sĩ Phạm Anh Dũng (cũng là nhạc sĩ sáng tác nhiều bản nhạc bạn thường nghe đó)
26-May-2012
Kính thưa quí bạn hôm nay tôi gởi quí bạn hai bài có khi quan hệ tới sức khỏe của các bạn 
1. Hai báo cáo y khoa: Uống trà xanh có khi hại cho gan
2. Giải phẩu tay không đang lan tràn tới Việt Nam
Nên ngưng uống trà xanh (hai báo cáo y khoa), giải phẩu tay không (một trò lường gạt).DOC < -- click để download 

-----------------
From: Joseph Vinh <jovinh_aussie@yahoo.com.au>
Date: June 24, 2012 10:46:38 PM PDT
To: HCD <huy017@gmail.com>
Subject: Xin Cố Vấn
Reply-To: Joseph Vinh <jovinh_aussie@yahoo.com.au>
Kính nhờ giáo sư chỉ giáo, cố vấn cho:
 
Tôi có một cái máy Camera loại Sony A350 14.2 MG 
Đang dùng 1 cặp ống kiếng:
 -F3.5 - 5.6  -18-70
-F4 - 5.6    -55 -200 
Tôi thường xuyên chụp ảnh trong Hội Trường, có tường màu Cream chung quanh và trần nhà màu trắng cao 4.00m  
Tôi để Auto + External Flash on, nhưng hình vẫn tối và không nét
Tôi Dial sang vi trí Moon light và để ISO 400 & 800 hình bị mờ và không được nét. 
Vậy xin giáo sư chỉ giáo cho tôi cách chụp sao cho hình vừa net, vừa sáng một chút 
Nếu muốn đổi kiếng để chụp indoor và low light zone, thì nên mua loại ống kiếng Zoom size nào, của hãng nào sản xuất, thì chụp ảnh sẽ tốt hơn.
Tôi phân vân không biết lựa ống kiếng nào cho thích hợp, chỉ sợ mua về, rồi khi dùng không vừa ý. 
Chân thành cám ơn giáo sư 
J. Vinh

Thưa anh 
Câu hỏi của anh muốn trả lời cho hết thì chắc phải viết mươi trang quá. 
Thôi thì tôi viết tóm tắt và biết gì nói nấy nghe, nếu sai anh Vinh ráng chịu vậy. Hơn nữa ngày nay có rất nhiều người đi học về ngành nhiếp ảnh và chơi máy ảnh trong cộng đồng quốc nội và quốc ngoại, do vậy những thứ tôi bày ra đây có khi làm quí vị nầy cười, ngại lắm thay.
 
Cái máy Sony Alpha DSLR-A350 SLR Digital Camera của anh thuộc loại chơi được lắm, tôi không có xài máy nào tốt như vậy. 
Theo những gì anh mô tả thì tôi thấy có cái sai nới đây: Anh chụp hình trong hội trường hơi tối mà mở đền flash là điều không nên: Lý do là vật ở gần (như quan khách) mặt mày quần áo trắng bệt, còn hậu cảnh phía xa tối thui. 

Theo tôi thì anh nên dùng flash rời (đừng dùng flash built-in sẳn trong máy) để chi, thưa anh hướng flash lên trần nhà, nhưng hay nhất là vào tường trắng. Flash rời mạnh hơn nên ánh sáng phản chiếu về phía xa làm tấm ảnh sáng đều không tối nơi xa mà sáng trưng nơi gần. 
Khi anh hướng flash lên trần hay vào tường (hướng ngang) thì anh mở ISO lên to một chút và khẩu độ khoảng 5 tới 6, theo tôi nên dùng ống kính wide (18mm-70mm), trong hội trường, trong party nên bò ống kính télé ở nhà (55mm-200mm). Set chụp automatic thì digital camera sẽ tự set speed. 

Anh canh vài lần về ISO và speed thì sẽ thu được ảnh ưng ý. Máy nầy có ISO to nhất là 3200, anh set dưới đó một bực (1600) hay hai bực (800) tùy điều kiện ánh sáng trong hội trường. Set ISO cao ảnh bị nhiều noise. Nếu có thể anh chụp RAW và manual, để chi, thưa RAW dễ edit hình lại hơn là JPEG. 

Trong trường hợp của anh, ảnh bị mờ, tôi đề nghị gắn máy ảnh vào chân máy. Nhớ bấm máy thành hai bực để nó có đủ thì giờ lấy thước. Núc bấm máy ảnh nào cũng có hai bực bấm. Bấm xuống bực đầu để máy ảnh chuẩn bị mọi thứ, bấm xuống hết để máy ảnh lấy hình ngay lúc nhiếp ảnh gia muốn chụp. Với máy ảnh con chuột thường rất chậm, muốn chụp đúng lúc đúng thời điểm thì nên bấm máy xuống nửa chừng, chớ khi người mẫu tươi nhất thì bấm máy ngay, nhớđừng có nhìn qua LCD  hay ống nhắm, mà mở mắt ra nhìn ngay người mẫu)

Nhưng nếu là tôi và chụp bằng máy con chuột P&S, thì tôi để máy trên cái bệ (trên chân máy ảnh tốt hơn) xong tắt đèn flash và chụp automatic. Như vậy 100 tấm chắc ăn 100 tấm. Nhưng với máy Sony Alpha DSLR-A350 SLR mà làm như vậy e phí nó quá. Trong Venetian (Las Vegas) tối thui, các bạn tay ngang khi viếng Las Vegas từng chụp hình nới nầy phài không. Đâu các bạn so với tấm ành chụp bằng cách sau cùng nầy coi:
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Hình có sao để vậy, cái khuôn là do email làm. Máy đặt trên bệ xi măng, chụp automatic, không flash. Cái tréo nghoe là khi chụp ngoài sáng có khi phải c6àn tới flash, còn chụp nới thiếu sáng (thí dụ trong tiệc cưới, tropng tiệc tùng họp mặt) thì phải tắt đền flash built-in.
Các bạn có biết là cái kinh “Venice” và góc “thành phố Venice về chiều” nầy nằm trên từng lầu 3 của Venetian casino Hotel không?
Tôi thày lai bày theo những gì mà tôi biết và làm thành công xưa nay. Tôi không có học nhiếp ảnh ở đâu hết, các bạn đừng có tin tôi mà hãy làm theo ý mình. Kết quà ra tấm ảnh mới đáng nói, còn máy ảnh hay lý thuyết thì dẹp qua một bên. Cho nên sách “Tây” (Mỹ) có câu rằng: “Đừng nói với tôi máy ảnh của bạn mua mắc nhiêu tiền, mà hãy đưa tôi xem ảnh bạn chụp coi ra sao”.
HCD

======

Và sau cùng mới quí bạn có thì gipớ thì đọc mấy hàng nầy của một bằng hữu về một chút “hương xưa”
From: Cong TanVan [mailto:congvantan@gmail.com] 
Sent: Sunday, June 24, 2012 8:07 PM
To: HCD
Subject: Nhân chuyện "Phóng sanh..."

Bạn HCĐ, 
Tôi thật sự xúc động về chuyện "Phóng sanh...." mà HCĐ đã chuyển. Tôi không phải là nhà văn nhưng vì một lý do trắc ẩn gì đó trong nội tâm đối với loài vật tôi đã mạo muội viết một tập chuyện tựa là Những Người Bạn Của Chúng Ta. Trong đó tôi có viết về những người bạn chim, chó, chuột, gà, dế, vịt ...mà chim là nhiều nhất.
Như HCĐ biết tôi chỉ là một thầy giáo làng chớ có nhà văn gì đâu nên những gì viết ra chỉ để tự mình đọc, cho con cháu,  thảng hoặc chỉ giám gởi đến những người bạn thân hiểu mình thương mình.
Vậy như trên đã nói, câu chuyện "phóng sanh chim..." của bạn gởi đến khích lệ tôi để tôi gởi đến 2 trong các bài mà tôi đã viết trong Những Người Bạn Của Chúng Ta. cùng vài lời mở đầu ở trang bìa.
Mong bạn khi nào rảnh rổi hãy lấy ra đọc kể như môt lời tâm sự của tình bạn già. 6C.


Lề thói đáng yêu của người dân Phương Nam

NHỮNG NGƯỜI BẠN CỦA CHÚNG TA

NHỮNG MẪU CHUYỆN CÓ THẬT
của
MẶC NHÂN TVC
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LỜI TỰA

Tình nhân ái trong ngắn ngủi cuộc đời, chưa đủ!
Con người cần phải giữ lại và thể hiện một mối tình khác đang tiềm ẩn trong mỗi người chúng ta.
Đó là mối tình thương bao la dành cho chúng sanh vạn vật.

Mặc Nhân TVC
Người viết chuyện
Trung thu Canh Dần. 2010.

NHỮNG MẪU CHUYỆN CÓ THẬT. Mặc Nhân TVC

Chuyện 3: Con chim sẻ trường Nguyễn Đình Chiểu

Lúc bấy giờ vào khoảng tháng hai năm 1972, tôi đang làm trưởng phòng kế toán cho trường Trung học Nguyễn Đình Chiểu, thành phố Mỹ Tho. Phòng tôi làm việc cùng một dãy với văn phòng gồm tất cả phòng của dãy lầu Bắc của khu trường.
Dãy lầu Bắc và dãy lầu Nam của trường có một lối kiến trúc khác với các dãy khác: dãy lầu dơi quá cũ, các dãy mới cất sau nầy quá mới. Chỉ có dãy lầu Bắc và dãy lầu Nam là cất theo lối kiến trúc thuộc địa, có hành lang rộng thênh thang, có cửa lá sách mát mẻ, có trần nhà tô vôi ấm cúng cùng với vách tường xây bốn mươi nên bốn mùa, ở trong hai dãy lầu nầy, mọi người đều cảm thấy thoái mái mặc cho trời mưa trời nắng, mặc cho mùa đông hay mùa hè.
Phòng tôi làm việc một là bên phòng giám thị,  một bên là phòng hành chánh rồi tiếp nữa là phòng hiệu trưởng v.v…Cũng như các phòng khác, phòng tôi phía trước là hành lang là cửa ra vào và một cửa số rộng lớn. Phía sau là một cửa sổ cũng rộng lớn như vậy, ngoài kia là một hàng cây anh đào, không phải loại đào ngoài Bắc mà là loại anh đào ở Đà Lạt, có bông nhưng thưa thớt và không đẹp như hoa đào ngoài Bắc hay của Nhật bổn. Tuy nhiên tàn lá của nó thì quanh năm xanh mướt, một màu xanh êm dịu và rậm rạm đủ cho các loài chim về đậu, như chim se sẻ, chim sâu, chim rẻ quạt, chim mắt khoen, nhất là vào dịp gần Tết có bầy chim trao trảo về luôn lôn cãi cọ chí choét.
Một buổi sáng khoảng 9 giờ, tôi nghe tiếng kêu chim chíp bên tai, tôi cứ ngỡ là tiếng kêu từ ngoài rặng cây anh đào, nhưng tiếng kêu khác thường chớ không phải tiếng gọi bạn thường lệ. Tôi nhìn ra ngoài, chợt thấy một con chim se sẻ đang đậu trên bệ cửa sổ, không xa bàn viết của tôi, đang giương đôi mắt nhìn tôi. Tôi vô cùng ngạc nhiên vì tôi chưa hề thấy một con chim rừng nào mà dạn như vậy. Con chim se sẻ cứ nhìn tôi, đôi cánh vỗ nhẹ, và chiếc mỏ nhỏ bé tiếp tục kêu chíp chíp. 
Tôi thử khoa tay đuổi, nó vẫn không bay. Tôi thử đưa tay bắt nó, nó vẫn không tránh né. Cuối cùng tôi đành phải đứng lên, đưa tay mặt bắt nó để trên bàn tay kia và cố tìm xem trong con chim có điều gì khác thường không. Chừng đó tôi mới khám phá ra có một con kiến vàng đang đeo và cắn vào gần mí mắt của nó. Tôi nhẹ nhàng gở con kiến vàng ra và lấy tay xoa xoa chỗ nó bị cắn. Xong, tôi để nó đứng xuống bục cửa sổ, vỗ vỗ vào đầu nó và bảo nó:
- Rồi tao gỡ con kiến vàng cắn mầy rồi. Thôi bay đi về với vợ con đi. Nhớ cẩn thận nghe không.
Không biết con chim se sẻ có nghe và hiểu tôi nói gì không, nhưng nó nhìn tôi và kêu nhẹ nhẹ chíp chíp…rồi quay ra ngoài bay theo tiếng chim gọi đàn đang vang dội trong ánh nắng ấm mùa xuân chan hòa trên các ngọn anh đào, phía sau dãy lầu Bắc trường Nguyễn Đình Chiểu.


NHỮNG MẪU CHUYỆN CÓ THẬT. Mặc Nhân TVC

Chuyện 5: Bố Khoen

Cuối mùa mưa bão, trời vẫn còn lất phất mưa, gió se lạnh, trong một gốc vườn hẻo lánh trên một cành khế hoang  khẳng khiu, già nua, cằn cỗi bố Khoen bảo với vợ:
-  Hôm nay trời vẫn còn bão mà hai ngày rồi mẹ nó chưa có gì ăn để ấp trứng. Thôi liều vậy, để anh bay đến đâu đó kiếm cái gì đó cho em nhé.
Mẹ Khoen nhìn chồng bảo:
- Thôi anh à. Em còn chịu được. Mưa bão nguy hiểm lắm.
- Không sao đâu, anh chỉ bay gần đây thôi. Có gì anh bay nhanh về mà. Em vào ấp trứng kẻo lạnh. Anh đi đây.
Mẹ Khoen không kịp ngăn chồng, trở vào tổ, trộn hai chiếc trứng xanh xanh, xinh xinh, phủ hai cánh lên ấp mà mắt thì nhìn theo dấu bay của chồng lo lắng, không yên.
Bố Khoen bay đi chập choạng vì chính mấy ngày rồi bố Khoen cũng có ăn gì đâu, cũng đang đói, sức lực cũng không còn bao nhiêu. Tuy nhiên, lòng thương vợ, thương các con tương lai đã giúp cho bố Khoen tiếp tục cuộc hành trình trong thời tiết khắc nghiệt nầy. 
Bố Khoen, đáp xuống một cành mận, cố tìm một con sâu, một cái kén…không có. Trời mưa gió mấy ngày liền đã làm trôi sạch các sâu bọ, kén nhộng. Bố Khoen lại đáp xuống một bãi cỏ để thử tìm vài con cào cào hay châu chấu non…cũng vô vọng. Bố Khoen lại bay đi, bay đi nhưng đôi cánh như rã rời, đôi mắt như hoa lên, nhưng không thể bỏ cuộc, bố Khoen cứ bay, cứ bay và quan sát…
Bỗng trước mặt có một ngôi nhà lá nhỏ, bên cạnh là một mảnh vườn cây ăn trái. Thường lệ là bố Khoen rất sợ những nơi có nhà cửa vì nơi nầy có người ta ở, mà người ta, nhất là trẻ con, thường là kẻ thù đáng sợ nhất của loài chim. Nhưng lần nầy sự sợ hãi đó được bỏ qua, mặc dù nơi nầy là vùng cấm kỵ của bố Khoen, nhưng ngược lại là nơi có thể có nhiều thức ăn cho vợ và cho chính mình.
Với ít nhiều cảnh giác, bố Khoen đáp xuống nóc ngôi nhà là đó, đưa mắt quan sát và chợt nhận ra có một con châu chấu treo lủng lẳng trong một cái lồng tre và lồng tre nầy cũng được treo trên một cành cây trâm cạnh nhà. 
Bố Khoen với kinh nghiệm bản thân biết đây là một cái bẫy, một cái bẫy chim cho nên bố Khoen không dám nhìn nữa và bay lên lượn xuống nơi đây để thử tìm đâu đó có một con sâu, một cái bướm nào không? Nhưng vô vọng. Bố Khoen lại chợt bay ngang cái bẫy chim khi nãy và hình ảnh con châu chấu béo tròn trong bẫy làm động lòng bố Khoen. Bố Khoen nghĩ là mình chỉ nhanh nhẹn nhảy vào đóp lấy con châu chấu vụt bay ra liền thì bẫy không kịp sập. Chỉ có cách đó, mẹ nó mới có sức lực để ấp trứng nuôi con. 
Nghĩ là làm. Cốp! Một tiếng bẫy sập. Bố Khoen đã bị nhốt kín trong lồng bẫy, miệng còn ngậm con châu chấu, mắt sợ hãi, láu liên, cánh cố đập, chân cố quào…nhưng lồng bẫy bằng tre đan chắc chắn. Bố Khoen sau một lúc vùng vẫy để thoát thân, không được, kiệt sức nằm sải cánh cam chịu theo số phận. Con châu chấu rơi đi đâu không biết, bố Khoen đưa mắt nhìn ra ngoài lồng bẫy, trời vẫn còn mưa, nghĩ đến mẹ nó có lẻ giờ nầy đang chờ đợi, lo âu.
Một giờ sau, trời quang mây tạnh, bố Khoen cố đứng lên, chim chíp kêu, nhớn nhác nhìn bên đây bên kia tìm một chỗ trống để có thể thoát thân. Từ trong nhà một cậu bé ra vườn, thấy có một con chim bị sập bẫy vui mừng thốt lên:
- À! Con mắt khoen* đẹp quá. Tao bắt được mầy rồi.
Cậu bé leo lên cây. Gỡ cái lồng bẫy đem xuống để trên nền đất,  ngắm nghía  con chim rồi tặt lưỡi :
- Mầy đẹp quá khoen ơi ! Mầy ở với tao nghen.
Cậu bé lui cui lấy cái lồng chim khác, cẩn thận bắt bố K hoen chuyển sang lồng mới, để vào một vài thức ăn và không quên một chung nước trong vắt rồi cẩn thận đem treo trước thềm ba nhà. Cậu bé vô cùng thích thú thỉnh thoảng chạy ra ngắm nghía gọi khoen ơi, khoen hởi, động viên :
- Ăn đi, tao có nhiều hạt kê lắm, tấm nữa nè, rồi tao bắt cào cào châu chấu cho...Rồi tao tập cho mầy hót nghe không ?
Bố Khoen từ lúc bị nhốt vào trong lồng mới, mới biết là mình đã bị cầm tù, có nghĩa là con đường về với vợ con không còn nữa, ngoài kia trời rộng mây xanh không còn nữa. Bố Khoen vẫn đói, ruột gan đang cồn cào, sức lực đã tàn nhưng nhìn thức ăn nước uống đầy đủ mà bố Khoen vẫn dửng dưng. Bố Khoen chỉ nghĩ giá mà mang được thức ăn nầy về cho mẹ Khoen rồi trở lại bị cầm tù cũng cam.
Ngày hôm sau, bão đã tan, trời nắng tốt, cậu bé ra thăm khoen, thấy khoen vẫn ủ rũ không ăn uống gì cả nên lấy lồng xuống để trên nền nhà, năn nỉ khoen :
- Ăn đi khoen, ăn cho khỏe rồi tao bắt thêm mồi cho.
Bố Khoen vẫn trơ trơ, nhìn ra khung trời tự do mà nơi đó có mẹ Khoen đang khắc khoải trông chờ. Cậu bé không chịu được nên mở lồng ra định bắt khoen ra vỗ về. Nhưng bố Khoen trong một phút xuất thần đã lợi dụng sự vô ý của cậu bé, tập trung tất cả sức lực còn lại, vụt ra khỏi lống cất cánh bay đi. 
Bố Khoen lảo đảo vì kiệt sức, đường bay không chính xác, một cơn gió nhẹ là đủ cho bố Khoen mất thăng bằng. Nhưng phía trước là tổ, là vợ, là con... bằng bất cứ giá nào cũng phải về nơi đó và bố Khoen đã thắng.
Bố Khoen loạng choạng đáp xuống tổ, bên cạnh mẹ Khoen, ngã gập người xuống, kiệt quệ. Mẹ Khoen lo lắng nhìn chồng, bước ra, nhường tổ cho chồng nằm đồng thời để ấp mấy quả trứng đã có dấu hiệu nở con. Mẹ Khoen nhìn chồng và bảo :
- Anh nghỉ đi và ấp con luôn thể. Trời nắng tốt để em bay đi tìm thức ăn cho. 
Bố Khoen không còn sức lực gì để ngăn cản, nhìn vợ với ánh mắt yếu ớt nhưng tràn đầy tình thương. Mẹ Khoen tung cánh lên nền trời hôm nay xanh tươi nắng ấm, có nghĩa là côn trùng sẽ ra tràn đồng.
*Chú thích : Chim mắt khoen hay vành khuyên

Câu Tôi thật sự xúc động về chuyện "Phóng sanh...." mà HCĐ đã chuyển. liên hệ nơi đây, các bạn chưa xem thì xem thử coi thấy sao?
Còn nhiều Phật tử hiểu sai chuyện phóng sanh quá cở thợ mộc.
Tính đến nay tôi lên tiếng về việc phóng sanh “làm phước” của quí vị “Phật tử” và của một số chùa chiền nhiều lần lắm rồi. Cứ ngở là trong cõi ta bà nầy chỉ có mình tôi có cái nhìn chẳng giống ai. May quá hôm nay tình cờ thấy được tác giả bài phóng sự dưới đây đăng trong nhiều web page có cùng tấm lòng thương xót muôn loài. 

Phóng sanh_Làm thiện hay làm ác (version 2012).PPS < -- click để download 
Trong đây có một một chuyện khá cảm động của vợ chồng nhà chim (hình thật chuyện thật), đoạn âm thanh nghe qua khá buồn cười, nhưng với người có lòng trắc ẩn thì chắc nghe xong cũng thấy thấm thía lắm. (Có ba bản nhạc khá hay).




Và kính thưa quí bạn 
Dưới đây là chuyện bô lão chúng ta bị trẻ con Trung Hoa gạt, 
Mà quí bạn bô lão chớ buốn, tôi nghe được trong radio, người trẻ hơn cũng mang nó ra tán dướng gần một tiếng đồng hồ, đề cao đủ chuyện trừ có chuyện thiên linh chuồi thôi.
Ngày nay thấy bô lão chuyền thiên linh chuổi tôi nhớ lại lúc còn đi họ tiểu học, bạn tôi cậm cụi chép nó ra rồi gởi đi cho các bạn khác để cầu mau. Ô hay quí bạn 70 tuổi hay là 7 tuồi vậy.

=============
From: diep xya van [mailto:diepnxyanvan@gmail.com] 
Sent: Saturday, June 23, 2012 7:54 PM
To: ke viem pham
Subject: Fwd: FW: Chúc gặp may mắn

moi xem 
---------- Forwarded message ----------
From: M. Pham <mtpham9@hotmail.com>
Date: 2012/6/12
Subject: FW: Chúc gặp may mắn
To: 

Có điều tôi không biết là đời sống của thạch thùng dài bao nhiêu năm. Tôi nhớ là khi bị đập vào đuôi thì đuôi thạch thùng sẽ rơi ra ngay, có khi còn ngúng ngoáy trông phát khiếp nữa mà, sao lại có thể bị đóng dính vào như vậy chứ? 
   ???

Đây là bức thơ làm rung động một đài radio Việt Nam  và rung động một số bô lão 7 tuổi:
----trích--- 
MỘT BỨC THƯ LÀM RUNG CHUYỂN THẾ GIỚI. 
           (* Bạn hãy xem xong rồi  forward đi cho những người bạn của bạn, bạn sẽ hạnh phúc cả mấy kiếp  người ! )
 
    Ðừng bao giờ từ bỏ những người bạn mà bạn đã yêu thương. 
                                                                     _( . )_
    
    Ở Nhật xảy ra một câu chuyện có thực 100% như thế này : 
-Có một người vì muốn sửa lại nhà nên dỡ tường ra. Tường nhà kiểu kiến trúc Nhật thường để một tấm gỗ ở giữa, hai bên  trát xi măng, nhưng thực chất bên trong để rỗng. 
Khi anh ta dỡ tường ra, phát hiện có một chú thạch sùng đang ngủ ở trong đó, đuôi nó bị đóng  vào tường bởi một  chiếc 
đinh được đóng từ ngoài vào trong. Anh  này thấy tình cảnh đó vừa thấy thương thạch sùng vừa thấy tò  mò, anh ta chăm chú 
quan sát chiếc  đinh, trời ạ! đây là chiếc đinh được đóng khi xây nhà 10 năm trước.
Rút cục là có chuyện gì thế  này nhỉ? Chú  thạch sùng này  đã mắc kẹt trên tường mà vẫn sống  được trọn 10 năm ! Sống được 10 năm trong bức tường tối, thật không đơn giản chút  nào. Có gì đó bất thường  thì phải ? Anh ta tiếp  tục nghĩ ngợi,  đuôi nó bị  đóng chặt, không thể xê dịch  được, thế nó đã sống được nhờ vào  điều gì mười năm qua ? Anh ta quyết định chưa 
sửa công trình  của mình vội, muốn quan sát xem chú thạch sùng này đã ăn gì ?
Anh  muốn nghiên cứu tìm hiểu xem sao.
Một lát sau, không biết  từ đâu bò ra một chú thạch sùng khác, miệng nó ngoặm  miếng thức ăn… ồ ! Anh ta lặng người đi. Thế này là sao nhỉ ? Vì một bạn thạch sùng bị đinh đóng  vào đuôi  không thể đi lại được, một bạn thạch sùng khác đã kiếm tìm thức ăn mớm cho bạn trong suốt mười năm qua. Tôi nghe  xong thấy xúc động vô cùng và thực sự cũng không  nghĩ thêm về mối quan hệ của chúng nữa.
Các bạn ạ, cùng với  sự phổ cập của máy tính trong xã hội con  người, tốc độ những thông tin mà chúng ta có được từ người 
thân, bạn hữu, đồng nghiệp, … ngày một nhanh hơn, nhưng khoảng cách giữa con người với con người chúng ta với nhau phải chăng cũng một ngày một gần nhau hơn ? … Cho nên đừng bao giờ từ bỏ những người mà chúng ta yêu thương nhé !
Hãy gửi câu chuyện  này tới mỗi người bạn  đã từng tiếp xúc  trong cuộc đời này, nhất định phải gửi trong  vòng 96 tiếng đồng hồ đấy nhé !
Cách làm này khởi nguồn từ nước Anh, nó đã từng làm cho trái đất  này đảo lộn cả chục lần, bây giờ vận may đang đến với bạn, nếu như bạn làm theo đúng yêu cầu, trong bốn ngày bạn sẽ gặp may mắn, không phải là chuyện  đùa đâu  nhé, bạn nhất định sẽ gặp may mắn đấy, bạn không cần phải gửi tiền, bởi vì vận mệnh là vô giá!
Bạn đừng giữ lại  thông tin này, nhất định phải gửi đi trong vòng 96 tiếng đồng  hồ.
Bạn hãy copy thành 20 bức  và gửi đi, hãy  chú ý xem  trong vòng 4 ngày sẽ có chuyện  gì xảy ra với bạn?
Bức thư này là do Anthony Thạch Quý viết và do Vinilon gửi đi. Vì bức thư này cần  được copy lưu chuyển khắp hành tinh cho nên bạn nhất định phải copy gửi cho bạn bè mình, ít hôm sau sẽ xảy ra  chuyện làm bạn vô cùng kinh ngạc  đó, có thể bạn  không tin, nhưng đây  là chuyện có  thật 100%.

                         Hãy chú ý sự thực dưới đây.
1-Một người Philippin sau  khi nhận được bức thư như thế này, anh ta  đã không gửi  nó đi, anh bị mất đi người vợ của mình, sau đó anh đã làm theo, và trước khi vợ chết anh ta kiếm được 7.775  vạn bảng Anh.

2-Năm 1987, Kostan Ousi sau khi nhận được bức thư này, anh nhờ thư ký  copy ra 20 bản và gửi đi, vài hôm sau anh  này trúng xổ số 2.000.000 bảng Anh.

3-Một người trẻ tuổi nước Anh (约卷相), nhận  được bức thư này nhưng anh ta quên mất là phải gửi  nó đi trong vòng 96 tiếng, và anh  đã bị mất việc, sau đó anh tìm lại bức  thư, lập tức gửi đi 20 bản copy, ba ngày sau  anh được nhận chức vụ cao cấp trong chính phủ,  sau này anh trở thành nhân vật số một  ở Anh.
 
4-Năm 1987 một phụ nữ Califorlia nhận được bức thư này và đã giữ lại. Sau đó  bà gặp phải vô vàn những chuyện phức tạp, ví như phải trả rất nhiều tiền vào việc sửa xe. Và, bà đã in lại bức thư và gửi đi, ngay sau đó bà có được chiếc xe mới.

Hãy nhớ bạn không cần  gửi tiền và đừng không thèm để ý gì tới bức thư  này ! Ðây  là một bức thư tình yêu chuyền tay, trong bốn ngày bạn nhất định phải chuyển cho 20 người đấy nhé.
 
      Sau 15 ngày, bạn sẽ gặp vận may. (Từ năm 1877 tới nay chưa bao  giờ sai.)
-----hết trích ---- 


Và thưa quí bạn đây là câu trả lời:

Chuyện con thằn lằn bị đóng đinh sống 10 năm

Trước tiên là chuyện nầy ba xạo, tức ở chỗ sao bà con không nhìn thấy mà ca tụng nó hoài.
Tóm tắt thế nầy (để bà con khỏi đọc uổng thì giờ): 
Có một người sửa nhà (cái nhà được xây 10 năm trước), khi gở tấm tường ra thấy có một con thằn lằn bị đóng đinh vào duôi dính vào vách, nó dính đó 10 năm và con sống vì có một con thằn lằn khác mỗi ngày đem thức ăn đến đút cho con thằn lằn bị nạn. Từ đó tác giả rút ra bài học dạy đời.
(Theo qui ước xưa nay chữ tím là của hcd tôi viết vào, còn chữ xanh két hay chữ đen nghiêng là trích email của người khác)
From: V A [mailto:bxyzhlango@gmail.com] 
Sent: Thursday, August 19, 2010 9:55 AM
To: Huynh Chieu Dang
Subject: Hoan ho thay vong vit

Kính gs HCD!
       Hổm rày gs túc ráy các anh các mợ thảy vòng bán thả VỊT. Thưa gs các vị học giả (bộ) đó rất ư là lớn lối. Có mợ làm cho đài phát thanh 1600 tiếng nói thế hệ mới đã có hẳn một giờ triết lý nhân sinh quan dạy đời ỏn ẻn con Vịt thằn lằn Nhật Bản nữa mới tục chứ.  Mợ xấp xỉ 6 bó nhưng chưa nhận mình già hay tung tin vịt với một cậu bá vơ chưa tới 4 bó có hẳn những chương trình lượm và tung vịt mù trời. Hy vọng mợ già cậu trẻ ấy ngừng sau khi đệ tử a thần phù thổi quán của gs về rọ vịt của đài phát thanh. Gs túc ráy cũng có thể mang đờn mà khảy tai trâu nhưng cũng làm cho nhiều anh ứa mợ hướng thiện  hồi đầu nhất là quí  bất LƯƠNG Y sẽ bớt quảng cáo thần dược thảo không hóa chất.  Các bạn bè thân không còn thản nhiên hại bạn tâm giao những thang thuốc của hoàng gia nọ vị vua kia trị bênh vừa tốn tiền hết tiền già, báo hại con cháu mua đất và hòm sớm không có cơ hội trả góp (cái thiên đường mà sống mua nhà trả góp mà chết mua mồ đất cũng trả góp). Cảm tạ và rất biết ơn gs cùng ngưỡng mộ một tâm hồn cao thượng chó ngao sủa nhưng đường ngay ta cứ đi.
Đệ tử có 2 người thân chết vì ngưng thuốc bac sĩ cho mà dùng dược thảo trị. bá bệnh, còn một người bạn thân thoát tử thần mang vô nhà thương cứu. Bác sĩ nhà thương trợn mắt và muốn nghiên cứu factory của thần dược đó mà mang ra trình tọa Tòa nay là tòa an chứ không phái tòa y khoa phát bằng. 
Xin kính chúc gs và gia quyến an lanh mượn vác quán nhắn tin những quý đồng hương nhất là các cụ cao niên xin sống thanh thản vì sinh lão bệnh tử nếu chãng may bệnh tạt thì xin hãy nhớ thuốc nào bác si nào cũng vẫn là do nghiệp và duyên không có một thứ thuốc nào trị bá bệnh và mang tên thần dươc cả. Thượng đế sẽ an bài tùy từng  nhân gieo nghiệp quả. Hãy an nhiên tự tại   mọi việc đều tốt đẹp. Balide    
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Đây là lời bàn Mao Tôn Cương của HCD.
Trước tiên là chuyện nầy ba xạo, tức ở chỗ sao bà con không nhìn thấy mà ca tụng nó hoài.
Tóm tắt thế nầy (để bà con khỏi đọc uổng thì giờ): 
Có một người sửa nhà (cái nhà được xây 10 năm trước), khi gở tấm tường ra thấy có một con thằn lằn bị đóng đinh vào duôi dính vào vách, nó dính đó 10 năm và con sống vì có một con thằn lằn khác mỗi ngày đem thức ăn đến đút cho con thằn lằn bị nạn. Từ đó tác giả rút ra bài học dạy đời. 

Vậy mà cũng tin, vậy mà cũng gởi nhau dài dài từ nhiều năm nay, vậy mà không biết chuyện nầy do trẻ con người Hoa đặt ra để đùa bạn già chơi.
Tại sao ba xạo, thưa có nhiều lẽ:
1. Thứ nhất con thằn lằn nhanh lắm, khó chụp được nó, cái đuôi nó nhỏ xíu dễ dầu chi vô tình bắn đinh trúng đuôi nó được. (Nói thêm cho quí bạn trong nước và xứ khác biết là tường nhà xứ động đất như Cali, như Nhật bản làm bằng “thạch cao” bọc hai bên hai lớp, bên trong trống rỗng với sường bằng cây gổ tạp).
2. Thứ hai khi nhà đang xây làm gì có thằn lằn ở đó, nhà cũ lâu năm mới có thằn lằn.
3. Khi thợ sửa soạn vật liệu đụng vào vách, con thằn lằn chạy mất, dại gì nó nằm chỗ thợ thuyền xây nhà ầm ầm, để bị thợ đóng đinh dính đuôi.
4. Con thằn lằn có khả năng bỏ đuôi lại để thoát thân. Bạn nào ở nhà quê đều biết trẻ con ưa chơi cái trò bắt thằn lằn. Thằn lằn nhanh lắm, cả bọn rán ví chụp bắt, nếu chụp trúng cái đuôi,con thằn lằn tự làm đứt đuôi để thoát thân, cái đuôi còn lại cựa quậy mấy phút đồng hồ mới nằm yên. Trời sinh nó ra như vậy, bị nguy khốn nó vứt đuôi bỏ lại, cái đuôi cựa quậy một lúc để gạt kẻ thù. Do vậy miền Nam có câu “Cái email đó ba xạo đứt đuôi con thằn lằn rồi còn forward hoài hoài cho nhau làm gì nữa”. Nếu con thằn lằn trong truyện bị đinh đóng đuôi vào vách, nó tự rứt đuôi bỏ lại, vài tuần sau mọc đuôi mới, chẳng chết chóc chi cả.
5. Con thằn lằn nhỏ xíu tôi e nó khó sống được tới 10 năm như trong bài ba xạo bên dưới, trong 10 năm một con thằn lằn đã ngày ngày tìm thức ăn mang lại cho con bị nạn ăn.
…….
Rút ra câu dạy đời từ câu chuyện vô lý bịa đặt, không tưởng, không có thật quả là bất trí, nó phản tác dụng. HCD (13-Aug-2010)
-----------------------
Dưới đây là nguyên văn tôi nhận qua email lần thứ 102. Ô hay, các bạn không tin sao, bằng hữu tôi ở bốn phương, nhưng quí bằng hữu ít khi gởi tin ba xạo lại, mà thường khi là những vị không nằm trong mailing list gởi lại. Cho nên một tin thật một tin dịch chi chi tôi thường nhận năm ba cái email trùng nhau là ít. Tin “cảm động” như bên dưới đây thì nhận được 102 lần là quá ít.



