Kính mời quí bạn xem sự thật về chuyện trích ngay bên dưới về chuyện ăn con crayfish  sẽ mang bịng phổi nầy:

---- trích câu chuyện truyền qua email từ năm 2008 của người Trung Hoa viết ra----

Please be alert of this kind of Mini Lobster... that may harm your lung.  
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Do not eat these Mini Lobsters.
These mini crustaceans are literally the garbage cleaners in the sewage treatment plants. 
The Dirtier the Water, the More Mini Lobsters Grow.
Their lungs are full of worms and their flesh saturated with poisonous metals.
Unscrupulous merchants somehow found a way to get these marketed to eateries.
Remember :
Do not order the Mini Lobster dish. And pass this message to friends who may not know and/or feel like to try one of this dangerous 'Mini Lobsters Dish'.
-----hết trích---- 

==========
Đây là bàn luận của
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Although there are elements of truth in this warning, it is also misleading and inaccurate. Consuming mini lobsters, which are also called crayfish, freshwater lobsters, "yabbies", and various other names, can indeed lead to lung fluke infections caused by the parasite Paragonimus. There are several species of Paragonimus, but the most common is Paragonimus westermani, or the Oriental lung fluke. Infection can cause very serious health problems in humans. An article about Paragonimiasis on the Stanford University website
Và đây là bính luận của hcd tôi:

Thứ nhất là con crayfish được nuôi trong điều kiện kiểm soát, ít có ấu trùng hay ô nhiểm như tôm cá bắt ngoài thiên nhiên. Còn ở Mỹ có một số crayfish bắt trong tự nhiên ở tiểu bang Louisana, nếu nhiểm ấu trùng hay chất độc thỉ làm sao được phép bán ra công chúng. 
Chuyện sai thấy rõ là những ấu trùng trong hình bên trên nếu có trong con crayfish,đi nữa thì khi nấu chín như trong dĩa crayfish,ngay bên dưới nầy, ấu trùng vi trùngchi cũng chết hết. Chuyện thấy rọ là tôm cá ở đồng ruộng Trung Quốc và Việt Nam ngầy nay mang nhiều ký sinh trùng và ấu trùng nếu ăn sống kiểu shushi thì nhiều bà con vào nhà thương vì chúng. Nhưng đa số bá con ta ăn nấu chín có chết ai đâu. Con crayfish, nấu y như cái dĩa bên trên có chê thì đưa biếu tôi. Ngoài ra tôi đâu có nghe ai ăn crayfish, sống bao giờ.
Bây giờ xem coi người khác nói thế nào về chuyện nầy
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Mini Lobster Contamination Warning
Summary:

Message warns people not to eat "mini lobsters" because they feed on sewerage, are full of worms
and poisonous metals and can cause lung infections in humans (Full commentary below),

- trich-— However, not all crayfish are infected by Paragonimus as suggested in
the warning message. Crayfish are commonly eaten in many parts of the world
and are taken from many different freshwater sources including controlled
environments such as aquariums and crayfish farms. Thus, it is certainly not
true that all mini-lobsters live on sewerage and harbour Paragonimus or worms,
nor are they all contaminated with "poisonous™ metals. Literally thousands of
crayfish meals are consumed af homes and eateries around the world every

single day without causing illness or disease.—

€6 § théng tin sai lac

Status: / (misleading) khéng ding sy
Misleading and inaccurate (Some elements of truth) thit. HCD

Example:(Submitted, April 2005)/
‘Subject: Mini Lobsters- DON'T EAT

Please be alert of this food item... It may infect your lung
Do not eat these mini lobsters.

These mini crustaceans are literally the garbage cleaners in the sewage treatment plants
The dirtier' the water. the fatter these mini lobsters become.

Their lungs are full of worms and their flesh saturated with poisonous metals.
Unscrupulous merchants somehow found a way to get these marketed to eateries.

Do not order this dish. Pass this to those friends who may want to try these mini ‘lobsters’
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