Kính thưa quí bạn 
Lâu rồi quá bận nên tôi không bắt vịt, hôm nay chộp vài con gởi các bạn xem chơi nếu có thì giờ, tuy  nhiên nếu bận thì cũng nên xem “con vịt hầm dừa” vì nó có liên hệ tới sức khoẻ các bạn hay người thân các bạn nếu tin vào nó.
1.Con vịt hầm dừa
2. Con vit Tây khát nước
3.Trứng vịt luộc bằng cell phone, luộc hoài vẫn cò nở ra vịt bay cùng khắp vào mail box bà con
4. Thiên linh chuổi Angel Abundia nhờ quí bạn bắt giùm, tôi không rành.
HCD

===========
From: tu tran [mailto:tutran46@sbcglobal.net] 
Sent: Wednesday, July 27, 2011 6:07 PM
To: Huynh Chieu Dang
Subject: dung Coconut Cooking Oil ???
Kinh gui Anh Dang.

Xin anh cho y kien ve hai viec

1 Co mot so ban be chuyen sang dung Coconut Cooking Oil thay cho cac loai dau an thong thuong nhu Canola, Olive , Corn Oil, noi la loai dau dua nay tot  ( do mot ong Cha trong nha tho noi ). Toi co vao Internet Search, thay noi la tot. Nhung cu ban tin ban nghi. 

2 Mot so nguoi noi chi bo Bot Ngot vao noi thuc an sau khi tat lua. Neu bo truoc hay uop truoc vao thuc an thi Bot Ngot se doc. Co dung khong ?

Xin anh dung cuoi toi hoi ngo ngan, nhung do la cau hoi toi thac mac ma khong muon hoi ai vi nghi chang co ai co the tra loi cho toi Dung ca , tru anh HCD . 

Cau mong anh luon luon doi dao suc khoe de song lau giup ba can ba tanh nhu chung toi. 

Kinh . CT

Thưa anh
1. Phong trào “dầu dừa” tưởng đâu đã êm, ai dè còn bùng lên “hại bạn” quá chừng. Quả thật là hại bà con tin theo quá cở, sức khoẻ quí lắm, khuyên tầm bậy tai hại hơn mất vàng lá. 

Mới các bạn đọc nơi đây để thấy dầu dừa được xếp ngang hàng với loại tệ nhất là mỡ bò. Ăn nhiều vào thì chắc sớm thoát chốn trần ai,
* 02-Sep-09
Dầu Dừa Trị Bá Bịnh Hay Dầu Dừa Giúp Mau Thoát Tục.PPS < -- click ngay hàng chữ màu để download slide show 
Tôi đâu có muốn đụng tới những chuyện bá láp nầy, ngặt càng ngày người Việt mình càng bày nhau chuyện chết người không hà, không lên tiếng trong bụng không yên. 
Số là có người nào đó dịch từ một bài viết tào của hô hào rằng dầu dừa trị bá bịnh. Bài nầy được bà con Việt Nam mình chiếu cố chuyền cho nhau hà rằm. Bài dài lắm, tôi trích đoạn liệt kê những bịnh được trị bằng dầu dừa trang sau, vừa đúng 50 thứ bịnh là dừng, tác giả không kể thêm cho đủ 77 thứ bịnh. Kẻ đáng trách là kẻ dịch ra tiếng Việt.
Chắc có bạn cho rằng dầu dừa có gì tai hại đâu mà tôi phản đối. Hại hay lợi thì mời các bạn xem coi những chuyên gia và những cơ quan có thẩm quyền nói sao thì biết. Các bạn có quan tâm tới sức khỏe của mình của gia đình hay của bạn bè bà con thì cũng nên lên tiếng cho những người nầy biết mà đề phòng. Tiếc rằng tiếng nói của tôi quá nhỏ nhoi, chẳng giúp chi nhiều mà cũng chẳng tới được người đã nhận email nguy hiểm nói trên.
Như xưa nay, tôi vẫn lấy tài liệu từ những ngồn tin cậy và có uy tín, không từ những nguồn cố tình nói sai để trục lợi.
 2. Về bột ngọt thì theo những gì tôi biết được cho tới hôm nay  không độc như đa số thực phẩm Việt Nam và Trung Quốc kể cả cây trái rau cỏ luôn. Tóm một câu là bột ngọt không độc dù nấu trước nấu sao gì. Thực phẩm  Mỹ không chứa bột ngọt, thực phẩm  Âu châu chứa bột ngọt, thực phẩm  Á châu luôn luôn có bột ngọt rất nhiều. Và đã 60 năm trôi qua người Á châu ăn bột ngọt (Monoglutamate de sodium) vào cơ thể mỗi ngày với số lượng khá lớn so với người Mỹ thế mà họ cũng không có triệu chứng “bịnh lạ” chi liên hệ tới bột ngọt.
Nhưng, cả thế giới ăn bột ngọt hàng ngày dù khi nấu ăn có bỏ thêm MSG vào hay không. Lý do, bột ngọt có sẳn trong thịt cá tự nhiên. Tại sao? Xin xem cái slide show nầy thử coi.
Bột Ngọt_Chạy Đâu Cho Khỏi.pps < -- click download slide show 
11-Jun-10 
Lại nói về bột ngọt, nước xì dầu, nước tương
HCD_Noi ve bot ngot, nuoc uong va muoi mon an tot cho suc khoe.pps < -- click để download 
Thưa quí bạn, trong mấy tháng nay có nhiều email bày nhau ăn và uống sao cho có lợi cho sức khoẻ. Tối nay ngồi không tôi bèn tìm vài câu trả lời về thực phẩm từ “giới chức thẩm quyền” biếu các bạn.
Lai Noi Ve Bot Ngot 4.doc → click để download về xem
 Còn nhiều nữa nơi đây về thực phẩm  nơi đây:
Quán Ven Đường an toàn thực phẩm < -- click vào xem

(theo qui ước xưa nay chữ tím là của hcd tôi viết vào, còn chữ xanh két hay chữ đen nghiêng là trích email của người khác) 
 ===================
Thưa quí bạn đây là con vịt mượn danh nghĩa của Viện Pasteur Pháp
Mấy viện nghiên cứu nổi tiếng của Mỹ (Johns Hopkins) và viện Pasteur của Pháp là những nơi được Vịt Tây Vịt Mỹ dựa hơi.
Dưới đây là con vịt uống nước.


From: Loc Nguyen [mailto:mailoc4000@yahoo.com] 
Sent: Wednesday, July 27, 2011 7:31 PM
To: undisclosed recipients:
Subject: Fw: Fwd: L'EAU , SELON L'INSTITUT PASTEUR]  
 On est tous concernés........ 
 Objet :  L'EAU , SELON L'INSTITUT PASTEUR
   ----- Original Message ----- L'EAU , SELON L'INSTITUT PASTEUR 
Bon à savoir   Mais    Pas toujours facile à mettre en pratique     
 Étude de l'Institut Pasteur   étude pratique et surprenante     
    EAU 
     
    Un verre d'eau enlève la sensation de faim pendant la nuit pour presque 100% des personnes au régime comme le démontre l'université de Washington.      
    Le manque d'eau est le facteur N° 1 de la cause de fatigue pendant la journée.      
    Des études préalables indiquent que de 8 à 10 verres d'eau par jour pourraient soulager significativement les douleurs de dos et d'articulations pour 80% des personnes qui souffrent de ces maux.      
    Une simple réduction de 2% d'eau dans le corps humain peut provoquer une incohérence de la mémoire à court terme, des problèmes avec les mathématiques et une difficulté de concentration  devant un ordinateur ou une page imprimée.      
    Boire 5 verres d'eau par jour diminue le risque de cancer du colon de 45 % et peut diminuer le risque de cancer du sein de 79% et de 50% la probabilité de cancer à la vessie.      
    Bois-tu la quantité d'eau que tu devrais, tous les jours ?  
    LE SAVIEZ VOUS ?PERIODES APPROPRIEES POUR CONSOMMATION DE L?EAU???...TRES IMPORTANT !!!!!! Boire de l?eau à des périodes bien précises maximise son efficacité dans le corps humain :   2 verres d?eau au réveil- contribuent à activer les organes internes ; 1 verre d?eau trente minutes avant le repas- aide à bien digérer ;   1 verre d?eau avant de prendre une douche- aide à baisser la tension artérielle ;   1 verre d?eau avant d?aller au lit- vous évite des attaques ou crises cardiaques. Envoyez cette information aux personnes qui vous sont chères???..  Comme moi ! Bonne journée  
    N'oublie pas d'envoyer ce message à tes Amis,ils te remercieront et leurs enfants, plus tard, aussi.
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Retour & 1a st des iscussions
Eau ou coca
Auteur : Cooainells - Date : 5 octobre 200 18h28

Jai regu ceci ce matin. Jai cherché pour essayer de vérfier s infos mais je ne trouve|
rien

Convit Tay to tuéng. HCD
(27-Ju-2011)

“Eau ou coca ?

Le manque deau estle facteur N° 1 de Ia cause de fatigue pendant|a
journée.

Des études préalables indiquent que de 8 3 10 verres deau par jour
pourraient soulager significativement les douleurs de dos et
darticulations pour 80% des personnes qui souffrent de ces maux.

Une simple réduction de 2% deau dans I corps humain peut provoguer une.
incohérence de la mémaire  court terme, des problemes avec les
mathématiques et une difficulté de concentration devant un ordinateur ou
une page imprimée.

Boire 5 verres deau par jour diminue le risque e cancer du colon de.
45 % et peut diminuer le risque de cancer du sein de 79% et de 50% la
probabilits de cancer a la vessie.

Boisu la quanité deau que tu devrais, tous les jours ?




Viện Pasteur được con vịt tây nầy gán là đã có bà con với Ông Thầy Nước Lã Việt Nam ngày xưa.
Và đây là con vịt Mỹ tương tợ : 
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Claim:  The average person needs to Nk eight glasses of water per day to
avoid being "chronically dehydrated.”
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HCD (27-Jul-2011)

Example: [Collected via e-mail, 2001

75% of Americans are chronically dehydrated.

In 37% of Americans, the thirst mechanism is so weak that it is often
mistaken for hunger.

Even mild dehydration will slow down one's metabolism as much as 3%.

One glass of water shut down midnight hunger pangs for almost 100% of
the dieters studied in a U-Washington study.

Lack of water is the number one trigger of daytime fatigue.

Preliminary research indicates that 8-10 glasses of water a day could
significantly ease back and joint pain for up to 80% of sufferers.

A mere 2% drop in body water can trigger fuzzy short-term memory,
trouble with basic math, and difficulty focusing on the computer screen or

on a printed page.
Drinking § glasses of water daily decreases the risk of colon cancer by
45%, plus it can slash the risk of breast cancer by 79%, and one is 50%
less likely to develop bladder cancer.

Are you drinking a healthy amount of water each day?





\Trong đây có hình, nếu các bạn không thấy hình thì nên dọc attachment.  
Thưa quí bạn nhân tiện thấy vịt thì bắt chơi thôi, chớ con vịt khát nước nầy vô hại.
  
===================
From: Ng Nguyen [mailto:phuxyzd@gmail.com] 
Sent: Wednesday, July 27, 2011 7:51 PM
To: Huynh Chieu Dang
Subject: Fwd: Tr : C'est vrai ça ????
Thưa Anh Đẳng ,
Anh là "Sư-phụ" mấy chuyện này, xin Anh vui lòng cho biết có đúng không ?...
Kính chúc Sức-Khỏe và An-Vui.
Ng

Chị Ng trích email ai đó gởi đến nói là trong vòng 65 phút cái cell phone có thể nấu chín một trứng gà, ý nói nếu các bạn xài cell phone 65 phút thì óc quí bạn cũng chín như cái trứng gà dưới đây. Chắc là  óc của tác giả cái email nầy bị nấu lâu quá khét đen thui nên mới bầy chuyện như sau:
 Le jeu du petit physicien du XXI siècle. 
Matériel 
1 Oeuf 
2 Portables 
[image: image3.emf]
65 mn pour téléphoner d’un portable à l’autre 
Nous avons réalisé l’expérience voir image ci dessous 
Nous avons effectué un appel d’une durée de 65 mn environ 
Les 15 premières mn rien ne se passe 
A partir de 25 mn l oeuf commence à chauffer 
Au bout de 45 mn l oeuf est chaud 
Au bout de 65 mn l oeuf est cuit 
[image: image4.emf]
Conclusion : La radiation émise par les portables est capable de modifier les protéines de l’oeuf. 
Imagine ce que ça peut faire sur les protéines de notre cerveau lors de nos conversations !!! 
QUI A DIT RIEN A CRAINDRE ?… 
Combien de tumeurs cérébral d’ici 10 a 15 ans, l’amiante c’était pas grave a son age d’or….
Và thưa quí bạn đây là câu trả lời:

[image: image5.png]Abaut.com. Urban Legends
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How to Cook an Egg with Your Cell Phone

Netlore Archive: For ic proof’ that you can cook an egg by
positioning it between tWg cell phones and placing a call.

ion: Forwarded articls - S o PR
ol e e on P et
didu nAu trirng ga bang cell phone

Status: False e | iCD (27-Jul-2011)

Example:
Email contributed by Nicole T., July 7, 2006:

Viadimir Lagovski and Andrei Moiseynko from Komsomolskaya Pravda
Newspaper in Moscow decided to leam first-hand how harmful cell phones are.
There is no magic in cooking with your cell phone. The secret is in the radio
waves that the cell phone radiates

‘The joumalists created a simple microwave structure as shown i the picture.
‘They called from one cell phone to the other and left both phones on talking
mode. They placed a tape recorder next to phones to imitate sounds of
‘speaking so the phones would stay on

After, 15 minutes: The egg became slightly warm.
25 minutes: The egg became very warm.
40 minutes: The egg became very hot

65 minutes: The egg was cooked. (As you can see)





Và dưới đây là câu trả lời bằng tiếng Pháp
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Oeuf cuit au portable Con Vit Tay lai My

Type : Désinformstion HCD (27-Jul-
Statut: 008 Faux 2011)
En circulation depu

‘Septemere 2008

Article
DEsINFORMATION - Lintox grie le cerveau !

Deutjournalistes russes réussissent a cuire
un oeufavec des téléphones portables et
prouvent ainsi... 3 quel pointles inferautes

4 sont crédules |

~RI

Vous aimez HoaxBuster ? Adoptez-le pour 1 euro!

En un siécle, des progrés technologiques
‘considérables ont ¢ effectués, donnant naissance &
de nouvelles formes de phobies : les “techno-peurs”.
Et sitoutes les inventions récentes cachaient des effets
‘secondaires dangereux pour notre santé ?

‘Aune époque o fon nous asséne quen cas dabus tout
ou presque peut étre cancérigéne, nous avons de
bonnes raisons de nous méfer.

Le micro-ondes fait rembler la ménagére, les antennes
relais de téléphonie mobile sont éloignées des écoles
etles rumeurs ontla dent dure (i piratage de votre
portable par exemple..)

Pour en revenir au message qui nous préoccupe, il est
vrai que certaines expériences réalisées préalablement
peuvent laisser perplexes tantles chercheurs sont
partagés sur fanalyse es résultats obtenus

Ce que nous pouvons en retenir Cest que

® les embryons de poussins sont effectivement
perturbés parles ondes de nos téléphones
cellulaires (certains meurent)

® les micro-ondes émises font augmenter la
température de notre cerveau lors dune
utilsation prolongse






Kết luận sao đây? Thưa nếu óc các bạn chưa bị chín vì cell phone thì chuyện nầy dễ thấy lắm. các bạn lấy một trứng gà vừa luộc chín áp vào tai xem có nóng không. Nếu bây giờ óc các bạn xài cell phone 65 phút thì nó có nóng y như cái trứng gà vừa luộc xong không. Nếu có thì lời tác giả nói là đúng, còn các bạn không thấy nóng tai nóng óc nóng đầu thì có hai lẽ, thứ nhất tác giả nói sai, hoặc là óc các bạn bị khét nghẹt hết nghe nóng.


===================
Và thưa quí bạn đây là cái thiên linh chuổi liên hệ tới đạo Chúa, phần nầy dành cho các bạn là con chiên, tôi chỉ mượn vài phê bình của người khác trình cho các bạn xem mà thôi.
From: T. Ng. 
 Date: 2011/7/27
Subject: Fw: CHO BẠN ĐÓ , TIN HAY KHÔNG , TUỲ .
To:

Subject: Fw: CHO BẠN ĐÓ , TIN HAY KHÔNG , TUỲ .

	
Một tấm ảnh  may mắn !
Dường như là mổi lần nhận được thiên thần nầy , là người ta nhận được thêm tiền hoặc tin vui .
Bạn cũng sẽ gởi lại cho tôi nữa nếu tôi thuộc nhóm bạn bè của bạn .
 
    [image: image7.png]An;_,el Abundiag,




 
 Thiên Thần của sự sung túc
Đây là Thiên Thần của tiền bạc .
 * Hãy gởi mail nầy cho 6 người bạn bè hay thân thích của bạn : một
     món tiền lớn sẽ đến với bạn trong 4 ngày . 
* Hãy gởi cho 12 người bạn bè hay thân thích của bạn : một món tiền
  lớn sẽ đến với bạn trong 2 ngày .
Đây không phải là một trò chơi , có một món tiền lớn đang chờ đợi bạn , mà nếu bạn không gởi đi , thì món tiền ấy sẽ không bao giờ đến với bạn . 



Và đây là câu trả lời rất minh bạch: mê tín dị đoan, mời quí bạn xem tấm ảnh dưới đây:

[image: image8.png]|L_ Re: What is the Church’s teaching on

Al such letters, emails and other similar cor ions fall into the category of fere is
the Catechism's teaching on superstition

Quote:
L. "YOU SHALL HAVE NO OTHER GODS BEFORE ME (Third Commandment)

2110 The first commandment forbids honoring gods other than the one Lord who has
revealed himselfto his people. It proscribes superstition and ireligion. Superstition in some.
sense represents a perverse excess of religion: ireligion is the vice contrary by defect to
the virtue of religion

Superstition

2111 Superstition is the deviation of religious feeling and of the practices this feeling
imposes. It can even affect the worship we offer the true God, e ., when one attributes an
importance in some way magical to certain practices othenwise lawful or necessary. To
attribute the eficacy of prayers or of sacramental signs to their mere external performance,
‘apart from the interior dispositions that they demand, is to fallinto superstition 41°

41 C. Mt 23:16-22.

2138 Superstition is a def ‘from the worship that we give to the true God. Itis
manifested in idolatry, s in various forms of divination and magic.

R ERRIERY oyt ominous soving o testoing ove





Trong đây có hình, nếu các bạn không thấy hình thì nên dọc attachment.  

