Lầm
Xưa nay chúng ta (người lớn tuổi cả nam lẫn nữ) đều uống calcium và tin rằng nó giúp cho bớt rổng xương và giúp tránh được gãy xuơng khi té ngã. Lầm to,  sau đây là tin chánh thức: 
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BOSTON - The biggest study ever of calcium and vitamin D supplements for older women showed they offered only limited protection against broken bones, raising questions over what has been an article of faith among doctors and nutritionists. ………….(đọc tiếp ở webpage http://www.msnbc.msn.com/id/11370781/)
--------------------------------------------
Chân ai đây?

Ông chồng già bị bệnh tê thấp. Một hôm, hai vợ chồng đi dự tiệc ở nhà một người bạn. Giữa bữa tiệc, bà vợ nghe ông chồng lẩm bẩm: 

- Y như rằng, chân lại bị tê rồi. 

Thấy vợ nhìn ông có vẻ kinh ngạc, ông chồng giải thích: 

- Anh phải xoa đùi, nắn chân mãi mới đỡ tê đấy. 

Bà vợ nghe vậy, tức mình bảo: 

- Sao chân ông, ông không nắn bóp mà lại đi nắn bóp chân tôi? 
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Chỉ ba ngày thôi

Một bác sĩ, giám đốc một bệnh viện nọ, có một lối quản lý bệnh viện rất gắt gao và kỳ lạ. Ông chỉ cho bệnh nhân nằm bệnh viện 3 ngày thôi, không hơn không kém, dù bệnh nặng cỡ nào. Đến khi ông qua đời, thánh St-Pierre, sau khi xem xét hồ sơ của bác sĩ này, liền nói: 

- Ở đây, chúng tôi có thể cho ông lên thiên đường. 

- Ồ, thiên đường, sung sướng quá! Vậy mà ở trần thế người ta trách tôi là cứng ngắc, là độc ác, là... 

Thánh St-Pierre chận lời: 

- Đúng, cho ông lên thiên đường nhưng chỉ ở có 3 ngày thôi, không hơn không kém. 

 Có thể lắm

Chàng: Anh có phải là người đàn ông đầu tiên trong đơi em không?

Nàng: Cũng có thể lắm. Trông mặt anh quen quen !!

Nhà mới hay anh mới 

Bà chủ cho thuê nhà hỏi cậu sinh viên:

- Sao dạo này không thấy cô em gái cậu tới đây ngủ qua đêm nữa. Con bé đã tìm được nhà mới à!

- Dạ không, cô ta tìm được ông anh mới ạ!

Hết hy vọng

Con gái thỏ thẻ với bố:

- Bố ơi, lớn lên con muốn giống mẹ.

- Ôi, con yêu của bố!- Ông bố thở dài- Thế mà bố đã đặt biết bao nhiêu là hi vọng vào con.

Vợ Tao Nói

Hai chàng say rượu nói chuyện với nhau:

- Mày sẽ nói gì khi về nhà trễ?

- Ngắn thôi: anh đã về.

- Chỉ thế thôi à?

- Chỉ thế thôi, còn lại thì vợ tao sẽ nói

Đừng Lo Cho Tôi

Y tá: "Xin chúc mừng bà sinh được một bé gái"

Sản phụ: "Chà! Vậy thì cô đừng lo chăm sóc tôi nữa!"

Y tá: "Tại sao thế?"

Sản phụ: "Cô mẫu ra cửa phòng sanh chăm sóc chồng tôi đi!"

Nhà Báo Nói Láo

"Bọn phóng viên kí giả đều là chuyên gia nói láo"

"Sao anh lại nhận định thế?"

"Có một tên phóng viên đến phỏng vấn nhà tôi. Thế mà về hắn dám viết: bà ấy bảo "Chẳng có gì đáng nói cả!"

Còn Đợi

Vợ: "Anh nói lấy nhau xong anh sẽ hân hoan đưa em đi du lịch thế giới. Tại sao đến giờ vẫn chưa nhúc nhích?"

Chồng: "Bởi vì cho đến tận bây giờ, anh vẫn chưa cảm thấy hân hoan!"

Đóng Nguyên Năm

Hiệu trưởng Trường Đại học nói chuyện với sinh viên nam ở khu KTX:

- Cậu nào mà léng phéng sang khu B của các bạn nữ sẽ bị phạt tiền. Lần thứ nhất 10 ngàn, lần thứ 2: 20 ngàn, lần thứ 3: 40 ngàn, lần thứ...

Một nam sinh viên cắt ngang:

Thưa thầy! Thế đóng phạt nguyên 1 năm học hết bao nhiêu ạ?

Xin Cho Biết Bí Quyết

Một bác sĩ và một ông bạn luật sư, gặp nhau ở một công ty bảo hiễm.

BS  hỏi ông bạn:

- Anh dến đây có chuyện gì vậy.

Ông luật sư đáp:

- Anh nhớ cái nhà nghĩ mát bên bờ biển tôi đã mua năm rồi không? Nó bị cháy rồi, và tôi ở đây để lấy bảo hiểm  cháy nhà. Thế còn anh ở đây làm gì?

Ông bác sĩ đáp:

- Anh có nhớ căn nhà tôi dùng nghĩ hè bên bờ sông Louisiana không? Nó bị lũ từ sông nhấn chìm và tôi ở đây để lấy bảo hiểm lũ lụt.

Ông luật sư ngạc nhiên hỏi nhỏ:

- Giỏi quá! Anh làm thế nào mà anh tạo ra được trận lụt vậy?

