Thưa quí bạn đây là con vịt mượn danh nghĩa của Viện Pasteur Pháp
Mấy viện nghiên cứu nổi tiếng của Mỹ (Johns Hopkins) và viện Pasteur của Pháp là những nơi được Vịt Tây Vịt Mỹ dựa hơi.

Dưới đây là con vịt uống nước.


From: Loc Nguyen [mailto:mailoc4000@yahoo.com] 
Sent: Wednesday, July 27, 2011 7:31 PM
To: undisclosed recipients:
Subject: Fw: Fwd: L'EAU , SELON L'INSTITUT PASTEUR]  
 On est tous concernés........ 
 Objet :  L'EAU , SELON L'INSTITUT PASTEUR
   ----- Original Message ----- L'EAU , SELON L'INSTITUT PASTEUR 
Bon à savoir   Mais    Pas toujours facile à mettre en pratique     
 Étude de l'Institut Pasteur   étude pratique et surprenante     
    EAU 
     
    Un verre d'eau enlève la sensation de faim pendant la nuit pour presque 100% des personnes au régime comme le démontre l'université de Washington.      
    Le manque d'eau est le facteur N° 1 de la cause de fatigue pendant la journée.      
    Des études préalables indiquent que de 8 à 10 verres d'eau par jour pourraient soulager significativement les douleurs de dos et d'articulations pour 80% des personnes qui souffrent de ces maux.      
    Une simple réduction de 2% d'eau dans le corps humain peut provoquer une incohérence de la mémoire à court terme, des problèmes avec les mathématiques et une difficulté de concentration  devant un ordinateur ou une page imprimée.      
    Boire 5 verres d'eau par jour diminue le risque de cancer du colon de 45 % et peut diminuer le risque de cancer du sein de 79% et de 50% la probabilité de cancer à la vessie.      
    Bois-tu la quantité d'eau que tu devrais, tous les jours ?  
    LE SAVIEZ VOUS ?PERIODES APPROPRIEES POUR CONSOMMATION DE L?EAU???...TRES IMPORTANT !!!!!! Boire de l?eau à des périodes bien précises maximise son efficacité dans le corps humain :   2 verres d?eau au réveil- contribuent à activer les organes internes ; 1 verre d?eau trente minutes avant le repas- aide à bien digérer ;   1 verre d?eau avant de prendre une douche- aide à baisser la tension artérielle ;   1 verre d?eau avant d?aller au lit- vous évite des attaques ou crises cardiaques. Envoyez cette information aux personnes qui vous sont chères???..  Comme moi ! Bonne journée  
    N'oublie pas d'envoyer ce message à tes Amis,ils te remercieront et leurs enfants, plus tard, aussi.
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Retour & 1a st des iscussions
Eau ou coca
Auteur : Cooainells - Date : 5 octobre 200 18h28

Jai regu ceci ce matin. Jai cherché pour essayer de vérfier s infos mais je ne trouve|
rien

Convit Tay to tuéng. HCD
(27-Ju-2011)

“Eau ou coca ?

Le manque deau estle facteur N° 1 de Ia cause de fatigue pendant|a
journée.

Des études préalables indiquent que de 8 3 10 verres deau par jour
pourraient soulager significativement les douleurs de dos et
darticulations pour 80% des personnes qui souffrent de ces maux.

Une simple réduction de 2% deau dans I corps humain peut provoguer une.
incohérence de la mémaire  court terme, des problemes avec les
mathématiques et une difficulté de concentration devant un ordinateur ou
une page imprimée.

Boire 5 verres deau par jour diminue le risque e cancer du colon de.
45 % et peut diminuer le risque de cancer du sein de 79% et de 50% la
probabilits de cancer a la vessie.

Boisu la quanité deau que tu devrais, tous les jours ?




Viện Pasteur được con vịt tây nầy gán là đã có bà con với Ông Thầy Nước Lã Việt Nam ngày xưa.
Và đây là con vịt Mỹ tương tợ : 
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:fom - Fight Glasses

Claim:  The average person needs to Nk eight glasses of water per day to
avoid being "chronically dehydrated.”

Vit My cling mot chudng v6i vit Tay

Status: False. 4 |"knatnroc"

HCD (27-Jul-2011)

Example: [Collected via e-mail, 2001

75% of Americans are chronically dehydrated.

In 37% of Americans, the thirst mechanism is so weak that it is often
mistaken for hunger.

Even mild dehydration will slow down one's metabolism as much as 3%.

One glass of water shut down midnight hunger pangs for almost 100% of
the dieters studied in a U-Washington study.

Lack of water is the number one trigger of daytime fatigue.

Preliminary research indicates that 8-10 glasses of water a day could
significantly ease back and joint pain for up to 80% of sufferers.

A mere 2% drop in body water can trigger fuzzy short-term memory,
trouble with basic math, and difficulty focusing on the computer screen or

on a printed page.
Drinking § glasses of water daily decreases the risk of colon cancer by
45%, plus it can slash the risk of breast cancer by 79%, and one is 50%
less likely to develop bladder cancer.

Are you drinking a healthy amount of water each day?





\Trong đây có hình, nếu các bạn không thấy hình thì nên dọc attachment.  
Thưa quí bạn nhân tiện thấy vịt thì bắt chơi thôi, chớ con vịt khát nước nầy vô hại.

